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Uvod

V/Sechnachvala patl Alldhovi, panu vSech Wi, neclv Zehn& Svému Prorokovi a
ochrani ho, jeho rodinu a spéteky pred vSim zlem.

Islam uznava, Ze lidskou sexualni touhu jieb& uspokojit. Nagbvani této touhy
povaZzuje za chvalyhodnou zélezitost, pokud se tg& d ramci vymezenéndari'ou Na
uspokojovani touhy neni nic opovrzenihodného a doé&dy se netho ani zanedbavat. Allah
(*) tik&:

{Je okréslena pro lidi laska vasniva k Zenam, k syim, k nahromadénym kintar am
Zlata a s¥ibra, k ¢istokrevnym konim, ke stadim i k polim obdélanym. To vSe je vSak
jen uzivani Zivota pozemskeého, zatimco u Boha jeatisté nejkrasnéjsi.} (3:14)

Prorok (s)rekl:

,BYylo mi dano, Ze mi jsou drahé Zeny a parfém, a éthu nachazim v konani
modlitby.” (An-Nasa'i)

Islam zakazuje tuto touhu zcela potaat, protoZe islam je naboZenstvim v souladu s
lidskou @irozenosti a vhodnym #gobem (podle zakon&ari'i) umo#iuje naphovat
prirozené lidské paeby. Abu Hurajra (xjekl:

Alldhuav posel (s) byl dotazan, co nejvicevadi lidi do raje. Odpasdél: ,,Bohabojnost
a dobré zpisoby.“ Poté byl dotazan, co nejviceiyadi lidi do ohi. Rekl: ,Jazyk a
pohlavi.” (At-Tirmidhi)

Tato publikace se &nuje islamskému Zisobu uspokojovani sexudlni touhy a
vyswétluje, jak ji Ize povysit z nizkého pudu na skute&tivani, za ktery bude muslim
odmenén. Podle Abd Dharra (x)ékteri spole€nici rekli Prorokovi (s): ,Posle Allalv! Bohati
spol&nici dosahli nejgtSich odngn... modli se jako my, posti se jako my a davajidiny ze
svého jmeni!” Allahuv posel (syekl:

,Allah vam nedal, z ¢eho byste mohli davat almuznu? Vskutku kazdaasbihd je
almuZnou, kazdatakbira® je almuZnou, kazdatahmida je almuznou a kazdatahlila® je
almuznou. Fikazovani vhodného je almuznou, zakazovani zavrzewdného je
almuznou a kdyz se 8kdo z vas @iblizi ke své rodirg, i to je almuznou.” Spolenici rekli:
.Posle Alldhiv, nekdo z nés se s touhouilpizi ke své manzelce a ziska za to ¢édo?”
Allahuv posel (s)tekl: ,Neni hiichem, kdyz seclovék priblizi k nedovolené Zed?

Tj. pronést ,subhanallah,” coz znamena ,slavatidivi.”

Tj. pronést ,Allahu akbar,” coZ znamena ,Alldhnjejwtsi.”

Tj. pronést ,alhamdulillah,” coZz znamena ,chvAl&hovi.”

Tj. pronést ,la ilaha illa Allah,” coz znamenadem boZstva kroghAllaha.”

A OWDNPE
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Podobre kdyZ se @iblizi ke své manzelce, bude odénén.” (Muslim)

Islam podporuje manzelstvi jako jedinyiaspb, jakélovék smi uvolnit sexuélni nag.
Prorok (s)rekl:

»Ja se zenim a kdokoliv se ngdi mou sunnou, neni ze mne.“(Irwa’ al-Ghalil)

Islam povaZuje manZzelstvi za napihvrozené pdeby v lidském Zivat Ve spolénosti
se jim &ffi laska, milosrdenstvi a altruismus a také je peoem zachovani lidského rodu.
Manzelstvi také podporuje cudnosgst a dstojnost aclovek, ktery se mu vyhyba, se tak
pripravuje o tyto vlastnosti a hodnoty a dostavaseodporu se svymipozenym sklonem.

Podle islamu by mezi manZzeli¢io panovat souziti plné klidu, miru a naklonnosti.
All4h (*) tika:

{A patf¥i k Jeho znamenim, Ze vdm z vas samych manZelky ati, abyste u nich
klid nalezli. A vloZil mezi vas lasku a dobro — a &u jsou v tom znameni pro lidi
piremyslivé.}(30:21)

Manzelé se vzajennchrani ped nepovolenym, a to je hlavnim cilem manzelstvi v
islamu. Alldh (*)tika:

{Ony jsou pro vas odvem a vy jste ogdvem pro né.} (2:187)

Néktefi v tomto ohledu s islamem nesouhlasi a podporefiudini vztahy mimo
zakonny ramec dar§ari'ou.AvSak islam kara takové muslimy, ktse chovaji jako zvéta a
uspokojuji své sexualni touhy, jak se jim zlibi.y&dse muz dopusti pohlavniho styku s
nedovolenou Zenou, je to velmzkym hrichem.

Prorok (s)rekl:
.Neni zavazrgjSi hrich poSirku [pfidruzovani k Allahovilnez smilstvo.“(Ahmad)

Islam své néasledovnikyclia podporuje v cudnostiistott a distojnosti a snazi se
kultivovat a zlepSovat muslimovo chovani agpby. Abu Umama (xjekl:

Za Prorokem (s) fisel mlady muz aekl: ,Posle Allakiv, dovol mi smilnit!* Lidé se
kolem reho shlukli afikali: ,Mah... mah!® Prorok (s)iekl: ,Pfivedte ho.“ On pisel k
Prorokovi (s) a sedl si. Prorok (s) riekl: ,Libilo by se ti to u tvoji matky?* Oniekl: ,Ne,
pri Allahu! At jsem tvym vykupnym!“ Prorok (s) mitekl: ,Stejné tak to lidé nenavidji u
svych matek.”“ Prorok (s) se ho poté zeptglibilo by se ti to u tvoji dcery?* Onitekl: ,Ne,
pri Allahu! At jsem tvym vykupnym!“ On (s) miekl: ,Stejné tak to lidé nenavidji u
svych dcer.” Poté murekl: ,Libilo by se ti to u tvoji sestry?* Oniekl: ,Ne, i Alldhu! At
jsem tvym vykupnym!“ On (s) miekl: ,Stejné tak to lidé nenavidéji u svych sester."Poté
mu fekl: ,Libilo by se ti to u tvych tet z otcovy strany?“Oniekl: ,Ne, i Alldhu! At jsem

5 Citoslovce vyjatlijici nelibost a opovrzeni.
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tvym vykupnym!“ On (s)ekl: ,Stejné tak to lidé nendvidji u svych tet z otcovy strany.”
Poté se ho zeptalLibilo by se ti to u tvych tet z matiny strany?“ On fekl: ,Ne, fi
Allahu! At jsem tvym vykupnym!* On (shekl: ,Stejné tak to lidé nenavidji u svych tet z
matéiny strany.” (Wpraw¢ haditurekl, Ze) Prorok (s) polozil tomuto mladému muZiuuia
hrud” a rekl: ,Allahu, odpust’ mu, ogisti jeho srdce a ochra ho pied smilstvem.”“ Od té
doby tento mladik ze vSeho nejvice nenévitnilstvo. (Ahmad)

Islam neschvaluje mniSstui odiikani si dovolenych sskych radosti. Anas bin Malik
(x) tekKl:

Tti muzi pisli k Prorokovym (s) dorim a tazali se na Prorokovo (s) uctivani. Kdyz o
ném byli zpraveni, zdalo se jim to maloiakli: ,My nejsme jako Prorok (s); Alldh mu
odpustil jeho minulé i budoucitichy. Jeden z nichrekl: ,Co se mne e, budu se
nepetrzit modlit po celé noci.” Druhytekl: ,Budu se nefetrzitt postit a st nebudu
prerusovat.” Posledriiekl: ,Nebudu se fiblizovat k Zenam." PotéijSel Prorok (s) a zeptal
se: ,\W jste ti, kdo fekli toto? Vskutku, p¥i Alldhu, ja jsem nejbohabojnéjSi a
nejzbozngjSi z vas, ale postim se aiprusuji pist, modlim se a odpdivam a Zenim se,
tedy kdo se nedrzi méunny, neni ze mne.“(Buchéari)

Islam nedovoluje napbvat sexualni touhu nekontrolovanym iedim zmsobem.
Muhammad Quitlsekl:

.V islamu Zadny problém se sexem neni. Islam objsahdizeni, v ramci kterych
¢lovék mize uspokojit svéifirozené pdteby a ktera mu v tom nebréni. Islamskéizeni [v
této oblasti] se podobaji mostiep potok: vodni tok néphrazuje, jen umdikije prechazeni
obéma sméry. Timto zpisobem Ize zarowedosahnout i dalSich @il kterych by jinak nebylo
mozno dosahnout.isre toto je cilem islamu ohlednlidského pohlavniho pudu. Islamska
narizeni mu nezamezuji a nepétli ho, ale usrriuji ho, protoze toto jsou Allahovy hranice
a omezeni. Allahika: {Toto jsou omezeni Bohem dana, repaujte je!} Tato omezeni
Allah urcil jako bezpéné hranice, ve kterych iie ¢lovek této energii dat fichod a pitom
to prinasSi dobro jak jednotlivci, tak spaéleosti.

Spol&enské normy v [fedislamském] obdobi né&domosti odrézely iwezitost
usmernovani a omezovani vsecthinpzenych lidskych tuh vyjma sexudlni touhy — tbtda
jedin& girozend lidska touha, které nepodléhala omezenfitdr® nebylo dovoleno ziskavat
majetek jakymkoliv zfisobem a odkudkoliv, to se povazovalo za kradetputedkon trestal.
Podobr existovala nézeni ohleda bydleni a odivani a ani tyto oblasti nebyly poréghna
lidské libowali.“ ®

Abd Ar-Rahman bin Abd Al-Karim Ash-Sheha

6 Manhadz at-tarbija al-islamijesv.2, s. 218-9.
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Islamsky pohled na sex

|SI&AM uznava, ze sexualni touhu felia uspokojit, avSak pouze v souladéae'ou,
tedy skrze manZzelstvi a Zadnym jinymigpbem. Allah chvali ty, kdo sénito zakonytidi:

{Srastni jsou ti vé¥ici, ktefi v modlitbach svych jsou pokorni, kté&i od planych iegi
se odvraceji, kt&i almuzny rozdavaji, ktefi pohlavi sva ochraiuji jen pro manzelky sve
¢i otrokyn &; a nebudou za to pokarani.}(23:1-6)

NejvyssSi Alldh vyzyva muslimy, aby se Zenili, prbéoto bylasunna(zpisob) vSech
proroki a posh, nech je Alldh ochrani ped vSim zlym. Allah (*)iké:

{Ajiz p Fed tebou jsme vyslali posly a dali jsme jim manzeiki potomstvo.} (13:38)

Stejre tak Alldhiv posel (s) pobizel muslimy, aby se Zenili dirdéti. Ma'qil bin Jasar
(x) fekKl:

K Alldhovu poslu (s) fiSel muz arekl: ,Posle Allakv, budu si brat za manzelku Zenu
urozeného fivodu, ma spokenské postaveni a je bohat4, ale neplodna. MammsezZenit?
Allahav posel (s¥ekl:

,OZen se s @ijemnou a plodnou Zenou, protoze se budu chlubit $m narodem
[[eho paetnosti]pied vSemi narody[v den zmrtvychvstani.]* (Aba Dawud)

Islam muslinim pfikazuje, aby okamazit pomohli tomu, kdo se chce oZenit. Aba
Hurajra (x) vypra¥l, ze Alldhiv posel (s¥ekl:

,Pokud se na vas obrati muZ[jehoz zmisoby a viru shledate dobrymipzaite ho,
protoZe pokud ne, rozhosti séitna a zlo.” (Hakim)

Islam nabada potniky Zen, aby zalezitosti okolo manzelstvi nekokplali. Allahav
posel (skekl:

»<Znhamenim Zeniny baraky [dobra, poZzehnanjg snadnost v jejim zasnoubeni, &nu
a porodu.” (Hakim)

Islam muslinim prikazuje, aby se ozenili a nebali se chudoby. A{fahrika:

{Umoziujte sihatek svobodnym, Zijicim mezi vami, a rovi& bezuhonnym z vasich
otrokd a otrokyi. A jsou-li potiebni, Bih je obohati z laskavosti Své a#h je velkorysy,

vSewdouci.} (24:32)

Prorok (s)rekl:
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LAlldh zajisté pomize tem lidem: bojovnikovi na Allahow stezce, tomu, kdo se
ozeni, aby se ochranil a usiloval o gestnost, a otrokovi, ktery se snazi sam vykoupit.”
(Hakim)

Tém, kdo si nemohou z fin&nich divoda dovolit ozenit se, fikazuje islam cudnost a
zdrzenlivost.

Allah (*) fika;

{A necht’ ti, kdoZ nenalézaji moznost #atku, jsou zdrzenlivi, pokud je Bih
neobohati z laskavosti Své.(24:33)

Podle islamu by mladi lidé ¢h vstoupit do manzelstvi co nejele. Prorok (s) nam take
sclil, co je tteba dlat k omezeni touhy, pokudoveék nenaléza prostdky k uzaveni siatku.
Rekl:

.Mladi, kdokoliv z vas si mizZe dovolit[finan¢n¢ a fyzicky] manZzelstvi, & se oZeni,
protoZe to vskutku klopi zrak a udrZuje v patestnosti; kdokoliv se neniZze oZenit, & se
posti, protoZe to ho ochrani.“(Buchari)

Koran v gibéhu Josefa (s) uvadriklad pro mladé muslimy, jakiistupovat k sexualni
touze a jak ji ovladat. Allah (}jiké:

{A snaZila se jej ta, v jejimz doné byl, svést a zavela dvd'e vSechny arekla mu:
Lojd sem!” | zvolal Josef: ,Bih mé chraniz! On je mym Panem a u&td#il mi
pirekrasny pobyt. VZdy hiiSnici wéru nebudou blaZeni!* A byla by podlehla vasni své a
on byl by podlehl, kdyby byl nevidl dikaz od Pana svého. A takto jsme od é&mo
odvratili Spatnost a smilstvo, neb& on patéil k NasSim sluzebnikim up¥imnym.} (12:23-
4)

| kdyby ¢lovéku hrozilo u¥znéni a Ujma, i pesto by nerdl podlehnout a dopustit se
smilstva. Alldh (*)fiké:

{Pravila: ,Toto je ten, kvili némuz jste mne hanily. Vskutku jsem jej svadla,
avSak on svodm odolal. Jestlize vSak nyni nesplini to, co potim, bude Wru uvéznén a
stane se opovrzenym.“ | zvolal Josef: ,Pane i), vézeni je mi milejSi nez to, kkemu mne
vyzyvaji. Jestlize ode mne neodvrati§ Uklady jejichzatouZzim po nich a z nerozumnych
budu jednim.“} (12:32-33)

Islam zakazuje uspokojeni sexualni touhy jakymkjtiym nez povolenym zZisobem.
AvSak pokud selovék obava, Ze se dopusti smilstva, tak vyhgaditomto gipac se niize
uchylit k masturbaci a tim uvolnit sexuélni 8pcoz je v tomto pact mensi zlo.
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Islamské kroky k usrxriovani sexualni
touhy

Islam jako prevenci fed pachanim nepovoleného zakazuje v3e, co vede k
sexuélnimu vzruSeni, vyjma mezi manzZetinBSi nasledujici opagni, ktera zabrauji vzniku
sexuélniho vzruseni:

¢ Oddéleni déti p¥i spani.Prorok (s)ekl:

,PTikazte détem modlitbu ve vku sedmi let a bijte je [pokud se nemodliye wku
deseti let a oddlte je pFi spani.” (Abu Dawud)

Timto se zabrani vS8emu, co by je mohlo sextiamusit Bhem spanku.

Islam gikazuje muslimkam noSehidzabua zakazuje jim zabavu ve sp@testi muii,
kteti nejsou jejichmahramy (tj. muzi, ktéi jsou jejich blizci pibuzni, se kterymi kii
piibuznosti nelze uzdit shatek), aby se tim ochranila jejich gg@stnost a neprobouzely se
sexualni touhy. Allah (*fika:

{Proroku, fekni manzelkdm svym, dceram svym i &icim Zenam, aby pitahovaly
k sobé své zavoje! A toto bude nejvhodési k tomu, aby byly poznany a nebyly urdzeny.
A Biih je odpousgjici, slitovny.} (33:59)

V islamu je star§im Zenam, které netouzi po matviedsani nejsou objektem muzské
touhy, povoleno odloZit svrchni &d Allah (*) fika:

{A neni hiichem pro starSi zeny, které jiz nemaji nagji na sihatek, jestlize odlozi
své odvy, aniz ovsem stavi na odiv ozdoby své. VSak zditise toho, bude to pro ®&
vhodnéjsi. A Buh je slySici, vSe¥douci.} (24:60)

¢ Klopeni zraku. Muslimam a muslimkam je ikdzano klopit zrak a nedivat se na
zakazaneé, protoze hrozi, Ze po prvnim pohledu bitas€k mohl vasni¢ zahledt, poté si
predstavovat a nakonec spachat zakazané. Allatiké)

{Rekni vé¥icim, aby cudré klopili zrak a sti-eZili sva pohlavi — a to je pro # €istsi,
vzdyt’ Bah dobie je zpraven o vSem, co konaji. Aekni véficim Zenam, aby cud# klopily
zrak a stireZily sva pohlavi a nedavaly na odiv své ozdoby kra téch, jezZ jsou viditelné.
A necht spusti zavoje své naihadra sva. A necl® ukazuji své ozdoby jedi# svym
manzelim nebo otaim nebo tchanim nebo symim nebo symam svych manZek nebo
brat¥im nebo symim svych bratéi ¢i sester nebo jejich Zenam aneboémn, jimz viadne
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jejich pravice, nebo sluZzebnikim, ktefi nemaji chtice, anebo chlap@ém, ktefi nemaji
pojem o naho€ Zen. A necl® nedupou nohama, aby lidé posehli ozdoby, které skryvaji.
A koneijte vSichni pokani p‘ed Bohem, 6 ¥Fici, snad budete blazeni'}24:30-31)

Ibn al-QaijjinT, nech’ je k nsmu Allah milosrdnygekl:

.Protoze [smilstvo] pochazi z toho, ¢tmvek vidi, prikaz klopit zrak pedchazi fikazu
strezit své pohlavi. VSechnygstupky pochéazeji z toho, ¢tovek vidi, stejré tak jako ohé
zaina malou jiskrou. Z nepovoleného pohledu se vyvwimgSlenka, kterd vede &nu a
nakonec ke fichu samotnému. Proto byeeno:

,Kdokoliv ochrani tyto ¢ty¥i, zachova si ndboZenstvi: dij zrak, myslenky, vyroky a
éiny.*
Muze se stat, Z8oveék ndhodg pohlédne nadco nepovoleného, ale je zakazéano, aby
se na to zadival pozdaijin nebo se podival podruhé.

Prorok (s)ekl Alimu (x):

LAll, nedivej se znovu a znovu. Nebude$ karan K prvnimu pohledu, avSak na
druhy pohled nemas pravo.“ @bu Dawud)

Aby podpdil muslimy v klopeni zraku, Prorok (s) popsal aam, kterou muslim ziska,
kdyz Klopi zrak ze strachu z Allaha a s &&aud Jeho odrénu. Rekl:

,Pohled se podoba Iblisovu otravenému Sipu. Kdokoli ho zanecha ze strachu z
Allaha a ve snaze pasSit Ho, ziska odn&nu; jeho vira [se posili]a pociti z ni radost ve
svém srdci.” (Hakim)

e Zadani o dovoleni vstoupitaby¢lovek nezahlédl éco nepovoleného. Allah (%ika:

{Wy, kteri vérite! Nech Zadaji vas o dovoleni vstoupit otroci vasi a ti, doz
nedosahli jeS& muznosti, ttikrat: p fed ranni modlitbou, a kdyZ odkladate odvy své
okolo poledne, a po modlit® veterni — a to jsou ¥i chvile, kdy jste nazi. A neni Bichem
ani pro vas, ani pro rt mimo tyto doby, jestlize se vzajem& navStvujete. A takto vam
Buh objasiiuje znameni a Bih vSewdouci je i moudry.} (24:58)

Allah (*) daletika:
{A kdyz déti vaSe dosdhnou muznosti, nee¢hzadaji o dovoleni vstoupit, tak jako to

zadali ti, kdoZz byli pfed nimi. A takto vdm Bah objasiuje znameni Sva a Bh je
vSewdouci, moudry.} (24:59)

7 Adz-dzawab al-kéafi liman sa'ala an ad-dawd' éi§Nalezitd odpovd’ tomu, kdo zada I€k), s. 232.
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e Islam zakazuje muZim napodobovat Zeny a Zenam napodobovat muZén Abbas
(x) rekl: ,Alldhuv posel (s) proklel muze, Kienapodobuji Zeny, a Zeny, které napodobuji
muZze."“(Buchari)

elslam zakazuje divat se na #&co, co sexuald vzruSuje, nag. na nemravné
materialy. Podle Abdurrahméana bin Abi Sa'id al-CGHwl(x) jeho otedekl, Ze slySel Proroka
(s)rici:

,Muz by se nemgl divat na intimni partie jiného muze a Zena by seeméla divat na
intimni partie jiné Zeny. Dva muzi by nenéli leZzet obnazeni pod jednou pikryvkou a
dvé Zeny by nengly lezet obnazené pod jednouipkryvkou.” (Muslim)

¢ Neposlouchat nic, co sexuatvzrusuje, nagiklad hudbu. Hudba obvykle navadi k
pachéani zla a sexud@rvzrusuje. Wenci neli pravdu ve svém tvrzeni o huglbkdyz rekli:
,Hudba vede ke smilstvif*

¢ Prorok (s) zakazal sedt s mladiky (kterym jeS¢ nerostou vousya upirené se na &
divat, obzvla®’ jsou-li p¥itaZlivi. Dle Abu Hurajry (x) Prorok (sjekl:

»2Adam v syn se dopusti své dané miry smilstva.é0se dopousgji smilstva a jejich
smilstvem je hledni na nepovolené. USi se dopoudit smilstva a jejich smilstvem je
poslouchani nepovoleného. Jazyk se dopousti smilgta jeho smilstvem je mluveni s
cizimi Zzenami. Ruka se dopousti smilstva a jejim ditatvem je dotykani se nepovoleného.
Nohy se dopou&ji smilstva a jejich smilstvem je chize za nepovolenym. Srdce sifpje a

~7. W

touZzi; ¢lovék mize poté skuténé spachat smilstvo, nebo se kému priblizit.“ (Muslim)

e Prorok (s) zakazal muzim zastat o samoé s cizi ZenouprotoZze mohou podlehnout
satanskému naSeptavani a dopustit se s ni smiRtyaok (s)ekl:

LAt nikdo z vas nehstava sam dcizi] Zenou, protoZe keti s nimi by byl satan.”
(Ibn Hibban)

Neomezené vzajemneé interakce mezi muzi a zenamijsslamu zakazané, protoze by
jejich vysledkem mohly byt nepovolené vztahy. V&e, vede k zakdzanému, je r@¥n

8 Tento vyrok pronesl Al-Fudajl bin 'ljad, netje k rému Allah milosrdny, a vypré¥i ho Ibn Abi ad-Dunja a
Al-Bajhaqi.
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zakazano.
Muhammad Qutb ve své kniz€lpvék mezi materialismem a islamem* napsal:

.-Nevinné spoléné vzalavani chlapg a divek byl velky mytus, ktery vzeSel ze Zapadu.
Kdyz se Zapad vydal strem k sekularismu [a ztratil své idealy] a snagireSit sexudélni
napeti, sociologové a psychologové uéldklady a vyhody spokného vzdlavani. Poté si
Zapad u¢domil pomylenostdchto hodnot a postj Psychiat a psychologové své nazory
ohledre¢ spol&éného vzdlavani odvolali a prohlasili, Ze pomalé tance, nae veirky a
spole&né odpoledni party a pikniky, i kdyZ probihaji pdohledem rodit, podrécuji touhy.
KdyZ jsou tyto touhy potisovany kwili spoletienskym okolnostengi ze studu, po klidu
pocitovaném Bhem gchto gilezitosti to pozdji vede ke vzniku duSevni a nervoveé Uzkosti.
V takovych gipadech se mladez uchyli k jednomu ze dkesieni: bd’ vyhled4 misto, kde se
témto zélezZitostem fZe oddavat bezipkdzek, nebo setrvava v tomto Uzkostném stavu, coz
vede k kterym porucham. Co je toto tedy za nevinnost&@é

e IslAm zakazuje Ze®, aby svému manzelovi popisovala jinou ZenwprotoZze by se
mu potom sama mohlargstat libit. Nkteré popisované vlastnosti jiné Zeny, které jeho
manzelka nema, by se mu mohly libit a satan by di@uace mohl fimét k tomu, aby tuto
druhou Zenu vyhledal. Podle Abdulldha bin Mas'Gga\({lahav posel (syekl:

,Zena by neméla sedit s jinou Zenou proto, aby ji popsala svému manzelo tak,
jako by se na ni dival.” (Abu Dawud)

e Zeny nesnéji odchazet z domu navoiné a zkraslenéprotoze by se nagrlidé kvili
tomu divali, a to by mohlo vést k nepovolenémuahl(*) fika:

{Zdrzujte se dastojné ve svych domech a nestavte na odiv ozdoby svojedp®

Zenam je také zakazano mluvit jeérm poddaj; toto je ochrauje pred slabymi muzi,
kteri touzi po smilstvu. Zena by da mluvit s (cizimi) muzi pouze, pokud je tteba, a v
takovych gipadech by netha mluvit koketr. Totéz plati i pro muze.

Allah (*) tika:

{Chcete-li byt bohabojné, pak nebd’te prili5 poddajné v reti své, aby po vas
nebazil ten, v jehoz srdci je choroba, nybrz mluvtelova vhodna!}(33:32)

Allah (*) fka:

{Kdyz zadate manzelky prorokovy o rjaky predmét, Zadejte o to [Fes za¥s, to
bude ¢istSi pro srdce vase i srdce jejich.{33:53)

12
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Islam zakazuje nahotu a vystavovani Zenskych ozaltih (*) tika:

{Synové Adamovi, seslali jsme vam jiz a#ly, které nahotu vasi gikryvaji, i
ozdoby, avSak odv bohabojnosti je lepSi. A toto je jedno ze znamermBozich — snad si to
pripomenou'} (7:26)

Podle Abu Hurajry (x) Allaliv posel (skekl:

»~Jsou dva druhy lidi nalezejicich pekelnému ohni, teré jsem jeS€ nevidél: lidé,
ktefi maji bi¢e podobné doby&im usim, kterymi mrskaji lidi. A Zeny, které jsou dle¢ené
a pritom neobletené, chodi sidné a neposlouchaji Alldha. Jejich hlavy se podobaji
ochablému hrbu dvouhrbého velblouda. Nevstoupi dodje a jeho winé je citit zdaleka.”
(Muslim)

Islam objasiuje, pred kym Zena iive odhalit své zjevné ozdoby. Allah fka:

{A Fekni véFicim Zenam, aby cud# klopily zrak a stireZily sva pohlavi a nedavaly
na odiv své ozdoby kron§ téch, jez jsou viditelné. A neckl spusti zavoje své naiadra
sva. A neclv ukazuji své ozdoby jedig svym manzZzeiim nebo otaim nebo tcharaim nebo
synim nebo symm svych manzZeh nebo bratfim nebo symim svych bratii ¢ sester
anebo jejich Zenam anebo ém, jimz vladne jejich pravice, nebo sluzebnitm, kteri
nemaji chtice, anebo chlapam, ktefi nemaji pojem o naho¥ Zen. A necl nedupou
nohama, aby lidé postehli ozdoby, které skryvaji. A konejte vSichni pokai pired Bohem,
0 WéFici, snad budete blazeni'}24:31)

e Zena nesmi cestovat sama bemahrama(muzského porinika), tedy manZela, otce,
bratraci blizkého gibuzného, ktery se s ni nesmi ozZenit. Ailposel (syekl:

,MUZ nesmi sedt v Ustrani s [cizi] Zenou a ona nesmi cestovat bemahrama“
Jeden muz se poté Proroka (s) zeptal: ,Posle B&ahihlasil jsem se na takovou a takovou
vojenskou vypravu a moje manZelka odjela vykonattlyoProrok (s)fekl: ,Jed’ vykonat
pout’ se svou manzelkou.(Buchari)

Cilem tohoto ustanoveni je zachovat a chranitepmost Zeny, protoze cestovani
vétsinou neni snadné a klade na cestujiciho mnolakinéZena je v tomto ohledu slabatkv
menstruaci, dhotenstvi a kojeni. Zenu je navic sngdhpodvést nez muze, protoze na ni
muze mit vliv jeji okoli. Bi cestovani tedy péebuje rkoho, kdo ji ochrauje ped €mi, kdo
by ji cheli jakkoliv ublizit ¢i ji ptipravit o penize. Také p@buje rkoho, kdo se postard o
jeji potteby a zajisti ji maximalni pohodli. Povinnasthhramaje toto vSe zajistit, aby se Zzena
nemusela spoléhat na cizi lidi.

¢ Prorok (s) prikadzal muslimam p¥iblizit se k jejich manzelkam, pokud uvidi Zenu,
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kterd v nich vzbudi sexualni touhu,aby se této touhy zbavili povolenymizobem. Takto
se ochrani fed zlem a zbavi se satanova naSeptavani.iMlpbsel (syekl:

,Zena prichazi ve formé podobné satanovi a odchazi ve forénpodobné satanovi.”
(Muslim)

e Islam priikazuje obéma manzeiim, aby vzajemré uspokojovali svou sexualni
touhu, kdyz kterykoli z nich chce. Zena nesmi odmitnaét® manZela, kdyZ chce uspokojit
svou sexualni touhu, protoze jinak by mohl spactiat Mohl by hledat jiné zsoby
uspokojeni, nebo by Zil v n&p a oboji je nezdraveé. Prorok {ekl:

,Pokud manzel vyzve svou manzelku, aby s nim spala, ona odmitne, on tu noc
bude spat a zlobit se na ni a andeé ji budou proklinat az do rana.” (Abu Dawud)

Manzel musi také uspokojovat touhy své manzelky,jiaiim ochranil ged zlem. Imam
Ibn Hazm, nechje k remu Alldh milosrdnyjekl:

,ManZelovou povinnosti je mit styk se svou manzelkkdyZ se disti, pokud toho je
schopen; jinak jeifiSnikem. Mkaz je v €chto Allahovych (*) slovech:

{A kdyz se disti, prichazejte k nim tak, jak Bah vam to prikazal.}* (2:222)

Je to tak zavazna zalezitost, Ze pokud manzel n&ogge manzealinu touhu, nize se
v této \&ci pripadré obréatit naSariatskysoud, aby dosahla napiri svych prav. Takto je
spolenost chramsna fed Stenim zla.

Tém, kdo by chili ve spol€&nosti roz&tovat zlo, Allah hrozi fisnym trestem:

{Tém, kdoz si preji, aby se roz&iila nestoudnost mezi ¥Ficimi, tém dostane se
trestu bolestného na tomto i na onom s%¢; a Buh dobfe zna, zatimco vy neznéte.}
(24:19)

Pokud takovyto trest nélezém, kdo si peji, aby se nepovolené vztahy staly ve

spolenosti viditelnymi, jaky bude potom tresich, kdo se takovému chovani oddavaji a
pomahaji ho $it?
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Manzelstvi v islamu

Sajjid Sébiq, nechje k nismu Allah milosrdny, ve své knize Figh as-suhnapsal:

»Islam ustanovil, Ze sexudlni touze sézm dat piichod pouze v manzelstvi, protoze
nejvyssi Allah nechit ¢loveéka postavit na roves ostatnimi tvory, ab§lovek naphoval svou
touhu bez pochopeni¢i aby jeho vztah s Zenskym pEgtkem byl neusp@dany a
neusndrnény.

Islam zavedl systém, ktery oclitge lidskoucest a dstojnost. Vztah mezi muzem a
Zenou vznika pouze poté, coéostrany vyjadily svij souhlas, a manZzelstvi potvrzuji dalSi
lidé a dos¥dcuji, Ze manzelé nélezeji jeden k druhému. Timtsapem je vztah postaven na
spravném, vhodném a beZpém zaklad, potomstvo bude chréno p'ed sejitim na scesti a
Zena je také chréna ged vSim zlem. Islam upéuje rodinné jadro, které vytiiamatdska
p&e a udrzuje otcovska laska... pa¥idryrustaji v giznivém progiedi. Toto je islamsky
systém, ktery zastuje vSechny ostatni.”

Nyni budou v kratkosti popsany kroky, ktet@gchazeji uzaeni manzelstvi.

Prvni krok: Vykér manzelky

V islamu probiha vyer manzelky specifickym Zisobem, protozedglem manzelstvi v
islamu neni jen uspokojeni sexualni touhy, ale zaebtvi je prvnim krokem k vytweni
rodiny. Z tohoto évodu by si muslim @& vybrat manzelku, se kterou lze vybudovat rodinné
vztahy. Je tomu tak pouze tehdy, kdyZz se ozenibeZnou a bohabojnou Zenou, ktera
dodrzuje své povinnosti a nezanedbava ani dal&stpljako je teba zkraslovani se pro
manzela. Alldh (*¥ika:

{Umoziujte sihatek svobodnym, Zijicim mezi vami, a rovi& bezuhonnym z vasich
otrokd a otrokyii. A jsou-li potiebni, Biah je obohati z laskavosti Své aih je velkorysy,
vSewdouci.} (24:32)

Prorok (s) vysetlil, pro¢ se muzi Zeni. Jak bylo jiz uvedeno vySe, tleitejSim
faktorem ze vSech by &ta byt zboznost a vira. Prorok ¢gkl:

,S€ Zenou se uzaviramatek zeéty¥ davoda: pro jeji majetek, pavod, krasu a viru.
Zeite se na zaklad viry, at’ se vam zaprasi ruce!(Buchari)

9 Sv.2,s.7.
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Islam muze vede k tomu, aby se stali manzeliii kddpovidaji Prorokovu (s) popisu.
Prorok (s)rekl:

,V €Fici s nejuplrgjSi a nejsilngjSi virou jsou ti s dobrym charakterem a zpisoby a
nejlepsi z vas je ten, kdo je nejlepsi ke své rodifi (Tirmidhi)

Islam se také snazi vést zeny, aby se staly marhelpodle Prorokova (s) popisu.
Kdyz byl Prorok (s) dotazan, které Zeny jsou n&jiepdpo¥dél:

.rakova, kterd se [manzelovi]libi, kdyZ se na ni podiva, vyhovi mu, kdyZ ji o &co
pozada, uposlechne WS, kdyZ ji vyzve [k uspokojeni sexudlni touhyd pomaha mu.
(Nasa'i)

Islam se snazifpravit rodinu k tomu, aby se stala plathym prvkeen spolénosti.
Prorok (s)rekl:

.Necht’ je Allah milosrdny k muZzi, ktery se modlil noéni modlitbu a vzbudil svou
Zenu a pokud odmitala, gtikl ji na obliéej trochu vody. Necht je Allah milosrdny k Zeng,
ktera se modlila n@ni modlitbu, vzbudila svého manzela a pokud odmitalstiikla mu na
obli¢ej trochu vody.” (Ibn Chuzajma)

Druhy krok: Zenu si prohlédnout

Islamskym cilem jsou trvalé manZelské svaz&iovék by si mél hledat gitazlivy
projSek s dobrym charakterem augpby, aby obma na svazku zalezelo. Islam tedy
povoluje, aby se muz se Zenou vzajeémprohlédli.

Zde je teba mit na &omi nésledujici body:

¢ Muz nesmi byt se Zenou o satwetneruseném soukromi. Prorok fekl: ,Kdo v éri v
Allaha a posledni den, & neni o samo¥ s [cizi] Zenou, pokud neni v doprovodu svého
mahrama[muzského porénika). Jinak s nimi jako tieti bude satan.“(Ahmad)

¢ Diva se nato, co je na Zeabvykle viditelné, tedy ohiej, ruce, chodidla atd.
e Mél by mit skutény zajem se se Zenou zasnoubit.
« Nenxl by s nikym mluvit o nedostatcich té zeny.

Za Prorokem (s)iBel muz a sdil mu, Ze se zasnoubil se Zenou z Aris&rorok (s)

10 Manzelka ma uposlechnout manzela, pokud podtiagenic zakdzaného.
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mu tekl: ,Podival ses na ni?“On odpo¥dél: ,Ne.“ Na to mu Prorok (syekl: ,Jdi a podivej
se na ni, protoZe ta ansarskfZena]ma néco s @ima.“ (Muslim)

Prorok (s) uved! @vody, pr@ je v tomto ohledu dobré zenu ¥tdAnas (x) vypradl, ze
se Al-Mughira ibn Su'ba (x) zasnoubil a Prorokn(sirekl:

,<Jdi se na ni podivat, protoze vas to sblizi.{lbn Madza)

Islamska spolkaost je chragna ged spoléenskymi problémy. Mezi manzeli byéha
panovat laska a naklonnost a pokud je tato l&sk& a povolena, islam ji podporuje. Za
Prorokem (s) pSel jeden muz a otazal se ho:

.Posle Allahiv, mam ve své ¢ osirelou divku a uchazeji se o ni dva muzi. Jeden je
bohaty a druhy je chudy. Nam se libi ten bohatys jlibi ten chudy... [Za kterého ji mame
provdat?] Allakliv posel (s)ekl: ,Pro lidi, kte ¥i se navzajem miluji, neni nic lepSiho nez
manzelstvi.” (Hakim)

Islam nabada, aby lidé zpréstikovavali manzelstvi mezi zboZznym muzem a zboZnou
Zenou, kté se navzajem miluji.

Ibn Abbas (x) vypra#, ze manzel Bariry, nechje s ni Alldah spokojen, otrok jménem
Mughith, za ni chodival a plakal, az mu z viokapaly slzy. Prorok (2ekl Abbasovi:

.Neudivuje té, jak Mughith miluje Bariru a jak ona ho nemé rada?* Poté jirekl:
,Pro¢ se k imu nevratis?“ Ona se ho zeptala: flRazujeS mi to?"“ On (sjekl: ,Jen se za
ného primlouvam.” Onaiekla: ,Nepotebuji ho.” (Buchari)

Islam také podporuje muzské pomniky v tom, aby za Zeny v jejich §és jejich
souhlasem oslovovali vhodné zboZzné muze, protoZzecpik se snazi pro ty, jejichZz je
opatrovnikem, ziskat to nejlepsi. Allah {fka:

{Kdyz dospél k napajedlu v zemi Madjan, nalezl u r&ho skupinu lidi stdda
napdjejici a nalezl vedle nich d¥ Zeny, jez drzely se stranou; i zeptal se jich: ,Cge s
vami?“ Odpovédély: ,Nemiazeme napojit, dokud neodejdou tihle pasti, a otec nas je
starec Wku vysokého. | napojil Mojzis pro né stado jejich, potom se uchylil do stinu a
pravil: ,Pane mij, jsem potiebny toho dobrodini, které mi sesles.” A fsla k nému
jedna z ®ch Zen, kr&eje stydlivé, arekla: ,Otec muaj té zve, aby mzdou & odménil za to,
Zes pro nas napojil stado. Kdyz Mojzis k &mu priSel a vyprawl mu piibéh svij, rekl
tento: ,Neboj se, vZzdy’ ses zachranil ped lidem nespravedlivym.” Jedna z Zerekla:
,Ot e mij, najmi jej jako pastyie, neb@ nemize$S najmout lepSiho nez tohoto muze
silného a spolehlivého.” A pravil: ,Preji si, aby ses oZenil s jednou Z¢hto dvou dcer
mych s tim, Ze bude$ u mne slouzit za mzdu po oset.|A chces-li dokorit deset let,
zaleZi jen na tol&. Nechci ti to nikterak ztiZit a shleda$ — bude-IBih chtit — Ze jsem z
bezdhonnych.” | ekl Mojzis: ,Dohodnuto je mezi mnou a tebou. A & se rozhodnu pro
kteroukoliv z téchto dvou Ihit, nech na mne neni¢inén Zadny natlak. A Bih je
ru ¢itelem toho, corikame.“} (28:23-28)
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Podle Salima ibn Abdullaha (x) Abdullah ibn Umar) (xyprawt, Zze Umar ibn al-
Chattab (x)ekl:

,KdyZ [moje dcera] Hafsa bint Umatipla o sveého manzela Chunajse ibn Hudhajfu as-
Sahmihd', setkal jsem se s Uthmanem ibn Affanem (x) a rgsem mu, aby se oZenil s
Hafsou, &¢mito slovy: ,Pokud chce$, dam ti za Zenu Hafsu hintar.' On na tdekl: ,Budu o
tom pemyslet.’ Nekolik dni jsemcekal a pak miekl: ,Jsem nazoru, Ze bych se nyni geém
Zenit.' Poté jsem se setkal s Abu Bakrem (Xgld mu: ,Pokud chceS, dam ti za Zenu Hafsu
bint Umar.’ On #stal zticha a nedal mi Zzadnou odpdva ja jsem nadho byl naStva§si,
nez jsem byl na Uthméana (x). @kolik dni pozdji o jeji ruku pozadal Allativ posel (s) a ja
jsem ji za #ho provdal. Pozgji mé potkal Abu Bakr (x) &ekl: ,Asi ses na m& zlobil, kdyz
jsi mi nabidl Hafsu a ja jsem ti neodgoil.’ Ja jsemiekl: ,Ano." Abu Bakr (x)iekl: ,Nic mi
nebranilo tvoji nabidku fmout vyjma toho, Ze Allaiv posel (s) se zminil o zélezitosti
Hafsy a ja jsem necattvyzradil tajemstvi Alldhova posla (s). Ale kdylse ji byval vzdal,
ur¢ité bych si ji vzal ja.* (Buchéari)

Tieti krok: Manzelska smlouva,émo a svatebni
hostina

Zakladni podminky pro manzelstvi jsou nasleduijici:
1. Ok strany manZelstviifjimaji a souhlasi s nim. Prorok (gkl:

,vdova a rozvedena mize byt provdana, pouze pokud souhlasi, a panna nestyt
provdana, dokud se neziska jeji povoleni.Spol&nici (x) rekli: ,Posle Alldhiv (s), jak se
ziska jeji povoleni?* Okekl: ,Kdyz ml ¢i." (Buchari)

Pokud byla Zena keiatku ginucena, ma pravo Zadat zruSeni manZzelstvi. Chhimga'
Chidam al-Ansérijaekla Prorokovi (s), Ze ji otediputil provdat se zadkoho, koho nerla
rada, a Prorok (s) tedy manZzelstvi zrusil.“ (Buéhar

Cilem tchto opaiteni je zabranit rozpadu rodiny a neumoznirsi zla (tj. nevry) ve
spolenosti, k #muz mize dojit, kdyZ se manzelé nemaji radi.

2. Porinik je podminkou pro platnost manzelstvi. ProrQk€kl:

,Zadné manzelstvi neni platné bez porénika a dvou divéryhodnych swédki [ktefi
manzelstvi dosid¢i]. Pokud je manZzelstvi uzaveno bez nich[tj. poruenika ¢i svedkd], je
to nepravé manZzelstvi a pokud se spolu hadaji, pakadce je poruwnikem [Zeny], ktera

11 Jeden ze spaleiki Alldhova posla (s), ktery bojoval v bitw Badru a zeitel v Medirg.
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nema porwnika.” (Ibn Hibban)

Toto opateni ma za cil zabranit #gtrhani pibuzenskych vztah Porwnik je obvykle
zkuSerjSi a snazi sedtht to nejlepsi pro ty v jeho peé v tomto gipact vybérem vhodného
muze, se kterym bude Zenastna.

V piipac, Ze Zzena nema zadného muzského goka, nebo ji jeji rodina brani ve
shatku s vhodnyntlovékem, jejim pordnikem se stava vladce. Prorok {ekl: ,Vladce je
poruénikem [Zeny], kterd nema poruenika.”

Ibn Abbés (x) nasledujici vers vykladal takto:

{VWy, kte¥i vérite! Neni vdm dovoleno ziskavat zZeny jakoédlictvi proti vili jejich;
neutiskujte je jen proto, abyste si mohli odnéstast toho, co jste jim dive darovali, leda
Ze by se dopustily zjevné hanebnosti. A zachazejte nimi podle zvyklosti uznanych!
Jestlize k nim citite odpor, je mozné, Ze citite por k néé¢emu, do¢eho Bih viozil velké
dobro.} (4:19)

V obdobi ne¥domosti kdyZ muz zetal, jeho muzsti fibuzni byli ddici jeho
manZzelky. Kdokoliv z nich se s ni ¢hbZenit, oZenil se s ni, nebo ji nedovolili setvd&oto
Allah zjevil tento vers.

3. Kdyz ol strany souhlasi, manzel ma povinnost dat své niampdlezité ¥no. Allah
(*) tik&:

{A davejte Zenam ob¥néni jako dar; jestlize vam z laskavosti daji gco z toho,
tedy toho uZijte ve zdravi a spokojenosti.f4:4)

Véno (mahr) by mélo byt v rozumné vysi. Prorok (£2kl:

»Znhameni Zeniny baraky|[tj. dobra, poZehnénjg snadnost v jejim zasnoubeni, &nu
a porodu.” (Hakim)

Umar ibn al-Chattéab (x), druhy chalifakl:

,Neurcujte vysoké ¥no. Kdyby to bylo chvalyhodn& projevem zbozZnosti, byval by to
tak cklal Allahav posel (s). Zadné své manzelce nedal, ani prodseéy nevzal, vice nez
dvanacugija'®“ (Tirmidhi, AbG Dawtd a Ibn MadZa)

Pokud jsou satasti svatebni smlouvyéfaké podminky, musi byt dodrzeny a manzel
nebo manzelka se jimi musdit. Prorok (skekl:

.,Nejopravn énéjSi podminky, které se musi dodrZovat, jsou ty, kie se tykaji
manzelstvi.“ (Buchéari)

12 Jednaigija odpovida 40 stbrnym dirhanim. Tedy 12uqijaznamené 480 8brnych dirhani.
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Muslim musi pozvat rodinu aiftele na svatebni hostinu, aby sélairadost. Jejim
Ucelem je véejre ohlasit uzakeni manzelstvi.

Anas ibn Malik (x)iekl, ze Abdurrahman ibn Auf (x)fi8el z Mekky do Mediny a
Prorok (s) uzakel bratrské pouto mezi nim a Sa'dem ibn Ar-RabiAAsarim. Al-Ansari il
dvé¢ manzelky a nabidl Abdurrahmanovi polovinu — z jemanzelek i majetku. Abdurrahman
odpowdél: ,Necht ti Allah pozehna ve tvych manzelkdch a majetkuaJki prosim, kde je
trh.* Abdurrahméan Sel tedy na trh a #al [obchodovanim] &aky suSeny jogurt a trochu
masla. O akolik dni pozji Prorok (s) vigl Abdurrahména se zlutymi skvrnami na dtalei
a zeptal se ho;Co to je, Abdurrahméane?* On odpo¥dél: ,OZenil jsem se se Zenou z
Ansari.” Prorok (s) se ho zeptaldakeé jsi ji dal véno?* On odpo¥dél: ,Vahu datlové pecky
zlata.” Prorok (s)iekl: ,Usporadej svatebni hostinu(walima) byt i s jedinou ovci.”
(Buchari)

Pt svatebni hostiby se nerdlo prehargt a plytvat. Alldh (*)rika:

{Vzdyt marnotratni jsou brat¥i satanovi a satan byl ¥é¢i Panu svému nevéény.}
(17:27)

Pozvani hosté by se hostinylimzucastnit, pokud pro ne&ast nemaji &aky padny
davod. Prorok (syekl:

.Kdokoliv je pozvan na svatebni hostinu, nél by p¥ijit.“ (Buchari)

Hosté by se na hostirméli modlit za své hostitele jako v nasledujicim i@ (S)
vyroku:

e, Lad 2T & 5 agaa )5 Ad Hidl agll

»AllAhu, odpust’ jim, smiluj se nad nimi a pozehnej jim v tom, co $i jim uStédril.”
(Ibn Hibban)

Hosté by se takeé ¢h za novomanzele modliémito slovy:
D 8 L e s elile 5 Al i &L
.,Necht’ vam obéma Allah pozehna a shroméazdi vas v dobru.{Hakim)

Zeny @i této pileZitosti mohou hrat na bubinek a zpivat nevinisép(které sexuakh
nevzrusuji), a tim uejné ohlaSovat uzaeni tohoto manzelstvi.

Prorok (s)ekl A'iSe (x), ktera fipravovala jednu Zenu jako n&stu ansarského muze:

JA'iso! Nebavila ses [béhem svatebniho @hdu], jak se Ansarové radi bavi?*
(Buchari)
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Pravidla pro svatebni noc

Kdyise Zenich s négtou poprvé sejdou, Zenichovi se dogoija chovat seifjemne
a s nevstou libezg mluvit, aby se tim navazal dobry vztah a rozpaylibzpditost a
nervozita.

Asma’' bint Jazid ibn As-Sakan, négh s ni Allah spokojerrekla: ,Fipravovala jsem
A'i5u pro Allahova posla (s) a poté ho zavolala; (e piSel a sedl si vedle ni. Byl mu
piinesen dzbanek mléka, napil se ¢hm a podal ho AiSe. Ona sklopila hlavu a byla v
rozpacich.” Asméa pokeavala: ,\Wcetla jsem ji to aekla ji: ,Vezmi si to z Prorokovy (S)
ruky!" Ona si to vzala a napila se. Prorok (s)gtgmiekl: ,Dej to své spol€nici.’ J& jsem
fekla: ,Posle Allaliv, vezmi si to ty, napij se a poté mi to podej svakou.’ On si to vzal,
napil se a poté mi to podal. Posadila jsem se amagem otdila tak, abych pila ze stejného
mista jako Prorok (s). Potékl: ,Dej to jim." [Tj. ostatnim pitomnym Zenam.] Onyekly:
,Nemame na to chif Prorok (s)iekl: ,Neshromazd’ujte se mezi hladem a Izemi!*(lbn
MadzZa)

Skutkem podlesunnytaké je, Ze Zenich polozZi nes& ruku nadéelo a prosi Alldha jako
v tomto vyroku:

ale il Le 585 Wh e & Spel s ale SIA Lo ik la s Al ) 20
LAllAhu, Zzadam Té o to nejlepsSi v této ze®& a o jeji nejlepsi viastnosti. Allahu,

utikdm se k Tolk®, abys mne ochranil gfed vSim zlem této Zeny a jejimi Spatnymi
vlastnostmi.” (Buchari)
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Spolena zabava manzél

Isl&dm povazuje sexudlni touhu zd&inpzeny pud, ktery by # byt uspokojovan
vhodnym zjisobem v souladu s danymi pravidly. Cilem manZelgtvaby v sob manzelé
navzajem nachazeli&thu a poskytovali si duchovni zdzemi.

Allah (*) tika;

{A pat¥i k Jeho znamenim, ze vdm z vas samych manzelky aiti, abyste u nich
klid nalezli. A vlozil mezi vas lasku a dobro — a &u jsou v tom znameni pro lidi
premyslivé.}(30:21)

V islamu je manzelstvi velice vyznamné. Dzabir iindullah (x) fekl: ,Mdj otec
zentel, zanechal po sébsedm nebo deév dcer a ja jsem se ozZenil se Zendedtiho ¥ku.
Allahav posel (s¥ekl:

,DZabire, pravé ses ozenil?"Ja jsem odpasdél: ,Ano.” On tekl: ,S pannou nebo se
starSi Zzenou?“Odpowdél jsem: ,Se starSi zenou.” Gekl: ,Pro ¢ ne s pannou, aby sis s ni
mohl hrat a ona s tebou, a mohl jsi ji bavit a ondebe.” Ja jsentekl: ,Abdullah [m3] otec]
zentel a zanechal dcery a ja jsem se ndobienit s divkou, jako jsou ony, oZenil jsem se
tedy se starSi Zenou, aby se ® mohla starat.” Na to otekl: ,At ti Allah pozehna.”
(Buchari)

Spole&na zabava manielie dilezita, protoZe posiluje vzdjemnou laskugipg zajem
manzel. Alldhav posel (sYekl:

,vsechno mimo vzpominani Alldha je zabava a hrdtj. zbytetna marnost] vyjma
¢tyi: kdyz se muz ¥nuje zabavnym ¢innostem s manzelkou, cwi svého kor, trénuje
stielbu a Wi se plavat.” (Sahih adz-Dzami' as-Saghir)

Oba manZzelé by pro druhéhoglimbyt upraveni,disti, navorni a hezky obl&eni,
protoZe to fispiva ke vzajemné naklonnosti. ProrokieHl:

LAll&h je krasny a miluje krasu.” (Muslim)

Nafi', neclv je k rmu Alldh milosrdny iekl, Ze Abdullah ibn Umar (x) se véinudem
smichanym s kafremiéal: ,Takto se vo#l Prorok (s).” (Muslim)

A'isa (x)iekla: ,Prorokovi (s) jsem nanasela nejlepsi parféksré ginesl. Vidtla jsem
jejich lesk na jeho hlava vousech.” (Buchari)

Ibn Abbas (x)iekl: ,Zkrasluji se pro svou manzelku, st&jjako se ona zkraSluje pro
mre. Nezadam od ni vSechna sva prava, protoze pak joygd musel davat vSechna jeji
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prava, nebdHAllah (*) rika:

{A ony maji pro sebe stejné pravo jako oni podle zxklosti.}* (2:228)

Riizné typy her mezi manzely

¢V posteli

Oba manZzelé sefed sebou mohou zcela vysvléci a mohou se na sefjenwz divat.
Bahz ibn Hakim vypréil, Ze jeho oteéekl, Ze jeho &d (x) fekl:

,Posle Allahiv, do jaké miry mame zakryvat své intimni partid®ahav posel (syekl:
Sntimni partie zakryvejte Upln &, vyjma pied manzelkou nebo otrokyni.“Poté se Proroka
(s) zeptal: ,Co kdyz jsou lidé shrom&hil na jednom migP“ On tekl: ,Pokud muzete
zabranit tomu, aby se na & kdokoliv podival, pak to udlejte.” Ja jsem se poté zeptal:
JPosle Alldhiv, a kdy? je skdo z nas sam?“ Orekl: , Clovék by se né¥l stydét pied
Allahem vic nez gred lidmi.“ (Abu Dawud)

ManZzelé se mohou ze vzjemné blizkastitt jak cheji, pokud se manZel k manzZelce
priblizuje vhodnym zfgsobem (tj. vaginou).

Ibn Abbéas (x)iekl, Zze Umar ibn Al-Chattédb (x)ii8el za Prorokem (s) #kl: ,Posle
Allahuv, jsem znéen!” Allahav posel (s)ekl: ,Co té znicilo?* Ontekl: ,Véera v noci jsem
se fFiblizil ke své manzelce jinym Zgobem.13" Allaliv posel (s) mu nic rfekl a Allah (*)
zjevil:

{Zeny vaSe jsou pro vas polem; vchazejte tedy na jgosvé, odkud chcete.f2:223)
Prorok (s)rekl:

.PFiblizujte se ke svym manzelkam jakymkoliv zgisobem, pokud je to es vaginu
a ona nema menstruaci.“(At-Tirmidhi)

Tento vyrok neznamena, ze by se manzeél své manzelce vyhybat altem jeji
menstruace s ni neji&tnepit. A'iSa (xyekla:

,KdyZ jsem n€la menstruaci, pila jsem ze Salku a Prorok (skeiktejného mista jako
ja a okusovala jsem maso z kosti a Prorok (s)geditejného mista [jako jsem jedla ja].”

MuZ se ze své manZelkyuXe €Sit i béhem jeji menstruace, avSak nesmi s ni mit
pohlavni styk. Anas ibn Malik (xekl: ,KdyZ meéla Zidovka menstruaci, [Zid€] s ni nejedli,

13 Tj. piblizil se k manzelce zezadu, ale do vaginy.
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ani nepili a kdyz byli v do® tak se k ni ndfblizovali.“ Spolenici (x) se na to ptali Proroka
(s) a Allah (*) zjevil:

{Zeny va3e jsou pro vas polem; vchazejte tedy na [gosvé, odkud chcete, v3ak
u¢inte piredtim néco pro dusSe své a bojte se Boha &zte, Ze se s Nim setkate! Oznam
tuto zvést radostnou Wiicim!} (2:223)

Prorok (s)rekl:

.Potéste se se svymi manzelkami, avSak bez pohlavnihglat.” (Muslim)

Kdyz to slySeli zidétekli: ,, Tento muz se od nas chce lisit ve vSem!”

Usajd ibn Hudajr a Abbad ibn BiSr zpravili Prorofsd o tom, caorikali Zidé, aiekli:
.Nemame mit styk s manzelkami, kdyZ menstruuji?dyKto slySel,) Prorok (s) se rozzlobil

a oba spoknici odesli. Nkdo prinesl Prorokovi (s) jako dar mléko a on je zavalphtky,
aby si nemysleli, Ze se na mlobi. (Muslim a Aba Dawud)

Podle Dzabira (x) zidékali: ,KdyZz se muz ke své manzelcélpizi zezadu (avSak do
vaginy), narozeneé d@ibude Silhat.“ Proto Allah (*) zjevil nasledujicéss:

{Zeny va3e jsou pro vas polem; vchazejte tedy na lsosvé, odkud chcete.}2:223)

DZabir (x) potéiekl: ,KdyZ muz chce, rize se ke své manZzelcgilpizit jakkoliv,
pokud je to do vaginy.“ (Muslim)

Kdyz se manzel iblizuje ke své manzelce, postupem poglenny je, Ze zmini
Allahovo jméno a pronese prosebnou modlitbu podkadujiciho vyroku:

,KdyZ se nékdo chce giblizit ke své manZelce @&ekne:
L83 La U Gt g oUBEad) L g bl ke

,Zadinam s Allahovym jménem... Allahu, odvra’ satana od nas i od toho, co nam
davas.'

Pokud je Allahovou wili, Ze se narodi di, satan mu nikdy neublizi® (Buchari)

Muz by se nil také wnovat fedelte, manzelku libat a dotykat se ji, aby se sexualn
vzruSila. Muz mustekat, dokud manzelka neni uspokojena. Podle Angsall@hiv posel
(s)tekl:

,KdyZ ma manzel pohlavni styk s manzelkou, musi k inbyt ¢estny. Kdyz se
sexualrg uspokoji pired ni, poté by nél po¢kat na ni, dokud se neuspokoji.“(Abu Ja'la)

Podle Umara ibn Abdul-Azize Prorok ¢ekl:
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.Neméjte styk se svou manzelkou hned. Ré&ejte, az bude steji sexudlré vzruSena
jako vy.* Jeden muz se zeptal: ,Posle Ali@dhco mam dlat [abych to dok&zal]?* On (s)
odpowdél: ,Libej ji, dotykej se ji a snaz se ji vzrusSit. Kdyz si vSimnes, Ze jdsexualr]
pripravena tak jako ty, pak se oddej styku.“(Al-Mughni)

Pokud manzel chce mit dalSi styk, skutkem posli@ny je provést aplnou nebo
casténou aistu, podobg jako gred modlitbou. Prorok (gEKI:

,KdyZ m& muz styk se svou manzelkou a poté se k mhce znovu gFiblizit, at’
provede distu.” (Muslim)

Vi s

potenci.

o Pi myti

Hra s manzelkou se neomezuje jen na postel. Zaban@mnzelkou rive probihat
kdykoliv, pokud je zaji¥no a zachovano soukromi.

A'isa (x)fekla:

LAllAhav posel (s) a ja jsme se myli ze stejné nadobydowoOn (s) pospichal, aby si
nabral vodu a ja jsem niikala: ,Nech trochu pro nm&h Nech trochu pro m#* (Muslim)

e Doma
A'isa (x) byla dotazana:

,CO élal Allahav posel (s) po fichodu domi?“ Ona tekla: ,Pouzil siwadk asi k
vycisténi ast, aby polibil a objal svou rodinu.”

A'isa (x)fekla:

LAllAhtav posel (s) polibil skterou ze svych manzelek a Sel se modlit do mesity
nevykonaval distu.” (Ahmad)

e Mimo domov

Jak jiz bylo uvedeno, zdbava s manzelkaltenprobihat kdykoliv a kdekoliv, pokud je
zajiS€no naprosté soukromi. Zabavu mezi manZzeli nesnif milldo na véejnosti.
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A'isa (x)fekla:

,KdyZ jsem byla mlad4, fiedtim, nez jsem ijfbrala, jsme s Allahovym poslem (s)
cestovali. Pozadal své spatéky (x), aby jeli naped, a vyzval i k zavodu v Bhu. V tom
zavodu jsem ho porazila. Od té doby poerAliahav posel (s) neckit, abych s nim zavodila.
Pozdji, pote, co jsem fibrala a zapom¥a jsem, Ze jsem hotipzavodEni porazila, Bhem
naseho spotmého cestovani pozadal své spolky, aby jeli naped. Pak m vyzval, abych s
nim zéavodila.Rekla jsem: ,Posle Allalv, jak bych s tebou mohla zavodit, kdyz jsem
piibrala?* On (s)ekl: ,To zvladnes.' Zavodili jsme a on #porazil.Rekl: ,A'iSo, toto [mé]
vitézstvi je za to[tvé] v onom zavod! “ (As-Silsila as-sahih)

Odhalovat manZzelska tajemstvi nebo mluvit o tomseov soukromi odehrava mezi
manzelem a jeho manZzelkou, jiégoe zakadzano. Prorok (@K

.Nejv étsi zrady v den zmrtvychvstani se dopustil muz, kig se priblizil ke své
manzelce a ona seijblizila k nému... on naplnil svou touhu a poté lidem vypra#l, co s
ni délal.“ (Muslim)

K udrzovani manzelského Zivota a oclrandiny islam stanovil @it4 prava, kterd
maji manzelé &i sobs navzajem.
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Prava manzelky &¢i manzelovi

Pro objasrni prav manzelky v islamu sfiauvést gkteré koranské versSe a Prorokovy
vyroky.

Allah (*) tika;

{A zachazejte s nimi podle zvyklosti uznanych! Jelste k nim citite odpor, je
mozne, Ze citite odpor k &emu, doc¢eho Bih vlozil velké dobro.} (4:19)

Allah (*) fka:

{A ony maji pro sebe stejné pravo jako oni podle zxklosti, nicméné muzi jsou [v
odpowdnosti]o stupdi vySe — a Bih je mocny, moudry.}(2:228)

Prorok (s)rekl:

,Nejlepsi z vas jsou ti, kdo jsou nejlepsi ke svéodiné.” (Ibn Madza)

Podle Hakima ibn Mu'awija al-Qusajriho jeho atekl:

,Posle Allahv, jaké pravo maji &i nam nase manzelky?* Okl ,Zivit a Satit ji
tak, jak se sam Zivi a Sati. Nebit ji pes tva* a ndtikat ji zlé a oSklivé ¥ci. Mél by se od ni
jen odvratit v posteli [a neposilat ji pr§ z domu.]* (Aba Dawuad)

Prorok (s)rekl:

»,Nejupln éSimi véricimi jsou ti s nejlepSimi zpisoby a nejlepsSi z vas jsou ti, kdo
jsou nejlepsi ke své rodin.” (Ibn Hibban)

Prorok (s)rekl:

,Obavejte se Alldha a bul’te Ho dbali ohledr® Zen. Vzali jste si je s pravem od
Allaha a pribliZili se k nim na zaklad Allahovych slov**. Ona by nenéla vpustit do
domu nikoho, kdo se vam nelibi, & muze ¢ Zenu, a pokud to udla, pak ji bijte [lehce,
aniz by se ji ublizilo]A ony maji prava [viué¢i svym manzelm, na Uhradu Zivotnich nakhad
podobnd #m [co maji manZzelé na jejich posluSnost a uctigi nim, v rozumné mire.”
(Muslim)

Prorok (s)rekl:

14 Alldhova slova zde ozdaji vers, ve kterém Alldh (%ik&: {... berte si za manzelky Zeny takové, které
jsou vam pFijemné, dw, tFi i ¢éty¥i.} (4:3)
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.V éFici by nen®l aplné nenavidét vérici Zenu, protoZe kdyZz nenavidi &terou jeji
vlastnost, jiné [vlastnostlby se mu mohla libit.“ (Muslim)

Dokonalost nalezi pouze a jediAllahovi.
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Prava manzela ¥¢i manzelce

Allah fika o zboZnych manzelkach:

{A ctnostné Zeny jsou pokor oddany a stezi skryté kvili tomu, co Bah naiidil
stiezit.} (4:34)

A'i8a, nechi je s ni Allah spokojerigkla:

LZeptala jsem se Allahova posla gsifil’,prévo vic¢i Zerg je nejwtsi?* Oniekl: ,Pravo
jejiho manzela." Poté jsem se zeptal@i pravo je nejutSi vici muzi?* On fekl: ,Jeho
matky." (Hakim)

Husajn ibn Muhsin vypradl, Ze mu jeho teta z otcovy strargkla:

,Sla jsem za Allahovym poslem (s), abych se hoaepta gjakou zéleZitost. Poté se
meé zeptal:,Mas manzela?' Odpowdéla jsem, Ze ano. On (s) se zeptdhk se k nému
chovas?' Odpowdéla jsem: ,Slouzim mu, jak nejlépe dovedu, az jimoau. On (s)rekl:
,Starej se o rého, protoze je bul tvym [prostedkem dosaZenffje nebo pekla.” (Hakim)

Prorok (s)rekl:

.Pokud Zena vykonava @t dennich modliteb, drzi pist v mésici ramadanu, je
ctnostnd a skezi se a poslouchd svého manzela, bude si moci \athrkterou branou
vstoupi do raje.” (Ibn Hibban)

Mu'adh ibn DZabal (x) vypré&, Ze cestoval do AS-Samu a ¥idkies'any, jak padaji na
tvé pred svymi kiZzimi a duchovnimi. A vidl Zidy, jak padaji na twapied svymi rabiny a
uc¢enci. Zeptal se jich: ,Proto clate?” Onitekli: , Toto je pozdrav naleZejici prordi.” On
fekl: ,Nas prorok je vice hoden této cti!" Prorol fotétrekl:

,OnNi si vymysleli 1Zi proti svym prorok am, tak jako zménili jejich knihy. Kdybych
mél komukoliv pFikdzat pred nékym padnout na tvar, Zzadal bych Zenu, aby padla na
tvar pired svym manzelem kili velkému pravu, které mu dluzi. Zena nepociti sldkost
viry, pokud nenapliiuje pravo svého manzela.{Hakim)
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Rozvod v islamu

Isl&dm povazuje manzelstvi za poZzehnany stav a z tdivodl se snazi posilovat
vztah mezi manzeli. Allah popisuje manZelsky svgakhk ,pevny zavazek Rika:

{A jak byste ji to mohli vzit, kdyz jste byli jedens druhym Gzce svazani a ony od

......

Podobnou myslenku vyjadii také tato Prorokova (s) slova:

»Za jednoho z nds neni povazovan ten, kdo obréati & ¢ otrokyni proti jejimu
manzelovi¢i panovi.” (Sahih adz-Dzami' as-Saghir)

| kdyz je manzelstvi v islamu pozehnané a posvaw®,od je povoleny. Nasledujici
Prorokiv (s) vyrok je znamy, avsak je slaby:

W oW

.,NejnenavidénéjSi povolenou \¥ci u Alldha je rozvod." (Hakim)
Rozhodujici je, Ze Allakika:

{Jestlize se vSak rozhodnou pro rozvod, vzdyBih je véru slySici, vSe¥douci.}
(2:227).

KdyZ manZelské souZiti nérbe pokr&ovat, moznosti je rozvod, protoZe se tim zabrani
Siteni zla ve spolmosti, jako kdyZ manzel podvadi manzelku a naopeg&pravi se gipisu;ji
potomci a naruSuje seddictvi. Rozvod je vymezen pravidly, aby ho neroziimamohli
zneuZivat. Podledendi rozvod podléh&mto pravidiim:

1. Wadzib(povinny):

a) KdyZz se dva rozhodci (jeden z maxigl rodiny a druhy z manzZelovy rodiny)
shodnou, Ze by se manzZelélmozvést. Allah (*)iika:

{A obavate-li se rozvratu mezi oma, povolejte rozhodiho z jeho rodiny a
rozhod¢iho z jeji rodiny. A pieji-li si oba manzelé usniieni, Bih mezi nimi zaridi shodu,
neba Biih je vSewdouci a dol¥e zpraven.}(4:35)

b) Kdyz se manzelka nidi islamskym genim, nebo neni gestna. Toto se vztahuje
také na manzela: manzelka bglenusilovat o odluku od svého manzela, pokud sezelan
neridi islamskym genim, nebo neni gestny.
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c) Pokud manZzelifsahal, Ze nebude mit pohlavni styk se svou maodgk nefibliZil
se k ni po vice neityii mésice. Allah (*)iika:

{Tém, kteri prisahaji, Ze rozvedou se se svymi Zzenamint uréena je lhita ¢ekaci
¢tyF# mésiai. Jestlize vSak odvolaji pisahu svou, vzdy Buh je odpousgjici, slitovny.}
(2:226)

Ibn Umar (x) fekl: ,KdyZz toto obdobi skafi, pak si manZel manzelku dobrym
zpasobem podrzi, nebo se s ni rozvede, jak Alidkagal.” (Buchari)

2. Makruh (zavrzenihodny):

Toto je gipad, kdy se muz rozvede s manzelkou beadrg. O toto usiluje Iblis, nech
ho Allah prokleje. Prorok (gekl:

s

¢lovéku chysta zkousky a pokousSi ho. Takového si k sélpriblizi [jako uznani za to, co
ucklal.] Jeden ze Satanova vojskaifgdstoupi a poda zpravu o tonjzlu], co ucélal. Satan
na to rekne: ,Nic jsi neudélal’ Poté predstoupi jiny z jeho vojska a poda zpravu:
,Nenechal jsem toho muze, dokud jsem ho neodléli od jeho manzelky." Satan ho k
sobe priblizi [jako poctula Fekne: ,Ano, tak. To jsi ty [kdo si zaslouZi poctu.]* (Muslim)

3. Mubéh (povoleny):

Rozvod je povoleny, pokud ma manzelka Spatny clharakkdyZ by s ni manzel ¢h
mit trpelivost, pokud spolu maji dit

4. Haram (zakazany):

Rozvod je zakdzany, pokud se manzel rozvede s nkanze dol# menstruace, nebo
kdyZ je cistA poté, co s ni & pohlavni styk. Muz se také nesmi s manZelkou éstzv
pronesenimit rozvodi najednou. Allah (*¥ika:

{Proroku! Rozvadite-li se se svymi Zenami, tedy s& nimi rozved’te v ustanovené
pro né Ihuté a potitejte presré dny ¢ekaci lhity a bojte se Boha, Pana svého(p5:1)

Ibn Umar (x) se s manzelkou rozvedl, kdyZlanmenstruaci, a Umar (x) se na to zeptal
Proroka (s). Prorok (3¥kl:
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,PTikaz mu, aby si ji vzal zpatky, dokud se neéisti [po menstruacih poté &’ ¢eka,
az dostane dalSi menstruaci a @ se d@isti. Tehdy, pokud si ji bude chtit podrzet, miZe.
A pokud se s ni bude chtit rozvést, fi¥e se s ni rozvéstigdtim, neZ by s ni rél pohlavni
styk. A toto je 'idda [¢ekaci lhita], kterou Allah ur ¢il pro rozvadéjici se Zenu."(Buchari)

32



< IslamLand

Chul'a v islamu

Pokud manzelské souziti nevychazi z lasky, souladiéte[stvi mezi manzelem a
manZzelkou, nastava utrpeni a zmar. V takovyiépgalech islam manzele nabada Kliyosti.
Allah (*) fika:

{A zachazejte s nimi podle zvyklosti uznanych! Jelste k nim citite odpor, je
mozne, Ze citite odpor k &emu, do¢eho Bih vlozil velké dobro.} (4:19)

Pokud se situace stane nesnesitelnou a manzélzeeswou manzelku vystat,ide se s
ni rozvést. Kdyz svého manzela nem vystat manzelka, ma pravo pozadathul'u
(ukonteni manZzelstvi na Zadost manzelky; také se nazpkamzitym rozvodem.”) V
takovém pipadt musi manZzelovi vratitano (mahr), které od #ho dostala¢gimZz manzelstvi
kon¢i. Timto isldmcini zadost spravedlnosti, protoZze manzel dal maeZzgino (mahr) a
staral se o vSechny néaklady spojené s manzelsiliam (*) rika:

{Neni vam [muzim] dovoleno vzit nic z toho, co jste j[manzelce]dali [jako wno],
leda Ze oba se obavate, Zze nedodrzite omezeni Bohdana. Jestlize se obavéte, ze
nedodrzite omezeni Bohem dana, tedy nebude pro z&tho z obou vas fichem, jestlize
Zena se vykoupi[vrati manzelovi ¥no a tim pistoupi k okamzitému rozvodu chul'e].}

(2:229)

Ibn Abbas (x) vypra#, Ze za Prorokem (s)igla manzelka Thabita ibn Qajseekla:
.Posle Alldhiv, nevinim Thabita z vad v charaktefuv ndbozZenstvi, avSak jako muslimka
bych se neclita chovat neislamsky [pokud bych s niifistalal.” Na to ji Allaliv posel (s)
fekl: ,Vratis zahradu, kterou ti manZzel dal [jako vno]?“ Onatekla: ,Ano.“ Poté Prorok (s)
ekl Thabitovi:, Thabite, p¥ijmi svou zahradu a hned se s ni roz\@.“ (Buchari)

V tomto je cilem islamu ochraniest lidi a spolénost ged zlem. Pokud Zena@igtava s
muzem, kterého nechce (nebo nesndasi), nebo kdyzzistidva se Zenou, kterou nechce,
muze to vést k tomu, Ze se jeden z nich dopusti zalédw, obzvldSkdyz nemaji silnou
islamskou viru, kterd by jim v pachani zakadzanatwanila. Allah (*)rika:

{Jestlize se oba manzelé rozvedou,iB je oba obohati ze Své hojnosti ai je pln
hojnosti, moudry.} (4:130)
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Diasledky sexualni svobody

ISIAM zakazal smilstvo, které gatmezi nejgzsi Hichy, a zakazal také vse, co k
nému vede. Sajjid Qutb, netlie k ismu Allah milosrdny, napsaP

Jslam se snazi vymytitCist¢ zvireci sexualni chovéani, kdy se nerozliSuje mezi
jednotlivci. Snazi se ustavit stabilni rodinu, ngah, ktery koti po prvotnim sexuélnim
sblizeni. Také se snaZzi ustanovit vztahy mezi pdmiana zaklad lidskych citi a emoci;
vztah, ve kterém se manzelé sblizi na Grovni srcitiej téla. Ziji své Zivoty spokng, maji
podobné natle a snaseji podobné bolesti a spoiese divaji do budoucnosti. V této
atmosfdée vynista nova generace, vgy@bou rodéa a vhodnym zfisobem.

V souvislosti s tim je v islamuwiky trest za smilstvo, které je popsano jakaoemii
Upadek, jimz se smazava [vySe uvedeny] smys| aadllevék tim klesa na Urovezvitete...
nebude rozliSovat mezi jednou Zenou a druhou Zenbena nebude rozliSovat mezi jednim
muzem a druhym muzer@lovek se nestara o nic jiného, nez jak ukojit svou ééittouhu. |
kdyZ rozliSuje mezi jednotlivymi Zenami, z takovéhtahu steji nevzejde zadné dobro a
nelze mu dvérovat ¢i swfit Ukol pracovat na zlepSeni [svého naroda]; iimgse ani
potomky, ani skutné city. Skuténé city maji trvaly tinek, a toto je rozdil mezi touhami,
vasremi a skuténymi city. Mnozi mezi &mito dwma kategoriemi nevidi rozdil a jsou v
tomto ohledu zmateni. Co mnozi povazuji za cityvge skuténosti zvfeci vasa! Islam
¢lovéku nebrani vyjatbvat jeho pirozené emoce, ani to nepovazuje za nizké cholglam
je pouze uswkriuje, «aiStuje a pozveda nad 2Zeci choutky. Smilstvo, a obzvias
promiskuita, nefindsi Zadné takové hodnoty a je vzdaleno vSetmgietickému chovani,
sounalezitosti a vztahu. Islam povaZuje promiskuitu nejodporSi chovani v lidském
spoleenstvi.Clovék se tim poniZuje a dostava na Grbwewiiete. Ritom i mnoha zwata maji
sludny a usp@dany spok&ensky Zivot, bez probléimkteré v gkterych spolénostech finasi
promiskuita.”

1

Mezi problémy, kteréinasi rozSeni smilstva ve spoteosti, pati treba:

« Siteni zavaznych nemockteré neskodi jen jednotlivci, ale celé spalasti. Allah (*)

=
Py
[ON

{A neptiblizujte se k cizoloZstvt®, neba’ to ohavnost je i $patna cesta{17:32)
Alldhuav posel (syekl:

~-MuhadZirove, utikdm se k Allahovi, abyste nebyli sédky, ¢i nebyli zkouSeni gti:

15 Fi zildl al-Qur'an (Ve stinu Koranu).
16 Arabsky vyrazind'znamend jakykoliv pohlavni styk mezi muzem a Zehtaii nejsou sezdani, oztaie
tedy jak cizoloZstvi, tak smilstvo.
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KdyZz se mezi lidmi stane zjevnym nepovoleny sex, z8ifi se do té doby neznamé
nemaoci.

KdyZz budou lidé Sidit pri prodeji vazeného zbozi, budou potrestani hladem a
suchem, omezenou obzivou a vliadcem, ktery je bud#darovat.

Kdyz budou lidé branit v davani zakaty bude jim odep‘en dé¥’; a kdyby nebylo
zvirat, nedostali by zadny dég.

KdyZz néjaky lid porusi p¥isahu Allahovi a Jeho poslu (s), Si nepiratelé nad nim
ziskaji vrch a vezmou rco z toho,éemu diive viadl.

Pokud vladci nevladnou podle Allahovy knihy, jejich Usili pohlti vzajemné boje a
spory.” (Hakim)

Pachéani zlaloveéka zbavuje jeho cti a hrdosti a snizuje ho na UGtoxeiete, jehoz
cilem je naplovani tuh. Postihne ho chudoba, protoZze své partizei za uspokojovani
svého nepovoleného ctgia choutek. Ve vysledku v tomto Zigqtoci'uje vigitky a na onom
swte ho ¢eka trest v ohni. Také si tim zkracuje Zivot, ptetpachani tohoto zla je nezdravé a
prinaSi nemoci, na kterétbe i zentit.

e Nemanzelské dti. Jejich péet ve spolénosti roste aémto dtem schazi péebna
p&e a dohled obou milujicich radi. V disledku toho seémto ctem v jejich Zivod
nedostava ifiméreného sr&rovani. Nikdo kromd vlastnich rodit nemize ditti poskytnout
uptimné, pravdivé a smysluplné vedeni a tytti gak vyrostou s pohrdavym vztahem ke
spolenosti. Anna Freudova ve své kniz&tDbez rodin (Infants Without Families) popisuje
psychickeé poruchy, které psychianohou napravit jen s velkymi obtizemi.

e Psychické poruchy. Nepovolené sexualni vztahy vedou k mnoha psychicky
porucham a dusevnim nemocem. U lidifktevazuji a udrZuji takovéto nepovolené vztahy,
se objevuje neklid, komplex mé&ennosti, pocity viny a chybi Zivotni¢sti a spokojenost.
Allah (*) rika:

{A pat¥i k Jeho znamenim, ze vdm z vas samych manzelky aiti, abyste u nich
klid nalezli. A vlozil mezi vas lasku a dobro — a &u jsou v tom znameni pro lidi
premyslivé.}(30:21)

e Sexualni rozvolrénost vede k moralnimu zmatku ve spédesti. Je obecen
prijimanym faktem, Ze lidé k pachani zla fedituji penize — penizdovéku umozuji dopat
si rizné radosti a zazitky. Tedy pokud tomu, kdo se dépjozakdzanych rozkosi, chybi
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potiebné prosedky, miZze se dopoudt vSemoznych zkind, jen aby se uspokojil. Takovi lidé
mohou krast, podvé&t, zneuzivat, znasibvat, Ihatci uplacet, pokud tim dosdhnou svého.
Nezajima je, jak prostdky ziskaji, i kdyZ to je na ukor jinych.

e Alldhtv trest dopadne na ty spaleosti, kde je roz&né cizoloZstvi a smilstvo.
Prorok (s)rekl:

,Ma obec na tom bude dolfe, dokud se ve spotmosti viditelné neobjevi

nemanzelské dti. Kdyz to nastane, Allahiv trest bude blizky." (Ahmad a Sahih at-
Targhib wat-Tarhib)
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Zaver

Doufame,ze tato publikace o sexu z islamského pohledu mape k objas#éni
této dilezité oblasti lidského Zivota. Islam tuto lidskpotiebu usmiriiuje a natolik povysuje,
Ze se povazuje za skutek uctivani, za ktery budsglimuodnenen. Také doufame, Ze zde
obsazené informace povedou k lepSimu pochopenmnusijako takového, protoze islam se
vztahuje na vSe, co muslingld v osobnim i viejném Zivo¥. Pokud se muslim dpmne snazi
o Alldhovu odménu, jeho odmina neskodi s koncem Zivota, ale bude o&min také po
smrti. Prorok (syekl:

,KdyZ Adamiv syn zenie, jeho skutky skoréi, s vyjimkou tii zdroji: pokracujici
charita, prinosné ¥deéni [které po sob zanechallnebo zbozné di, které za rého prosi
Alldha.”“ (Muslim)

Prorok (s) takéekl:

.Kdokoliv vol4 lidi ke [spravnému]vedeni, dostane odinu podobnou odnéné
téch, kdo ho nasleduji, zatimco jejich odréna se tim nesnizi. Kdokoliv vola lidi ke zlu,
ponese toho kich a héich podobny hichu téch, kdo ho v tomto zlu nasledovali, aniz by
se tim jejich hiich zmenSil." (Muslim)

Dukaz, Ze se islam =zabyvd vSemi oblastmi Zivotaf ae zdaji byt
sebebezvyznandisimi, najdeme v tomto vyroku Salmana (x):

Modl&i tekli: ,Vidime, Ze vas spotmik [tj. Allahiav posel (s)] vas di dokonce i to, jak
konat potebu!* Salmaniekl: ,Ano, zajisté, zakazuje ham pouzivat pravokurll oisteni a
[béhem konani paeby] bytéelem kegible. Také nam k &stovani zakazuje pouZzivat kosti a
trus. Arekl: ,A t se nikdo nediSt’'uje méné nez tremi kameny.” (Muslim)

Jak je islam Gzasné naboZenstibvéku poskytuje vedeni ve viech Zivotnich etapach a
dava rdd vSem jeho zalezitostem. Nabozenstvi s takovymitstnostmi by vSichni
muslimoveé ngli dodrzovat a ve vSem se jifidit. Méli by k nému vyzyvat ostatni lidi, aby i
oni doséahli zivotniho napémi.

Nemuslimové by se #ii s islamem nezaujata bez pedsudk seznamit. Mli by se
dozwdét o jeho hodnotach a zdsadéach. Isléngsi dobro, zbavuje spaleost vieho zla a
prinaSi odpow¥di na vSechny problémy, se kterymi se dnes lidgietyka. AvSak mnozi
muslimové se islamskymi zasadamtiidé a jeho deni nedodrZuji, protoZze se v bezohledné
honk® za osobnim ziskem bez zabran oddavaji svym touwheommaiim.
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VSechna chvala pdt pouze Allahovi, panu vsech &vi.
Nech’ Allah zehna Svému Prorokovi a ochrani ho a jeho
rodinu pired vSim zlem.
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