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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

��� 

fcfLeYykfgjZgekfujZghe 
eSa vfr esgjcku vkSj n;kyq vYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw¡A 

إن الحمــــد الله، نحمــــده ونــــستعينه ونــــستغفره،  

ونعوذ باالله من شرور أنفسنا وسيئات أعمالنـا، مـن          

يهده االله فـلا هـادي لـه، وأشـهد أن لا إلـه إلا االله                

ده و وحــده لا شــريك لــه، وأشــهد أن محمــدا عب ــ

  .رسوله صلى االله عليه وعلى آله وصحبه وسلم

  : أما بعد

gj izdkj dh iz'kalk vkSj xq.kxku l̀f"V 
ds jpf;rk vYykg lqCgkugq o rvkyk 
ds fy, ;ksX; gS ftlus gesa bLyke dh 
us*er ls lEekfur fd;k vkSj mldk 
ekxZ n'kkZus ds fy, vius vfUre lans"Vk 
eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye dks 
Hkstk rFkk mu ij viuk vfUre xzaFk 
d+qj~vku djhe vorfjr fd;kA 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

vr%vki ij vkSj vkidh larku] vki 
ds lgkck&fdjke vkSj fd+;ker ds fnu 
rd vkids ekuus okyksa ij] vYykg dh 
n;k vkSj 'kkafr vorfjr gksA 
bLyke gh ,e ek= lPpk /keZ gS ftls 
vYykg rvkyk us loZ ekuo tkfr ds 
fy, ilan Qjek;k gS vkSj mls Lohdkj 
djus dk vkns'k fn;k gSA rFkk bl ckr 
dks Hkh Li"V dj fn;k gS fd ;fn dksbZ 
O;fDr bLyke ds vykok dksbZ nwljk 
/keZ <wa<+rk gS rks vYykg rvkyk mlds 
ml /keZ dks dHkh Hkh d+cwy ugha djsxkA 
cfYd ,slk djus okyk ?kkVs vkSj VwVs esa 
gksxkA  
bLyke /keZ fd+;ker vkus rd gj 
le; vkSj gj LFkku ij clus okys 
lHkh yksxksa dk /keZ gSA ;gh og ,dek= 
/keZ gS tks euq"; ds fy, vkRe 'kkafr] 
gkfnZd lq[k] okLrfod lkSHkkX; vkSj 
yksd&ijyksd esa lQyrk vkSj eks{k 
iznku djus dh {kerk j[krk gSA mlus 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

euq"; ds O;fDrxr] ikfjokfjd] 
lkeqnkf;d] lkoZtfud --- bR;kfn 
ekeyksa ls lacaf/kr ,sls lw{e vkpkj] 
mfpr fu;e] fo/kku] uhfr vkSj fl)kar 
izLrqr fd, gS ftl fd;s gSa ftUgsa 
viukus ls mldk thou lq[kn gks 
ldrk gS vkSj mls okLrfod lkSHkkX; 
izkIr gks ldrk gS] ftlds fy, vkt gj 
O;fDr vfHkyk"kh gS fdUrq mls ikus esa 
vleFkZ gSA bl iqfLrdk esa vkids 
lkeus lafNIr :i esa bLyke /keZ dh 
[kwfc;ksa vkSj fo'ks"krkvksa ls lacaf/kr dqN 
egRoiw.kZ rRoksa dks izLrqr fd;k tk jgk 
gSA vk'kk gS fd buds }kjk vki dks 
bLyke /keZ dh egkurk vkSj fof'k"Vrk 
dks le>us vkSj fQj mls xzg.k djus esa 
lgk;rk feys xhA 

 

 

 

¼¼¼¼vrkmjZgeku ft+;kmYykg½½½½****� �� �� �� �
com.gmail@75atazia*  
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

 

bLyke /keZ dh [kwfc;k¡ 
 
pw¡fd bLyke /keZ leLr vklekuh /keksZa esa lc ls vUr 
esa mrjus okyk /keZ gS blfy, vko';d Fkk fd og 
,slh fo'ks"krkvksa vkSj [kwfc;ksa ij vk/kkfjr gks ftuds 
}kjk og fiNys /keksZa ls Js"Bre vkSj mÙke gks vkSj bu 
fo'ks"krkvksa ds dkj.ko'k og fd+;ker vkus rd gj 
le; vkSj LFkku ds fy, ;ksX; gks] rFkk bu [kwfc;ksa 
vkSj fo'ks"krkvsa ds }kjk ekuork ds fy, nksuksa lalkj esa 
lkSHkkX; dks lkdkj dj ldsA 
bUgha fo'ks"krkvksa vkSj vPNkbZ;ksa esa ls fuEufyf[kr ckrsa 
gSa % 
� bLyke ds uqlwl ¼ewyxzaFk½ bl rRo dks c;ku djus 

esa Li"V gSa fd vYykg ds fudV /keZ dsoy ,d gS 
vkSj vYykg rvkyk us uwg vySfgLlyke ls ysdj 
eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye rd lHkh 
iSx+Ecjksa dks ,d nwljs dk iwjd cukdj Hkstk] vki 
lYyYykgq vySfg o lYye dk Qjeku gS % ^^esjh 
felky vkSj eq> ls igys iSx+Ecjksa dh felky ml 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

vkneh ds leku gS ftl us ,d ?kj cuk;k vkSj 
mls laokjk vkSj laiw.kZ fd;k] fdUrq ml ds ,d 
dksus esa ,d bZaV dh txg NksM+ nhA pquk¡fp yksx ml 
dk rokQ &ifjØek& djus yxs vkSj ml Hkou ij 
vk'p;Z pfdr gksrs vkSj dgrs% rqe us ,d bZV ;gk¡ 
D;ksa u j[k nh fd rsjk Hkou laiw.kZ gks tkrk\        
vki lYyYykgq vySfg o lYye  us Qjek;k% rks 
og bZaV eSa gh gw¡] vkSj eSa [kkreqUuchbZu    ¼vfUre 
uch½ gw¡A** ¼lghg cq[kkjh 3@1300 gnhl ua-
%3342½ 
fdUrq vfUre dky esa bZlk vySfgLlyke mrjsa xs 
vkSj /kjrh dks U;k; ls Hkj nsaxs ftl izdkj fd ;g 
vU;k; vkSj vR;kpkj ls Hkjh gqbZ gS] ijUrq og 
fdlh u;s /keZ ds lkFk ugha vk,a xs cfYd mlh 
bLyke /keZ ds vuqlkj yksxksa esa QSlyk ¼'kklu½ djsa 
xs tks eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye ij mrjk 
gS] D;ksafd vki lYyYykgq vySfg o lYye dk 
Qjeku gS % ^^fd+;ker d+k;e ugha gksxh ;gk¡ rd 
fd rqEgkjs chp bCus ej~;e U;k;iw.kZ U;k;k/kh'k cu 
dj mrjsa xs] vkSj lyhc dks rksM+sa xs] lqoj dks d+Ry 
djsa xs] ftT+;k dks lekIr djsa xs] vkSj eky dh 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

ckgqY;rk gks tk, xh ;gk¡ rd fd dksbZ mls Lohdkj 
ugha djs xkA** ¼lghg cq[kkjh 2@875 gnhl ua-
%2344½ 
pquk¡fp lHkh iSx+Ecjksa dh nkor vYykg lqCgkugq o 
rvkyk dh oºnkfu;r ¼,ds'ojokn½ vkSj fdlh Hkh 
lk>hnkj] led{k vkSj lekurj ls mls ifo= 
le>us dh vksj nkor nsus ij ,der gS] rFkk 
vYykg vkSj mlds cUnksa ds chp fcuk fdlh ek/;e 
ds lh/ks mldh mikluk djuk] vkSj ekkuo vkRek 
dks lH; cukus vkSj mlds lq/kkj vkSj yksd&ijyksd 
esa mlds lkSHkkX; dh vksj jguqekbZ djuk] vYykg 
rvkyk dk Qjeku gS % 
^^ml us rqEgkjs fy, /keZ ^^ml us rqEgkjs fy, /keZ ^^ml us rqEgkjs fy, /keZ ^^ml us rqEgkjs fy, /keZ dk ogh jkLrk fu/kkZfjr dk ogh jkLrk fu/kkZfjr dk ogh jkLrk fu/kkZfjr dk ogh jkLrk fu/kkZfjr 
fd;k gS ftl dks viukus dk uwg dks vkns'k fn;k fd;k gS ftl dks viukus dk uwg dks vkns'k fn;k fd;k gS ftl dks viukus dk uwg dks vkns'k fn;k fd;k gS ftl dks viukus dk uwg dks vkns'k fn;k 
Fkk vkSj ftldh ¼,s eqgEen!½ ge us rqEgkjh vksj Fkk vkSj ftldh ¼,s eqgEen!½ ge us rqEgkjh vksj Fkk vkSj ftldh ¼,s eqgEen!½ ge us rqEgkjh vksj Fkk vkSj ftldh ¼,s eqgEen!½ ge us rqEgkjh vksj 
oº; Hksth gS vkSj ftldk bczkghe] ewlk vkSj bZlk oº; Hksth gS vkSj ftldk bczkghe] ewlk vkSj bZlk oº; Hksth gS vkSj ftldk bczkghe] ewlk vkSj bZlk oº; Hksth gS vkSj ftldk bczkghe] ewlk vkSj bZlk 
dks gqDe fn;k Fkk ¼og ;g½ fd nhu dks d+k;e dks gqDe fn;k Fkk ¼og ;g½ fd nhu dks d+k;e dks gqDe fn;k Fkk ¼og ;g½ fd nhu dks d+k;e dks gqDe fn;k Fkk ¼og ;g½ fd nhu dks d+k;e 
j[kuk vkSj ml esa QwV u MkyukA**j[kuk vkSj ml esa QwV u MkyukA**j[kuk vkSj ml esa QwV u MkyukA**j[kuk vkSj ml esa QwV u MkyukA** ¼lwjrq''kwjk 
%13½ 

� vYykg rvkyk us bLyke ds }kjk fiNys lHkh /keksZa 
dks fujLr dj fn;k] vr% og lc ls vfUre /keZ 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

vkSj lc /keksZa dk lekfIr drkZ gSA vYykg rvkyk 
bl ckr dks Lohdkj ugha djs xk fd bLyke ds 
flok; fdlh vU; /keZ ds }kjk mldh mikluk dh 
tk,] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 
^^vkSj ge us vki dh vksj lPpkbZ ls Hkjh ;g 
fdrkc mrkjh gS] tks vius ls igys fdrkcksa dh 
iqf"V djrh gS vkSj mudh eqgkfQt+ gSA** ¼lwjrqy 
ek;nk %48½ 
pw¡fd bLyke lcls vfUre vklekuh /keZ gS] blfy, 
vYykg rvkyk us fd+;ker ds fnu rd bldh 
lqj{kk dh ft+Eesnkjh mBkbZ] tcfd bl ls iwoZ /keksZa 
dk ekeyk blds foijhr Fkk ftudh lqj{kk dh 
ft+Eesnkjh vYykg rvkyk us ugha mBkbZ Fkh( D;ksafd 
os ,d fof'k"V le; vkSj fof'k"V leqnk; ds fy, 
vorfjr fd, x;s Fks] vYykg rvkyk dk Qjeku 
gS % 
^^fu%lUnsg ge us gh bl d+qj~vku dks mrkjk gS vkSj 
ge gh bldh lqj{kk djus okys gSaA** ¼lwjrqy fgtz 
%9½ 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

bl vk;r dk rd+kt+k ;g gS fd bLyke ds iSx+Ecj 
eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye vfUre iSx+Ecj 
gksa ftuds ckn dksbZ vU; uch o jlwy u Hkstk 
tk,] tSlkfd vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 
^^eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye rqEgkjs enksZa esa 
lss fdlh ds cki ugha gSa] fdUrq vki vYykg ds 
lUns"Vk vkSj [kkreqy&vafc;k &vfUre bZ'nwr& gSaA** 
¼lwjrqy vgt+kc%40½ 
bl dk ;g vFkZ ugha gS fd fiNys iSx+Ecjksa vkSj 
vkSj fdrkcksa dh iqf"V u dh tk, vkSj mu ij 
bZeku u j[kk tk,A cfYd bZlk vySfgLlyke] ewlk 
vySfgLlyke ds nhu ds iwjd gSa vkSj eqgEen 
lYyYykgq vySfg o lYye] bZlk vySfgLlyke ds 
nhu ds iwjd gSa] vkSj eqgEen lYyYykgq vySfg o 
lYye ij ufc;ksa vkSj jlwyksa dh dM+h lekIr gks 
xbZ] vkSj eqlyeku dks vki ls igys ds lHkh 
iSx+Ecjksa vkSj fdrkcksa ij bZeku j[kus dk gqDe fn;k 
x;k gS] vr% tks O;fDr mu ij ;k mu esa ls fdlh 
,d ij bZeku u j[ks rks mlus dqÝ fd;k vkSj  
bLyke /keZ ls ckgj fudy x;k] vYykg rvkyk 
dk Qjeku gS % 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

^^tks yksx vYykg vkSj mlds jlwyksa ij bZeku ugha 
j[krs gSa vkSj pkgrs gSa fd vYykg vkSj mlds 
jlwyksa ds chp vyxko djsa vkSj dgrs gSa fd ge 
dqN dks ekurs gSa vkSj dqN dks ugha ekurs vkSj bl 
ds chp jkLrk cukuk pkgrs gSaA ;d+hu djks fd ;g 
lHkh yksx vlyh dkfQj gSaA** ¼lwjrqfUulk 
%150&151½ 

� bLyke /keZ us vius ls iwoZ 'kjhvrksa ¼/keZ&'kkL=ksa½ 
dks lEiw.kZ vkSj laiUu dj fn;k gS] bl ls iwoZ dh 
'kjhvrsa vkfRed fl)kUrksa ij vk/kkfjr Fkha tks u¶l 
dks lEcksf/kr djrh Fkha vkSj mlds lq/kkj vkSj 
ifo=rk dh vkxzg djrh Fkha vkSj lkalkfjd vkSj 
vkfFkZd ekeyksa dh lq/kkj djus okyh leLr pht+ksa 
ij dksbZ jguqekbZ ugha djrh Fkha] blds foijhr 
bLyke us thou ds leLr Ns=ksa dks laxfBr vkSj 
lEiw.kZ dj fn;k gS vkSj nhu o nqfu;k ds lHkh 
ekeyksa dks lfEefyr gS] vYykg rvkyk dk Qjeku 
gS % 
^^^^^^^^vkt eSa us rqEgkjs fy;s rqEgkjs nhu dks iwjk dj 
fn;k] vkSj rqe ij viuh us*ersa iwjh dj nha vkSj 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

rqEgkjs fy, bLyke /keZ dks ilUn dj fy;kA** 
¼lwjrqy ek;nk %3½ 
blhfy, bLyke loZJs"B vkSj lc ls vQt+y /keZ 
gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 
^^rqe lc ls vPNh mEer gks tks yksxksa ds fy, iSnk 
dh xbZ gS fd rqe usd dkeksa dk gqDe nsrs gks vkSj 
cqjs dkeksa ls jksdrs gks] vkSj vYykg ij bZeku 
j[krs gksA vxj vgys fdrkc bZeku ykrs rks muds 
fy, csgrj gksrk] mu esa bZeku okys Hkh gSa] ysfdu 
vf/kdrj yksx Q+kfld+ gSaA** ¼lwjr vky&bejku 
%110½ 

� bLyke /keZ ,d fo'o O;kih /keZ gS tks fcuk fdlh 
viokn ds izR;sd le; vkSj LFkku esa loZ ekuo ds 
fy, gS] fdlh fof'k"V tkfr] ;k lEiznk;] ;k 
leqnk; ;k le; dky ds fy, ugha mrjk gSA 
bLyke ,d ,slk /keZ gS ftl esa lHkh yksx la;qDr 
gSa] fdUrq jax] ;k Hkk"kk] ;k oa'k] ;k Ns=] ;k le;] 
;k LFkku ds vk/kkj ij ugha] cfYd ,d lqfuf'pr 
vkLFkk ¼vd+hnk½ ds vk/kkj ij tks lc dks ,d lkFk 
feyk, gq, gSA vr% tks Hkh O;fDr vYykg dks 
viuk jc ¼ikyugkj½ ekurs gq,] bLyke dks viuk 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

/keZ vkSj eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye dks 
viuk iSx+Ecj ekurs gq, bZeku yk;k rks og bLyke 
ds >.Ms ds uhps vk x;k] pkgs og fdlh Hkh le; 
dky ;k fdlh Hkh LFkku ij gks] vYykg rvkyk dk 
Qjeku gS % 
^^ge us vki dks leLr ekuo tkfr ds fy, 'kqHk 
lwpuk nsus okyk rFkk Mjkus okyk cukdj Hkstk gSA** 
¼lwjr lck %28½ 
vYcÙkk bl ls iwoZ tks lans'okgd xqt+js gSa] os 
fof'k"V :i ls vius leqnk;ksa dh vksj Hksts tkrs 
Fks] tSlkfd vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 
^^^^^^^^ge us uwg dks mudh d+kSe dh vksj HkstkA** 
¼lwjrqy vkjkQ %59½ 
rFkk vYykg rvky us Qjek;k % 
^^rFkk ge us vk*n dh vksj muds HkkbZ gwn dks 
Hkstk] rks mUgksa us dgk % ,s esjh d+kSe vYykg dh 
mikluk djks] mlds flok; rqEgkjk dksbZ lPp 
ek*cwn ¼iwT;½ ughaA** ¼lwjrqy vkjkQ %60½ 
rFkk vYykg rvkyk us Qjek;k % ^^rFkk lewn dh 
vksj muds HkkbZ lkysg dks Hkstk] rks mUgksa us dgk % 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

,s esjh d+kSe! vYykg dh mikluk djks] mlds 
flok; rqEgkjk dksbZ lPpk ek*cwn ughaA** ¼lwjrqy 
vkjkQ %73½ 
rFkk vYykg rvkyk us Qjek;k % 
^^vkSj ywr dks ¼;kn djks½ tc mUgksa us viuh d+kSe 
ls dgkA** ¼lwjrqy vkjkQ %80½ 
rFkk vYykg rvkyk us Qjek;k % 
^^vkSj en~;u dh vksj muds HkkbZ 'kq,sc dks 
¼Hkstk½A** ¼lwjrqy vkjkQ %85½ 
rFkk vYykg rvkyk us Qjek;k % 
^^fQj ge us muds ckn ewlk dks viuh vk;rksa ds 
lkFk fQj~vkSu vkSj mldh d+kSe dh vksj HkstkA** 
¼lwjrqy vkjkQ %102½ 
rFkk vYykg rvkyk us Qjek;k % 
^^&vkSj ml le; dks ;kn djks& tc bZlk fcu 
ej~;e us dgk % ,s blzkbZy ds csVks ! eSq rqEgkjh 
vksj vYykg dk iSx+Ecj gw¡] vius ls iwoZ rkSjkr dh 
iqf"V djus okyk gw¡--A**  
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

bLyke ds fo'o O;kih /keZ gksus vkSj mldh nkor 
ds gj le; vkSj LFkku ij leLr ekuo tkfr dh 
vksj lEcksf/kr gksus ds dkj.k eqlyekuksa dks bl 
lans'k dk izlkj djus vkSj mls yksxksa ds lEeq[k 
izLrqr djus dk vkns'k fn;k x;k gS] vYykg rvkyk 
us Qjek;k % 
^^vkSj ge us blh rjg rqEgsa chp dh ¼larqfyr½ 
mEer cuk;k gS] rkfd rqe yksxksa ij xokg gks tkvks 
vkSj jlwy lYyYykgq vySfg o lYye rqe ij 
xokg gks tk,aA** ¼lwjrqy cD+jk %143½ 

� bLyke /keZ ds fu;e ¼'kkL=½ vkSj mldh f'k{kk,a 
jCckuh ¼bZ'ojh;½ vkSj fLFkj ¼vVy½ gSa muesa 
ifjorZu vkSj cnyko dk lekos'k ugha gS] os fdlh 
ekuo dh cukbZ gqbZ ugha gSa ftu esa deh vkSj 
xyrh] rFkk ml ls f?kjh gq, izHkkfod pht+ksa( 
lH;rk] ojklr] okrkoj.k ls izHkkfor gksus dh 
lEHkkokuk jgrh gSA vkSj bldk ge nSfud thou esa 
eq'kkgnk djrs gSa] pquk¡fp ge ns[krs gSa fd ekuo 
lafo/kkuksa vkSj fu;eksa esa fLFkjrk ugha ikbZ tkrh gS 
vkSj muesa ls tks ,d lekt ds fy, mi;qDr gSa 
ogh nwljs lekt esa vuqI;qDr lkcfr gksrs gSa] rFkk 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

tks ,d le; dky ds fy, mI;qDr gSa ogh nwljs 
le; dky esa vuqI;qDr gksrs gSaA mnkgj.k ds rkSj 
ij iw¡thokn lekt ds fu;e vkSj lafo/kku] 
lkE;oknh lekt ds vuqdwy ugha gksrs] vkSj blh 
izdkj bldk foizhr Øe Hkh gSA D;ksafd gj lafo/kku 
jpf;rk viuh izo`fÙk;ksa vkSj >qdko ds vuq:i 
d+kuwu cukrk gS] ftudh vfLFkjrk ds vfrfjDr] 
ml ls c<+dj vkSj vf/kdrj Kku vkSj lH;rk 
okyk O;fDr vkrk gS vkSj mldk fojks/k djrk] ;k 
mlesa deh djrk] ;k mles c<+ksrjh djrk gSA ijUrq 
bLykeh /keZ&'kkL= tSlkfd ge us mYys[k fd;k fd 
og bZ'ojh; gS ftldk jpf;rk loZ l`f"V dk l`"Vk 
vkSj jpf;rk gS tks viuh l`f"V ds vuq:i pht+ksa 
vkSj muds ekeyksa dks laokjus vkSj LFkkfir djus 
okyh pht+ksa dks tkurk gSA fdlh Hkh euq"; dks] pkgs 
mldk in fdruk gh loksZPp D;kas u gks] ;g 
vf/kdkj ugha gS fd vYykg ds fdlh fu;e dk 
fojks/k dj lds ;k mlesa dqN Hkh ?kVk ;k c<+k dj 
ifjorZu dj lds] D;ksafd ;g lc ds fy, vf/kdkjksa 
dh lqj{kk djrk gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 
^^D;k ;g yksx fQj ls tkfgfy;r dk QSlyk pkgrs 
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gSa\ vkSj ;d+hu j[kus okyksa ds fy, vYykg ls 
csgrj QSlyk djus okyk vkSj gqDe djus okyk 
dkSu gks ldrk gSA** ¼lwjrqy ek;nk %50½ 

� bLyke /keZ ,d fodkl'khy /keZ gS tks mls gj 
le; ,ao LFkku ds fy, mI;qDr cuk nsrk gS] bLyke 
/keZ vd+hnk o bcknkr tSls bZeku] uekt+ vkSj 
mldh jd~vrksa dh la[;k vkSj le;] t+dkr vkSj 
mldh ek=k vkSj ftu pht+ksa esa t+dkr vfuok;Z gS] 
jkst+k vkSj mldk le;] gTt vkSj mldk rjhd+k 
vkSj le;] gqnwn ¼/keZ&n.M½---bR;kfn ds fo"k; esa 
,sls fl)kUr] lkekU; fu;eksa] O;kid vkSj vVy 
ewy ckrksa dks ysdj vk;k gS ftu esa le; ;k LFkku 
ds cnyko ls dksbZ cnyko ugha vkrk gS] pquk¡fp tks 
Hkh ?kVuk,a ?kVrh gaS vkSj u;h vko';drk,a is'k 
vkrh gSa mUgsa d+qj~vku djhe ij is'k fd;k tk, xk] 
mlesa tks pht+sa feysa xha muds vuqlkj dk;Z fd;k 
tk, xk vkSj mlds vfrfjDr dks NksM+ fn;k tk, 
xk] vkSj vxj mlesa u feys rks iSx+Ecj lYyYykgq 
vySfg o lYye dh lghg gnhlksa esa ryk'k fd;k 
tk, xk] mlesa tks feysxk mlds vuqlkj dk;Z fd;k 
tk, xk vkSj mlds vfrfjDr dks NksM+ fn;k tk, 
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xk] vkSj vxj mlesa Hkh u feys rks gj le; vkSj 
LFkku ij ekStwn jCckuh myek ¼/keZ 'kkL=h½ mlds 
fo"k; esa fopkj vkSj [kkst ds fy, bfTrgkn djsa xs] 
ftl esa lkoZtfud fgr ik;k tkrk gks vkSj muds 
le; dh vko';drkvksa vkSj lekt ds ekeyksa ds 
mI;qDr gks] vkSj og bl izkdj fd d+qj~vku vkSj 
gnhl dh laHkkfor ckrksa esa xkSj djds vkSj u;s is'k 
vkus okys ekeyksa dks dq+j~vku vkSj gnhl ls cuk, 
x;s d+kuwu lkt+h ds lkekU; fu;eksa ij is'k djds] 
mnkgj.k ds rkSj ij ;g fu;e fd % ¼pht+ksa esa 
vly mudk tkbZt+ gksuk gS½ rFkk ¼fgrksa dh lqj{kk½ 
dk vkSj ¼vklkuh djus rFkk raxh dks lekIr djus½ 
dk fu;e] rFkk ¼gkfu dks feVkus½ dk fu;e] rFkk 
¼Qlkn &Hkz"Vkpkj& dh tM+ dks dkVus½ dk fu;e] 
rFkk ;g fu;e fd ¼vko';drk iM+us ij fuf"k) 
pht+sa oS/k gks tkrh gSa ½ rFkk ;g fu;e fd 
¼vko';drk dk ,srckj vko';drk dh ek=k Hkj 
gh fd;k tk, xk½] rFkk ;g fu;e fd ¼ykHk mBkus 
ij gkfu dks nwj djus dks izkFkfedrk izkIr gS½] rFkk 
;g fu;e fd ¼nks gkfudkjd pht+ksa esa ls de 
gkfudkjd pht+ dks viuk;k tk;sxk½ rFkk ;g fu;e 
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fd ¼gkfu dks gkfu ds }kjk ugha nwj fd;k tk, xkA½ 
rFkk ;g fu;e fd ¼lkekU; gkfu dks jksdus ds fy, 
fof'k"V gkfu dks lgu fd;k tk, xkA½--- buds 
vfrfjDr vU; fu;e Hkh gSaA bfTrgkn ls vfHkizk; 
eu dh pkgr vkSj bPNkvksa dk ikyu ugha gS] 
cfYd mldk ed+ln ml pht+ rd igq¡puk gS ftl 
ls ekuo dk fgr vkSj dY;k.k gks vkSj lkFk gh 
lkFk d+qj~vku ;k gnhl ls mldk Vd~jko ;k fojks/k 
u gksrk gksA vkSj ;g bl dkj.k gS rkfd bLyke gj 
dky ds lkFk&lkFk d+ne j[ks vkSj gj lekt dh 
vko';drkvksa ds lkFk pysA 

� bLyke /keZ esa mlds fu;eksa vkSj d+kuwuksa ds vkosnu 
esa dksbZ HksnHkko vkSj vlekurk ugha gS] lc ds lc 
cjkcj gSa] /kuh ;k fu/kZu] 'kjhQ ;k uhp] jktk ;k 
iztk] dkys ;k xksjs ds chp dksbZ vUrj ugha] bl 
'kjhvr ds ykxw djus esa lHkh ,d gSa] pquk¡fp d+qjS'k 
dk gh mnkgj.k ys yhft, ftuds fy, cuw e[t+we 
dh ,d 'kjhQ efgyk dk ekeyk egRoiw.kZ cu x;k] 
ftlus pksjh dh Fkh] mUgksa us pkgk fd ml ds Åij 
vfuok;Z /kkfeZd n.M &pksjh ds gn& dks lekIr 
djus ds fy, iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye ds 
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ikl fdlh dks e/;LFk cuk,aA mUgksa us vkil esa 
dgk fd bl fo"k; esa vYykg ds iSx+Ecj lYyYykgq 
vySfg o lYye ls dkSu ckr djs xk\ mUgksa us dgk 
% vYykg ds iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye ds 
pgsrs mlkek fcu t+Sn ds vfrfjDr dkSu bl dh 
fgEer dj ldrk gSA pqukaps mUgsa ysdj vYykg ds 
iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye ds ikl vk, 
vkSj mlkek fcu t+Sn us bl fo"k; esa vki 
lYyYykgq vySfg o lYye ls ckr fd;kA bl ij 
vYykg ds iSX+Ecj dk psgjk cny x;k vkSj vki 
lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k % ^^D;k rqe 
vYykg ds ,d gn &/kkfeZd n.M& ds fo"k; esa 
flQkfj'k dj jgs gks\**  
fQj vki lYyYykgq vySfg o lYye Hkk"k.k nsus ds 
fy, [kM+s gq,A vki us Qjek;k % ^^,s yksxks ! rqe 
ls igys tks yksx Fks os bl dkj.k u"V dj fn, x, 
fd tc mu esa dksbZ 'kjhQ pksjh djrk rks mls NksM+ 
nsrs] vkSj tc mu esa dksbZ det+ksj pksjh dj ysrk 
rks ml ij n.M ykxq djr FksA ml gLrh dh 
lkSxU/k! ftl ds gkFk esa esjh tku gS] ;fn eqgEen 
dh csVh Qkfrek Hkh pksjh dj ys] rks eSa ml dk 
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gkFk vo'; dkV nw¡xkA** ¼lghg eqfLye 3@1315 
gnhl ua-%1688½ 

� bLyke /keZ ds lzksr vlyh vkSj mlds uqlwl 
¼ewyxzaFk½ deh o cs'kh vkSj ifjorZu o cnyko vkSj 
fo:i.k ls ifo= gSa] bLykeh 'kjhvr ds ewY; lzksr 
;g gSa % 

1- d+qj~vku djhe     2- uch dh lqUur ¼gnhl½ 
1& d+qj~vku djhe tc ls eqgEen lYyYykgq vySfg o 
lYYe ij mrjk gS] mlh le; ls ysdj vkt gekjs 
le; rd vius v{kjksa] vk;rksa vkSj lwjrksa ds lkFk 
ekStwn gS] mlesa fdlh izdkj dh dksbZ ifjorZu] fo:i.k] 
deh vkSj cs'kh ugha gqbZ gS] vYykg ds iSx+Ecj 
lYyYykgq vySfg o lYye us vyh] eqvkfo;k] mcS fcu 
dvc vkSj tS+n fcu lkfcr tSls cM+s&cM+s lgkck fdjke 
jft+;Yykgq vUgqe dks oº; ds fy[kus ds fy, fu;qDr 
dj j[kk Fkk] vkSj tc Hkh dksbZ vk;r mrjrh rks bUgsa 
ml dks fy[kus dk vkns'k nsrs vkSj lwjr esa fdl LFkku 
ij fy[kh tkuh gS] mls Hkh crk nsrs FksA pquk¡fp 
d+qj~vku dks fdrkcksa esa lqjf{kr dj fn;k x;k vkSj 
yksxksa ds lhuksa esa Hkh lqjf{kr dj fn;k x;kA eqlyeku 
vYykg dh fdrkc ds cgqr cM+s gjhl ¼ykylh vkSj 
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bPNqd½ jgs gSa] pquk¡fp os ml HkykbZ vkSj vPNkbZ dks 
izkIr djus ds fy, ftldh lwpuk iSx+Ecj lYyYykgq 
vySfg o lYye us vius fuEu dFku ds }kjk nh gS] 
mlds lh[kus vkSj fl[kkus dh vksj tYnh djrs Fks] 
vki dk Qjeku gS % ^^rqe esa lc ls Js"B og gS tks 
d+qj~vku lh[ks vkSj fl[kk,A** ¼lghg cq[kkjh 4@1919 
gnhl ua-%4739½ 
d+qj~vku dh lsok djus] mldh ns[k&js[k djus vkSj 
mldh lqj{kk djus ds ekxZ esa oks vius tku o eky 
dh ckt+h yxk nsrs Fks] bl izdkj eqlyeku ,d ih<+h ds 
ckn nwljh ih<+h dks mls igq¡pkrs jgs] D;ksafd mldks ;kn 
djuk vkSj mldh frykor djuk vYykg dh bcknr gS] 
vki lYyYykgq vySfg o lYYe dk Qjeku gS % 
^^ftlus vYykg dh fdrkc dk ,d v{kj i<+k] mlds 
fy, mlds cnys ,d usdh gS] vkSj usdh dks ¼de ls 
de½ mlds nl xquk c<+k fn;k tkrk gS] eSa ugha dgrk 
fd ¼  vfyQ&ykEehe ,d v{kj gS cfYd vfyQ ½ ا�� 
,d v{kj gS] ehe ,d v{kj gS vkSj yke ,d v{kj 
gSA***** ¼lquu frfeZt+h 5@175 gnhl ua-%2910½ 
2& uch lYyYykgq vySfg o lYYe dh lqUur vFkkZr~ 
gnhl 'kjhQ tks fd bLykeh d+kuwu lkt+h dk nwljk 
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lzksr] rFkk d+qj~vku dks Li"V djus okyh vkSj d+qjvku 
djhe ds cgqr ls vgdke dh O;k[;k djus okyh gS] 
;g Hkh NsM+NkM+] x<+us] vkSj mlesa ,slh ckrsa Hkjus ls 
tks mlesa ls ugha gS] lqjf{kr gS D;kasfd vYykg rvkyk 
us fo'oluh; vkSj Hkjkslsean vknfe;ksa ds }kkjk bl dh 
lqj{kk dh gS ftUgksa us vius vki dks vkSj vius thou 
dks jlwy lYyYykgq vySfg o lYYe dh gnhlksa ds 
v/;;u vkSj mudh lunksa vkSj eruksa vkSj muds 
lghg ;k t+bZQ gksus] muds jkfo;ksa ¼c;ku djus okyksa½ 
ds gkykr vkSj tjg o rknhy ¼Hkjkslsean vkSj 
fo'oluh; ;k vfo'oluh; gksus ½ esa mudh Jsf.k;ksa dk 
v/;;u djus esa lefiZr dj fn;k FkkA mUgksa us uch 
lYyYykgq vySfg o lYYe ls of.kZr lHkh gnhlksa dks 
Nku Mkyk vkSj mUgha gnhlksa dks lkfcr j[kk tks 
izekf.kr :i ls of.kZr gSa] vkSj og gekjs ikl >wBh 
gnhlksa ls [kkyh vkSj ifo= gksdj igq¡ph gSaA tks O;fDr 
ml rjhd+s dh tkudkjh pkgrk gS ftl ds }kjk gnhl 
dh lqj{kk dh xbZ gS og eqLrygqy&gnhl ¼gnhl ds 
fl)karksa dk foKku½ dh fdrkcksa dks ns[ks tks foKku 
gnhl dh lsok ds fy, fof'k"V gS( rkfd mlds fy, ;g 
Li"V gks tk, fd iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye 



 
 24 

 

bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

dh tks gnhlsa gekjs ikl igq¡ph gSa muesa 'kd djuk 
vlEHko ¼ukeqefdu½ gS] rFkk mls jlwy lYyYykgq 
vySfg o lYYe dh gnhl dh lsok esa dh tkus okyh 
iz;klksa dh ek=k dk Hkh irk py tk, A 
� bLyke /keZ ewy mRifÙk vkSj jpuk esa leLr yksxksa 

iq:"k ,ao L=h] dkys ,ao xksjs] vjc ,ao vte ds 
chp cjkcjh djrk gSA pquk¡fp loZ izFke vYykg 
rvkyk us izFke euq"; vkne dks iSnk fd;k vkSj 
og lHkh euq";ksa ds firk gSa] fQj mUgha ls mudh 
choh ¼tksM+h½ gOok dks iSnk fd;k tks loZ ekuo dh 
ekrk gSa] fQj mu nksuksa ls iztuu izkjEHk gqvk] 
vr% ewy ekuork esa lHkh euq"; cjkcj gSa] vYykg 
rvkyk dk Qjeku gS %  
^^,s yksxks ! vius ml ikyugkj ls Mjks ftl us 
rqe dks ,d tku ls iSnk fd;k vkSj mlh ls mldh 
choh dks iSnk fd;k vkSj nksuksa ls cgqr ls enZ&vkSjr 
QSyk fn, vkSj ml vYykg ls Mjks ftl ds uke 
ij ,d&nwljs ls ek¡xrs gks vkSj fj'rk rksM+us ls ¼Hkh 
cpks½A** ¼lwjrqu&fulk %1½ 

rFkk vki lYyYykgq vySfg o lYYe us Qjek;k % 
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 ^^vYykg vT+t+k o tYy us rqe ls tkfgfy;r ds 
le; dky ds ?keaM vkSj cki&nknk ij xoZ dks lekIr 
dj fn;k gS] euq"; ;k rks la;eh eksfeu gS ;k cndkj 
vHkkxk gS] lHkh ekuo vkne ds csVs gSa vkSj vkne 
feV~Vh ls cus gSaA** ¼eqLun vgen 2@361 gnhl ua-
%8721½ 
vr% tks Hkh euq"; bl /kjrh ij ij iSnk gqok gS vkSj 
Hkfo"; esa iSnk gksxk og vkne gh ds oa'k vkSj uly ls 
gS] vkSj mu lc dk vkjEHk ,d gh /keZ vkSj ,d gh 
Hkk"kk ds ekrgr gqok Fkk fdUrq os viuh ckgqY;rk vkSj 
vf/kdrk ds lkFk&lkFk /kjrh esa QSy x, vkSj vusd 
Hkkxksa vkSj Ns=ksa esa fc[kj x,] pquk¡fp bl QSyko vkSj 
fc[kjko dk izkd`frd vifjgk;Z ifj.kke ;g gqvk fd 
yksxksa dh Hkk"kkvksa] jaxksa vkSj izd`fr;ksa esa fHkUurk iSnk gks 
xbZ] vkSj ;g Hkh mu ij i;kZoj.k ds izHkko dk ifjgk;Z 
¼vfuok;Z½ ifj.kke gS] pquk¡fp bl varj vkSj fHkUurk 
ds ifj.kke Lo:i lksp ds rjhd+s vkSj thus ds rjhds+] 
rFkk fo'oklksa esa Hkh varj iSnk gks x;k] vYykg rvkyk 
dk Qjeku gS % 
^^vkSj lHkh yksx ,d gh mEer ¼leqnk;½ ds Fks] fQj 
mUgksa us bf[rykQ ¼erHksn½ iSnk fd;s] vkSj vxj ,d 
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ckr u gksrh tks vki ds jc dh rjQ+ ls eqd+jZj dh 
tk pqdh gS] rks ftl pht+ esa ;g bf[+rykQ dj jgs gSa 
mldk iwjh rjg ls QSlyk gks pqdk gksrkA** ¼lwjr 
;wuql %19½ 
bLyke dh f'k{kk,¡ leLr yksxksa dks cjkcjh ds njts esa 
j[krh gSa Hkys gh mudh fyax] ;k jax] ;k Hkk"kk] ;k 
Lons'k dqN Hkh gks] lc ds lc vYykg ds lkeus 
cjkcj gSa] muds chp varj vYykg ds d+kuwu dk ikyu 
djus ls nwjh vkSj ut+nhdh dh ek=k esa gS] vYykg 
rvkyk dk Qjeku gS % 
^^gs yksxks! ge us rqEgsa ,d gh enZ vkSj vkSjr ls iSnk 
fd;k gS vkSj blfy, fd rqe vkil esa ,d&nwljs dks 
igpkuks] tkfr;k¡ vkSj iztkfr;k¡ cuk nh gSa] vYykg dh 
n`f"V esa rqe lc esa og bT+t+r okyk gS tks lc ls 
vf/kd Mjus okyk gSA** ¼lwjrqy gqtqjkr %13½ 
bl cjkcjh ds vk/kkj ij ftls bLyke us Lohdkj fd;k 
gS] lHkh yksx bLykeh 'kjhvr dh fuxkg esa ml 
vkt+knh esa cjkcj gSa tks loZ izFke /keZ lafgrk ls 
vuq'kkflr gks] tks mls i'kq leku vkt+knh ls fudky 
ckgj djrk gS] bl vkt+knh ds vk/kkj ij izR;sd 
vkneh dks fuEufyf[kr vf/kdkj izkIr gSa %  
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1111----lksp dh vkt+knh vkSlksp dh vkt+knh vkSlksp dh vkt+knh vkSlksp dh vkt+knh vkSj jk; dh vkt+knh %j jk; dh vkt+knh %j jk; dh vkt+knh %j jk; dh vkt+knh % bLyke 
vius ekuus okyksa dks gd+ ckr dgus vkSj viuh jk;ksa 
¼n`f"Vdks.k½ ds bt+gkj ij mHkkjrk gS] vkSj ;g fd os 
gd+ ckr dgus esa fdlh eyker djus okys dh eyker 
ls u Mjsa] vki lYyYykgq vySfg o lYye Qjekrs gSa % 
^^lc ls Js"B ftgkn fdlh vR;kpkjh ckn'kkg ;k 
vehj ds ikl U;k; dh ckr dguk gSA** ¼lquu vcw 
nkÅn 4@124 gnhl ua-%4344½ 
lgkck jft+;Yykgq vUgqe bl fl)kar ij vey djus 
esa igy djrs gSa] pquk¡fp muesa ls ,d vkneh mej 
fcu [kÙkkc jft+;Yykgq vUgq ls dgrk gS % ^^,s 
veh:y eksfeuhu ! vYykg ls MjsaA bl ij ,d nwljk 
vkneh ,frjkt+ djrs gq, dgrk gS % D;k rw veh:y 
eksfeuhu ls vYykg ls Mjus ds fy, dg jgk gS\ rks 
mej jft+;Yykgq vUgq us ml ls dgk % mls NksM+ nks] 
mls dgus nks] D;ksafd rqEgkjs vUnj dksbZ HkykbZ ugha gS 
;fn rqe ;g ckr ge ls u dgks] vkSj vxj ge ;g 
rqe ls Lohdkj u djsa rks gekjs vUnj Hkh dksbZ HkykbZ 
ugha gSA** 
rFkk ,d nwljs LFkku ij tc vyh jft+;Yykgq us viuh 
jk; ls QSlyk fd;k vkSj mej jft+;Yykgq vUgq ls 
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mlds ckjs esa iwNk x;k tcfd og veh:y eksfeuhu Fks 
rks mUgksaus dgk % ^^;fn eq> ls iwNk tkrk rks eSa bl 
izdkj QSlyk nsrk] vkSj tc mu ls dgk x;k fd ml 
QSlys dks fujLr djus esa vki ds lkeus D;k :dkoV 
gS tcfd vki veh:y eksfeuhu gSa\ rks mUgksa us dgk % 
vxj ;g d+qj~vku vkSj gnhl esa gksrk rks eSa bls fujLr 
dj nsrk] ijUrq og ,d jk; gS vkSj jk; eq'rjd 
¼la;qDr½ gS] vkSj fdlh dks ugha irk fd dkSu lh jk; 
vYykg ds fudV lc ls Bhd ¼lR;½ gSA** 
2222---- gj ,d O;fDr ds fy, feyfd;r vkSj gyky dekbZ  gj ,d O;fDr ds fy, feyfd;r vkSj gyky dekbZ  gj ,d O;fDr ds fy, feyfd;r vkSj gyky dekbZ  gj ,d O;fDr ds fy, feyfd;r vkSj gyky dekbZ 
dh vkt+knh gS]dh vkt+knh gS]dh vkt+knh gS]dh vkt+knh gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS %  
^^vkSj ml pht+ dh reUuk u djks] ftl dh otg ls 
vYykg us rqe esa ls fdlh dks fdlh ij Qt+hyr nh gS] 
eknksZa dk og Hkkx gS tks mUgksa us dek;k vkSj vkSjrksa ds 
fy, og fgLlk gS tks mUgksa us dek;kA** ¼lwjrqu&fulk 
%32½ 
3333---- gj ,d ds fy, f'k{kk izkIr djus vkSj lh[kus dk  gj ,d ds fy, f'k{kk izkIr djus vkSj lh[kus dk  gj ,d ds fy, f'k{kk izkIr djus vkSj lh[kus dk  gj ,d ds fy, f'k{kk izkIr djus vkSj lh[kus dk 
volj miyC/k gS]volj miyC/k gS]volj miyC/k gS]volj miyC/k gS] cfYd bLyke us bls vfuok;Z pht+ksa 
esa ls ?kksf"kr fd;k gS] vki lYyYykgq vySfg o lYye 
Qjekrs gSa % ^^f'k{kk izkIr djuk gj eqlyeku ij 
vfuok;Z gSA** ¼lquu bCus ektk 1@81 gnhl ua-%224½ 
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4444---- vYykg rvkyk us bl lalkj esa tks HkykbZ;k¡ tek  vYykg rvkyk us bl lalkj esa tks HkykbZ;k¡ tek  vYykg rvkyk us bl lalkj esa tks HkykbZ;k¡ tek  vYykg rvkyk us bl lalkj esa tks HkykbZ;k¡ tek 
dj nh gSa 'kjhvr ds fu;ekuqlkj gj ,d dks muls dj nh gSa 'kjhvr ds fu;ekuqlkj gj ,d dks muls dj nh gSa 'kjhvr ds fu;ekuqlkj gj ,d dks muls dj nh gSa 'kjhvr ds fu;ekuqlkj gj ,d dks muls 
ykHk mBkus dk volj miyC/k gS] ykHk mBkus dk volj miyC/k gS] ykHk mBkus dk volj miyC/k gS] ykHk mBkus dk volj miyC/k gS] vYykg rvkyk dk 
Qjeku gS % 
^^og ogh gS ftl us rqEgkjs fy, /kjrh dks iLr ¼vkSj 
dksey½ cuk;k] rkfd rqe mlds jkLrksa ij vkuk&tkuk 
¼vkokxeu½ djrs jgks vkSj mldh nh gqbZ thfodk 
¼jkst+h½ dks [kkvks fi;ks] mlh dh rjQ+ ¼rqEgsa½ thdj mB 
[kM+k gksuk gSA** ¼lwjrqy eqYd %15½ 
5555---- gj  gj  gj  gj ,d ds fy, lekt esa usr`Ro&in x`g.k djus dk ,d ds fy, lekt esa usr`Ro&in x`g.k djus dk ,d ds fy, lekt esa usr`Ro&in x`g.k djus dk ,d ds fy, lekt esa usr`Ro&in x`g.k djus dk 
volj miyC/k gvolj miyC/k gvolj miyC/k gvolj miyC/k gS] bl 'krZ ds lkFk fd mlds vUnj 
mldh ik=rk] {kerk vkSj nh{krk ekStwn gksA vki 
lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k % ^^tks vkneh 
eqlyekuksa ds fdlh Hkh ekeys dk ft+Eesnkj cuk fQj 
i{kikr djrs gq, fdlh dks mu ij vehj cuk fn;k rks 
ml ij vYykg dh yk*ur ¼f/kDdkj½ gS] vYykg mlds 
fdlh Qt+Z vkSj ,sfPNd dke dks Lohdkj ugha djsxk 
;gk¡ rd fd mls tgUue esa Mky nsxk] vkSj ftl us 
fdlh dks vYykg dk iukg ¼'kj.k½ fn;k] fQj ml us 
vYykg dh iukg esa dqN mYya?ku fd;k] rks ml ij 
vYykg dh yk*ur gS] ;k vki us ;g Qjek;k fd ml 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

ls vYykg dk ft+Eek lekIr gks x;kA** ¼eqlun vgen 
1@6 gnhl ua-%21½ 
bLyke us fdlh Hkh ekeys dh ft+Eesnkjh fdlh v;ksX; 
O;fDr dks lkSaius dks vekur dks u"V djuk 'kqekj 
fd;k gS tks bl lalkj ds cckZn gks tkus vkSj fd+;ker 
d+k;e gksus dk lwpd gS] vki lYyYykgq vySfg o 
lYye dk Qjeku gS % ^^tc vekur u"V dj nh tk, 
rks fd+;ker dh izrh{kk djksA** iwNkk x;k % ,s vYykg 
ds iSx+Ecj mldk u"V djuk D;k gS\ vki us Qjek;k 
% ^^tc ekeys dh ft+Eesnkjh fdlh ukyk;d+ dks lkSai nh 
tk,A** ¼lghg cq[kkjh 5@2382 gnhl ua-%6131½ 
� bLyke /keZ esa dksbZ LFkk;h :gkuh ¼vkfRed½ izHkqÙo 

ugha gS ftl izdkj fd vU; /keksZa esa /keZ&xq:vksa dks 
vf/kdkj iznku fd;k tkrk gS] D;ksafd bLyke us 
vkdj mu lHkh e/;LFkksa dks u"V dj fn;k gS tks 
vYykg vkSj mlds cUnksa ds chp LFkkfir fd, tkrs 
Fks] pquk¡fp eqf'jdksa dh bcknr ds vUnj e/;LFk 
cukus ij fuank dh gS] vYykg rvkyk us mudh 
ckrksa dk mYys[k djrs gq, Qjek;k % 
^^lquks! vYykg gh ds fy, [k+kfyl nhu ¼bcknr 
djuk½ gS vkSj ftu yksxksa us mlds flok; vkSfy;k 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

cuk j[ks gSa ¼vkSj dgrs gSa½ fd ge mudh bcknr 
dsoy blfy, djrs gSa fd ;g ¼cqt+qxZ½ vYykg ds 
d+jhc ge dks igq¡pk nsaA** ¼lwjrqT+t+qej %3½ 
vYykg lqCgkugq rvkyk us bu okLrksa ¼e/;LFkksa½ dh 
gd+hd+r dks Li"V fd;k gS fd ;s ykHk vkSj gkfu 
ugha igq¡pkrs gSa vkSj ;g mUgsa fdlh Hkh pht+ ls 
csfu;kt+ ugha dj ldrs] cfYd ;g Hkh mUgha ds 
leku vYykg dh e[ywd+ gSa] vYykg rvkyk dk 
Qjeku gS %  
^^gd+hd+r esa rqe vYykg dks NksM+ dj ftUgsa iqdkjrs 
¼bcknr djrs½ gks og Hkh rqe gh tSls cUns gSa] rks 
rqe mu dks iqdkjks] fQj mudks pkfg, fd og 
rqEgkjk dguk dj nsa] vxj rqe lPps gksA** ¼lwjrqy 
vkjkQ %194½ 
pquk¡fp bLyke us vYykg vkSj mlds cUnksa ds chp 
lh/ks laidZ dh /kkj.kk LFkkfir dh tks vYykg ij 
fo'okl j[kus vkSj vko';drkvksa dh iwfrZ esa dsoy 
mlh dk lgkjk ysus] rFkk fcuk fdlh e/;LFk ds 
lh/kk mlh ls {kek pkgus vkSj enn ekaxus ij 
vk/kkfjr gS] vr% ftl us dksbZ xqukg dj fy;k mls 
mlh dh vksj vius gkFk mBkus pkfg, vkSj dsoy 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

mlh ls jksuk&fxM+fxM+kuk pkfg, vkSj mlh ls 
cf['k'k xkaxuk pkfg,] pkgs vkneh fdlh Hkh LFkku 
ij gks vkSj fdlh Hkh voLFkk esa gks] vYykg rvkyk 
Qjekrk gS %  
^^vkSj tks Hkh dksbZ cqjkbZ djs ;k [kqn vius Åij 
t+qYe djs] fQj vYykg ls ekQh ek¡xs rks vYykg 
dks c['kus okyk] jge djus okyk ik;s xkA 
¼lwjrqu&fulk% 110½ 
vr% bLyke esa ,sls /keZ&xq: ugh gSa tks fdlh pht+ 
dks gyky ;k gjke Bgjkus vkSj yksxksa dks {kek 
iznku djus dk vf/kdkj j[krs gksa] vkSj vius vki 
dks vYykg dk mlds cUnksa ij odhy ¼izfrfuf/k½ 
le>rs gksa] vkSj muds fy, 'kjbZ gqDe tkjh djrs 
gksa] muds ds J)kvksa dks lq>ko nsrs gksa] mUgsa {kek 
djrs gksa] vkSj ftUgsa pkgsa tUur esa izos'k fnyk,a 
vkSj ftUgsa pkgsa ml ls oafpr dj nsa] D;ksafd d+kuw 
lkt+h vkSj 'kjbZ gqDe tkjh djus dk vf/kdkj 
dsoy vYykg ds fy, gS] iSx+Ecj lYyYykgq vySfg 
o lYye] vYykg rvkyk ds Qjeku % ¼^^mu yksxksa 
us vYykg dks NksM+ dj vius vkfyeksa vkSj 
/kekZpkfj;ksa dks jc cuk;k gSA** ¼lwjrqr&rkSck %31½ ½ 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

ds ckjs esa Qjekrs gSa% ^^oks yksx budh iwtk ugha 
djrs Fks] fdUrq tc ;s yksx muds fy, dksbZ pht+ 
gyky Bgjk nsrs Fks rks oks bls gyky le>rs Fks 
vkSj tc ;s mu ij dksbZ pht+ gjke Bgjk nsrs rks 
oks yksx bls gjke le>rsA** ¼lquu frfeZt+h 
5@278 gnhl ua-%3095½ 

� bLyke /keZ /kkfeZd vkSj nqfu;koh] vkarfjd vkSj 
ckgjh leLr ekeyksa esa e'ojk djus dk /keZ gS] 
vYykg rvkyk dk Qjeku gS% 
^^vkSj tks yksx vius jc ds gqDe dks Lohdkj djrs 
gSa] vkSj uekt+ dks ikcanh ls d+k;e djrs gSa vkSj 
mudk gj dke vkilh jk;& e'ojk ls gksrk gS] 
vkSj tks dqN ge us mUgsa iznku fd;k gS ml esa ls 
¼gekjs uke ij½ nsrs gSaA** ¼lwjrq''kwjk %38½ 
e'ojk djuk bLykeh 'kjhvr esa ,d ekSfyd mÌs'; 
gS] blhfy, bLyke ds iSx+Ecj dks O;okgkfjd :i ls 
blds vuqiz;ksx djus dk vkns'k fn;k x;k gS] 
vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 
^^vYykg dh jger dh otg ls vki mu ds fy, 
dksey cu x, gSa vkSj vxj vki cnt+qcku vkSj 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

dBksj fny gksrs rks ;g lc vki ds ikl ls Hkkx 
[kM+s gksrs] blfy, vki mUgsa ekQ djsa] vkSj muds 
fy, {kek&;kpuk djsa vkSj dke dk e'ojk mu ls 
fd;k djsaA** ¼lwjr vky&bejku %159½ 
e'ojk ds }kjk mfpr QSlys rd igq¡pk tk ldrk 
vkSj lc ls ykHkizn fLFkfr dks izkIr fd;k tk 
ldrk gSA tc eqlyeku bLyke ds izkjfEHkd fnuksa 
esa vius nhuh vkSj nqfu;koh ekeyksa esa bl fl)kar 
dk vuqikyu djus okys Fks rks muds ekeys 
Bhd&Bkd vkSj mudh fLFkfr;k¡ mPp vkSj Å¡ph Fkha] 
vkSj tc os bl fl)kar ls fQj x,] rks vius nhuh 
vkSj nqfu;koh ekeyksa esa fxjkoV dks igq¡p x,A  

� bLyke /keZ us yksxksa ds fy, muds fofHkUu Lrjksa ij 
dqN vf/kdkj fu/kkZfjr fd, gSa] rkfd muds fy, 
jgu&lgu vkSj lqifjp; lEiw.kZ gks lds] vkSj 
muds fy, nhuh ykHk izkIr gks ldsa] vkSj muds 
nqfu;koh ekeys Bhd gks ldsa] pquk¡fp ek¡&cki ds 
dqN vf/kdkj gSa] cPpksa ds dqN vf/kdkj gSa] vkSj 
fj'rsnkjksa ds dqN gqd+wd+ gSa] iM+ksfl;ksa ds Hkh dqN 
gqd+wd+ gSa rFkk lkfFk;ksa ds dqN gqd+wd+ gSa---bR;kfn] 
vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

^^vYykg dh bcknr djks vkSj mlds lkFk fdlh dks 
lk>h u Bgjkvks] vkSj ek¡&cki ds lkFk HkykbZ djks] 
rFkk fj'rsnkjksa] ;rheksa] feldhuksa] fj'rsnkj iM+ksfl;ksa] 
nwj ds iM+ksfl;ksa vkSj igyw ds lkFkh] eqlkfQj vkSj 
ykSafM;ksa ds lkFk ¼Hkh HkykbZ djks½ vYykg rvkyk 
?keaMh] vfHkekuh vkSj xoZ djus okys dks ilan ugha 
djrkA**  

rFkk vki lYyYykgq vySfg o lYye dk Qjeku gS % 
 ^^vkil esa ,d nwljs ls gln u j[kks] ,d nwljs ds 
eksy&Hkko ij eksy&Hkko u djks] ,d nwljs ls ihB u 
Qsjks] vkSj rqe esa ls dksbZ ,d nwljs ds lkSns ij lkSnk 
u djs] vkSj ,s vYykg ds cUnks! vkil esa HkkbZ&HkkbZ 
cu tkvks] eqlyeku] eqlyeku dk HkkbZ gS] og ml 
ij vR;kpkj ugha djrk] ml dh enn djuk ugha 
NksM+rk] mls rqPN ugha le>rk] rD+ok ;gk¡ ij gS vkSj 
vki us vius lhus dh vksj rhu ckj ladsr fd;k] 
vkneh dh cqjkbZ ds fy, bruk gh dkQh gS fd og 
vius eqlyeku HkkbZ dks rqPN le>s] gj eqlyeku dk 
nwljs eqlyeku ij mldk [kwu] mldk /ku vkSj bT+t+r 
gjke gSA** ¼lghg eqfLye @1986 gnhl ua-%2564½ 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

rFkk vki lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k % 
^^rqe esa ls dksbZ Hkh vkneh ml le; rd eksfeu ugha 
gks ldrk ;gk¡ rd fd og vius HkkbZ ds fy, Hkh ogh 
pht+ ilan djs tks vius fy, ilan djrk gSA** ¼lghg 
cq[kkjh 1@14 gnhl ua- %13½ 
;gk¡ rd fd bLyke ds nq'eukas ds Hkh gqd+wd+ gSa] pquk¡fp 
;g eql~vc~ fcu meSj ds HkkbZ vcw vt+ht+ fcu meSj 
dgrs gSa fd eSa cnz ds fnu cafn;ksa esa ls Fkk] rks jlwy 
lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k % ^^cafn;ksa ds 
lkFk HkykbZ djus dh esjs olh;r Lohdkj djks**] og 
dgrs gSa fd eSa vUlkj ds dqN yksxksa ds ikl Fkk] vkSj 
tc oks yksx nwigj vkSj jkr dk [kkuk is'k djrs rks oks 
Lo;a rks [ktwj [kkrs Fks vkSj iSx+Ecj lYyYykgq vySfg 
o lYye dh olh;r ds dkj.k eq>s jksVh f[kykrs FksA 
¼vy&eks*teqLlx+hj 1@250 gnhl ua-% 409½ 
cfYd bLyke us bl ls Hkh vkxs c<+rs gq, tkuojksa dks 
Hkh gqd+wd+ iznku fd, gSa vkSj mldh j{kk dh gS] vki 
lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k % ^^ftlus csdkj 
esa fdlh xkSj¸;s dks ekj Mkyk rks og fd+;ker ds fnu 
vYykg rvkyk ls fpYyk dj dgs xh % ,s esjs jc ! 
Qyk¡ us eq>s csdkj esa d+Ry dj fn;k Fkk] mlus fdlh 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

ykHk ds fy, eq>s ugha ekjk FkkA** ¼lghg bCus fgCcku 
13@214 gnhl ua-% 5894½ 
bCus mej jft+;Yykgq vUgqek ls fjok;r gS fd og 
d+qjS'k ds dqN fd'kksjksa ds ikl ls x+qt+js tks ,d iaNh dks 
ck¡/k dj ml ij fu'kkuk lk/k jgs Fks vkSj mudk tks 
rhj fu'kkuk ls pwd tkrk Fkk mls iaNh ds ekfyd ds 
fy, fu/kkZfjr dj fn;k Fkk] tc mUgksa us bCus mej dks 
ns[kk rks oks fc[kj x,] bCus mej us dgk % ;g fdlus 
fd;k gS\ ,slk djus okys ij vYykg dk f/kDdkj gks] 
vYykg ds iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYYe us ml 
O;fDr ij f/kDdkj Hkstk gS ftlus fdlh tkunkj pht+ 
ij fu'kkuk lk/kkA** ¼lghg eqfLye 3@1550 gnhl ua-
%1958½ 
rFkk vki lYyYykgq vySfg o lYYe tc ,d Å¡V ds 
ikl ls xqt+js ftldk isV Hkw[k ds dkj.k mldh ihB ls 
fey x;k Fkk] rks Qjek;k % ^^ bu xw¡xs pkSik;ksa ds ckjs 
esa vYYkkg ls Mjks] mfpr <ax ls bu ij lokj gks vkSj 
mfpr <ax ls bUgsa [kkvksA** ¼lghg bCus [kqt+Sek 4@143 
gnhl ua-%2545½ 
bLyke us O;fDr ds Åij lewg ds dqN vf/kdkj vkSj 
lewg ds Åij O;fDr ds dqN vf/kdkj fu/kkZfjr fd, 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

gSa] pquk¡fp O;fDr] lewg ds fgr ds fy, dke djrk gS 
vkSj lewg O;fDr ds fgr ds fy, dke djrk gS] vki 
lYyYykgq vySfg o lYYe dk Qjeku gS % ^^,d 
eksfeu nwljs eksfeu ds fy, ,d nhokj ds leku gS 
ftldk ,d fgLlk nwljs fgLlk dks 'kfDr igq¡pkrk gSA** 
vkSj vki us vius ,d gkFk dh vaxqfy;ksa dks nwljs gkFk 
dh vaxqfy;ksa eas nkf[ky fd;kA ¼lghg cq[kkjh 1@182 
gnhl ua-%467½ 
tc O;kfDr vkSj lewg ds fgrksa ds chp Vdjko iSnk gks 
tk, rks lewg ds fgr dks O;fDr ds fgr ij izkFkfedrk 
nh tk, xh] tSls fd fxjus ds dxkj ij igq¡ps gq, ?kj 
dks xqt+jus okykas ij Hk; ds dkj.k /oLr dj nsuk] 
lkoZtfud fgr ds fy, ?kj ls lM+d ds fy, fgLlk 
fudkyuk ¼mldk eqvkot+k nsus ds ckn½] leqjg fcu 
tqUnqc jft+;Yykgq vUgq ls fjok;r gS fd ,d vUlkjh 
vkneh ds ckx esa mudk [ktwj dk ,d isM+ Fkk] og 
dgrs gSa % ml vUlkjh vkneh ds lkFk mldh choh 
cPps Hkh Fks] leqjg fcu tqUnqc vius [ktwj ds ikl 
tkrs rks mls rdyhQ vkSj ijs'kkuh gksrh Fkh] pquk¡fp 
mlus leqjg jft+;Yykgq vUgq ls mls csp nsus dh ekax 
dh] mUgksa us bl ls bUdkj dj fn;k rks ;g ekax dh 



 
 39 

 

bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

fd mlds cnys nwljs LFkku ij ys ysa] fdUrq mUgksa us 
bl ls Hkh bUdkj dj fn;k] rks og vUlkjh lgkch 
iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYYe ds ikl vk, vkSj 
vki ls bl ckr dk mYys[k fd;kA iSx+Ecj lYyYykgq 
vySfg o lYYe us muls ml isM+ dks csp nsus dk 
eqrkyck fd;k] ij mUgksa us bUdkj dj fn;k] rks vki 
us mlds cnys esa nwljs LFkku ij ¼[ktwj dk isM+½ ys 
ysus ds fy, dgk] ij mUgksa us Lohdkj ugha fd;kA 
dgrs gSa fd fQj vki us Qjek;k % vPNk rks rqe bls 
eq>s fgck ¼c['kh'k½ dj nks vkSj rqEgkj fy, bruk 
bruk iq.; gS] vki lYyYykgq vySfg o lYYe us mUgsa 
:fp fnykus ds fy, ;g ckr dgh] fdUrq mUgkas us bls 
Hkh udkj fn;k] rks vki lYyYykgq vySfg o lYYe us 
Qjek;k % ^^rqe yksxksa dks gkfu igq¡pkus okys vkneh 
gksA** fQj vki lYyYykgq vySfg o lYYe us vUlkjh 
vkneh ls dgk % ^^tkvks vkSj mlds [ktwj ds isM+ dks 
m[kkM+ nksA** ¼lquu dqc~jk fyy&cSgd+h 6@157 gnhl 
ua-%11663½ 
� bLyke n;k] d:.kk vkSj esgjckuh dk /keZ gS ftlus 

viuh f'k{kkvkas esa Øwjrk vkSj l[rh dks R;kxus dh 
nkor nh gS] vki lYyYykgq vySfg o lYYe dk 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

Qjeku gS % ^^n;k djus okyksa ij vfr n;kyw 
vYykg rckjdk o rvkyk n;k djrk gS] rqe /kjrh 
okyksa ij n;k djks] vkdk'k okyk rqe ij n;k djs 
xkA** ¼lghg lquu frfeZt+h ½ 
rFkk Qjek;k % ^^tks n;k ugha djrk ml ij n;k 
ugha dh tkrhA** ¼cq[kkjh o eqfLye ½ 
bLyke us dsoy euq";ksa ij n;k vkSj d:.kk 
djus dh nkor ugha nh gS] cfYd ;g bl ls Hkh 
vf/kd lkekU; gS rFkk tkuojksa rd dks Hkh 
lfEefyr gS] pquk¡fp blh ds dkj.k ,d efgyk 
ujd esa nkf[ky gksxbZ] vki lYyYykgq vySfg o 
lYYe dk Qjeku gS % ^^,d vkSjr dks ,d 
fcYyh ds dkj.k ;kruk &lt+k& feyh] ftls ml 
us d+Sn dj fn;k Fkk ;gk¡ rd fd og ej xbZ] 
ftl ds dkj.k og ujd esa nkf[ky gqbZA tc 
mlus mls can dj fn;k rks mls u f[kyk;k u 
fiyk;k] vkSj u gh mls NksM+k fd t+ehu ds 
dhM+s&edksM+s [kk ldsA**    ¼lghg cq[kkjh 
3@1284 gnhl ua-%3295½ 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

Kkr gqok fd tkuojks a ij n;k djuk xqukgks a ds {kek 
gks tkus vkSj tUur esa tkus dk dkj.k gS % iSx+Ecj 
lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k% 
^^,d vkneh jLrs esa py jgk Fkk fd og l[r I;klk 
gks x;k] mls ,d dqavk feyk] pquk¡ps og ml esa mrj 
x;k vkSj ikuh ih dj ckgj fudy vk;kA lglk mls 
,d dqRrk fn[kkbZ fn;k tks gk¡i jgk Fkk vkSj I;kl ls 
dhpM+ [kk jgk FkkA ml vkneh us dgk% bl dqRrs dks 
oSls gh I;kl yxh gS tSls esjk I;kl ls cqjk gky FkkA 
pquk¡ps og daqos esa mrjk] vius peM+s ds ekst+s esa ikuh 
Hkjk fQj mls vius eq¡g ls idM+ fy;k ;gk¡ rd fd 
Åij p<+ x;k vkSj dqRrs dks lsjkc fd;kA vYykg 
rvkyk us ml ds bl iz;kl dks Lohdkj dj fy;k vkSj 
mls {kek dj fn;kA** lgkck us dgk% ,s vYykg ds 
iSx+Ecj! bu pkSik;ksa esa Hkh gekjs fy, vtz o lokc gS\ 
vki lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k% ^^gj 
tkunkj dysts esa vtz ¼iq.;½ gSA** ¼lghg cq[kkjh 
2@870 gnhl ua-%2334½ 
tc tkuojksa ij bLyke dh n;k dk ;g gky gS rks 
fQj equ";ksa ij mldh n;k ds ckjs esa vki dk D;k 
fopkj gS ftls vYykg rvkyk us leLr l`f"V ij 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

izfr"Bk vkSj fo'ks"krk iznku fd;k gS vkSj mls lEeku 
fn;k gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj 
fu%lUnsg ge us vkne dh lUrku dks cM+k lEeku 
fn;k] vkSj mUgsa Fky vkSj ty dh lokfj;k¡ nha] vkSj 
mUgsa ikd pht+ksa ls jkst+h fn;k vkSj viuh cgqr lh 
e[+ywd+ ij mUgsa Qt+hyr ¼izfr"Bk½ iznku dhA** ¼lwjrqy 
blzk %70½ 
� bLyke /keZ esa jgckfu;r] cSjkx] czãzp;Z] nqfu;k dks 

R;kxuk vkSj mu ifo= pht+ksa ls ykHkkfUor gksuk 
NksM+ nsuk ftUgsa vYykg rvkyk us vius cUnksa ds 
fy, iSnk fd;k vkSj gyky Bgjk;k gS] oS/k ugha gS] 
iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYYe us Qjek;k% 
^^vius Åij l[rh u djks fd rqEgkjs Åij 
¼vYykg dh vksj ls½ l[rh dh tkus ysx] D;kasfd 
dqN yksxksa us vius Åij lf[r;k¡ dha rks vYykg us 
muds Åij l[rh dj nh] pquk¡fp iknfj;ksa ¼jkfgcksa½ 
dh dqfV;ksa vkSj mikluk LFkyksa esa mUgha dh vo'ks"k 
pht+sa gSa] ¼tSlkfd vYykg rvkyk dk Qjeku gS½ % 
^^gk¡ cSjkx rks mUgksa us Lo;a iSnk dj fy;k Fkk] ge 
us mu ij Qt+Z ugha fd;k FkkA** -- ¼lquu vcw 
nkÅn 4@276 gnhl ua-%4904½ 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

rFkk iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYYe dk Qjeku 
gS % ^^fcuk Qqt+wy&[kphZ vkSj xoZ o ?ke.M ds 
[kkvks] fi;ks] vkSj ln~d+k o [kSjkr djks] D;ksafd 
vYykg rvkyk vius cUnksa ij viuh userksa dk 
fpUg ns[kuk pkgrk gSA** ¼eqLrnjd fyy&gkfde 
4@150 gnhl ua-% 7188½ 
blh izdkj bLyke nqfu;k vkSj mlds vkuanksa] 
'kgorksa vkSj yT+t+rks esa fcuk fdlh fu;a=.k ds fyIr 
gks tkus dk uke ugha gS cfYd og ,d e/;e vkSj 
la;e /keZ gS ftlus nhu vkSj nqfu;k dh 
vko';drkvksa dks ,d lkFk /;ku esa j[kk gS] ,d 
i{k nwljs i{k ij Hkkjh ugha gksrk] bLyke us vkRek 
vkSj 'kjhj ds chp rqyuk djus dk vkns'k fn;k gS] 
pquk¡fp tc ,d eqlyeku nqfu;k ds ekeyksa esa fyIr 
gks rks ml le; mls viuh vkfRed vko';drkvksa 
dks ;kn dj vius Åij vYykg dh vksj ls 
vfuok;Z bcknrksa dks ;kn djus dk vkns'k fn;k gS] 
vYykg rvkyk dk Qjeku gS %  
^^gs oks yksxks tks bZeku yk;s gks! tqeqvk ds fnu 
uekt+ dh vt+ku nh tk;s rks rqe vYykg dh ;kn 
dh rjQ tYn vk tk;k djks vkSj Ø;&foØ; 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

¼[k+jhn&Qjks[r½ NksM+ nks] ;g rqEgkjs fy, cgqr 
vPNk gS vxj rqe tkurs gksA** ¼lwjrqy tqeqvk %9½ 
rFkk tc og bcknr esa O;Lr gks rks ml le; mls 
viuh HkkSfrd vko';drkvksa tSlsfd thfodk dekuk 
vkfn dks /;ku esa j[kus dk vkns'k fn;k gS] tSlkfd 
vYYkkg rvkyk dk Qjeku gS% 
^^fQj tc uekt+ gks tk,] rks /kjrh ij QSy tkvks 
vkSj vYykg dh —ik ¼QT+y½ dks [kkstksA** ¼lwjrqy 
tqeqvk %10½ 
rFkk bLyke us ml O;fDr dh iz'kalk dh gS ftl ds 
vUnj ;g nksukas [kwfc;k¡ ,d lkFk ikbZ tk;sa] vYykg 
rvkyk dk Qjeku gS %  
^^,sls yksx ftUgsa frtkjr vkSj [kjhn o Qjks[r 
vYykg ds ft+Ø ls vkSj uekt+ d+k;e djus vkSj 
t+dkr vnk djus ls xkfQy ugha djrh] ml fnu 
ls Mjrs gSa ftl fnu cgqr ls fny vkSj cgqr lh 
vk¡[ksa myV&iyV gks tk;saxhA** ¼lwjrqUuwj %37½ 
bLyke us ,slk nLrwj izLrqr fd;k gS tks bZ'ojh; 
'kkL= ds vuqlkj vkRek] 'kjhj] vkSj cqf) ds 
vf/kdkjksa dh lqj{kk djrk gS] ftl esa dksbZ deh 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

vkSj vfr'k;ksfDr ugha gS] pquk¡fp tgk¡ ,d vksj 
eqlyeku bl ckr dk ck/; gS fd viuh vkRek dk 
fujh{k.k djs vkSj mldh —R;ksa] dkeksa vkSj ml dh 
lHkh gjdrksa dk fglkc djrk jgs] vYykg rvkyk 
ds bl Qjeku ij vey djrs gq, % 
^^rks ftl us d.k ds cjkcj Hkh iq.; fd;k gksxk og 
mls ns[k ysxk] vkSj ftlus ,d d.k ds cjkcj Hkh 
iki fd;k gksxk] og mls ns[k ysxkA** ¼lwjrqt+ 
ft+Yt+ky %7&8½ 
mls ;g Hkh pkfg, fd vYykg rvkyk us mlds 
fy, tks ikd pht+sa gyky dj nh gSa mu ls 
ykHkkfUor gksus ls vius 'kjhj dks oafpr u dj ns] 
tSlss [kku&iku] igukok] 'kknh&fookg vkfn] vYykg 
rvkyk ds bl dFku ij vey djrs gq, % 
^^¼gs jlwy!½ vki dfg, fd ml t+hur dks fdlus 
gjke fd;k gS ftls vYykg us vius cUnksa ds fy, 
iSnk fd;k gS] vkSj ikd jkst+h dksA** ¼lwjrqy vkjkQ 
% 32½ 
rFkk bLyke us dsoy mlh pht+ dks gjke vkSj 
fuf"k/k ?kksf"kr fd;k gS tks vifo= ¼xUnh½ vkSj 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

euq"; ds fy, mldh cqf)] ;k 'kjhj] ;k /ku] ;k 
mlds lekt ds izfr gkfudkjd gSa] bLykeh 
n`f"Vdks.k ls vYykg rvkyk us ekuo vkRek dks 
viuh milkuk vkSj viuh 'kjh*vr dks ykxw djus 
ds fy, iSnk fd;k vkSj /kjrh ij mls izfrfuf/k 
cuk;k gS] vr% fdlh dks Hkh bLyke ds vf/kdkj ds 
fcuk ml ¼vkRek½ dks u"V djus ;k lekIr djus 
dk dksbZ vf/kdkj ugha gSA rFkk vYykg rvkyk us 
bl vkRek ds fy, ,d laiw.kZ O;ofLFkr 'kjhj cuk;k 
gS rkfd ml 'kjhj ds ek/;e ls vkRek ml dke 
dks laiUu dj lds ftldks vnk djus dk vYykg 
rvkyk us mls vkns'k fn;k gS vFkkZr~ mikluk] 
gqd+wd+] nkf;Ro] rFkk ml /kjrh dk fuekZ.k ftl ij 
vYykg rvkyk us mls izfrfuf/k cuk;k gS] vYykg 
rvkyk dk Qjeku gS %  
^^cs'kd ge us balku dks cgqr vPNs :i esa iSnk 
fd;kA** ¼lwjrqÙkhu % 4½ 
blh dkj.k vYykg rvkyk us 'kjbZ fu;ekuqlkj bl 
'kjhj dh j{kk djus vkSj mldk /;ku j[kus dk 
vkns'k fn;k gS ] vkSj og fuEufyf[kr pht+ksa dh 
ikcUnh djds % 



 
 47 

 

bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

1111---- ikdh vkSj ifo=rk izkIr djuk] tSlkfd vYykg 
rvkyk dk Qjeku gS % 

^^vYykg ekQh ekaxus okys dks vkSj ikd jgus okys 
dks ilan djrk gSA** ¼lwjrqy cd+jk %222½ 
pquk¡ps uekt+ ftls eqlyeku fnu vkSj jkr esa ik¡p 
ckj vnk djrk gS] mlds 'kq) gksus dh 'krkZsa esa ls 
,d 'krZ oqt+w dks d+jkj fn;k gS] iSx+Ecj lYyYykgq 
vySfg o lYye us Qjek;k % ^^fcuk rgkjr ¼oqt+w½ 
ds uekt+ Lohdkj ugha gksrh] vkSj u gh xuher ds 
eky esa ls f[k;kur djds fd;k x;k nku d+cwy 
gksrk gSA** ¼lghg eqfLye 1@204 gnhl ua-%204½ 
rFkk tukcr ds ckn ikuh ds }kjk x+qLy djuk 
vfuok;Z dj fn;k gS tSlkfd vYykg rvkyk dk 
Qjeku gS % 
^^vkSj vxj rqe ukikd gks rks x+qLy dj yksA** 
¼lwjrqy ek;snk %6½ 
rFkk dqN bcknrksa ds fy, Luku djuk lqUurs 
eqvfDdnk d+jkj fn;k gS tSls] tqek vkSj bZnSu dh 
uekt+] gTt vkSj mezk --- bR;kfnA 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

2222---- lQkbZ&lqFkjkbZ dk /;ku j[kuk] vkSj og bl 
izdkj ls fd% 

���� [kkuk [kkus ls igys vkSj ckn esa nksuksa gkFkksa dks 
/kksuk] tSlkfd vYykg ds iSx+Ecj lYyYykgq 
vySfg o lYye dk Qjeku gS % ^^[kkus dh 
cjdr [kkus ls igys vkSj mlds ckn oqt+w djuk 
gSA** ¼lquu frfeZt+h 4@281 gnhl ua-%1856½ 

���� [kkus ds ckn eq¡g lkQ djuk] vki lYyYykgq 
vySfg o lYye dk Qjeku gS % ^^ftlus [kkuk 
[kk;k rks tks pht+ og viuh t+qcku ls pck, 
vkSj fQjk;s mls fuxy tk,] vkSj tks pht+ 
f[kyky djs mls Fkwd ns] ftlus ,slk fd;k mlus 
vPNk fd;k vkSj ftlus ugha fd;k ml ij dksbZ 
gjt ughaA** ¼eqLrnjd gkfde 4@152 gnhl 
ua-%7199½ 

� nk¡rks vkSj eq¡g dh lQkbZ dk /;ku j[kuk] pquk¡ps 
bl ij t+ksj fn;k x;k gS] vki lYyYykgq 
vySfg o lYye dk Qjeku gS % ^^vxj eq>s 
;g Mj u gksrk fd esjh mEer d"V esa iM+ tk;s 
xh rks eSa mUgsa gj uekt+ ds le; feLokd djus 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

dk gqDe nsrkA** ¼lghg eqfLye 1@220 gnhl 
ua-%252½ 

� ftl pht+ ds dhVk.kqvksa vkSj xanfx;ksa dk dkj.k 
cuus dh lEHkkouk gks mldk fuokj.k djuk 
vkSj mldh lQkbZ&lqFkjkbZ djuk] vki 
lYyYykgq vySfg o lYye dk Qjeku gS % 
^^ik¡p pht+sa izk—frd ijaijkvksa ¼;k iSx+Ecjks dh 
ijaijkvksa ½ esa ls gSa % [kRuk djkuk] ukQ ds 
uhps ds ckyksa dh lQkbZ djuk] cxy ds ckyksa 
dks m[kkM+uk] eksaN dkVuk] uk[kwu dkVukA** 
¼lghg cq[kkjh 5@2320 gnhl ua-%5939½ 

3333---- gj ikdht+k vkSj vPNh pht+ dk [kku&iku 
djuk] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 

^^,s bZeku okyks ! tks ikd pht+sa ge us rqEgsa vrk 
dh gSa] mUgsa [kkvks&fi;ks vkSj vYykg ds 'kqØxqt+kj 
jgks] vxj rqe dsoy mlh dh bcknr djrs gksA** 
¼lwjrqy cd+jk % 172½ 
rFkk bu ikd pht+ksa ls ykHkkfUor gksus ds fy, ,d 
fu;e fu/kkZfjr fd;k gS vkSj og gS Qqt+wy&[kphZ ls 
cpuk] ftldk 'kjhj ij dqizHkko vkSj gkfu fdlh 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

ds fy, xqIr pht+ ugha gSA vYykg rvkyk us 
Qjek;k % 
^^[kkvks&fi;ks vkSj bLjkQ ¼Qqt+wy[kphZ½ u djks] 
cs'kd tks bLjkQ djrs gSa vYykg rvkyk mu ls 
egCcr ugha djrkA** ¼lwjrqy vkjkQ % 31½ 
[kku&iku dk loksZÙke <ax iSx+Ecj lYyYykgq vySfg 
o lYye us vius bl dFku ds }kjk Li"V fd;k gS  
fd % ^^fdlh ekuo us isV ls cqjk dksbZ cjru ugha 
Hkjk] ,s vkne ds iq=! rsjs fy, pUn yqd+es dkQh gSa 
ftuls rsjh ihB lh/kh jg lds] vxj vf/kd [kkuk 
vko';d gh gS rks ,d frgkbZ ¼isV½ [kkuk ds fy,] 
,d frgkbZ ikuh ds fy, vkSj ,d frgkbZ lk¡l ysus 
ds fy, gksuk pkfg,A** ¼lghg bCus fgCcku 12@41 
gnhl ua-% 4236½ 
4444---- izR;sd [kc+hl ¼;kuh vifo= vkSj gkfudkjd½ 

[kku&iku dh pht+ksa dk iz;ksx gjke ?kksf"kr fd;k 
gS] tSlsfd eqjnkj ¼e`r½ [kwu] lqoj dk xks'r] 
efnjk] ?kweziku] vkSj u'khyh inkFkZ] ;g lc dqN 
bl 'kjhj dh j{kk ds fy, gS] vYykg rvkyk 
dk Qjeku gS %  
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^^rqe ij eqnkZj vkSj ¼cgk gqvk½ [kwu] lqoj dk 
xks'r vkSj gj og pht+ ftl ij vYykg ds uke 
ds flok; nwljksa ds uke iqdkjs tk;sa gjke gS] ysfdu 
tks etcwj gks tk, vkSj og lhek mYya?ku djus 
okyk vkSj t+kfye u gks] mldks mu dks [kkus esa 
dksbZ xqukg ugha] vYykg rvkyk c['kus okyk jge 
djus okyk gSA** ¼lwjrqy cd+jk % 173½ 
rFkk vYykg rvkyk dk Qjeku gS %  
^^,s bZeku okyks ! 'kjkc] tqvk] vkSj ewfrZ;ksa dh 
txg] vkSj ik¡ls] xUns 'kSrkuh dke gSa] blfy, rqe 
bl ls vyx jgks rkfd dke;kc gks tkvksA 'kSrku 
pkgrk gh gS fd 'kjkc vkSj tqvk }kjk rqEgkjs chp 
nq'keuh Mky ns vkSj rqEgsa vYykg dh ;kn vkSj 
uekt+ ls jksd ns rks rqe :drs gks ;k ughaA** 
¼lwjrqy ekbZnk %90&91½ 
5555---- ykHknk;d [ksy [ksyuk] tSls fd dq'rh ¼naxy½] 

pquk¡ps iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye us 
jdkuk ukeh igy~oku ls dq'rh fd;k vkSj mls 
iNkM+ fn;kA ¼eqLrnjd fyy&gkfde 3@511 gnhl 
ua-%5903½ rFkk nkSM+ dk eqd+kcyk djuk] vkbZ'kk 
jft+;Yykgq vUgk dgrh gSa fd iSx+Ecj lYyYykgq 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

vySfg o lYye us eq> ls nkSM+ dk eqd+kcyk 
fd;k rks eSa vki ls thr xbZ] fQj ge dqN 
fnuksa rd Bgjs jgs ;gk¡ rd fd xks'r p<+us ls 
esjk 'kjhj Hkkjh gks x;k rks fQj vki us esjs 
lkFk nkSM+ dk eqd+kcyk fd;k rks vki eq> ls 
thr x;sA bl ij uch lYyYykgq vySfg o 
lYye us dgk fd ^^;g thr ml gkj ds cnys 
gSA** ¼vFkkZr~ eqd+kcyk dk ifj.kke cjkcj gks 
x;kA½ ¼lghg bCus fgCcku 10@545 gnhl ua-
%4691½ 

blh rjg rSjkdh] rhjvankt+h vkSj ?kqM+lokjh] tSlkfd 
iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye ds f}rh; 
[kyhQk veh:y eksfeuhu mej fcu [kÙkkc 
jft+;Yykgq vUgq ls mudk ;g dFku of.kZr gS % 
^^vius cPpksa dks rhj pykuk] rSjkdh vkSj ?kqM+lokjh 
fl[kkvksA** 
6666---- tc 'kjhj jksx xzLr gks tk, rks mldk bykt 

djuk] iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye 
Qjekrs gSa % ^^vYykg rvkyk us jksx vkSj nok 
nksuksa mrkjh gS vkSj jksx dh nok cukbZ gS] vr% 
nok&bykt djks vkSj gjke pht+ ds }kjk bykt 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

u djksA** ¼lquu vcw nkÅn 4@7 gnhl ua-
%3874½ 

7777---- mls mu miklukvksa ds djus dk vkns'k fn;k 
ftudk vYykg rvkyk us gqDe fn;k gS] tks fd 
njvly vkfRed [kwjkd gSa rkfd vkRek ml 
ijs'kkuh ls lqjf{kr jgs tks mlds 'kjhj ij 
izHkko Mkyrs gSa] vkSj og chekj gks tkrk gS] 
vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 

^^tks yksx bZeku yk, vkSj muds fny vYykg dks 
;kn djus ls 'kkfUr izkIr djrs gSa] ;kn j[kks fd 
vYykg dh ;kn ls gh fny dks 'kkfUr feyrh gSA** 
¼lwjrqjZ*vn %28½ 
bLyke us 'kjhj dk /;ku u j[kus vkSj mls [kwjkd 
vkSj foJke dk vf/kdkj u nsus rFkk mls mldh 
;kSu ÅtkZ dks 'kjhvr esa oS/k rjhd+s esa bLrseky 
djus ls oafpr dj nsus dks 'kjhvr esa fuf"k) dke 
esa ls 'kqekj fd;k gS] vul fcu ekfyd jft+;Yykgq 
vUgq ls fjok;r gS fd mUgksa us Qjek;k % ^^rhu 
yksx uch lYyYykgq vySfg o lYye dh bcknr ds 
ckjsa esa iwNus ds fy, vki lYyYykgq vySfg o 
lYye dh chfo;ksa ds ?kjksa ds ikl vk,] tc mUgsa 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

cryk;k x;k rks xks;k mUgksa mls de le>k] fQj 
mUgksaus dgk fd ge uch lYyYykgq vySfg o lYye 
ds ejrcs rd dgk¡ igq¡p ldrs gSa] vYykg rvkys 
us vki ds vxys fiNys lHkh xqukgksa dks {kek dj 
fn;k gSA pquk¡fp mu esa ls ,d us dgk % eSa rks 
ges'kk jkr Hkj uekt+ gh i<+w¡xkA nwljs us dgk % eSa 
ft+anxh Hkj jkst+k gh j[kwaxk] jkst+k b¶rkj ugha djw¡xkA 
rhljs us dgk % eSa vkSjrksa ls vyx&Fkyx gks 
tkÅ¡xk dHkh 'kknh gh ugha d:¡xkA vki lYyYykgq 
vySfg o lYye r'jhQ yk, vkSj Qjek;k % ^^rqe 
yksxksa us bl&bl rjg dh ckr dgh gS] lquks ! 
vYykg dh dl+e! eSa rqe esa lc ls vf/kd vYykg 
ls Mjus okyk vkSj lc ls vf/kd eqRrd+h vkSj 
ijgst+xkj gw¡] fdUrq eSa jkst+k j[krk gw¡ vkSj dHkh 
jkst+k ugha Hkh j[krk] vkSj eSa ¼jkr dks½ uekt+ i<+rk 
gw¡ vkSj lksrk Hkh gw¡] rFkk eSa us vkSjrksa ls 'kkfn;k¡ 
Hkh dj j[kh gSaA vr% tks esjh lqUur ls eq¡g Qsjs 
og esjs rjhd+s ij ugha gSA** ¼lghg cq[kkjh 
5@1949 gnhl ua-%4776½ 

� bLyke /keZ Kku vkSj tkudkjh dk /keZ gS ftlus 
f'k{kk izkIr djus vkSj nwljksa dks f'k{kk nsus ij 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

mHkkjk vkSj t+ksj fn;k gS] tSlkfd vYykg rvkyk 
dk Qjeku gS % 
^^crkvks rks vkfye vkSj tkfgy D;k cjkcj gks 
ldrs gSa\ cs'kd ulhgr ogh gkfly djrs gSa tks 
vd+yean gksaA** ¼lwjrqT+t+qej %9½ 
rFkk tgkyr ¼vKkurk½ vkSj tkfgy yksxksa dh 
et+Eer dh gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 
^^¼ewlk vySfgLlyke us½ dgk fd eSa ,slh cs&od+wQh 
ls vYykg rvkyk dh iukg ysrk gw¡A** ¼lwjrqy 
cd+jk % 67½ 
pquk¡ps dqN mywe ¼foKku½ dks gj eqlyeku ij 
vfuok;Z dj fn;k gS] vkSj ;g oks mywe gSa ftuds 
lh[kus ls eqlyeku vius nhu vkSj nqfu;k ds 
ekeyksa esa csfu;kt+ ugha gks ldrk] vkSj dqN mywe 
Qt+Zs&fdQk;k gSa fd ftUgsa vxj dqN yksx lh[k ysrs 
gSa rks ckd+h yksx xqukg ls cp tk;sa xs] rFkk vYykg 
rvkyk us gekjs uch lYyYykgq vySfg o lYye 
dks nqfu;k dh pht+ks esa ls bYe ds vfrfjDr fdlh 
vU; pht+ dks vf/kd ls vf/kd ek¡xus dk gqDe 
ugha fn;k gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

^^vkSj ;g dg fd jc ! esjk bYe c<+kA** ¼lwjr 
rkgk %114½ 
 bLyke us bYe vkSj myek dk lEeku fd;k gS] 
vYykg ds iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye dk 
Qjeku gS % ^^og vkneh esjh mEer ls ugha gS tks 
gekjs cM+ks dk vknj u djs] gekjs NksVksa ij n;k u 
djs vkSj gekjs vkfyeksa ¼/keZ&Kkfu;ksa½ ds gd+ dks u 
igpkusA** ¼eqLun vgen 5@323 gnhl ua-
%22807½ 
rFkk vkfye dk ,d egku in vkSj mPp LFkku 
fuf'pr fd;k gS] vki lYyYykgq vySfg o lYye 
us Qjek;k % ^^vkfye dks ,d bcknrxqt+kj ij ,sls 
gh izfr"Bk vkSj Qt+hyr izkIr gS ftl izdkj fd 
eq>s rqe esa ls ,d derj vkneh ij Qt+hyr 
gkfly gSA** ¼lquu frfeZt+h 5@50 gnhl ua-
%2685½ 
bYe ds izdk'ku o izzlkj vkSj mlds izkIr djus ij 
mHkkjus ds fy, bLyke us Kku izkIr djus] mls 
lh[kus vkSj fl[kkus ds fy, HkkxnkSM+ djus dks ml 
ftgkn esa ls fxuk gS ftl ij vkneh dks iq.; 
feyrk gS] vkSj og tUur rd igq¡pkus okyk ekxZ 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

gS] vki lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k % 
^^tks vkneh bYe dh [kkst esa fudyrk gS og 
vYykg ds jkLrs esa gksrk gS ;gk¡ rd fd og okil 
ykSV vk,A** ¼lquu frfeZt+h 5@29 gnhl ua-% 
2647½ 
rFkk vki lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k % 
^^tks vkneh bYe dh [kkst esa dksbZ jkLrk pyrk gS 
rks vYykg rvkyk mlds QyLo:i mlds fy, 
tUur dk jkLrk vklku dj nsrk gS] vkSj ftl 
vkneh dks mldk vey ihNs dj ns mls mldk 
glc o ulc ¼oa'k½ vkxs ugha c<+k ldrkA** 
¼eqlrnjd fyy&gkfde 1@165 gnhl ua-% 299½ 
bLyke us dsoy /kkfeZd mywe dks lh[kus ij ugha 
mHkkjk gS cfYd lalkj ds vU; mywe ¼foKku½ dks 
lh[kus vkSj mudh tkudkjh gkfly djus dh ekax 
dh gS vkSj mls mu bcknrksa esa ls fxuk gS ftu ds 
lh[kus ij vkneh dks lokc feyrk gS &;kuh og 
foKku ftuds ckjs esa ge dg pqds gSa fd mudk 
lh[kuk Qt+Zs&fdQk;k gS& vkSj ;g bl dkj.k gS fd 
ekuork dks bu foKkuksa dh vko';drk gS] vYykg 
rvkyk dk Qjeku gS % 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

^^D;k vki us bl ckr dh vksj /;ku ugha fn;k fd 
vYykg ¼vrkyk½ us vkdk'k ls ikuh mrkjk fQj 
ge us ml ds }kjk dbZ jaxksa ds Qy fudkys] vkSj 
igkM+ksa ds dbZ fgLls gSa] lQsn vkSj yky fd muds 
Hkh jax dbZ gSa vkSj cgqr xgjs vkSj dkysA vkSj blh 
rjg balkuksa vkSj tkuojksa vkSj pkSik;ksa esa Hkh dqN 
,sls gSa fd mu ds jax vyx&vyx gSa] vYykg ls 
ml ds ogh cans Mjrs gSa tks bYe j[krs gSaA gd+hd+r 
¼okLro½ esa vYykg cgqr cM+k ekQ djus okyk gSA** 
¼lwjr Qkfrj %27&28½ 
bu vk;rksa ds vUnj mfpr lksp&fopkj dk 
fueU=.k fn;k x;k gS tks bl ckr dks Lohdkjus dk 
vkg~oku djrk gS fd bu pht+ksa dk ,d mRifÙkdrkZ 
¼iSnk djus okyk½ gS] rFkk bl ckr dk Hkh vkeU=.k 
gS fd vYykg rvkyk us bl czºekaM esa tks pht+sa 
j[kh gSa mu ls ykHk mBk;k tk,A rFkk bl ckr esa 
dksbZ lUnsg ugha fd bl vk;r esa myek ls eqjkn 
dsoy 'kjhvr ¼/keZ½ ds myek ugha gSa] cfYd nwljs 
foKkuksa ls laca/k j[kus okys myek ¼oSKkfud½ Hkh gSa 
ftUgsa bl ckr dh {kerk izkIr gS fd vYykg 
rvkyk us bl lalkj esa tks Hksn ¼jgL;½ tek fd, 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

gSa mudks igpku ldsa] mnkgj.k ds rkSj ij ckny 
dSls curs gSa vkSj o"kkZ dSls gksrh gS\ bls dhfe;k 
¼jlk;u foKku½ vkSj fQft+Dl ¼HkkSfrdh½ ds fcuk 
tkuk ugha tk ldrk] isM+ksa] Qyksa vkSj Qlyksa dks 
mxkus dk <ax d`f"k foKku dh tkudkjh gh ds }kjk 
tkuk tk ldrk gS] /kjrh vkSj igkM+ksa esa jaxksa ds 
cnyko dks HkwfoKku dh tkudkjh ds }kjk gh tku 
ldrs gSa] yksxksa ds LoHkkoksa] vkSj muds fofHkUu 
iztkfr;ksa] tkuojksa vkSj muds LokHkkoksa dks u`foKku 
dh tkudkjh ds }kjk gh tku ldrs gSa ---- 
bR;kfnA 

� bLyke /keZ vkRe fu;a=.k dk /keZ gS] tks ,d 
eqlyeku dks bl ckr ij mHkkjrk gS fd og vius 
lHkh d`R;ksa vkSj dFkuksa esa vYykg dh izlUurk vkSj 
[kq'kh dks gkfly djus dk iz;kl djrk gS] vkSj ml 
dks Øksf/kr djus okyh pht+ksa dks djus ls cpko 
djrk gS] D;ksafd og tkurk gS fd vYykg rvkyk 
mldk fujh{k.k dj jgk gS vkSj ml ij voxr gS] 
vr% ftl pht+ dk vYykg us mls vkns'k fn;k gS] 
og mls djrk gS vkSj gj ml pht+ ls ftl ls 
mlus jksdk gS] nwj jgrk gSA pquk¡fp tc ,d 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

eqlyeku pksjh ls cprk gS] rks og mls vYykg ds 
Mj ls NksM+rk gS] lqj{kk dehZ ds Mj ls ugha NksM+rk 
gS] mldk ;gh ekeyk vU; vijk/kksa ds lkFk gksrk 
gSA bLyke dh f'k{kk,a eqlyeku dks bl ckr dk 
izf'k{k.k nsrh gSa fd mldk izks{k vkSj izR;{k ¼jgL; 
vkSj lkoZtfud ;k vUnj vkSj ckgj½ ,d tSlk gks] 
vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 
^^vxj rw Å¡ph ckr dgs rks og gj Nqih vkSj Nqih 
ls Nqih pht+ dks vPNh rjg tkurk gSA** ¼lwjr 
rkgk %7½ 
rFkk vki lYyYykgq vySfg o lYye us ,glku ds 
ckjs esa Qjek;k % 
^^rqe vYykg dh bcknr bl izdkj djks fd xks;k 
rqe mls ns[k jgs gks] vxj rqe ls ,slk vuqHko u 
gks lds rks og rks fu%lUnsg rqEgsa ns[k ¼gh½ jgk 
gSA** ¼lghg cq[kkjh 1@27 gnhl ua-%50½ 
bLyke us vkRe fu;a=.k ds fl)kar dks fu;fer 
djus ds fy, fuEufyf[kr ckrksa dk ikyu fd;k gS % 
izFkeizFkeizFkeizFke % ,d ,sls iwT; ¼ijes'oj½ ds otwn ij 
fo'okl j[kuk tks 'kfDroku] viuh t+kr vkSj xq.kksa 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

esa dkfey] vkSj bl czºekaM esa gksus okyh pht+ksa dks 
tkuus okyk gS] vr% ogh pht+ ?kVrh gS tks og 
pkgrk gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 
^^og ¼vPNh rjg½ tkurk gS ml pht+ dks tks 
/kjrh esa tk;s vkSj tks ml ls fudys] vkSj tks 
vkdk'k ls uhps vk;s vkSj tks dqN p<+dj ml esa 
tk;s vkSj tgk¡ dgha rqe gks og rqEgkjs lkFk gS] 
vkSj tks dqN rqe dj jgs gks vYykg ns[k jgk gSA** 
¼lwjrqy&gnhn %4½ 
cfYd mldk Kku ns[kh vkSj eglwl dh tkus okyh 
HkkSfrd pht+kas ls vkxs fudy dj fny ds vUnj 
[kVdus okyh ckrksa vkSj ololksa dks Hkh ?ksjs gq, gS] 
vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^ge us euq"; dks 
iSnk fd;k gS vkSj ml ds fny esa tks fopkj iSnk 
gksrs gSa ge mUgsa tkurs gSa] vkSj ge mlds izk.kuk.kh 
ls Hkh vf/kd d+jhc gSaA** ¼lwjrqy d+kQ %16½ 
nwljk %nwljk %nwljk %nwljk % ejus ds ckn iqu% ft+Unk fd;s tkus vkSj 
mBk;s tkus ij fo'okl j[kuk] vYykg rvkyk dk 
Qjeku gS % ^^---og rqe lcdks t+:j fd+;ker ds 
fnu tek djsxkA** ¼lwjrqu fulk %87½ 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

rhljk rhljk rhljk rhljk % bl ckr ij fo'okl j[kuk fd izR;sd 
O;fDr dk fglkc O;fDrxr :i ls gksxk] vYykg 
rvkyk dk Qjeku gS fd % ^^dksbZ O;fDr fdlh 
nwljs dk cks> ugha mBk;s xkA** ¼lwjrqUuTe %38½ 
pquk¡fp gj vkneh vYykg ds lkeus vius gj 
NksVs&cM+s vkSj vPNs&cqjs dkeksa vSj dFkuksa ij 
fglkc nsus dk ck/; gS] vr% og HkykbZ ij usfd;ksa 
ds }kjk vkSj cqjkbZ ij xqukgksa ds }kjk cnyk fn;k 
tk;s xk] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 
^^tks O;fDr ,d d.k ds cjkcj vPNkbZ djs xk og 
mls ns[k ysxk] vkSj tks vkneh ,d d.k ds cjkcj 
cqjkbZ djs xk] og mls ns[k ysxkA** ¼lwjrqT+t+y~t+yk 
%7&8½ 
pkSFkk pkSFkk pkSFkk pkSFkk % vYykg vkSj mlds jlwy dh Qjekacjnkjh 
vkSj mudh egCcr dks muds flok; gj ,d ij 
izkFkfedrk vkSj ojh;rk nsuk] pkgs og dksbZ Hkh gks] 
vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vki dg nhft, 
fd vxj rqEgkjs cki] rqEgkjs csVs vkSj rqEgkjs HkkbZ 
vkSj rqEgkjh chfo;k¡ vkSj rqEgkjs oa'k vkSj dek;k 
gqvk /ku vkSj og frtkjr ftldh deh ls rqe 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

Mjrs gks] vkSj os ?kj ftUgsa rqe I;kjk j[krs gks 
¼vxj½ ;g rqEgsa vYykg vkSj mlds jlwy vkSj 
vYykg dh jkg esa ftgkn ls vf/kd I;kjk gS] rks 
rqe bafrt+kj djks fd vYykg viuk vt+kc ys vk,] 
vYykg rvkyk Qkfld+ksa dks jkLrk ugha fn[kkrk gSA** 
¼lwjrqÙkkSck %24½ 

� bLyke /keZ esa usfd;k¡ dbZ xquk c<+k nh tkrh gSa] 
fdUrq cqjkbZ;ksa dk cnyk mlh ds leku fn;k tkrk 
gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^tks balku 
vPNk dke djs xk mls mlds nl xquk feyas xs] 
vkSj tks cqjs dke djs xk mls mlds cjkcj lt+k 
feys xh vkSj mu yksxksa ij t+qYe u gksxkA** ¼lwjrqy 
vUvke %160½ 
blh rjg bLyke yksxksa dks vPNh uh;r ij Hkh 
lokc nsrk gS] vxjps og ml ij vey u dj 
lds] pquk¡fp ;fn og usdh dk bjknk dj ys vkSj 
mls u dj lds rks mlds fy, ,d usdh fy[kh 
tkrh gS] cfYd ekeyk bl ls Hkh c<+dj gS] pquk¡fp 
;fn eqlyeku cqjkbZ dk bjknk djs fQj vYykg ds 
vt+kc ls Mj dj mls u djs rks vYykg rvkyk 
mls bl ij lokc nsrk gS] D;ksafd mlus bl xqukg 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

dks vYykg ds Hk; ls NksM+ fn;k] vYykg ds iSx+Ecj 
lYyYykgq vySfg o lYye Qjekrs gSa fd vYykg 
rvkyk Qjekrk gS % ^^tc esjk cUnk fdlh cqjkbZ 
dk bjknk djs] rks mls mlds Åij xqukg u fy[kks 
;gk¡ rd fd og mls dj ys] vxj og ml xqukg 
dks dj ys rks mlh ds cjkcj xqukg fy[kks] vkSj 
vxj og mls esjh otg ls NksM+ ns rks mls mlds 
fy, ,d usdh fy[k nks] vkSj tc fdlh usdh dk 
bjknk djs fQj mls u djs rc Hkh mls mlds fy, 
,d usdh fy[kks] vkSj vxj og mls dj ys rks mls 
mlds fy, nl xquk ls ysdj lkr lkS xquk rd 
fy[kksA** ¼lghg cq[kkjh 6@2724 gnhl ua-%7026½ 
cfYd bLyke esa oS/k uQlkuh 'kgorsa Hkh bcknrks esa 
cny tkrh gSa ftu ij eqlyeku dks iq.; feyrk gS 
vxj mlds lkFk vPNh uh;r vkSj vPNk y{; 
¼LosPNk½ ik;k tkrk gks] vxj [kkus ihus ls vkneh 
dh uh;r vius 'kjhj vkSj oS/k dekbZ ds fy, dk;Z 
'kfDr dh j{kk djuk gks] rkfd vYykg rvkyk us 
mlds Åij tks bcknr] vius choh cPpksa vkSj 
vius ekrgr yksxksa ij [kpZ djuk vfuok;Z fd;k gS 
mldh vnk;xh dj lds rks mldk ;g vey 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

bcknr le>k tk;sxk ftl ij mls lokc feysxk] 
vki lYyYykgq vySfg o lYye dk Qjeku gS % 
^^tc vkneh viuh choh ¼cPpksa½ ij vtz o lokc 
dh uh;r ls [kpZ djrk gS rks ;g mlds fy, 
ln~d+k gksrk gSA** ¼lghg cq[kkjh 1@30 gnhl ua-
%55½ 

blh izdkj vkneh dk viuh choh ds lkFk oS/k :i ls 
viuh dkeokluk iwjh djuk] ;fn mlds lkFk Lo;a 
viuh vkSj viuh choh dh ikdnkeuh vkSj voS/k dke 
esa iM+us ls cpko djus dh uh;r lfEefyr gks rks 
mldk ;g dk;Z bcknr gksxk ftl ij iq.; feysxk] 
vYykg ds iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye Qjekrs 
gSa % vkSj rqEgkjs lEHkksx djus esa Hkh ln~d+k ¼iq.;½ gS] 
yksxksa us dgk% ,s vYykg ds jlwy! ge eas ls ,d 
O;fDr vius dkeokluk dh iwfrZ djrk gS vkSj mls 
mlesa iq.; Hkh feysxk \ vki us dgk% rqEgkjk D;k 
fopkj gS ;fn og viuh dkeokluk dks fuf"k/k pht+ksa esa 
iwjk djrk \ & vFkkZr D;k mls ml ij iki feyrk\& 
blh izdkj tc mlus mls oS/k pht+ksa esa j[kk rks mls 
ml ij iq.; feysxkA** ¼lghg eqfLye 2@697 gnhl 
ua-%1006½ 
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cfYd eqlyeku tks Hkh vey djrk gS vxj mlds 
vUnj mldh uh;r vPNh gS rks og mlds fy, ln~d+k 
gS] vki lYyYykgq vySfg o lYye Qjekrs gSa % ^^gj 
eqlyeku ij ln~d+k o [k+Sjkr djuk okftc gSA** iwNk 
x;k % vki crk;sa fd vxj mlds ikl ¼ln~d+k ds fy,½ 
dqN u gks rks\ vki us mÙkj fn;k % ^^vius gkFk ls 
dk;Z djs] ftl ls vius vki dks ykHk igq¡pk, vkSj 
ln~d+k Hkh djsA** dgk x;k % vki crk;sa fd vxj 
mlds ikl bldh rkd+r u gks\ vki us Qjek;k % 
^^fdlh ijs'kku gky t+:jrean dh lgk;rk dj nsA** 
iwNk x;k % vxj og ,slk u dj lds rks\ vki us 
Qjek;k % ^^HkykbZ dk gqDe ns ;k dgk fd HkykbZ dk 
dke djsA** yksxksa us dgk % ^^vxj og ,slk u dj 
lds\ vki us Qjek;k % ^^mls pkfg, fd cqjkbZ ls :d 
tk, D;ksafd ;g mlds fy, ln~d+k gSA** ¼lghg cq[kkjh 
5@2241 gnhl ua-% 5676½ 
� bLyke /keZ esa lPph rkSck djus okys] vius xqukgksa 

ij 'kfeZUnk vkSj nqckjk ml xqukg dh rjQ u 
iyVus dk lqn`<+ ladYi djus okys ikfi;ksa ds iki 
usfd;ksa esa cny fn;s tkrs gSaA vYykg rvkyk dk 
Qjeku gS %  
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^^vkSj tks yksx vYykg ds lkFk fdlh nwljs ekcwn 
dks ugha iqdkjrs vkSj fdlh ,sls balku dks ftl dk 
d+Ry djuk vYykg rvkyk us gjke fd;k gks] 
flok; gd+ ds og d+Ry ugh djrs] u og cndkj 
gksrs gSa vkSj tks dksbZ ;g vey djs og vius Åij 
dM+h ;kruk ysxkA mls fd+;ker ds fnu nqxquk 
vt+kc fn;k tk;sxk vkSj og vieku vkSj vuknj 
¼:lokbZ½ ds lkFk ges'kk ogha jgs xkA mu yksxksa ds 
flok; tks ekQh ek¡x ysa vkSj bZeku yk;sa vkSj usd 
dke djsa] ,sls yksxksa ds xqukgksa dks vYykg ¼rvkyk½ 
usdh esa cny nsrk gS] vYykg rvkyk cM+k c['kus 
okyk vkSj jge djus okyk gSA** ¼lwjrqy Q+qjd+ku 
%68&70½ 
;g mu xqukgksa ds ckjs esa gS ftu dk vYykg 
rvkyk ds gqd+wd ls laca/k gS] fdUrq ftu pht+ksa dk 
laca/k yksxksa ds gqd+wd+ ls gS rks muds gqd+wd+ dks mUgsa 
ykSVkuk vkSj mu ls ekQh ekaxuk vfuok;Z gSA 
bLykeh 'kjhvr us xqukg djus okys dh t+sgfu;r 
¼ekufldrk½ dks lEcksf/kr fd;k gS vkSj mlds gSjku 
eu dk mipkj fd;k gS] vkSj og bl izdkj fd 
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mlds fy, rkSck dk }kj [kksy fn;k gS rkfd og 
xqukg ls :d tk;s] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 
^^vki dg nhft, fd ,s esjs cUnksa! ftUgksa us viuh 
tkuksa ij vR;kpkj fd;k gS vYykg dh jger ls 
fujk'k u gks] fu%lUnsg vYykg rvkyk lHkh xqukgksa 
dks ekQ dj nsrk gSA** ¼lwjrqT+t+qej %53½ 
rFkk mlds fy, rkSck dk ekeyk ljy dj fn;k gS 
ftlesa dksbZ ijs'kkuh vkSj d"V ugha gSA vYykg 
rvkyk dk Qjeku gS %^^vkSj tks Hkh dksbZ cqjkbZ djs 
;k [kqn vius Åij t+qYe djs] fQj vYykg rvkyk 
ls {kek ekaxs gS rks vYykg dks cM+k {kek'khy vkSj 
n;koku ik;s xkA** ¼lwjrqfUulk %110½ 
;g ckrsa eqlyekuksa ds ckjs esa gS] tgk¡ rd 
x+Sj&eqfLyeksa dk laca/k gS tks bLyke dks Lohdkjrs gSa] 
rks mUgsa nksgjk vtz feysxk( ,d rks muds vius 
iSx+Ecj ij bZeku ykus ds dkj.k vkSj nwljk muds 
eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye ij bZeku ykus 
dh otg ls] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 
^^ftldks ge us bl ls igys vrk dh og rks bl 
ij bZeku j[krs gSa] vkSj tc ¼mldh vk;rsa½ muds 
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lkeus i<+h tkrh gSa rks os ;g dg nsrs gSa fd blds 
gekjs jc dh rjQ ls gksus ij gekjk fo'okl gS] 
ge rks bl ls igys gh eqlyeku gSaA ;g vius 
fd;s gq, lcz ds cnys esa nks xqus cnys vrk fd;s 
tk;saxs] ;g usdh ls xqukg dks nwj dj nsrs gSa vkSj 
ge us tks bUgsa ns j[kk gS ml esa ls nsrs jgrs gSaA** 
¼lwjrqy d+ll %52&54½ 
blds vfrfjDr vYykg rvkyk mu ds bLyke ls 
igys ds lHkh xqukgksa dks feVk nsrk gS] D;kasfd vki 
lYyYykgq vySfg o lYye us vez fcu vkl ls 
tc mUgksa us vki ls bLyke ij cS*vr dh vkSj 
vius xqukgksa ds c['k fn;s tkus dh 'krZ yxkbZ rks 
vki us Qjek;k % ^^--- D;k rqEgsa irk ugha fd 
bLyke vius ls iwoZ xqukgksa dks feVk nsrk gS--** 
¼lghg eqfLye 1@112 gnhl ua-%121½ 

� bLyke /keZ vius ekuus okyksa dks bl ckr dh 
t+ekur nsrk gS fd muds ejus ds ckn Hkh mudh 
usfd;k¡ tkjh jgsa xh] vkSj ;g mu usd dkeksa ds 
}kjk gksxk tks mUgksa us vius ihNs NksM+s gSa] tSlkfd 
vki lYyYykgq vySfg o lYye dk Qjeku gS % 
^^tc euq"; ej tkrk gS rks mlds vey dk 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

flyflyk lekIr gks tkrk gS flok; rhu pht+ksa ds] 
tkjh jgus okyk ln~d+k o [kSjkr] ,slk Kku ftl ls 
ykHk mBk;k tkrk jgs vkSj usd vkSykn tks mlds 
fy, nqvk djrh jgsA** ¼lghg eqflye 3@1255 
gnhl ua- 1631½ 
rFkk vki lYyYykgq vySfg o lYye dk Qjeku gS 
fd % ^^ftlus fdlh usdh dh rjQ nwljksa dks cqyk;k 
rks mlds fy, mldh iSjoh djus okyksa ds leku 
vtz gS] tcfd muds vtz esa dksbZ deh ugha gksxh] 
vkSj ftlus fdlh xqejkgh dh vksj nkor nh rks mls 
mldh iSjoh djus okyksa ds leku xqukg feys xk 
tcfd muds xqukgksa esa dksbZ deh u gksxhA** ¼lghg 
eqflye 4@2060 gnhl ua-% 2674½ 
;g ckr eqlyeku dks bl ckr ij mHkkjrh gS fd 
og HkykbZ dk dk;Z djds] mldk lg;ksx djds] 
mldh vksj nkor nsdj] rFkk Qlkn vkSj fcxkM+ ds 
fo:) la?k"kZ djds] mlls yksxksa dks lko/kku djds] 
lekt esa fcxkM+ iSnk djus okyh pht+ksa dk izlkj o 
izpkj u djds vius lekt ds lq/kkj dk vfHkyk"kh 
cus( rkfd og vius deZ&i= dks xqukgksa ls [kkyh 
cuk ldsA 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

� bLyke /keZ us cqf+) vkSj fopkj dk lEeku fd;k gS 
vkSj mls iz;ksx esa ykus dk vkeU=.k fn;k gS] 
vYykg rvkyk us Qjek;k % 
^^fu%lUnsg vklekuksa vkSj t+ehu esa bZeku okyksa ds 
fy, fu'kkfu;k¡ gSa] vkSj Lo;a rqEgkjs tUe esa vkSj 
tkuojksa dks QSykus esa] ;d+hu j[kus okys leqnk; ds 
fy, cgqr lh fu'kkfu;k¡ gSaA vkSj jkr fnu ds 
cnyus esa vkSj tks dqN thfodk vYykg rvkyk 
vkdk'k ls mrkj djds /kjrh dks mldh ekSr ds 
ckn ft+Unk dj nsrk gS] ml esa vkSj gokvksa ds 
cnyus esa Hkh mu yksxksa ds fy, tks vD+y j[krs gSa 
fu'kkfu;k¡ gSaA** ¼lwjrqy tkfl;k %3&5½ 
blh izdkj d+qj~vku dh vf/kdka'k vk;rksa esa cqf) 
dks lEcksf/kr fd;k x;k gS vkSj mls mdlk;k vkSj 
>a>ksM+k x;k gS ^^D;k ;s yksx le>rs cw>rs ugha] ^^D;k ;s yksx le>rs cw>rs ugha] ^^D;k ;s yksx le>rs cw>rs ugha] ^^D;k ;s yksx le>rs cw>rs ugha] 
D;k ;s yksx xkSj ugha djrs] ;s yksx fopkj D;ksa D;k ;s yksx xkSj ugha djrs] ;s yksx fopkj D;ksa D;k ;s yksx xkSj ugha djrs] ;s yksx fopkj D;ksa D;k ;s yksx xkSj ugha djrs] ;s yksx fopkj D;ksa 
ugha djrs] D;k ;s yksx tkuugha djrs] D;k ;s yksx tkuugha djrs] D;k ;s yksx tkuugha djrs] D;k ;s yksx tkurs ughars ughars ughars ugha------------ bR;kfnA 
fdUrq bLyke us cqf) dks iz;ksx esa ykus ds {ks= dks 
Hkh fu/kkZfjr dj fn;k] blfy, cqf) dk iz;ksx dsoy 
mUgha pht+ksa esa fd;k tkuk vko';d gS tks n`f"V esa 
vkus okyh vkSj eglwl dh tkus okyh gSa] tgk¡ rd 



 
 72 

 

bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

izks{k pht+ksa dk ekeyk gS tks ekuo dh Hkkouk 'kfDr 
dh igq¡p ls ckgj gSa] rks muesa cqf) dk bLrseky 
ugha fd;k tk;s xk( D;ksafd ,slh pht+ksa esa cqf) dks 
yxkuk ek= 'kfDr vkSj la?k"kZ dks ,slh pht+ esa u"V 
djuk gS ftldk dksbZ ykHk ughaA 
bLyke ds cqf) dk lEeku djus dk ,d mnkgj.k 
;g gS fd mlus cqf) dks bPNk vkSj bjknk esa fdlh 
nwljs dh fuHkZjrk ds ca/ku ls vkt+kn dj fn;k gS] 
blhfy, ml vkneh dh fuank dh gS tks fcuk Kku 
ds nwljs dk vuqlj.k vkSj rD+yhn djrk gS] vkSj 
fcuk le>&cw> vkSj ekxZn'kZu ds nwljs ds ihNs 
pyrk gS] vkSj mlds bl d`R; dks nks"kiw.kZ Bgjk;k 
gS] vYykg rvkyk us Qjek;k %  
^^vkSj mu ls tc dHkh dgk tkrk gS fd vYykg 
rvkyk dh mrkjh gqbZ fdrkc ij vey djks rks 
tokc nsrs gSa fd ge rks ml jkLrs dk ikyu djsaxs 
ftl ij ge us vius cqt+qxksZa ¼cki&nknk½ dks ik;k 
gS] tcfd muds cki&nknk csod+wQ vkSj HkVds gq, 
gksaA** ¼ljrqy cd+jk %170½ 
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� bLyke /keZ fo'kq) fQr~jr ¼iz—fr½ dk /keZ gS 
ftldk ml ekuo iz—fr ls dksbZ Vdjko ugha gS 
ftl ij vYykg rvkyk us mls iSnk fd;k gS] vkSj 
blh iz—fr ij vYykg rvkyk us lHkh yksxksa dks 
iSnk fd;k gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^;g 
vYykg dh og fQr~jr gS ftl ij mlus yksxksa dks 
iSnk fd;k gS] vkSj vYykg dh jpuk esa dksbZ 
cnyko ugha gks ldrkA** ¼lwjrq:Ze %30½ 
fdUrq bl fQr~jr dks mlds vkl&ikl ds dkjd 
dHkh izHkkfor dj nsrs gSa] ftlds dkj.k og viuh 
'kq) iVjh ls gV tkrh gS vkSj iFk&Hkz"V gks tkrh 
gS] vki lYyYykgq vySfg o lYye dk Qjeku gS % 
^^ÁR;sd iSnk gksus okyk &f’k’kq& ¼bLyke½ dh 
fQr~jr ¼ÁÑfr½ ij tUe ysrk gS] fQj mlds 
ekrk&firk mls ;gwnh cuk nsrs gSa ;k bZlkbZ cuk 
nsrs gSa ;k etwlh ¼ikjlh½ cuk nsrs gSaA**    ¼lghg 
cq[kkjh½ 
rFkk ogh lh/ks jkLrs dk /keZ gS] vYykg rvkyk 
us Qjek;k % 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

^^vki dg nhft, fd eq>s esjs jc us ,d lh/kk 
jkLrk crk fn;k gS fd og ,d eqLrgde nhu gS tks 
rjhd+k gS bczkghe dk] tks vYykg dh rjQ ;dlw Fks 
vkSj og eqf'jdksa esa u FksA** ¼lwjrqy vavke %161½ 
vr% bLyke esa ,slh pht+ ugha gS ftls cqf) Lohdkj 
u djrh gks] cfYd fo'kq) cqf);k¡ bl ckr dh xokg 
gSa fd bLyke dh ykbZ gqbZ ckrsa lPph] mfpr vkSj 
ykHkizn gSa] pquk¡ps mlds vkns'k vkSj izfr"ks/k lc ds 
lc U;k;iw.kZ gS muesa t+qYe ugha gS] mlus ftl pht+ 
dk Hkh vkns'k fn;k gS mlds vUnj ek= fgr vkSj 
ykHk gh gS ;k fgr vkSj ykHk vf/kd gS] vkSj ftl 
pht+ ls Hkh jksdk gS mlds vUnj ek= cqjkbZ gh gS 
;k cqjkbZ mlds vUnj ekStwn vPNkbZ ls c<+dj gSA 
dqj~vku dh vk;rksa vkSj jlwy lYyYykgq vySfg o 
lYye dh gnhlks a esa xkSj djus okys ds fy, ;g 
rF; dksbZ jgL; ugha gSA 
� bLyke /keZ us ekuork dks vYykg ds vfrfjDr 

fdlh vU; dh nklrk vkSj mikluk ls eqDr dj 
fn;k gS] pkgs og vYykg dk Hkstk gqvk dksbZ 
bZ'nwr ;k fudVorhZ Qfj'rk gh D;ksa u gks] bl 
izdkj fd mlus bUlku ds fny esa bZeku 
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¼fo'okl½ dks lekfo"V dj fn;k gS] vr% vYykg 
ds vykok fdlh dk dksbZ Hk; ugha vkSj vYykg 
ds vfrfDr dksbZ ykHk ;k gkfu igq¡pkus okyk 
ugha] dksbZ fdruk gh egku D;kas u gks fdlh dks 
gkfu ;k ykHk ugha igq¡pk ldrk vkSj fdlh ls u 
dksbZ pht+ jksd ldrk gS vkSj u gh iznku dj 
ldrk gS flok; ml pht+ ds ftldk vYykg 
rvkyk us QSlyk dj fn;k gks vkSj mldh pkgr 
ds vuqlkj gksA vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 
^^mu yksxks a us vYykg ds vfrfjDr ,sls iwtk 
ik= cuk j[ks gSa tks fdlh pht+ dks iSnk ugha dj 
ldrs] cfYd og Lo;a iSnk fd, tkrs gSa] ;g rks 
vius izk.k ds fy, gkfu vkSj ykHk dk Hkh 
vf/kdkj ugha j[krs vkSj u e`R;q vkSj thou ds 
vkSj u iqu% thfor gksus ds og ekfyd gSaA** 
¼lwjrqy&Qqj~d+ku%3½  

vr% lkjk ekeyk vYykg gh ds gkFk esa gS] vYykg 
rvkyk Qjekrk gS % 
^^vkSj vxj rqe dks vYykg dksbZ nq[k igq¡pk;s rks 
flok; mlds dksbZ nwljk ml dks nwj djus okyk ugha 
gS] vkSj vxj og rqEgsa dksbZ lq[k igq¡pkuk pkgs rks 
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mlds QT+y dks dksbZ gVkus okyk ugha] og vius 
QT+y dks vius cUnks a esa ls ftl ij pkgs fuNkoj 
dj ns vkSj og cM+k c['kus okyk vkSj cgqr jge 
djus okyk gSA** ¼lwjr ;wuql %107½ 
tc iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYYe dk Hkh] 
ftudk vYykg ds ;gk¡ bruk cM+k in vkSj egku 
LFkku gS] ogh ekeyk gS tks vU; yksxks a dk gS rks 
fQj nwljs ds ckjs esa vki dk D;k fopkj gS] vYykg 
rvkyk dk Qjeku gS % 
^^vki dg nhft, fd eSa Lo;a vius u¶l ¼vki½ ds 
fy, fdlh ykHk dk vf/kdkj ugha j[krk vkSj u 
fdlh gkfu dk] fdUrq mruk gh ftruk vYykg us 
pkgk gks] vkSj ;fn eSa izks{k dh ckrsa tkurk gksrk rks 
cgqr ls ykHk izkIr dj ysrk vkSj eq> dks dksbZ gkfu 
u igqaprh] eSa rks dsoy Mjkus okyk vkSj 'kqHk lwpuk 
nsus okyk gw¡ mu yksxks a dks tks bZeku j[krs gSaA**    
¼lwjrqy&vkjkQ% 188½ 
� bLyke us ekuo thou dks 'kksd] fpUrk] Hk; vkSj 

cspSuh ls] mlds dkj.kks a dk mipkj djds] eqDr 
dj fn;k gS % 
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� ;fn ekSr dk Mj gS] rks vYykg rvkyk 
Qjekrk gS % 
^^vkSj cxS+j gqDes [+kqnk ds rks dksbZ 'k[+l ej gh 
ugha ldrk] oD+rs eqv¸;u rd gj ,d dh ekSr 
fy[kh gq;h gSA** ¼lwjr vky bezku %145½ 
rFkk vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^tc 
mu dk oD+r vk tkrk gS rks u ,d ?kM+h ihNs 
gV ldrs gSa vkSj u vkxs c<+ ldrs gSaA** 
¼;wuql %49½ 
rFkk balku ekSr ls Hkkxus dk fdruk Hkh 
iz;kl vkSj la?k"kZ dj ys] ekSr mlds ?kkr esa 
gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vki 
dg nhft, fd ftl ekSr ls rqe Hkkxrs gks 
og rqEgsa fu%lUnsg vk ?keds xhA** ¼lwjrqy 
tqeqvk %8½ 

� ;fn xjhch vkSj Hkqdejh dk Mj gS] rks 
vYykg lqCgkugq o rvkyk dk Qjeku gS % 
^^vkSj t+ehu ij pyus okyksa esa dksbZ ,slk ugha 
ftldh jkst+h vYykg ds ft+Ees u gks vkSj 
vYykg muds fBdkus vkSj ¼ejus ds ckn½ muds 
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lkSais tkus dh txg dks Hkh tkurk gS lc dqN 
jkS’ku fdrkc ¼ykSgs egQwt+½ esa ekStwn gSA** 
¼lwjr gwn %6½ 

� ;fhn chekfj;ks a vkSj eqlhcrks a ¼vkifÙk;ks a ½ dk 
Hk; gS rks vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 
^^ftruh eqlhcrsa :, t+ehu ij vkSj [+kqn rqe 
yksxksa ij ukft+y gksrh gSa ¼og lc½ d+Cy blds 
fd ge mUgsa iSnk djsa fdrkc ¼ykSg egQwt+½ esa 
¼fy[kh gq;h½ gSa cs’kd ;s vYykg ij vklku gSA 
rkfd tc dksbZ pht+ rqels tkrh jgs rks rqe 
mldk x+e u fd;k djks vkSj tc dksbZ pht+ 
¼us*er½ vYykg rqedks ns rks ml ij brjk;k u 
djks vkSj vYykg fdlh brjkus okys 'ks[+kh ckt+ 
dks nksLr ugha j[krkA** ¼lwjrqy gnhn %22&23½  

� vkSj vxj yksxks a dk Mj gS] rks vYykg ds 
iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye dk ;g 
Qjeku gS % ^^vYykg ¼ds vkns'kks a½ dh j{kk 
djks] vYyk rqEgkjh j{kk djsxk] vYykg ¼ds 
vgdke½ dh j{kk djks] rqe mls vius lkeus 
ikvks xs] rqe [kq'kgkyh esa vYykg dks 
igpkuks] og rqEgsa ladV dh ?kM+h esa igpkus 
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xk] tc ekaxks a rks vYykg gh ls ekaxks] vkSj 
tc lgk;rk ekaxks rks vYykg gh ls lgk;rk 
ekaxks] tks dqN gksus okyk gS mldks d+ye 
fy[k pqdk] vxj yksx iwjk iz;kl dj Mkysa 
fd rq>s dksbZ ykHk igq¡pk;sa ftls vYykg us 
rsjs fy, QSlyk ugha fd;k gS rks muds cl 
dh ckr ugha gS] vkSj vxj yksx rq>s fdlh 
,slh pht+ ds }kjk gkfu igq¡pkus dk yk[k 
iz;Ru dj Mkysa ftls vYykg us rsjs Åij 
ugha fy[kk gS] rks oks yksx ,slk ugha dj 
ldrs] vxj rq> ls gks lds fd fo'okl ds 
lkFk lcz ls dke ys lds rks ,slk dj Mky] 
vkSj vxj ,slk ugha dj ldrk rks lcz dj] 
D;ksafd ml pht+ ij lcz djus esa ftls rks 
ukilUn djrk gS] cgqr HkykbZ gS] vkSj ;kn 
j[k fd lcz ds lkFk gh enn gS] vkSj ;g Hkh 
tku ys fd ijs'kuh ds lkFk jkgr gS] vkSj 
;g Hkh tku ys fd raxh ds lkFk vklkuh gSA** 
¼eqlrnjd gkfde 3@623 gnhl ua- 6303½ 

� bLyke /keZ nhu vkSj nqfu;k ds lHkh ekeyksa esa 
larqfyr vkSj vkSlr /keZ gS] vYykg rvkyk us 
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Qjek;k % ^^vkSj ge us blh rjg rqEgsa chp dh 
¼larqfyr½ mEer cuk;k gS] rkfd rqe yksxks a ij 
xokg gks tkvks] vkSj jlwy lYyYykgq vySfg o 
lYye rqe ij xokg gks tk;saA** ¼lwjrqy cd+jk % 
143½ 

� bLyke vklkuh vkSj lgtrk dk /keZ gS] vYykg 
ds iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye Qjekrs gSa 
fd % ^^vYykg rvkyk us eq>s l[rh djus okyk 
vkSj d"V esa Mkyus okyk cukdj ugha Hkstk gS] 
cfYd eq>s vklkuh djus okyk f'k{kd cuk dj Hkstk 
gSA** ¼lghg eqfLye 2@1104 gnhl ua-%1478½ 
bLyke dh f'k{kk,a vklkuh djus ij mHkkjrh vkSj 
cy nsrh gSa] vki lYyYykgq vySfg o lYye us 
Qjek;k % ^^'kqHk lwpuk nks] uQjr u fnykvksa] 
vklkuh djks] d"V esa u MkyksA** ¼lghg eqfLye 
3@1358 gnhl ua-%1732½ 

� bLyke ujeh djus] ekQ dj nsus vkSj lgu'khyrk 
dk /keZ gS] uch lYyYykgq vySfg o lYye dh 
iRuh vkbZ'kk jft+;Yykgq vUgk ls fjok;r gS og 
dgrh gSa fd % ;gwn dh ,d tekvr vYykg ds 
jlwy lYyYykgq vySfg o lYye ds ikl vkbZ] 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

vkSj mUgksa us dgk % ^vLlkeks vySdqe*] ;kuh 
rqEgkjh ekSr vk,A vkbZ'kk dgrh gSa fd eSa bls 
le> xbZ] vkSj mUgksa us dgk% ^o vySdqeqLlkeks 
oYyk*ug* ;kuh rqEgkjh ekSr vk, vkSj rqe ij 
f/kDdkj gksA og dgrh gSa fd vYykg ds jlwy 
lYyYykgq vySfg o lYye us dgk % ^^,s vkbZ'kk! 
:d tkvks] vYykg rvkyk lHkh ekeys esa ujeh 
djus okys dks ilUn djrk gSA** rks eSa us dgk % ,s 
vYykg ds jlwy D;k vki us ugha lquk fd mu 
yksxksa us D;k dgk gS\ jlwy lYyYykgq vySfg o 
lYye us Qjek;k % ^^eSa us mÙkj fn;k gS fd 
^o&vySdqe* ;kuh rqe ij HkhA** ¼lghg cq[kkjh 
gnhl ua-%6024½ 

� bLyke yksxks a ds fy, HkykbZ dks ilUn djus dk 
nhu gS] jlwy lYyYykgq vySfg o lYye us 
Qjek;k % ^^vYykg ds fudV lc ls vf/kd fiz; 
O;fDr og gS tks yksxksa dks lc ls vf/kd ykHk 
igq¡pkus okyk gS] vkSj vYykg ds fudV lc ls 
vf/kdrj ilanhnk dke ;g gS fd rqe fdlh 
eqlyeku dks [kq'kh ls nks pkj dj nks] ml ls fdlh 
ladV ¼ijs'kkuh½ dks nwj dj nks] ;k mlds fdlh 
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d+t+Z dks pqdk nks] ;k mldh Hkw[k dks feVk nksA  
rFkk esjk fdlh HkkbZ dh vko';drk esa mlds lkFk 
py dj tkuk esjs fudV bl ls vf/kd ilanhnk gS 
fd eSa ,d eghuk bl efLtn ¼vFkkZr~ enhuk dh 
efLtn½ esa ,sfrdkQ d:¡] vkSj tks vkneh viuk 
xqLlk ih x;k] gkyk¡fd vxj og mls ukfQt+ djuk 
pkgrk rks dj ldrk Fkk] rks vYykg rvkyk 
fd+;ker ds fnu mlds fny dks izlUurk ls Hkj 
nsxk] vkSj tks vkneh vius HkkbZ ds lkFk fdlh 
vko';drk esa py dj tk, ;gk¡ rd fd mldh 
vko';drk iwjh dj ns rks vYykg rvkyk ml fnu 
mlds d+ne dks fLFkj dj ¼tek ½ nsxk ftl fnu 
yksxksa ds ik¡o fQly ¼Mxexk ½ tk,¡ xsA rFkk 
nqjkpkj vey dks ,sls gh u"V dj nsrk gS tSls 
fljdk] 'kgn dks u"V dj nsrk gSA** ¼lghgqy 
tkfev~ gnhl ua-%176½  

� bLyke fe;kuk joh dk /keZ gS] dV~Vjiu vkSj 
dfBukbZ dk /keZ ugha gS] vYykg rvkyk dk 
Qjeku gS % ^^vYykg rvkyk fdlh izk.kh ij 
mldh rkd+r ls vf/kd cks> ugha Mkyrk] tks 
iq.; og djs] og mlh ds fy, gS vkSj tks cqjkbZ 
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og djs og mlh ds Åij gSA** ¼lwjrqy cd+jk 
%286½ 
pquk¡fp bLyke ds vkns'k blh fu;e ij vk/kkfjr 
gSa] vki lYyYykgq vySfg o lYye dk Qjeku gS  
fd % ^^eSa rqEgsa ftl pht+ ls jksdw¡ mls ls :d 
tkvks] vkSj ftl pht+ dk gqde nw¡ mls viuh 
;Fkk'kfDr vatke nks] D;ksafd rqe ls igys ds yksxksa 
dks vf/kd loky vkSj vius iSx+Ecjksa ls erHksn us 
rckg dj fn;kA** ¼lghg eqfLye 4@1830 gnhl 
ua-%1834½ 
bldk lc ls Js"B izek.k ml lgkch dk fd+Llk gS 
tks vYykg ds iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye 
ds ikl vk;k vkSj dgk % ,s vYykg ds jlwy! esjk 
loZuk’k gksx;k] vki us iwNk% ^^rq>s fdl pht+ us 
loZuk’k dj fn;k\** mlus mÙkj fn;k% eSa us jet+ku 
ds fnu esa jkst+s dh gkyr esa viuh iRuh ls lEHkksx 
dj fy;k] rks uch lYyYykgq vySfg o lYye us 
mls vkns’k fn;k fd ,d xq+yke ¼nkl ;k nklh½ 
eqDr djs] rks mlus dgk fd mlds ikl ugha gS] rks 
vki us mls fujarj nks eghus dk jkst+k j[kus dk 
vkns’k fn;k] rks mlus dgk fd og bldk lkeF;Z 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

ugha j[krk gS rks vki us mls lkB feLdhuksa dks 
Hkkstu djkus dk vkns’k fn;k] rks mlus dgk fd og 
bldk Hkh lkeFkhZ ugha gS] fQj vkneh cSB x;k] 
mlh chp esa uch lYyYykgq vySfg o lYye ds 
ikl [ktwjsa vkbZa] rks vki lYyYykgq vySfg o 
lYye us mlls dgk% ^^bls ystkdj nku dj nks**] 
fdUrq ml O;fDr us dgk% D;k vius ls Hkh vf/kd 
nfjnz ij nku dj nw¡ \ vYykg dh lkSxU/k enhuk 
dh nksuksa igkfM+;ksa ds chp eq>ls vf/kd fu/kZu dksbZ 
?kjkuk ugha gS] rks uch lYyYykgq vySfg o lYye 
us Qjek;k% ^^mls vius ?kj okyksa dks f[kyk nksA** 
¼lghg cq[kkjh 2@684 gnhl ua-%1834½ 
bLyke /keZ ds lHkh vkns'k vkSj mikluk,a ekuo 
'kfDr ds vuqdwy gSa tks ml ds Åij mldh 'kfDr 
ls c<+dj fdlh pht+ dk Hkkj ugha Mkyrh gSa] rFkk 
;g Hkh Kkr gksuk pkfg, fd ;s vkns'k] bcknrsa vkSj 
vfuok;Zrk,a dqN ifjfLFkfr;ksa esa lekIr gks tkrh gSa] 
mnkgj.k ds rkSj ij % 

� uekt+ ds vUnj vfuok;Z pht+ksa esa ls ;g gS fd 
vxj 'kfDr gS rks vkneh [kM+s gksdj uekt+ i<+s] 
fdUrq vxj [kM+s gksdj i<+us ls vleFkZ gS rks 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

cSB dj uekt+ i<+s] vxj cSB dj Hkh ugha i<+ 
ldrk rks ysV dj i<+s vkSj vxj bldh Hkh 
rkd+r ugha gS rks ladsr ls i<+sA 

� ftl vkneh ds ikl fulkc Hkj /ku ugha gS rks 
ml ds Åij t+dkr vfuok;Z ugha gS] cfYd 
vxj og xjhc vkSj t+:rean gS rks mls t+dkr 
nh tk;s xhA 

� chekj] ekfld /keZ vkSj izlo okyh] rFkk 
xHkZorh efgyk ls jkst+k lekIr gks tkrk gSA bl 
esa dqN foLrkj gS ftldk ;g volj ugha gSA 

� tks vkneh vkfFkZd vkSj 'kkjhfjd rkSj ij gTt 
dh rkd+r ugha j[krk gS] ml ls gTt lekIr gks 
tkrk gSA blesa Hkh dqN foLrkj gS ftlds c;ku 
djus dk ;g volj ugha gS] vYykg rvkyk 
dk Qjeku gS % ^^yksxksa ij vYykg ds fy, 
[kkuk dk*ck dk gTt djuk vfuok;Z gS ml 
vkneh ds fy, tks ogk¡ rd igq¡pus dk jkLrk 
ikrk gksA** ¼lwjr vky&bezku %97½ 

� ftl O;fDr dks viuh tku ij Hk; vkSj [krjk 
gks] rks og viuh tku dks cpkus Hkj ds fy, 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

vYykg rvkyk dh gjke dh gqbZ ¼oftZr½ pht+ 
dks [kk ;k ih ldrk gS] tSls fd eqnZkj] [kwu] 
lqoj dk xks'r vkSj 'kjkcA vYykg rvkyk dk 
Qjeku gS % ^^il tks 'k[+l etcwj gks vkSj 
ljd’kh djus okyk vkSj T+;knrh djus okyk u 
gks ¼vkSj mues ls dksbZ pht+ [kk ys½ rks mlij 
xqukg ugha gSA** ¼lwjrqy cd+jk % 173½ 

� bLyke /keZ vU; vklekuh /keksZa dk lEeku djrk gS 
vkSj eqlyekuksa ij mu ij bZeku j[kuk vko';d 
d+jkj nsrk gS] vkSj mls bl ckr dk vkns'k nsrk gS 
fd og mu jlwyksa dk vknj&lEeku djs vkSj mu 
ls egCcr djs ftu ij oks /keZ vorfjr gq, Fks] 
vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^cs'kd tks yksx 
vYykg vkSj mlds jlwyksa ls bUdkj djrs gSa vkSj 
vYykg vkSj mlds jlwyksa esa rQ+jd+k Mkyuk pkgrs 
gSa vkSj dgrs gSa fd ge ckt+ ¼iSx+Ecjksa½ ij bZeku 
yk, gSa vkSj ckt+ dk bUdkj djrs gSa vkSj pkgrs gSa 
fd bl ¼dqÝ+ o bZeku½ ds njfe;ku ,d nwljh jkg 
fudkysa] ;gh yksx gd+hd+ru dkfQ+j gSa vkSj geus 
dkfQ+jksa ds okLrs ft+Yyr nsus okyk vt+kc rS;kj dj 
j[kk gSA** ¼lwjrqfUulk %151&152½ 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

rFkk bLyke nwljksa ds vd+hnksa] vkLFkkvksa vkSj 
ekU;rkvksa dks cqjk dgus ls jksdrk gS] vYykg 
rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj ;s ¼eq’kjsdhu½ ftu 
dh vYykg ds flok bcknr djrs gSa mUgsa rqe cqjk 
u dgk djks oj~uk ;s yksx Hkh vYykg dks fcuk 
le>sa vnkor ls cqjk&Hkyk u dg cSBsaA** ¼lwjrqy 
vavke %109½ 
rFkk vius izfrjksf/k;ksa vkSj fojks/kdksa ls fgder 
vkSj ujeh ds lkFk cgl djus dk gqDe nsrk gS] 
vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^rqe ¼yksxksa dks½ 
vius ijojfnxkj dh jkg ij fgder vkSj vPNh 
vPNh ulhgr ds t+fj, ls cqykvks vkSj muls cgl 
o eqckglk bl rjhd+s ls djks tks yksxksa ds ut+nhd 
lcls vPNk gks blesa 'kd ugha fd tks yksx vYykg 
dh jkg ls HkVd x, mudks rqEgkjk ijojfnxkj [kwc 
tkurk gSA** ¼ljrqu uºy %125½ 
vkSj ,slh lkFkZd ckrphr dh vksj cqykrk gS tks 
bZ'ojh; ikB~;Øe ij yksxksa dks ,dtqV djrk gS] 
vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^¼,s jlwy!½ vki 
¼muls½ dg nhft, fd ,s vgys&fdrkc rqe ,slh 
¼fBdkus dh½ ckr ij rks vkvks tks gekjs vkSj 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

rqEgkjs chp leku gS fd vYykg ds flok fdlh dh 
bcknr u djsa vkSj fdlh pht+ dks mldk 'kjhd u 
cuk,a vkSj vYykg ds flok ge esa ls dksbZ fdlh 
dks viuk ijojfnxkj u cuk,] vxj blls Hkh eq¡g 
eksMs+a rks rqe xokg jguk ge ¼vYykg ds½ 
Q+jekacjnkj gSaA** ¼lwjr vky&bezku %64½ 

� bLyke /keZ O;kid 'kkafr dk /keZ gS ftruk fd ;g 
'kCn vius vUnj vFkZ j[krk gS] pkgs mldk laca/k 
eqfLye lekt ds ?kjsyw Lrj ls gks] tSlkfd vki 
lYyYykgq vySfg o lYye dk Qjeku gS % ^^D;k 
eSa rqEgsa eksfeu ds ckjs esa lwpuk u nw¡\ ftl ls yksx 
vius ekyksa vkSj tkuksa ij lqjf{kr gksa] vkSj 
eqlyeku og ftl dh t+qcku vkSj gkFk ls yksx 
lqjf{kr gksa] vkSj eqtkfgn og gS tks vYykg dh 
Qjekacjnkjh esa vius u¶l ls ftgkn ¼la?k"kZ½ djs] 
vkSj eqgkftj og gS tks xqukgksa dks NksM+ nsA** ¼lghg 
bCus fgCcku 11@203 gnhl ua-%4862½ 
;k mldk laca/k oSf'od Lrj ls gks tks eqfLye 
lekt vkSj vU; leqnk;ksa] fo'ks"kdj oks lekt tks 
/keZ ds lkFk f[kyokM+ ugha djrs ;k mlds izdk'ku 
esa :dkoV ugha curs gSa] ds chp lqj{kk] fLFkjrk 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

vkSj vukØe.k ij vk/kkfjr eS=hiw.kZ laca/k LFkkfir 
djus ij vk/kkfjr gks] vYykg rvkyk dk Qjeku 
gS % ^^,s bZeku okyksa! rqe lcds lc bLyke esa iwjh 
rjg nkf[k+y gks tkvks vkSj 'kSrku ds d+ne c d+ne 
u pyks] og rqEgkjk ;d+huu [kqyk nq’eu gSA** 
¼lwjrqy cd+jk %208½ 
rFkk bLyke us 'kkafr dks cuk, j[kus vkSj mldh 
fLFkjrk dks tkjh j[kus ds fy, vius ekuus okyksa 
dks vkØe.k dk tokc nsus vkSj vU;k; dk fojks/k 
djus dk gqDe fn;k gS] vYykg rvkyk dk Qjeku 
gS % ^^il tks 'k[+l rqe ij T+;knrh djs rks tSlh 
T+;knrh mlus rqe ij dh gS oSlh gh T+;knrh rqe Hkh 
ml ij djksA** ¼lwjrqy cd+jk %194½ 
rFkk bLyke uss 'kkafr dks fiz; j[kus ds dkj.k] vius 
ekuus okyksa dks ;q) dh voLFkk esa] ;fn 'k=q laf/k 
dh ekax djs] rks mls Lohdkj dj ysus vkSj yM+kbZ 
can dj nsus dk vkns'k fn;k gS] vYykg rvkyk dk 
Qjeku gS % ^^vkSj vxj ;s dq¶Qkj lqyg dh rjQ 
ek;y gksa rks rqe Hkh mldh rjQ ek;y gks vkSj 
vYykg ij Hkjkslk j[kks ¼D;ksafd½ og cs’kd ¼lc 
dqN½ lqurk tkurk gSA** ¼lwjrqy vuQky %61½ 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

bLyke viuh 'kkafr fiz;rk ds lkFk lkFk vius 
ekuus okyksa ls ;g ugha pkgrk gS fd oks 'kkafr ds 
jkLrs esa viekurk mBk;sa ;k mudh e;kZnk {kh.k gks] 
cfYd mUgsa bl ckr dk gqDe nsrk gS fd og viuh 
bT+t+r vkSj e;kZnk dks lqjf{kr j[kus ds lkFk&lkFk 
'kkafr dks cuk;s j[ksa] vYykg rvkyk dk Qjeku gS 
fd % ^^rks rqe fgEer u gkjks vkSj ¼nq’keuksa dks½ 
lqyg dh nkor u nks] rqe x+kfyc gks gh vkSj 
vYykg rks rqEgkjs lkFk gS vkSj gjfxt+ rqEgkjs 
vkeky dks cjckn u djsxkA** ¼lwjr eqgEen %35½ 

� bLyke /keZ esa bLyke Lohdkj djus dh ckcr fdlh 
ij dksbZ t+ksj&t+cjnLrh ugha gS] cfYd mldk 
bLyke Lohdkjuk mlds n`<+ fo'okl vkSj lUrqf"V 
ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A D;ksafd tcz djuk vkSj 
ncko cukuk bLyke dh f'k{kkvksa dks QSykus dk 
rjhd+k ugha gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 
^^nhu esa fdlh rjg dh t+cjnLrh ¼ncko½ ugha 
D;ksafd fgnk;r xqejkgh ls ¼vyx½ t+kfgj gks pqdh 
gSA** ¼lwjrqy cd+jk %256½ 
tc yksxksa rd bLyke dk fueU=.k igq¡p tk;s vkSj 
mls muds lkeus Li"V dj fn;k tk;s] rks blds 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

ckn mUgsa mlds Lohdkj djus ;k u djus dh 
vkt+knh gS] D;ksafd bLyke dk ekuuk ;g gS fd 
euq"; mlds fueU=.k dks d+cwy djus ;k jÌ dj 
nsus ds fy, vkt+kn gSA vYykg rvkyk dk Qjeku 
gS % ^^cl tks pkgs ekus vkSj tks pkgs u ekusA** 
¼lwjrqy dgQ %29½ 
D;kasfd bZeku vkSj fgnk;r vYykg ds gkFk esa gS] 
vYykg rvkyk dk Qjeku gS% ^^vkSj ¼,s iSx+Ecj!½ 
vxj rsjk ijojfnxkj pkgrk rks ftrus yksx t+ehu 
ij gSa lcds lc bZeku ys vkrs rks D;k rqe yksxksa 
ij t+cjnLrh djuk pkgrs gks rkfd lcds lc 
eksfeu gks tk,¡A** ¼lwjr ;wuql %99½ 
rFkk bLyke dh vPNkbZ;ksa esa ls ;g Hkh gS fd mlus 
vius fojks/kh vºys fdrkc ¼;kuh ;gwnh o bZlkbZ ½ 
dks vius /kkfeZd laLdkj dks djus dh vkt+knh nh 
gS] vcw cØ jft+;Yykgq vUgq Qjekrs gSa % ^^---
rqEgkjk xqt+j ,sls yksxksa ls gksxk ftUgksa us vius vki 
dks dqfV;ksa esa riL;k ds fy, vyx&Fkyx dj fy;k 
gksxk] rks rqe mudks vkSj ftl dke esa os yxs gq, 
gksaxs] mls NksM+ nsukA** ¼rcjh 3@226½ 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

rFkk muds /keZ us muds fy, ftu pht+ksa dk [kkuk 
ihuk oS/k Bgjk;k gS] mUgsa mu pht+ksa ds [kkus ihus 
dh vkt+knh nh xbZ gS] blfy, muds lqojksa dks ugha 
ekjk tk;sxk] muds 'kjkcksa dks ugha maMsyk tk;s xk] 
vkSj tgk¡ rd ukxfjd ekeyksa dk laca/k gS tSls 
'kknh&fookg] rykd+] foÙkh; ysunsu] rks muds fy, 
ml pht+ dks viukus vkSj ykxw djus dh vkt+knh 
gS ftl ij oks fo'okl j[krs gSa] vkSj blds fy, 
dqN 'krsZa vkSj fu;e gSa ftls bLyke us c;ku fd;k 
gS] ftu ds mYys[k djus dk ;g volj ugha gSA 

� bLyke /keZ us xqykeksa ¼nklksa½ dks vkt+kn djk;k gS] 
muds vkt+kn djus dks iq.; dk dk;Z ?kksf"kr fd;k 
gS vkSj vkt+kn djus okys ds fy, vtz o lokc dk 
oknk fd;k gS] vkSj mls tUur esa tkus ds dkj.kksa esa 
ls d+jkj fn;k gS] uch lYyYykgq vySfg o lYye 
us Qjek;k % ^^ftl vkneh us fdlh xqyke dks 
vkt+kn fd;k rks vYykg rvkyk mlds gj vax ds 
cnys mlds ,d vax dks tgUue ls eqDr dj nsxk 
;gk¡ rd fd mldh 'kjexkg ds cnys mldh 
'kjexkg dks vkt+kn dj nsxkA** ¼lghg eqfLye 
2@1147 gnhl ua-%1509½ 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

bLyke nklrk ds lHkh rjhd+ksa dks gjke ?kksf"kr 
djrk gS] vkSj dsoy ,d rjhd+k oS/k fd;k gS vkSj 
og gS ;q) ds vUnj canh cukus ds }kjk nkl 
cukuk] ysfdu bl 'krZ ds lkFk fd eqlyekuksa dk 
[kyhQk mu ij nklrk dk vkns'k yxk ns] D;ksafd 
bLyke esa cafn;ksa dh dbZ fLFkfr;k¡ gS ftUgsa vYykg 
rvkyk us vius bl dFku ds }kjk c;ku fd;k gS % 
^^rks tc rqe dkfQjksa ls fHkM+ks rks ¼mudh½ xnZusa 
ekjks ;gk¡ rd fd tc rqe mUgsa t+[+eksa ls pwj dj 
Mkyks rks mudh eq’dsa dl yks fQj mlds ckn ;k 
rks ,glku j[k dj ;k vFkZn.M ¼eqvkot+k½ ysdj 
NksM+ nks] ;gk¡ rd fd yM+kbZ vius gfFk;kj j[k ns 
¼;kuh can gks tk,½A** ¼lwjr eqgEen %4½ 
tgk¡ ,d rjQ bLyke us nklrk ds jkLrs rax dj 
fn;s vkSj mldk dsoy ,d gh jkLrk ckd+h NksM+k] 
ogha nwljh rjQ xqyke vkt+kn djus ds jkLrksa esa 
foLrkj fd;k gS] bl izdkj fd xqyke dks vkt+kn 
djuk eqlyeku ls gksus okys dqN xqukgksa dk 
dQ~Qkjk cuk fn;k gS] mnkgj.k ds rkSj ij % 

� xyrh ls fdlh dks d+Ry dj nsuk] vYykg 
rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj tks vkneh fdlh 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

eqlyeku dk d+Ry pwd ls dj ns rks ml ij 
,d eqlyeku x+qyke ¼L=h ;k iw:"k½ vkt+kn 
djuk vkSj ed+rwy ds fj'rsnkjksa dks [kwu dh 
d+her nsuk gSA ysfdu ;g vkSj ckr gS fd og 
ekQ dj ns] vkSj vxj og ed+rwy rqEgkjs 
nq'eu d+kSe ls gks vkSj eqlyeku gks rks ,d 
eqlyeku x+qyke vkt+kn djuk t+:jh gS] vkSj 
vxj ed+rwy ml d+kSe dk gS ftlds vkSj 
rqEgkjs ¼eqlyekuksa ds½ chp lqyg gS rks [kwu dh 
d+her mlds fj'rsnkjksa dks vnk djuk gS] vkSj 
,d eqlyeku xqyke vkt+kn djuk Hkh gSA** 
¼lwjrqfUulk %92½ 

� d+le rksM+us esa] tSlkfd vYykg rvkyk dk 
Qjeku gS % ^^vYykg rqEgkjs csdkj d+leksa ¼ds 
[kkus½ ij rks [+kSj idM+ u djsxk exj iDdh 
d+le [kkus vkSj mlds f[+kykQ djus ij rks 
t+#j rqEgkjh idM+ djsxk mldk dQ~Qkjk 
¼tqekZuk½ tSlk rqe [k+qn vius vºy o v;ky 
dks f[kykrs gks mlh fd+Le dk vkSlr ntsZ dk 
nl eksgrktksa dks [kkuk f[kykuk ;k mudks diM+s 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

igukuk ;k ,d xq+yke vkt+kn djuk gSA** 
¼lwjrqy ekbZnk %89½ 

� ft+gkj ¼ft+gkj dk eryc gS vkneh dk viuh 
choh ls dguk %rw eq> ij esjh ek¡ dh ihB dh 
rjg gSA½] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^tks 
yksx viuh ifRu;ksa ls ft+gkj djsa fQj viuh dgh 
gqbZ ckr dks okil ys ysa rks muds ft+Ees vkil esa 
,d nwljs dks gkFk yxkus ls igys ,d xnZu 
¼x+qyke½ vkt+kn djuk gSA** ¼lwjrqy eqtkfnyk %3½ 

� jet+ku esa choh ls lEHkksx djuk] vcw gqjSjk 
jft+;Yykgq vUgq ls fjok;r gS fd ,d vkneh us 
jet+ku esa viuh iRuh ls lgokl dj fy;k] 
fQj vki lYyYykgq vySfg o lYye ls bldk 
gqDe iwNk rks vki us Qjek;k % ^^D;k rqe ,d 
xqyke vkt+kn djus dh rkd+r j[krs gks\** mlus 
dgk% ugha] vki us iwNk % D;k rqe nks eghuk 
yxkrkj jkst+k j[k ldrs gks\ mlus dgk ugha] 
vki us Qjek;k % ^^rks lkB feldhuksa dks [kkuk 
f[kykvksA** ¼lghg eqfLye 2@782 gnhl ua-
%1111½ 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

� xqykekas ij ft+;knrh djus dk mls d¶Qkjk 
cuk;k gS] vki lYyYykgq vySfg o lYye us 
Qjek;k % ^^ftl us vius fdlh xqyke dks 
FkIiM+ ekjk] ;k mldh fiVkbZ dh] rks mldk 
d¶Qkjk ;g gS fd mls vkt+kn dj nsA** ¼lghg 
eqfLye 2@1278 gnhl ua-%1657½ 

bLyke ds nklkas dh eqfDr dk dM+k leFkZd gksus dk 
n`<+ izek.k fuEufyf[kr rRo Hkh gSa % 
1111---- bLyke us ^eqdkrck* dk vkns'k fn;k gS] ;g 

xqyke vkSj mlds Lokeh ds chp ,d bfÙkQkd+ 
gksrk gS ftl esa mls dqN /ku ds cnys vkt+kn 
djus ij le>kSrk fd;k tkrk gS] dqN Qqd+gk us 
bls] vxj xqyke bldh ekax dj jgk gS rks] 
vfuok;Z d+jkj fn;k gS] mudk izek.k vYykg 
rkvkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj rqEgkjh ykSUMh 
vkSj x+qykeksa esa ls tks eqdkrc gksus ¼dqN #i, 
dh 'krZ ij vkt+knh½ dh bPNk djsa rks rqe 
vxj muesa dqN lykfg;r ns[kks rks mudks 
eqdkrc dj nks vkSj vYykg ds eky ls tks 
mlus rqEgsa vrk fd;k gS mudks Hkh nksA** 
¼lwjrqUuwj %33½ 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

2222---- xqyke vkt+kn djus dks mu lalk/kuksa esa ls 
d+jkj fn;k gS ftuesa t+dkr dk eky [kpZ fd;k 
tkrk gS] vkSj og xqykekas dks xqykeh ls vkSj 
cafn;ksa dks d+Sn ls vkt+kn djkuk gS] D;ksafd 
vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^[k+Sjkr 
¼t+dkr½ rks cl Qdhjksa dk gd+ gS vkSj 
feldhuksa dk vkSj ml ¼t+dkr½ ds deZpkfj;ksa 
dk vkSj ftuds fny ijpk;s tk jgs gksa vkSj 
xqyke ds vkt+kn djus essa vkSj d+t+Znkjksa ds fy, 
vkSj vYykg dh jkg ¼ftgkn½ esa vkSj eqlkfQjksa 
ds fy,] ;s gqdwd+ vYykg dh rjQ ls eqd+jZj 
fd, gq, gSa vkSj vYykg rvkyk cM+k tkudkj 
fgder okyk gSA** ¼lwjrqÙkkSck %60½ 

� bLyke /keZ viuh O;kidrk ls thou ds lHkh 
igyqvksa dks ?ksjs gq, gS] pquk¡fp ekeykr] ;q)] 
fookg] vFkZ O;oLFkk] jktuhfr] vkSj bcknkr--- ds 
{ks= esa ,sls fu;e vkSj dkuwu izLrqr fd, gSa ftl 
ls ,d mÙke vkn'kZ lekt LFkkfir gks ldrk gS 
ftlds leku mnkgj.k is'k djus ls iwjh ekuork 
Hkh vleFkZ gS] vkSj bu fu;eksa vkSj d+kuwuksa ls nwjh 
ds ,frckj ls fxjkoV vkrh gS] vYykg rvkyk dk 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

Qjeku gS % ^^vkSj geus vki ij fdrkc ¼d+qj~vku½ 
ukft+y dh ftlesa gj pht+ dk ¼’kkQh½ c;ku gS 
vkSj eqlyekuksa ds fy, ¼ljkik½ fgnk;r vkSj 
jg~er vkSj [kq’k[k+cjh gSA** ¼lwjrqu~ uºy %89½ 

� bLyke us eqlyeku ds laca/k dks mlds jc 
¼ijes'oj½] mlds lekt vkSj mlds vkl&ikl ds 
laalkj] pkgs og ekuo lalkj gks ;k i;kZoj.k lalkj] 
ds lkFk O;ofLFkr fd;k gSA bLyke dh f'k{kkvksa esa 
dksbZ ,slh pht+ ugha gS ftls 'kq) fQr~jr ¼izÑfr½ 
vkSj LoLFk cqf) udkjrh gks] bl loZO;kidrk dk 
izek.k bLyke dk mu O;ogkjksa vkSj vkaf'kd pht+ksa 
dk /;ku j[kuk gS ftu dk laca/k yksxksa ds thou ls 
gS] tSls d+t+k&,&gktr ¼'kkSp½ ds vknkc vkSj 
eqlyeku dks ml ls igys] mlds chp vkSj mlds 
ckn D;k djuk pkfg,] vCnqjZgeku fcu t+Sn 
jft+;Yykgq vUgq dgrs gSa % lyeku Qkjlh ls dgk 
x;k % rqEgkjs uch rqEgsa gj pht+ fl[kykrs gSa] ;gk¡ 
rd fd is'kkc&ik[kkuk ds vknkc Hkh] lyeku us 
tokc fn;k % th gk¡] vki us gesa is'kkc ;k ik[kkus 
ds fy, fdCyk dh vksj eq¡g djus] ;k nkfgus gkFk 
ls bfLratk djus] ;k rhu ls de iRFkjksa ls bfLratk 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

djus] ;k xkscj ¼yhn½ ;k gM~Mh ls bfLratk djus ls 
jksdk gSA** ¼lghg eqfLye 1@223 gnhl ua-%262½ 

� bLyke /keZ us efgyk ds LFkku dks Å¡pk fd;k gS 
vkSj mls lEeku iznku fd;k gS] vkSj mldk lEeku 
djus dks laiw.kZ] Js"B vkSj fo'kq) O;fDrRo dh 
igpku Bgjk;k gS] vki lYyYykgq vySfg o lYye 
dk Qjeku gS % ^^lc ls vf/kd laiw.kZ bZeku okyk 
vkneh og gS ftlds v[ykd+ lc ls vPNs gksa] 
vkSj rqe esa ls loZ Js"B vkneh og gS tks viuh 
vkSjrksa ds fy, lc ls vPNk gksA** ¼lghg bCus 
fgCcku 9@483 gnhl ua-%4176½ 

� bLyke us efgyk dh ekuork dh lqj{kk dh gS] vr% 
og xyrh ¼iki½ dk lzksr ugha gS] u gh og vkne 
vySfgLlyke ds tUur ls fudyus dk dkj.k gS 
tSlkfd fiNys /keksZa ds xq: dgrs gSa] vYykg rvkyk 
dk Qjeku gS % ^^,s yksxks! vius ml ikyugkj ls 
Mjks ftl us rqe dks ,d tku ls iSnk fd;k vkSj 
mlh ls mldh choh dks iSnk fd;k vkSj nksuksa ls 
cgqr ls enZ&vkSjr QSyk fn, vkSj ml vYykg ls 
Mjks ftl ds uke ij ,d&nwljs ls ek¡xrs gks vkSj 
fj'rk rksM+us ls ¼Hkh cpks½A** ¼lwjrqu&fulk %1½ 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

rFkk bLyke us efgykvksa ds fo"k; esa tks vU;kf;d 
d+kuwu izpfyr Fks] mUgsa fujLr dj fn;k] fo'ks"k dj 
tks efgyk dks iq:"k ls derj le>k tkrk Fkk] 
ftl ds ifj.kke Lo:i mls cgqr lkjs ekuokf/kdkjksa 
ls oafpr gksuk iM+rk Fkk] vYykg ds iSx+Ecj 
lYyYykgq vySfg o lYye Qjekrs gSa % ^^efgyk,a] 
iq:"kksa ds leku gSaA** ¼lquu vcw nkÅn 1@61 
gnhl ua-%236½ 
rFkk mlds lrhRo dh j{kk dh gS vkSj mlds lEeku 
dh fgQkt+r dh gS] pquk¡fp ml ij vkjksi yxkus 
vkSj mlds lrhRo dks Nfr ig¡qpkus ij] vkjksi dk 
n.M yxkus dk gqDe fn;k gS] vYykg rvkyk us 
Qjek;k % ^^vkSj tks yksx ikd nkeu vkSjrksa ij 
¼ft+uk dk½ vkjksi yxk,¡ fQj ¼vius nkos ij½ pkj 
xokg is’k u djsa rks mUgsa vLlh dksM+s ekjks vkSj 
fQj dHkh mudh xokgh d+cwy u djks vkSj ¼;kn 
j[kks fd½ ;s yksx [k+qn cndkj gSaA** ¼lwjrqUuwj %4½ 
rFkk ojklr esa mlds vf/kdkj dh t+ekur nh gS 
ftl izdkj fd enksZa dk gd+ gS] tcfd bl ls igys 
og ojklr ls oafpr Fkh] vYykg rkvy dk Qjeku 
gS% ^^ek¡ cki vkSj d+jkcr~nkjksas ds rdsZ esa dqN fgLlk 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

[k+kl enksZa dk gS vkSj mlh rjg ek¡ cki vkSj 
d+jkcrnkjksa ds rjds esa dqN fgLlk [+kkl vkSjrksa dk 
Hkh gS] [+okg rdkZ de gks ;k T+;knk ¼gj 'k[+l dk½ 
fgLlk ¼gekjh rjQ+ ls½ eqd+jZj fd;k gqvk gSA** 
¼lwjrqfUulk %7½ 
rFkk mls iw.kZ ;ksX;rk] vkfFkZd ekeyksa tSls fdlh 
pht+ dk ekfyd cuuk] Ø;&foØ; vkSj blds 
leku vU; ekeyksa esas fcuk fdlh ds fujh{k.k ;k 
mlds rljZqQkr dks lhfer fd, fcuk] mls rljZqQ 
djus dh vkt+knh nh gS] flok; ml pht+ ds ftl 
esa 'kjhvr dk fojks/k gks] vYykg rvkyk dk 
Qjeku gS% ^^,s bZeku okyksa viuh ikd dekbZ esa ls 
[+kpZ djksA** ¼lwjrqy cd+jk %267½ 
rFkk mls f'k{kk nsus dks vfuok;Z fd;k gS] iSx+Ecj 
lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k % ^^bYe 
¼Kku½ dks izkIr djuk gj eqlyeku ij vfuok;Z 
gSA** ¼lquu bCus ektk 1@81 gnhl ua-%224½ 
blh izdkj mldh vPNh rjfc;r ¼izf'k{k.k½ dk 
gqDe fn;k gS vkSj mls tUur esa tkus dk dkj.k 
crk;k gS] vki lYyYykgq vySfg o lYye us 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

Qjek;k % ^^ftlus rhu yM+fd;ksa dh fdQkyr dh] 
fQj mudks izf'kf{kr fd;k] mudh 'kkfn;k¡ dj nh 
vkSj muds lkFk vPNk O;ogkj fd;k rks mlds fy, 
tUur gSA** ¼lquu vcw nkÅn 3@338 gnhl ua-% 
5147½ 

� bLyke /keZ ifo=rk vkSj lQkbZ&lqFkjkbZ dk /keZ gS% 
1& ek*uoh ¼vkarfjd½ rgkjr tSls fd %  

�f'kdZ ls ifo=rk] vYykg rkvyk dk Qjeku gS% 
^^f'kdZ ekg iki gSA** 

�fj;kdkjh ls ifo=rk] vYykg rvkyk dk Qjeku gS 
fd % ^^mu uekft+;ksa ds fy, vQlksl ¼vkSj oSy 
ukeh tgUue dh txg½ gSA tks viuh uekt+ ls 
x+kfQy gSaA tks fn[kkos dk dk;Z djrs gSaA    vkSj iz;ksx 
esa vkus okyh phts+a jksdrs gSaA** ¼lwjrqy ekÅu½ 

� [kqn ilUnh] vYykg rkvkyk dk Qjeku gS % 
^^vkSj yksxksa ds lkeus ¼?ke.M ls½ viuk eq¡g u 
Qqykuk vkSj t+ehu ij vdM+ dj u pyuk D;ksafd 
vYykg fdlh vdM+us okys vkSj brjkus okys dks 
nksLr ugha j[krk] vkSj viuh pky&<ky esa fe;kuk 
joh viukvks vkSj nwljkas ls cksyus esa viuh vkokt+ 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

/kheh j[kks D;ksafd vkokt+ksa esa rks lc ls cqjh vkokt+ 
x/kksa dh gSA** ¼lwjr yqd+eku %18½ 

�xoZ ls ifo=rk] vki lYyYykgq vySfg o lYye us 
Qjek;k % ^^ftlus xoZ ds dkj.k vius diM+s dks 
?klhVk] vYykg rvkyk fd+;ker ds fnu mldh vksj 
ugha ns[ksxkA** ¼lghg cq[kkjh 3@1340 gnhl ua-
%3465½ 

�?ke.M ls ifo=rk] vki lYyYykgq vySfg o lYye 
us Qjek;k % ^^ftl vkneh ds fny esa ,d d.k ds 
cjkcj Hkh ?ke.M gksxk og tUur esa ugha tk;s 
xkA** ,d vkneh us iwNk % ,s vYykg ds iSxEcj! 
vkneh ilUn djrk gS fd mlds diM+s vPNs gksa] 
mlds twrs vPNs gksa] vki us Qjek;k % ^^vYykg 
rvkyk tehy ¼[kwclwjr½ gS vkSj teky ¼[kwclwjrh½ 
dks ilUn djrk gS] ?ke.M gd+ dks vLohdkj djus 
vkSj yskxksa dks rqPN le>us dks dgrs gSaA** ¼lghg 
eqfLye 1@93 gnhl ua-%91½ 

� gln ¼Mkg] bZ";kZ½ ls ifo=rk] vki lYyYykgq 
vySfg o lYye Qjekrs gSa % ^^yksxks gln ls cpks] 
D;kasfd gln usfd;ksa dks ,sls gh [kk tkrh gS] tSls 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

vkx ydM+h dks [kk tkrh gS] ;k vki us Qjek;k % 
?kkl&Qwl dks [kk tkrh gSA** 

 2222&&&& fgLlh ifo=rk rgkjr ¼xanxh vkSj ukikdh ls 
'kjhj dks ifo= j[kuk½] vYykg rvkyk dk Qjeku gS  
fd % ^^,s bZekunkjks! tc rqe uekt+ ds fy;s [kM+s gks rks 
vius eq¡g vkSj dksgfu;ksa rd gkFk /kks fy;k djks vkSj 
vius flj dk elg dj fy;k djks vkSj V[kuksa rd 
vius ik¡oksa dks /kks fy;k djks vkSj vxj rqe gkyrs 
tukcr esa gks rks rqe rgkjr ¼x+qLy½ dj yks ¼gk¡½ vkSj 
vxj rqe chekj gks ;k lQ+j esa gks ;k rqe esa ls dksbZ 
ik[k+kuk djds vk, ;k vkSjrksa ls gefcLrjh dh gks vkSj 
rqedks ikuh u fey lds rks ikd feV~Vh ls r;Eeqe dj 
yks ;kuh ¼nksuksa gkFk /kjrh ij ekjdj½ mlls vius eq¡g 
vkSj vius gkFkksa dk elg dj yks] vYykg rks ;s 
pkgrk gh ugha fd rqe ij fdlh rjg dh raxh djs 
cfYd og ;g pkgrk gS fd rqEgas ikd o ikdht+k dj ns 
vkSj rqe ij viuh us*ersa iwjh dj ns rkfd rqe 
'kqØxqt+kj cu tkvksA** ¼lwjrqy ekbZnk %6½ 
vcw gqjSjk jft+;Yykgq vUgq ls fjok;r gS fd uch 
lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k % ;g vk;r 
d+qck okyksa ds ckjs esa mrjh % ^^ml esa ,sls yksx gSa tks 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

vf/kd ifo=rk dks ilan djrs gSa vkSj vYykg rvkyk 
Hkh ifo=rk gklfy djus okyksa dks ilan djrk gSA** 
¼lwjrqÙkkSck %108½ vki us Qjek;k % oks yksx ikuh ls 
bfLratk djrs Fks rks muds ckjs esa ;g vk;r mrjhA** 
¼lquu frfeZt+h %5@280 gnhl ua-%3100½ 
� bLyke /keZ vkUrfjd 'kfDr okyk /keZ gS tks mls 

bl ckr dk lkeFkhZ cukrk gS fd og fnyksa esa ?kj 
dj tkrk gS vkSj cqf);ksa ij Nk tkr gS] ;gh 
dkj.k gS fd mls rst+h ls QSyrs gq, vkSj mls 
Lohdkj djus okyksa dh cgqrk;r ns[kus esa vkrh gS] 
tcfd bl eSnku esa eqlyekuksa dh rjQ ls [kpZ 
fd;k tkus okyk HkkSfrd vkSj vk/;kfRed lgk;rk 
det+ksj gS] blds foijhr bLyke ds nq'eu vkSj 
}s"kh mldk fojks/k djus] mls cnuke djus vkSj 
yksxksa dks ml ls jksdus ds fy, HkkSfrd vkSj ekuo 
lalk/ku dk iz;ksx dj jgs gSa] fdUrq bu lc ds 
ckotwn yksx bLyke esa xqV ds xqV izos'k dj jgs gSa] 
;nk dnk gh bLyke esa izos'k djus okyk ml ls 
ckgj fudyrk gS] bl 'kfDr dk] cgqr ls 
eql~r'kjsd+hu ds bLyke esa izos'k djus dk cM+k 
izHkko jgk gS] ftUgksa us njvly bLyke dk 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

v/;;u bl fy, fd;k Fkk fd mlesa det+ksj rRo 
[kkstsa] ysfdu bLyke dh [kwclwjrh] mlds fl)karksa 
dh lR;rk vkSj mudk 'kq) fQr~jr vkSj LoLFk 
cqf) ds vuqdwy gksus dk muds thou dh /kkjk dks 
eksM+us vkSj muds eqlyeku gks tkus esa izHkkodkjh 
jgkA bLyke ds nq'euksa us Hkh bl ckr dh 'kgknr 
nh gS fd og lR; /keZ gS] mUgha esa ls 
¼Margoliouth½ gS tks bLyke dh nq'euh esa 
dq[;kr gS] fdUrq d+qj~vku dh egkurk us mls 
lPpkbZ dks dgus ij foo'k dj fn;k % ^^fjlpZ 
djus okyksa ¼vUos"kdksa½ dk bl ckr ij bfÙkQkd+ gS 
fd egku /kkfeZd xzUFkksa esa d+qj~vku ,d Li"V Js"B 
in j[krk gS] tcfd og mu rkjh[klkt+ ¼bfrgkl 
jpukdkj½ xzUFkksa esa lc ls vUr esa mrjus okyk gS] 
ysfdu euq"; ij vk'p;Ztud izHkko NksM+us esa og 
lc ls vkxs gS] mlus ,d uohu ekuo fopkj dks 
vfLrRo fn;k gS] vkSj ,d mRÑ"V uSfrd ikB'kkyk 
dh uho j[kh gSA** 

� bLyke /keZ lkekftd lerkokn dk /keZ gS ftlus 
eqlyeku ij vfuok;Z dj fn;k gS fd og vius 
eqlyeku HkkbZ;ksa dh fLFkfr;ksa dk pkgs os dgha Hkh 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

jgrs clrs gksa] /;ku j[ks] vki lYyYykgq vySfg o 
lYye dk Qjeku gS % ^^eksfeuksa dk mnkgj.k 
vkil esa ,d nwljs ls egCcr djus] ,d nwljs ij 
n;k djus] vkSj ,d nwljs ds lkFk gennhZ vkSj 
'kQd+r djus esa] 'kjhj ds leku gS fd tc mldk 
dksbZ vax chekj gks tkrk gS rks lkjk 'kjhj csnkjh 
vkSj cq[kkj ds }kjk mlds lkFk gksrk gSA** ¼cq[kkjh 
o eqfLye ½ 
rFkk eqlhcrksa vkSj ladVksa esa muds lkFk [kM+k gks 
vkSj mudk lg;ksx djs] vki lYyYykgq vySfg o 
lYye dk Qjeku gS % ^^,d eksfeu nwljs eksfeu 
ds fy, ,d nhokj ds leku gS ftldk ,d fgLlk 
nwljs fgLlk dks 'kfDr igq¡pkrk gSA** vkSj vki us 
vius ,d gkFk dh vaxqfy;ksa dks nwljs gkFk dh 
vaxqfy;ksa eas nkf[ky fd;kA ¼lghg cq[kkjh 1@863 
gnhl ua-%2314½ 
rFkk vko';drk iM+us ij mudh lgk;rk djus dk 
gqDe fn;k gS % ^^vkSj vxj oks nhu ds ekeys esa 
rqe ls enn ekaxsa rks rqe ij mudh enn djuk 
ykft+e o okftc gS exj mu yksxksa ds eqd+kcys esa 
¼ugha½ ftuesa vkSj rqe esa ckge ¼lqyg dk½ vºn o 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

iSeku gS vkSj tks dqN rqe djrs gks vYykg 
¼lcdks½ ns[k jgk gSA** ¼lwjrqy vuQky %72½ 
rFkk mUgsa vlgk; NksM+ nsus ls jksdk gS] vYykg ds 
iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k %  
^^tks vneh Hkh fdlh eqlyeku dh ,slh txg esa 
lgk;r vkSj enn djuk NksM+ nsrk gS tgk¡ mldh 
gqeZr dks ikeky fd;k tkrk gS vkSj mldh 
cs&bT+t+rh dh tkrh gS] rks vYykg rvkyk ,sls 
vkneh dks ,slh txg ij vlgk; NksM+ nsxk tgk¡ 
og mldh lgk;rk vkSj lg;ksx dks ilan djrk gSA 
rFkk tks vkneh fdlh eqlyeku dh ,slh txg esa 
lgk;rk vkSj lg;ksx djrk gS tgk¡ mldh  gqeZr 
dks ikeky fd;k tkrk gS vkSj mldh cs&bT+t+rh dh 
tkrh gS] rks vYykg rvkyk ,sls vkneh dh ,slh 
txg ij lgk;rk vkSj enn djsxk tgk¡ og mldh 
lgk;rk dks ilan djrk gSA** ¼lquu vcw nkÅn 
4@271 gnhl ua-%4884½ 

� bLyke /keZ us ehjkl dk ,slk fu;e izLrqr fd;k gS 
tks e`rd ds mu okfjlksa ij ftudk ehjkl ds 
vUnj vf/kdkj gS pkgs og NksVk gks ;k cM+k] enZ 
gks ;k vkSjr] ojklr ¼e`rd ds d+t+Z dh vnk;xh 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

vkSj olh;r iwjh djus ds ckn cpk gqvk rdkZ½ dks 
U;k;iw.kZ ilanhnk <ax ls vPNh rjg ckaVrk gS] 
ftldh ;FkkFkZrk dh 'kgknr fo'kq) vkSj LoLFk cqf) 
ds yksx nsrs gSa] bl ehjkl dks /ku okys e`rd 
O;fDr ls nwjh vkSj ut+nhdh vkSj ykHk ds ,frckj 
ls ckaVk tkrk gS] pquk¡fp fdlh dks viuh bPNk 
vkSj [kkfg'k ds vuqlkj ehjkl dks ckaVus dk 
vf/kdkj ugha gS] bl O;oLFkk dh vPNkbZ;ksa esa ;g 
gS fd og /kuksa dks pkgs og fdruk gh cM+k D;ksa u 
gks mUgsa rksM+ dj NksVh&NksVh feyfd;rksa esa dj nsrk 
gS] vkSj lEifÙk;ksa dks dqN fu/kkZfjr yksxksa ds gkFkksa 
esa gh ,df=r jg tkus ds ekeys dks yxHkx 
vlEHko cuk nsrk gS] d+qj~vku djhe us vkSykn] 
ekrk&firk] fe;k¡&choh vkSj HkkbZ;kas ds fgLls c;ku 
fd, gaS] ftuds foLrkj dk ;g volj ugha gS] 
blds fy, ehjkl dh fdrkcksa dks ns[ksaA  
vki lYyYykgq vySfg o lYye dk Qjeku gS % 
^^vYykg rvkyk us gj gd+ okys dks mldk gd+ ns 
fn;k gS] vr% fdlh okfjl ds fy, olh;r ugha 
gSA** ¼lquu vcw nkÅn 3@114 gnhl ua-%2870½ 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

� bLyeke /keZ us olh;r dk fu;e oS/k fd;k gS] 
ftlds vuqlkj eqlyeku ds fy, oS/k gS fd og 
vius ejus ds ckn vius /ku dks usdh vkSj HkykbZ 
ds dkeksa esa yxkus dh olh;r djs] rkfd og /ku 
mlds ejus ds ckn ln~d+k tkfj;k cu tk,] fdUrq 
bl olh;r dks ,d frgkbZ /ku ds lkFk lhfer 
fd;k x;k gS] vkfej fcu lvn jft+;Yykgq vUgq 
dgrs gSa fd uch lYyYykgq vySfg o lYye esjh 
v;knr djrs Fks tcfd eSa eDdk esa chekj Fkk] rks 
eSa us dgk fd esjs ikl /ku gS] D;k eSa vius iwjs 
eky dh olh;r dj nw¡\ vki us dgk ugha] rks eSa 
us dgk rks fQj vk/ks eky dh\ vki us Qjek;k 
ugha] eSa us dgk rks fQj ,d frgkbZ dh\ vki us 
Qjek;k % ^^,d frgkbZ dh dj ldrs gks vkSj ,d 
frgkbZ Hkh vf/kd gS] rqEgkjk vius okfjlksa dks 
ekynkj NksM+uk bl ckr ls csgrj gS fd rqe mUgsa 
eqgrkt NksM+ nks] oks yksxksa ds lkeus gkFk QSykrs 
fQjsa] vkSj rqe fdruk Hkh [kpZ dj Mkyks og ln~d+k 
gS ;gk¡ rd fd viuh choh ds eq¡g esa tks yqd+ek 
Mkyrs gks ¼og Hkh ln~d+k gS½ vkSj 'kk;n vYykg 
rqEgkjh chekjh dks mBk ys vkSj dqN yksx rq> ls 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

ykHk mBk;sa vkSj nwljs yksx uqd+lkuA** ¼lghg 
cq[kkjh 1@435 gnhl ua-%1233½ 
rFk olh;r ds vUnj okfjlksa dks Nfr u igq¡pkbZ 
tk,] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^¼;s lc½ 
eSbr us ftlds ckjs esa olh;r dh gS mldh rkehy 
vkSj ¼vnk,½ d+tZ+ ds ckn] exj gk¡ og olh;r 
¼okfjlksa dks½ uqD+lku igq¡pkus okyh u gks] ;s olh;r 
vYykg dh rjQ+ ls gSA** ¼lwjrqfUulk %12½ 

� bLyke /keZ ,slh naM lafgrk izLrqr djrk gS tks 
vijk/kksa vkSj mlds QSyko ls lekt dh lqj{kk vkSj 
'kkafr dks lqfuf'pr djrk gS] pquk¡fp og 
[kwu&[kjkck dks jksdrk gS] lrhRo dh j{kk djrk gS] 
/kuksa dh fgQkt+r djrk gS] cqjs yksxksa dks nckrk gS] 
vkSj yksxksa dh bl ckr ls lqj{kk djrk gS fd muesa 
ls ,d nwljs ij vkØe.k djsA blh rjg vijk/k 
dh jksd&Fkke djrk gS ;k mlesa deh djrk gSA blh 
fy, ge ns[krs gSa fd bLyke us gj vijk/k dk ,d 
naM fu/kkZfjr fd;k gS tks ml vijk/k dh xEHkhjrk 
ds vuqdwy gksrk gS] pquk¡fp tkucw> dj fdlh dks 
d+Ry dj nsus dk naM ;g fu/kkZfjr fd;k gS fd mls 
cnys esa d+Ry dj fn;k tk,] vYykg rvkyk dk 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

Qjeku gS % ^^,s eksfeuks! tks yksx ¼ukgd+½ ekj Mkys 
tk,¡ muds cnys esa rqe dks tku ds cnys tku ysus 
dk gqDe fn;k tkrk gSA** ¼lwjrqy cd+jk %178½ 
gk¡] vxj ftldk d+Ry gqvk gS mlds ?kj okys mls 
ekQ dj nsa] rks fQj dksbZ ckr ugha] tSlkfd vYykg 
rvkyk dk Qjeku gS %  
^^il ftl ¼d+kfry½ dks mlds bZekuh HkkbZ ¼rkfycs 
fd+lkl½ dh rjQ ls dqN ekQ+ dj fn;k tk;s rks 
mls Hkh mlds d+ne c d+ne usdh djuk vkSj 
ln~O;ogkj ls ¼[k+wu cgk½ vnk dj nsuk pkfg,A** 
¼lwjrqy cd+jk %178½ 
rFkk pksjh dh lt+k d+Ry d+jkj fn;k gS] vYykg 
rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj pksj pkgs enZ gks ;k 
vkSjr] rqe muds djrwr dh lt+k esa mudk 
¼nkfguk½ gkFk dkV Mkyks ;s ¼mudh lt+k½ vYykg 
dh rjQ+ ls gS vkSj vYykg ¼rks½ cM+k t+cjnLr 
fgder okyk gSA** ¼lwjrqy ek;nk %38½ 
tc pksj dk irk pysxk fd pksjh djus ij mldk 
gkFk dkV fn;k tk, xk rks og pksjh djus ls :d 
tk, xk] bl izdkj mldk gkFk dVus ls cp tk, 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

xk vkSj yksxksa ds /ku Hkh pksjh ls lqjf{kr gks tk;sa 
xsA 

rFkk ft+uk ds }kjk yksxksa ds vkc: ¼lrhRo½ ij 
vkØe.k djus okys vfookfgr dk naM dksM+k yxkuk 
?kksf"kr fd;k gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 
^^ft+uk djus okyh vkSjr vkSj ft+uk djus okys enZ 
bu nksuksa esa ls gj ,d dks lkS ¼lkS½ dksMs+ ekjksA** 
¼lwjrqUuwj %2½ 
rFkk fdlh ds lrhRo ij ft+uk dk vkjksi yxkus 
okys dk naM Hkh dksM+k ekjuk ?kksf"kr fd;k gS] 
vYykg rvkyk us Qjek;k % ^^vkSj tks yksx ikd 
nkeu vkSjrksa ij ¼ft+uk dh½ rksger yxk,¡ fQj 
¼vius nkos ij½ pkj xokg is’k u djsa rks mUgsa 
vLlh dksM+sa ekjksA** ¼lwjrqUuwj %4½ 
blds ckn 'kjhvr us ,d lkekU; /kkfeZd fu;e 
fu/kkZfjr fd;k gS ftl ds vk/kkj ij naMksa dks 
lqfuf'pr fd;k tk, xk] vYykg rvkyk dk Qjeku 
gS % ^^vkSj cqjkbZ dk cnyk mlh tSlh cqjkbZ gSA** 
¼lwjrq''kwjk %40½ 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

rFkk vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj vxj 
rqe naM nks rks mruk gh naM nks ftruk rqEgsa d"V 
igq¡pk;k x;k gSA** ¼lwjrqUuºy %126½ 
bu lt+kvksa vkSj naMksa dks ykxw djus dh dqN 'krsZa 
vkSj t+kcrs gSa] tcfd Kkr gksuk pkfg, fd bLyke 
us bu lt+kvksa dks ykxw djuk vkok';d gh ugh 
d+jkj fn;k gS cfYd ekuokf/kdkj esa ekQh vkSj {kek 
ds lkeus jkLrs dks [kqyk NksM+k gS] vYykg rvkyk 
dk Qjeku gS % ^^vkSj tks ekQ dj ns vkSj lq/kkj 
dj ys rks mldk cnyk vYykg ds Åij gSA** 
¼lwjrq''kwjk %40½ 
bu lt+kvksa vkSj naMksa dks ykxw djus ls bLyke dk 
mÌs'; cnyk vkSj fgalk&fiz;rk ugha gS] cfYd mldk 
mÌs'; yksxksa ds vf/kdkjksa dh lqj{kk] lekt esa 'kkafr 
vkSj larks"k iSnk djuk vkSj mldh j{kk djuk vkSj 
mldh 'kkafr vkSj fLFkjrk ls f[kyokM+ djus okys dks 
jksduk gS] tc gR;kjs dks irk py tk;sxk fd 
mldh Hkh gR;k dj nh tk, xh] tc pksj dks ekywe 
gks tk;sxk fd mldk gkFk dkV fn;k tk, xk] tc 
ft+uk djus okys dks irk py tk;sxk fd mls dksM+k 
yxk;k tk;sxk vkSj tc ft+uk dh rksger yxkus 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

okys dks irk py tk,xk fd mls dksM+k ekjk tk;sxk] 
rks og vius bjkns ls ckt+ vk tk,xk] pquk¡fp og 
Lo;a lqjf{kr gksxk vkSj nwljs Hkh lqjf{kr jgsa xsA 
vYykg rvkyk dk dFku fdruk lPpk gS %  
^^,s vd+yeUnks! fd+lkl ¼gR;knaM ds d+ok,n eqd+jZj 
dj nsus½ esa rqEgkjh ft+Unxh gS ¼vkSj blhfy, tkjh 
fd;k x;k gS rkfd rqe [k¡wjst+h ls½ ijgst+ djksA** 
¼lwjrqy cd+jk %179½ 
dksbZ dgus okyk dg ldrk gS fd ;s lt+k;sa ftUgsa 
bLyke us dqN vijk/kksa ds fy, fu/kkZfjr fd;k gS] 
cgqr dBksj naM gSa! Rkks ,sls vkneh ls dgk tk;s xk 
fd lHkh yksx bl ij lger gSa fd bu vijk/kksa ds 
lekt ij ,sls uqd+lkukr gSa tks fdlh ij jgL; 
ugha] vkSj ;g fd mudk fojks/k vkSj jksd Fkke 
djuk vkSj mu ij naM yxkuk vko';d gS] erHksn 
dsoy bl esa gS fd fdl izdkj dk naM gksuk pkfg,] 
vc gj vkneh dks vius vki ls iz'u djuk 
pkfg, vkSj ns[kuk pkfg, fd D;k bLyke us tks 
lt+k,a j[kh gSa oks vijk/k dh tM+ dks dkVus ;k mls 
de djus esa vf/kd ykHknk;d vkSj izHkkodkjh gSa] 
;k oks lt+k,a ftUgsa ekuo us fu/kkZfjr fd, gSa tks 



 
 116 

 

bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

vijk/k dks vfrfjDr c<+kok nsrs gSa\ pquk¡fp ihfM+r 
vax dks dkVuk vkok';d gksrk gS rkfd 'ks"k 'kjhj 
lqjf{kr jg ldsA 

� blyke /keZ us lHkh vkfFkZd ysu&nsu vkSj ekeykr 
tSls Ø;&foØ;] lk>snkfj;k¡] fdjk;k ij nsuk] 
eqvkot+s vkfn oS/k fd, gSa D;ksafd bl esa yksxksa ij 
muds evk'kh ekeyksa esa foLrkj iSnk gksrk gS] blds 
dqN 'kjbZ fu;e gSa tks gkfu u gksus vkSj vf/kdkjksa 
dh j{kk dks lqfuf'pr djrs gSa] vkSj og bl izdkj 
fd nksuksa i{kksa ds chp jt+keanh gks] ftl pht+ ij 
ekeyk fd;k tk jgk gS mldh] mlds fo"k; vkSj 
mldh 'krksZa dh tkudkjh gks] bLyke us dsoy mlh 
pht+ dks gjke ?kksf"kr fd;k gS ftlesa gkfu vkSj 
vR;kpkj ¼vU;k;½ gks tSls lwn] tqok] ykVjh vkSj 
oks ekeykr ftuesa vKkurk gks] 'kjbZ fu;ekuqlkj 
ekyh ;ksX;rk vkSj mlesa rljqZQ dh vkt+knh lHkh 
dk vf/kdkj gS] fdUrq bLyke us euq"; ij mlds 
eky ds vUnj rljqZQ djus ij ikcUnh dks oS/k dj 
fn;k gS vxj mlds rljqZQ dk mlds Åij ;k 
fdlh nwljs ij gkfu dk dkj.k gks] mnkgj.k ds rkSj 
ij ikxy] vYik;q ¼NksVh mez okyk½ vkSj csod+wQ 
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

vkneh ij ikcanh yxkuk] ;k d+t+Znkj vkneh ij 
ikcanh yxkuk ;gk¡ rd fd og viuk d+t+Z pqdk ns] 
bl ÑR; esa tks fgd~er ¼jgL;½ vkSj yksxksa ds gqd+wd+ 
dh lqj{kk dk /;ku j[kk x;k gS] og fdlh cqf) 
okys vkneh ls xqIr ugha gS] D;kasfd blesa nwljksa ds 
gqd+wd+ dk f[kyokM+ vkSj et+kd cuus ls lqj{kk gSA  

� bLyke /keZ ,drk] ,dtqVrk vkSj xBca/ku dk /keZ 
gS ftlus lHkh eqlyekuksa dks bl ckr dh rjQ 
cqyk;k gS fd og lc ds lc ,d lkFk vkSj ,d 
gkFk gksa rkfd mUgsa xkSjo vkSj izfr"Bk izkIr gks] vkSj 
og fuEufyf[kr rjhd+s ls % 

�futh bPNkvksa vkSj 'kºorksa dks R;kx dj tks muds 
chp tutkrh; vkSj lkaiznkf;d iwokZxzgksa ¼gB½ dks 
tUe nsrk gS] tks fd fo?kVu] erHksn vkSj QwV dk 
,d rRo le>k tkrk gS] vYykg rvkyk dk 
Qjeku gS % ^^vkSj rqe mu yksxksa dh rjg u gks 
tkuk ftUgksa us vius ikl Li"V izek.k vk tkus ds 
ckn Hkh QwV vkSj erHksn Mkyk] bUgha ds fy, 
Hk;adj vt+kc gSA** ¼lwjr vky bejku %105½ 
erHksn djuk bLyke dk rjhd+k ugha gS] vYykg 
rvkyk dk Qjeku gS %  
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bLyke dh fof'k"Vrk;sa 

^^cs'kd ftUgksa us viuk nhu vyx&vyx dj fn;k 
vkSj vusd /kkfeZd lEiznk; cu x,] vki dk mu 
ls dksbZ laca/k ugha] mudk QSlyk vYykg ds ikl 
gS] fQj mUgsa ml ls vkxkg djsxk tks og djrs jgs 
gSaA** ¼lwjrqy vavke %159½ 
D;ksafd erHksn vkSj QwV gScr ds lekIr gks tkus 
vkSj nq'euksa ds izHkqÙkk vkSj fLFkfr ds fxj tkus dk 
dkj.k gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkil 
esa erHksn u j[kks] ugha rks cqt+fny gks tkvks xs 
vkSj rqEgkjh gok m[kM+ tk;sxhA** ¼lwjrqy vUQky 
%46½ 

�vd+kbZn vkSj bcknkr dks f'kdZ vkSj fcn~vkr dh 
pht+ksa ls 'kq) vkSj ifo= djukA vYykg rvkyk dk 
Qjeku gS %  
^^lquks! vYykg rvkyk gh ds fy, [kkfyl bcknr 
djuk gS] vkSj ftu yksxksa us mlds flok; vkSfy;k 
cuk j[ks gSa ¼vkSj dgrs gSa ½ fd ge mudh bcknr 
dsoy blfy, djrs gSa fd ;g ¼cqt+qxZ½ ge dks 
vYykg ds d+jhc igq¡pk nsaA** ¼lwjrqT+t+qej %3½ 
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�lHkh jktuhfrd] vkfFkZd --- bR;kfn ekeyksa es 
eqlyekuksa ds chp leUo; dk gksuk ftl ls mUgsa 
lqj{kk] 'kkafr vkSj fLFkjrk izkIr gks] vYykg rvkyk 
dk Qjeku gS % ^^vkSj vYykg rvkyk dh jLlh dks 
et+cwrh ls Fkke yks vkSj xqVcanh u djksA** ¼lwjr 
vky&bejku %103½ 

� bLyke /keZ us yksxksa ds fy, izks{k ckrksa dks txtkfgj 
fd;k gS vkSj muds fy, fiNys yksxksa ¼leqnk;ksa½ dh 
lwpukvksa dks Li"V :i ls c;ku fd;k gS] pquk¡fp 
d+qj~vku dh cgqr lh vk;rksa esa vYykg rvkyk us 
gesa fiNys iSx+Ecjksa vkSj mudh d+kSeksa vkSj muds 
lkFk is'k vkus okyh ?kVukvksa dh lwpuk nh gS] 
vYykg rvkyk dk Qjeku gS% ^^vkSj ge us ewlk 
vySfgLlyke dks viuh vk;rksa vkSj Li"Vksa izek.kksa 
ds lkFk Hkstk] fQj~vkSu vkSj gkeku vkSj d+k:u dh 
rjQA** ¼lwjrqy eksfeu %23&24½ 
rFkk vYykg rvkyk dk Qjeku gS %  
^^vkSj ¼;kn djks½ tc ej~;e ds csVs bZlk us dgk % 
,s cuh bljkbZy! eSa rqEgkjs ikl vYykg dk Hkstk 
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gqvk jlwy gw¡ vkSj vius ls iwoZ fdrkc rkSjkr dh 
rlnhd+ ¼iqf"V½ djus okyk gw¡A** ¼lwjrqLlQ+ %6½ 
rFkk vYykg rvkyk us Qjek;k % ^^rFkk ge us 
vk*n dh vksj muds HkkbZ gwn dks Hkstk] rks mUgksa us 
dgk % ,s esjh d+kSe vYykg dh mikluk djks] mlds 
flok; rqEgkjk dksbZ lPpk ek*cwn ¼iwT;½ ughaA** 
¼lwjrqy vkjkQ %60½ 
rFkk vYykg rvkyk us Qjek;k %  
^^rFkk lewn dh vksj muds HkkbZ lkysg dks Hkstk] rks 
mUgksa us dgk % ,s esjh d+kSe! vYykg dh mikluk 
djks] mlds flok; rqEgkjk dksbZ lPpk ek*cwn ughaA** 
¼lwjrqy vkjkQ %73½ 
blh rjg ckd+h ufc;ksa vkSj jlwyksa ds ckjs esa Hkh 
d+qj~vku gesa lwpuk nsrk gS fd mudh d+kSeksa ds lkFk 
D;k ?kVuk;sa is'k vkbZaA 

� bLyke /keZ us balku vkSj ftUukr lHkh yskxksa dks 
pqukSrh nh gS fd bLyke ds izFke nLrwj d+qj~vku 
djhe tSlh fdrkc ys vk;sa vkSj ;g pqukSrh fujarj 
izyksd rd ckd+h jgsxhA vYykg rvkyk us bj'kkn 
Qjek;k % ^^;fn balku vkSj ftUukr fey dj bl 
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d+qj~vku tSlh fdrkc ykuk pkgsa rks ugha yk ldrs 
vxjps og vkil esa ,d nwljs dh lgk;rk djsaA** 
d+qj~vku dh ;g pqukSrh /khjs&/khjs d+qj~vku tSlh dqN 
lwjrsa ykus dh gks xbZ] vYykg rvkyk us Qjek;k % 
^^D;k ;s yksx ;g dgrs gSa fd ml ¼eqgEen½ us bls 
x<+ fy;k gS\ vki dg nhft, fd rqe yksx ml 
tSlh nl lwjrsa gh x<+ dj ys vkvks vkSj vYykg 
ds vykok ftls pkgks viuh lgk;rk ds fy, cqyk 
yks ;fn rqe lPps gksA** 
fQj bl pqukSrh dks vkSj dBksj djrs gq, d+qj~vku 
tSlh ,d lwjr gh ykus dk eqrkyck fd;k x;k] 
vYykg rvkyk us Qjek;k %  
^^ge us tks dqN vius cUns ij mrkjk gS vxj 
mlds fo"k; esa rqEgsa 'kd gS rks rqe yksx ml tSlh 
,d lwjr gh ys vkvks vkSj vYykg dks NksM+ dj 
vius lk>snkjsa dks cqyk yks] ;fn rqe lPps gksA** 
¼lwjrqy cd+jk%23½ 

� bLyke /keZ izyksd ds d+jhc gksus vkSj nqfu;k ds 
lekIr gksus ds y{k.kksa ¼fu'kkfu;ksa ½ esa ls ,d y{k.k 
gS] uch lYyYykgq vySfg o lYye us Li"V fd;k 
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gS fd og izyksd ds uch gSaa vkSj mudk uch 
cukdj Hkstk tkuk izyksd ds d+jhc gksus dh nyhy 
gS] vul jft+;Yykgq vUgq ls fjok;r gS fd jlwy 
lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k fd % ^^eSa 
vkSj izyksd bu nksuksa dh rjg Hksts x, gSaA** jkoh 
dgr gSa fd % vki us chp okyh vkSj 'kgknr okyh 
vaxqyh dks feyk;kA ¼lghg eqfLye½ 

vkSj bldk dkj.k ;g gS fd vki lYyYykgq vySfg o 
lYye vfUre lUns"Vk gSaA 
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