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  پاكوخاوێنیباسی  
 

 
 
 : خۆ گرتووهی لهم باسانهئه تهم بابهئه

 ( پاكوخاوێنی )الطهارة(.1

 ( حوكمی پاكوخاوێنی )الطهارة( .2

 كانی پاكوخاوێنی )الطهارة( .( جۆره3

 كانی .ئادابهر ئاو و سه ( چوونه4

 ست نوێژ گرتن .( ده5

 ست نوێژ گرتن .( مانای ده6

 ست نوێژ گرتن .ی دهڵگه( به7

 ست نوێژ گرتن .زڵی ده( فه8

 ست نوێژ .كانی دهرزه( فه9

 ست نوێژ.كانی دهته( سوننه11

 ست نوێژ.كانی دهكروهاته( مه11

 ست نوێژ گرتن .تی ده( چۆنیه12

 ست نوێژ .كانی دهوهرهشێنهڵوه( هه13

 . تێكی گرنگ شایانی باسكردنهند بابه( چه14

 كان( .ر )خوفهسهسح كردن له( مه15
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 كان( .ی )خوفه( پێناسه16

 كان( .ر )خوفهسهسح كردن لهی مهڵگه( به17

 كان( .ر )خوفهسهسح كردن لهكانی مهرجه( مه18

 كان( .وفهر )خسهسح كردن لهی مه( ماوه19

 كان( .ر )خوفهسهسح كردن لهتی مه( چۆنیه21

 كان( .ر )خوفهسهسح لهكانی مهوهرهتاڵ كه( به21

 ( خۆشتن .22

 ن .كهی خۆشتن واجب دهو شتانه( ئه23

 تی خۆشتن .( چۆنیه24

 موم .یه( ته25

 . موم كردن دروستهیه( چی كاتێك ته26

 . وهكاتهتاڵ دهموم بهیهی تهو شتانه( ئه27

 موم كردن .یهتی ته( چۆنیه28

 تی مناڵ بوو .یز و ئافره( باسی حه29

 یز .ی حه( پێناسه31

 . ی ئیستحاضه( پێناسه31

 یزدار و مناڵ بوو .تی حهكانی ئافرهحوكمه ندێك له( هه32

 . حاضهكانی موستهته( حاڵه33

 . حاضهموستهكانی تهحاڵه ندێك له( هه34



 

 

 
 4  

 پاكوخاوێنی )الطهارة(

 ورهت، خوای گهی قورئان و سوننهڵگهبه ویش بهئه ی : پاكوخاوێنی )الطهارة( واجبهكهحوكمه

شتان ر لهگهئهواتا : ( 1) ژ ٿ ٿ       ٿ ٹژ تی : رموویهفه وهی پاكوخاوێنیهبارهله

ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ژ  تی :رموویهفه وه بشۆن، ن و خۆتانخۆتان خاوێن بکه وهگران بوو، ئه

ت ی ڕواڵهوانهوێت )ئهکاران و پاکانی خۆشدهوبهڕاستی خوا تهبهواتا : ( 2) ژۋ   ۅ 
واتا :  ( 3) {مفتاح الصلاة الطهور  }تی : رموویهفه ریش مبه، پێغهڕۆکیان پاکهو ناوه

 . كلیلی نوێژكردن پاكوخاوێنی یه

 

 وێنی )الطهارة( :كانی پاكوخاجۆره

 . ستهرجهوی و بهعنه: مه پاكوخاوێنی دوو جۆره
 ،ری تاوان و گوناهـواشوێنه له روونهی دهوهست پێی پاكردنهبهمه وی :عنهپاكوخاوێنی مه

شی چڵك و پیسی شیرك وهاوبه ی دڵ لهوهپاك كردنه ، وهكردنێكی ڕاستگۆیانهوبهته ویش بهئه
، وپایهویستی پلهزلزانین و خۆشهش و فڕوفێڵ و خۆبهسوودی وغهو حه ڕق و كینهدانان، و 

رخۆیی و سهو له ویستی خێر و چاكهئیخلاص و دڵسۆزی و خۆشه به وهش پاك نابێتهمهئه
بێت،  ورهندی خوای گهزامهست پێی ڕهبهمه مانهموو ئهبێت، ههمزانین و ڕاستگۆی نهكهخۆبه

 سێكی تر .ك هیچ كهنه
ش گرانی موو شتێكی پیس، و لههه له یهوهخۆپاك كردنه ش :ستهرجهپاكوخاوێنی به ست لهبهمه

 ست نوێژی .و بێ ده
رگ جلوبهبه و پیسیانهموو ئهئاوێكی پاكوخاوێن هه به بێت كهده وهپیسی : به له وهخۆپاك كردنه

 لاببرێت . هوش و جێگای نوێژخوێنهو له
ست نوێژ گرتن و خۆشتن ش گرانی : دهست نوێژی و لهبێ ده له وهخۆپاك كردنه ستیش لهبهمه

                                                           
 .6: الآية سورة المائدة )1(
 .222: الآية سورة البقرة )2(
(؛ والترمذي، أبواب الطهارة، 61(؛ وأبو داود، كتاب الطهارة، باب فرض الوضوء )129، 1/123رواه أحمد ) )3(

(؛ 275اب مفتاح الصلاة الطهور)(،وابن ماجه، كتاب الطهارة وسننها، ب3باب ما جاء أن مفتاح الصلاة الطهور )
 (.2/9وحسنه الألباني في الإرواء: ) ووافقه الذهبي.« ( وقال: صحيح على شرط مسلم1/132والحاكم )
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 . موم كردنهیهو ته
 كانی :ر ئاو و ئادابهسه چوونه

 : یهڵێك ئادابی ههر ئاو كۆمهسه چوونه
 ر ئاو :سه كانی پێش چوونهم : ئادابهكهیه
 ڵكی .چاوی خهكی چۆڵ بێت، و دوور بێت لهجێگایه بێت شوێن و( ده1
 ڵ خۆیدا .گهژوور له یباتهنه یههه یاد و ذیكری خوداوه ندی بهیوهك پهرچییه( نابێت هه2
 ر قاچی ڕاستیدا .سهپی پێش بخات به( قاچی چه3
بسم الله، اللهم إني أعوذ  »بخوێنێت :  م نزایهئه تهر ئاو سوننهسه ركاتێك وویستی بچێته( هه4

موو هه تۆ له گرم بهنا دهپه ی خوایهناوی خوا، ئهواتا : به «بك من الخبث والخبائث 
 كی نێر و مێ .یهجنۆكه

نیشێت و نزیك كو دادهتاوههه وهكاتهرز نهی بهكهرگهكی چۆڵ بوو، جلوبهجێگایهر لهگه( ئه5
  وێت .كهرنهتی دهورهی عهوهئهوی،  بۆ زهله وهبێتهده

 نیشێت .دانه قیبله قیبله و پشت به كاتی میز وپیسایی كردن ڕوو به( له6
ی وهڵكی و ڕێگا و ئاوی خواردنهری خهجێگای دانیشتن و سێبه ی كهو شوێنانه( نابێت ئه7
 روبووم داردا .تی بهخژێر درهكار بهێنرێت، یان لهر ئاو بهسه بۆ چوونه ره،سهله

 :وهرهده ر ئاو و كاتی هاتنههس پاش چوونهچاو بكرێن لهڕه پێویسته ی كهو ئادابانهم : ئهدووه
ر شتێك سوود و قازانجی هه ، یان بهوهیتهڵ خۆت پاك بكهئێسك و پیسایی ئاژه ( نابێت به1
 كانی .اوشێوهك خواردن وهر شتێكی ڕێزدار، وهههبێت، یان بههه

ی )چۆكی( ندامی نێرینهئه ، یان بیدات لهوههێنێت بۆ خۆپاك كردنهكارنهستی ڕاستی به( ده2
. 

رد خۆی پاك سێ به ی بهوهك ئهتاك بن، وه باش وایه وهرد خۆی پاك كردهبه ر بهگه( ئه3
 . پێنج دانه با بیكات به وهبوویهر پاك نهگه، ئهوهبكاته
خۆی پاك  كهردهبه تا بهرهسه ، واباشهوهرد و ئاو خۆی پاك بكاتهبه ر هاتوو ویستی بهگه( ئه4

 . دروسته وهكێكیان كردی ئهیه نها بهر تهگهكار بهێنێت، خۆ ئهو پاشان ئاو بهوهبكاته
 دا قاچی ڕاستی پێش بخات .وهرهده كاتی هاتنه( له5
 . خوایه بڵێ )غفرانك( واتا : لێم خۆش به تهسوننه وهرهده ــاتهكاتێك هـ( وه6
 ست نوێژگرتن :ده



 

 

 
 6  

ست نوێژی بێت، دهشی گران نهبێت لهنوێژكردن، ده ست بكات بهڕدار دهی مرۆڤی باوهوهپێش ئه
نامێنێت، ست نوێژگرتن ده ست نوێژیش بههێڵرێت، بێ دهخۆشتن نه ش گرانیش بهشكا بێت، لهنه

 و كاتهبوو، ئهكارهێنانی ئاو زیانی هه، یان بهستهبهم مهوت بۆ ئهكهست نهر ئاویش دهگهخۆ ئه
 ین .كهده درێژی باسی لێوهپاشتر به مووم بكات، كهیهتوانێت تهده

م بۆ ئه كارهێنانی ئاوێكی پاكوخاوێنهست نوێژگرتن بهده ست لهبهمه ست نوێژگرتن :مانای ده
 له ی كهتیهتایبه و شێوهكان( بهر، قاچهكان، سهستهموچاو، دهوانیش )دهش ئهی لهندامهچوار ئه

رمووێت : فهده كه یهپیرۆزه تهم ئایهقورئاندا ئه ست نوێژ لهی دهڵگه، بهتدا هاتووهقورئان و سوننه

ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ ڀ ڀ ڀ ژ 

ی وانهی ئهئه: واتا (4) ژ ٿ               ٿ ٹ ٺ    ٺ ٺ ٺٿ ٿ
تا ڕووخسارتان بشۆن، ئینجا رهسه وهئه ،ستن بۆ نوێژ: کاتێک ویستتان هه ڕتان هێناوهباوه
کانیشتان بشۆن رتاندا، قاچهر سهسهڕ بهێنن بهستی تهنیشکتاندا، پاشان دههڵ ئگهکانتان لهستهده
 . ن و خۆتان بشۆنخۆتان خاوێن بکه وهشتان گران بوو، ئهر لهگها، ئهپێتاند ڵ قولهگهله

لا تقبل صلاة } :  تیرموویهفه ر مبهپێغهكه یهیهرموودهم فهت ئهسوونه ش لهڵگهبه
ر گهگیرا نابێت، ئه ستان دروست نییهواتا : نوێژی كه (5)  { أحدكم إذا أحدث حتى يتوضأ

 . وهگرێتهست نوێژ دهكو دهكا، تاوهست نوێژی شده
 

 ست نوێژگرتن :زڵی دهفه

ین : كهندێكیان دههه به دا ئاماژهلێره ، ئێمهیهی ههورهزڵی گهڵێ فهست نوێژگرتن كۆمهده 

ڍ ڍ ڌ ڌ ڎ ڎ ژ  تی :رموویهفه وهست نوێژهزڵی دهی فهبارهله ورهخوای گه

واتا :  (6) ژڈ ڈ ژ ژ  ڑ ڑ ک ک ک ک 
ت، تتان بكاخڵهرشانتان و سهسه ك بخاتهتیهحهناره دیندارییدا هیچ جۆره وێ لهنایه ورهی گهخوا
تی خۆیتان و نازو نیعمه,  وهگوناهو تاوان پاكتان بكاتهلهست نوێژگرتن( ده)بهوێ یهڵكو ئهبه

                                                           
 .6: الآية  سورة المائدة )4(
(، ومسلم، كتاب الطهارة، باب وجوب 135بغير طهور، رقم )ُ  صلاةُ  قبلُ رواه البخاري، كتاب الوضوء: باب لا ت )5(

 .(. من حديث أبي هريرة 225ة للصلاة، رقم )الطهار
 .6سورة المائدة: الآية  )6(
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 بۆی . سوپاسگوزار بن كوتاوهواوبکات ردا تهسهبه
 :  وانهزۆرن، له وهست نوێژگرتنهزڵی دهی فهبارهتیش لهكانی سوننهقهده
إن أمتي يدُعون يوم القيامة غراً  } :يقول قال: سمعت رسول الله  عن أبي هریرة  (1

بو واتا : ئه (8) {وء؛ فمن استطاع منكم أن يطيل غرته فليفعلـن آثار الوضـم  (7)محجلين 
 كه ری خوا بوو مبهپێغه ڵێت : گوێم لهو ده وهگێڕێتهڕازی بێت( ده)خوای لێ  یرههوره
ست و قاچیان سپی و وان و دهكرێت ناوچهم بانگ دهكهتهتدا ئومهڕۆژی قیامهرمووی : لهفه

نی وانی زیاتر نوراتوانێت نێوچهده ئێوه س لهركهست نوێژگرتنیان، ههواری دهر شوێنهبهله نورانییه
ڕۆژی دواییدا با وێت زیاتر نوورانی بێت لهیهی دهسهو كهئه یهوهست ئهبهبكات، با بیكات )مه

تدا نوورانی و قیامه ست نوێژ لهواری دهشوێنه ڕێك و پێكی بگرێت، چونكهست نوێژ بهده
 وێت( .كهردهده وشاوهدره
من توضأ فأحسن الوضوء  } قال: قال رسول الله  عن عثمان بن عفان  (2

فان واتا : عوثمانی كوڕی عه (9) { خرجت خطاياه من جسده حتى تخرج من تحت أظافره
س ركهرمووی : ههفه ری خوا مبهڵێت : پێغه، و دهوهگێڕێته)خوای لێ ڕازی بێت( ئه

ت نانه، تهوهرهده چێتهی دهستهو جه لاشه كانی لهست نوێژی گرت، تاوان و گوناههجوانی دهبه
 .وهرهده دێته وهكانیشیهژێر نینۆكهله

فغسل  إذا توضأ العبد المسلم ـ أو المؤمن ـ  }:  قال الله أن رسول  :عن أبي هریرة  (3
وجهه خرج من وجهه كل خطيئة نظر إليها بعينه مع الماء أو مع آخر قطر الماء، فإذا غسل 

ن بطشتها يداه مع الماء أو مع آخر قطر الماء، فإذا غسل يديه خرج من يديه كل خطيئة كا
رجليه خرجت كل خطيئة مشتها رجلاه مع الماء أو مع آخر قطر الماء حتى يخرج نقياُ من 

                                                           
زۆر  سپیه و پارچهوت ئهركهده وهدوورهله ، كهیهسپدا ههوانی ئهنێوچهله كه یهسپیه و پارچه)غرا( ئه ست لهبهه( م7)

 ،  وهكار هاتووهت و ناوبانگ باشی بهجوانی و شوهره بیدا بۆرهزمانی عه ڵام دواتر لهوێت، بهكهدیار دهجوان به
 له كه یهم ووشهست لهبهمه بینرێت، وهده وهسپهلی ئهسێ پهبه كه یهسپیه و پارچه)محجلین( ئه ست لهبهمه
 گرێت .ست نوێژ دهی دهسهو كهكانی ئهست و قاچهده له نورانی بوونه دا هاتووهكهرموودهفه
(، ومسلم في 136رواه البخاري في كتاب الطهارة، باب فضل الوضوء والغر المحجلون من آثار الوضوء. ) )8(

 (347الطهارة باب استحباب إطالة الغرة والتحجيل في الوضوء )
 .(245)رواه مسلم في الطهارة باب خروج الخطايا مع ماء الوضوء )9(
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تی : رموویهفه ر مبه)خوای لێ ڕازی بێت(، پێغه یرهبو هورهئه واتا : له (10) { الذنوب
رچی هه وهست نوێژی گرت، و ڕووخساری شۆری ئهدار، دهڕموسڵمان یان باوه ندهركاتێك بههه

دا كهوهڵ دوا دڵۆپی ئاگهیدا یان لهكهڵ ئاوهگهنجامی دابێت، لهچاوی بینیبێتی وئهگوناهێك به
ستی بۆ ڕاكێشابێت و ده رچی گوناهێك كههه وهكانی شۆری، ئهستهكاتێك ده ، وهوهرهده چێتهده
، وهرهده چێتهدا دهو ئاوهڵ دوا دڵۆپی ئهگهدا یان لهكهست نوێژهڵ ئاوی دهگهدبێتی لهستی كردهبه
نجامی قاچی ئهقاچی چوبێت بۆی و به رچی گوناهێك  بهكانی شۆری، ههكاتێكیش قاچه وه

كو پاك تاوههه یهم شێوه، بهوهرهده دا دێتهو ئاوهڵ دوا دڵۆپی ئهگهدا، یان لهكهڵ ئاوهگهدابێت، له
 گوناهو تاوان .  له وهبێتهده

ما منكم من أحد يتوضأ فيبلغ ـ أو } : قال  عن النبي :عن عمر بن الخطاب  (4
فيسبغ الوضوء ـ ثم يقول أشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له وأشهد أن محمداً عبده 

اللهم  }:  زاد الترمذي  (11) { يدخل من أيها شاءورسوله، إلا فتحت له أبواب الجنة الثمانية، 
تاب )خوای ری كوڕی خههعوم واتا : له (12) { اجعلني من التوابين، واجعلني من المتطهرين

ست دهست نوێژ بگرێت، بهده ئێوه سێك لهر كهتی : ههرموویهفه ر مبهلێ ڕازی بێت( پێغه
 له جگه ق نییهههرستراوێكی بههیچ په م كهدهیدی دهنوێژگرتنێكی جوان، و پاشان بڵێت : شاه

ری مبهو پێغه ندهد بهمهموحه م كهدهشاهیدیش ده ، وهشی نییهریك و هاوبههیچ شه )الله( كه
 وهر كامێكیانههه، لهوهكاتهشتی لێ دهههی بهرگاكهشت دهر هههه وره، ئیلا خوای گهخوایه

 ، وهی باسكردووهیهم زیادهی خۆیدا ئهكهتهڕیوایه ، ئیمامی تیرموذی لهوهژووره چێتهدهوێت بیه
 . « ی پاكوخاوێننسانهو كهله بمگێره كاران، وهوبهته له بمگێره ی خوایهئه »بڵێت 
 ست نوێژگرتن :كانی دهرزهفه

كو كۆتایی تاوهكات، ههست پێ دهده وهنهواروو نێوچهسهله كجار شۆرینی ڕوخسار، كه( یه1

ٱ ژ تی : رموویهفه ورهك خوای گهپیش، وهبۆ گوێی چه وهگوێی ڕاستهله ، وهناكهچه

                                                           
 (.244الخطايا مع ماء الوضوء )رواه مسلم في الطهارة باب خروج  )10(
 (.234رواه مسلم في الطهارة باب الذكر المستحب عقب الوضوء ) )11(
(، وصححه الألباني في صحيح ابن ماجة 55رواه الترمذي في أبواب الطهارة، باب فيما يقال بعد الوضوء ) )12(
(471.") 
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ستان بۆ ركاتێك ههواتا : هه (13)  ژ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ
 موچاوتان بشۆن .نوێژكردن ده
 م و لووت لهده ، چونكهیهخساری ههم و لووتیش حوكمی شۆرینی ڕوده ئاوڕادانه ئاشكرایه

إذا توضأ أحدكم  }تی : رموویهكدا فهیهرموودهفهله ر مبهپێغه سنووری ڕوخسارن، چونكه
ست نوێژی گرت با ئاو ده ئێوه سێك لهر كهواتا : هه (14) { فليجعل في أنفه ماء ثم لينتثر

 .  وهرهده ێنێتهلووتی ب له كهلووتی و پاشان ئاوه رداتهوه

ڀ ڀ ژ تی : رموویهفه ورهك خوای گهكان، وهنیشكهڵ ئهگهكان لهسته( شۆرینی ده2

 نیشكتان بشۆن .ڵ ئهگهكانتان لهستهده واتا : وه (15) ژ ڀ
 :تیرموویهك فهر، وهكو پشتی سهی تاوهوهكانی پێشهر موهسهڕ هێنان بهستی ته( ده3

 . رتاندار سهسهڕ بهێنن بهستی تهپاشان دهواتا :  (16) ژڀ ٺ    ژ

ٺ ژ تی : رموویهفه ورهك خوای گهپێكاندا، وهڵ قولهگهكان له( شۆرینی قاچه4

 پێكانتان بشۆن .ڵ قولهگهكانتان لهقاچه واتا : وه (17)  ژ ٺ ٺ
ست پێ بكات، پاشان خسار دهشۆرینی ڕو تا بهرهك : واتا : سهدوای یهك له( شۆرینی یه5
كان تا ریدا، كۆتاجاریش قاچهسهڕ بهێنێت بهستی تهمجا دهكان، ئهنیشكهكو ئهكان تاوهستهده

 باسی كردوون . ورهخوای گه رتیبهك و تهدواییهك لهیه م شێوهبه پێكان بشوات، چونكهقوله
ڕوخسارت  بێتك نهیهشێوهوێت، بهكهنێوانیان نه ست نوێژی دهندامانهو ئهبێت شۆرینی ئه( ده6

، یان بۆ كردووهی )الموالاة( ئاماژهووشهزانایان به كانت بشۆیت، كهستهكی تر دهیهشۆری پاش ماوه
 . چاوپۆشی لێكراوه وهوت ئهم نێوانیان كهكی كهیهر ماوهگهڵام ئهبه

 

 ست نوێژ گرتن :كانی دهتهسوننه

                                                           
 .6سورة المائدة: الآية  )13(
 (.237يتار فى الاستنثار والاستجمار )رواه مسلم في الطهارة، باب الإ )14(
 .6: الآية سورة المائدة )15(
 .6: الآية  سورة المائدة )16(
 .6: الآية  سورة المائدة )17(
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 سیواك كردن .( 1
 .( ووتنی )بسم الله الرحمن الرحیم(2
 واجبه وهستا بوو، ئهو ههخهر هاتوو لهگهڵام ئهست، بهكانی دهپه( شۆرینی سێ جاری له3
م ی ئهڵگهبه ویش به، ئهوهفرێكهناو هیچ ده ی بیانخاتهوهستی بشوات پێش ئهكانی دهپهله
إذا استيقظ أحدكم من نومه فليغسل يديه  }تی : رموویهفه ر بهمپێغه كه یهرموودهفه

ر واتا : هه (18) { قبل أن يدخلهما في الإناء ثلاثاً، فإن أحدكم لا يدري أين باتت يده
با سێجار بیانشوات،  وهئه ،وهفرهناو ده كانی بخاتهسهی دهوهستا پێش ئهو ههخهله ئێوه سێك لهكه

 كوێدا بوون .ودا لهشهكانی لهستهنازانێت ده ئێوه س لهیچ كهه چونكه
 بێت كهدا نهو كاتهنها لهم و لووتی، تهده رداتهی ڕوخساری بشوات زۆر جوان ئاو وهوه( پێش ئه4
 . ڕۆژووه به

 ر هاتوو پڕ و زۆر بوو .گهئه وهناو ڕیشه ست خستنه( ده5
 كاندا .ناو گوێیه ڕ هێنان بهستی ته( ده6
 . وهكانهنجهناو په ست خستنه( ده7
 . تهم سوننهم و جاری سێهه( شۆرینی جاری دووه8
 پی .كانی بشوات، پاشان چهڕاسته ندامهمجار ئهكهك یهیهشێوه ( ڕاست پێش خستن، به9

 وهیهم بارهله بخوێنێت كه نهو نزاو وویرداواو بوو، ئهی تهكهست نوێژهده ی لهوه( پاش ئه11
شهد أن محمدا عبده أأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له ، و }ك ووتنی : هاتوون، وه

 م كهدهشاهیدی ده  واتا : (19) { ورسوله ، اللهم اجعلني من التوابين واجعلني من المتطهرين
شاهیدیش  ، وهشی نییهریك و هاوبههیچ شه )الله( كه له جگه ق نییهههرستراوێكی بههیچ په

و له هڕبمگێ كاران، وهوبهته له هڕبمگێ ی خوایهئه، ری خوایهمبهو پێغه ندهد بهمهموحه م كهدهده
  .ی پاكوخاوێننسانهكه

 ست نوێژ :كانی دهكروهاتهمه

                                                           

(، ومسلم، كتاب الطهارة: باب كراهة غمس 162، رقم )ُ رواه البخاري، كتاب الوضوء، باب الاستجمار وترا )18(
 ( عن أبي هريرة 278، رقم )ُ ناء، قبل غسلها ثلاثاُ الإ المتوضئ وغيره يده المشكوك في نجاستها في

اللهم اجعلني من »(.دون قوله: 234عقب الوضوء، رقم ) ُ ُ رواه مسلم، كتاب الطهارة: باب الذكر المستحب )19(
رقم  ،ُ الوضوءُ  قال بعدُ ، وهذه الزيادة رواها الترمذي، في أبواب الطهارة: باب ما ي«التوابين، واجعلني من المتطهرين

 (..48( رقم )1/18(، وصححها الألباني في صحيح سنن الترمذي )55)
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ك پڕژی ئاوی وهی نهوهترسی ئههویش لكی پیس و پۆخڵدا، ئهجێگایه ست نوێژ گرتن له( ده1
 وێت .ری بكهپیس به

 ست نوێژ .كانی دهندامهسێجار شۆرینی ئه ( زیاد له2
 كارهێنان .ئاو به ڕۆیی له( زیاده3
 ست نوێژ .تێكی ناو دهند سوننهتێك یان چهكردنی سوننه( نه4
 

 ست نوێژگرتن :تی دهچۆنیه

ست نوێژێكی )مجزيء( ده به ین كهكهده ست نوێژگرتنهو دهتی ئهمجار باسی چۆنیهكهیه
ست نوێژ بهێنێت، تی دهگرێت نیهست نوێژ دهی دهسهو كهئه تانێ كهوهویش ئهنرێت، ئهدروست داده

م و لوتی ڕابدات، پاشان ڕوخساری ده مجا ئاو لهو پاشان )بسم الله الرحمن الرحیم( بڵێ، وئه
ڵ ناو گهریدا بهێنێت، لهسهڕ بهستی تهنیشكی، پاشان دهڵ ئهگهكانی لهستهده مجابشوات، ئه

كانی ندامهموو ئهكی تر ههمانایه كانی بشوات، بهپێیه ڵ قولهگهكانی لهمجا قاچهكانی، ئهگوێیه
 ست نوێژی )مجزيء( دروست بوو .تی دهش چۆنیهمهكجار بشوات، ئهست نوێژ یهده

بێت، ده وهویش بهین، ئهكهواو )كامل( دهست نوێژ گرتنێكی تهتی دهم جار باسی چۆنیههدوو
ستی سێ جار كانی دهپهمجا لهت بهێنێت و پاشان )بسم الله الرحمن الرحیم( بڵێ، ئهتا نیهرهسه

ر مجا سێ جاردات، ئهم و لوتی وهده سێ جار ئاو لهسێ مشتی خۆی بشوات، پاشان به
پی ستی چهمجا دهنیشكی سێ جار بشوات، ئهستی ڕاستی تا ئهڕوخساری بشوات، پاشان ده

پشت  گاتهكو دهتاوههه وهرهپێشی سه ریدا لهسهڕ بهێنێت بهستی تهكجار ده، پاشان یهمان شێوهههبه
ناو  تومانی بخاتهیهی شانجهردوو پهڕ بكات و ههكانی تهستهئاوێكی نوێ ده مجا بهملی، ئه

 ڵ قولهگهسحی پشتگوێی بكات، پاشان قاچی ڕاستی لهی مهرانهبه نجهپه به ردوو گوێی، وههه
 وهرهی سهو نزایهئه وهكۆتاییشه، لهمان شێوهههپی بهمجا قاچی چهكانی سێ جار بشوات، ئهپێیه

شهد أن محمدا أ إلا الله وحده لا شريك له ، وأشهد أن لا إله »مان پێدا : ئاماژه بخوێنێت كه
 . « عبده ورسوله ، اللهم اجعلني من التوابين واجعلني من المتطهرين
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 شكێنن:ست نوێژ دهی دهو شتانهست نوێژ، ئهكانی دهوهرهشێنهڵوههه
 تریش .شتێكی  رجۆرهك میز و پیسایی و ههرچێت، وهپاش و پێشی مرۆڤ ده رشتێك له( هه1
 شێتی بێت .رخۆشی، یان بهسه هۆش خۆ چوون، یان بهله قڵ، بهستدانی عهده( له2
 مێنێت.خۆی نهست بدات و ئاگای لهدهستی لهمرۆڤ هه وتنێكی وا كه( خه3
 . ندامی نێرینه)چۆك( ئه كان لهنجهست و پهپی دهوتنی ناو لهركه( به4
 اینی پیرۆزی ئیسلام ؟ئ له وهز بوونه( پاشگه5
 كان( .بهزههمهندێك لهر ڕای بۆچوونی ههسه( خواردنی گۆشتی ووشتر )له6
 وهتههوهشه پیاو به ت لهست لێدانی ئافره، یان دهوهتههوهشه ت بهئافره ست لێدانی پیاو له( ده7

. 
 

 : تێكی گرنگ شایانی باسكردنهند بابهچه

 ، و گومانی بۆ دروست بوو كهیهست نوێژی ههی دهوهسێك دڵنیا بوو لهر كه: ههم كهتی یهبابه
 . یهست نوێژی ههتی و دهی خۆیهكهر دڵنیاییهسهدا لهم كاتهله وه، ئهماوهست نوێژ نهده

 ت بوو كه، و گومانی بۆ دروس ست نوێژی نییهی دهوهسێك دڵنیا بوو لهر كهم : ههتی دووهبابه
با  ، بۆیهست نوێژی نییهتی و دهی خۆیهكهر دڵنیاییهسهدا لهم كاتهله وه، ئهیهست نوێژی ههده
 . وهی بگرێتهكهست نوێژهده

ر ڵ ئاوی پیاو ههگهخورێت، لهی گۆشتی دهو گیاندارهی ئهم : میز و شیاكهتی سێههبابه
 . مووی پاكههه

 وهپاكی یان پیسی ئاوێك بۆ دروست بوو، ئه ر موسڵمانێك گومانی لهگهم : ئهتی چوارهبابه
 . مادا پاكوخاوێنهبنه موو شتێك لههه ، چونكهوهمێنێتهر دڵنیایی خۆی دهسهله

 رنج بدات ودا سهم كاتهر ئاوێكی پاك وئاوێكی پیسی لێ گۆڕدرا، لهگهم : ئهتی پێنجهبابه
ی پێ كهست نوێژهمجا با دهكرێت، ئهستنیشان دهی بۆ دهكهپاكه كو ئاوهتاوه وهچاك لێیان وورد بێته

 بگرێت .
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 كان(ر )خوفهسهسح كردن لهمه

پێست  كرێن و لهپێ دهله وی وان كهك گۆرهكان وهخوفه كان( :ی )خوفهم : پێناسهكهیه
ر كانیشی دروست كرابوون ههخوری و هاوشێوه تان و لهكه ر لهگهئه مان شێوهههدروست كراون، به

 پێست دروست كراون . له كه یهیان ههو خوفهحوكمی ئه
 

 كان( :ر )خوفهسهسح كردن لهی مهڵگهم : بهدووه

سح تی مههچۆنیواتر باسیان لهمته گاتهیان دهڕاده كه ری خوا مبهی پێغهرموودهڵیك فهكۆمه
عبد الله بن عمر عن سعد بن أبي عن :  رموودانهو فهكێك له، یهكان كردووهر خوفهكردنی سه

عدی سه ر لهبدوڵڵای كوڕی عومههواتا : ع (20) { أنه مسح على الخفين }  وقاص عن النبي
ر سهسحی لهمه ر بهمپێغه )خوایان لێ ڕازی بێت( كه تی كردووهڕیوایه وهقاصهبی وهكوڕی ئه

 . كان كردووهخوفه
 (21) { يمسح على عمامته وخفيه رأيت رسول الله  }:  عن عمرو بن أمیة الضمري قال

ری خوام بێنی مبهڵێت : پێغهمیری )خوای لێ ڕازی بێت( ئهی ضهیهمری كوڕی ئومهواتا : عه
 كردكانی دهی و خوفهكهمامهر عهسهسحی لهمه كه . 

في سفر ، فأهويت لأنزع خفيه ، فقال :  كنت مع النبي } قال :  المغيرة بن شعبة عن 
دْخَلتُْهُمَا طَاهِرَتَيْنِ فَمَسَحَ عَليَْهِمَا» 

َ
 ی كوڕی شوعبهیرهواتا : موغه (22)  { دَعْهُمَا فإَنِيي أ

 ری خوا بووم مبهڵ پێغهگهرێكدا لهفهسهڵێت : لهو ده وهگێڕێته)خوای لێ ڕازی بێت( ده
من  ، چونكهرمووی : وازیان لێ بهێنهفه ر مبهنم، پێغهپێی دابكه كان لهلامارم دا خوفهپه
 كان( كرد .ر )خوفهسهسحی لهمجا مهپێم كردوون، ئه( لهوهست نوێژهدهر خاوێنی )بهسهله

 ن( :كار )خوفهسهسح كردن لهكانی مهرجهم : مهسێهه

 رجێك پێویستن :ند مهكان چهر خوفهسهسح كردن لهبۆ مه
بوو ست نوێژی ههبێت دهپێیان بكات ده ی لهوهپیش ئه پێ كرابن، واته ر پاكی لهسهبێت له( ده1

                                                           
 (.212رواه البخاري في الوضوء ـ باب المسح على الخفين ) )20(
 (.214رواه البخاري في الوضوء ـ باب المسح على الخفين ) )21(
ب الطهارة في باب المسح (، ومسلم كتا216رواه البخاري في الوضوء ـ باب إذا أدخل رحليه وهما طاهرتين ) )22(

 (.274على الخفين )
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مێك پێش ئێستا باسمان كه كه ی كوڕی شوعبهیرهی موغهكهرموودهی فهڵگهبه ویش بهبێت، ئه
في سفر ، فأهويت لأنزع خفيه ،  كنت مع النبي  قال :  المغيرة بن شعبة عن كرد : 

دْخَلْتُهُمَا طَاهِرَتَيْنِ فَمَسَحَ عَليَْهِمَا }فقال : 
َ
ی كوڕی یرهواتا : موغه (23)  { دَعْهُمَا فإَنِيي أ

ری خوا بووم مبهڵ پێغهگهرێكدا لهفهسهڵێت : لهو ده وهگێڕێته)خوای لێ ڕازی بێت( ده شوعبه
 ر مبهنم، پێغهپێی دابكه كان لهلامارم دا خوفهپه من  ، چونكهرمووی : وازیان لێ بهێنهفه
 كان( كرد .ر )خوفهسهسحی لهمجا مهپێم كردوون، ئه( لهوهست نوێژهدهر خاوێنی )بهسهله

ر پیس بوون گهئه بن، چونكهن و پیس نهویانه پاكو خاوێن بو گۆرهیان ئه و خوفانهبێت ئه( ده2
ر سهسح كردن لهكان مهبهزههندێك له مهر ڕای ههسه)له ر بكریت.سهسحیان لهمه دروست نییه

ر سهسح كردن لهمه دروسته یهوهند ئهسهكان ڕای پهڵگهێی بهڵام پهدروست نازانن، به وی بهگۆره
 وی( .گۆره
 قاچ و قوله بشۆرێت دایپۆشێت ) واته رزهفه ی كهو جێگایهواوی ئه، تهو خوفانهبێت ئه( ده3

 پێكان داپۆشێت( .
 

 كان( :ر )خوفهسهسح كردن لهی مهم : ماوهچواره

سی بۆ كه ، وهو و ڕۆژێكهجێ، شهسێكی نیشتهكان بۆ كهر خوفهسح كردنی سهی مهماوه
ست پێ ده وهو كاتـــهر ڕای دروست لهسه شی لهتاكهره، سهۆژهو و سێ ڕموسافیریش سێ شه

 . ست پێكردووهكان دهر خوفهسهسحت لهمه كات كهده
 

 كان( :ر )خوفهسهسح كردن لهتی مهم : چۆنیهپێنجه

ی وهبێ ئهبهكان، ی خوفهوهرهدیوی دیاری سه یهێنێت بهمجا دهكات، ئهڕ دهئاو ته كانی بهستهده
 پێكانیدا . ژێر خوف و پاژنهبیهێنێت به

                                                           
(، ومسلم كتاب الطهارة في باب المسح 216رواه البخاري في الوضوء ـ باب إذا أدخل رحليه وهما طاهرتين ) )23(

 (.274على الخفين )
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 كان( :ر )خوفهسهسح لهكانی مهوهرهتاڵ كهم : بهشهشه
 نران .پێ داكه كان لهر هاتوو خوفهگه( ئه1
 ش گرانی بكات .واجب بوو غوسلی له سهو كهئه وهپێشه ر هاتوو بارودۆخێكی وا هاتهگه( ئه2
 واو بوو .كان تهر خوفهسح كردنی سهی مهر هاتوو ماوهــــهگـ( ئه3
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 خۆشتن  )الغسل(

 ن :كهی خۆشتن واجب دهو شتانهئه

یان نهتهردوو خههه كه وهگرێتهش جووت بوونی پیاو و ژن دهمهش گرانی )الجنابة( : ئه( له1
 وه .خواره تهیهر چی ئاویش نهگهوێت، ئهلێك بكه

ڵ گهچێت لهردهكان دهته به ی ئاوی پیاو كهوههاتنه له ی ئاو بریتیهوهخواره هاتنه ست لهبههم 
پیاو  ربووندا بێت ، چی لهبهخهكاتی بهودا بێت ، یان لهكاتی خهك، جا لهخۆشییه ست كردن بههه

واتا :  (24) ژ ٿ ٹ          ٿ ٿ     ژ تی : رموویهش فهورهربچێت، خوای گهژن دهیان له
ها وره, هه وهنهبشۆرن و خاوێنی كه تانلاشهو ستهواوی جهبێ تهگران بوون، ده تانشر لهگهئه

ر هاتوو گهواتا : ئه (25)  {إذا التقى الختانان فقد وجب الغسل }تی:رموویهفه ریش مبهپێغه
 بێت .ئیتر خۆشتن واجب ده وهیشتن، ئهك گهیهت بهی پیاو و ئافرهنهتهردوو خههه

یان خوێنی  سوڕی مانگانه ر لهگهت ئهئافره یز و مناڵ بوون، واتای خوێنی حهوه( بڕانه2

ہ ہ ہ ژ  تی:رموویهفه ورهك خوای گهخۆی بشوات، وه ، واجبهوهمناڵ بوون پاك بوویه

و وابوكه: واتا (26) ژ ھھ ھ ھ ے ےۓ ۓ ڭ ڭ ڭ ڭ ۇ ۇ
و وهنابێ نزیكیان ببنه وه، نكهرجێیان مهڵی سهدووربن وتێكهی بێ نوێژییاندا لێیان وهماوهیش لهئێوه

و  لایانهتوانن بچنوجا دهو خۆشیان شوشت، ئهوهپاكیش بوونه جاكه، وهبنهتاپاك دهلایان، ههبچنه
 . نڵ بكهگهڵاوییان لهتێكه
ن   -رَضَِِ الُله عَنْهَا- عََئشَِةَ  عَنْ ش : یهرموودهم فههی ئڵگهبه ها بهروههه

َ
م  حَبيِبَةَ  أ

ُ
رَضَِِ - أ

مَ، فَقَالَ  شَكَتْ إلََِ الن بِيي  -الُله عَنْهَا امْكُثِِ قدَْرَ مَا كَانتَْ تَحبْسُِكِ حَيْضَتُكِ، ثُم   } :الد 
)أم  كه وهگێڕێتهن )خوای لێ ڕازی بێت( ئهڕدارای دایكی باوهواتا : عائیشه (27) {اغْتسَِلِِ 

ی خوێنی وهر ئهسهكرد له ر مبهكوای حاڵی خۆی لای پێغهحبیبة( )خوای لێ ڕازی بێت( شه
، حسابی بكه ی ئاسایی خۆتهی ماوهوهی ئهندازهئه رموو : بهپێی فه ریش مبهپێدا دێت، پێغه

                                                           
 .6: الآية  سورة المائدة )24(
باب ما جاء في وجوب الغسل إذا  (، وابن ماجة في أبواب الطهارة وسننها،26167رواه الإمام أحمد برقم ) )25(

 (.492(، وصححه الألباني في صحيح ابن ماجة )618التقى الختانان )
 .222: الآية  سورة البقرة )26(
 (.785رواه مسلم في كتاب الحيض ، باب المستحاضة وغسلها وصلاتها ) )27(
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 . ی خۆت شۆرد ئیتر نوێژی خۆت بكهوهپاش ئه خۆت بشۆ ) واتا وهپاش ئه

خوێنی مناڵ  یهوهر واجب بوونی خۆشۆردن پاش خوێنی )نفاس( مناڵ بوون، ئهسهش لهڵگهبه وه
ی دایكی كاتێك عائیشه ی كهیهرموودهو فهی ئهڵگهبه ویش بهیز،  ئهخوێنی حه له بوون جۆرێكه

 وه: له واتا (28) {لعل كِ نفُِسْتِ  } رموو :پێی فه ر مبهپێغه هوسوڕی مانگانه وتهڕداران كهباوه
 واته، كهربڕیوهی )نفاس( دهووشه یزی بهدا خوێنی حه، لێرهوهسوڕی مانگانه وتبیتهچێت كهده

 . خوێنی سوڕی مانگانه له )نفاس = خوێنی مناڵ بوون( جۆرێكه

 

 تی خۆشتن :چۆنیه

 بێت :ده ێوهدوو شخۆشتن به
شگرانی تی لابردنی لهنیه بێت كهده یهو شێوهواو )كامل( : بهتی خۆشتنێكی تهم : چۆنیهكهیه

مجا پاش وپێشی خۆی كانی سێ جار بشوات، ئهپهبهێنێت، و پاشان بڵێت )بسم الله(، دوای ناو له
كانی سێ جار ری و گوێیههسێ مشت ئاو س ست نوێژ بگرێت، دوای به، پاشان دهوهپاك بكاته
لای یه بهو شێوهر بهلای ڕاستیدا، پاشان ههئاو بكات به وهبۆ خوراه وهرهسهمجا لهبشوات، ئه

ك ناوك و ستیان تێ بخات، وهده یهو لۆچیان هه مێك شاراوهكه ی كهو جێگایانهڵام ئه، بهپیدا چه
 كانی .ژنۆ و بن باڵهر ئهسه

 كه یهو خۆشۆردنهوێت )مجزيء( ئهكهر دهسهت لهكهواجبه ی كهو خۆشتنهتی ئه: چۆنیهم دووه
 . وهكانهناو لووت و گوێیه ڵ ئاو ڕادانهگهت بشۆریت لهموو لاشههه وهبۆ خواره وهرهسهله

                                                           
( ومسـلم، 315بالبيـت، رقـم )رواه البخاري، كتاب الحيض: باب تقضي الحـائض المناسـك كلهـا إلا الطـواف  (28)

 . )1211كتاب الحج: باب بيان وجوه الإحرام، رقم )
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 مومیهته

 ورهست نوێژ خوای گهبری دهله تی ئیسلام، كهكانی ئومهندیهتمهتایبه له كێكهموم یهیهته
 . دیاری كردووه

 موم .یهی تهم : پێناسهكهیه

، ڕوخسار  ورهرستنی خوای گهتی پهنیه ڕدار بهمرۆڤی باوه یهوهموم ئهیهته ستیش لهبهمه 
 سح بكات .گڵێكی پاكوخاوێن مه كانی بهستهپی دهو له

 ؟ شروعهدن دروست و مهموم كریهم : چی كاتێك تهدووه

 : شروع و دروستهین مهكهده باسیان لێوه ی كهتانهم حاڵهموم لهیهته

 بوو .ر كاتێك ئاو نهگه( ئه1

 كارهێنانی ئاو .به بوو ترسا لهكی وای ههخۆشیهر برینێك یان نهگه( كاتێك ئه2

توانی یشی دهنه سهو كهسارد بوو، ئه هێنده كهڵام ئاوهبوو، بهر هاتوو ئاو ههگه( ئه3
 بوو .زیانی بۆی ده كاری بهێنایهساردیش بهر بهگــهئه رمی بكات، وهگــــه

یری خۆی، ی خۆی یان غهوهی پێی بوو، پێویستی پێی بوو بۆ خواردنهو ئاوهر ئهگه( ئه4
 تی زۆریان بۆ بهێنێت .كاری بهێنێت دواتر تینویهر بهگهی ئهوهترسا لهده وه

 : وهنهكهتاڵ دهموم بهیهی تهو شتانهم : ئهسێهه

 یدا بوونی ئاو .( بوونی ئاو، یان په1

 . وهنهكهتاڵ دهمومیش بهیهته وهكردهتاڵ دهست نوێژیان بهی دهو شتانه( ئه2

 موم كردن :یهتی تهم : چۆنیهچواره

بهێنێت،  وره( پاشان، ناوی خوای گهدڵدایهتییش لهنیه م بهێنێت )دیارهمویهتی تهتا نیهرهسه
كات، دواتر ی پێ دهكهمومهیهته ی كهو گڵهست بكێشێت بهپی دهناو له كجار بهمجا یهئه

 سح بكات .پی پێ مهردوو لهڕوخسار و هه
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 تی مناڵ بوو، ئیستاحضةیز و ئافرهباسی حه

  :(یز )خوێنی سوڕی مانگانهی حهسهم : پێناكهیه

ند كاتێكی چهرمی لهشه جێگه ت و لهمناڵدانی ئافره پاش باڵغ بوون لهله كه یهو خوێنهئه
 . رۆژه و لای زۆریشی پانزه و و ڕۆژێكهیزی شهی حهمترین ماوهچێت، كهردهدیاری كراودا ده

  :فاس(ی خوێنی مناڵ بوون )النم : پێناسهدووه

می چێت، لانی كهردهده وههۆی مناڵ بوونهت بهرمی ئافرهشه جێگه له كه یهو خوێنهئه 
، وهتهی پاك بووهوهدڵنیا بوو له ی مناڵی بووهتهو ئافرهركاتێك ئه، ههی دیاری نییهكهماوه

ی خوێنی مناڵ بوونیش كانی، لای زۆری ماوهكردنی نوێژه به وهست بكاتهخۆی بشوات و ده
 . چل ڕۆژه

 حاضة :م : موستهسێهه

ی خوێنی سوڕی ماوه وترێت كهده تهو ئافرهحاضة( به: )موسته ی ئیستحاضهپێناسه
 ڕۆژ . پانزه ی( زیاتر بێت لهكهیزهی )حهمانگانه

 یزدار و مناڵ بوو :تی حهكانی ئافرهحوكمه ندێك لهم : ههچواره

، وهیز( و مناڵ بوونه)حه سوڕی مانگانه تهوتوهكه ی كهتهو ئافرهلای ئه پیاو بچێته امهر( حه1

ھ ژ تی : رموویهفه ورهك خوای گه، وهوهبێتهكو پاك دهتاوهڵدا بكات، ههگهرجێی لهو سه

ن كهڵدا مههگرجێیان لهو سه وهونهكهمه تانهو ئافرهواتا : نزیك ئه (29)  ژ ھ ے ے
 . وهبنهكو پاك دهتاوههه

، نوێژ و ڕۆژوو بگرێت، وهو مناڵ بوونه سوڕی مانگانه وێتهكهده ی كهتهو ئافرهئه رامه( حه2
 وهكانی ناكاتهڵام نوێژه، بهوهبیانگرێته وهی پاك بوویهوهكانی پاش ئهبێت ڕۆژوهده یههه ڵام هێندهبه
. 

و خۆیان  وهبنهكو پاك دهتاوهن ههبكه ورهوافی ماڵی خوای گهته ریان كهسهله امهر( حه3
 شۆرن .ده

                                                           
 .222: الآية  سورة البقرة )29(
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 بێت .نه وهكانیهست كێش و هاوشێوهدهر بهگهن، مهقورئانی پیرۆز بده ست له( نابێت ده4

  :حاضة(كانی )موستهتهم : حاڵهپێنجه

 : یهی ههتحاضة( سێ حاڵهتی )موستهئافره

نیشێت، داده یهو ماوهئه و كاتهزانێت، ئهی خۆی دهی سوڕی مانگانهتانێ ماوهوه( یان ئه1
كانی شوات و نوێژهبێت، پاشان خۆی دهده غهدهر یاساغ و قهسهنوێژ و ڕۆژی له یهوهست ئهبهمه
 .وهكاتهست پێ دهده

ك دا وهم كاته، لهوهی خۆی نازانێت و جودای ناكاتههی سوڕی مانگانتانێ ماوهوه( یان ئه2
ی ك زۆربهوه و كاتهبوو، ئهسی نزیكی نهر كهگهكات، خۆ ئهڕوان دهكانی خۆی چاوهنزیكه سهكه

نوێژ  به وهكاتهست دهكات، و پاش خۆشتن دهڕوان دهوت ڕۆژ چاوهش یان حهشه تان كهزۆری ئافره
نرێت، ( دادهخوێنی )ئیستحاضه به وت ڕۆژهش یان حهو شهزیاتر بێت له ی كهو خوێنهئه كردن، وه
م ش بۆ ئهڵگهكات، بهگرێت و نوێژی خۆی دهڵدههه ست نوێژێكی تازهموو نوێژێك دهبۆ هه

 مان پێدا : پێشتر ئامـــاژه كه یهتهو ڕیوایه، ئهیهلهسئهمه

ن   ة   "ع  ئ ش  ار ض   - عَ  ه ه  ن   - الله  ع 
 
ب يب ة   أ م  ح 

 
ا- أ ه ه  ِّ  -ر ض   الله  ع  ت  إ لَ  الن بي  ك  ،  ش  م  الد 

ال   ق  ی دایكی : عائیشه واتا (30) {امْكُثِِ قدَْرَ مَا كَانتَْ تَحبْسُِكِ حَيْضَتُكِ، ثُم  اغْتسَِلِِ  }  :ف 
كوای )أم حبیبة( )خوای لێ ڕازی بێت( شه كه وهگێڕێتهڕداران )خوای لێ ڕازی بێت( ئهباوه

ی خۆی خوێنی پێدا دێت، ڕادهی زیاد لهوهر ئهسهكرد له ر مبهحاڵی خۆ لای پێغه
 وه، پاش ئهحسابی بكه ی ئاسایی خۆتهی ماوهوهی ئهندازهئه رموو : بهپێی فه ریش مبهپێغه

 (. ژی خۆت بكهی خۆت شۆرد ئیتر نوێوهخۆت بشۆ)واتا پاش ئه
یتوانی ڵام ده، به( وهخوێنی )ئیستحاضه وێتهبكه میشهبوو ههتی وا نهر هاتوو عادهگه( ئه3

ر هاتوو گهدا ئهم كاتهكانی تر، لهخوێنه له وهی خۆی، جیا بكاتهشی سوڕی مانگانهخوێنی ڕه
 كانی .نوێژه به وهكاتهست دهشوات و دهی خۆی دهی سوڕی مانگانهشهڕه و خوێنهله وهپاك بوویه

 

 : حاضهتی موستهكانی ئافرهتهحاڵه ندێك لهم : ههچواره

                                                           
 (.785رواه مسلم في كتاب الحيض ، باب المستحاضة وغسلها وصلاتها ) )30(
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 یههه ڵام هێندهكات، بهكانی دهگرێت و نوێژهشوات و ڕۆژوو ده: خۆی ده حاضهتی موستهئافره
لای و شی بچێتهكهبۆ پیاوه هدروست ، وهوهست نوێژی نوێ بگرێتهبێت دهموو نوێژێك دهبۆ هه

 غهدهیدا لێی قهكاتی سوڕی مانگانهرشتێك لهكوردی ههكورتی و به ڵ بكات، بهگهرجێی لهسه
 ( دا .كاتی )ئیستحاضهبێت لهكرابوو بۆی دروست ده

 ڕوان بن.چاوه شی نوێژ دێت...تكایهپاش باسی پاكوخاوێنی به رێز: لهری بهخۆێنه
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