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Name : ___________________________ Contact No______________ Roll No: _______ Course:___ 

ాఠయ్కర్మం   

సమయం షయం ారం 

45 ాలు జాఞ్ నం కక్ రా్ ముఖయ్త మ ియు ిఖ్  హ్ ధరమ్ ాసత్ ర్ ప ిచయం ١ 

45 ాలు 
ఇ ాల్ ం ధరమ్ం కక్ ఐదు మూలసథ్ం ాల శ ీకరణ మ ియు
కుల్ పత్ ం ా ఇ ాల్ ం ధరమ్ం కక్ దటి మూలసథ్ంభపు ప ిచయం 

٢ 

45 ాలు కుల్ పత్ ం ా ఇ ాల్ ం ధరమ్ం కక్ మూడవ మూలసథ్ంభపు ప ిచయం ٣ 

45 ాలు కుల్ పత్ ం ా ఇ ాల్ ం ధరమ్ం కక్ ాలుగవ మ ియు ఐదవ మూలసథ్ం ాల ప ిచయం ٤ 

45 ాలు ఇ ాల్ ం ధరమ్ం కక్ ెండవ మూలసథ్ంభపు ప ిచయం మ ియు నమా  పర్ ేయ్కత ٥ 

٤٥ ాలు అల్ వదూ (కాలకృ ాయ్లు) షట్త ( ాసత్ కత)  & ా  భంగ పర ే షయాలు  ٦ 

٤٥ ాలు ేజోళళ్ ై త ి ే ో తుడవటం   ٧ 

٤٥ ాలు గుసుల్ ( ాన్నం) ే ే ానం, మలమూతర్ సరజ్న సమయంలో ాటించవల ిన యమాలు ٨ 

٤٥ ాలు నమా  యాలు ٩ 

٤٥ ాలు నమా లో  దటి దశ (రకాతు)లో  షట్త ١٠ 

٤٥ ాలు నమా  లో   ఒక ాగం - (ధ ామ్సనం) అతత్ష్  హద్ అల్ ఊలా అతత్ష్  హద్ అల్ ఆఖిర్ ١١ 

٤٥ ాలు నమా  మూలసథ్ం ాలు, తపప్  స ి యామాలు, ఆచ ించవల ిన షయాలు  ١٢ 

٤٥ ాలు నమా ను ీవ్రయ్ం ే ే షయాలు & నమా లో ా ించబ ిన షయాలు ١٣ 

٤٥ ాలు పున ివ్మరశ్  ١٤ 

٤٥ ాలు ప ీకష్లు - వదూ ేయం, నమా లో  రా్ రథ్నలు ఉ ా - దుఆ అల్ ఇసత్ ాత్ హ్, అతత్ షహుద్ అల్ ఊలా ١٥ 
 

ఇ ాల్ ం ధరమ్ం ేరుచ్కోవటా కి ే ిన ఈ 4 ెలల పర్యతన్ంలో, ేను ఎంతవరకు సఫ కృతమయాయ్ను ......................  ? 

ొం ిన మారుక్లు ప ీకష్ / ంవరుక్ - తత్ం మారుక్లు ే ీ 
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ిమ్లాల్  హిరర్ మ్ రర్హీం ْنِ الرَّحِيمِمٰـبِسْمِ االلهِ الرَّح

అనంత  కరుణామయుడూ ,  అ ారకృ ా లుడూ  అ న  అలాల్ హ్  ే రు ో  
 

 

1 .  ఇ ాల్ ం  ధరమ్జాఞ్ న  రా్ ముఖయ్త  :  -  
 

1 .  ఖుర్ఆన్  ావ్ ా  ఇ ాల్ ం  ధరమ్జాఞ్ న  రా్ ముఖయ్త  రూపణ  -  
 

  }١١: 58المجادلة{ ] ..........دَرَجَاتٍ عِلْمَ الْ أُوتُوا   الَّذِينَ وَ مِنْكُمْ  آَمَنُوا   الَّذِينَ  االلهُ  يَرْفَعِ........ [ 

“యర్ ఫఇలాల్ హు అలల్ ీన ఆమనూ నుక్మ్ వలల్ ీన ఊతుల్ ఇలమ్ దరజాత్” 

 
అల్  ముజాదలహ్  5 1׃ 8 1  -  " లో శవ్ ిం న ా ికి మ ియు జాఞ్ నము పర్ ా ించబ ిన ా ికి అలాల్ హ్ 
ఉనన్త ాథ్ ాలను పర్ ా ి ాత్ డు"  

  َاًـل رّبّ زِدْنِي عِلْمـقُ و  ) ١١٤طه( 
ా 114׃20   “వ ఖుర్ రర్ బ్ ద్  ఇల్ మా” 

అను ాదం ׃ మ ియు ఇలా రా్ ిధ్ంచు “మా పర్భూ! ాలో జాఞ్ ా న్ ెం ొం ించు” 

 

2 .  హ ీథ్  ావ్ ా  ఇ ాల్ ం  ధరమ్జాఞ్ న  రా్ ముఖయ్త  రూపణ  -  

 
 الْجَنَّةِ  إِلَى   طَرِيقًا   بِهِ   لَهُ  االلهُ    سَهَّلَ   اًـعِلْم   هِـيـفِ   يَلْتَمِسُ   طَرِيقًا   سَلَكَ   مَنْ

అబూహు ై ా ( ర ియలాల్ హు అనుహ్ )  ఉలేల్ ఖనం  పర్ కా రం  పర్వ కత్ ( సలల్ లాల్ హు అలై హి వ స లల్ ం )  ఇలా  
పర్ క టిం ా రు  "ఎవ ై ే  జాఞ్ ా న్  అభయ్ ిం ే  మా ాగ్ న్  అనుస ి ాత్ ో ,  ా ి  కో సం  అలాల్ హ్  
సవ్రగ్ మా ాగ్ న్  సులభతరం  ే ాత్ డు "  ము ిల్ ం ,  ిమ్ ీ  హ ీథ్  గర్ం ా లు   

 

ి ఖ్  హ్  (తరక్ం )  కక్  ా ా  రవ్చనం  - "ఏ  షయంలో ై ా  లోతు ా  

దృ ిట్ ా ిం చ ా న్  మ ియు  ా  లోతు ా తు న్  గర్హిం చ ా న్  ి ఖ్ హ్ (తరక్ం ) "  అంటారు .  
 

ి ఖ్ హ్ (తరక్ం )  కక్  ా ి ా ి కా రధ్ం  -  "మానవ తంలో  తపప్ క  ఆచ ించవల ి న  
ఇ ాల్ య  ఆ ే ా లను  సప్షట్ ై న  ఆ ా ా ల  ఆ ా రం ా  ె లు సు కో వడం "   

 

ి ఖ్ హ్ (తరక్ం )  ంె డు  అం ా ల ై  ఆ ా రప ి  ఉం ి  -   

1 )  పర్  ము ిల్ ం కు  అలాల్ హ్  ో గల  సంబంధం  ( అ క్ము ల్  ఇబా ా త్ ) - ఒక  ము ిల్ ం కు  తన  సృ ిట్ క రత్ ో  
గల  సంబం ా లు  అంటే  అ న్  ర కాల  ఆ ాధనలు  మ ియు  ా టి  ఆ ే ా లు  ె లు సు కో వటం .  
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2 )  పర్  ము ిల్ ం కు  తన  సమాజం ో  గల  సంబంధం  (అ క్ముల్  ముఆమలా త్ )   - ఒక  ము ిల్ ం కు  
తన  సమాజం ో  గల  సంబం ా లు  అంటే  సమాజంలో  ఎదు ర ేయ్  పర్  షయం  మ ియు  ా టి  
ఆ ే ా లు .  (ఇ చ్పుచుచ్ కో వడం .  వరత్ క ా ణి జాయ్ లు  దలై న )  

 
ై న  ే ొక్ నన్  షయాలను  బటిట్ ,  శదం ా  ె ిం ి  ఏమన ా  ఏ  ధం ా ై ే  ి ఖ్  హ్  ఆతమ్  
బంధన  (ఆ మ్యసంబంధ ై న  యమావ  అం టే  ా సు  బంధం  తన  స ేవ్ శవ్ రు ో  

ఉండడం ) ,  అ ే  ధం ా  ౌ ర బంధన  కూ ా  (అంటే  ఒక  వయ్ కిత్  వయ్వ రం  మ ొక ో  ఏ  ధం ా  
ఉం ా )  కాబ టిట్  ఇ ాల్ య  ధరమ్చటట్ం  (ష ీ అహ్ )  తత్ం  ామా క ,  ఆ ాయ్ మ్ క  షయాలలో  
అతుయ్తత్ మ  యమావ  ె య జేయటా కే  వ చ్ంద ే ి  సప్షట్ మౌతునన్ ి .  
 

ఇ ాల్ యచటట్ం  (ష ీ అహ్ )  &  ఇ ాల్ య  తరక్ ాసత్ ర్ం  ( ి ఖ్  హ్ )  మధయ్  గల  ే దం :   

ఈ  ెం ిం టి  మధయ్  కొ ిద్ ా  ే దం  గలదు .  ా  గు ిం  ె లు సు కో వడం  అతయ్ంత  అవసరం .  
 

ఇ ాల్ య  ధరమ్చటట్ం (ష ీ అహ్ ) : -  ై వ ా ణి  అ న  ి వయ్ ఖు ర్ఆన్  మ ియు  టట్ వ ి  
ై వ పర్ వ కత్  ముహమమ్ద్  ( సలల్ లాల్ హు అలై హి వ స లల్ ం )  కక్  ఆచరణలు  మ ియు  సూచనల ే  

ఇ ాల్ య  ధరమ్చటట్ం ( ష ీ అహ్ )  అంటా రు .  ఇ ి  ఒక  షక్లమ్ష ై న  మ ియు  ప తర్ ై న  అంశం .  
 

ఇ ాల్ య  తరక్ ా సత్ ర్ం ( ి ఖ్  హ్ ) : -  ఇ ాల్ య  చటాట్ న్  లే క  ధరమ్ ా స ా న్అరథ్ం  ే సు కు ,  
ా  పు క ిం చ ా కి  ధరమ్ ే తత్ లు  ా టిం న  పదధ్ ే  ఇ ాల్ య  తరక్ ా సత్ ర్ం  ( ి ఖ్  హ్ )  

అంటా రు .  కాబ టిట్  ఇ ాల్ య  చటట్ పు  ( ష ీ అహ్ )  అం ాలను  అరధ్ం  ే సు కో వడం ,  అవ ాహన  
ే సు కో వడంలో  ఒక  ధరమ్ ే తత్ కు  మ ొక  ధరమ్ ే తత్ కు  మధయ్   కొ న్  అ రా్ య ే ా లు  

ఉతప్నన్మ ేయ్  అవకా శం  ఉం ి .  కా  ఏ  ధరమ్ ా సత్ ర్ ే ాత్  ఖుర్ఆన్ ,  సహీహ ీ థ్  లకు  వయ్ ే కం ా  
తమ  అ రా్ యాలను  ఎటువంటి   ప ి ిథ్ లో నూ  వయ్ కత్ం  ెయయ్లే దు .  సహీహ ీ థ్  ఆ  సమయంలో  
ా ి కి  ే ర క ో వటం  వలన  ా ి  అ రా్ యాలు  ఆ  సహీహ ీ థ్  కు  నన్ ై  ఉండవచుచ్ .   

 

ఇ ాల్ య  ధరమ్చటట్ం  ( ధ రమ్ ా సత్ ర్ం  -  ష ీ అహ్ )  కక్  మూలా ా ా లు : -  ా లు గు .  
ఖుర్ఆన్   -   ఆఖ ి  ి వయ్ గర్ం థం ,  ై వ ా ణి  
సునన్హ్    -   పర్వ కత్  ా టిం న ,  ఆ ే ం న ,  అనుమ ం న  

ఇజ్  మాఁ  -  ఏకా రా్ యం  

ఖియాస్  -  ో క ,  సమతూకం  

 
షయా న్  అరథ్ం  ే సు కు ే  ి శ లో  ే వే్ రు  అ రా్ యాల  ఆరంభం  : -  

 

అపుప్డపుప్డు  కొ న్  సంఘటనలు  ఉతప్నన్మౌతుంటా .  టి  షయంలో  మూలగర్ం ా లై న  
ఖుర్ఆన్  మ ియు  హ ీథ్  లలో  వరణ ,  ప ి ాక్ రం  సప్షట్ం ా  అరథ్ం ే సు కో లే క ో వచుచ్ .  అంటే  
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కొ న్  పర్ ేయ్ క  సమసయ్ల  కక్  ాధ్ ర ణా ా ా లు  ా టి లో  అరథ్ం  కా క ో వచుచ్ .  లే ా  
ఏకా రా్ యం  ఉనన్టు  వంటి  ఆ ా రమూ  కనబడక ోవచుచ్ .  అటువంటపుప్డు  ా  గు ిం  
సప్షట్ ై న  రుప్ ,  ప ి ాక్ రం  ె లు స కొ నుట కు  ఇ త్ ద్  ( అం టే  ఏ ై ా  సమసయ్ కు  ా ిమ్ క  ప ి ాక్ రం  
ఏ టో  ె లు సు కొ ను ట కు  తత్ ిధ్ ో  ఖు ర్ ఆన్ ,  హ ీ థ్  మ ియు  పర్ వ కత్  సహచరు ల  ఆ ే ా లోల్  వర్ం ా  
ా ం చు ట  మ ియు  ఆలో ం చు ట )  తపప్ స ి ా  ేయవల ి న  అవసరం  ఉంటుం ి .  ఇటువంటి  

సంఘటన  సవ్యం ా  పర్వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  కక్  త  కాలమందు  
కూ ా  తలె త్ న ి .  ఖంధక్  యుదధ్ం  త ావ్త ,  ఒక ా ి  పర్ వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  తమ  
సహచరులకు  ఇలా  ఆజాఞ్ ిం ా రు  " లో  ఏ  ఒకక్రూ  అస్ర్  నమా  చదవకం ి ,  కా  బనూ  
ఖు ై జా  ే ా క "  ెం ట ే  ా ళళ్ందరూ  బను  ఖు ై ా  ై పు న కు  పర్యాణం  దలు  ె టాట్ రు .  
బనుఖు ై ా  ా ససధ్ లం  ే ర కముం ే  అస్ర్  నమా  సమయం  ా టి  ో తుంద ే ి  
సప్షట్ ై ో న ి .  ా ి లో ే  నమా  పూ ిత్ ేయాలా  లే క  బనుఖు ై ా  ా ససధ్ లం  ే ా లా  అ ే  
షయం  ా ి  సం ి గధ్ం లో  పడ ే ి న ి .  అపుప్డు  కొందరు  అకక్ ే  నమ  పూ ిత్ ే ా రు .  అస్ర్  

సమయం  ా టి ో తుందనన్  భయం  ే త  రు  పర్వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  కక్  
ఆ ే ా న్  ఆలసయ్ం  ేయకుం ా  తవ్ర ా  నడవం ి  అ ే  ఆ ే శం ా  ా ం ా రు .    

 
మ ి  కొం దరు  పర్వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  కక్  ా కాయ్ లను  య ాతధం ా  గర్హిం  
ా వపర్ ేయం  లే కుం ా  ఏక ాటి ా  పర్యాణం  ే ి ,  గమయ్ ాధ్ ా కి  ే రు కు  అసర్  నమా  

పూ ిత్ ే ా రు .  ఈ  ెం డు వ ాగ్ ల  ే ా రా్ యాల  గు ిం  పర్వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  

వసలల్ ం  కు  ె ి న  త ావ్త  ా రు  ఎవ ి  ో షు లనలే దు .  
 
ై న  వ ిం నటుల్ ా  సహీహ ీ థ్  ల న్  ఆధరమ్ ే తత్ ల కు  ే ర క ో వట ే  ా ి  మధయ్  క ి న  

అ రా్ య ే ా ల కు  పర్ ా న  కా రణం .  ఇంకా  మూలగర్ం ా లను  అరధ్ం  ే సు కో వడం ,  అవ ాహన  
ే సు కో వడంలో  ే ా లు  కూ ా  అ రా్ య ే ా లు  లే వ ె ేత్  కా రణాలలో  పర్ ా న ై న .  అలా ే  

సహీహ్ ( సతయ్ ై న ) ,  హసన్  ( ఉతత్ మ ై న ) ,  ద ాఫ్ ( బల హీ న ై న )  దలగు  హ ీథ్  ల  ాధ్ ర ణ  
కర్మాలను ,  ా ా న్  సప్షట్ ై న  పదద్ లో  గు ిత్ం చ క  ో వడం  కూ ా  అ రా్ య ే ా ల కు  
కా రణ ై న ి .   

 

ి ఖ్  హ్ (తరక్ )  ాసత్ ర్  అధయ్యన  కేం రా్ ల  ఆ ాభ్వం  : -  
 

రా్ రం భ కా లంలో  పర్ వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  సహచరగణంలో  అ రా్ య ే ా ల  

పర్ ా వం  ఎంత  మాతర్మూ  ఉం ే ి కా దు .  కా రణం  -  ా ి  మధయ్  పర్వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  
అలై హి  వసలల్ ం  సవ్యం ా  ఉం ే ా రు  మ ియు  పర్  షయా న్  ా ి కి  పునB  శ ీ క ి సూత్  

కూలం కషం ా  ఆజఞ్ లను  ె లు వ ి సుత్ ం ే ా రు .   
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పర్వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  మరణానంతరం  ా ి  అ ే క  సహచరులు  ే ేవ్ రు  

నగ ాలలో ,  రా్ ం ా లలో  ె ళ్  ిథ్ ర ప ాడ్ రు .  అకక్డ  ా రు ,  ా ి  ా ి  అ రా్ యాలను  ఖుర్ఆన్ ,  

హ ీసుల  ావ్ ా  ె లు బుచుచ్తూ  వ ాచ్ రు .  కా  సహచరుల  త ావ్త  కాలంలో  ా రు  ( ఎ కక్ ై ే  

స హీహ ీ థ్  అం దలే ో  అ కక్ డ )  తమ  అ రా్ యాలు  ె ి ,  ఆ  అ రా్ యా న్  సహీ  హ ీథ్  ో  
స ి చూసు కో నంత  వరకు  తమ  అ ాయాలు  రా్ మాణి క ై న  కాజాలవ  పర్ క టిం ే ా రు .  

కా  ా ి  త ావ్త  కా లంలో  పర్ జలు ,  ఆ  ధరమ్ ే తత్ ల  అ రా్ యాల కే  అ తం ా  లువ చ్ ,  

సహీహ ీ థ్  ల ై   జ ై న  శర్ దధ్  చూపలే దు .   ఈ  ధం ా  పర్ ి ిధ్  ెం ి న  నలు గు రు  ( కిర్ం ద  

ె లు పబ ి న )  ధరమ్ ే తత్ ల  ే రల్  దు ా  ా లు గు  వ ాగ్ లు  ఆ రభ్ ం ా .   

 

1 )ఇమాం  అబు  హ ా  ( ోఁమా న్  న్  ా త్ )  ర హిమహులాల్ హ్   0 8 0 హి  -  1 5 0 హి  

    

2 )  ఇమాం  మా క్   న్  అనస్  ర హిమహులాల్ హ్      0 9 3 హి  -  1 7 0 హి  

    

3 )  ఇమాం  ముహమమ్ద్  న్  ఇ ీర్ స్  అల్ - ా ఫఇ  రహిమహులాల్ హ్   1 5 0 హి  -  2 0 4 హి  

    

4 )  ఇమాం  అహమ్ద్  న్  హంబల్  ర హిమహులాల్ హ్     1 6 4 హి  -  2 4 1 హి  

    

ై న  ే ొక్ నన్  ధరమ్ ే తత్ లలో  కొంద రు  ఒక ి కొ క రు  గు రు షుయ్ లు ,  ఒక ి ో  ఇంకొ క రు  సంబంధం  

క గ్ న ా రు .  ఇంకా  ా రందరూ  ఒక ి ొ క రు  అ తం ా  ఆద ించు కు ే ా రు     

 
గమ క ׃ -  పర్  ము ిల్ ం  స దరుడు  ఏ ో  ఒక  వ ాగ్ న్  పర్ ేయ్ కిం  అనుస ిం చవల ి న  ి  
లే దనన్  షయం  గర్హిం ా .  ఇ ాల్ ం  మూల ి ాధ్ ం ా లలో  ము ిల్ ం  సమాజం  వ ాగ్ లు ా ,  

కూటములు ా  భ ంపబడటం  పూ ిత్ ా  ే ిం పబ ి న ి .  అందు ే  ా సత్ క  ధరమ్ ా ాత్ ర్ లై న  

ి వయ్ ఖు ర్ఆన్  &  సహీహ ీ థ్  లకు  మనసూప్ ిత్ ా  రా్ ముఖయ్త  చ్ ,  ా టి  జాఞ్ ా న్  సం ా ిం ,  

ఆచ ిం ,  ఇతరులకు  ె యజేయటా కి  ాయశకుత్ లా  కృ ి  ెయాయ్ .  కే వలం  ీ  ావ్ ా  

మాతర్ ే  బా ా క ర ై న ,   క ి న ై న   నరక కష్  నుం ి  త ిప్ంచు కో గలరు .  

 

ఇ ాల్ ం  పదం  కక్  రవ్చనం ׃  -  

 
తనకు  ా ను  సవ్యం ా  ఏ కౖె క  ఆ ాధుయ్ ై న  అలాల్ హ్  కు  సమ ిప్ంచు కొ ను ట ే  ఇ ాల్ ం .  అంటే  
అలాల్ హ్  కక్  ఆజఞ్ ల  పర్ కా రం  ాం యుతం ా  సూత్ ,  ఆయనకు  ేయు ి ా  ఉండటం .  
ఇంకో  మాటలో  ేయ ాపరతయ్ము ే  “ఇ ాల్ ం ”  అ  అంటా రు .  అలాల్ హ్  కక్  ఆ ే ా లను  

సంపూరణ్ం ా  ర ావహించడం  మ ియు  ా టి  అతయ్ంత  ా ద రం ా ,  సమరధ్ వంతం ా  ఆచ ిం చడం .  

 

ఇ ాల్ ం  కక్  కీలక ా ాలు  -  ఐదు ׃  
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1 .  అషష్ ద ׃  “ష దతు  అఁలాల్  ఇలాహ  ఇలల్ లాల్ హు  వ  అనన్  ముహమమ్దరర్ సూలులాల్ హ్ ”   

“ఆ ాధుయ్ డు  ఎవడూ  లే డు  ఒకక్  అలాల్ హ్  తపప్  మ ియు  ముహమమ్ద్  అలాల్ హ్  కక్  

సం ే శహరుడు ”  అ  ా కష్య్ వవ్డం  

2 .  ఇఖాముసస్లాహ్ నమా    ׃  ాథ్ ిం చడం  

3 .  ఈత  ఉజజ్ కాహ్ ׃      జకాత్  ె ల్ ం చడం  

4 .  ౌము  షహ్  ి  రమ ాన్ ׃    రమ ాన్  మాసపు  ఉప ాసములుండడం  

5 .  హ జ్  బై లాల్ హి ల్  హ ామ్ కాబా   ׃  గృహం  కక్  హజ్  ేయడం .  
 

ెం డవ  కీ ల క ా గ ై న  నమాజ్  గు ిం  ఇపుప్డు  వరం ా  ే రుచ్ కుంటాము .  ి న  ా లు గు  
కీ ల క ా ా ల  రవ్చనం  మాతర్ ే  ఈ  ాథ్ లో  చదువు కుంటాము .  అ ే  వ ేచ్  ాథ్ ల లో  
ఒకొక్ కక్  ా  గు ిం  పూ ిత్ ా ,  వరం ా  చదవు కుం ాము .  

1 )  ఇ ాల్ ం  కక్  ొ  కీలక  ాగం  -  అషష్ ద ׃  -  

 

 }51: 56الذاريات{] وَمَا خَلَقْتُ الجِنَّ وَالإِنْسَ إِلَّا لِيَعْبُدُونِ[

జా ియాత్  5 1 5׃ 6  -   “వమా  ఖలఖ్  తుల్  నన్  వల్  ఇనస్  ఇలాల్  యఁబుదూన్ ”  

“ ే ను  ాన్ తులనూ  మ ియు  మానవులనూ  ా  ఆ ాధనకు  తపప్  మ ి  ే కొ ర కూ  

సృ ిట్ం చలే దు ”  

 

   }٦:١٦٢  الأنعام{] العَالَمِينَ  رَبِّ اللهِ   مَمَاتِي وَ  مَحْيَايَ وَ  وَنُسُكِي  صَلَاتِي إِنَّ  قُلْ [
అల్  అన్ఆమ్  1 6 2 : 6  “ఖుల్  ఇనన్  సలా ,  వ  నుసు కీ ,  వ  మ య్య ,  వ  మమా  లాల్ హి  
ర బ్ల్  ఆల న్ ”  -  (ఓ  పర్వ కాత్ ! )  పర్ క టించు  “ ా  నమా ,  ా  సకల  ఉ ాస ా ీ తులు ,  ా  

వనం ,  ామరణం  సమసత్ మూ  సరవ్లో కా ల  పర్భు ై న  అలాల్ హ్  కొ ర కే ”  

 

ఆ ాధన  కక్  రవ్చనం బహి“  ׃  రగ్ త ై న ై ా  లే క  అంతరగ్ త ై న ై ా  అలాల్ హ్  కు  ీర్  

పర్ద ై నటిట్  పర్  పలు కూ ,  ప  ఆ ాధన  అనబడును ”  

 

అషష్ ద ׃   ాకష్య్ చుచ్ట  -  అషష్ ద  అంటే  “అష్  హదు  అన్  లా  ఇలాహ  ఇలల్ లాల్ హు  వ  
అష్  హదు  అనన్  ముహమమ్దరర్ సూలులాల్ హ్ ”  అ  ా కష్య్ వవ్టం   

“ అష్  హదు  =  ే ను  ా కష్య్ సుత్ ాన్ ను ,  అన్  లా  ఇలాహ  =  ( ా సత్ వ ై న )  ఆ ా ధుయ్ డు  ఎవడూ  లే డు ,  
ఇలల్ లాల్ హు  =  కే వ లం  ఒకక్  అలాల్ హ్  తపప్ ,  వ  =  మ ియు ,   అష్  హదు  అనన్  =  ే ను  

ా కష్య్ సుత్ ాన్ ను ,  ముహమమ్దు రర్ సూలలాల్ హ్  =  ముహమమ్ద్  ( సలల్ లాల్ హు అలై హి వ స లల్ ం )  అలాల్ హ్  కక్  

సం ే శహరు డు  

{ పర్ పం చం లో  ఏ  రా్ ం తం ా ై ా ,  ె దద్ నన్  ే ా  లే కుం ా ,  ీత్ ర్ పు రు ష  ే దం  లే కుం ా ,  ద ొ పప్  ా ర తమయ్ం  
లే కుం ా ,  ఏ  మతం , కు లం  లే క  జా ా ై ా  స ే  “ ా సత్ వ ై న  ఆ ా ధుయ్ డు  ఎవడూ  లే డు  ఒ కక్  అలాల్ హ్  తపప్  
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మ ియు  ముహమమ్ద్  ( స లల్ లాల్ హు  అ లై హి  వ స లల్ ం )  అలాల్ హ్  కక్  సం ే శహ రు డు ”  అ  ా కష్య్ చ్ న టౖెల్ ే  
అతడు  ఇ ాల్ ం  ధ రమ్ం  ీవ్ క ిం న టుల్  ( అం టే  స రవ్ లో క  సృ ిట్ క ైత్ న  అ లాల్ హ్  కు  సవ్యం ా  సమ ిప్ం చు కు నన్ టుల్ )  ా  
ప ి గ ణిం ప బ డు ను .  ఎ వ ై ే  ఇ ాల్ ం  ీల్ క ిం ా ో  ా ి  ము ిల్ ం  అం టా రు .  ( ము ిల్ ం  అ ే  అ ర  ా ష  ప ా కి  
అ రథ్ం  ( అలాల్ హ్  కు )  సమ ిప్ం చు కు నన్ ా డు }  

 

2 )  ఇ ాల్ ం  కక్  2వ  కీలక ాగం  -  నమాజ్ ׃   -  

ీ  5వ  కీ ల క ా గం (హజ్ )  త ావ్త  అంటే  ా బో ే  ే ల లో  చదువు ాము .  

3 )  ఇ ాల్ ం  కక్  మూడవ  కీలక  ాగం  -  జకాహ్ ׃  -  

ఇ ి  ధ కుల  నుం ి  వసూలు  ే ి  ే ద ల కు  ఇవవ్బ ే  ఆ ిథ్ క  హకుక్ .  ఇ ాల్ ం లో  నమా  త ావ్త  

ీ కే  అతయ్ ి క  రా్ ా నయ్ం  ఉం ి .  ీణ్ త  సంపద  క ి న  పర్  ము ిల్ ం  తన  సంపద  నుం  

సంవతస్ ా కి  ెం డు నన్ ర  ా తం  ొ పుప్ న  ధనం  ి  రు ే దలు ,  ధరమ్సం ాథ్ ప ా  కా రయ్ కలా ా ల  
కో సం  ి ా  ిం ా .  

 }24 :56النور{] تُرْحَمُونَ   لَعَلَّكُمْ   الرَّسُولَ  أَطِيعُوا   وَ   الزَّآَاةَ  وَآَتُوا   الصَّلَاةَ  واأَقِيمُ  وَ[

అనూన్ర్  2 4 ׃ 5 6  “వ  అఖీముసస్లాత  వ  ఆతూజజ్ కా త  వ  అ ఉరర్ సూల  ల  అలల్ కుమ్  

తురహ్మూన్ ”  

“నమా ను  ాథ్ ిం చం ి ,  జకాత్  ఇవవ్ం ి ,  సం ే శహరు కి  ేయులు ా  ఉండం ి  -  అపుప్ ే  
రు  కరు ణించబడ ా రు ”  

జకాహ్  రవ్చనం ׃   ీణ్ త  కా లమందు ,  ీణ్ త  వరగ్ం  ా ి కి ,  ీణ్ త  యమాలకు  అను గుణం ా  

సంపదనుం ి  ేయు  ఓ  దుయ్ కత్  ా నం  ( ాయ్ గం ) .  

 

జకాహ్  ె ల్ ం చడంలో  గల  లా ాలు ׃   

1 .  అలాల్ హ్  ఆ ే శ ా లన  -  పర్  కో ణం  నుం  పర్ సుఫ్టిం పజేయా .  

2 .  ే ద ల - రు ే దల  ఉ ాధ్ ర ణ  జరు గు తుం ి .  

3 .  ీ లో  మానవుడు ,  దయా ,  కరుణ ,  క క రం  వంటి  ఉ ా ర గుణాలను  ెం ొం ిం చు కు ,  

ి ి ొ టుట్  వంటి  హీనగుణం  నుం  బయటపడ ాడు .  

జకాహ్  ి ా  గల  సంపద  (  ొముమ్ )  మ ియు  ా  ర కా లు ׃   

1 .  బం ా రము ,  ెం ి ,  నగదు  -  పూ ిత్  సంవతస్ ర కాలం  ా దు కు  ం  లవ్  ఉనన్  ఎడల  -  

పర్  సంవతస్ రం   

2 .  వరత్ క - ా ణి జయ్  వసుత్ వు లు  -  పర్  సంవతస్ రం  

3 .  ప  సంపద  -   ా దు కు  ం  ఉనన్  ప వులు  -  పర్  సంవతస్ రం  

4 .  వయ్వ ాయ  ఉ ాప్దనలు -భూ  నుం ి  పం ిం ే  అ న్రకాల  పంటలు -పర్  పంటకు  
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జకాహ్  ొందు  హకుక్ ా రులు ׃   

 وَ  الرِّقَابِ  فِي وَ  قُلُوبُهُمْ  وَالمُؤَلَّفَةِ  عَلَيْهَا وَالعَامِلِينَ   ينِوَالمَسَاآِ  لِلْفُقَرَاءِ  الصَّدَقَاتُ إِنَّمَا  [
6}٦٠:التوبة{]  حَكِيمٌ  عَلِيمٌ  االلهُ وَ  االلهِ  مِنَ  فَرِيضَةً  السَّبِيلِ  اِبْنِ وَ  االلهِ  فِي سَبِيلِ وَ الغَارِمِينَ 0  

 అ ౌత్ బ  9 ׃  
 

“ఇనన్  మసస్దఖాతు  ల్  ఫుఖ ాఇ ,  వల్  మ ా కీ ,  వల్  ఆ న  అలై  వల్  ము  అలల్ ఫ  

ఖులూబుహుం  వ  ి ిర్ ఖా  వల్  ా ి న  వ  ీ  స లాల్ హి  వ న్సస్ .  ఫ ీ దతమ్  నలాల్ హి  
వలాల్ హు  అ మున్  హకీం . . . . .  ”  

 
“ఈ  జకాతు  ధులు  అసలు  కే వలం  రు ే దలకు ,  అకక్ రలు  ర  ా ి కి ,  జకాతు  

వయ్వ ాల కౖె  యుకుత్ లై న  ా ి కి ,  ఇంకా  ఎవ ి  హృదయాలను  ె లు చు కో వడం  అవసర  

ా ి కి ,  ఇంకా  బా సల  ము కిత్ కీ ,  రుణగర్ సుత్ ల  స యా కీ ,  అలాల్ హ్  మారగ్ం లోనూ ,  బాట ా రు ల  

(ఆ ాయ్ కీ  ిం చడం )  కొ ర కు ,  ఇ ి  అలాల్ హ్  తరపు  నుం ి  ిం చబ ి న  ఒక ి .  

అలాల్ హ్  అ న్  ె ి న ా డూ ,  ే క వంతుడూను ”  

 

4 )  ఇ ాల్ ం  కక్  4వ  కీలక ాగం  -  యామ్  -  రమ ాన్  మాసపు  ఉప ా ాలు  

׃  
 

ఖుర్ఆన్  నందు  అలాల్ హ్  ఇలా  ఆ ే సుత్ ాన్ రు ׃  
] تَتَّقُونَ  لَعَلَّكُمْ  قَبْلِكُمْ  مِنْ  الَّذِينَ  عَلَى  آُتِبَ  آَمَا  الصِّيَامُ  عَلَيْكُمُ آُتِبَ   آَمَنُوا  الَّذِينَ  يَا أَيُّهَا[

 }١٨٣:البقرة{
 
అల్  బఖర  2 ׃ 1 8 3  “యా  అయుయ్హలల్ ీ న  ఆమనూ  కు బ  అలై కుము ిస్యాము  కమా  కు బ  

అలలల్ ీ న  న్  ఖ ల్ కుమ్  ల  అలల్ కుమ్  తతత్ ఖూన్ ”  

“ఓ  శవ్ ిం న  పర్ జలా ా !  ఉప ాసం  కు  ి ా  రణ్ ం చబ ి న ి .  ఏ ధం ా  కు  పూరవ్ం  

పర్వ కత్ లను  అనుస ిం ే ా ి కి  కూ ా  ిం చబ ి న ో .  ీ వ లన  లో  భయభకుత్ లు  జ ం ే  
అవకా శం  ఉం ి ”  

 

ఉప ాసం  రవ్చనం ׃   “ఉప ాసం  ఓ  ఆ ాధన .  ఫజ్ర్  ( రా్ త ׃ కాలం )  నుం ి  మ ిర్ బ్  

(సూ ాయ్ సత్ మయం )  వరకు  అనన్ ా యాల  నుం ీ ,  ఉప ాసమును  భంగపరచు  పర్  

షయమూ ,  పనులనుం ీ  మానవుడు  దూరముండడ ే  ఉప ాసం . ”  

 

ఉప ాస  రా్ ముఖయ్త ׃   బుఖా ి  మ ియు  ము ిల్ ం  హ ీథ్  గర్ం ాలు  -   

“అన్  అ హు ై ర  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  అనన్నన్ యయ్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి వ స లల్ ం  ఖాల ׃  ఖాలలాల్ హు  

అజజ్ వజలల్  -  కులుల్  అమ న్  ఆదమ  లహు  ఇలాల్  అ ిస్యాము ,  ఫఇనన్హు   వ  అ ా  అజ్   
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హీ  వ ిస్యాము  నన్తున్ ,  ఫఇ ా  కా న  యౌము  ౌ  అహ ి కుమ్  ఫలా  యర్  ఫుస్  

యౌమఇ ిఁ వవ్లా  యస్  ఖబ్ .  ఫఇన్  ా బబ్హు  అహదున్ ,  ఔ  ఖాతలహు  -  ఫల్  యఖూల్  

ఇ న్మర్ఉన్  ా మున్ .  వలల్ ీ  నఫుస్  ముహమమ్ ి న్  య ిహి  లఖలూఫు  ఫ ాస్ఇ  

అతయ్బు  ఇందలాల్ హి  యౌమల్  ఖియామ  ీర్ హి ల్  ిక్  వ  ాస్ ఇ  ఫరహ్ ా  యఫ్  రహు  
హుమా  ఇ ా  అఫ్  తర  ఫ ిహ  ి త్  ి హి  వ  ఇ ా  లఖియ  రబబ్హు  ఫ ిహ   ౌ హి ”  

 
అబూహు ై ర  ర ి అ లాల్ హు  అనుహ్  ఉలేల్ ఖన  పర్ కా రం  పర్వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి వ సలల్ ం  ఇలా  

ె ా రు ,  అలాల్ హ్  అజజ్ వ  జల్  సూ సుత్ ాన్ రు  -  “మానవు  పర్ కా రయ్ం  తనకై  కా ా  ఉప ాసం  

ా  కొ ర కు  కాబ టిట్  ా  పర్ ఫలం  ే ే  ఇ ాత్ ను ”  ా సత్ ా కి  ఈ  ఉప ాసం  ఒక  ా లు  మ ియు  

కవచమూను .  కాబ టిట్  లోనుం  ఏ ి నమున  ఎవ ై ే  ఉప ాసం ో  ఉంటా ో  ా రు  ఉప ా ా న్  

భంగం  ేయునటిట్  ఏ  దు ేచ్ షట్ నూ  ేయ ాదు .  అంటే  ా రయ్ ో  రస కిర్యలలో  ా లగ్ నడం ,  

ఎవ ి ో ై ా  దు ాభ్షలాడడం  ేయ ాదు .  ఒక ే ళ  ఎవ ై ా  ా ి ో  ద ాభ్షలా ి ా ,  

ా దులా ి ా ,  ఉప ా ి  ఆ  ా దులాడు ,  ద ాభ్షలాడు  ా ో  ే ను  ఉప ా ి  అ ా .  మరలా  

పర్వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  అ ాన్ రు  -  “ఎవ ి ే లో ై ే  ముహమమ్ద్  రా్ ణా లు  

ఉ ాన్  ఆయన  ా ి ా  -  ఉప ా ి  ో టి ా సన  అలాల్ హ్  వదద్  పర్ ళయ  ి ా న  ముష్క్  
( కసూత్ ి ) ,  అంబర్  ల  ప ిమ ాలకంటే  ఎ ోన్  ె టుల్  ఉతత్ మ ై న ీ  మ ియు  ే ర్ షఠ్ ై న ీ ను  

కానుం ి ” .  ఉప ా ి  కొ ర కు  ెం డు  సంద ాభ్లు  అతయ్ంత  సం ో ష  క ర ై న ,  ా టియందు  అతను  

అ త ై న  సం ో ా న్  ొం దు ా డు .  ా టి లో  దటి ి  -  ఉప ాస  రమణా  సమయం  ( ఇ ాత్ ర్  

సమయం )లో  ఇ ాత్ ర్  ే సుత్ నన్ందు కు ,  ెం డవ ి  -  తన  పర్ భు ై న  అలాల్ హ్  ను  కలుసు కు ే  
సమయం .  ఆ  సమయమునందు  తను  తన  ఉప ాసం  మూలం ా  అ త ై న  సం ో ా న్  

ొం దు ా డు .  

 

ఉప ాసం  వలన  లా ాలు ׃   

 
ఉప ాసం  వలన  లా ా లు  కో కొ లల్ లు ,  కిర్ం ద  ే ొక్ నన్  ెం డు  ా టి లో  ముఖయ్ ై న .  

 
1 .  మన ై  ి ా  గల  అలాల్ హ్  ఆ ే శ ా లన  జరు గుతుం ి .  

2 .  ఈ  ఉప ాసం ో  ావ్ సులలో  భ కీత్ శర్ దధ్ లు  ె ి ి ,  అలాల్ హ్  అనుకష్ణం  ా ి  గమ సుత్ ాన్ డు  

అ ే  ా వం  ె ి ి ,  మ ింత  దృఢమౌతుం ి .  కాబ టిట్  అలాల్ హ్  ఆ ే ా ను ా రం  ఆ ాధన  నందు  

సమయం  గ ి ి  ,  ఆయన  ా ిం న  ా టి నుం ి  ఉప ా ి  దూరం ా  ఉంటాడు .  అలాల్ హ్  

ఓరుప్ ,  అం కిత  ా వనలను  ఎ ి ి న ా డు .  

 
 

ఉప ా ా న్  భంగ  పరచు  షయాలు ׃  
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ఈ  కిర్ం ద  ె ి న  షయాలు  ఉప ా ా న్  భంగ  పరుచును .  

1 .  నడం ,  రా్ గ డం ,  ొ గ రా్ గ డం  దలగున .  

2 .  ను ,  రా్ గు  ప ా ాద్ ల  కో వ కు  ెం ి న  ా టి  గం   

3 .  ఇషట్ పూరవ్ కం ా  కా ా ల  ాం  ే సు కో వటం  

4 .  ఎకక్వ  ా దులో  ర కత్ం  ఎ కిక్ంచడం   

5 .  పు రుటి  ముటుట్ ,  బహి షుట్ ల  కా రణం ా  

6 .  హసత్ పర్ గం  లే ా  ఏ ే  ఇతర  ా నం  ావ్ ా  రయ్ం  సక్ ంపజే ి న  (ఉప ాసంలో  ఉ ాన్ ,  

లే క ో ా  ఇటువంటి  పనులు  పూ ిత్ ా  ే ిం పబ ి న )  

7 .  ా రయ్ ో  ర కిర్య  జరపటం   

 

ి త్  ర  ానం ׃  

 
1 .  ఆ  యా  రా్ ం ా లలో  పర్ ా న  ఆ ర ానయ్ంనుం  ఒక  ా అ  ా నం  ెయాయ్ .    

   (ఒక  ా అ  అంటే  ా లు గు ో ె డు లు )  ఉ ా ׃  ో ధములు ,  యయ్ము  , ,  

2 .  ఈ   ి త్  ర   ా నం  పర్  ము ిల్ ం  ే ద - రు ే దలకు  ఇ ావ్ .  
3 .  పండు గ  ో కు  ఒకటి  లే క  ెం డు ి ా ల  ముందు  నుం ి  పండు గ  నమా  రా్ రం భమ ేయ్  

లోపల  ీ  పం ె టాట్ .  

 

5 )   ఇ ాల్ ం  కక్  ఐదవ  కీలక ాగం  -  కాబా  గృహం  కక్  హజ్  ేయడం  

׃ -  
 

آل {] مَنْ آَفَرَ فَإِنَّ االلهَ غَنِيٌّ عَنِ العَالَمِينَوَاللهِ عَلَى النَّاسِ حِجُّ البَيْتِ مَنِ اسْتَطَاعَ إِلَيْهِ سَبِيلًا وَ......[

 }٩٧:عمران
 

ఆలే  ఇమార్ న్  3 ׃ 9 7 ׃  “వ  లాల్ హి  అల ాన్ ి  హి జ్ ల్  బై  మ స్  త ాఅ  ఇలైహి  స లా ,  వ  

మన్  కఫర  ఫ  ఇనన్లాల్ హ  గ యుయ్న్  అ ల్  ఆల న్ ”  

పర్జల ై  అలాల్ హ్  కు  ఉనన్  హకుక్  ఏ టంటే ,  ఈ  గృ కి ( కా బా గృహం )  ె ేల్  శ కిత్  గల ా రు   ా  

హజ్  ( యాతర్ )  ేయా .  ఈ  ఆజఞ్ ను  ా ం చ ా కి  రసక్ ిం ే ా డు  అలాల్ హ్  కు  పర్ పంచ  పర్ జల  

అవసరం  ఎంతమాతర్ం  లే దు  అ  సప్షట్ం ా  ె లు సు కో ా  

 
హజ్  లకష్య్ం  ఏ టి ?  -  పర్వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  హ ీథ్  కక్  ా వము  
ఏమన ా  జమ ాత్  ె ౖ  ా ళుళ్  సరడం ,  స ా -మ ావ్ల  మధయ్  పరు ె తత్ డం  (సఈ )  ఇవ న్  కే వలం  
అలాల్ హ్  ను  సుత్ సూత్ ,  (అలాల్ హ్ )  ఆ ే ా లను  పూ ిత్  ేయడం  కొ ర కే .  
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హజ్  కక్  రా్ ముఖయ్త ׃   బుఖా ి  మ ియు  ము ిల్ ం  హ ీసు  

అన్  అ  హు ై ర  ర ి అ లాల్ హు  అనుహ్  అనన్నన్ యయ్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ఖాల  “మన్  హజజ్ ,  

ఫలమ్  యర్  ఫుస్  వలమ్  యఫ్  సుఖ్ ,  రజఅ  కయౌ న్  వలదత్  హు  ఉముమ్హు ”   

అను ాదం ׃  అ  హు ై ర  ర ి అ లాల్ హు  అనుహ్  ఉలేల్ ఖన  పర్ కా రం  పర్వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ఇలా  
ె ా రు “ఎవ ై ే  హజ్  ే ి ,హజ్  నందు  ా రయ్ ో  సం ో ిం చడం ,  ఎవ ి ో నూ  తగవులాడడం  

లాంటి  ేయక ో న టౖెల్ ే  అతడు  ఏ ధం ా ై ే  త ల్  గరభ్ం  నుం  ప ి దధ్ం ా  ా ప రహి తం ా  

జ మ్ం ె ో  అలా ే  హజ్  నుం  మరలును ”  

బుఖా ి  మ ియు  ము ిల్ ం  హ ీథ్ ׃  అన్  అ  హు ై ర  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  అనన్నన్ యయ్  సలల్ లాల్ హు  

అలై హి  వసలల్ ం  ఖాల  “అల్  ఉమర్తు  ఇలల్  ఉమర్  క ాఫ్ రతున్  మా  బై నహుమా  వల్  హ జ్ ల్  

మబ్  రూరు  లై సలహు  జజాఉన్  ఇలల్ ల్  జనన్తు ”   

అను ా దం ׃  అ  హు ై ర  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ా ి  ఉలేల్ ఖన  పర్ కా రం  పర్వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  

ఇలా  ె ా రు  “ఒక  ఉమరా్  మ ో  ఉమరా్  వరకు  జరు గునటువంటి  ా ా ల కు  పర్ ా ళన .  మ ియు  

అలాల్ హ్  పర్ సనన్త  ొం ి న  హజ్  కు  పర్ ఫలం  సవ్రగ్ం  మాతర్ ే . ”  

 
గమ క ׃  ర ా ా లై న  వయ్ ా రం ,  త ల్ దండుర్ ల  హకుక్ల  ఉలల్ ంఘన  దలగు  ా ా లు  

ప ాచ్ ాత్ ప  హృదయం ో  కష్మాపణ  ే డు కుంటే  మాతర్ ే  పర్ ా ళన  అగును .  

 
హజ్  వలన  క ే  కొ న్  లా ా లు ׃   

1 .అలాల్ హ్  కక్  ఆ ే శ ా లన  జరు గుతుం ి .   

2 .ఇ ాల్ ం  సమసత్  శవ్జన  మతం  అనన్  షయం  శదమవుతుం ి .   

3 .  పర్ ళయ ిన  కల క  తలంపు కు  వసుత్ ం ి  
 

2)  ఇ ాల్ ం  కక్  ంెడవ  కీలక ాగం  -  సలాహ్ (నమా )ను  ాథ్ ంిచడం ׃  -  

 
ఇ ాల్ ం  కక్  అతయ్ంత  ముఖయ్ ై న  ఈ  కీ ల క ా గం  గు ిం  వరం ా  ె లు సు కుం ాం   

 
ఖుర్ఆన్  లో  సలాహ్  (నమా )  గు ిం  అలాల్ హ్  పర్ కటంి న  ఆజఞ్ ను   ె లు సు కుం ాం ׃   

 

1 .  అన్  ా  4 1׃ 0 3  సమసత్  ావ్ సులను  ఉ ేద్ ం  అలాల్ హ్  ఇలా  ఆ ే సుత్ ాన్ డు  

 }١٠٣:النساء{] مَوْقُوتًا  آِتَابًا المُؤْمِنِينَ   عَلَى  آَانَتْ  الصَّلَاةَ  إِنَّ..[

“ఇనన్సస్లాత  కానత్  అలల్  ముఅఁ న  కి ా బన్  మౌఖూ ా ”  -  శచ్యం ా  నమా  

ావ్ సుల ై  ీణ్ త  సమయాలలో  ి ా ా టిం చవల ి న  ధరమ్ం  
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ఇక  సలాహ్  (నమా )  గు ిం  ధ  పర్వ కత్ లు  ే ి న  బోధనలు  ె లు సు కుం ాం .   

 

2 .  ి వయ్ఖుర్ఆన్ ,  ఇబర్హీం  1 4 4׃ 0  -  ఇబర్హీం  అలై హి సస్ లామ్  కక్  రా్ రధ్ న   

 ٤٠ : إبراهيم  ]..ذُرِّيَّتِي  مِنْ الصَّلَاةِ وَ  اجْعَلْنِي مُقِيمَ  رَبِّ[

“ర బ్అజ్  అల్   ముఖీమసస్లా  వ  న్  దు ిర్యయ్ ”  -  “పర్భూ !  ననున్  నమా  

ాథ్ ిం చు ా ా  ె య్ ,  ా  సంత లో  కూ ా  ఇలా  ే ే ా ళళ్ ను  లే పు ”  

 

3 .  ి వయ్ఖుర్ఆన్ ,  ా  2 0 1׃ 4  మూ ా  అలై హి సస్ లామ్  కు  ఇవవ్బ ిన  ఆ ే శం  

 }١٤:طه{] . .. لِذِآْرِي  الصَّلَاةَ  أَقِمِ وَ...[

 “వఅఖి సస్లాత  ి క్  ీ ”  -  “ ా  జాఞ్ ప కం  కో సం  నమా  ాథ్ ిం చు ”  

 

4 .  ి వయ్ఖుర్ఆన్ ,  మ ియమ్  1 9 3׃ 1   ఈ ా  అలై హి సస్ లామ్  కు  ఇవవ్బ ిన  ఆ ే శం  

 }٣١:مريم{] وَأَوْصَانِي بِالصَّلَاةِ وَالزَّآَاةِ مَا دُمْتُ حَيًّا ...[

“వ  ఔ ా  సస్లా  వజజ్ కా  మా  దుముత్  హయాయ్ ”  -  “ ా  ాంతం  నమా ను ,  

జకాతును  ా టించు ”  అ  అలాల్ హ్  ఆజాఞ్ ిం ా డు .  
 

5 .  ి వయ్ఖుర్ఆన్ ,  అల్  అంకబూత్  2 9 ׃ 4 5   పర్పంచ  పర్జలంద ి  కోసం  పంపబ ిన  
టట్ వ ి  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హుఅలై హి సస్ లామ్  కు  ఇవవ్బ ి న  ఆ ే శం  -   

 }٤٥:العنكبوت{] ..  الصَّلَاةَ  أَقِمِ وَ  الكِتَابِ  مِنَ  إِلَيْكَ  أُوحِيَ  مَا  اتْلُ[

“ఉత్  లు  మా  ఊహియ  ఇలై క  నల్  కి ా  వ  అఖి సస్లాత్ ”  -  “వహీ  ావ్ ా   వదద్ కు  

పంపబ ి న  గర్ం ా న్  ా ాయణం  ె య్ ,  నమా ను  ాథ్ ిం చు ”  

 

నమా  కక్  రా్ ముఖయ్త ׃   
 

1 .  ి వయ్ఖుర్ఆన్  అల్  అంకబూత్  2 9 4׃ 5  

 }٤٥:العنكبوت{] .... أَآْبَرُإِنَّ الصَّلَاةَ تَنْهَى عَنِ الفَحْشَاءِ وَالمُنْكَرِ وَلَذِآْرُ االلهِ....[

“ఇనన్సస్లాత  తన్   అ ల్  ఫహ్  ా ఇ ,  వల్  మున్  క ి ,  వల  ి కుర్ లాల్ హి  అకబ్ ర్ ”  -

“ శచ్యం ా  నమా  అ ల్ ల  కా ాయ్ ల  నుం ి ,  ె డు  పనుల  నుం ి  ో ి సుత్ ం ి .  అలాల్ హ్  

సంసమ్ రణ  ీ కం టే  కూ ా  ా లా  ొ పప్  షయం  ”  

 

2 .  ి వయ్ఖుర్ఆన్  అల్  మఆ ిజ్  7 0 3׃ 4 - 3 5   

 ]} ٣٤,٣٥: المعارج{ ] مُكْرَمُونَ  جَنَّاتٍ  فِي  أُولَئِكَ.  يُحَافِظُونَ  صَلَاتِهِمْ عَلَى  هُمْ  الَّذِينَ  وَ[
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“వలల్ ీ న  హుమ్  అలా  సలా హిమ్  యు ి న్  ఉలాఇక  ీ  జ ాన్ మ్ -ముకర్మూన్ ”  -  
“తమ  నమా లను  కా ా డు క ే ా రు -ఇలాంటి ా రు  స ౌ రవం ా  సవ్ రగ్ వ ా లలో  ఉంటా రు ”  

 

3 .  బుఖా ి  మ ియు  ము ిల్ ం  హ ీథ్ ׃  “అన్  అన ి న్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఖాల  -  

ఫు ి దత్  అలా  రసూ లాల్ హి  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  లై లత  ఉ ిర్య  హీ  అసస్ల ాతు  ఖం ీ న ,  

సుమమ్  నుఖిసత్  హ ాత్  ఇలత్  ఖం ా ,  సుమమ్  నూ ియ  యా  ముహమమ్ద్  ఇనన్హూ  

లాయుబదద్ లుల్  ఖౌలు  లదయయ్ ,  వ  ఇనన్లక   ి హి ల్  ఖం ి  -  ఖం ీ న్ ”  -  “అనస్  

ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఉలేల్ ఖిం ా రు  -  ఏ  ా ర్  నందు  అ ే  పర్వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి వ స లల్ ం  కు  ే ా జ్  

పయనం  రా్ పత్ ై న ో ,  ఆ  ా ర్  ఆయన ై  పర్ ి నం  యా ై  పూటల  నమా  ిం చబ ి న ి .  

తరు ా త  తగుగ్ తూ  తగుగ్ తూ  వ ి కి  ఐదు  పూటలై న ి .  అనంతరం  పర్వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  

అలై హి  వసలల్ ం  ను  కే క ే సూత్  ె దద్  శబద్ం ో  ి  ె ల పడ ై న ి  -  “ఓ  ముహమమ్ద్ !  ా  వదద్  
మాట  మారదు .  శచ్యం ా  ఈ  ఐదుపూటల  నమా కౖె  కు  -  యా ై పూటల  నమా కు  

సమాన ై న  పర్ ఫలం  ొ రు కు తుం ి ”  

4 .  బుఖా ి  మ ియు  ము ిల్ ం  హ ీథ్ ׃  అన్  అ  హు ై ర త  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఖాల  

స ఁతు  రసూలులాల్ హి  సలల్ లాల్ హు  అలై హి వ సలల్ ం  యఖూల్  “అర  ఐతుమ్  లౌఅనన్  నహరన్  

బా  అహ ి కుమ్  యగ్  త ి లు  న్  హు  కులల్ యౌ న్  ఖమ్  స  మ ార్ న్  హల్  యబ్  ఖ  

న్  దర హి  షయ్ఉన్ ?  ఖాలూ  -  లాయబ్  ఖ  న్  దర హి  షయ్ఉన్ ,  ఖాల  -  ఫ ా క  

మసలుసస్ల ా ల్  ఖమ్  ి ,  యమ్  హులాల్ హు  హిల్  ఖ ాయా ”  -  అ  హు ై ర  ర ియలాల్ హు  

అనుహ్  ఇలా  ఉలేల్ ఖిం ా రు  -  ే ను  ఒక ా డు  పర్ వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  వ ి సుత్ ం డ ా  

ాన్ ను  “ రు  ె లు పం ి !  ఒక ే ళ  లో  ఎవ ి  ా కి టనుం ి  అ ా  ఏ ే  న ి  
పర్వహి సుత్ ం దను కోం ి ,  రు  అందులో  పర్ ో  ఐదుపూటలా  ాన్నం  ే సుత్ ం టే  ఇక   శ ీ రం  ై  

ై లు -ము ి కి  ి  ఉంటాయా ? ”  పర్వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  సహచరులు  ఎంత  మాతర్ం  

ఉండద  జ ా ాచ్ రు .  అపుప్డు  పర్వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి వ సలల్ ం  ఇలా  అ ాన్ రు  -  “ఇ ే  
ఉపమానం  ఐదుపూటలా  నమా ీ ను .  అలాల్ హ్  ీ  ావ్ ా  తన  ా సు  ా ా లను  

రూపుమాపును ”  

5 .  హ ీథ్ ׃    

مَقَالَ سَمِعْتُ رَسُولَ االله صَلَّى االلهُ عَلَيْهِ رَضِيَ االلهُ عَنْهُ  ي هُرَيْرَةَعَنْ أبِ لَّ سَ إِنَّ أَوَّلَ مَا يُحَاسَبُ بِهِ الْعَبْدُ يَوْمَ  :يَقُولُ وَ
.}٤١٣الترمذي {. خَابَ وَخَسِرَالْقِيَامَةِ مِنْ عَمَلِهِ صَلَاتُهُ فَإِنْ صَلُحَتْ فَقَدْ أَفْلَحَ وَأَنْجَحَ وَإِنْ فَسَدَتْ فَقَدْ   

 

అన్  అబూ  హు ై ర  ర యలాల్ హు  అనుహ్  ఖాల  స అఁతు  రసూలలాల్ హి  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ మ  

యఖూలుః  "ఇనన్  అవవ్ల  మా  యు సబు  హిల్  అబుద్  యౌమల్  ఖియామ  న్  అమ హీ  
సలాతుహూ ,  ఫఇన్  సలుహత్  ఫఖద్  అ ల్ హ  వ  అంజహ  వఇన్  ఫసదత్  ఫఖద్  ఖాబ  వ  ఖ ి ర "  
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-  పర్వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ఉప ే ం ా ర  అబూ  హు ై ా  ర యలాల్ హు  అనుహ్  ఉలేల్ ఖిం ా రుః  
"మానవు ో  అత  ఆచరణలోల్  దటి  లె కక్ ,  రుప్  అత  నమా  గు ిం  ఉండును .  అ ి  
బా గుంటే  అతడు  ా స్  అ  జయం  ొం ి నటేల్ .  అ ి  ా డుంటే  అతడు  నషట్ ో ,  

ము ి నటేల్ " .   

 

6 .  హ ీథ్ ׃   అన్  అ ద్ లాల్ హ్  ఇబెన్  ఖుర్  న్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఖాల  “ఖాల  రసూలులాల్ హి  
సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం -అవువ్లు  మా  యు సబు  అలైహి ల్  అబుద్  యౌమల్  ఖియామ సస్లాత ,  

ఫఇన్  సలహత్ ,  సలహత్  ా ర  అమ హి  వ  ఇన్  ఫసదత్  ఫసద  ా రు  అమ హి ”  

తబరా్  -  అబుద్ లాల్ హ్  ఇబెన్  ఖుర్  న్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఉలేల్ ఖన  పర్ కా రము  పర్వ కత్  సలల్ లాల్ హు  

అలై హి  వసలల్ ం  ఇలా  వ ిం ా రు  “పర్ ళయ ినం  ా డు  అ న్ంటి కంటే  ముందు  ా సు ో  తన  

నమా ను  గు ిం  పర్ న్ంచబడును .  ఒక ే ళ  తన  నమా  స ి ా  ఉంటే  ి న  అ న్  కా ాయ్ లు  

స ి ా  ఉంటా .  ఒక ే ళ  నమా  షయంలో  కొ రత ,  అసంపూరణ్ తలు  ో టు  ే సు కు నన్టల్ ే  
ి న  అ న్  కా ాయ్ లందునూ  కొ రత ,  అసంపూరణ్ తలు  ఉంటా ”  

 

7 .  హ ీథ్ ׃    

ابن  ٤٥٩النسائي  ٢٦٢١الترمذي {.  )الْعَهْدُ الَّذِي بَيْنَنَا وَبَيْنَهُمْ الصَّلَاةُ فَمَنْ تَرَآَهَا فَقَدْ آَفَرَ( :^قَالَ رَسُولُ االله  :عَنْ بُرَيْدَةَ قَالَ
 }١٠٧٩ماجة 

అన్  బు ై ద తహ్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఖాల ,  ఖాల  రసూలులాల్ హి  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  “అల్  

అహ్  దులల్ ీ  బై న ా  వ  బై నహు  ముసస్లాతు ,ఫమన్  తరక  ఫఖద్  కఫర ”  -  బు ై దతహ్  

ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఉలేల్ ఖన  పర్ కా రం  పర్ వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ఇలా  వ ిం ా రు  “మన  

మధయ్  మ ియు  అ ావ్సుల  మధయ్  గల  వయ్ ాయ్ సం  నమా ే ,  అంటే  ఎవ ై ే  ా న్  పూ ిత్ ా  
రవ్ ిత్ం చ ో  ా రు  ర ాక్ ి  అగును ”  

త రహ్  (ప ి దధ్ త ) ׃   

 

ఆతమ్  సంబంధ ై న  ప ి భర్ త ,  ా ీ ర క  సంబంధ ై న  ప ి భర్ త  అ  ెం డు  ర కా లు  

1 .  ఆతమ్సంబంధ ై న  ప ి భర్ త  అంటే  ప ి భర్ ై న  హృదయం  క గుండటం  అ  అరధ్ం  

అ )  అ ావ్సం ,  కపటం  దలగు  ా టి నుం ి  ప ి భర్మగుట  

ఆ )  కో పము ,  ై షమాయ్ ల ో  ా టి  ము ిల్ ం ల ై  పర్ కా రం ,  ఈరష్ - ేవ్ ా ల  నుం  ఆతమ్ను ,  

మనసుస్ను  ప ి భర్ ప రచు కొ ను ట .  

2 .  ా ీ ి క  ప ి భర్ త  అంటే  మన ేహమును  భర్ము ా  ఉంచు కో వటం   

అ ) ా రయ్ ో  ర కిర్యలు  జరుపుట  వంటి  అప తర్  ిథ్  నుం ి  ప తర్మగుట  

ఆ )  మల -మూ రా్ దుల  వంటి  అప ి దధ్  వసుత్ వు ల  నుం ి  ప ి దధ్ తను  ొం దుట  

వుదూ  (కాలకృ ాయ్లు ) ׃    
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( రూపణ  ఖు ర్ఆన్  ావ్ ా ) }٦:المائدة{   

بِرُءُوسِكُمْ وَأَرْجُلَكُمْ إِلَى  سَحُوايَا أَيُّهَا الَّذِينَ آَمَنُوا إِذَا قُمْتُمْ إِلَى الصَّلَاةِ فَاغْسِلُوا وُجُوهَكُمْ وَأَيْدِيَكُمْ إِلَى المَرَافِقِ وَامْ[
  ]...الكَعْبَيْنِ

ి వయ్ఖుర్ఆన్  అల్  మా ద  5 6׃  “యా  అయుయ్హలల్ ీ న  ఆమనూ  ఇ ా  ఖుమ్  తుమ్  

ఇలసస్లా  ఫగ్  ి లూ  వు హకుమ్  వ  ఐ ియకుమ్  ఇలల్  మ ా ి ఖి  వమ్  సహూ   

రుఊ ి కుమ్  వ  అర్  లకుమ్  ఇలల్  కఅఁబై న్ ”  -  “ఓ  శవ్ ిం న  పర్జలా ా !  రు  

నమా కొ ర కు  లే నపుప్డు   ముఖాలను  మ ియు   ే తు ల  వరకు  ే తు లను  కడు కోక్ం ి ,  

తల ై  త ి  ే తు ల ో  తుడవం ి ,  కా ళళ్ను  లమం ాల  వరకు  కడు కోక్ం ి ”  

వుదూ  రా్ ముఖయ్త ׃    

ము ిల్ ం  హ ీథ్  గర్ంథం ׃  అన్  అబూ  హు ై ర  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  అనన్నన్ యయ్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  

వసలల్ ం  ఖాల  “ఇ ా  తవ ాద్ అల్  అబుద్ ల్  ము ిల్ ము  అ ల్  ముఅ ను  ( 1 )  ఫగసల  వజ్  హహు  

ఖరజ  న్  వజ్  హిహ  కులుల్  ఖ అ న్  నజర  ఇలై  ఐ ైహి  మఅల్  మాఇ  ఔ  మఅఁ  ఆఖి ి  
ఖ ర్ ల్  మాఇ ,  ( 2 )  ఫఇ ా  గసల  య ైహి  ఖరజ  న్  య ైహి  కులుల్  ఖ అ న్  కా న  బతషత్  

 య ాహు  మఅఁల్  మాఇ  ఔ   మఅఁ  ఆఖి ి  ఖ ర్ ల్  మాఇ .  ( 3 )  ఫఇ ా  గసల  ి జ్  లైహి  
ఖరజత్  కు లుల్  ఖ అ న్  మషత్   ి జ్  లాహు  మఅఁల్  మాఇ  ఔ  మఅఁ  ఆఖి ి  ఖ ర్ ల్  మాఇ  

హ ాత్  యఖుర్ జ  నఖియయ్ మ్నదుద్ నూబ్ ”   

అను ాదం ׃  అ  హు ై ర  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఉలేల్ ఖన  పర్ కా రం  పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  

వసలల్ ం  ఇలా  ె ా రు  -  ఎపుప్ ై ే  ము ిల్ ం  ( అలాల్ హ్  ా సు డు )  వుదూలో  తన  ముఖం  

కడుగు ో  అపుప్డు  ఆ  టి ో  ా  లే క  టి  వ ి  ందువు ో  ా  అతను  (తన )  

కళళ్ ో  చూ నటువంటి  ( నన్ )  ా ాల న్  క ి ి ేయబడ ా .  మ ియు  ఎపుప్ ై ే  
ెం డు  ే తులను  కడుగు ో  తన  ెం డు  ే తుల ో  ే ి నటువంటి  ( నన్ )  ా ాల న్  ఆ  

టి ో  ా  లే క  టి  వ ి  ందువు ో  ా  క ి ి ేయబడ ా .  మ ియు  

ఎపుప్ ై ే  ెం డు  కాళళ్ను  కడుగు ో  తన  ెం డు  కాళళ్  స యం ో  అతను  న ి ె ళ్  

ే ి నటువంటి  ( నన్ )  ా ాల న్యూ  ఆ  టి ో  ా  లే క  టి  వ ి  ందువు ో  
ా  క ి ి ేయబడ ా .  తుదకు  వుదూ ో  అతను  పూ ిత్ ా  ప ి దుధ్ ౌ ాడు .  

అబూ  ావూద్  హ ీథ్  గర్ంథం ׃   అన్  అ  న్  అ  ా బ్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఖాల  -  

ఖాల  రసూలులాల్ హి  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  “ ఫ్  ాహుసస్లా తుత్ హూర్ ”  -  అ  

న్  అ ా బ్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఉలేల్ ఖన  పర్ కా రం  పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ఇలా  

ె ా రు  -  నమా  కక్  ా ళం  ే  ప ి భర్త ే .  
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వుదూ  కక్  బంధనలు ׃   

1 .  ప ి భర్ ా  సం రా్ పత్  సంకలప్ం  (మనసుస్లో )  ే సు కోవలెను  

2 .  సవ్చఛ్ ై న ,  దధ్ ై న  టి  ిం చవలెను  

3 .  వుదూనందు  భర్పరచవల ిన  శ ీ ాం గములను  ఏ ే  వసుత్ వు  క ిప్  ఉం నటైల్ ే  
ా  ొ ల ించవలెను .  ఉ ా , ,  ే లో  టౖె ట్  ా  ఉం ి  రు  ొ రబడ య  ిథ్ లో  

ఉనన్  గ ియారము ,  కీర్ ా కా రుల  ే బంధం .  
 

వుదూ  పర్ ేయ్ కతలు ׃  అంటే  వుదూ  నందు  గల  ధులు ,  పదధ్ తులు (సునన్తులు )  

వుదూ  నందు  గల  ధులు  (తపప్కుం ా  ేయవల ిన ) ׃  

1 .  ముఖం  పూ ిత్ ా  కడ ా  ( రు  పుకక్ ంచడం ,  గర్  గర  ెయయ్డం ,  ముకుక్ను  భర్  
పరచడం  కూ ా  ెయాయ్ )  

2 .  ెం డు  ే తులను  ే తుల  వరకు  కడ ా  

3 .  తల  మ ియు  ె వులు  తడ ా  

4 .  ెం డు  కాళల్ ను ,  లమండలాల  వరకు  కడ ా  

5 .  కర్మపదధ్  ా టిం ా .  అంటే  ే  త ావ్త  ఏ ి  ెయాయ్లో  అ ే  కర్మంలో  ెయాయ్  

వుదూ  నందు  సునన్తులు  (పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  బో ిం న  పదద్ తులు ) ׃  

(ఆచ ి ేత్  ఎకుక్వ  పుణాయ్ లు  ల ాత్ ,  కా బ టిట్  టి  తపప్క  ా టిం చటా కి  పర్య న్ంచవలె ను )   

0 1 .  “ ిమ్ లాల్ హ్ ”  అ  ఉచఛ్ ించడం  

0 2 .  ెం డు  ే తులనూ  మణికటుట్ వరకు  టి ో  మూడు ారుల్  కడ ా ,  మ ియు  ే ే ళల్  
నడుమ  ఖిలాల్  ేయా  (అపుప్ ే  దుర  నుం ి  లే న  ా ి కై ే  ఇ ి  అ ారయ్ం )  

0 3 .  మూడు ా రుల్  ో ట  రు సుకు  పు కిక్ ం  ఉ మ్ ేయా .  అ ే ధం ా  

మూడు ా రుల్  ముకుక్  నందునూ  రు  ఎ కిక్ం  ి ేయా  

0 4 .  మూడు ా రుల్  ముఖం  కడ ా  

0 5 .  గడడ్ మునందు  టి ో  ఖిలాల్  ేయా .  

0 6 .  దట  కు ి  ే  ే  వరకు  కడ ా ,  తరు ాత  అ ే  ధం ా  ఎడమ  

ే  కూ ా  కడ ా .  

0 7 .  తల  కక్  మసహ్  ేయా .  ముందు  నుదుటి  ై పునుం ి  త ి ే తులను  తల  

ె ను క  వరకు  సు కె ల్  మరల  అకక్డ  నుం ి  ముందుకు  సుకు ా ా .  
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0 8 .  దట  కు ి కా  ాదం  కక్  ై  కటుట్  ( లమండలం )  వరకు  కడ ా .  

తరు ాత  ఎడమకా  కూ ా  కడ ా .  

0 9 .  కు ి ై పు  నుం ి  దలు  ె టాట్  

1 0 .  తపప్ స ి ా  వ ను  ఒక  కర్మపదధ్ లో  మాతర్ ే  ేయా .  (అంటే  ఖుర్ఆన్  

నందు  ఆ ే ంచబ ిన  కర్మంలో )  

1 1 .  వుదూ  తరు ాత  ఈ  దుఆ  ేయా  “అష్  హదు  అన్  లా  ఇలాహ  ఇలల్ లాల్ హు  

వహదహు  లాష ీ కలహు  వఅష్  హదు  అనన్  ముహమమ్దన్  అబుద్ హు  వ  

రసూలుహు ,  అలాల్ హుమమ్జ్  అ న్ నతత్ ావ్ న  వజ్  అ న్  నల్  

ముతతహిహ్ ీ న్ ”  -  ే ను  ా కష్య్ సుత్ ాన్ను  -  ( ా సత్ వ ై న )  ఆ ాధుయ్డు  ఎవవ్డూ  

లేడు ,  కే వలం  ఒకక్  అలాల్ హ్  తపప్ .  ఆయనకు  ఎవవ్రూ  ా టి కా రు .  మ ియు  ే ను  

ా కష్య్ సుత్ ాన్ను    ముహమమ్ద్  ( సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం )  అలాల్ హ్  ా సుడు  

మ ియు  అలాల్ హ్  కక్  ాసత్ వ ై న  పర్వకత్ .  ఓ  అలాల్ హ్ !  ననున్  ప ాచ్ ాత్ పపడు  

మ ియు  ప ి దధ్ం ా  ఉం ే  ా ి లో  ా ి ా  ేయుము .   

 
హదస్  అల్  అసగ్ ర్ ׃   వ ను  భగన్పరచు  షయాలు  

1 .  మల -మూ రా్ దుల  సరజ్ న  మ ియు  (అ ాన ాయువు ) షక్ర్మణ  వలన  

2 .  ీ రఘ్ దర్  -  మరుపు ే త  

3 .కామ ాంఛ  లే ా  మామూలు ా ా  ే రు ా  మ ామ్ం ాలను  సప్ ిశ్ంచుట  వలన  

4 .  ఒంటె  మాంసం  నడం  వలన  

కా  ే జోడుల ై  మసహ్  ేయడం ׃   కా  ే జోడుల ై  మసహ్  ేయగలమనుటకు  

ఆ ారం బుఖా׃ ి  మ ియు  ము ిల్ ం  -  అ ల్  ము ీ రహ్  ఇ న్  షుఅబత   ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఖాల ׃   

కునుత్  మఅనన్ య్  ( సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం )  వహువ  యత  వజజ్ ఉ  ఫఅహ్  వయ్  తు   అన్  

జఅ  ఖు ైఫ్హి  ఫఖాల -  దఅహుమా  ఫఇ న్  అద్  ఖల్  తుహుమా  ాహి ర ై న్ .  ఫమసహ  

అలైహిమా - ము ీ ర  న్  ే బ  ర ి అ లాల్ హు  అనుహ్  అంటు ాన్రు ׃  ే ను  రసూలులాల్ హ్  సలల్ లాల్ హు  

అలై హి  వసలల్ ం ో  ఉ ాన్ను .  అపుప్డు  పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  వుదూ  ేయబో ా  

ే ను  ఆయన  కా జోడులను  య ా కి  వం ాను .  అపుప్డు  పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  

వసలల్ ం  ననున్  ా ి సూత్ ,  ఇలా  ప కారు  -  “ఉండ వవ్ం ి !  టి  యకం ి !  ే ను  
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ఈ ెండు  జోడులను  ప ి దధ్  అవసథ్ లో  ొ ి ా ను”  అంటూ  పర్వకత్  ( సలల్ లాల్ హు  అలై హి  

వసలల్ ం )  తన ెండు  జోడుల ై  మసహ్  ే ా రు ”  

జోడుల ై  మసహ్  ఎపుప్డు  ేయగలం  ?  

1 .  జోడులను  వుదూ ే ి న  తరు ా త  ొ ి ి  ఉం ా  

2 .  ము ి కి ,  మా ాయ్ ల  నుం ి  జోడులను  భర్ప ర  ఉం ా  

3 .  ఇ ాల్ య  ధరమ్ ా సత్ ర్ం  (ష ీ అహ్ )  ీ కి  ఏరప్ ర న  ప ి త  సమయం  ంచ ాదు  

అ )  ాథ్ కు ల కు  ఒక  ా ర్ -ఒక  పగలు  ( 2 4  గంటలు )  

ఆ )  బాట ా రులకు  మూడు  ా తుర్ లు -మూడు  పగళుల్  ( 7 2  గంటలు )  

గమ క ׃  ొ ా ి  మసహ్  ేయ ా ే  మసహ్  కక్  సమయం  దలగును  

4 .  వుదూనందు  కా  ఎంతవరకు  కడు గు ా ,  అంతవరకు  జోడు  కూ ా  క ిప్ ఉం ా  

5 .  ఈ  ెం డు  జోడులు  సకర్మ  (హలాల్ )  సం ాదన ో  కొ ను కునన్ ై  ఉం ా .  

మసహ్  ేయు  ానం ׃   

1 .  ెం డు  ే తు లను  టి ో  తడుపు కొ నవలె ను  

2 .  ా దపు  ఉప ి తల ా గం ై  అంటే  ై  ా గం ై  ే  సర ా .  అంటే  కా ే ళళ్ నుం ి  
దలు ె టిట్ ,  ా దపు  కటుట్  వరకు  అలా  ేయా .  కే వలం  ఒకక్మా రు  ే ేత్  ా లు .  

3 .  కు ి  ే ో  కుడు ా దం ై  ,  ఎడమ  ే ో  ఎడమ  ా దం ై  మసహ్  ేయా  

మసహ్  ను  భంగ  పరచు  షయాలు ׃   

అ )  జో ళళ్ను  కా  నుం ి  ి ేయడం  వలన  

ఆ )  గుసుల్  ి ా  ేయవల ి  ా వడం  వలన  

ఇ )  ీణ్ త  కాలం  గడ  ో వడం  వలన  

 

గుసుల్  ( ాన్నం  ేయటం ) ׃ .....وَإِنْ آُنْتُمْ جُنُبًا فَاطَّهَّرُوا ....... }٦:المائدة{]        ]  

ి వయ్ఖుర్ఆన్  లో  అల్  మా ద  5 6׃   “వ  ఇన్  కు న్  తుమ్  నుబన్  ఫతత్ హహ్ రూ  ” -

“ రు  అప ి దుధ్ లు ా  ఉంటే  ాన్నం  ే ి  దుధ్ లు  కం ి ”  

ఏఏ  కా రణాల  వలన  గుసుల్  ా బ్  ( ి )  అ ోతుం ి?  

1 .  రయ్సఖ్ లనం  ే త  -  సవ్పన్ం  వలన  కా ,  ీత్ ర్ ల ో  సర ాలాడడం  వలన  కా .  

2 .  ర కిర్యలలో  ా లొగ్ నడం  వలన  -  రయ్సఖ్ లనం  అ ననూ ,  అవక ో ననూ  

3 .  ీత్ ర్ ల  వసత్ ర్ రా్ వం  ోయా క  అంటే  బహిషుట్  ఆ ి ో న  తరు ా త  

4 .  పు రుటి  ముటుట్  ోయా క  అంటే  పర్స ా నంతర  ర కత్ రా్ వం  ోయా క  

5 .  అ ావ్ ి  ఇ ాల్ ం  ీవ్ క ిం ా క  
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6 .  ము ిల్ ం  కక్  మరణం  త ావ్త  (అంటే  మృతశ ీ ా కి  గుసుల్  ఇవవ్డం )  

 

గుసుల్  ానం ׃   గుసుల్  నందు  ేయవల ిన  తపప్ స ి  కా ాయ్లు ׃  

1 .  ప ి దధ్ తను  ొం దు  సంకలప్ం  ేయా  

2 .  ే హం  ాత్ న్  టి ో  కడ ా  (ముకుక్లో  రు  ఎ కిక్ంచడం ,  గ ర గ ర ేయడం ,  ో టి లో  

రు  సు కు  పు కిక్ ంచడం  కూ ా  ా గ ే )  

3 .  ెం టుర్ క ల  మధయ్  కూ ా  ే ళళ్ ో  భర్ం  (ఖిలాల్ )  ేయా .  

 

గుసుల్  లో  సునన్తులు ׃   

1 .  ఆరం ా కి  ముందు  మి్ లాల్ హ్  అనడం  

2 .  ెం డు  అ ి ే తులను  మూ ే ి  ా రుల్  కడగడం  

3 .  మరమ్ ాథ్ ా న్  ఎడమ ే ో  కడగడం ,  దు రగ్ం ా న్  దూరం  ేయడం  

4 .  వుదూ  ేయడం  

5 .  తల  ెం టుర్ క లను  మూడు ా రుల్  కడగడం  

6 .  తత్ం  శ ీ ా న్  కడగడం ,  దట  కు ి ా ా న్  కడు గుతూ  రా్ రం ం ా .  తరు ా త  

ఎడమ ాగం  కడ ా .  

 

ప ి భర్త  (వుదూ  లే ా  గుసుల్ )  తపప్  స ై నటువంటి  షయాలు  -  పనులు ׃  

1 )  నన్  హదథ్ ׃   మల -మూ రా్ ల  వంటి  ా టి  నుం ి  ప ి భర్ త  ొం దటం  

  నమా  రవ్ ిత్ం చ ా కి  
  కాబా  గృహం  కక్  పర్ద ి ణలు  ేయ ా కి  
  ఖుర్ఆన్  ముటుట్ కొ ను టకు  లే క  ే ో  పటుట్ కు  చదువుటకు  

2 )  ె దద్   హదథ్ ׃   అప తర్త  నుం ి  ప తత్ త  ొం దటం  

  నన్  హదథ్  ో  ఏఏ  పనులు  ేయడం  ే ిం చబ ి న ో (హ ాం  ేయబ ి న ో )  ా టి  

ఈ  ిథ్ ( ె దద్  హదస్ )లో  కూ ా  ప ి దుధ్ లవనంత  వరకు  ేయడం  ే ిం చబ ి న ే  
(హ ాం  ేయబ ి న ే )  ఉ ా , ,  నమా ,  కాబా  పర్ద ి ణ ,  ఖుర్ఆన్  ముటుట్ కొ ను ట  

దలగున .   

  ఖుర్ఆన్  పఠనం  కొ ర కు  

  మ ిజ్ ద్  నందు  కూ ొచ్నుటకు .  

 

సలాహ్  (నమా )ను  ేయ ా కి  గల  ముఖయ్ ై న  బంధనలు ׃  

1 .  ము ిల్ ం  అ  ఉం ా  

2 .  మ  ిథ్ తం  గల ా ై  ఉం ా  
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3 .  లౌ కయ్  ె ి ి న  ా ై  ఉం ా  

సలాహ్  (నమా )  ేయ ా కి  ాటంిచవల ిన  క స  షయాలు ׃  

1 .  నమా  సమయం  గు ిత్ం చడం ׃  

ి ా ( ఫర్ద్ )  రకాతుల  సలాహ్  (నమా )  చదవగల  సమయం  

నమాజ్  సంఖయ్   
  ఫజర్   ెం డు           ే కు వజాము  నుం ి  సూ ోయ్ దయా కి  ముందు  వర కు  

  జొహర్  ా లు గు  సూరుయ్ డు  పడమరకు  ా న ి  దలు  పర్  వసుత్ వు  డ   

    ా కి  సమానమగు  వర కు  

  అసర్  ా లు గు  పర్  వసుత్ వు  డ  ా కి  సమానము ా  ా  ఉనన్ ి    

     దలు  సూ ాయ్ సత్ మయసమయా కి  ముందు  వర కు  

   మగ్ . ి బ్  మూడు   సూ ాయ్ సత్ మయం  దలు కొ  ఆకా శమందు  సూరుయ్  

ె లు తు రు  మాయమవు  వర కు  

    ఇ ాఁ  ా లు గు  మగ్  ి బ్  తరు ా త  నుం ి  న ి ే  వర కు  

 
2 .  శ ీ ాం ా లను  క ిప్  ఉంచడం ׃   

  పు రుషులకు  ా  నుం  కా ళళ్  వరకు  

  ీత్ ర్ ల  కొ ర కు  పూ ిత్  శ ీ రం - (నమా నందు  అర ే తులు ,ముఖము  క ిం చవచుచ్ను )  

3 .  ప ి దుధ్ లై  ఉండుట ׃   

  నన్  హదస్  నుం ి  ప ి దుధ్ లవటం  -  అంటే  వ ను  భగన్ం  ేయు  అం ాల  నుం ి  
ప ి దుధ్ ల గుట  

  ె దద్  హదస్  నుం ి  ప ి దధ్ లవటం  -  అంటే  గుసుల్  ను  తపప్ స ి  అ న  ిథ్ లో  
ా  పూ ిత్  ే ి ,  ప ి దధ్ త  ొం దుట  

4 .  జా గర్ తత్  పడవల ి న  షయాలు ׃  
  శ ీ ా న్  అప ి భర్ త  నుం ి  భర్ ప ర చడం  

  దుసుత్ ల ను  ప ి భర్ం ా  ఉంచడం  

  పర్ ే శమును  ప ి భర్ం ా  ఉంచడం  

5 .  ఖిబాల్  ై పు న కు  మరలడం  

6 .  సంకలప్ం  ేయడం  (ఏ  నమా  చదవను ాన్ ,ఆ  నమా  కక్  సంకలప్ం  ేయడం )  

సలాహ్  (నమా )  ేయు  ానం ׃  
బుఖా ి  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ఇలా  ె ల ాచ్ రు “సలూల్  కమా  రఅ తమూ  

ఉస ల్ ”  -  రు  అలా ే  నమా  చదవం ి ,  ననున్  ఏ  ధం ా  నమా  చదవుతూ  చూసుత్ ాన్ ో .  
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నమా  ేయు  ా నం  వరం ా  కిర్ం ద  ఇవవ్బ ి న ి .  

 

0 1 .  ఖియామ్ ׃   అంటే  నమా  చదువుటకు  లబడుట  

0 2 .  తకీబ్ ర్  -  ఎ  -  తహ్  ీమ ׃   అంటే  అలాల్ హు  అకబ్ ర్  అ  నమా  రా్ రం ంచడం  

  ెం డు  ే తు లనూ  అలాల్ హు  అకబ్ ర్  అంటూ  ె వు ల  వరకు  లే క  భుజాల  వరకు  ఎతత్ డం  

  కు ి ే  ఎడమ ే  ద  ొముమ్  మధయ్  ా ా న  ఉంచవలె ను .  

  “సుబ నకలాల్ హుమమ్  వ హం ి క  వతబా ర కసుమ్ క  వతఆల  జదుద్ క  వలా  ఇలాహ ై రు క ”  

అ  చద ా  

  సజాద్  ేయనునన్  ో ట  దృ ిట్  ఉం ా  

0 3 .  సూరతుల్  ా ׃   

  దట  “అఊదు  లాల్ హి  న ైష్ ా రర్ ం ”  చద ా  

  “ ిమ్ లాల్  హి రర్ మ్  రర్హీం ”  అ ా  

  తరు ా త  సూరతుల్  ా  చద ా  

గమ క ׃  సూరతుల్  ా  త ావ్త  ఆ న్ (ఓ  అలాల్ హ్ !  మా  నన్ ా న్  అం ీ క ిం చు )  అ ా  

  సూరతుల్  ా  తరు ా త  ఏ ై ా  ఒక  పూ ిత్  సూరహ్  లే ా  సూరహ్  లో  కొ న్  

వచ ాలు  (ఆయత్  లు )  చద ా .  

0 4 .   రుకూ  ెయాయ్ ׃   

  ెం డు  ే తు లనూ  అలాల్ హు  అకబ్ ర్  అంటూ  ె వు ల  వరకు  లే క  భుజాల  వరకు  ఎతత్ డం  

  నడుమును  ( పును )  ముందు కు  వం ,  ెం డు  ే తు ల ో  ెం డు  కా ళళ్  పప్లను  
గ టిట్ ా  పటుట్ కు ,  కంటి  చూపు  సజాద్  ే ే ో ట  ఉంచవలె ను .  ీ  రు కూ  అంటా రు  

  రు కూ  లో  మూడు  ా రుల్  సుబ్  న  ర బ్యల్  అ ం  అ ా .  
0 5 .  రుకూ  నుం ి  లే ా  

  రు కూ  నుం  లే  లబడుతూ ,  ెం డు ే తులను  భుజాల  వరకు  లే ా  ెం డు  ె వు ల కు  

సమం ా  లే పుతూ  నమా  చ ి ం ే  ా ై ా  లే ా  ఒంట ి ా  నమా  ే సు కు ే  వయ్ కిత్  
అ ా  స అలాల్ హు  మన్  హ ద  అ ా  

  అందరూ  రబబ్ ా  వలకల్  హమ్  ద్  అ ా  

0 6 .  సజాద్  ేయా ׃  

  సజాద్ లో కి  ె ళల్ ా కి  ముందు  అలాల్ హు  అకబ్ ర్  అ ా  

  సజాద్ నందు   మూడు ా రుల్  సుబ్  నర బ్యల్  ఆఁలా  అ ా  

  సజాద్  లో  ఏడు  అం ాలు  భూ  ా కా  -  1 .  ముఖం (నుదు రు ,ముకుక్ )  2 .  ెం డు  

ే తు లు  3 .  ెం డు  కా ళుళ్  4 .  ెం డు  ా ా ల  ే ర్ ళుళ్   
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0 7 .  జలస్  ఇ ిత్ ాహత్  ేయా  -  అంటే  ెం డు  సజాద్ ల  నడుమ  కూ ోచ్డం  

  సజాద్  నుం ి  తల  ఎతుత్ నపుప్డు  అలాల్ హు  అకబ్ ర్  అ ా  

  ెం డు  సజాద్ ల  నడుమ  ా నం ా  కూ ొచ్  మూడు ా రుల్  ర బ్ గ్  ి ర్   అ ా  

0 8 .  ొ  సజాద్  తరు ాత  ెం డవ  సజాద్  ేయడం ׃   

  సజాద్ లో కి  ె ళుల్ నపుప్డు  అలాల్ హు  అకబ్ ర్  అ ా  

  సజాద్ నందు   మూడు ా రుల్  సుబ్  నర బ్యల్  అఁలా  అ ా  

గమ క ׃   ై న  ే ొక్ నన్  ఈ  పర్ కిర్యల న్  కల ి  ఒక  ర కా తు  అనబడును  

0 9 .  దటి  ర కా తు  పూ ిత్  అయాయ్ క  ెం డవ  ర కా తు కై  ఖియామ్  ేయయ్డం  అంటే  లే  
లబడడం  

  లే  లబడుతూ  అలాల్ హు  అకబ్ ర్  అ ా  

1 0 .  దటి  తషహుహ్ ద్  ేయా ׃  అంటే  ెం డు  ర కా తుల  తరు ా త  తషహుహ్ ద్  లో  కూ ోచ్ ా  

  ెం డు  రకా తుల  త ావ్త  కూరుచ్  ఈ  దుఆ  చద ా  

“అతత్ హియాయ్తు  లాల్ హి  వసస్ల ాతు  వతత్ య్ బా తు  వసస్లాము  అలై క  అయుయ్హ  నన్ యుయ్  వ  

రహమ్తులాల్ హి  వ  బరకాతుహు  అసస్లాము  అలై ా  వ  అలాఇబా ి లాల్  హి ాస్ హీ న్ ,  అష్  హదు  

అలాల్  ఇలాహ  ఇలల్ లాల్ హు  వ  అష్  హదు  అనన్  ముహమమ్దన్  అబ్  దుహు  వ  రసూలుహు ”  

అను ాదం ׃  సుత్ ,  ా ీ ర క  -  ఆ ిధ్ క  పర ై న  ఆ ాధనల న్యూ  అలాల్ హ్  కొ ర కే ,  ఓపర్వ కాత్ !  

ై  అలాల్ హ్  కరుణా  కటా ా లు  మ ియు  ా లు  కు ియు ా క ,   అలాల్ హ్  ా లు  మా ై  
మ ియు  పుణాయ్ తుమ్లై న  అలాల్ హ్  ా సుల ై  కు ియు ా క ,  ే ను  ా కష్య్ సుత్ ాన్ ను  ా సత్ వ ై న  
ఆ ాధుయ్ డు  ఎవడు  లే డు ,  కే వలం  ఒకక్  అలాల్ హ్  తపప్  మ ియు  ా కష్య్ సుత్ ాన్ ను  ముహమమ్ద్  

సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  అలాల్ హ్  ా సుడు  మ ియు  ఆయన  సం ే శహరుడు  అ .   

1 1 .   ఆఖ ి  తషహుహ్ ద్ ׃   అతత్ హియాయ్తు  తరు ా త  దరూద్  ష ీ ఫ్  చద ా .  

 

“అలాల్ హుమమ్  స ల్  అలా  ముహమమ్ ి న్  వ  అలా  ఆ  ముహమమ్ ి న్  కమా  సలైల్ త  అలా  

ఇబరా్ హీమ  వ  అలా  ఆ  ఇబరా్ హీమ  ఇనన్క  హ దున్  మ ద్ .   

అలాల్ హుమమ్  బా ి క్  అలా  ముహమమ్ ి న్  వ  అలా  ఆ  ముహమమ్ ి న్  కమా  బా ర క్  త  అలా  

ఇబరా్ హీమ  వ  అలా  ఆ  ఇబరా్ హీమ  ఇనన్క  హ దున్  మ ద్ ”  

 

ఓ  అలాల్ హ్ !  ముహమమ్ద్ ( సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం )  ై  కరుణ  చూ ించు  మ ియు  ఆయన  

ప ి ా రం  ె ౖ  కూ ా  -  ఏ  ధం ా ై ే  వు  ఇబరా్ హీం  అలైహి సస్లాం  ై  మ ియు  ఆయన  ప ి ా రం  

ై  కరుణ  చూ ిం ా ో ,  శచ్యం ా  వు  పర్ శం యుడవూ ,  ా తవూనూ .   
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ఓ  అలాల్ హ్ !  ముహమమ్ద్ ( సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం )  ై  ా లు  కు ి ిం చు  మ ియు  ఆయన  

ప ి ా రం  ె ౖ  కూ ా  ,  ఏ  ధం ా ై ే  వు  ఇబరా్ హీం  అలైహి సస్లాం  ై  మ ియు  ఆయన  ప ి ా రం  
ై  ా లు  కు ి ిం ా ో ,  శచ్యం ా  వు  పర్ శంస యుడవూ ,  ా తవూనూ .   

 

1 2 .   దరూద్  ష ీఫ్  తరు ాత  ఈదుఆ  చద ా  -  “అలాల్ హుమమ్  ఇ న్  అఊదు క  

న్  అ ా  జహనన్మ  వ  అ ా ల్  ఖబ్  ి  వ న్  ి తన్ ల్  మ య్  వల్  మమా  వ న్  

ి తన్ ల్  మ ీహి దద్ జాజ్ ల్ ”  -  ఓ  అలాల్ హ్ !  ే ను   శ రణు  ే డు తు ాన్ను  నరకయాతన  నుం ి  
మ ియు  సమా ి  యాతన  నుం ి ,  మ ియు  శరణు ే డు కుంటు ాన్ను  వనమ్ రణాల  నుం ి  
మ ియు  మ ీహ్  దజాజ్ ల్  ె డు  నుం ి .  

1 3 .   సలాం  ేయడం ׃    

  నమా  ము ించునపుప్డు  ముఖా న్  కు ి ై పు న కు  మర చ్  అసస్లాము  అలై కుమ్  

వరహమ్తులాల్ హ్  అ ా  

  మ ళ్  ఎడమ ై పు కు  కూ ా  ముఖా న్  మర చ్ ,  అ ే  ధం ా  అ ా  

1 4 .  నమా  ే సుత్ నన్పుప్డు  లగన్ము - నమర్తల ో  ా టు  ె మమ్ ి - ా నం  కూ ా  ఉం ా .  

సలాహ్  (నమా )  ను  భగన్ం  ేయు  ముఖయ్  షయాలు ׃  
 

1 .  నమా లో  ఏ ే  యమా న్  ( రు క్న్  లే ా  ా బ్ )  ె ి  ి ె టట్ డం  

2 .  వుదూ  భగన్ం  అ ోవడం  

3 .  సలాహ్  (నమా )  నందు  ఎవ ి ో ై ా  మాటాల్ డడం  లే క  నవవ్టం  

4 .  సలాహ్  (నమా )  నందు  నడం  ,  రా్ గ డం  

5 .  సలాహ్  (నమా )లో  లే  కొ తత్  కొ తత్  ే షఠ్ లు  ేయడం  

 

సలాహ్  (నమా )  ిథ్ లో  మకూర్  ( ేయక ో ే  మం ి )  షయాలు ׃  
 

1 .  నమా  చదువుతూ  ఆకా శం  ె ౖ పు  చూడడం ,  లే ా  కళళ్ను  మూ ి  ఉంచడం ,  లే ా  సజాద్  

ే ే ో ట  కా క  దృ ిట్  అటూఇటూ  మరలుచ్తూ  ఉండడం  

2 .  అనవసరపు  ే షట్ లు  ేయడం  

3 .  ెం ట ే  టాయ్ ల ెట్ ె ళళ్ వల ి న  అవసరం  ఏరప్ ి ననూ  ఓరుప్  వహించడం  

4 .  తను  ా లను కుంటునన్  ో జ నం  ఎదు రు ా  ఉ ాన్ ,  ా  ి  నమా  ేయటం .   

 

పర్ శన్లు  
 

1 .  జాఞ్ నము  కక్  రా్ ముఖయ్తను  ఖు ర్ఆన్  మ ియు  హ ీథ్  ల  ఆ ా రం ా  వ ిం చం ి .   
(ఖు ర్ఆన్  ఆయత్  మ ియు  హ ీథ్  కక్  ా ,  ముహ ీద్ స్  ల  ే రు  కూ ా  ె లు పం ి )   
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2 .  ి ఖ్  హ్ (తరక్ము )  కక్  ా ా  రవ్చనం  ె లు పం ి .  
3 .  ి ఖ్  హ్ (తరక్ము )  కక్  ా ి ా ష కా రథ్ ము  ె లు పం ి .  
4 .  ి ఖ్  హ్  కక్  ెం డు  అం ా లను  ె లు పం ి .  
5 .  ఇ ాల్ యచటాట్ కి  (ష ీ అహ్ )  &  ఇ ాల్ య  తరక్ ా ాత్ ర్ కి  మధయ్  గల  వయ్ ాయ్ ా న్  ె లు పం ి  
6 .  ఇ ాల్ య  చటట్ం  కక్  పర్ ా ాం గములు  ె లు పం ి .  
7 .  ము ిల్ ం లలో  వ ాగ్ లు  ఏరప్డుట కు  ో హద ై న  కా రణా లు  ె లు పం ి .  
8 .  ఇ ాల్ ం  లో  వ ాగ్ లు ా  ఏరప్డుట  ప ి ం చబ ి న ా ?  ే ిం చబ ి న ా ?  ె లు పం ి .  
9 .  ఇ ాల్ ం  త ానంలో  పర్ ా ా ా ా లు  ె లు పం ి .  
1 0 .  ఇ ాల్ ం  కక్  మూలసథ్ం ా లను  ( కీ ల క ా ా లను )  ె లు పం ి .  

1 1 .  ఇ ాల్ ం  కక్  మూలసథ్ం ా లను  ఆ ా ా ల ో  వ ిం చం ి .  

1 2 .  ష ద  అరథ్ం  ె లు పం ి .  

1 3 .  జకాహ్  అరథ్ం  ె లు పం ి .  

1 4 .  ౌమ్  (ఉప ాసం )  రవ్చనం  ె లు పం ి .  

1 5 .  ౌమ్  (ఉప ాసం )  ను  భగన్పరచు  షయాలు  ె లు పం ి .  

1 6 .  ి రా్  ా నం  గు ిం  ె లు పం ి .  

1 7 .  సలాహ్  (నమా )  ాథ్ ప న కు   ఆ ా రం  ె లు పం ి .  

1 8 .  నమా  అసలు  ేయ ా రు ,  అపుప్డపుప్డు  ఎ ొగ్ టేట్ ా ి  గు ిం న  ఆజఞ్ లు  ె లు పం ి .  

1 9 .  ప ి దధ్ తను  వ ిం చం ి .  

2 0 .  వ  ా నం  ె లు పం ి .  

2 1 .  వుదూలో  ధులు  ె లు పం ి .  

2 2 .  వుదూలో  సునన్తులు  ె లు పం ి .  

2 3 .  వుదూను  భంగపర ే  షయాలు  ె లు పం ి .  

2 4 .  ే జో ళళ్ ై  మ ా  ా నం  మ ియు  షరతులు  ె లు పం ి .  

2 5 .  గు సుల్  ఏ  కా ా ణా ల  వలన  ి  అగును ?  

2 6 .  గు సుల్  ా నం ,  గు సుల్  లో  ధులు ,  సునన్తులు  ె లు పం ి .  

2 7 .  సలాహ్  (నమా )  కక్  యమ  బంధనల న్  ె లు పం ి .  

2 8 .  సలాహ్  ో కు  ఎ న్ ా రుల్  చద ా ,  ా టి  సమయములు ,  ర కా తులు  ె లు పం ి .  

2 9 .  చద ే ా టి ో  స  నమా  సంపూరణ్ ా నం  ె లు పం ి .  
30. సలాహ్  (నమా )ను  అసంపూరణ్ం  ేయు  షయాలు  ె లు పం ి .   


