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Name : ___________________________ Contact No______________ Roll No: _______ Course:___ 

ాఠయ్కర్మం   

సమయం షయం ారం 

٤٥ ాలుతత్ ిధ్  ో  ప ేయటం  ١ 

٤٥ ాలుమ ాయ్ ద పూ రవ్ క ై న  సం ా ష ణ  &  ేన్ హ పూ రవ్ కం ా  క ల వ టం  ٢ 

٤٥ ాలుధ రమ్ పర్ ా రం  మ ియు  ా   పర్ ఫ లం  ٣ 

٤٥ ాలుోజనం ే ేటపుప్డు ాటించవల ిన ఆ ారవయ్వ ాలు ٤ 

٤٥ ాలుతు మ్నపుప్డు ాటించవల ిన పదధ్  ٥ 

٤٥ ాలుస తయ్ం  ప ల క టా న్  రో్ తస్ హిం చ టం - అ స తయ్ం  ప ల క టా న్  ో ిం చ టం  ٦ 

٤٥ ాలుఅ ా దం  &  అనన్ ా నం  కక్  ఔనన్ తయ్ం  ٧ 

٤٥ ాలుమాధయ్ క ప ీకష్లు٨ 

٤٥ ాలుకాలకృ ాయ్లు రుచ్కు ేటపుప్డు ాటించవల ిన ఆ ార వయ్వ ాలు ٩ 

٤٥ ాలుకోప ా ాల నుం ి దూరం ా ఉండటం ١٠ 

٤٥ ాలుై క  పర్ వ రత్ న  ( బ దధ్ ై న  న డ వ ి క )  ١١ 

٤٥ ాలుకష్మాగుణం  &  సహన లతవ్ం  ١٢ 

٤٥ ాలుేన్హి తుల  పర్ ా వం  ١٣ 

٤٥ ాలుాలు క ో  &   ే ో   ఇతరులకు  కషట్ం ,  నషట్ం  క ించకూడదు  ١٤ 

٤٥ ాలుము ిల్ ం లు  ి ా  ఒ క ి ొ క రు  ేర్ ం ా  ١٥ 
 

 
ఇ ాల్ ం ధరమ్ం ేరుచ్కోవటా కి ే ిన 4 ెలల ఈ పర్యతన్ంలో, ేను ఎంతవరకు సఫ కృతమయాయ్ను ......................  ? 

ొం ిన మారుక్లు ప ీకష్ / ంవరుక్ - తత్ం మారుక్లు ే ీ 
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ిమ్లాల్  హిరర్ మ్ రర్హీం ْنِ الرَّحِيمِمٰـبِسْمِ االلهِ الرَّح

అనంత  కరుణామయుడూ ,  అ ారకృ ా లుడూ  అ న  అలాల్ హ్  ే రు ో  
 

 

హ ీథ్  అంటే  ఏ టి?   
 

హ ీ థ్  అం టే  వ ి  పర్ వ కత్  ము హ మమ్ ద్  ( స లల్ లాల్ హు  అ లై హి  వ స లల్ మ్ )  కక్  ఆ ే ా లు ,  
ఆచ రణలు ,  ా రు  అనుమ ం న  లే ా  ో ిం న  పదధ్ తు లు  మ ియు  ా ి  

వయ్ కిత్ గ త  పర్ వ రత్ న  కు  సం బం ిం న  ష యా లు .   
 

1 .  రవ్ చ నం  కక్  వ రణ  
 

A )  ఆ ే ా లు  -  అం మ  పర్ వ కత్  ముహ మమ్ ద్  ( స లల్ లాల్ హు  అ లై హి  వ స లల్ ం )  త న  మా ట ల  
ావ్ ా  పర్ జ ల ను  ఆ జాఞ్ ిం న .    

 

B )  ఆచ రణలు  -  అం మ  పర్ వ కత్  ముహ మమ్ ద్  ( స లల్ లాల్ హు  అ లై హి  వ స లల్ ం )  సవ్ యం ా  
అ చ ిం ,  పర్ జ ల కు  చూ ి న .  

 

C )  అనుమ ం న  లే ా  ో ిం న  పను లు  -  అం మ  పర్ వ కత్  ము హ మమ్ ద్  
( స లల్ లాల్ హు అ లై హి  వ స లల్ ం )  ఆ ంి న  ా ి  సహ చ రు ల  ఆ చ ర ణ లు .  
 

D )  పర్ వ రత్ న  -  అం మ  పర్ వ కత్  ము హ మమ్ ద్  స లల్ లాల్ హు  అ లై హి  వ స లల్ ం  కక్  
ౌ క ల కష్ ణా లు ,  గు ణ గ ణా లు  మ ి యు  వయ్ కిత్ గ త  సవ్ ా వ పు  ష యా లు .  

2 .  ఇ ాల్ ం  ధ రమ్ సూ రా్ ల కు  2 వ  మూలం  హ ీ థ్ / సు నన్హ్  లు .  
ఇ ాల్ ం  ధ రమ్ సూ రా్ ల కు  ద టి  మూ లం  -  ి వయ్ ఖు ర్ ఆ న్ .  మ ి యు  ెం డ వ  మూ లం  -  

హ ీ థ్  &  సు నన్ హ్  లు .  అం ే  కా కుం ా  హ ీ థ్  ా సత్ ర్ం  ి వయ్ ఖు ర్ ఆ న్  కు  కిర్ యా తమ్ క  
ాయ్ ఖాయ్ నం  లాం టి ి .  అ లాల్ హ్  ఆ ే ా లు  ి వయ్ ఖు ర్ ఆ న్  లో  కొ న్  ో టల్  ా ా ర ణ  ఆ జఞ్ లు ా  

క న బ డ వ చుచ్ .  ఉ ా హ ర ణ కు  ఖు ర్ ఆ న్  లో  " మ ియు  కర్ మ బ దధ్ం ా  న మా ను  
ాథ్ ంి చం ి "  అ ే  అ లాల్ హ్  కక్  ఆ జఞ్ ను  గ మ ం చం ి .  ఇ కక్ డ  న మా ను  కర్ మ బ దధ్ం ా  

ఎ లా  ా టంి ా ?  అ ే  షయము  ఖు ర్ ఆ న్  లో  క న బ డ దు .  అ ే  టట్ వ ి  పర్ వ కత్  
ము హ మమ్ ద్  ( స లల్ లాల్ హు  అ లై హి  వ స లల్ మ్ )  వ న ా నం  ావ్ ా  అం టే  హ ీ థ్ / సు నన్ హ్  ల  
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ావ్ ా  ఈ  ఆ జఞ్ ను  ా టిం ే  ా ా న్  అ లాల్ హ్  మ న కు  ె య జే ె ను .  పర్  ము ిల్ ం  
య త  స మ యా ల లో   పర్  ి నం  ఐ దు  ా రుల్  కర్ మ ప దధ్ లో  న మా  ే యా ల ే  
ష యా న్  పర్ వ కత్  ము హమమ్ ద్  స లల్ లాల్ హు  అ లై హి  వ స లల్ ం  సవ్ యం ా  ఆ చ ిం ,  
ి వయ్ ఖు ర్ ఆ న్  లో  నమా ను  ాథ్ ిం చం ి  అ ే   అ లాల్ హ్  ఆ జఞ్ ను  పూ ిత్  ే ే  

ా ా న్  చూ ె టిట్ ా రు .  అం టే  ఖు ర్ ఆ న్  లో  ఆ ే ా ల  సప్ షట్ ై న  వ ర ణ  వ ి  పర్ వ కత్  
ము హ మమ్ ద్  స లల్ లాల్ హు  అ లై హి  వ స లల్ ం  తం  నుం ి  ల సుత్ ం ి .  

3 .  హ ీథ్  జాఞ్ న ా సత్ ర్ం  (హ ీథ్  ముసత్ లహ్ )  

అ సస్ న ద్ ( ఉ లేల్ ఖ కు ల  ప రం ప ర )  మ ి యు  అ ల్  మ తన్ ( అ స లు  ష యం )  ను  గు ిత్ం చ ా కి  
అ వ స ర ై న  య మ  బం ధ న లు నన్  ా ాత్ ర్ నే్  హ ీ థ్  ముసత్ లహ్  అంటే  హ ీ థ్  
జాఞ్ న ా సత్ ర్ం  అం టా రు .   

 

అసస్ నద్  ( ఉ లేల్ ఖ కు ల  ప రం ప ర ) :  హ ీ థ్  ను  ి కా రుడ్  ే ి న  గర్ం థ క రత్  ( బు ఖా ీ ,  ము ిల్ ం ,  
ీమ్ ీ ,  అ బు ా వు ద్ . . )   నుం ి  కర్ మ  ప దధ్ లో  ఒ కొక్ కక్ ి ా  వ ి కి  పర్ వ కత్  ముహ మమ్ ద్  

( స లల్ లాల్ హు అ లై హి వ స లల్ మ్ )  వ ర కు  హ ీ థ్  ను  ఉ లేల్ ఖిం న  ా రం ద ి  ే రుల్ ( పూ ిత్  వ ా ల ో )  

అల్  మతన్ :  హ ీ థ్  లో  అ స లు  ష యం .  
 

ఉ ాహ రణ :  స హీము ిల్ ం  హ ీ థ్  గర్ం థం లో  ఒ క  హ ీ థ్  లో  ఇ లా  న దు  ే య బ ి న ి  
-  ముహమమ్ ద్  న్  ఉ బై ద్  మా కు  ె ా రు ,  అ బు  అ ా ా హ్  మా కు  ె ా రు  ,  అ  
హు ై న్  ావ్ ా ,  అ  ా లె హ్  ావ్ ా ,  అ హు ై ా  ర ి య లాల్ హు  అ నుహ్  ఇ లా  ె ా రు  -  

పర్ వ కత్  ముహ మమ్ ద్  ( స లల్ లాల్ హు  అ లై హి  వ స లల్ మ్ )  ఒ క ా ి  ఇ లా  పర్ క టిం ా రు  " ఎ వ ై ే  
కా ా ల  ( అ హం ా వం ో )  ా కు  అ ేయు ి ా  ఉం టా ో ,  అ త ి  ాథ్ నం  న ర కా ని్ ే "   

ై  హ ీ థ్  లో  అ సస్ న ద్  ( ఉ లేల్ ఖ కు ల  ప రం ప ర )  -   

 న దు  ే యబ ి న  హ ీ థ్  గర్ం థం  ( ఇ కక్ డ  స హీము ిల్ ం  గర్ం థం )   

 
  ఉ     ము హ మమ్ ద్  న్  ఉ బై ద్   

  లేల్     అ బు  అ ా ా హ్   

  ఖ     అ హు ై న్   

  కు     అ  ా లె హ్   

  ల      అ  హు ై ా ( ర ి య లాల్ హు అ నుహ్ )   

ప రం ప ర  

టట్ వ ి  పర్ వ కత్  ముహ మమ్ ద్  ( స లల్ లాల్ హు  అ లై హి  వ స లల్ మ్ )  
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ై  హ ీ థ్  లో  అ ల్  మ త న్  ( హ ీ థ్  లో  అ స లు  ష యం )  -  ఎ వ ై ే  కా ా ల  ా కు  
అ ే యు ి ా  ఉం టా ో ,  అ త ి  ాథ్ నం  న ర కా ని్ ే .  

4 .  హ ీథ్  జాఞ్ న ా సత్ ర్  ముఖయ్లకష్య్ం  

టట్ వ ి  పర్ వ కత్  ము హ మమ్ ద్  ( స లల్ లాల్ హు  అ లై హి  వ స లల్ మ్ )  హ ీ థ్  ల ను  అ స లై న  
రూ పం లో  ఎ టు వం టి  క ప్ ా ల కు ,  ( మా రుప్ లు / ే రుప్ ల కు )  ా వవ్ కుం ా  భ దర్ ప ర చ డం .   

5 .  హ ీథ్  జాఞ్ న ా సత్ ర్ం  కే వలం  ము ిల్ ం ల  పర్ యే్ క త  

హ ీ థ్  ఉ లేల్ ఖ న ల  రా్ మా ణి క త  ఒ క ి  త ావ్ త  మ ొ క రు ా ,  వ ి కి  పర్ వ కత్  ము హ మమ్ ద్  
( స లల్ లాల్ హు  అ లై హి  వ స లల్ మ్ )  వ ర కు  ే ర టం ,  అం ే  కా కుం ా  ఉ లేల్ ఖిం న  ా ి  గు ణ లా ల  
గు ిం న  న మమ్ క ై న  స మా ా రం  కూ ా  భ దర్ ప ర చ ట మ ే ి  ఇ ాల్ ం లో  త పప్  మ ే  
జా లో నూ ,  ఏ  కా లం లో నూ ,  ఏ  ఇ త ర  మ ా ల  మూ ల  పర్ తు ల లో  మ ి యు  గర్ం ా ల లో  
క న బ డ  ఒ క  పర్ ేయ్ క ై న  జాఞ్ న ా సత్ ర్ం .  ఇం కా  అ సస్ న ద్  అం టే  ఉ లేల్ ఖ కు ల  ప రం ప ర  
గు ిం  పర్ న్ం చ టం  ా ,  ా ి  గు ణ లా ల  గు ిం  ప ి ం చ టం  మ ి యు  ప ి ో ిం చ డం  
ా  ే య కుం ా ే  ఇ త ర  ా ి తర్ క  గర్ం ా లు  మ ి యు  ధ రమ్ గర్ం ా లు  కే వ లం  ఉ లేల్ ఖ కు ల  

మా ట ల ే  భ దర్ ప ర ా ,  న దు  ే ా .   
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హ ీ థ్ ׃   0 1  

తత్  العملالإخلاص في  ిధ్  ో  ప ేయటం  -   

وإِنّمَا لِكُلّ امْرِىءٍ ما ، إِنّما الأعْمَالُ بالنّيات«يَقولُ  سَمعْتُ رَسولَ اللّهِ : المِنْبَرِ قال  عن  عمرَ بنَ الخَطّابِ - ١
  رواه البخاري           . »فَهِجْرَتُه إِلى ما هاجَرَ إِلَيه، أَوْ إِلى امْرَأَةٍ يَنْكِحُها، صِيبُهاكانتْ هِجْرَتُه إِلى دُنْيَا يُ فَمَنْ: نَوَى

 

హ ీథ్  

ఉమర్  న్  ఖ ాత్ బ్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్   ెంబర్  (మ ిజ్ ద్  లో  పర్సంగ  ే ి క )  ై  పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  

వసలల్ ం  ే ిన  ఈ  పర్కటనను  ాను  ాన్న  ఉలేల్ ఖిం ారు .    

 
అను ాదం  -  “ శచ్యం ా  ఏ  ప కౖె ా  ొ ి కే  పర్ ఫలం  తమ  మ ోసంకలప్ం  ై ే  ఆ ారప ి  ఉంటుం ి .  
అలా ే  శచ్యం ా  ఏ  ఆజఞ్ కౖె ా .  ( ొ ి కే  పర్ ఫలం  ా ి  మ ో  సంకలప్ం  ై ే  ఆ ారప ి  ఉంటుం ి )  
మ ియు  ఎవ ై ే  పర్పంచం  కోసం  వలస  ె ళ ా ో  ా ి కి  అ ే  (ఆ  పర్పంచ ే )  ల సుత్ ం ి .  ఇంకా  ఎవ ై ే  
ఒక  ీత్ ర్  ె ాళ్డటా కి  వలస  ె ళ ా ో ,  ా ి  వలస  ఆ  ె ళ్  కొరకే  ప ిగణింపబడుతుం ి .”  సహీ  
బుఖా ి  హ ీథ్  గర్ంథం .  
 

వ రణ :  మకాక్నగరపు  ఖు ై ీ  అ ావ్సులు  ఇ ాల్ ం  ీవ్క ిం న  ా ి  అ ేక  రకాల   
అ ాయ్ ా ాలకు  గు ి  ే ారు .  ఆ  బాధల  నుం ి  త ిప్ంచుకోవటా కి  అలాల్ హ్  ఆజఞ్ లను  అనుస ిం  
పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వ  సలల్ ం  ము ిల్ ంలను  ముందు ా  హబాష్ (యు ో ియా )కు  త ావ్త  
మ ీ ాకు  వలస  ోవటా కి  అనుమ ం ారు .  అపుప్డు  అ ేక  మం ి  ము ిల్ ంలు  మ ీ ాకు  వలస  
ోయారు .  ఇ ాల్ ం  కోసం  ారు  ే ిన  ఈ  ాయ్ ా కి  పర్ ఫలం ా  అ ేక  పుణాయ్లు  ల ంచనునన్టుల్  

పర్కటింపబ ిన ి .  ఆ  సమయంలో  ఒకతను  తనను  ాహమా ాలంటే  మ ీ ాకు  వలస  ెయయ్మ  
షరతు  ిం న  ఉ మె్  ఖైస్  అ ే  మహిళను  ె ాళ్డటా కి  మ ీ ా  పటట్ ణా కి  వలస  ే ి ాడు .  
అత ి కి  కూ ా  పుణాయ్లు  ల ాత్ యా  లే ా  అ ే  సం ే కి  జ ాబు ా  ై  హ ీథ్  ను  పర్వకత్  
ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వ  సలల్ ం  పర్కటిం ారు .  ఈ  హ ీథ్  ఒక  ా ారణ  యమా న్  
బో ిసుత్ నన్ ి .అ ే టంటే  ఎవ ై ా  స ే  అతడు  ొం ే  పర్ ఫలం  పూ ిత్ ా  అత ి  అసలైన  సంకలప్ం  ై ే  
ఆ ారప ి  ఉంటుం ి  తపప్  ఏ  మాతర్ం  అతడు  ే ే  పనుల ై  కాదు .  అ  ై కి  ాలా  మం  పనులు ా  
కనబ ి ా  సదు ేద్ శయ్ం ో  కూ ిన  కాక ోవచుచ్  (లోపల  దురు ేధ్ శయ్ం ో  కూ ిన ై   ఉండవచుచ్ను ) .   

ఉలేల్ ఖ కు  ప ి చయం :  ఉమర్  న్  ఖ ాత్ బ్  ర ియలాల్ హు  అన్  హు  పర్ఖాయ్  ెం ిన  స బాలలో  
ఒకరు .  ెండవ  ఖ ా  ా  ఇ ాల్ ం  ాజాయ్ కి  ేవలం ిం ారు .  ి  ప ి ాల ా  కాలంలో ే  అపప్టి  
అతయ్ంత  బలవంత ైన  ప ిష్యన్  మ ియు  ోమన్  ామార్ జాయ్లను  ము ిల్ ంలు  జ ం ారు .   
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ఈ  హ ీ థ్  ావ్ ా  మా న వ జా కి  క ే  పర్ జ ా లు  ( లా ా లు ) :    
 

1 .  ఇ ాల్ ం  లో  సంకలప్ ే  ఏ  ప కౖె ా  పు ా ి  వంటి ి .  
2 .  కేవలం  అలాల్ హ్  ను  అం ీక ింపజేయాల ే  తత్ ిధ్  గల  సంకలప్ం ో  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  

అలైహి  వ  సలల్ ం  చూ ిన  పదధ్  పర్కారం  ఏ  ప ై ా  ే ినటైల్ ే  ా  అలాల్ హ్  తపప్క  ీవ్క ి ాత్ డు .   

3 .  స ైన  సంకలప్ం ో  తయ్ తంలో  ే ే  రా్ పం క  పనుల న్ంటి కీ   పర్సుత్ త  తంలోనూ ,  
చ ో ా ే  దల ేయ్  పరలోక  తంలోను  పర్  ము ిల్ ం  మం  పర్ ఫలం  ొందు ాడు .  ఆ  
పనులలో  తత్ ిధ్  వలన   అవ న్  అలాల్ హ్  కు  సమ ిప్ం న  ఆ ాధనలు ా  లె కిక్ంచబడును .  
బో ిం ే  టీచరు ,  చదువుకు ే  ాయ్ ిథ్ ,  లా ా ే లు  ే ే  ాయ్ ారసుత్ డు  -  రందరూ  తత్ ిధ్ ో  
కేవలం  అలాల్ హ్  కోస ే  గనుక  తమ  తమ  పనులు  ేసుత్ నన్టైల్ ే ,  జం ా  ారు  అలాల్ హ్  ను  
ఆ ా ిసుత్ నన్టేల్ .   

4 .  ఎవ ై ా   ము ిల్ ం  మం  ప  ేయాల  సంకలప్ం  ేసుకు ,  ఏ ై ా  కారణాల  వలన  పూ ిత్  
ేయలేక  ో ా  సంకలప్ంలో  తత్ ిధ్  ఆ ారం ా  అత ి కి  పర్ ఫలం  ల సుత్ ం ి .  

5 .  అలాల్ హ్  ను  అం ీక ింపజేయాల ే  జ ైన  సంకలప్ం  ఈ  తంలోను ,  ాబో ే  తంలోను  
జయపర్ద ైన  మం  ఫ ా న్సుత్ ం ి .  

6 .  ఇ ాల్ య  వన ానంలో  ాగ ైన  వుదూ  ేయడం  (పర్ ేయ్క  పదధ్ లో  ముఖం ,  కాళుళ్  ేతులు  
కడుకోక్వటం ) ,గుసుల్  ేయటం  (పర్ ేయ్క  వదధ్ లో  ాన్నం  ేయడం ) ,తయమమ్మ్  ేయడం  ( రు  
ొ రక  ప ి ిథ్ లో  లేక  అ ా ోగయ్  సమయంలో  ప ి భర్పరచుకోవడం ) ,  నమా  ేయడం ,  జకాతు  
ానం  ఇవవ్డం ,  హజ్  యాతర్ ేయడం ,  రమ ాన్  ెలలో  వ ి  ప ి  ో లు  మ ిజ్ ద్  ఎ ేకాఫ్  

అంటే  ఏకాంత ాసం  ేయడం  వంటి  అ న్  రకాల  ఆ ాధనలు  స ైన  సంకలప్ం  లేకుం ా  
ఆచ ిం నటైల్ ే  ాటి  అలాల్ హ్   ీవ్క ించడు  మ ియు  ఎటువంటి  పర్ ఫలం  ల ంచదు .  

7 .  ఎంత  మం  ప ై ా  స ే  ెడు  సంకలప్ం ో  ే ినటైల్ ే  అ ి  ీవ్క ింప  బడదు .  ే ే  పర్  ప  కేవలం  
అలాల్ హ్  కోసం  మాతర్ ే  ెయాయ్  -  అ ి  త  ినచ ైయ్ ా  లేక  ఆ ాధనకు  సంబం ిం న ై ా .  
ఇటువంటి  ొపప్  సంకలప్ం  వలన  క ే  అతయ్ంత  ముఖయ్ ైన  లాభం  అలాల్ హ్  కోస ే  ేసుత్ ాన్న  
శచ్ ంచుకునన్పుప్డు  ెడు  పనుల  నుం ి  దూరమవటా కి  అవకాశమునన్ ి .   ఇంకా  మం  

పనులు  ేయటంలో  రల్ కష్య్ం  తగుగ్ తుం ి .      

పర్ శన్ లు  

1.  తయ్ తం  లో  మామూలు  పనులు  కూ ా  కేవలం  అలాల్ హ్  కోస ే  ేసుత్ ాన్మ ే  సంకలప్ం  
వలన  క ే  లా ాలు  ెలుపం ి .  

2 .  ఈ  హ ీథ్  ను   తంలో  ఎలా  ఆచరణలో  ెటాట్ లనుకుంటు ాన్రు? 

3.  ఉమర్  న్  ఖ ాత్ బ్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  గు ిం  కుల్ పత్ ం ా  రా్ యం ి .  
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హ ీ థ్ ׃  0 2  

మ ాయ్దపూరవ్ క  సం ాషణ  &  నే్హపూరవ్ క  కల క  

  طيب الكلام وطلاقة الوجه
 

ـاً وَلَوْ أَنْ تَلْقَى أَخَاكَ بِوَجْهٍ طَلْقٍ ئلَا تَحْقِرَنَّ مِنَ الْـمَعْرُوْفِ شَيْـ^ بِىُّ اَبِىْ ذَرٍّ قَالَ لِى النَّ نْعَ
  )رواه مسلم(

 
ాతప్రయ్ం : -  అన్  అ ద ిన్   ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఖాల  -  ఖాల నన్ యుయ్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  “లా  

తహ్  ఖిరనన్  నల్  మఅరూ ి  ైఅన్  -  వలౌ  అన్  తల్  ఖా  అఖాక   వజ్  హిన్  తల్  ఖ్”  

అన్  =  ఉలేల్ ఖన  ,  అ ద ిన్  =  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  (సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ మ్ )  కక్  
సహచరుడు (స ) ,   ర ియలాల్ హు  అనుహ్  =  అలాల్ హ్  ా ి ో  ఇషట్ పడు ాక   ,   ఖాల  =  ె ారు ,   =  
ాకు ,  అనన్ యుయ్  =  పర్వకత్  (సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ మ్ ) ,   లా  తహ్  ఖిరనన్  =  నన్ ి ా  ా ంచవదుద్  

(అలప్ ైన ి ా ) ,  నల్  మాఁరూ ి=  పుణాయ్లలో  నుం ి  ,   ైఅన్  =  ఏ ై ా ,   వలౌ  =  ఒక ేళ ,  అన్  తల్  

ఖా  = వు  కలుసుకుంటే ,   అఖాక  =  ోటి  ోదరు ి ో ,    వజ్  హిన్  తల్  ఖ్  =  ఆ ల్ దకర ైన  
రునవువ్ ో  కూ ిన  ముఖం ో .   

అను ాదం:-  అ దర్   ర ిఅలాల్ హు  అనుహ్  ఇలా  ఉలేల్ ఖిం ారు  -  పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ఇలా  
అ ాన్రు  “(ఓ  అబూదర్! )  ఏ  మం ప ై ా  అలప్ ైన ి ా  ా ంచకు ,  ఒక ేళ  అ ి   ోటి  ోదరుణిణ్  
రునవువ్  ముఖం ో  ఆ ల్ దకరం ా  కలవడ ై ా  స ే ,”  సహీము ిల్ ం  హ ీథ్  గర్ంథం  

వరణ:-  ఈ  హ ీథ్  -  మనకు  ఇ ాల్ ం  బో ిం ే  మ ియు  ేయమ  రో్ తస్హిం ే  మం  పనులలో  అ  

ఎంత  నన్ ై ా   ాటి  ఎపుప్డూ  అలప్ ైన ా  ా ంచ ాద  ె యజేసుత్ నన్ ి .ఒక  ము ిల్ ం  తన  ోటి  
ము ిల్ ం  ోదరుణిణ్  ఎపుప్డు  క ి ా ,  పలక ిం ా  మనసూప్ ిత్ ా ,  పూ ిత్  సం ోషం ా ,  నవువ్  ముఖం ో  
ఆ ల్ దకరం ా  పలక ిం ా  -  ఇ ి  ాలా  అలప్ ైన  షయం ా  క ిం నపప్టి కీ .  ఎందుకంటే  రూపం  

ఎపుప్డూ  అంతరం ా న్  పర్ ం సూత్  ఉంటుం ి .  సం ోషం ా ,  రునవువ్ ో  మన  ోటి  ోదరులను  

కలవడం ,  ా ిలో  కూ ా  సం ో ా న్ ,  తన  ోటి  ోదరుల  పటల్  -  అలాల్ హ్  కొరకు  -  ేర్మా మా ాలను ,  

ౌర ా న్  ెం ొం ి ాత్ .  అం ేకాక  ఇ ాల్ ం  ై క  లువలకు ,  సం ాక్ ా కి  లువ ేచ్  మతమ  ఈ  

హ ీథ్  ె యజేసుత్ నన్ ి .   
 
ఈ  హ ీథ్  అమలు  ేయడం  వలన  క ే  లా ాలు  : -  

1.(ష ిఅహ్  కు  లోబ ి )  మం ప  ఎంత  నన్ ై ాస ే  అలప్ ైన ి ా  ఎపుప్డూ  తలంచ ాదు .  

2 .  ోటి  ా ి ో  ఎపుప్డూ  ఆ ల్ దకరం ా ,  సం ోషం ా  కల ా .  

3 .  ోటి  ము ిల్ ం  ోదరుల ో  ోదర ా ా న్  బలం ా  ాటే ,  మ ియు  ంె ొం ిం ే  ఇలాంటి  షయాలను  

రో్ తస్హిం ా .  
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4.  మన  ోటి  ము ిల్ ం  స దరు  ముఖం  సం ోషం ో  క ిం ేలా  ేయడం ,  రునవువ్ ో  ె ేలా  
ేయడం  కూ ా  పుణయ్కా ాయ్లలో  ఒకటి  అ  మ ిచ్ ో ాదు .   

 
హ ీథ్   ఉలేల్ ఖిం న  ా ి  ప ిచయం׃   అ దర్   ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఇ ాల్ ం  ధరమ్ షయాల  అమలులో  
ఎటువంటి  ా  పడ వయ్కిత్ ా  పర్ ి ిధ్ ెం ారు .  రా్ రంభకాలంలో ే  ఇ ాల్ ం  ీవ్క ిం ారు .  మకాక్  నుం ి  
మ ీ ా  వలస  ో న ా ిలో  ఒకరు .   హి ర్  32వ  సంవతస్రం ,  మూడవ  ఖ ా  ఉ ామ్న్  (ర ియలాల్ హు  

అనుహ్ )  ప ి ాల ా  కాలంలో  మరణిం ారు .  

 
పర్శన్లు  

 
1 .  “లా  తహ్  ఖిరనన్  నల్  _____ ైఅన్  -  వలౌ  అన్  తల్  ఖా  _____  వజ్  హిన్  తల్  ఖ్”  

2 .  “(ఓ  అబూదర్! )  ఏ  మం ప ై ా  ______ ా ంచకు ,  ఒక ేళ  అ ి   ోటి  ోదరుణిణ్  
__________ ముఖం ో  ఆ ల్ దకరం ా  కలవడ ై ా  స ే ,”   

3.  ఇ ాల్ ం  రో్ తస్హిం ే  మం  పనులు  ఎంత  నన్ ై ా   ాటి  ________ ా ంచ ాదు  

4.  ఒక  ము ిల్ ం  తన  ోటి  ా ి  ఎపుప్డు  క ి ా ,  పలక ిం ా  మనసూప్ ిత్ ా ,  పూ ిత్  సం ోషం ా ,  
రునవువ్  ముఖం ో  పలుక ిం ా .  _______  (  తపుప్   /   ఒపుప్ )  

5.  రూపం  ఎపుప్డూ  _______ పర్ ం సూత్  ఉంటుం ి .   
6.  సం ోషం ా  మన ోటి  ోదరులను  కలవడం ,  ా ిలో  కూ ా  సం ో ా న్ ,  తన ోటి  ా ిపటల్  -  

అలాల్ హ్  కొరకు  -  ేర్మా మా ాలును ,  ౌర ా న్  ___________.   

7.  __________ ై క  లువలకు ,  సం ాక్ ా కి  లువ ేచ్  సతయ్ ైన  ధరమ్ం .  
8 .  (ష ిఅహ్  కులోబ ి )  ________ఎంత  నన్ ై ాస ే  అలప్ ైన ి ా  ఎపుప్డూ  తలంచ ాదు .  

9 .  ోటి  ా ి ో  ఎపుప్డూ  __________,  __________ కల ా .  

10.  ోటి  ము ిల్ ం  ోదరుల ో  ోదర ా ా న్  బలం ా  ాటే ,  మ ియు  ెం ొం ిం ే  ఇలాంటి  
షయాలను  __________.  

11.  మన  ోటి  ము ిల్ ం  స దరు  ముఖం  సం ోషం ో  క ిం ేలా  ేయడం ,  రునవువ్ ో  ె ేలా  
ేయడం  కూ ా  __________ ఒకటి  అ  మ ిచ్ ో ాదు .   

1 2 .  అ దర్   ర ియలాల్ హు  అనుహ్  గు ిం  రా్ యం ి .   

 
 
 
 

హ ీ థ్ ׃  0 3  

ధరమ్పర్ الدال على الخير آفاعله ారం  మ ియు  ా   పర్ ఫలం  -   
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ا لَ هُعَبِتَ نْمَ رِوْجُأُ لُثْمِ رِجْأَالْ نَمِ هُلَ انَى آَدًى هُلَا إِعَدَ نْمَ: " الَقَ  مْلَّسَوَ يهِلَعَ ى االلهُلَّصَ  االلهِ لُوْسُرَ نَّأَ هُنْعَ ي االلهُضِرَ ةَرَيْرَهُ يبِأَ نْعَ
 رواه مسلم" ائًيْشَ مْهِامِآثَ نْمِ كَلِاذَ صُقُنْا يَلَ هُعَبِتَ نْمَ امِآثَ لُثْمِ مِثْإِالْ نَمِ هِيْلَعَ انَآَ ةٍالَلَى ضَلَا إِعَدَ نْمَا، وَئًيْشَ مْهِرِوْجُأُ نْمِ كَلِاذَ صُقُنْيَ

 
అన్  అ హు ై ా  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  అనన్  రసూలులాల్ హి  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ఖాల  :  మన్  దఆ  ఇలా  
హుదన్  కాన  లహు  నల్  అజ్  ి  థ్  లు  ఉ ి  మన్  త అహు  లా  యన్  ఖు  ా క  న్  

ఉ ిహిమ్  ై య్న్ ,  వ  మన్  దఆ  ఇలా  దలాల ిన్  కాన  అలైహి  నల్    ఇథ్    థ్  లు   ఆ ా  

మన్  త అహు  లా  యన్  ఖు  ా క  న్  ఆ ా హిమ్  ై య్న్  ”  ర ాహ్  ము ిల్ ం .  

ాతప్రయ్ం  : -  అన్  = ఉలేల్ ఖిం ారు ,  అ  హు ై ా  =  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హివసలల్ ం   కక్  

సహచరుడు .  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  =  అలాల్ హ్  ా ి  ీవ్క ించు ాక ,  ఖాల  =  ె ాప్రు ,  మన్  =  ఎవ ై ే ,  
దఆ  =  ఆ వ్నం ,   ఇలా  =  ైపుకు ,  హుదన్  =  ఋ మారగ్ం ,  కాన  =  అటువంటి ,  లహు  =  ారు ,  నల్  

=  నుం ,  అజ్  ి  =  పుణయ్ం ,  థ్  లు  =  ఉ ాహరణకు ,  ఉ ి  =  ా ి  పుణయ్ం ,  మన్  =  ఎవ ై ే ,  
త అహు  =  అనుస ిం న ారు ,  లా  =  లేకుం ా ,  యన్  ఖు  =  త ిగ్ంపు ,  ా క  =   అటువంటి ,  న్  

=  నుం ,  ఉ ిహిమ్  = ా ి  పుణయ్ం ,   ై య్న్   =  ఏ ై ా  స ే ,  వ  = మ ియు ,  మన్  =  ఎవ ై ే ,  దఆ  =  

ఆ వ్నం ,   ఇలా  =  ైపుకు ,  దలాల ిన్  = ెడుపనులు ,   కాన  =  అయాయ్డు ,  అలైహి  =  అత  ద ,  

నల్   =  నుం ,  ఇథ్   = ాపం ,  థ్  లు  =  ఉ ాహరణకు ,  ఆ ా  =  అత  ాపం ,  మన్  =  

ఎవ ై ే ,  త అహు  =  అనుస ిం న ారు ,  లా  =  లేకుం ా ,  యన్  ఖు  =  త ిగ్ంపు ,  ా క  =  

అటువంటి ,  న్  =  నుం ,  ఆ ా హిమ్  =  అత ి  ాపం ,  ై య్న్  =  ఏ ై ా  స ే .   
 
అను ాదం  : -  అబుహు ై ా  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఇలా  ఉలేల్ ఖిం ారు  -  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  

వసలల్ ం  ఇలా  బో ిం ారు  “ఎవ ై ే  సతయ్మారగ్ం(ఋ మారగ్ం)  ైపునకు  ఆ వ్ ాత్ ో  ా ి కి  కూ ా  (అత  

ిలుపుననుస ిం )  ఆ  ా ిలో  న ి న  ా ి కి  ల ం ేటంతటి  పుణయ్ం  మ ియు  పర్ ఫలం  

ొ రుకుతుం ి ,  ిలు ి చ్న  ా ి కి  మ ియు  అనుస ిం ా కి  స ిసమానం ా ,  ఎటువంటి  త ిగ్ంపు  

లేకుం ా .  మ ియు   ఎవ ై ే  అసతయ్మారగ్ం( ాపం)  ైపునకు  పర్ ారం  ే ాత్ ో  ా ి కి  కూ ా  (అత  

ిలుపుననుస ిం )  ఆ  ా ిలో  న ి న  ా ి కి  ల ం ేటంతటి  ాపం  ల సుత్ ం ి ,  ి లు ి చ్న  ా ి కి  

మ ియు  అనుస ిం  ా ి కి  స ిసమానం ా  -  ఎటువంటి  త ిగ్ంపు  లేకుం ా .  ము ిల్ ం .  

 
వరణ: -  ఇ ాల్ ం  ధరమ్ం  మం పనులు ,  పుణయ్కా ాయ్ల  ైపు  ఆ వ్ ంచటా న్  రో్ తస్హిసుత్ నన్ ి .   ఇంకా  

ఎవ ై ే  సమాజంలో  మం  ెం ొం ించటా కి  పర్య న్ ాత్ ో  ా ి కి  కూ ా  ఆ  మం  పనులు  

ే ిన ా ి కి  ల ం ేటంతటి  ఫ తం  ల సుత్ ం ి .  అంటే  ిలుపు  చ్న  ారూ  మ ియు  ే ిన ారూ  

స ిసమానం ా  అం ే  ాదులో  పుణయ్ం  ొందు ారు .  అమలు  ే ిన ా ి  పుణయ్ంలోనుం ి  ఎటువంటి  
త ిగ్ంపూ  ఉండదు .  అ ే  ధం ా  ఇ ాల్ ం  ధరమ్ం  ెడుపనులు ,  ాపపు  కా ాయ్లు  ేయటా న్  రు ాస్హ  

పరుసుత్ ం ి .  ఇంకా  ఎవ ై ే  సమాజంలో  ెడును  ాయ్ ింపజే ాత్ ో  ా ి కి  కూ ా  ఆ  ాపపు  పనులు  

ే ిన ా ి కి  ల ం ేటంతటి  కష్  పడుతుం ి .  అంటే  ిలుపు  చ్న ారూ  మ ియు  ే ిన ారూ  
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స ిసమానం ా  అం ే  ాదులో  ాపం  ొందు ారు .  అమలు  ే ిన ా ి  ాపంలోనుం ి  ఎటువంటి  
త ిగ్ంపూ  ఉండదు .   

 
ఈ  హ ీథ్  అమలు  ేయడం  వలన  క ే  లా ాలు ׃  
1.  మం  పనులు ,  పుణయ్కా ాయ్ల  ైపు  ిలవటా న్  రో్ తస్హించవలెను .  ఇందులో  అలాల్ హ్  తరుపునుం ి  
ఎకుక్వ  పుణయ్ం  ల సుత్ ం ి .  
2 .  మం  పనులు  (పుణయ్కా ాయ్లు)  ాయ్ ింప ేయవలెను .  అ  ఎంత  నన్ ై ాస ే .  ఎంతమం ి  ాటి  

అమలు  ే ాత్ ో  అంతమం ి  కక్  పుణయ్ం  కు  ల సుత్ ం ి .   
3 .  ెడు  పనులు  ( ాపపుకా ాయ్లు )  ఆపటా కి  పర్ ారం  ేయవలెను .  అ  ఎంత  నన్ ై ాస ే .  
ఎంతమం ి  ాటి  అమలు  ే ాత్ ో  అంతమం ి  కక్  ా ాలు   ఖా ాలో  జమ  అవు ా .  అమలు  

ే ిన  ా ి ో  ాటు    ద  కూ ా  నరక కష్  పడుతుం ి .  కాబటిట్  ాపకా ాయ్లు ,  ెడుపనులను  
రు ాస్హపరచటా కి ,  అ ికటట్ టా కి  అందరూ  నడుం  ించవలెను .    

 
హ ీథ్  ఉలేల్ ఖిం న ా ి  ప ిచయం : -  అబుహు ై ా  అబుద్ రర్ మ్న్  న్  సఖర్  అ ౌద్ ి  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  

ఖైబర్  యుదధ్ం  జ ి ిన  హిజ్  7వ  సంవతస్రంలో ,  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  కక్  

సహచరయ్ంలో కి  ే ారు .  ఎకుక్వ  హ ీథ్  లు  జాఞ్ పకం  ఉంచుకునన్ ా ిలో  ఒకరు .   

 
లుశన్పర్ 

 
1. మన్  దఆ   ఇలా  ____ కాన  లహు  నల్  అజ్  ి  థ్  లు  ఉ ి  మన్  త అహు  లా  యన్  ఖు  

జా క  న్  ఉ ిహిమ్  ై య్న్ ,  వ  మన్  దఆ  ఇలా  _______  కాన  అలైహి  నల్  ఇథ్   థ్  లు  

ఆ ా  మన్  త అహు  లా  యన్  ఖు  ా క  న్  ఆ ా హిమ్  ై య్న్   

2 .  ఎవ ై ే  ______  ైపునకు  పర్ ారం  ే ాత్ ో  ా ి కి  కూ ా  (అత  ిలుపు  ననుస ిం )  ఆ  ా ిలో  
న ి న  ా ి కి  ల ం ేటంతటి  పుణయ్ం  మ ియు  పర్ ఫలం  ొ రుకుతుం ి ,  ిలుపు  ఇ చ్న  ా ి కి  

మ ియు  అనుస ిం ా కి  స ిసమానం ా ,  ఎటువంటి  త ిగ్ంపు  లేకుం ా .   
3 .  ఎవ ై ే  _________ ైపునకు  ఆ వ్ ాత్ ో  ా ి కి  కూ ా  (అత  ిలుపుననుస ిం )  ఆ  ా ిలో  
న ి న  ా ి కి  ల ం ేటంతటి  ాపం  ల సుత్ ం ి ,  ిలు ి చ్న  ా ి కి  మ ియు  అనుస ిం  ా ి కి  

స ిసమానం ా  -  ఎటువంటి  త ిగ్ంపు  లేకుం ా .  
4 .  ఇ ాల్ ం  ధరమ్ం  మం  పనులు ,  పుణయ్కా ాయ్లు  ేయటా కి  ిలు ివవ్మ  రో్ తస్హిసుత్ నన్ ి .   
_______________ (తపుప్   /  ఒపుప్ )  
5.  ఇంకా  ఎవ ై ే  సమాజంలో  _____ ెం ొం ించటా కి  పర్య న్ ాత్ ో  ా ి కి  కూ ా  ఆ  మం  పనులు  

ే ిన ా ి కి  ల ం ేటంతటి  _____ ల సుత్ ం ి .   
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6.  మం  పనులు  ేయమ  ిలుపు  చ్న ారూ  మ ియు  ే ిన ారూ  _______ అం ే  
ాదులో  పుణయ్ం  ొందు ారు .  అమలు  ే ిన ా ి  పుణయ్ంలోనుం ి  ఎటువంటి  త ిగ్ంపూ  ఉండదు .   

7 .  ఇ ాల్ ం  ధరమ్ం  ెడుపనులు ,  ాపపు  కా ాయ్లు  ేయటా న్  ________ పరుసుత్ ం ి .  
8 .  ఎవ ై ే  సమాజంలో  ెడు  పనులు  ాయ్ ింపజే ాత్ ో  ా ి కి  కూ ా  ఆ  ాపపు  పనులు  ే ిన ా ి కి  

ల ం ేటంతటి  ాపం  ల సుత్ ం ి .  ________  (తపుప్  /  ఒపుప్ )  

9 .  ాపపు  పనులు  ేయమ  ిలుపు  చ్న ారూ  మ ియు  ే ిన ారూ  ________ అం ే  
ాదులో  ాపం  ొందు ారు .   

10.  మం  పనులు ,  పుణయ్కా ాయ్ల  ైపు  ిలవటా న్  ________.  ీ లో  అలాల్ హ్  తరుపునుం ి  
ఎకుక్వ  పుణయ్ం  ల సుత్ ం ి .  
11.  మం  పనులు  (పుణయ్కా ాయ్లు)  ________ ేయవలెను .  అ  ఎంత  నన్ ై ాస ే .  ఎంతమం ి  
ాటి  అమలు  ే ాత్ ో  అంతమం ి  కక్  పుణయ్ం  కు  ల సుత్ ం ి .   
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ఇ من آداب الأآل والشرب ాల్ ం  ధరమ్ంలో  అనన్ ా యములు  ే ం ే  ానం  -  
   

وَآَانَتْ يَدِي تَطِيشُ فِي . آُنْتُ فِي حَجْرِ رَسُولِ اللّهِ صلى االله عليه وسلم: قَالَ. عن عُمَرَ بْنِ أَبِي سَلَمَةَ -
  .رواه مسلم. » وَآُلْ مِمّا يَلِيكَ. وَآُلْ بِيَمِينِكَ. يَا غُلاَمُ سَمّ اللّهَ«: فَقَالَ لِي. الصّحْفَةِ

 

అన్ ఉమర్ న్ అ  సలమ ఖాల, కునుత్  ీ హి ర్ రసు లాల్ హి సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం  వ కానత్ య ీ త షు 

ిసస్హఫ్ . ఫఖాల , “యా గులాము స మ్లాల్ హ వకుల్  య క్, వకుల్ మామ్ య క్” ర ాహు ము ిల్ ం 

 

అను ాదం:- ఉమర్ న్ అ  సలమ ర ియలాల్ హు అనుహ్  ఇలా ఉలేల్ ఖిం ారు - ేను పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు 

అలైహి వసలల్ ం ెంపకంలో ా ి ఇంటిలో ే ాసముంటునన్పుప్డు, ా ే  ప ెళ్ంలో నలుమూలలా క ిలే ి. 
అపుప్డు పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం ాకు ఇలా బో ిం ారు.” ఓ ేవకు ా! ే ముందు అలాల్ హ్ 

ేరును సమ్ ించు మ ియు  కక్ కు ి ే ో భు ంచు మ ియు (ప ెళ్ంలో)  ైపు నుం ి ను. 
 

హ ీథ్ ఉలేల్ ఖిం న ా ి ప ిచయం:- ఉమర్ న్ అ  సలమ ర ియలాల్ హు అనుహ్  తన బాలయ్ంలో పర్వకత్  
ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం ఇంటిలో ే ె ి ారు. 2వ హి ర్ సంవతస్రంలో ఆయన జ మ్ం ారు. అ  న్ 

అ  ా బ్ ర ియలాల్ హు అనుహ్  ఖ ా ా ఉనన్పుప్డు, ఆయనను బహీర్ న్ కక్ గవరన్ర్ ా య ం ారు. 
మ ీ ా పటట్ణంలో ఆయన 83వ హి ర్ సంవతస్రంలో మరణిం ారు.  
 
వరణ: -  ోజనం రా్ రం ం ే ముందు ిమ్లాల్ హ్ (అలాల్ హ్ ేరు ో) అ  పలకటం మ ియు కు ి ే ో 

భు ంచటం గు ిం న ఇ ాల్ ం ధరమ్పు ఆ ే ాలను ఈ హ ీథ్ రూ ిసుత్ నన్ ి. అలా ే ఎడమ ే ో 
అనన్ ా యాలు ే ంచటం ే ించబ ిన ి అ ే షయా న్ కూ ా ఋ వు ేసుత్ నన్ ి. ఎందుకంటే అలా 
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నటం ధరమ్ పదధ్  నుం ి ా ి త ిప్న ా ి వన ానం. అలాంటి ెడు అల ాటల్  నుం ి దూరం ా 
ఉండమ  ె యజేయబ ిన ి. ై ా అ ి ై ాన్ కక్ పదధ్  మ ియు అల ాటు.  ఇంకో హ ీథ్ లో 
ఎవ ికై ా, ఏ ై ా ఇ ావ్ల ాన్, ా ి నుం ి సుకో ాల ాన్ కు ి ే  మాతర్ ే ఉప ించమ  పర్వకత్ 
ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం బో ిం నటుల్  ెలుపబ ిన ి. అలా ే పళళ్ంలో తన ముందునన్ ాగం 
నుం ి మాతర్ ే భు ంచమ  కూ ా ఆ ే ంచబ ిన ి.  
 
ఈ  హ ీథ్  అమలు  ేయడం  వలన  క ే  లా ాలు ׃  
 
1.ఏ ై ా నటం రా్ రం ం ే ముందు మి్లాల్ హ్ (అలాల్ హ్ ేరు ో) అ  పలకమ  ఇ ాల్ ం ధరమ్ం ఆ ే సుత్ నన్ ి.  
2. ఒక ేళ ోజనం రా్ రం ం ే టపుప్డు మి్లాల్ హ్ అ  పలకటం మర ో నటల్ ే, ోజన సమయంలో 

జాఞ్ పకం ా ా ే ిమ్లాల్ హి వ అవవ్లుహు, వ ఆఖిరుహు (అలాల్ హ్ ేరు ో - మ ియు ఆరంభంలో 
ఉనన్ ాడు మ ియు టట్ వర ా ఉం ే ాడు అ  పలకవలెను.   

3. ోజనం కు ి ే ోత్  మ ియు రు రా్ గటం కు ి ే ోత్  మాతర్ ే ేయవలెను. 
4. ోజనం ము ిం న త ావ్త మ ియు రు రా్ ిన త ావ్త అల్ హముద్ లాల్ హ్ అ  పలకవలెను. 
5. ోజనం ే ేటపుప్డు ప ెళ్ంలో తన ైపు ఉనన్ ా లో నుం ి నవలెను.  
 

హ ీ థ్ ׃  0 5  
ఇمن آداب العطاس ాల్ ం ధరమ్ంలో తు మ్నపుప్డు ఆచ ంిచవల ిన ప ద్   - 

 

، إذا عطَسَ أحدُآم فليقل الحمد الله: عن أبي هريرةَ رضيَ االله عنه عنِ النبيّ صلى االله عليه وسلم قال
) يَهديكُم االله ويُصلحُ بالكم: فليقل، فإذا قال له يَرحمكَ االله، خوه أو صاحبه ـ يَرحمكَ االلهوليقلْ له أ

 .رواه البخاري .
 

అన్ అ  హు ైరత ర ియలాల్ హు అనుహ్ , అ నన్ య్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం ఖాల – ఇ ా అతస అహదుకుమ్ 

ఫల్ యఖుల్ అల్ హందు లాల్ హ్, వల్ యఖూలలాల్ హు అఖూహు అవ్ ాహిబహు యర్ హమకలాల్ హ్,  ఫఇ ా 
ఖాల లహు యర్ హమకలాల్ హ, ఫల్ యఖుల్ యహ్ ీ కుములాల్ హ్ వ యుశ్ హు బాలకుమ్ బుఖా ి. 
 

అను ాదం: లో ఎవ ై ా ఒక ేళ తు మ్నపుప్డు, అల్ హందు లాల్ హ్ అ  పలకవలెను. మ ియు అత  

దగగ్రునన్ ోదరుడు ా  లే ా తుర్ డు ా  జ ాబు ా అత ి కోసం యర్ హమకలాల్ హ్  అ  పలకవలెను. 
అలా యర్ హమకలాల్ హ్  అ  ప కినపుప్డు, తు మ్నతడు బదులు ా ా ికోసం యహ్ ీ కుములాల్ హ్ వ 

యుశ్ హు బాలకుమ్  అ  పలకవలెను. 
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హ ీథ్  ఉలేల్ ఖిం న ా ి  ప ిచయం : -  అబుహు ై ా  అబుద్ రర్ మ్న్  న్  సఖర్  అ ౌద్ ి  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  

ఖైబర్  యుదధ్ం  జ ి ిన  7హి  సంవతస్రంలో ,  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  కక్  

సహచరయ్ంలో కి  ే ారు .  ఎకుక్వ  హ ీథ్  లను  జాఞ్ పకం  ఉంచుకునన్ ా ిలో  ఒకరు .   

వరణ : -  ఈ  హ ీథ్  లో  తు మ్నతడు  ొం ే  అలాల్ హ్  కక్  ీ ెనల  గు ిం  పర్ ాత్ ంచబ ిన ి .  
అత ి కి  ల ం ే  పుణాయ్ల  గు ిం  ెలుపబ ిన ి .  అలాల్ హ్  కక్  అనంత ైన  కరుణాకటా ాలు  అత ి  
ై  ఎలా  అవత ిసుత్ ాన్  ఈ  హ ీథ్  ె యజేసుత్ నన్ ి .  మానవు ి కి  అ ా ోగయ్ం  క ిం ే  కొ న్  
ాయువుల  నుం ి  తుముమ్  మన న్  కా ాడును .  అటువంటి  ఆ ో ాయ్ న్  పర్ ా ిం ే  తుముమ్కు  

బదులు ా  అల్  హమ్  దు లాల్ హ్  అ  పలుకుతూ  అలాల్ హ్  కు  కృతజఞ్ తలు  ెలుపుకోమ  ఇ ాల్ ం  ధరమ్ం  
ఆ ే సుత్ నన్ ి .  అలా  పలకటం  ావ్ ా  తన  చుటుట్ పర్కక్ల  ఉనన్ ా ి  ఆ సుస్లూ  ల ంచటం  జరుగును .  
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 التَّرغيب في الصَّدق والتَّحذير من الكذب
  

సతయ్ం పలకటా న్ రో్ తస్హంిచటం-అసతయ్ం పలకటా న్ ో ంిచటం 

 
 يْدِهَْـي قَدْالصِّ  إِنَّعَلَيْكُمْ بِا لصِّدْقِ فَ "  مْلَّسَوَ يهِلَعَ ى االلهُلَّصَ االلهِ لُوْسُرَ الَقَ:الَقَ هُنْي االله عَضِرَ  دْوْعُسْمَ نِبْ عَبْدِااللهِ نْعَ
الصِّدْقَ حَتَّى يُكْتَبَ عِنْدَاللِه صِدِّيْقًا، وَ اِيَّاآُمْ  يَزَالُ الرَّجُلُ يَصْدُقُ وَيَتَحَرَّى   وَمَا ،ةِنَّجَـى الْلَإِ يْدِهْـيَ رَّبِالْ نَّإِ وَ ،رَّبِى الْلَإِ

لَى الْنَّارِ وَمَا يَزَالُ الرَّجُلُ يَكْذِبَ وَ يَتَحَرَّى الْكَذِبُ حَتَّى إِالْفُجُوْرَ يَـهْدِيْ  نَّإِوَلَى الْفُجُوْرِ إِالْكَذِبَ يَـهْدِيْ  إِنَّ وَالْكَذِبَ فَ
 رواه مسلم" آَذَّابًا    يُكْتَبَ عِنْدَاللِه 

 
అన్  అబుద్ లాల్ హ్  ఇబనె్  మస్ఊద్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఖాల  :  ఖాల  రసూలులాల్ హ్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  

“అలైకుమ్  శ్ ిఖ్  ఫఇనన్  శ్దఖ్  యహీద్  ఇలల్  ర్ర్ ,  వ  ఇనన్ల్  రర్  యహీద్  ఇలల్  జనన్ ,  వ  మా 
యŸజాలురర్ లు  యు ద్ ఖు  వ  యతహరర్  శ్దఖ్  హ ాత్  యుకత్బ  ఇందలాల్ హి  ీధ్ ఖా ,  వ  ఇయాయ్కుమ్  వల్ 
క ి బ  ఫఇనన్ల్  క ిబ  యహీద్  ఇలల్  ఫు ి ,  వ  ఇనన్ల్  ఫు ర  యహీద్  ఇల ాన్ ి ,  వ  మా  యŸజాలు  
రర్ లు  యక్  ిబ  వ  యతహరర్ల్   క ిబు  హ ాత్  యుకత్బ  ఇందలాల్ హి  కŸ ాద్ బ” ర ాహ్  ము ిల్ ం  

ాతప్రయ్ం  :  -  అన్  =  ఉలేల్ ఖిం ారు ,  అబుద్ లాల్ హ్  ఇబెన్  మస్ఊద్  = మసూద్  కుమారుడు  అబుద్ లాల్ హ్ ,  
పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం   కక్  సహచరుడు .  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  =  అలాల్ హ్  ా ి  
ీవ్క ించు ాక ,  ఖాల  = ె ాప్రు ,  ఖాల  రసూలలాల్ హ్  =  పర్వకత్  ె ారు ,  అలైకుమ్  =   ై ,  శ్ ిఖ్  

=  సతయ్ం  పలకటం  ( ి ా  ేయబ ిన ి ) ,  ఇనన్ శ్దఖ్  = శచ్యం ా  ఈ  సతయ్ లగుణం  ( జం  ప కే  
అల ాటు ) ,  యహీద్  = ా ిచూపటం ,  ఇల  = ైపుకు ,  అల్  ర్ర్  = పుణయ్కా ాయ్లు ,  వ  = మ ియు ,  ఇనన్ల్  
రర్  =  శచ్యం ా  ఈ  పుణయ్కా ాయ్లు ,  యహీద్  = ా ి  చూపటం ,  ఇలల్  జనన్  =  సవ్రగ్ం  ైపుకు ,  వ  = 

మ ియు ,  మా  =  ఎవ ై ే ,  యŸజాలురర్ ల  =  అపప్టి  వరకు ,  యు ద్ ఖు  =  సతయ్ ే  పలుకుతుండును ,  
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హ ాత్  =  వరకు ,  యుకత్బ  =  రా్ యబడును ,  ఇందలాల్ హి  =  అలాల్ హ్  దగగ్ ర ,   ీధ్ ఖా  =  సతయ్వంతుడు ా ,  
వ  =  మ ియు ,  ఇయాయ్కుమ్  =  రు  ఎటిట్ ప ి ిథ్ తులలోను  ,  వల్  క ిబ  =  అసతయ్ం  పలకవదుద్ ,   
ఇనన్ల్  క ిబ  =  శచ్యం ా  ఈ   అసతయ్ం  ప కే  గుణం  (అబదధ్ం  ె ేప్  అల ాటు ) ,  యహీద్  = ా ి  
చూపటం ,  ఇల  = ైపుకు ,  అల్ ఫు ర్  =  ా ాల  ,  వ  =  మ ియు ,  ఇనన్  =  శచ్యం ా ,  అల్ ఫు ర  
=  ఈ  ా ాలు ,  యహీద్  = ా ి  చూపటం ,  ఇల  = ైపుకు ,  అ ాన్ర్  =  నరకా ిన్ ,  వ  = మ ియు ,  మా  =  
ఎవ ై ే ,  యŸజాలురర్ ల  =  అపప్టి  వరకు ,  యక్ ిబ  =  అబ ాధ్ లే  ెపుత్ ండును ,  హ ాత్  =  వరకు ,  
యుకత్బ  =  రా్ యబడును ,  ఇందలాల్ హి  =  అలాల్ హ్  దగగ్ ర ,  క ాద్ బ  =  అసతయ్ ా ి ా .  
 
అను ాదం  : -  అబుద్ లాల్ హ్  ఇబెన్  మస్ఊద్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఇలా  ఉలేల్ ఖిం ారు  -  పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  

అలైహి  వసలల్ ం  ఇలా  ె ారు  “  ై  సతయ్ం  పలకటం  తపప్ స ి  ేయబ ిన ి .  సతయ్ లగుణం  

పుణయ్కా ాయ్ల  ైపునకు  ా ి  చూపుతుం ి  మ ియు  పుణయ్కా ాయ్లు  సవ్రగ్ం  ైపునకు  ా ి  చూపు ా  

మ ియు  ఎవ ై ా  ఎలల్ పుప్డూ  సతయ్ ే  పలుకుతునన్టల్ ే ,  అలాల్ హ్  దగగ్ ర  అత ి  ే రు  సతయ్వంతు ి ా  
రా్ యబ ే  వరకూ  అతడు  సతయ్ ే  పలుకు ాడు .  మ ియు  రు  ఎటిట్  ప ి ిథ్ లోను  అబదధ్ం  పలకవదుద్ .  

అసతయ్ం  ప కే  గుణం  ాపపు  పనుల  ైపునకు  ా ి  చూపుతుం ి ,  మ ియు  ాపపు  పనులు  నరకా ిన్  

ైపునకు  ా ి  చూపు ా  మ ియు  ఎవ ై ా  ఎలల్ పుప్డూ  అసతయ్ ే (అబదధ్ం)  పలుకుతూ  ఉనన్టల్ ే ,  
అలాల్ హ్  దగగ్ ర  అత ి  ే రు  అసతయ్వంతు ి  (బొంక ి )  ా  రా్ యబ ే  వరకూ  అతడు  అసతయ్ ే  
పలుకు ాడు .”  బుఖా ి  మ ియు  ము ిల్ ం .  

 
వరణ  : -  ఎవ ై ా  ఎలల్ పుప్డూ  జం  పలుకుతునన్టైల్ ే ,  అత  గుణగణాలలో  సతయ్ం  ప కే  మం గుణం  

ే ి ోతుం ి  మ ియు  ఎవ ై ా  ఎలల్ పుప్డూ  కా ాల  అబదధ్ం  పలుకుతునన్టౖెల్ ే ,  అత  గుణగణాలలో  
అసతయ్ం  ప కే  గుణం  ే ి ోతుంద ే ి  ఈ  హ ీథ్  ావ్ ా  సూ ంపబడుతుం ి .   కాబటిట్  మం ,  ెడు  

గుణాలు  మన  నడవ ికను  బటిట్ ,  మనం  ే ే  అమలును  బటిట్  అలవడ ా .  ఇంకా  సతయ్ ల ైన  

పర్వరత్ న  సవ్ ాగ్ కి  ే రుచ్తుంద ,  ావ్సహీన ైన  (అసతయ్ ైన )  పర్వరత్ న  నరకా కి  ే రుచ్తుం ి .  
  
  
ఈ  హ ీథ్  అమలు  ేయటం  వలన  క ే  లా ాలు  : -  

 

1.  ఎలల్ పుప్డూ  సతయ్ం  పలకడమ ే  మం  గుణం  ైపునకు  ఇ ాల్ ం  ధరమ్ం  ిలుసుత్ ం ి  
2 .  మన  మాటలు  మన  ావ్ ా న్  రూ ిం ే ా  ఉం ాల  ఇ ాల్ ం  ేధ్ సుత్ నన్ ి .  
3 .  సవ్ ాగ్ కి  ే ే  మా ాగ్ లలో  సతయ్ం  పలకటం  అ ే ి  కూ ా  ఒక  ా ి  
4 .  ఎలల్ పుప్డూ  స ాయ్ న్  ప కే  ావ్ ి  పర్జలు  మ ియు  అలాల్ హ్  ేర్ ాత్ రు .  

5 .  మన ో  ప ే ే  ా ి ,  ేన్హితులను  సతయ్వంతులు ా  మారటా కి  హితబోధ  ేసూత్ ,  ా ి  

భయంకర ైన  నరకా ిన్  నుం ి  ర ిం ే  పర్యతన్ం  ేయవలెను  
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6.  అబదధ్ం  ెపప్టా న్  ఇ ాల్ ం  ే ిసుత్ నన్ ి  
7 .  అసతయ్వంతులకు  అబ ాధ్ లు  ె ేప్  ెడు  అల ాటును  వ ి ేయమ   సల  ఇవవ్టం  మన  

బాధయ్త .  అసతయ్ం  ప కే  అల ాటు  నరకా కి  ే ర ేసుత్ ం ి .  
హ ీథ్   ఉలేల్ ఖిం న ా ి  ప ిచయం ׃   

ి  పూ ిత్  ే రు  అబు  అబుద్ రర్ మ్న్  అబుద్ లాల్ హ్  ఇబెన్  మస్ఊద్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్ .  రా్ రంభకాలంలో ే  
ఇ ాల్ ం  ీవ్క ిం ారు .  ఆ ాటి  పర్ ి ిథ్  ెం ిన  ఇ ాల్ ం  ధరమ్ ేతత్ లు ,  పం ితులు  మ ియు  జాఞ్ నవంతులలో  

ొకరు .  సవ్యం ా  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  నుం ి  ా ాపు ా  70  ివయ్ఖుర్ఆన్  
అ ాయ్యాలు  (సూ ాలు )  కంఠసథ్ం  ే ారు .  60 ే ళళ్  వయసులో  హి ర్  32  వ  సంవతస్రం  మ ీ ా  లో  
మరణిం ారు .   

పర్శన్లు  

 
1.  “అలైకుమ్  శ్ ిఖ్  ఫఇనన్  శ్దఖ్  యహీద్  ఇలల్  ________,  వ  ఇనన్ల్  రర్  యహీద్  ఇలల్  

________,  వ  మా  యŸజాలురర్ లు  యు ద్ ఖు  వ  యతహరర్  శ్దఖ్  హ ాత్  యుకత్బ  ఇందలాల్ హి  
________ ,  వ  ఇయాయ్కుమ్  వల్  క ిబ  ఫఇనన్ల్  క ిబ  యహీద్  ఇలల్  ________,  వ  ఇనన్ల్  

ఫు ర  యహీద్  ఇల________,  వ  మా  యŸజాలు  రర్ లు  యక్  ి  బ  వ  యతహరర్ల్   క ిబు  
హ ాత్  యుకత్బ  ఇందలాల్ హి  ________” 

2.  “  ై  సతయ్ం  పలకటం_______ ేయబ ిన ి .  సతయ్ లగుణం  _______కా ాయ్ల  ైపునకు  ా ి  
చూపుతుం ి  మ ియు  పుణయ్కా ాయ్లు  ________ ైపునకు  ా ి  చూపు ా  మ ియు  ఎవ ై ా  
ఎలల్ పుప్డూ  సతయ్ ే  పలుకుతునన్టల్ ే ,  అలాల్ హ్  దగగ్ ర  అత ి  ే రు  ________ ా  రా్ యబడ ాడు .  
మ ియు  రు  ఎటిట్  ప ి ిథ్ లోను  ______పలకవదుద్ .   

3 .  ఎవ ై ా  ఎలల్ పుప్డూ  జం  పలుకుతునన్టౖెల్ ే ,  అత  గుణగణాలలో  సతయ్ం  ప కే  

________ ే ి ోతుం ి  మ ియు  ఎవ ై ా  ఎలల్ పుప్డూ  కా ాల  అబదధ్ం  పలుకు  తునన్టైల్ ే ,  అత  

గుణగణాలలో  ________ప కే  గుణం  ే ి ోతుం ి .  
4 .  మం ,  ెడు  గుణాలు   _______బటిట్ ,  మనం  ే ే  పనులను  బటిట్  అలవడ ా .  

5 .  సతయ్ ల ైన  పర్వరత్ న  ________ ే రుచ్తుంద ,  ావ్సహీన ైన  (అసతయ్వంత ైన )  పర్వరత్ న  

________ ే రుచ్తుం ి .   
6 .  ఎలల్ పుప్డూ______పలకడమ ే  మం  గుణం  ైపునకు  ఇ ాల్ ం  ధరమ్ం  ిలు సుత్ ం ి .  

 
0 హ׃ 7 ీ థ్ 

ా నన్తయ్ంఔ కక్ فضل السلام والأمر بإفشائه నంనన్అ&  అ ా దము  
- 

  :^ أَنَّ رَجُلاً سَأَلَ رَسُوْلَ االلهِ  )  رضي االله أَنهُ(عَمْرٍو  بْنِ  عَنْ عَبْدِااللهِ
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   )رواه البخارى(سْلاَمِ خَيْرٌ ؟   قَالَ تُطْعِمُ الطَّعَامَ  وَ تَقْرَأُ السَّلَامَ  عَلَى مَنْ عَرَفْتَ وَ مَنْ لَـمْ تَعَرِفْ أَىُّ الإِ 

అన్  అ ద్ లాల్ హ్  ఇబెన్  అమర్  న్  అల్  ఆస్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్ మా  అనన్  ర లన్  సఅల  రసూలులాల్ హి  
సలల్ లాల్ హుఅలై హివసలల్ ం  “అయుయ్ల్  ఇ ాల్  ఖైర్?”  ఖాల  “తుత్ఇముతత్ ఆమ  వ  తఖర్వుసస్లామ  అలా  
మన్  అర త్  వ  మలల్ మ్  తఆ ిఫ్”  ర ాహ్  అల్  బుఖా ి  
ా తప్ రయ్ం : -  అన్  =  ఉలేల్ ఖన ,  అ ద్ లాల్ హ్  ఇబెన్  అమర్  న్  అల్  ఆస్  =  అమర్   న్  అల్  ఆస్  

కుమారుడు  అబుద్ లాల్ హ్ ,  ర ిఅలాల్ హు  అనుహ్ మా  =  అలాల్ హ్  ా ి ో  ఇషట్ పడు ాక ,  అనన్= ఖ ఛ్తం ా ,  
ర లన్  =  ఓ  వయ్కిత్ ,   సఅల  =  ఇలా  పర్ న్ం ాడు ,  రసూలులాల్ హి  = అలాల్ హ్  కక్  సం ేశహరుడు  
(సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ మ్ ) ో ,  అయుయ్  =  ఏ ి ,  అల్  ఇ ాల్  =  ఇ ాల్ ంలో ,   ఖైర్  =  ఉతత్ మ ైన ి?  ఖాల  =  

ె ారు  (పర్వకత్  ముహమమ్ద్  (సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ మ్ ) ,   తుత్ఇముతత్ ఆమ  =  వు  ోజనం  
ే ంచు (అనన్ం ెటుట్ ) ,  వ  =  మ ియు ,  తఖర్వు  = వు  చదువు  ( ేయుము ) ,  అసస్లామ  = 

సలాం (అ ాదం ) ,  అలా  = ైన ,  మన్  =  ఎవ ై ే ,   అర త్  =  కు  ప ిచయం  ఉ ాన్ ో ,  వ  = మ ియు ,  

మన్  =  ఎవ ై ే ,  లమ్  తఆ ిఫ్  =  కు  అప ి తులో .  ర ాహ్అల్  బుఖా ి=సహీబుఖా ి  హ ీథ్  
గర్ంథంలో  ి కారుడ్  ేయబ ిన ి .  
 
అ ను ా దం : -  అ ద్ లాల్ హ్  ఇబెన్  అమ్ర్  న్  అల్  ఆస్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్ మా  ఇలా  ఉలేల్ ఖిం ారు  -  ఒక  వయ్కిత్  
పర్వకత్ (ముహమమ్ద్ )సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ో  ఇలా  పర్ న్ం ాడు  “ఇ ాల్ ంలో  అ న్ంటికంటే  ఉతత్ మ ైన  
షయం  ఏ ి?”   పర్వకత్  (సలల్ లాల్ హుఅలై హి  వసలల్ ం )  ఇలా  జ ా ాచ్రు  “ వు  అనన్ం  ించు .  మ ియు  

వు  సలాం  ే ,  ె ిన  ా ికై ా  మ ియు  ె య ా ికై ా  స ే”  సహీబుఖా ి  అ ే  హ ీథ్  
గర్ంథంలో  ి కారుడ్ ేయబ ిన ి .  

 
వ ర ణ :-  అల్  సలామ్  ( ాం )  అ ే ి  అలాల్ హ్  కక్ అ ేక  భ ామాలలో  ఒకటి .  అసస్లాము  

( ై  ాం  కురువు ాక )  అనడం  అంటే  రు  అలాల్ హ్  రకష్ణలో  ాం ా  ఉండమ  అరధ్ం  లే ా  
అలాల్ హ్  ాంగతయ్ంలో  రు  ఉండం ి  అ  అరధ్ం .  ఆ  ధం ా ే ,  ఆక ో  ఉనన్ ా ి కి ,  ేద ా ి కి ,  ఏ  
ఆ ారంలే  ా ి కి  ( ి కుక్లే ా ి కి )  అనన్ం ెటట్ డం  అలా ే  ా ి  అవస ాలలో ,  ఆపతస్మయాలోల్  
ఆదుకోవడం  అ ే ి  ఉనన్త ైన  గుణాలలో ,  ఉతత్ మ ైన  సం ాక్ ాలలో  లె కిక్ంచ  బడును .  అలా ే  
మనకు  ప ిచయం  ఉనన్  ా ి కౖె ా ,  లే ా ి కౖె ా  అ ాదం  ేసూత్  “అసస్లాము  అలైకుమ్”  అనడం  
(అంటే  ా ి ై  అలాల్ హ్  కక్  ాం  కుర ాల  -  ారు  అలాల్ హ్  రకష్ణలో ,  పర్ ాంతం ా ,  ేమం ా  
ఉం ాల  కోరుకోవడం )  ఉనన్త ైన  సుగుణం .  ై  హ ీథ్  లో  సూ ంచబ ిన  ఈ  ెండు  పనులు  
(అ ాన్రుత్ లకు  అనన్ం  ెటట్ డం ,  ఇతరులకు  అ ాదం  ేయడం )  సమాజంలో  పరసప్ర  
ేర్మా మా ాలను  ెం ొం ిం ,  పగ ,  ేవ్షం ,  ై ర ావం ,  ఒక ిపటల్  మ ొక ిలో  దు ాలోచనలను  దూరం  
ే ాత్ .  ఎటువంటి  అ ాదం  కూ ా  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ే ిప్న  “అసస్లాము  

అలైకుమ్”   అ ే  అ ా ా కి  స ితూగదు ,  పర్ ాయ్మాన్యం  అసలే  కాజాలదు .  
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స లాం  ే ే  ా నం : -  మూ డు రకాలు ా  సలాం  ేసుత్ ండడం  మనం  గమ సుత్ ంటాము .  

1 .  అ సస్ లా ము  అ లై కు మ్    

     ై  అలాల్ హ్  కక్  ాం  (వ ిష్ంచు )  అవత ించు ాక  

2 .  అ సస్ లా ము  అ లై కు మ్  వ  ర హమ్ తు లాల్ హ్   

     ై  అలాల్ హ్  కక్  ాం  మ ియు  కరుణ  (వ ిష్ంచు )  అవత ించు ాక  

3 .  అ సస్ లా ము  అ లై కు మ్  వ  ర హమ్ తు లాల్ హి  వ  బ ర కా త హు   

     ై  అలాల్ హ్  కక్  ాం ,  కరుణ  మ ియు  ఆ ావ్దం  (వ ిష్ంచు )  అవత ించు ాక  

 
అలాల్ హ్  వదద్  అ న్ంటికంటే  ఎకుక్వ  పుణాయ్ న్  (పర్ ఫలా న్ )  ఆ ిజ్ం  ెటేట్ ి  ైన  ె ిన  ాటిలో  
మూడవ  ధం ా  (సంపూరణ్ం ా )  అ ాదం  ేయడం .  
 
ఈ  హ ీ థ్  అ మ లు  ే య డం  వ ల న  క ే  లా ా లు ׃  

 
1 .  సలాం  ేయడమ ే ి  ఐ ఛ్క ైన  షయం  కా  జ ాబు ా  పర్  సలాం  ేయడం  ి  తపప్ స ి  
బాధయ్త .  

2 .  ా ాచ్తయ్  ానంలో  లా ా  “గుడ్  మా ని్ంగ్ ”  లే ా  “గుడ్  ఈ ంగ్”  అనడం  ఎంతమాతర్మూ 
ఇ ాల్ క్  అ ాదం  కాదు .  
3 .  మనకు  ప ిచయం  ఉనన్  ా ి కౖె ా ,  లే ా ి కౖె ా  సలాం  ే ే  అల ాటును   అలవరచుకో ా .  

4 .  ఎదుటి  వయ్కిత్  మన  శబద్ం  నలేనంత  దూరంలో  ఉనన్టైల్ ే  సలాం  కక్  ప ాలను  (ఉ ా , ,  
అసస్లాము  అలైకుమ్  లే ా   అసస్లాము  అలైకుమ్  వ  రహమ్తులాల్ హ్  లే ా  అసస్లాము  అలైకుమ్  వ  

రహమ్తులాల్ హి  వ  బరకాతహు)  ఉచఛ్ ిసూత్  (పలుకుతూ )  ే  ై కె త్  సంజఞ్  ావ్ ా  సలాం  

ేయవచుచ్ను .   

5 .  ో ోల్  ముందు ా  సలాం ే ి ,  త ావ్త  మాటలు  రా్ రం ంచటం  అలవరుచ్కో ా  

6 .  ఎవ ివదద్ ై ా  ెలవు  సుకుంటునన్పుప్డు  సలాం  ేసూత్  ెలవు  సుకోవడం  అలవరుచ్కో ా .  

7 .  ేద ా ి కి ,  అ ాన్రుత్ లకు   స యం  ేయ ా న్ ,  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ే ిప్న  

ధం ా  సలాం  (అ ాదం)  ేయ ా న్  ి ా   రో్ తస్హిం ా .  

 
హ ీ థ్  ఉ లేల్ ఖిం న ా ి  ప ి చ యం : -  అబుద్ లాల్ హ్  ఇబెన్  అమర్  న్  అల్  ఆస్  న్  ాయల్  

అసస్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్ మా  ఖు ైష్  వంశసుథ్ లు .  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  

ాత ా ైన  కాబ్  న్  లో  మ ియు  అబుద్ లాల్ ఇబెన్  అమర్  ాత ారు  ఒకక్ ే .  ొ కాలంలో ే  ఇ ాల్ ం  

ీవ్క ిం ారు .  ఎకుక్వ  హ ీసులు  ఉలేల్ ఖిం న  ా ిలో  రు  కూ ా  ఒకరు .  

పర్ శన్ లు  



  
హ ీథ్ ాసత్ ర్ం - దటి ాథ్            Hadeeth  Sciences  Level  1 – Telugu المستوى الأول -   حديثمنهج ال  تلغو                     20 

1.  “ఇ ాల్ ంలో  అ న్ంటికంటే  ఉతత్ మ ైన ి  ఏ ి?” పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హుఅలై హి  వసలల్ ం  ఇలా  
జ ా ాచ్రు________,_______ కు  ె ిన ా ై ా ,  ె య ా ై ా  కూ ా” 

2.  అ ాన్రుత్ లకు ,  ేద ా ి కి  అనన్ం  ెటట్ డం ,  ప ిచయం  ఉనన్ ా ి కీ  లే ా ి కీ  కూ ా  అ ాదం  

ేయడం  సమాజంలో  _________________ ెం ొం ిం  & పగ ,  ేవ్షం ,  ై ర ావం ,  ఒక ిపటల్  
మ ొక ిలో  _________________ దూరం  ే ాత్  

 
3 .  సలాం  ేయడం  లో  మూడు  ా ాలు? 

a)  
b)  
c)  
4 .  సలాం  ేయడం  అ ే ి  __________ కా  జ ాబు ా  పర్  సలాము  ేయడం  ________ 

తపప్ స ి  బాధయ్త .  

5 .  ా ాచ్తయ్  ానంలో  లా ా  “గుడ్  మా ని్ంగ్” లే ా  “గుడ్  ఈ ంగ్” అనడం  ఎంతమాతర్మూ  

____________  అ ాదం  కాదు  

6 .  మనకు  ప ిచయం  ఉనన్______,_______ సలాం  ేయడం  మనం  అలవరచుకో ా  

7 .  మనం  సలాం  ేసుత్ నన్  వయ్కిత్  మన  శబద్ం  నలేనంత  దూరంలో  ఉనన్టైల్ ే  సలాము  కక్  ప ాలను  

ఉచఛ్ ిసూత్  (పలుకుతూ )  _____________________  సలాం  ేయవచుచ్ను .  

8 .  _______________స యం  ేయ ా న్ ,  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ే ిప్న  

ధం ా  ____________ ేయ ా న్  ి ా   రో్ తస్హిం ా .  

9 .  అ ద్ లాల్ హ్  ఇబెన్  అమర్  న్  ఆస్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్ మా  గు ంి  రా్ యం ి .  
 

మాధయ్ క  ప ీకష్లు 
0 హ׃ 8 ీ థ్ 

కాలకృالحاجة  قضاء  آداب ాయ్లు రుచ్కు  ేపదధ్  -   
 

. »ي أعوذ بك منَ الخُبثِ والخبائثاللهمّ إن: إذا دخلَ الخلاء قال آان النبي : عن  أنس بن مالك رضي االله عنه قال
  رواه البخاري

  رواه الترمذي وغيره. »غُفْرَانَكَ«: آانَ إذا خَرَجَ مِنَ الخلاءِ قالَأنّ النبيّ ، عن عائشةَ رضي االله عنه 
 

అన్ అన ి న్ మా కిన్ ర ియలాల్ హు అనుహ్  ఖాల కాననన్ యుయ్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం - ఇ ా దఖలల్ ఖలాఅ, 
ఖాల అలాల్ హుమమ్ ఇ న్ అఊదు క నల్ ఖు థ్  వల్ ఖబా థ్ - ర ాహుల్ బుఖా ి. 



  
హ ీథ్ ాసత్ ర్ం - దటి ాథ్            Hadeeth  Sciences  Level  1 – Telugu المستوى الأول -   حديثمنهج ال  تلغو                     21 

 
అను ాదం:- పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం కాలకృ ాయ్లు రుచ్కోవటా కి ె ళ్నపుప్డు, ఇలా రా్ ిధ్ం ే ారు, “ఓ 

అలాల్ హ్ ేను మగ దుషట్  శకుత్ లు మ ియు ఆడ దుషట్ శకుత్ ల నుం ి   శరణు ేడుకుంటు ాన్ను. ”  
 
ఇ ే షయం ై ఆ ె ా ర ియలాల్ హు అ ాహ్  ఉలేల్ ఖిం న ఇంకో హ ీథ్ లో ఇలా ెలుపబ ిన ి -  కాలకుర్ ాయ్లు 
రుచ్కు  బయటకి వ చ్నపుప్డు, పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వ సలల్ ం “గు రా్ నక అంటే ేము  

కక్ మ న్ంపును కోరుతు ాన్ము” అ  ప కే ారు. 

 

హ ీథ్  ను  ఉలేల్ ఖిం న ా ి  ప ిచయం: -  ఈ  హ ీథ్  ను  ఉలేల్ ఖిం న  ా ి  ే రు  అనస్  ఇబెన్  మా క్  

ర ియలాల్ హి  అనుహ్ .  రు  పర్వకత్  (సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ మ్ )  ేవలో  తన  ా న్  గ ి ారు .  పర్వకత్  
(సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ మ్ )  కక్  హ ీథ్  లు  ఎకుక్వ ా  ఉలేల్ ఖిం న  ా ిలో  ి  ే రు  కూ ా  ఉం ి .   

 

వరణ: బహిరూభ్  కోసం (టా లెట్ -హమామ్) ె ేళ్ ముందు ైన ె ిన రా్ రథ్న ేయవలెను. ఇంకా 
పర్యాణంలో, ఎ ా ి రా్ ం ాలలో, ొలాలోల్ , ై ా ాలలో లేక పలెల్ టూరల్లో అంటే ఆధు క యుగపు టా లెట్ 
లు లే ోట బహిరూభ్ కి ె ేళ్టపుప్డు కూ ా ైన ె ిన రా్ రథ్న ేయవలెను. ీ కి కారణం మానవు ికి 
కీడు ే ే దుషట్శకుత్ లు అ న్ ోటాల్  ఉంటా . అనస్ ర ియలాల్ హు అనుహ్  హ ీథ్ ావ్ ా మనకు ె ే ే టంటే 
పర్వకత్ ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వ సలల్ ం గగ్ర ా ై రా్ రథ్న (దుఆ) ే ే ారు కాబటిట్  మనం కూ ా ైకి 
నబ ే ధం ా రా్ రథ్న ేయవలెను. ఈ రా్ రథ్న ావ్ ా మానవు ికి కీడు ేయగ ే మ ియు మానవులకు 

కనబడ  మగ, ఆడ ాన్తుల వంటి దుషట్శకుత్ ల నుం ి మనం అలాల్ హ్ కక్ శరణు కోరుకుంటు ాన్ము. 
మ ియు కాలకృ ాయ్లు రుచ్కునన్ త ావ్త అలాల్ హ్ కు కృతజఞ్తలు ెలుపుకుంటూ, ఆ సమయంలో ఏ ై ా 
ొర ాటుల్ , తపుప్లు జ ి ినటల్ ే, ాటి  మ న్ంపమ  అలాల్ హ్ ను ేడుకుంటు ాన్ము. 

 
 
 

   

0 హ׃ 9 ీ థ్ 

కోప  التحذير من الغضب ా ాల గు ంి  హెచచ్ ిక   -   
 

لا : ((قال، فردّدَ مراراً)) . لا تَغضب : ((قال. عن أبي هريرةَ رضيَ االله عنه أنّ رجلاً قال للنبيّ صلى االله عليه وسلم أوصِني
 رواه البخاري . ))تَغضب

అన్ అ  హు ైరత ర ియలాల్ హు అనుహ్  అనన్ ర లన్ ఖాల నన్ య్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం  అవ్ , ఖాల - 
లా తగద్బ్, ఫరదద్ద ారన్, ఖాల - లా తగద్బ్ ర ాహుల్ బుఖా ీ . 
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ఒక వయ్కిత్ పర్వకత్ ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం ో ఇలా అడ ి ారు - ాకు ఉప ేశం ేయం ి. అపుప్డు 
పర్వకత్ ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం కోప ించుకోవదుద్  అ  బో ిం ారు. ఆ వయ్కిత్ మాటిమాటికీ అ ే 
పర్శన్ను అడుగ ా, పర్వకత్ ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం పర్ ా ి అ ే జ ాబు (కోప ించుకోవదుద్ ) ఇ ాచ్రు.   

 
హ ీథ్  ఉలేల్ ఖిం న ా ి  ప ిచయం : -  అబుహు ై ా  అబుద్ రర్ మ్న్  న్  సఖర్  అ ౌద్ ి  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  

ఖైబర్  యుదధ్ం  జ ి ిన  7హి  సంవతస్రంలో ,  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  కక్  

సహచరయ్ంలో కి  ే ారు .  ఎకుక్వ  హ ీథ్  లను  జాఞ్ పకం  ఉంచుకునన్ ా ిలో  ఒకరు .   

వ ర ణ  -  కోప ా ాలకు దూరం ా ఉండమ  ఈ హ ీథ్ బో ిసుత్ నన్ ి. కాబటిట్  కోపం క ిం ే ప ి ిథ్ తుల 
నుం ి మ ియు ప ిస ాల నుం ి మనం కా ాడుకోవలెను. పర్వకత్ ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వ సలల్ ం 
పర్ న్ం న వయ్కిత్  కోపం నుం ి దూరం ా ఉండమ ే జ ాబు ే అ ేక ారుల్  ఇ చ్ ారు. ీ  బటిట్  కోపం 
నుం ి దూరం ా ఉండవల ిన ఆవశయ్కత మనకు అరథ్ం అవుతునన్ ి. ఈ పర్శన్ అ ి ిన సహచరు ికి కోపం 
ఎకుక్వ ా ఉం ే ి. పర్శన్ అ ి ిన సహచరు ిలో ఏ బలహీనతలు ాన్ , ఏ ఏ తపుప్లు ాన్  పర్వకత్  
ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వ సలల్ ం ా ికి ాటి నుం ి బయటకు వ ేచ్టటుల్ , ాటి  స ి ిదుద్ కు ేందుకు 
అవసర ైన ఉప ేశం ే ే ారు.  
 
ఈ హ ీథ్ ావ్ ా ేరుచ్కోవల ిన షయాలు -  
1. ఇ ాల్ ం ధరమ్ం కోప ా ాల నుం ి దూరం ా ఉండమ  ఆ ే సుత్ నన్ ి. 
2. కోప ా ాలు ై ాన్ ఆచరణలు కాబటిట్  అ  మానవు ికి కీడును మాతర్ ే క ి ాత్ . 

3. ము ిల్ ంలు అనవసరం ా ఎవ ి ై ా కోప ించుకో కూడదు. 
4. ఓరుప్, సహనం వంటి మం  గుణాలను ఇ ాల్ ం ధరమ్ం రో్ తస్హిసుత్ నన్ ి. 
5. కోప ా ాలు ఎకుక్వ ా ఉనన్ ారు అ ేక ాలు ా నషట్ ో ారు. 
 
 
 

1 హ׃ 0 ీ థ్ 

  حسن الخلق
   

ై క  పర్ వ రత్ న  ( బదధ్ ై న  నడవ ి క )    

رواه (  نَّ مِنْ خِيَارِآُمْ أَحْسَنُكُمْ أَخْلَاقاًإِ: لاَ مُتَفَحِّشاً وَّ آَانَ يَقُوْلُ فَا حِشاً وَّ^ لَـمْ يَكُنِ النَّبِىُّ : عَنْ عَبْدِ االلهِ بْنِ عَمَرٍ و رضى االله عنهما قَالَ 
  )البخارى

 
 అన్  అబుద్ లాల్ హ్  ఇబనె్  అమర్  ర ిఅలాల్ హు  అనుహ్ మా  ఖాల  -   ″లమ్  యకున్  అనన్ యుయ్  (సలల్ లాల్ హు  

అలైహి  వసలల్ మ్ )  -  ాహిషన్  వలా  ముతఫహిహ్ షన్  -  వకాన  యఖూల్  ఇనన్  న్  ఖియా ికుమ్  అహ్  

సనుకుమ్  అఖ్  లాఖ .″  ర ాహుల్  బుఖా ి   
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ాతప్రయ్ం  : -  అన్  =  ఉలేల్ ఖన ,  అబుద్ లాల్ హ్  ఇబెన్  ఉమర్  =  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  (సలల్ లాల్ హు  అలైహి  
వసలల్ మ్ )  కక్  సహచరుడు (స ) ,  ర ియలాల్ హు  అనుహ్ మా  =  అలాల్ హ్  ా ి ో  ఇషట్ పడు ాక  ,   

ఖాల  =  ె ారు ,   లమ్   యకున్  =  ఉం ే ారు  కాదు ,  అనన్ యుయ్  సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ మ్  =  

పర్వకత్  ముహమమ్ద్  (సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ మ్ ) ,  ాహిషన్  =  అసభయ్కర ైన ,  అసహయ్కర ైన  
మాటలు  ప కే  కల ారు ,  వ  =  మ ియు ,  లా   ముతఫహిహ్ షన్  =  అసహయ్కర ైన  పర్వరత్ న  క ిన  ారూ  

కాదు ,  వ  =  మ ియు ,  కాన  యఖూలు  =  ె ే ారు ,  ఇనన్  =  ఖ చ్తం ా ,  న్  ఖియా ికుమ్  =  
లో  మం ారు  (ఉనన్త ైన  ారు ) ,   అహ్  సనుకుమ్  అఖ్  లాఖ  =  మం  గుణాలు  క ిన  ారు .  

ఇమాం  బుఖా ి  న దు  ే ి ారు .  
 

అను ాదం:-  అబుద్ లాల్ హ్  ఇబెన్  అమర్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్ మా  ఇలా  ఉలేల్ ఖిం ారు  “పర్వకత్  (సలల్ లాల్ హు  

అలైహి  వసలల్ మ్ )  ″ ాహిష్ (అసభయ్కర ైన  సం ాషణ  ే ే ారు )″  మ ియు  ″ముతఫహిహ్ ష్  

(అసభయ్కరం ైన  పర్వరత్ న  కల ారు )″  కా  కారు .  పర్వకత్  (సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ మ్ )  అంటూ  

ఉం ే ారు  “ లో  ఉతత్ మ ైన  ారు  (ఎవరంటే ) ,  (ఎవ ై ే )  ఉతత్ మ ైన ,  ఉనన్త ైన  గుణగణాలు  
(నడవ ి  )కల ారు .   

వరణ: -  ఈ  హ ీథ్  లో  -  పర్వకత్  (సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ మ్ )  ఉతత్ మ ైన  నడవ ి ,  సభయ్త ,  ౌజనయ్ం  

కల ారు  అన ా కి  దరశ్నం  ఉనన్ ి .  ఆయన  ఎపుప్డూ  అసభయ్కరం ా  మాటాల్ డటం  ా ,  తనచుటూట్  

ఉనన్ ాళళ్ను  న వ్ంచ ా కి  ఆ  ధ ైన  సం ాషణ  ేయడం  ా  ఎపుప్డూ  ేయలేదు .  అసభయ్కర ైన  

నడవ ిక  ఏ  షయంలో ై ా  స ే  (మనపటల్ )  అసహయ్ం ,  ఏహయ్ ావం  కలగ ేసుత్ ం ి .  మనం  

సం ా ిం ే రు ,  ఉప ిం ే  మాటలు ,  మన ేషట్ లు ,  మన  గుణగణాలు ,  సవ్ ావం  (మనం  ఇతరులకు  

ఆ ా ిం ే  గుణగణాలు )  ఇవ న్  మన  సభయ్త ,  అసభయ్తలను  ె య ే ాత్ య  గమ ం ా .  పర్వకత్  
(సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ మ్ )  ఒక ా ి  ఇలా  అ ాన్రు  “అసభయ్కరం ా  పర్వ ిత్ం ే  ా ి ,  బాహుయ్లను  

అలాల్ హ్  ఇషట్ పడడు” 

 
ఈ  హ ీథ్  అమలు  ేయడం  వలన  క ే  లా ాలు  : -  

1.  ఇ ాల్ య  చటాట్ ల  ొపప్దనం  ఏ టంటే  అ  పర్  షయంలోనూ  వంత ైన  నడవ ి కి  రా్ ానయ్ం  

ఇ ాత్ .  ఇతరులకు  నషట్ం  లేక  కషట్ం  క ించ ానున్ం  ఎలల్ పప్డూ  దూరం ా  ఉం ాల ,  ీర్ ాతర్ ైన  

నడవ ిక  క ి  ఉండ ా న్ ,  మం పనులు  ేయ ా న్  అ న్  ే ళలా  రో్ తస్హిసుత్ ంటాయ  గమ ం ా .  

2 .  ధరమ్బదధ్ తకు ,స ామ్రగ్ లతకు  కటుట్ బ ి  ఉండడం  అంటే  బాహయ్ ైన  ాటి కి  దూరం ా  ఉండడం .  

3 .  వంత ైన  పర్వరత్ న ,  మం  నడవ ిక  రుప్ ినం  ాడు  మన న్  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  (సలల్ లాల్ హు  

అలైహి  వసలల్ మ్ )  దగగ్ రకు  ే రు ాత్ .  

4 .  మనం  ఇతరులను  ౌర ంచడం ,  ా ిపటల్  దయ ,  క కరం  ో  పర్వ ిత్ంచడం  -  ధరమ్బదధ్ తకు ,  

స శ్లతకు  దరశ్నం  అ  గమ ం ా .  
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5.  స శ్లత  మన న్  అలాల్ హ్  అనుగర్ కి  దగగ్ ర  ేసుత్ ం ి .  
 

హ ీథ్  ను  ఉలేల్ ఖిం న ా ి  ప ిచయం: -ఈ  హ ీథ్  ను  ఉలేల్ ఖిం న ా ి  ే రు  అబుద్ లాల్ హ్  ఇబెన్  అమర్  

న్  ఆస్  న్  ా ల్  అసస్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్ మా .  ఈయన  ఖు ైష్  ె గకు  ెం ిన ారు .  

ఈయన  పర్వకత్  (సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ మ్ )  వం ా కి  ెం ిన ా ే .  ఈయన  వంశవృకష్ంలో  ఉనన్  

ము ాత్ త  కాబ్  న్  లో  మ ియు  పర్వకత్  (సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ మ్ )  వంశవృకష్ంలోఉనన్  ము ాత్ త  కాబ్  

న్  లో  ఒక ే .  ముందు ా  ఇ ాల్ ం  ీవ్క ిం న ా ిలో  ( ా ఖీన్  అల్  అవవ్ న్ )  ఒకరు .  పర్వకత్  
(సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ మ్ )  హ ీథ్  లను  ఎకుక్వ  సంఖయ్లో  ఉలేల్ ఖిం న ా ిలో  రూ  ఒకరు .   

పర్శన్లు  
01.  పర్వకత్  (సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ మ్ )  _____________,  ____________″   కా  కారు .  

02.  “అలాల్ హ్  _____________ పర్వ ిత్ం ే  ా ి ,  _____________ ఇషట్ పడడు” 

03.  ఇ ాల్ ం  పర్ షయంలోనూ  _____________ నడవ ి కి  రా్ ానయ్ం  ఇసుత్ ం ి .  
04.  _____________ మన న్  అలాల్ హ్  అనుగర్ కి  దగగ్ ర  ేసుత్ ం ి .  
05.అబుద్ లాల్ హ్  ఇబెన్  అమర్  న్  ఆస్  న్  ా ల్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్ మా  గు ిం  రా్ యం ి .   
06.  మం  వయ్కుత్ లు  క ి  ఉం ే  ఉనన్త ైన  గుణం   _______________ 

 

1 హ׃ 1 ీ థ్ 

కష్మాగుణం  & సహన లతవ్ం  - العفو والتسامح    

 
آَانَ  ْإِنثْماً ، فَإِلاَّ أَخَذَ أَيْسَرَهُمَا مَا لَـمْ يَكُنْ إِنَ أَمْرَيْنِ بَيْ  ^مَا خُيِّرَ رَسُوْلُ االلهِ : رضى االله عنها أَنَّهَا قَالَتْ  ةَـشَئِاعَ نْعَ

 )رواه البخارى(لاَّ أَنْ تُنْتَهَكَ حُرْمَةُ االلهِ فَيَنْـتَـقِمُِ اللهِ بِهَا إِلِنَفْسِهِ ^ رَسُولُ االلهِ  اَنْتَقَمَ ثْماً آَانَ أَبْعَدَ النَّاسِ مِنْهُ ، وَ مَاإِ
 
అన్  ఆ షత   ర ియలాల్ హు  అ ాహ్   అనన్  ఖాలత్  -  మా  ఖు య్ర  రర్సూలులాల్ హి  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  

వసలల్ ం ,   బైన  అమ ై ,  ఇలాల్  అఖద  ఐసర  హుమా  మాలమ్  యకున్  ఇథమ్న్ ,  ఫఇన్  కాన ,  ఇథమ్న్ ,  కాన  

అబ్  అద ాన్ ి  నుహ్ ,  వమా  అన్  తఖమ  రసూలులాల్ హి  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  నఫ్  ిహి ,  ఇలాల్  అన్  

తున్  తహక ,  హుర్  మతులాల్ హి  ఫయన్  తఖిము  లాల్ హి  ”  ర ాహ్  బుఖా ి   మ ియు  ము ిల్ ం .  

 
ాతప్రయ్ం : -  అన్  =ఉలేల్ ఖన ,  ఆ షత   ర ియలాల్ హు  అ ాహ్  =  ఆ ష  అ ే  ే రు  గల  పర్వకత్  

ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  కక్  ారయ్ ,  అనన్ ,  ఖాలత్  =  ఖ ఛ్తం ా  ఆ డ  ె ాప్రు ,  

మా  ఖు య్ర  =  ఎనున్కు ే ారు  కాదు ,   రసూలులాల్ హి  సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  =  పర్వకత్ ,  బైన  = 

మధయ్ ,  అమ ై  =  ెండు  షయాల ,  ఇలాల్  =  కా  (తపప్క ) ,  అఖద  =  ఎనున్కు ాన్రు ,  ఐసర  హుమా  =  

ఆ  ెండు  షయాలలో  ే కౖెన ి  (సులభ ైన ి ) ,  మాలమ్  యకున్  =  అపప్టివరకు  జరగక ోవటం ,   

ఇథమ్న్  =  అప ాథం ,  ఫఇన్  =  కా ,   కాన  =  జరగటం  ,  ఇథమ్న్  =  అప ాధం ,  కాన  =  పర్వకత్  (సలల్ లాల్ హు  
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అలైహి  వసలల్ మ్ )  ఉం ే ారు ,  అబ్  అద ాన్ ి  =  పర్జలలో  అంద ికంటే  దూరం ా ,  నుహ్  =  ా నుం ి  ,  

వ  =  మ ియు  ,   మా  ఇన్  తఖమ  =  పర్ కారం  సుకోలేదు ,  రసూలులాల్ హి  =  పర్వకత్ ,   సలల్ లాల్ హు  

అలైహి  వసలల్ ం   =  అలాల్ హ్  ఆయనను  ఉనన్త ాథ్ ా కి  ే రుచ్ ాక ,   నఫ్  ిహి  =  తనకోసం ,  ఇలాల్  =  

కా ,  అన్  తున్  తహక  =  నషట్ం  క ించటం ,  హుర్  మతులాల్ హి  =  అలాల్ హ్  ావ్ ా  ే ించబ ిన ,  

ఫయన్  తఖిము  =  ారు  పర్ కారం  సుకు ే ారు ,  లాల్ హి   =  కేవలం  అలాల్ హ్  కోసం .  సహీబుఖా ి  
మ ియు  సహీము ిల్ ం  హ ీథ్  గర్ం ాలలో  ి కారుడ్ ేయబ ిన ి .  
 
అను ాదం:-  ఆ ష  ర ియలాల్ హు  అ ాహ్   ఇలా  ఉలేల్ ఖిం ారు  -  ఎపుప్ ై ా  పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  

ెండు  షయాలలో  ఏ ో  ఒకటి  ఎనున్కు ే  అవకాశం  ఉనన్టైల్ ే ,  అప ాధం  ( ైవ ాస ా కి  వయ్ ేకం)  

కానంతవరకు  ారు  ే కౖెన  షయా ేన్  ఎంచుకు ే ారు .  కా  ఒక ేళ  అ ి  అప ాధ ైన ై ే  
( ైవ ాస ా కి  వయ్ ేక ైన  షయ ై ే ) ,  పర్జలంద ిలోను  ఆయ ే  ా కి  ఎకుక్వ  దూరం ా  
ఉం ే ారు .  పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  తన  (వయ్కిత్ గత  కారణాల )  కోసం  ఎపుప్డూ  ఏ  షయంలోనూ  

పర్ కారం  రుచ్కోలేదు .  కా  ఎపుప్ ై ే  అలాల్ హ్  కక్  ఆ ే ాలకు  నషట్ం  కలుగుతుం ో  అటువంటి  
సంద ాభ్లలో  ారు  అలాల్ హ్  కోసం  పర్ కారం  రుచ్కు ే  ారు .  బుఖా ి  మ ియు  ము ిల్ ం  

 

వరణ:-  ఇ ాల్ ం  ౌలభయ్తకు ,  త ావ్ ా  ాం కీ ,  సహ ా కి  ఉ ాహరణ  అ  ఈ  హ ీథ్  

ె యపరుచ్చునన్ ి .  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  ఎపుప్డూ  ఉతత్ మ ైన  షయాల ే  
బో ిం ారు .  అప ాధపు  గురుత్ లు  ఏమాతర్ం  క ిం ా  గ ా  ారంద ి  కంటే  ముందు ా  అటువంటి  
షయాలకు  దూరమ ేయ్ ారు .  అ ే  ధం ా  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  తన ై  జ ి ిన  

ఏ ధ ైన  హిం ాయుత  సంఘటనకు ,  అందులో  ాలొగ్ నన్ ా ి ై  ఎపుప్డూ  పర్ కారం  రుచ్కోలేదు .  ై ా  
ా ి  ిం ే  అవకాశము ాన్   ా ి  కష్ ం  వ ి ే ారు .  తన  ై  క త్  దూ ి  దు ాభ్షలా ిన  అరబ్  

ఎ ా ి  ా ి ,  తన  ెడలో  కండు ా  (అంగవసత్ ర్ం ) ే ి  -  కనుగుర్ డుల్  ఉ కి  వ ేచ్టంత  ప ీతం ా  చుటిట్  
( ె ే ి ) ,  గుం ,  తన  రా్ ణాలు  యాల  పర్య న్ం న  మ ో  వయ్కిత్  కష్ ం  వ ి ేయడం  -  పర్వకత్  
ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  కక్  కష్మాగుణా కి ,  సహ ా కి  పర్ కలు .   

 

అలాల్ హ్  కక్  ప తర్తకు ,  ఔనన్ ాయ్ కీ ,  ౌర ా కీ  భంగం  క ిం న  ా ి  షయంలో  అలాల్ హ్  కోసం  

తపప్  తన  వయ్కిత్ గత  కారణాలకోసం  ఎపుప్డూ  ఎవ ి ై ా  పర్ కారం  రుచ్కో  కరుణామూ ిత్  ముహమమ్ద్  

సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  అ  ై  ఉ ాహరణలు  సప్షట్ం  ేసుత్ ాన్ .     

 

ఈ  హ ీథ్  అమలు  ేయడం  వలన  క ే  లా ాలు  : -  

1.  ఇ ాల్ ం  -  అప ాధం  (అలాల్ హ్  ాస ా కి  వయ్ ాకం)  కానంతవరకూ ,  అ న్  షయాలోల్ నూ  

ౌల ాయ్ కీ ,  సహ ా కీ  ెదద్ ీట  ే ే  ధరమ్ం  అ  గమ ం ా  

2 .  కష్మాగుణం ,  సహనం  ము ిల్ ంలలో  ామర ాయ్ కీ ,  రా్ తృ ావ్ కీ  ా ి  ాత్ .   
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3.  కష్మాగుణం ,  సహనం ,  ఓరుప్  ాటించడంలో   పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ను   

ఉ ాహరణ ా  సుకో ా .   

4 .  ావ్సులలో  ఇతరులను  కష్ ం ే  గుణం  కల ారు ,  సహన లురు  అలాల్ హ్  వదద్  ొపప్    

   పర్ ఫలం  ొందు ార ే  షయా న్  గరుత్ ంచుకో ా .   

5 .  కష్మాగుణం ,  సహన లత  అ ే  మానవహకుక్లకు  సంబం ిం న ే  కా ,  భగవదద్ తత్ ైన  (Divine 

Rights)  హకుక్లు  కావు  అ  గమ ంచం ి .  
6 .  కష్మాగుణం ,  సహన లత  అ ే  ేత ా తనం ,  బలహీనత ,  ి ి కితనం  వలల్  బయటప ే  గుణాలు  

కావు .  కేవలం  అలాల్ హ్  వదద్  పర్ ఫలం  ొం ే  ఆకాంకష్  మాతర్ ే  ాటి  ేర్ ే ిసుత్ ం ి .  
7 .  ెడును  వయ్ ే కించక ోవడం  కష్మాగుణం ,  సహన లత  కా ేకావు .  

 

హ ీథ్   ఉలేల్ ఖిం న ా ి  ప ిచయం  : -  ఆ షత   ర ియలాల్ హు  అ ాహ్   ావ్సులంద ి కీ  త ల్ లాంటి ారు ,  

పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ారయ్లలో  ఒకరు .  రు  అబూబకర్  ి ీధ్ ఖ్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  

కుమా ెత్ .  ఇ ాల్ ం  కు  సంబం ిం న  షయంలో  రు  ఒక  ొపప్  ాయ్ ేతత్  (ఫఖీ )  ానూ ,  

ాణ్ తు ా ానూ  ే రు  ాం ారు .  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  హ ీథులలో  ాలా  వరకు  

రు  ఉలేల్ ఖిం న ే .    
పర్శన్లు  

01.  ఎపుప్ ై ా  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  ెండు  షయాలలో  ఏ  ఒకక్ ా ై ా  
ఎనున్కోవల ివ ేత్ ,  ______________________ కానంతవరకు  ారు  __________ షయా ేన్  

ఎనున్కు ే ారు .  కా  ఒక ేళ  అ ి  ________________,  ా  ప ిహ ించడంలో  (వ ిజ్ంచు ,  ా  
నుం ి  ొల ి  ఉండు ) ,  ాలా__________ ఉం ే ారు .    

02.  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  తన ై  ___________  అ ే యన్  ఎ ా ి ా ి ,  

తన  ెడలో  కండు ా  (అంగవసత్ ర్ం) ే ి ,  కనుగుర్ డుల్  ఉ కి  వ ేచ్టంత  క ినం ా  ప ీతం ా  చుటుల్ చుటిట్  
( ె ే ి )  గుం ,  తనను  ___________  మ ో  వయ్కిత్  కష్ ం  వ ి ే ారు .   

03.  తన  ెడలో  ________ ే ి ,  _________ ఉ కి  వ ేచ్టంత  ప ీతం ా  చుటుల్ చుటిట్  ( ె ే ి )  

గుం న  మ ో  వయ్కిత్  పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  కష్ ం  వ ి ే ారు .  
04.  ఇ ాల్ ం  -  ___________ ___________  కానంతవరకూ ,  అ న్  షయాలోల్ నూ     

   ___________,  ___________  ెదద్ ీట  ే ే  మతం  అ  గమ ం ా .    

05.  _________,  _________ము ిల్ ంలలో  ామర ాయ్ కీ ,  రా్ తృ ావ్ కీ  ా ి  ాత్ .   

06.   ______________,  ______________ ాటించడంలో  పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  ను  

ఉ ాహరణ ా  సుకో ా .   

07.  ావ్సులలో  -  ఇతరులను  ________గుణం  కల ారు ,  _________ అలాల్ హ్  వదద్  ొపప్     

_________  ొందు ార ే  షయా న్  గరుత్ ంచుకో ా .   
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08.  కష్మాగుణం ,  సహన లత  అ ే  ______________ సంబం ిం న ే  కా ,  భగవదద్ తత్ ైన   

(Divine Rights)  హకుక్లు  కావు  అ  గమ ంచం ి .   
 

1 హ׃ 2 ీ థ్ 

 

  تأثير الأصدقاء على الإنسان
నే్హి తుల  పర్ ా వం  

  
 وَ حِالِالصَّ سِيْلِجَـالْ لُثَا مََـمنَّإِ ” :  مْلَّسَوَ يهِلَعَ ى االلهُلَّصَ رَسُوْلُ  االلهِ  الَقَ،  الَقَ هُنْي االله عَضِرَ  يرِعَشْأَسى الْوْمُ ىْبِأَ نْعَ

  هُنْمِ دَجِـتَ نْا أَمَّإِوَ ، هُنْمِ  اعَتَبْتَ  نْا أَمَّإِ وَ  ،كَيَذِحُْـي نْا أَمَّإِ ، كِسْمِـالْ  لُامِحَفَ  ،رِيْكِالْ خِافِنَوَ ، كِسْمِْـالالْسُّوْءِ آَحَامِلِ  
  رواه البخارى. “ خَبِيْثَةً احًْـيرِ  دَجَِـت نْا أَمَّإِ وَ ، كَابَيَثِ  قَرِحُّْـي نْا أَمَّإِ  رِيْكِالْ  خُافِنَوَ ةً، َـبـيِّـطَ احًـيْرِ

 
అన్  అ  మూ ా  అల్  అష్అ ీ  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఖాల ,  ఖాల  రసూలులాల్ హి  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం :  

“ఇనన్మా  మథలుల్   జ ి ాశ్లెహి  వసూస్ ,  క ల్  ిక్  ,  వ  ా ిఖిల్  కీర్ ,  ఫ లుల్  

ిక్ ,  ఇమామ్  ఐయుహ్  ియక ,  వ  ఇమామ్  అన్    తబ్  ాఅ   న్  హు ,  వ  ఇమామ్  అన్  త ద  న్  

హు  ీహన్  త య్బ ,  వ  ా ిఖుల్  కీ ి ,  ఇమామ్  అన్  యుహ్  ిఖ  ియాబక్ ,  వ  ఇమామ్  అన్  త ద  

ీహన్  ఖ థతన్” బుఖా ి .  
 
ా తప్ రయ్ం  : -  అన్  =  ఉలేల్ ఖిం ారు ,  అ  మూ ా  అల్  అషఅ ీ  =  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  

అలైహివసలల్ ం   కక్  సహచరుడు .  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  = అలాల్ హ్  ఆయనను  ఆ ించు ాక ,  ఖాల  

=  ె ాప్రు ,  ఖాల   రసూలలాల్ హ్  =   పర్వకత్  ె ారు ,  సలల్ లాల్ హు  అలైహివసలల్ ం  =  అలాల్ హ్  ఆయన ై  
ాం  పంపు ాక ,   ఇనన్మ  =   శచ్యం ా ,  మథలుల్  =  ఉ ాహరణ ,   జ ి  =  ో  ఉండటం  (క ి ) ,  

ాశ్లెహి  = పుణయ్వంతులు ,  వసూస్  =  దురుగ్ ణాలు  కల ారు ( ా ాతుమ్లు ) ,  క  =  ో క ,  ల్  

ిక్  =  కసూత్ ి  (వంటి  సుగం ాలు )  అ ేమ్ ారు ,  వ  =  మ ియు ,  ా ిఖిల్  కీ ి  =కమమ్ ి ాడు .  

ఫ  = అలా ే ,  లుల్  ిక్  =  కసూత్ ి  (వంటి  సుగం ాలు )  అ ేమ్ ారు ,  ఇమామ్  =  ెంటిలో  ఒకటి  
(అ ి ా ,  ఇ ి ా ) ,  ఐ  యుహ్  ియక  =  బహుమ ా  ొందటం ,  వ  =  మ ియు ,  ఇమామ్  = లేక ,   అన్  

తబ్  ాఅ  =  కొనటం ,   న్  హు  =  అత  వదద్  నుం ,  వ  =  మ ియు ,  ఇమామ్  =  లేక ,   అన్  త ద  =  

ొందటం ,  ల ంచటం ,  న్  హు  =  అత  వదద్  నుం ,  ీహన్  =  ాసన ,  త య్బ  =  మం ,  వ  =  

మ ియు ,  ా ిఖుల్  కీ ి  =  కమమ్ ి ాడు ,  ఇమామ్  =  లేక ,  అన్  యుహ్  ిఖ  =  కాలచ్బడటం ,  ియాబక  = 

దుసుత్ లు ,  వ  =  మ ియు ,  ఇమామ్  = లేక ,  అన్  త ద  =  ొందటం ,  ల ంచటం ,  ీహన్  =  ాసన ,  

ఖ థన్  =  దు ావ్సన   

 
అ ను ా దం : - అ  మూ ా  అల్  అష్  అ ీ  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఇలా  ఉలేల్ ఖిం ారు  -  పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  

అలైహి  వసలల్ ం  ఇలా  ె ారు  “పుణయ్పురుషుల  మ ియు  దురుగ్ ణాలు  కల ా ి  సహచరయ్ం  కక్  



  
హ ీథ్ ాసత్ ర్ం - దటి ాథ్            Hadeeth  Sciences  Level  1 – Telugu المستوى الأول -   حديثمنهج ال  تلغو                     28 

ఉ ాహరణ  కసూత్ ి  (వంటి  సుగం ాలు )  అ మే్ ా ి  మ ియు  కమమ్ ి  ప  ే ే  ా ి  సహచరయ్ం ో  ో  

ఉనన్ ి .  కసూత్ ి  (వంటి  సుగం ాలు )  అ ేమ్ ా ి  నుం ి  బహుమ ా  (ఉ తం ా )  కు  కసూత్ ి  
ల ంచవచుచ్  లేక  రు  అత ి  నుం ి  కసూత్ ి  కొనుకోక్వచుచ్  లేక  కు  సు ాసన  ల సుత్ ం ి  (  
దుసుత్ లు  సు ాసనను  ీలుచ్కుంటా ) .  ీ కి  నన్ం ా  కమమ్ ి  ప  ే ే  ా ి  దగగ్ ర  ఉండటం  (అ ిన్  

రవవ్లు  పడటం )  వలన   దుసుత్ లు  కా  ో ా  లేక  ా  నుం ి  ె డు ాసన  (దురగ్ంధం)  ల సుత్ ం ి .   
 

వ ర ణ : -  ఈ  హ ీథ్  లో  మం  గుణాలుకల ా ి  మ ియు  పుణయ్పురుషుల  సహచరయ్ం  కక్  

ఆవశయ్కత  ాలా  వరం ా  ఉ ాహరణల ో  ెలుపబ ిన ి .  ఇ ే ధం ా  ెడు  ా ి  (దురుగ్ ణాలు  

కల ా ి )  నుం ి  దూరం ా  ఉండమ ే  హెచచ్ ిక  కూ ా  ేయబ ిన ి .  మం ా ి ో  ే ే  ేన్ న్  

సుగం ాల ేమ్  ా ి  ేన్హం ో  మ ియు  ెడు ా ి ో  ే ే  ేన్హం  కమమ్ ిప  ే ే ా ి  ేన్హం ో  
ోలచ్బ ిన ి .  అ ే ధం ా  పుణయ్పురుషుల ో  ఉండటం  వలన  మం  పనులు  ేయటంలో  రో్ ాస్హం  

ల సుత్ ం ి .  అలా ే   ెడు ా ి ో  ఉండటం  వలన  ెడు  పనులు  ేయటంలో  రో్ ాస్హం  ల సుత్ ం ి .   
 
ఈ  హ ీ థ్  వ ల న  క ే  లా ా లు :-  

1.  మం  ా ి ో  కల ి  ఉండవలెను  మ ియు  మన  ిలల్ లను  కూ ా  మం  ాళళ్ ో  కల ి  ఉం ేటటుల్  

చూడవలెను .  

2 .మం  మ ియు  ెడు  అల ాటుల్  అలవరుచ్కోవటంలో  మన  ద  మన  ేన్హితుల  పర్ ావం  ఉంటుం ి .  
3 .  అలాల్ హ్  చూ ిన  ా ిలో  న ి ే ా ి ో  ఉండటం  వలన  కు  ఉప గం  కలుగుతుం ి .  
4 .  పుణయ్పురుషులు  మం పనులు  ేయటా కి  మ ియు  ెడు  పనులు  ేయకుం ా  ఉండటా కి  
స యం  ే ాత్ రు .  

5 .  మన ోటి  ము ిల్ ం  ోదరులను  నమా  చదవకుం ా  ఉం ే ాళళ్  నే్హం  నుం ి ,  ి గ ెట్  ాగటం ,  
దం  ఆడటం  వంటి  ెడు  అల ాటుల్  ఉనన్ ాళళ్  ేన్హం  నుం ి  ఆపటం ,కా ాడటం  పర్  ము ిల్ ం  బాధయ్త .  

హ ీ థ్   ఉ లేల్ ఖిం న ా ి  ప ి చ యం : -  అబు  మూ ా  అబుద్ లాల్ హ్  న్  ఖైస్  న్  ము ిల్ ం  అల్  

అషఅ ీ  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  పర్ ి ిధ్  ెం ిన  పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  సహచరులలో  ారు .  

కూ ాపటట్ ణ  గవరన్ర్  ా   ప ే ారు .  50హి  సంవతస్రంలో  చ ోయారు .  రు  మృదుమధురం ా  
ఖుర్ఆన్  పఠనం  ే ే ారు .   

 
పర్ శన్ లు  

1 .  “ఇనన్మ  మథలుల్   జ ి ాశ్లెహి  వసూస్ ,  క ల్  ిక్  ,  వ  ా ిఖిల్  కీ ి ,  ఫ లుల్  

ిక్ ,  ఇమామ్  ఐ  ________,  వ  ఇమామ్  అన్  ________ న్  హు ,  వ  ఇమామ్  అన్  త ద  న్  

హు  ీహన్  ________,  వ  ా ిఖుల్  కీ ి ,  ఇమామ్  అన్  ________  ియాబక ,  వ  ఇమామ్  అన్  

త ద  ీహన్  ________” బుఖా ి .  
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2.  పుణయ్పురుషుల  కక్  ేన్హం  ________ అ ేమ్ ా ి ోటి  ేన్హం  లాంటి ి .  
3 .  ______________ కక్  ేన్హం  కొ లో  ప  ే ే  కమమ్ ి ా ి  ేన్హం  లాంటి ి .   
4 .   కసూత్ ి  (వంటి  సుగం ాలు )  అ ేమ్ ా ి  నుం ి  కు  ఏ  ఏ  లా ాలు  కలగవచుచ్?   

5 .  కమమ్ ి  ప  ే ే  ా ి  దగగ్ రకు  ోవటం  వలన  కు  ఏ  ఏ  న ాట్ లు  కలగవచుచ్?  

6 .  మం  గుణాలుకల ా ి  ేన్హం  మం ా  లేక  దుషుట్ ల  ేన్హం  మం ా?  

7 .  క సం  5 మం గుణాలను ,  5  ెడుగుణాలను  రా్ యం ి .  
8 .  మం గుణం  మ ియు  ెడు  గుణం  రవ్ ంచం ి .   

9 .  ెడు ా ి  (దురుగ్ ణాలు  కల ా ి )  నుం ి  ________ ఉండవలెను .   

1 0 .  పుణయ్పురుషుల ో  ఉండటం  వలన  ________ ేయటం  లో  రో్ ాస్హం  ల సుత్ ం ి .   
1 1 .   ెడు ా ి ో  ఉండటం  వలన  ________ ేయటం  లో  రో్ ాస్హం  ల సుత్ ం ి .   
1 2 .  మం  ా ి ో  ________ ఉండవలెను  మ ియు  మన  ిలల్ లను  కూ ా  మం  ాళళ్ ో  

________  ఉం ేటటుల్  చూడవలెను .  

13.  మం  మ ియు  ెడు  అల ాటుల్  అలవరుచ్కోవటంలో  మన  ద  మన  ేన్హితుల  ________  

ఉంటుం ి .  
14.  అలాల్ హ్  చూ ిన  ా ిలో  న ి ే ా ి ో  ఉండటం  వలన  కు  _____  కలుగుతుం ి .  
15.  పుణయ్పురుషులు  మం పనులు  ేయటా కి  మ ియు  ెడు  పనులు  ేయకుం ా  ఉండటా కి  

________  ే ాత్ రు .  

1 6 .  మన ోటి  ము ిల్ ం  ోదరులను  నమా  చదవకుం ా  ఉం ే ాళళ్  ేన్హం  నుం ి ,  ి గ ెట్  ాగటం  

మ ియు  దం  ఆడటం  వంటి  ెడు  అల ాటుల్  ఉనన్ ాళళ్  ేన్హం  నుం ి  కా ాడటం  పర్  ము ిల్ ం  

________  
1 7 .  అబు  మూ ా  అబుద్ లాల్ హ్  అల్  అషఅ ీ  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  గు ిం  రా్ యం ి .  

 

1 హ׃ 3 ీ థ్ 

  حفظ اللسان واليد من التعدي
ాలుక ో  &  ే ో   ఇతరులకు  కషట్ం ,  నషట్ం  క ంిచకూడదు  

 
 "  ؟لُضَفْأَ  امِلَسْإِالْ  يُّأَ  !  االلهِ  لُوْسُرَ ا يَ"  تُلْقُ:  الَقَ   هُنْعَ ي االلهُضِرَ  يِّرِعَشْأَالْ  سىوْي مُبِأَ  نْعَ

 يارِخَبُالْ اهُوَرَ. "هِدِيَوَ   هِانِسَلِ   نْمِ  نَوْمُلِسْمُـالْ  مَلِسَ  نْمَ":  الَقَ
 
అన్  అ  మూస  అల్అషఅ ీ  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఖాల  :  ఖులుత్  “యా  రసూలులాల్ హ్ !  ఐయుయ్ల్  ఇ ాల్  

అ ద్ లు?  ”  ఖాల  -  “మన్  స మల్  ము ిల్ మూన  న్  ా హి ,  వ  య ిహి  ”  ర ాహ్  అల్  బుఖా ి .  
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ాతప్రయ్ం  :  -  అన్   =   ఉలేల్ ఖిం ారు ,  అ  మూస  అల్అషఅ ీ  =   పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలైహి  
వసలల్ ం   కక్  సహచరుడు .  ర ియలాల్ హు  అనుహ్   =  అలాల్ హ్  ఆయనను  ఇషట్ పడు ాక ,  ఖాల   =   

ె ాప్రు ,   ఖులుత్  యా  రసూలులాల్ హ్  =   పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  ను  ా ిలా  
పర్ న్ం ారు ,  ఐయుయ్ల్  ఇ ాల్  =   ఇ ాల్ ంలో  ఏ ి ,  అ ద్ లు  =   ఉతత్ మ ైన ి ,   ఖాల  =   ె ాప్రు ,  మన్  =   

ఎవరు ,   స మ   =   భదర్త  క ించటం ,  అల్   ము ిల్ మూన   =   (ఇతర )  ము ిల్ ంలకు ,  న్  =  నుం ి ,   
ా హి   =   అత ి  ాలుక ,   వ   =   మ ియు ,   య ిహి   =   అత ి  ే  (నుం ి ) .  

 
అను ాదం  : -  అ మూస  అల్  అషఅ ీ  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఇలా  ఉలేల్ ఖిం ారు  -  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  

సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ ం  ను  “ఇ ాల్ ంలో  ఉతత్ మ ైన ి  ఏ ి?” అ  పర్ న్ంచ ా ,  ారు  ఇలా  జ ాబు  

ె ాప్రు  “ఇతర  ము ిల్ ంలు  ఎవ ి  ే  మ ియు  ాలుక  నుం ి  భదర్త  ొందు ా ో  (ఇతర  ము ిల్ ంల ై  
ోటి ో  మ ియు  ే ో  ా ి  ెయయ్క ోవటం  ఉతత్ మ ైన ి )”  సహీబుఖా ి  

 
వరణ  : -  మన  ాలుక  ( టుల్  టట్ డం ,దు ాభ్షలాటడం )  ావ్ ా  ఇతర  ము ిల్ ంలకు  ఎటువంటి  కషట్ం  

క ించకూడద ే  షయా న్  ఈ  హ ీథ్  సప్షట్ం ా  ె యజేసుత్ నన్ ి .  మన  హృదయ ా ాలను  

ిద్ షట్ం ా ,  సప్షట్ం ా ,  ఖ ఛ్తం ా  పర్కటిం ే  శకిత్ ామ ాధ్ లు  ఒకక్  ాలుకకు  మాతర్ ే  ఉ ాన్ .  కాబటిట్   
ఇకక్డ  ాలుక  ను  పర్ ేయ్కం ా  ే ొక్ ాన్రు .   ఇంకా  మన  ేతుల  ావ్ ా  ఇతర  ము ిల్ ంలకు  ఎలాంటి  కషట్ం ,  
నషట్ం  క ించకూడద  ఈ  హ ీథ్  సప్షట్ం ా  పర్కటిసుత్ నన్ ి .  మన  ఆలోచనల ,  ా ాల  ఆచరణకు  
తరచు ా  ేతుల ే  ాడటం  జరుగుతుం ి .  కాబటిట్  ఇకక్డ  ే  గు ిం  పర్ ేయ్కం ా  పర్ ాత్ ం ారు .  

 
ఈ  హ ీథ్  ఆచ ంిచడం  వలన  క ే  లా ాలు :-  

1.  ఎంత  అలప్ ైన ై ా  స ే ,  ఇతరుల  హకుక్లను  ఉలల్ ంఘించటం ,  అ కర్ ంచడం  ఎంత  మాతర్మూ  

తగదు .  “అలాల్ హ్  జాఞ్ నం  నుం ి  మన  ఆలోచనలు ,మాటలు ,  ేతలు  ఏ  సమయంలోనూ  

త ిప్ంచకోలేవు” అ ే  నగన్స ాయ్ న్  అ న్ ేళలా  గు ిత్ంచుకోవలెను .   

2 .   ఇతరులకు  ,  అ ాయం  క ించ ా ే  ఉతత్ మ ైన  ము ిల్ ంలు .  

3 .  టుల్  టట్ డం ,  ందలు  పటం ,  ాప ా ాధ్ లు  ెటట్ డం ,  గు ాస్కర ైన  కలహిం ే  సవ్ ావం  గల  

దు ాభ్షలాడటం   తగదు .  

4 .  ఇతరులకు  ఇషట్ంలే  ాటి  పర్ ాత్ ంచడం  కూ ా  ా ి కి   క ించడ ే .  
5 .  ఇతరుల  అనుమ  లేకుం ా  ా ి  వసుత్ వులను  ాకకూడదు ,  అసస్లు  సుకోకూడదు .  

హ ీథ్  ను  ఉలేల్ ఖిం న ా ి  ప ిచయం:  

ఈ  హ ీథ్  ను  ఉలేల్ ఖిం న  ా ి  పూ ిత్  ే రు  అ మూ ా  అబుద్ లాల్ హ్  న్  ఖైస్  న్  ము ిల్ ం  అష్అ ీ  
ర ియలాల్ హు  అనుహ్ .  బా ా  పర్ ి ిధ్  ెం ిన  పర్వకత్  ముహమమ్ద్(సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ మ్ )  
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సహచరులలో  రు  కూ ా  ఒకరు .  కూ ా  పటట్ ణా కి  గవరన్ర్  ా  ేవలం ిం ారు .  50వ  హి ర్  
సంవతస్రంలో   మరణిం ారు .   

పర్శన్లు  

1 .   “యా  రసూలులాల్ హ్ !  ఐయుయ్ల్  ఇ ాల్  అ ద్ లు?” ఖాల  -  “మన్  స మల్  ము ిల్ మూన  న్  

________,  వ  _________  ”  

2.  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హుఅలై హివసలల్ ం  ను  “ఇ ాల్ ంలో  ఉతత్ మ ైన ి  ఏ ి?” అ  పర్ న్ంచ ా ,  ారు  

ఇలా  జ ాబు  ె ాప్రు  “ఇతరులు  ఎవ ి  ______మ ియు  ______  నుం ి  భదర్త  ొందు ా ో .   
3 .  ఇతర  ము ిల్ ంల  ై  ోటి ో  మ ియు  ే ో  ా ి  ెయయ్క  ోవటం  _________ 

4.  మన  ాలుక  ( టుల్  టట్ డం )  ావ్ ా  ఇతరులకు  _________  క ించకూడదు .  
5.  మన  హృదయ ా ాలను  ిద్ షట్ం ా ,  సప్షట్ం ా ,  ఖ చ్తం ా  పర్కటిం ే  శకిత్ ామ ాధ్ లు  ఒకక్  

_________  మాతర్ ే  ఉ ాన్ .   

6.  మన  ేతుల  ావ్ ా  ఇతర  ము ిల్ ంలకు  ఎలాంటి  _________  క ించకూడదు .  
7.  మన  ఆలోచనల ,  ా ాల  _________  కు  తరచు ా  ేతుల ే  ాడటం  జరుగుతుం ి .  
8.  ఎంత  అలప్ ైన ై ా  స ే ,  ఇతరుల  హకుక్లను  ఉలల్ ంఘించటం ,  అ కర్ ంచడం  ఎంత  మాతర్మూ  

_________ .   
9.  “అలాల్ హ్  జాఞ్ నం  నుం ి  మన  ఆలోచనలు ,  మాటలు ,  ేతలు  _________________”  

1 హ׃ 4 ీ థ్ 

  وجوب محبة المسلم لأخيه
ము ిల్ ం లు  ి ా  ఒక ి ొ క రు  ేర్ ం ా   ( ేర్ మా మా ా ల ో  ౌ ర ం ా )    

 
ه البخاري(لَا يُوْمِنُ أَحَدَآُمْ حَتَّى يُحِبَّ لِأَخِيْهِ مَا يُحِبُّ لِنَفْسِهِ : الَقَ^  ىِّبِالنَّ نِعَ نَسٍ رضى االله عنهأَ نْعَ    )روا

 అన్  అనస్  ఇబెన్  మా కి  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  అ నన్ య్  (సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ మ్ )  ఖాల ,  ″లా  
యూ ను  అహదకుమ్  హ ాత్  యుహిబబ్  అఖీహి ,  మా  యుహిబుబ్   నఫ్  ిహి″   

 
ాతప్రయ్ం : -  అన్  =  ఉలేల్ ఖన ,  అనస్  ఇబెన్  మా కి  =  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  (సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ మ్ )  

కక్  సహచరుడు (స ) ,  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  =  అలాల్ హ్  ా ి ో  ఇషట్ పడు ాక ,  అ నన్ య్  =  

పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వ  సలల్ ం  పర్కటిం ారు ,   ఖాల  =  ె ారు ,  లా  = కాదు ,   

యూ ను  =  ావ్ ి  ,  అహదకుమ్  =  లో  ఎవరూ ,  హ ాత్  =  అపప్టి  వరకు ,   యుహిబబ్  =  

కోరుకోవటం ,   =  కోసం ,  అఖీహి  =  ోటి  ోదరు ి ,  మా  =  ఏ ై ే ,  యుహిబుబ్  =  కోరుకోవటం ,   =  

కోసం ,  న ిస్హి  =  తనకోసం  .   
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అను ాదం:-అనస్  ఇబెన్  మా క్  ర ియలాల్ హు  అనుహ్  ఇలా  ఉలేల్ ఖిం ారు  -  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  
(సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ మ్ )  ఇలా  అ ాన్రు  “ లో  ఒకక్రు  కూ ా  అపప్టి  వరకూ  జ ైన  ావ్ ి  
కాజాలరు .  (ఎపప్టివరకూ  అంటే )  రు   కొరకు  ే ై ే  ఇషట్ పడ ా ో   ోటి  ము ిల్ ం  ోదరు కి  
కూ ా  (అలాంటి ే  ఉం ాల )  ఆ ధం ా ే  ఉం ాల  (మనసూప్ ిత్ ా )  కోరుకోనంతవరకు .”  సహీబుఖా ి  
హ ీథ్  గర్ంథం  

 
వరణ: -  ఈ  హ ీథ్ ,  ఒక  ము ిల్ ం  తన  ోటి  ము ిల్ ం  ోదరులను  ి ా  ేర్ ం ాల ,  ౌర ం ాల  

ె యజేయు  చునన్ ి .  ఇ ాల్ ంలో  అనుమ ంచబ ిన  ే రకు  -  మన  ము ిల్ ం  ోదరుల  ఆశలు ,  

ఆశయాలు  ాకారం  అ ేయ్లా  మనం  ా ి కి  అ న్  ాలా  స యం  ేయా ,  సహక ిం ా .  ఈ  హ ీథ్  

ోదర  ము ిల్ ంల  పటల్  సమానతవ్ం  ైపునకు ,  ా ి  పటల్  మసం  చూపవల ిన  పరసప్ర  ౌరవం ,  నయం ,  

నమర్త  ైపుకు  మన  దృ ిట్  మరలుచ్చునన్ ి .  మనలో నుం ి  ోటి ా ి  పటల్  ేవ్షం ,  అసూయ ,  

ఏహయ్ ావం ,  హీన ావం  మ ియు  మన  ోటి  ము ిల్ ం  ోదరుల  పటల్  సపూ ిత  ఆలోచనలను  దూరం  

ేసుకోనంత  వరకు ,  ా ిపటల్  (సహజ ిదధ్ ైన )  ేర్మ ,  అ మానం ,  ౌరవం  మనలో  పుటుట్ కు ావు  అ  

గమ ం ా .    

 
 
 
ఈ  హ ీథ్  ఆచ ంిచడం  వలన  క ే  లా ాలు :-  

1.  మన ోటి  ము ిల్ ం  ోదరులను  ేర్ ంచడం  లేక  అసహియ్ంచుకోవడం  (అంటే  మన  అంతరంగ  మ ియు  

బహిరగ్ త  పర్వరత్ న )  అ ే  అలాల్ హ్  పటల్  మనలో  సంపూరణ్ ైన  ావ్ ా న్  ప ీ ంి ే  ీటు ాళళ్  వంటి  
షయాలలో  ఇ  కూ ా  ఉ ాన్య  గమ ం ా .   

2 .  ోటి ా ిపటల్  అసూయా ,  ేవ్ష ా ాలు  -  అలాల్ హ్  పటల్  మనలో  ావ్ ా న్  త ిగ్ ాత్ .   

3 .  మన  ోటి ారు  మం ా  ఉం ాల  కోరుకోవడం ,  అందుక  ా ి కి  స యసహకా ాలు  

అందజేయడం ,  ా ి  ె డు  మ ియు  తపుప్డు  మా ాగ్ ల  నుం ి  ా ించడం  అ ే  కేవలం  అలాల్ హ్  కొరకు  

మాతర్ ే  మనలో  ా ిపటల్  ేర్మా మా ాలు  ఉ ాన్యన ా కి  దరశ్నం .  

 4 .  ఇతరుల  బా ోగుల  గు ిం  ఆలో ంచక ,  అ న్  మం  షయాలు  మనకే  ొంతం  అ ావ్లనుకు ే   
ావ్రధ్పరతవ్ం ,  చమనసత్ తవ్ం  గు ిం  ఈ  హ ీథ్  మన న్  హెచచ్ ిసుత్ నన్ ి .  

  
హ ీథ్  ను  ఉలేల్ ఖిం న ా ి  ప ిచయం: -  ఈ  హ ీథ్  ను  ఉలేల్ ఖిం న  ా ి  ే రు  అనస్  ఇబెన్  మా క్  

ర ియలాల్ హి  అనుహ్ .  రు  పర్వకత్  (సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ మ్ )  ేవలో  తన  ా న్  గ ి ారు .  పర్వకత్  
(సలల్ లాల్ హు  అలైహి  వసలల్ మ్ )  కక్  హ ీథ్  లు  ఎకుక్వ ా  ఉలేల్ ఖిం న  ా ిలో  ి  ే రు  కూ ా  ఉం ి .   

పర్శన్లు 
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01.  రు   కొరకు  ే ై ే  ఇషట్ పడ ా ో   ోటి  ము ిల్ ం  ోదరు కి  కూ ా      
_____________________________________ (మనసూప్ ిత్ ా )  కోరుకో ా .  

02.  ఒక  ము ిల్ ం  తన  ోటి  ము ిల్ ం  ోదరులను_____ ేర్ ం ా  మ ియు  ౌర ం ా .  
03.  ోదర  ము ిల్ ంల  పటల్  సమానతవ్ం ,  పరసప్ర  ౌరవం ,  నయం ,  నమర్తం  చూపటమ ే ి  కేవలం  

అలాల్ హ్  కోసం  మాతర్ ే  ాటిం ాలా?  లేక  ా ి  నుం ి  తమ  అవస ాలు  రుచ్కోవ ా కా? 

04.  ఈ  హ ీథ్   అమలు  ేయటం  ావ్ ా  సమాజంలో  ఎటువంటి  మారుప్లు  వ ాత్ ? 

 
ఈ  కోరుస్  ాఠయ్పుసత్ కా న్  ఇంకా  మం ా  ిచ్ ిదద్ టా కి  ఇవవ్దల న   సల లను  దయ ే ి  
te luguwebmaster@gmail .com  పంపం ి .  ీ  అను ాదంలో ,  పున ివ్మరశ్లో  ాలుపంచుకునన్  
ోదరులంద ి  కృ ి  అలాల్ హ్  ీవ్క ంిచు ాక!  ముఖయ్ం ా  ఫ్  ా ా  ెంటరులో  ే క్  న రు ీద్ న్  ా ి  
ో ాప్టును ,  స యసహకా ాలను ,  ావ్రద్  ేవలను  అలాల్ హ్  తపప్క  ీవ్క ించు ాక!  ఆ న్ .  

 
 
 
 


