GIAO LY TAY RUA DE SOLAH VA NHIN CHAY DANH
CHO BENH NHAN VA NGU’O’l CAO TUOI !

{0y 2 A 3)leb B

[ Viét — Vietnamese — sLis ]

Muhammad bin Soleh Al-Uthaimeen

Traduccion : Ibn Ysa

2009 - 1430

Islamhouse...



{adhay 2 A5, ek )

(Ll L2006

W\@ngﬁ

G (R ) e AR

2009 - 1430

Islamhouse...



<)\ )\‘m . 2

el s g AT oy da Lt 115 sbei¥1 20 e oSty 33l y bl oy db o

Su khac biét cua ton giao Islam voi ton giao khac do6 la «Hanh dao», mot
trong nhing sy hanh dao hang ngay la «nén tang thtr hai trong Islam» do la
«Solahy (hanh 1& cau nguyén) bat budc nam l1an mdi ngdy, cling nhu «nhin chay
thang Ramadan» 14 nén tang thtr tu ma tin d6 Islam phai thuc hién hang nam. Néu
1a nguoi tin tuong thi di trong hoan canh nao ciing khong thé tu ¥ khong chap
hanh ménh 1énh ctua Pang Tdi Cao (Allah), nhét 14 khi con ngudi con 1y tri nhung
tudi dd vé «chidu» hodc dang trong thodi gian «bénh hoan» thi viéc hanh gido rat
gay sur kho khin dén véi ho, do d6 dé ndy sinh ludi biéng rdi bo cudce.

Tén gido Islam lic ndo cling c6 «chia khoa» dé md nhitng «bi quyét» hudng
dan nhiing nguoi tin tuéng di dén thanh cong trén doi nay ciing nhu Ngay Sau.
Sau day 1a nhitng phuong cach hanh dao cta hai gido diéu bat budc di ké trén
danh cho nhiing ngudi bénh hoan va gia yéu, ma nhiing gido diéu ndy nam trong
khuon kho cho phép cua gido luat Islam do «Sheikh Muhammad bin Soleh Al-
Uthaimin» huéng dan.

I- Bénh nhén ty tay rira nhw thé nio ?

1- Bat budc bénh nhan ty tiy rira bang nude tic 1ay nuéc Wudya (nude dang
1& Solah) doi voi ai tiéu tién, trung tién hodc dai tién .v.v. va bt budc tam doi vdi
ngudi xuat tinh (bang moi cach).

2- Néu khong c6 kha nang tay rira bang nudc vi gia yéu cling nhu khong c6
kha nang di chuyen hodc sg 1am cho bénh thém tram trong hodc kéo dai thém thoi
gian chira tri lac d6 dugc phép Tayammum.

3- Tayammum bang cach vd hai ban tay xudng dat sach mot lan rdi dung hai
ban tay chui déu 1én mat sau d6 dung tay trai chui 1én mu lung ban tay trai va
nguoc lai dung tay phai chui 1én mu lung ban tay trai.

4- Néu khong c6 kha ning tu tay rira thi nguoi khac duge phép giup lay nudc
Wudua hodc giup Tayammum tirc vO hai ban tay xubng dét sach roi dung hai ban
tay chui 1én mat ngudi bénh ké tiép chui 1én hai ban tay.

5- Nhitng phan cta co thé lién quan dén Wuduya (nhu: tay, mat, chan ...) bi
thuong, khi 1y Wudua bat budc phai rira bang nude trir khi rira bang nude lam
anh huong dén vét thuong khi d6 dugc phép dung tay thim nude roi vudt 1én vét
thuong, con néu vudt nhu thé vin lam anh hudéng dén vét thuong thi duge phép
Tayammum cho vét thuong (con cac phan khac thi rira binh thuong).

6- Nhitng phan cta co thé lién quan dén Wuduya bi giy va duoc bing bo bang
vai bang hodc bang thach cao bat budc phai ding tay thim nudc vudt 1én d6 thay



thé cho viéc rira va khong can dén Tayammum, bdi viéc vudt béng nuoc duoc thay
thé bang sy rira.

7- Puoc phép Tayammum trén tudng hodc trén bat cir vat gi sach s& vai didu
kién phai c6 bui trén do, con néu nhu tudng duoc son bdi nude son thi khéng duge
phép Tayammum trén né trur khi trén no6 c6 bui.

8- Néu khong c6 kha ning Tayammum truc tiép trén dat hodc trén tudng co
bui khi d6 dugc phép dé dit vao thau hoic khin réi Tayammum tir do.

9- Con néu khong c6 kha ning tdy rira bang nudc ciing nhu khong cé kha
ning Tayammum khi d6 dwgc phép dang 18 Solah ma khéng can tay rira hay
Tayammum gi ¢4, nén nhé khong duoc phép lam tré nay gid Solah.

10- Sau khi Tayammum va dang 1& Solah xong khi dén gid Solah ké tiép van
con trén tinh trang sach s& ctr tiép tuc dang 18 Solah ma khong can phai
Tayammum lai, béi vi van con trén tinh trang sach s& va ciing khong c6 gi 1am hu
su sach s& do6 (tirc khong c6 tiéu tién hay dai tién .v.v.)

11- Bit budc bénh nhan phai téy rira co thé sach su 6 ué trude khi dang 1&
Solah con khong c6 kha ning thi duoc phép dang 1€ Solah trong tinh trang do, 18
Solah dung khéng bat budc dang 18 lai.

12- Bit budc bénh nhan phai mac quén 40 sach s& khi dang 1& Solah, néu quén
40 bi ban thi phai giat git sach s& hodc thay quan 40 khac con khong c6 kha ning
thi duoc phép dang 1& Solah trong tinh trang d6, 18 Solah ding khong bat budc
dang 18 lai.

13- Bat budc bénh nhan phai dang 1& Solah & noi sach s&, néu bi do thi bét
budc phai rira sach noi d6 hoic thay chd khac hodc trai gi d6 (nhu: khan, chiéu ...)
1én day con khong c6 kha nang thi duoc phép dang 1& Solah trén do, 1& Solah dung
khong bat budc dang 18 lai.

14- Bénh nhan khong dugc phép lam tré viéc dang 18 Solah ra ngoai gio ciia
n6 vi khong c6 kha ning 1dy Wudua, nguoc lai bat budc phai tu 1dy Wudua (hoic
tu tdy rira) voi moi kha niang c6 thé rdi dang 1& Solah trong gid ctia nd cho du trén
co thé hay quan 4o hay chd dang 18 bi do trong khi khong ¢ kha ning tu 1am sach.

II- Bénh nhan ding 1& Solah ra sao ?

1- Bit budc bénh nhan phai ding dang nhitng 18 Solah bat budc cho du ding
khom ngudi hodc dua vao tuong hodc chong giy néu can.

2- Néu khong c6 kha nang dung thi dugc phép ngodi dang 18 Solah, t6t nhat
nén ngdi kiéu xép bang trong phan dung va phan Rukta (tirc cudi ngudi 90 do vé
phia trudc trong 1& Solah).

3- Néu khong c6 kha nang ng01 thi dugc phép nam nghiéng, mat bét budc
phai huong vé Qiblah va t6t nhat nén nam _nghiéng bén phai, néu khong co kha
ning hudng vé Qiblah thi duoc phép dang 18 Solah theo hudng bénh nhan nam, 18
Solah dung khéng bat budc dang 18 lai.

4- Néu khong c6 kha nang nam nghiéng thi dugc phép nam thang hai chan vé
Qiblah dé dang 18 Solah va t6t nhat nén ké dau hoi cao dé mat hudng vé Qiblah,



con khong c¢o kha ning thi duoc phép dé hai chan theo kiéu ngudi bénh nam, 18
Solah ding khong bat budc dang 18 lai.

5- Bat budc bénh nhan phai cti nguoi Rukua va quy lay trong 1& Solah, néu
khong c6 kha ning thi dugce phép ra dau bang dau nén nhé cti dau trong phan quy
lay phai thdp hon Iic Rukia, va ai c6 kha ning Rukta nhung lai khong co kha
ning quy lay thi bit budc phai Rukaa khi dén phan Rukua va dugc phép ra dau
thay thé cho quy lay va nguoc lai ¢6 kha niang quy lai nhung khong c6 khé ning
Rukua thi dugc phép ra dau khi Rukua va bat budc phai quy lay khi dén phan quy
lay.

6- Néu khong c6 kha ning ra dau bang dau khi dén phan Rukta va quy lay thi
duoc phép mién nhitng cir chi do trong lic dang 1€ Solah, khi d6 duoc phép dang
18 Solah bang con tim tirc ndi Allahu Akbar, doc bai Fatihah, Rukua, quy lay,
dimg va ngoi bang sy dinh tdm cua con tim boi moi viéc lam bat ngudn bang su
dinh tam. Con vé viéc chi bang ngoén tay glong nhu mot s6 bénh nhan dang lam
diéu d6 qua that khong dung, va t6i khong biét viéc lam d6 dua vao dau khong cé
trong thién kinh Qur'an, khong c6 trong Sunnah va ciing khong c6 mdt hoc gia nao
nhic dén.

7- Bat budc bénh nhan phai dang 18 Solah theo gio d3 dugc qui dinh v6i moi
kha ning co6 thé 1am duoc. Néu rat khé khin cho viéc dang 1& Solah theo mdi gio
riéng ctia né thi duge phép gom céc 1€ Solah lai tirc dang 1& Solah Zuhur va Solah
Asr trong gid Solah Zuhur hodc trong gid Solah Asr, twong tu thé dang 18 Solah
Mu-rip va Solah I-sa trong gid Solah Mu-rip hodc trong gio Solah I-sa. Péi véi
nguoi dang chita bénh tai dia phuwong khong duoc phép rat ngan cac 1& Solah ¢
bon Rak-ah lai thanh hai, con Solah Fajri thi khong duoc phép gom chung véi céc
1 Solah khac (tirc dang 1€ Solah Fajri trong gid cua no.)

8- Pbi voi bénh nhan dang chita tri xa nha thi dugc phép rat ngin cac 1& Solah
c6 bon Rak-ah lai thanh hai tic dang 1& Solah Zuhur, Solah Asr, Solah I-sa moi 1&
hai Rak-ah cho dén khi tré vé nha cho du thoi gian chita tri ngan hay dai ciing vay.

I1I- Bénh nhan nhin chay nhw thé nao ?

1- B6i voi bénh nhan c6 kha ning nhin chay ma khong gap kho khan thi bat
budc phai nhin chay trong thaing Romadon ngoai trir dang chira tri xa nha.

2- Dbi véi bénh nhan gap khoé khan khi nhin chay hodc khi nhin chay sé lam
cho bénh tinh thém tram trong hodc lam cho thoi gian chira tri dai thém thi duogc
phép khong nhin chay nhung phai nhin bu lai sau khi khéi bénh.

3- Pbi voi bénh nhan khong c6 kha ning nhin chay trong hién tai ciing nhu
trong twong lai thi duoc phép mién nhung phai xuat mdi ngdy mot phan thirc dn bd
thi cho nguo1 nghéo.

4- Khi bénh nhan nghi rang khi nhin chay s& khong gip kho khan hay tro ngai
gi nhung sau d6 lai gap kho khan thi duoc phép an tré lai va bat budc phai nhin bu
lai ngay hom do.



5- Bénh nhan dugc phép tiém thudc trong khi dang nhin chay véi diéu kién
khong phai la thuoc cung cap dinh dudng.
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