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 »a  IOQGƒ``̀dG  å`̀jOÉ`̀MC’G  GhOô``̀aCG  AÉª∏©dG  øe  áYƒªée  ô¡X  ºK

 »∏Y  ΩÉ`̀eE’G  ∂dP  π©a  øe  ∫hCGh  π≤à°ùe  ÜÉàμH  …ƒÑædG  Ö£dG

 /`g205 `  153) ¥OÉ°üdG  ôØ©L øH  ºXÉμdG  ≈°Sƒe  øH  É°VôdG

 É¡æ qª°Vh áë°üdG ßØM »a Iô«¨°U ádÉ°SQ ™°Vhh ,(Ω820 ` 770

 ¢üf  ôcòj  ¿CG  ¿hO  É¡JÉYƒ°VƒªH  á≤∏©àªdG  ájƒÑædG  å`̀jOÉ`̀MC’G

 »àdG  åjOÉMC’G  ôcPh  ádÉ°SôdG  √òg  ìô°ûH  âªb  óbh  .åjóëdG

 ¿C’ á«ÑgòdG ádÉ°SôdG º°SÉH IQƒ¡°ûªdG ádÉ°SôdG »gh .É¡«dEG QÉ°TCG

.É¡à°SÉØæd ÖgòdG AÉªH É¡àHÉàc ôeCG ¿ƒeCÉªdG

 Ö«ÑM øH ∂∏ªdGóÑY Qƒ¡°ûªdG »μdÉªdG »°ùdófC’G ¬«≤ØdG ΩÉb ºK

 áØFÉW  ™ªéH  (Ω853  `  790  ≥aGƒªdG  `g  238  `  174)  …ô«ÑdC’G

 »a É¡Ñ∏ZCGh (…ƒÑædG Ö£dG) ≈ª°ùe âëJ ájƒÑædG åjOÉMC’G øe

 ¬d øeh Ö£dG áæ¡e äÉ«bÓNCG ≈dEG ¥ô£J ¬æμdh ,»LÓ©dG Ö£dG

 ¢Vô©Jh ,»Ñ£dG πª©dÉH ¿PC’G á«Ø«ch á«Ñ£dG á°SQÉªªdG »a ≥ëdG

 (IQhQÉ≤dG ≈ª°ùj) ∫ƒÑdG ¢üëa πãe á«Ñ£dG äÉ°UƒëØdG AGôLE’

 »a  Iô«¨°U  ádÉ°SQ  »gh  ,áeÉ¡dG  ™«°VGƒªdG  øe  ∂dP  ô«Z  ≈dEG

 É¡Jô°ûfh kÉ©°Sƒe kÉMô°T É¡Mô°ûH kÉ°†jCG âªb ,áëØ°U 20 »dGƒM

.πaÉM ÜÉàc »a

 kÉHÉàc Qó°UCGh (`g364 áæ°S ≈aƒàªdG) »æ°ùdG øH ôμH ƒHCG ô¡X ºK

 áæ°S)  ≈aƒàªdG  »fÉ¡Ñ°UC’G  º«©f  øHG  ¬©ÑJh  …ƒÑædG  Ö£dG  »a

 Iô«Ñc áYƒªée äô¡X ºK (`g432 áæ°S) …ôØ¨à°ùªdGh (`g430

 ƒgh  º«≤dG  øHG  ΩÉ`̀eE’G  ÜÉàc  Égô¡°TCG  …ƒÑædG  Ö£dG  Öàc  øe

 ô«N …óg »a OÉ©ªdG OGR) º«¶©dG ¬HÉàc øe π°üa π°UC’G »a

 Ö£dG ÖàμH áªFÉb äô°ûf óbh .»ÑgòdG ΩÉeE’G ÜÉàch ,(OÉÑ©dG

 øH ∂∏ªdGóÑ©d …ƒÑædG Ö£dG) »HÉàc áeó≤e »a áeÉ©dG …ƒÑædG

 ÖàμdÉH  á∏jƒW  áªFÉb  äôcP  Éªc  .(»°ùdófC’G  …ô«ÑdC’G  Ö«ÑM

 áeó≤e »a ∂dPh øYÉ£dGh AÉHƒdG ´ƒ°Vƒe »a â°ü°üîJ »àdG

 (»Wƒ«°ùdG ΩÉeEÓd ¿ƒYÉ£dG QÉÑNCG »a ¿ƒYGƒdG √GhQ Ée) »HÉàc

 ¿ƒYÉ£dG  ´ƒ°Vƒe  »a  kÉHÉàc  ø«©Ñ°S  øe  ôãcCG  º°†J  áªFÉb  »gh

.§≤a á«FÉHƒdG ¢VGôeC’Gh

 ø«ª∏°ùªdG AÉª∏Y äÉØæ°üe »a ájôãdG áÑàμªdG √òg kÉÑfÉL ÉæcôJ GPEGh

 AÉeó≤dG A’Dƒg ΩÉªàgG ôãcCG ¿CG óéæ°S ,…ƒÑædG Ö£dG ≈ª°ùj Éª«a

 Éªe ô«¨°U ÖfÉL »æX »a ƒgh »LÓ©dG ÖfÉédG ≈∏Y kÉÑ°üæe ¿Éc

 .åjóMh ájBG ≈∏Y óªà©e ¬fC’ ,…ƒÑædG Ö£dG ¬«∏Y ≥∏£j ¿CG øμªj

:É¡ÑjƒÑJh É¡à°SGQO ô«°ù«àd á«dÉàdG ΩÉ°ùbC’G ≈dEG É¡ª°ù≤f ¿CG øμªjh

 É¡H AÉ≤JQ’Gh áë°üdG ßØëH ≥∏©àªdG …ƒÑædG Ö£dG  ̀1
:É¡à«ªæJh

 øe ¬H  ºàgG  G kó``̀MCG  ó`̀LCG  º`̀dh  ,…ƒÑædG  Ö£dG  ÜGƒ``̀HCG  ™`̀°`̀ShCG  ƒ`̀gh

 …ƒÑædG  Ö£dG  Öàc  º¡©°Vh  AÉ`̀æ`̀KCG)  ô«°ù«dG  QòædG  ’EG  AÉeó≤dG

 ÖfÉédG  Gò¡H  AÉÑWC’G  øe  ø«KóëªdG  ¢†©H  ºàgGh  .(á«LÓ©dG

 ºXÉf óªëe QƒàcódG ÜÉÑdG Gòg »a º¡∏°†aCG øeh á«ªgC’G ójó°ûdG

 √òg ÖJÉμdh  .`  ˆG  Éª¡ªMôj  `  »fÓ«μdG  Ö«éf  QƒàcódGh  »ª«°ùf

 :Iô£ØdG øæ°S Öàc á∏°ù∏°S πãe) ÜÉÑdG Gòg »a äÉeÉ¡°SEG Qƒ£°ùdG

 QÉ°TÉH »°ùª°T ¿É°ùM QƒàcódG ñC’G π©a ∂dòch .(∑Gƒ°ùdGh ¿ÉàîdG

.ÜÉÑdG Gòg »a á«Ñ£dG ÖàμdG ¢†©H Qó°UCGh

الطب النبوي

د. محمد علي البار

نظرة موضوعية في الطب النبوي
 πgCG ¬d Ü qƒH Éªe …hGóàdG ÜÉH »a Iô«ãc åjOÉMCG äOQh ó≤d

 …òeôàdGh º∏°ùe ΩÉeE’Gh …QÉîÑdG ΩÉeE’Éc åjóëdG º∏Y

 åjóëdG  »a  IQƒ¡°ûªdG  º¡Ñàc  øª°V  √ƒ∏©Lh  »FÉ°ùædGh

 »a  kÉãjóM  (113)  ≈∏Y  …ƒàëj  …QÉîÑdG  í«ë°U  kÓãªa

 ¬ë«ë°U øe Ö£dG ÜÉàc »a …QÉîÑdG É¡©ªL óbh ,Ö£dG

.åjóëdG AÉª∏Y á«≤Hh º∏°ùe ΩÉeE’G π©a ∂dòch
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:»LÓ©dG …ƒÑædG Ö£dG ` 2
 AÉæëdGh  AGOƒ°ùdG  áÑëdGh  π°ù©dG  πãe  Iô«ãc  ™«°VGƒe  πª°ûJh

 É¡«ah  »μdGh  áeÉéëdGh  ,ïdG  ..»μeÉæ°ùdGh  AÉØãdGh  ôÑ°üdGh

 QOÉÑJ …ƒÑædG Ö£dG øY ¢SÉædG çóëJ GPEGh .ÖàμdG øe ójó©dG

 ,áØ∏àîªdG äÉLÓ©dÉH á≤∏©àªdG åjOÉMC’G √òg º¡fÉgPCG ≈dEG

.§≤a åjOÉMC’G √òg ≈∏Y Éghô°üb πH IôFGódG Gƒ©°Sƒj ºdh

:»MhôdGh »°ùØædG …ƒÑædG Ö£dG ` 3
 ôcòdGh ΩÉ«°üdGh IÓ°üdG πãe áeÉg äÉYƒ°Vƒe ™e πNGóàj ƒgh

 ,áª«∏°ùdG  á«LhõdG  IÉ«ëdGh  ,¿É`̀ª`̀jE’G  Iƒ`̀bh  ¿BGô≤dG  IhÓ`̀Jh

 ¬JGô«KCÉJh  ÉHôdG  øY  ó©ÑdGh)  áª«∏°ùdG  á«YÉªàL’G  IÉ«ëdGh

 áédÉ©eh  ,á«bôdG  ´ƒ°Vƒeh  .(äÉ©ªàéªdG  ≈∏Y  IôeóªdG

 áÄWÉîdG  äÉ°SQÉªªdG  ∂dP  »a  πNójh  .á«°ùØædG  ¢VGôeC’G

 ôë°ùdG áédÉ©eh ,âjQÉØ©dGh øédG êGôNEGh á«bôdG ∫Éée »a

 º¶©e  QÉÑàYÉH  »°SBÉe  ø`̀e  çóëj  É`̀eh  .ø«©dGh  ó°ùëdGh

.ïdG ..ø«Yh ó°ùMh ôë°Sh øL øY áéJÉf ¢VGôeC’G

 É¡ÑfGƒLh ihó©dG åjOÉMCÉH ≥∏©àªdG …ƒÑædG Ö£dG ` 4
.á«Ñ£dGh á«fÉªjE’G

 Ωƒ∏©dÉH á≤∏©àe äÉYƒ°VƒªH ≥∏©àªdG …ƒÑædG Ö£dG ` 5
:á«Ñ£dG

.ïdEG .AÉ°†YC’G ∞FÉXh º∏Y ,áæLC’G º∏Y ,íjô°ûàdG

:…ƒÑædG Ö£dG Öàch äÉWƒ£îe ` 6
 ô«Zh  á≤≤ëªdGh  áYƒÑ£ªdGh  áWƒ£îªdG  ÖàμdG  √òg  á°SGQOh

.ïdEG ..á≤≤ëªdG

 ÖàμdG  øe  áYƒªée)  á«HÉàc  äÉeÉ¡°SEG  Qƒ£°ùdG  √òg  ÖJÉμdh

.(´GƒfC’G √òg πc »a ä’É≤ªdGh

:Ö£dG áæ¡e ø«fGƒbh äÉ«bÓNCG ` 8
 á«Ñ£dG  ™«°VGƒªdG  πª°ûJ  »gh  ,…ƒÑædG  Ö£dG  »a  ™°SGh  É¡HÉHh

 kÉ¨dÉH  kÉeÉªàgG  á«¡≤ØdG  ™eÉéªdG  É¡H  âªàgG  »àdGh  ,á«¡≤ØdG

.á«°VÉªdG áKÓãdG Oƒ≤©dG »a

الموقف الفقهي من الطب النبوي
 É¡ªgCG øeh ÉfôcP Éªc Iô«ãc kÉHGƒHCG …ƒÑædG Ö£∏d Éæeƒ¡Øe πª°ûj

 .ïdEG ..ΩÉ«°üdGh IÓ°üdGh AÉéæà°S’Gh Aƒ°Vƒ∏d á«ë°üdG óFGƒØdG

 ,¬≤ØdG hCG åjOÉMC’G Öàc øe iôNCG ÜGƒHCG »a êQóæJ É¡∏c √ògh

 AÉÑWC’Gh ø«KóëªdGh AÉ¡≤ØdG øe Öàc øe óæY πNóJ ’ »dÉàdÉHh

 øjódG  äÉ«°SÉ°SCG  øe  ∂°T  ’  »gh  .…ƒÑædG  Ö£dG  ´ƒ°Vƒe  »a

 äÉMÉÑe  ∑Éæg  ¿CG  Éªc  ,äÉHhóæeh  ¢Vhôa  É¡«ah  ,»eÓ°SE’G

 ¬≤ØdG ÜGƒHCG øe ÜÉH âëJ êQóæJ É¡∏ch ..äÉghôμeh äÉeôëeh

 GƒKóëJ ÉeóæY ø«KóëªdGh AÉ¡≤ØdGh AÉª∏©dG Ö∏ZCG øμdh ,™°SGƒdG

 .§≤a »LÓ©dG …ƒÑædG Ö£dG ≈∏Y Ghô°üàbG …ƒÑædG Ö£dG øY

:ø«≤jôa ≈dEG Gƒª°ù≤fGh

 ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ` óªëe »ÑædG øY í°U Ée πc ¿CG iôj :∫hC’G
 ≥£æj ’ `  º∏°Sh  ¬«∏Y ˆG ≈∏°U `  ¬`̀fCGh  ,≈Mƒj »Mh ƒg `  º∏°Sh

 CÉ£N øe Ωƒ°ü©e ` º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ` ¬fCG ¿hôjh .iƒ¡dG øY

 ,»MƒdG ¬ëë°U CÉ£N ¬æe π°üM ¿EÉa ,øjódG QƒeCG »a OÉ≤àY’G

 ,…ƒÑædG Ö£dG ¬HÉàc »a º«≤dG øHG ΩÉeE’G ∂dP ≈dEG ÖgP øªeh

 »μÑ°ùdG º¡æeh ,…ƒÑædG Ö£dG ¬HÉàc »a ∂dòc »ÑgòdG ΩÉeE’Gh

.ºgô«Zh »fÉæÑdGh »∏ëªdGh

 øjódG QƒeCG ≈∏Y IQƒ°ü≤e áª°ü©dGh IƒÑædG ôeCG ¿CG iôj :»fÉãdG
 π«°UÉØJ Éæª∏©«d å©Ñj ºd `  º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U `  ∫ƒ°SôdG ¿EGh

 ÉeóæY  ,πîædG  ô«HCÉJ  åjóM  ∂dP  »a  ¿hôcòjh  ,É«fódG  Qƒ`̀eCG

 kGôªK) kÉ°ü«°T ôªKCÉa √ô«HCÉJ Ωó©H ` º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ` QÉ°TCG

 .í«ë°U åjóM ƒgh ,ºcÉ«fO QƒeCÉH º∏YCG ºàfCG :º¡d ∫É≤a (kÉÄjOQ

 AÉL  Éeh  ,»MƒdG  ≈∏Y  Ö£dG  øe  A»°T  …CG  πªëj  Óa  »dÉàdÉHh

 óbh ,√ô°üY äÉeƒ∏©eh á«°üî°ûdG ¬JÉeƒ∏©e øY ôÑ©j ÉªfEG ¬æY

 √ô«Z ±ô©j óbh ÜÉÑdG »a Ωƒ°ü©ªH ƒg ¢ù«dh ,∂dP »a Å£îj

 å©Ñj  º`̀dh  ,Ö«Ñ£H  ¢ù«d  ƒ¡a  ,ƒ`̀g  ±ô©j  Éªe  ôãcCG  Ö£dG  »a

.á©jô°ûdGh Ió«≤©dGh øjódG áeÉbE’ πH ΩÉ°ùLC’G IGhGóªd

 ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ` »ÑædG ¿CG ` É¡æY ˆG »°VQ ` áª∏°S ΩCG åjóM »ah

 ºμ°†©H π©dh , q»dEG ¿ƒª°üàîàd ºμfEGh ô°ûH ÉfCG ÉªfEG) :∫Éb ` º∏°Sh

 ,™ª°SCG Ée ƒëf ≈∏Y ¬d »°†bCÉa ,¢†©H øe ¬àéëH øëdCG ¿ƒμj ¿CG

 á©£b ¬d ™£bCG ÉªfEÉa ,√òNCÉj Óa kÉÄ«°T ¬«NCG ≥ëH ¬d â«°†b øªa

 øHG  åjóM  »ah  .(¬ë«ë°U  »a  …QÉîÑdG  ¬LôNCG)  .(QÉ`̀f  øe

 ºμàKóM Éªa ô°ûH ÉfCG ÉªfEG) :` º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ` ∫Éb ¢SÉÑY

 ô°ûH  ÉfCG  ÉªfEÉa  »°ùØf  πÑb  øe  ¬«a  â∏b  Éeh  ,≥M  ƒ¡a  ˆG  øY
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.(201/2ê ¢VÉ«Y »°VÉ≤∏d AÉØ°ûdG) .(Ö«°UCGh Å£NCG

 QóH IhõZ ¥É«°S »a ¬Jô«°S »a ¥Éë°SG øHG √ôcP Ée ∂dP øeh

 ÜÉÑëdG ¬d ∫É≤a k’õæe ∫õf  ̀º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U  ̀ˆG ∫ƒ°SQ ¿CG

 ¬μdõfCG  k’õæeCG  ,∫õæªdG  Gòg  â`̀ jCGQCG  ˆG  ∫ƒ°SQÉj  :QòæªdG  øH

 ÜôëdGh …CGôdG  ƒg ΩCG  ¬æY ôNCÉàf  ’h ¬eó≤àf  ¿CG  Éæd  ¢ù«d ,ˆG

 …CGôdG ƒg πH `  º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U `  ∫ƒ°SôdG ∫É≤a ?Ió«μªdGh

 ,∫õæªH  ¢ù«d  Gòg  ¿EÉa  ˆG  ∫ƒ°SQÉj  :∫É≤a  ,Ió«μªdGh  ÜôëdGh

 √AGQh Ée Qƒ¨f ºK ,¬dõææa Ωƒ≤dG øe AÉe ≈fOCG »JCÉJ ≈àM ¢†¡fÉa

 Ωƒ≤dG  πJÉ≤f  ºK  ,AÉe  √Dƒ∏ªæa  kÉ°UôM  ¬«∏Y  »æÑf  ºK  ,Ö∏≤dG  øe

 `  º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U `  ˆG ∫ƒ°SQ ∫É≤a ,¿ƒHô°ûj ’h Üô°ûæa

.(200/2ê ΩÉ°ûg øHG Iô«°S) …CGôdÉH äô°TCG

 ,¿hó∏N  ø`̀HGh  ,QÉÑédGóÑY  »°VÉ≤dG  ∫ƒ≤dG  Gò¡H  ∫É`̀b  øªeh

 ï«°ûdG øjô°UÉ©ªdG øeh ,…ƒ∏gódG ˆG »dhh ,¢VÉ«Y »°VÉ≤dGh

 ,(á«eÓ°SE’G  ÖgGòªdG  ï`̀jQÉ`̀J)  ÜÉàc  »`̀a  Iô`̀gR  ƒ`̀ HCG  óªëe

 ï«°ûdGh  ,…hÉ£æ£dG  »∏Y  ï«°ûdGh  ,±ÓN  ÜÉgƒdGóÑY  ï«°ûdGh

.ïdEG ..≈°ù«Y π«∏édGóÑY

 ¢VGô©à°SÉH  ô≤°TC’G  ¿Éª«∏°S  óªëe  QƒàcódG  ï«°ûdG  ΩÉb  óbh

 åjOÉMC’ÉH  êÉéàM’G  ió`̀e)  º«≤dG  ¬ãëH  »a  ∫Gƒ`̀bC’G  ∞∏àîe

 Ö£dG  ôªJDƒªd  Ωó≤ªdG  (á«LÓ©dGh  á«Ñ£dG  ¿hDƒ°ûdG  »a  ájƒÑædG

 QGó°UEGh ¿Éà°ùcÉH »a OÉHCG ΩÓ°SEG »a ó≤©æªdG ™HGôdG »eÓ°SE’G

 `g1407 ∫hC’G ™«HQ) âjƒμdÉH á«Ñ£dG Ωƒ∏©∏d á«eÓ°SE’G áª¶æªdG

 åMÉÑdG  ≈¡àfGh  .(132  `  109/4ê)  (Ω1986  ôÑªaƒf  ≥aGƒªdG

:á«dÉàdG ΩÉ°ùbC’G ≈dEG Ö£dG »a IOQGƒdG åjOÉMC’G º«°ù≤J ≈dEG

 äÉédÉ©ªdGh Ö£dÉH πª©dG π°UCG ºμM »a IOQGƒdG åjOÉMC’G ` 1

 √ò¡a .(ïdEG ..äÉjOh á«dhDƒ°ùe øe É¡©Ñàj Éeh) ájhOC’G ∫hÉæJh

 ´ƒ°Vƒeh  …hGóàdG  ΩÉμMCG  É¡«ah  ,™jô°ûJ  É¡fC’  ´ÉÑJ’G  áÑLGh

.ïdEG ..πcƒàdG

 Ö«Ñ£J  RGƒLh  …hGóàdG  AGôLEÉH  Ωƒ≤j  øªH  á≤∏©àªdG  åjOÉMC’G  `  2

 åjOÉMCGh  ,¢ùμ©dGh  ôaÉμ∏d  º∏°ùªdGh  ¢ùμ©dGh  ∫ÉLô∏d  AÉ°ùædG

 »¡ædGh ..äÉeôëªdGh ôªîdÉH …hGóàdG ™æeh ..≈°VôªdG IOÉ«Y

.áeÉY IQƒ°üH ´ÉÑJ’G áÑLGh É¡∏ch ..äÉLÓ©dG ´GƒfCG ¢†©H øY

 âfÉc »àdG äÉ°SQÉªªdGh äÉLÓ©dG øe ´GƒfCÉH á≤∏©àe åjOÉMCG ` 3

 ô«¨àH ô«¨àJ √ògh ` º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ` √ô°üY »a IóFÉ°S

 ..ÉgQGô°VCGh ÉgóFGƒa øY åëÑdGh É¡àHôéJ øμªjh ,¿ÉeõdG

.iôNCG IOÉe …CG åëÑj Éªc .ïdG

..¿ÉàîdGh ∑Gƒ°ùdG) πãe :äGOÉÑYh ôFÉ©°ûH á£ÑJôe åjOÉMCG ` 4

.´ÉÑJ’G áÑLGh »¡a ,(ïdEG

 √ò¡a  π°ù©dG  AÉØ°T  πãe  á«fBGôb  ¢Uƒ°üf  É¡≤aGƒJ  åjOÉMCG  `  5

.ÉgQÉμfE’ ∫Éée ’h ºjôμdG ¿BGô≤dÉH áeƒYóe

 ¿CG  ô`̀cPh  `  º∏°Sh  ¬«∏Y  ˆG  ≈∏°U  `  ∫ƒ°SôdG  ÉgôcP  äÉédÉ©e  `  6

 ÜÉH  »a  πNóJ  ∂dòc  √ò¡a  É¡Ñëj  ˆG  ¿CGh  É¡H  √ôÑNCG  πjôÑL

 ’EGh ,»MƒdG ÜÉH »a πNóàa óæ°ùdGh ájGhôdG âë°U GPEÉa ,»MƒdG

 É¡àLQO âfÉc »àdG hCG í°üJ ºd »àdG iôNC’G åjOÉMC’G πãe âfÉc

.§b É¡«a áéM ’ √ògh .áYƒ°Vƒe hCG áchôàe hCG áØ«©°V

 á≤∏©àe  »gh  ΩGòédGh  ¿ƒYÉ£dGh  ihó©dÉH  á≤∏©àe  åjOÉMCG  `  7

 ºàjh á°UÉN á«ªgCG òNCÉJ Gò¡dh OÉ≤àY’G ÖfÉéH ô«Ñc óM ≈dEG

 ≈∏YCG  »a  πH  í«ë°U  É¡æe  ô«ãch  ,kGóæ°S  âë°U  GPEG  É¡dƒÑb

.áë°üdG ÖJGôe

 ¿CG  ô`̀≤`̀°`̀TC’G  ¿Éª«∏°S  óªëe  Qƒ`̀à`̀có`̀dG  π°VÉØdG  ï«°ûdG  iô``jh

 »a âfÉc »àdG äÉ°SQÉªªdGh äÉLÓ©dG ´GƒfCÉH á≤∏©àªdG åjOÉMC’G

 ,á«∏μdÉH ∑ôàJ ’ ` º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ` ∫ƒ°SôdG ÉgôbCGh √ô°üY

 ÉgGhóL ΩóY âÑK  ¿EGh  ,äóªàYG  ÉgGhóL âàÑK  ¿EÉa  åëÑJ  πH

.∂dP »a êôM ’h ,∑ôàJ É¡à«∏YÉa ΩóYh

 øe √Gôf Ée ÉeCGh ,áªμMh ±É°üfEG ¬«ah ∫óY ∫ƒb »æX »a ƒgh

 äÉ°SQÉªªdG  á°UÉNh  Üô`̀bCG  IPƒ©°ûdG  ≈`̀dEG  É¡Ñ∏ZCÉa  äÉ°SQÉªe

 ..ø«©dGh ôë°ùdG áédÉ©eh »bôdG ´GƒfCGh øédG êGôNEÉH á≤∏©àªdG

 ≈∏©a »μdG hCG áeÉéëdG hCG ÜÉ°ûYC’ÉH á≤∏©àªdG äÉ°SQÉªªdG ≈àMh

 øªd ∑ôàJ ’h áë°VGh á°SGQO ¢SQóJ ¿CG »¨Ñæj É¡fCG ’EG É¡à«ªgCG

 á°UÉN á°SGQO OÉéjEGh ,º«¶æJh ø«æ≤J øe É¡d óH’h ,ÜOh Ög

 çÉëHC’ÉH  kÉeƒYóe  ¿ƒμjh  á«Ñ£dG  äÉ°SQÉªªdG  øe  øØdG  Gò¡d

.¬à«∏YÉa ióe í°VƒJ »àdG á«ª∏©dG

π«Ñ°ùdG AGƒ°S ≈dEG …OÉ¡dGh ≥aƒªdG ˆGh

الطب النبوي
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 ¬fCG ,åjOÉMC’G øe OóY ‘  ÚeC’G »Hô©dG »ÑædG Ú©ªLCG ≥∏ÿG ó«°S øY OQh

 ‘ OQh Éªc ,¢†Ñ ob ≈àM πLh õY ˆG ¬ã©àHG ¿CG òæe (≈≤f) k’ƒîæe kGõÑN πcCÉj ⁄

 ˆG ∫ƒ°SQ πcCG πg :â∏≤a ó©°S øH π¡°S âdCÉ°S :∫Éb ΩRÉM »HCG øY ,Üƒ≤©j ÉæKóM :ó«©°S øH áÑ«àb ÉæKóM) :…QÉîÑdG í«ë°U

 ó¡Y ‘ ºμd âfÉc πg :â∏≤a :∫Éb ˆG ¬°†Ñb ≈àM ˆG ¬ã©àHG ÚM øe , s» p≤ sædG  ˆG ∫ƒ°SQ iCGQ Ée :π¡°S ∫É≤a ? s» p≤ sædG 

 ¿ƒ∏cCÉJ ºàæc ∞«c :â∏b :∫Éb ¬°†Ñb ≈àM ˆG ¬ã©àHG ÚM øe , kÓîæe  ˆG ∫ƒ°SQ iCGQ Ée :∫Éb ?πNÉæe  ˆG ∫ƒ°SQ

.(√Éæ∏cCÉa √Éæj sôK »≤H Éeh ,QÉW Ée Ò£«a ,¬îØæfh ¬æë£f Éæc :∫Éb ?∫ƒîæe ÒZ Ò©°ûdG

 »ÑædG ¿ÉeR »a ºàjCGQ πg : kÓ¡°S ∫CÉ°S ¬fCG :ΩRÉM ƒHCG »æKóM :∫Éb ¿É°ùZ ƒHCG ÉæKóM :ºjôe »HCG øH ó«©°S ÉæKóM) :ôNnG åjóM ≈ah 

.(¬îØæf Éæc øμdh ,’ :∫Éb ?ô«©°ûdG ¿ƒ∏îæJ ºàæc :â∏≤a ,’ :∫Éb ? s» p≤ sædG 

أضرار نزع نخالة الحبوب!!

من ا@عجاز النبوي

د. السيد عوض شعبان *

* معهد بحوث تكنولوجيا ا�غذية، مركز البحوث 
الزراعية، محطة بحوث سخا، مصر
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 πcCÉj  ºd  ¬fCG  ,  ºjôμdG  »ÑædG  áHÉë°U øe ó«cCÉJ  Éæg  øeh  

 .¬HQ ≈≤d ¿CG ≈àM iƒ≤dG ójó°T ¬ª∏Y ¿CG òæe ,ádÉîf ¿hóH kGõÑN

 ΩCG ,?kGOÉ°üàbG Gòg øe OGQCG ºjôμdG »ÑædG πg ...Éæg ∫GDƒ°ùdGh

 πc  .? mó°SÉØe  oAQ nO  Gòg  øe   OGQCG  ΩCG  ,?kÉ©Øf  Gòg  øe  OGQCG

 ≥ëH  »ÑædG  ¿CG  Éæd  ócDƒjh  ,åjóëdG  º∏©dG  Éæd  ¬Ø°ûμj  Gòg

 á«ª∏©dG ≥FÉ≤ëdG »a kÉjƒ°S ±ƒ£f ÉæH É«¡a .iƒ≤dG ójó°T o¬ª∏ nY

.á∏Ä°SC’G √òg πc ≈∏Y Éæd Ö«éoJ »àdGh ,á¨eGódG

:≈ª∏©dG ¿É«ÑdG
 ,(≥«bódG)  ø«ë£dG  êÉàfE’  Ωóîà°ùJ  ÜƒÑëdG  øe  OóY  óLƒj

 Gòg  »a  õcôf  ±ƒ°Sh  .¿Éaƒ°ûdGh  IQò``dGh  ô«©°ûdGh  íª≤dÉc

 É¡fCG  QÉÑàYG  ≈∏Y  ,íª≤dG  ÜƒÑM  ≈∏Y  ˆG  AÉ°T  ¿EG  åëÑdG

.øFÉé©dGh äGRƒÑîªdG »bÉHh õÑîdG êÉàfE’ »°SÉ°SC’G Qó°üªdG

 »°ù«FôdG Qó°üªdG íª≤dG ó©j :íª≤dG áÑëd »ëjô°ûàdG Ö«côàdG

 ábÉ£dG øe %20 øY π≤j ’ Ée πμ°ûj å«M ,¿É°ùfE’G AGòZ »a

 íª≤dG  …ƒàë«a  .(Betschart 1988)  ¬d  ΩRÓ`̀dG  ø«JhôÑdGh

 äÉæ«JhôÑdGh  á©ØJôªdG  á«ª°†¡dG  äGP  äGQó«gƒHôμdG  ≈∏Y

 ójóëdG  πãe  á«fó©ªdG  ô°UÉæ©dG  ¢†©Hh  ,äÉæ«eÉà«ØdGh

 .õ«æéæªdGh Ωƒ«°SÉJƒÑdGh ∂fõdGh äÉØ°SƒØdGh

:»a πãªàJ á«°SÉ°SCG AGõLCG áKÓK øe kIOÉY íª≤dG áÑM ÖcôàJh 

 áØ∏ZC’G øY IQÉÑY ≈gh ,áÑëdG øe %13 πμ°ûJ »àdGh :Iô°û≤dG á≤£æe

.Aleuron layer ¿hô«dC’G á≤ÑWh ,Pericarp `dGh áÑë∏d á«LQÉîdG

 IQÉÑY ≈gh ,áÑëdG øe %85 πμ°ûJ ≈àdGh :Ωô«Ñ°ShófE’G á≤£æeh

.¿hô«dC’G á≤Ñ£H •Éëe Endosperm Ωô«Ñ°S hófE’G øY

 Enbryonic `dG øY IQÉÑY ≈gh áÑëdG øe %2 πμ°ûJh :ø«æédG á≤£æeh

.(Belderok 2000) (1) ºbQ πμ°ûdG ô¶fG ,Scutellum `dGh

:íª≤dG áÑ◊ »FÉ«ªμdG Ö«cÎdG
 ,íª≤dG áÑëd »FÉ«ª«μdG Ö«côàdG (1) ºbQ ∫hóédG í°Vƒj Éªc

 …òdGh  ,äGQó«gƒHôμdG  øe  ™ØJôªdG  ÉgGƒàëe  ø«Ñj  …ò`̀ dGh

 kÉ≤ah  ∫Éμ°TCG  IóY  »a  óLƒJ  å«M  ,%78  ``  65^4  áÑ°ùf  πμ°ûj

:»JB’Éc Rƒcƒ∏édG äÉÄjõL Oó©d

 ,RƒàcôØdGh  ,Rƒcƒ∏édG)  á`̀jOÉ`̀MC’G  äÉjôμ°ùdG  :∫hC’G  πμ°ûdG

.(Rƒàμ∏édGh

.(Rƒà∏ªdGh ,Rhôμ°ùdG) á«FÉæãdG äÉjôμ°ùdG :»fÉãdG πμ°ûdG

.(Rƒæ«aGôdGh ,Rƒ«°TQÉà°ùdG)ƒé«dƒdG äÉjôμ°S :ådÉãdG πμ°ûdG

:ø«ª°ùb »gh Iójó©dG äÉjôμ°ùdG :™HGôdG πμ°ûdG

 .(ø«àμ«Hƒ∏«eC’Gh ,Rƒ∏«eC’G) ájƒ°ûædG :∫hC’G  

 ,äÉfhRƒàæÑdGh ,Rƒdƒ«∏°ùdG) ájƒ°ûædG ô«Z :»fÉãdG  

.(FAO 1998) (äÉfƒcƒ∏L Éà«ÑdGh  

   Table 1: Key wheat nutrients and their
 location in the kernel

 »FÉ«ª«μdG  Ö«côàdG  (3)  ,(2)  º`̀bQ  ∫hó`̀é`̀dG  í°Vƒj  Éªc

 ,Ωô«Ñ°ShófE’G) øe ¿ƒμàj …òdGh ,íª≤dG áÑM (≥«bO) ø«ë£d

 ádÉîæ∏d πeÉμdG ´õædG ¿CG ≈dEG ô«°ûj å«M ,(ø«æédGh ,ádÉîædGh

 ,%20 `d äGQó«gƒHôμdG IOÉjR ≈dEG iOCG ,ø«ë£dG øe ø«æédGh

 ,%  25  ``d  ø`̀gó`̀dGh  ,%  18^75  ``̀d  ø«JhôÑdG  ø`̀e  π`̀c  ¢†ØNh

 .% 72 `d OÉeôdGh ,% 86 ``d ádƒcCÉªdG ±É«dC’Gh

 ô°UÉæ©dGh  ±É«dC’G  øe  ádÉîædG  iƒàëe  ´ÉØJQG  kÉ°†jCG  ßMÓJ  Éªc  

 ø«JhôÑdG  øe  ™ØJôªdG  ÉgGƒàëe  ºZôH  ,Iô«Ñc  IQƒ°üH  á«fó©ªdG

 iƒàëj ø«æédG ¿CG óéf ∂dòc .∫ƒîæªdG ø«ë£dÉH káfQÉ≤e ,øgódGh

.áë°VGh hóÑJ IQƒ°üH ¿ƒgódGh ,äGQó«gƒHôμdG øe á«dÉY áÑ°ùf ≈∏Y  (1) ºbQ πμ°ûdG
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  Table 2: Typical values for the proximate
composition of whole wheat.

  Table 3: Chemical composition (% dry
 matter) of  and various fractions whole wheat

:íª≤dG ÚëW
 (IQÉéëdG øMÉ£e) Éªgh ø«à≤jôW ióMEÉH íª≤dG øëW ºàj 

:(äGQóæ∏°ùdG øMÉ£e) hCG

 øe  ø«°Uôb  ø«H  É¡«a  ÜƒÑëdG  øëW  ºàj  :IQÉéëdG  øMÉ£e

 øY ≥«bódG π°üØd »°SGó°S πîæe »a èJÉædG πîæjh ,IQÉéëdG

.ádÉîædG

 âbƒdG  »a  ÉeGóîà°SG  ô`̀ã`̀cC’G  ôÑà©Jh  :äGQóæ∏°ùdG  øMÉ£e

 áFõéàdG  ΩÉ¶f  ´ÉÑJÉH  É¡«a  ≥«bódG  øëW  ºàj  å«M  ,»dÉëdG

 áLQóH íª≤dG ÜƒÑM øY ΩôÑ°ShQófC’G π°üa ºàj PEG ,»éjQóàdG

.(É¡JÉéàæeh ÜƒÑëdG áYÉæ°U áaôZ) IAÉØμdG øe á«dÉY

:íª≤dG ÚëW ´GƒfCG
.(4) ºbQ ∫hóL ` ¢UÓîà°S’G Ö°ùæd kÉ≤ÑW ø«ë£dG ∞«æ°üJ ºàj

(4) ºbQ ∫hóL

ø«ë£dG ∞æ°U¢UÓîà°S’G áÑ°ùf

ôNÉØdG ¢†«HC’G ø«ë£dG%74 øY ójõj ’

 ¢†«HC’G ø«ë£dG%84 – 75

 …OÉY ôª°SCG ø«ëW%95 – 85

 πeÉμdG ø«ë£dG%100 – 96

ájô°üªdG á«°SÉ«≤dG äÉØ°UGƒªdG :Qó°üªdG

:õÑÿG ´GƒfCG
 :»∏j Ée ≈dEG ájô°üªdG á«°SÉ«≤dG äÉØ°UGƒª∏d kÉ≤ah

 ,%82  êGôîà°SG  …ó∏ÑdG  ≥«bódG  øe  ¬LÉàfEG  ºàjh  :…ó∏ÑdG  õÑîdG

.%72 êGôîà°SG ôNÉØdG ≥«bódG øe ¬LÉàfEG ºàjh :»éfôaC’G õÑîdG

:Úë£dG πîf ôWÉfl

 ájOÉ°üàb’G ôWÉîŸG:k’hCG

 AõédG  Gòg  ,¬æe  AõL  á`̀dGREG  ø«ë£dG  πîf  á«∏ªY  øY  èàæj  

 øe  Aõ``̀Lh  (á`̀dÉ`̀î`̀æ`̀dG)  ø«æédGh  áÑëdG  á`̀Ø`̀∏`̀ZCG  ø`̀Y  IQÉ`̀Ñ`̀Y

 äÉÑ«ÑM  ô£ ob  øY  ¬JÉÑ«ÑM  ô£ ob  ójõnj  Ée  ƒgh  Ωô«Ñ°ShófE’G

 kÓãªa  ,êGôîà°S’ÉH  ±ô©j  É`̀e  Gò``gh  ,πª©à°ùªdG  πîæªdG

 ø«ëWh ,(IOQ) ádÉîf %18 ¬æe ´hõæe %82 êGôîà°SG ø«ëW

 â°†ØîfG  Éª∏c  ¿PEG  ,ádÉîf  %28  ¬æe  ´hõæe  %72  êGôîà°SG

 OGORGh  ,ø«ë£dG  AÉ≤f  OGORG  êGôîà°SÓd  ájƒÄªdG  áÑ°ùædG

 ó≤a  ÖÑ°ùJ  ,ø«ë£dG  πîf  á«∏ªY  ¿CG  óéf  »dÉàdÉHh  .óbÉØdG

 ,ΩÉîdG ø«ë£dG øe % 28 ≈dEG 18 ø«H Ée ìhGôàJ áÑ°ùæH Qó q≤j

 ôÑà©J õÑN áØZQCG Iô°ûY øe ,áØZQCG áKÓK ∑Éæg ¿CG Gòg ≈æ©e

 ø«H Ée õÑîdG øe ¢üî°ûdG ∑Ó¡à°SG ¿CG  ¢Vôa ƒ∏a .IOƒ≤Øe

 ∑Éæg ¿CG Gòg ≈æ©e ,óMGƒdG Ωƒ«dG »a áØZQCG áKÓK ≈dEG ø«æKG

.õÑîdG øe ¬∏cCÉj Ée óéj ød ¢UÉî°TCG áKÓK øe ¢üî°T

á«ë°üdG ôWÉîŸG :kÉ«fÉK

 ¢†©H õ«côJ ¢ü≤f hCG IOÉjR øe áéJÉf á«ë°U ôWÉîe ∑Éæg 

:πãe ø«ë£dG »a ájQhô°†dG á«FGò¨dG äÉÑcôªdG

 ,ó∏édG  âëJh  AÉ°ûMC’G  ∫ƒM  ¿ƒgódG  ºcGôJ  »g  :áæª°ùdG  .1
 á°SGQO ≈ah .º°ùédG áLÉM øY IóFGR áfõîe ábÉW øY IQÉÑY ≈gh

 ôª oY  »a  á°Vôªe  74000  ≈∏Y  â`̀jô`̀LoknnCG  (Liu، et.al. 2003)  `d

≈Ø°ûà°ùªH ø∏ª©j ø oc å«M ,á«dÉààe ΩÉY 12 Ióªdh ΩÉY 63-38
  Harvard Medical School / Brigham and

 Women's Hospital study

 ôNBGh  (πîf  ¿hóH)  ΩÉN  ø«ë£d  äGRƒÑîªH  ø¡àjò¨J  ô«KCÉàd

 »JÓdG  ¿CG  ø«ÑJh  ,º°ùé∏d  »FÉ¡ædG  ¿RƒdG  ¢ü≤f  ≈∏Y ,∫ƒîæe

 QGó≤ªH  ø¡fRh  ¢ü≤f  ΩÉîdG  ø«ë£dG  äGRƒÑîe  ≈∏Y  øj qò¨J

 PƒNCÉªdG  á∏≤H  ,∂dP  ¿ƒãMÉÑdG  ô°ùa  óbh  ,äÉjôNC’G  øY %49

 ±É«dC’G øe m∫ÉY iƒàëe OƒLhh ,IôëdG äÉjôμ°ùdGh É°ûædG øe

 ô©°ûj  Éªe  ,¢ûØàæJh  Ió©ªdÉH  AÉªdG  Üô°ûàJ  »àdGh  ,ádÉîædÉH

.™Ñ°ûdÉH ¢SÉ°ùME’Gh AÓàe’ÉH

من ا@عجاز النبوي
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 ≥«Kh •ÉÑJQG ∑Éæg :á«°†jC’G äÉ«∏ª©dG èJGƒf QGô°VCG .2
 á≤∏©àªdG á«°†jC’G äÉ«∏ª©dG ¢†©Hh ,∫ƒcCÉªdG AGò¨dG á«Yƒf ø«H

 ¢VÉªMC’G  ≈∏Y  ájòZC’G  ¢†©H  AGƒàMG  πãe  ,¿É°ùfE’G  áë°üH

 ¢VGôeCÉH  áHÉ°UE’G  ôWÉîe øe ójõJ  »àdGh  ,á©Ñ°ûªdG  á«ægódG

 ájòZC’G  ∑Éæg  Gò`̀g  øe  ¢†«≤ædG  ≈∏Yh  .ø«jGô°ûdGh  Ö∏≤dG

 ΩóY IójóY á∏°ù∏°ùdG á∏jƒW á«ægódG ¢VÉªMC’G ≈∏Y ájƒàëªdG

 (McKeown، et.al. `d á°SGQO »ah .(omega-3 fats) ™Ñ°ûàdG

 ø«ë£d äGRƒÑîe GƒdhÉæJ ,¢üî°T 2800 ≈∏Y âjôLoCG 2004)

 QÉ````°†e  ≈∏Y  ∂dP  ô«KCÉ`J  ¢`̀SQ oOh  ,π``îf  ¿hó`̀H  ô`̀NBGh  ∫ƒîæe

 øjòdG ¿CG ø«ÑJh ,ø«dƒ°ùfE’G •É°ûf áehÉ≤eh ,á«°†jC’G äÉ«∏ª©dG

 á°Vô oY πbCG GƒfÉc ,πîædG á«∏ªY ¿hóH ø«ë£d äGRƒÑîe GƒdhÉæJ

.iôNC’G áÄØdG øY %38 `H äÉ«∏ª©dG √ò¡d IQÉ°†dG èJGƒæ∏d

 áÑ°ùf  ´ÉØJQG  øY  IQÉÑY  ƒ`̀gh  :iôμ°ùdG  ∫ƒÑdG  ¢Vôe  .3
 ,∫ƒÑdG  »a  kÉ°†jCG  ¬àÑ°ùf  ´ÉØJQG  áæY  CÉ°ûæj  ,ΩódÉH  Rƒcƒ∏édG

 ø«dƒ°ùfE’G  á«∏YÉa  Ωó`̀Y  hCG  ¢ü≤f  ,ø«ÑÑ°S  ≈`̀ dEG  ™`̀LGQ  Gò`̀gh

 áÑ°ùf  ´ÉØJQG  ™Lôjh  .ΩódÉH  Rƒcƒ∏édG  áÑ°ùf  ´ÉØJQGh  RôØªdG

 ájƒàëªdG  áª©WC’G  øe  ∫ƒcCÉªdG  Iôãc  ≈dEG  ÉeEG  ΩódÉH  Rƒcƒ∏édG

 ,¿ƒgódGh  IôëdG  äÉjôμ°ùdGh  É°ûædG  øe  á©ØJôe  áÑ°ùf  ≈∏Y

 øe ∫ƒcCÉªdG  á∏b  ≈dEG  ÉeEGh  ,Rƒcƒ∏L ≈dEG  º°†¡dÉH  ∫ƒëàJ  »àdGh

 πNGO QGhOCG Ió©H Ωƒ≤J »àdGh ,±É«dC’G ≈∏Y ájƒàëªdG áª©WC’G

 ≈£©j Éªe ,¢ûØàæJh Ió©ªdG πNGO AÉªdG Üô°ûàJ »¡a ,º°ùédG

 É¡fCG Éªc ,ΩÉ©£dG ∫hÉæJ øe ∫ÓbE’G »dÉàdÉHh ,™Ñ°ûdÉH ¢SÉ°ùMEG

 ójõj  Éªe  ,á«ª°†¡dG  IÉæ≤dÉH  AGò¨dG  AÉ≤H  Ióe  ∫ƒW ≈dEG  iODƒJ

 á©aÉædG á≤«bódG äÉæFÉμdG IQóbh ,ø«dƒ°ùfE’G ¿ƒeôg •É°ûf øe

 ô°UÉæ©dG øe ô«ãc QôëàH ,ÉgQhóH ΩÉ«≤dG ≈∏Y á«ª°†¡dG IÉæ≤dÉH

.äÉªjõfE’G øe ójóYh ø«dƒ°ùfE’G §«°ûæJ »a Ió«ØªdG á«fó©ªdG

 ¿OÉ©ªdGh Ωƒ«°ùæZÉªdG ≈∏Y iƒàëJ ádÉîædG ¿CG  ±hô©ªdG øeh

 ,á£°ûf ádÉëH ¬àeGóà°SGh ø«dƒ°ùfE’G RGôaE’ ájQhô°†dG iôNC’G

 ΩódG QÉ«J øe Rƒcƒ∏édG ôμ°ùd πeÉμdG ∫ƒNódG ≈∏Y óYÉ°ùj Éªe

 kÉ°†jCG  πª©J  »àdGh  ,¬æe  IOÉØà°S’Gh  ¬∏«ãªàd  á«∏îdG  πNGO  ≈dEG

 .º°ùédÉH ºjõfEG 300 øe ôãcC’ IóYÉ°ùe äÉ≤aGôªc

 41186  ≈∏Y  âjôLoCG  (van Dam، et.al.2006)  `d  á°SGQO  ≈ah

 iƒàëe •ÉÑJQG ióe ô«KCÉàd ,á«dÉààe äGƒæ°S 8 Ióªd ,AGôª°S Ió«°S

 »fÉãdG ´ƒædÉH ø¡àHÉ°UEG ≈∏Y ,Ωƒ«°ùdÉμdGh Ωƒ«°ùæZÉªdG øe ádÉîædG

 `d  â°†ØîfG  áHÉ°UE’G  áÑ°ùf  ¿CG  ø«ÑJh  ,…ôμ°ùdG  ∫ƒÑdG  ¢Vôe øe

 ¿hóH  ø«ëW  øe  äGRƒÑîe  ≈∏Y  øjò¨J  »JÓdG  äGó«°ùdÉH  %31

 .∫ƒîæe ø«ëW øe äGRƒÑîªH øjò q̈ J øªH áfQÉ≤e ,πîædG á«∏ªY

 iôNCG  áÄa  »a  %19  `d  ¢VôªdÉH  áHÉ°UE’G  áÑ°ùf  ¢†ØîfG  É°†jCG

.Ωƒ«°ùæZÉªdÉH á«æZ ` äGRƒÑîªdG ô«Z ` áª©WCG ≈∏Y øjò q̈ J

 :IQGôªdG äGƒ°ü nM ¿ qƒμJ .4
 á°Vôªe 69000 ≈∏Y âjôLoCG (Tsai، et.al.2004) `d á°SGQO »a

 ¿ƒ qμJ ≈∏Y ádƒcCÉªdG ±É«dC’G á«Yƒfh á«ªc ô«KCÉàd ,ΩÉY 16 Ióªd

 â∏∏b ,áeÉY áØ°üH ±É«dC’G º¶©e ¿CG ø«ÑJ ,IQGôªdG äGƒ°ü nM

 øqjò¨J  »JÓdG  äÉ°VôªªdG  »a  %13  áÑ°ùæH  äGƒ°üëdG  ¿ƒ qμJ

 ΩGôL  5  ∫hÉæJ  ¿CG  ø«ÑJ  Éªc  ,±É«dCG  ≈∏Y  …ƒàëJ  áª©WCG  ≈∏Y

 .%10  `d  äGƒ°üëdG  ¿ƒμJ  ¢VÉØîfG  ≈`̀ dEG  iODƒ`̀ J  ±É`̀«`̀dC’G  øe

 áYô°S Å£H ≈dEG  iODƒJ ±É«dC’G ¿CÉH  ,∂dP ¿ƒãMÉÑdG ô°ùa óbh

 ¢VÉªMC’G RGôaEG øe π∏≤j Éªe ,á«ª°†¡dG IÉæ≤dÉH ΩÉ©£dG Qhôe

 øe  kÉ°†jCG  ójõJh  ,äGƒ°üëdG  ¿ƒμJ  øY  ádhDƒ°ùªdG  ájhGôØ°üdG

.ø«dƒ°ùfE’G •É°ûf

 äÉÑcôe  áYƒªée  ≈∏Y  ádÉîædG  iƒàëJ  :äÉfÉWô°ùdG  .5
 ,Lignans  äÉÑcôe  É¡«dEG  »ªàæJ  »àdGh  ,Phytonutrients

 øe  IóFGõdG  äÉ«ªμdÉH  º°ùédG  πNGO  §ÑJôJ  äÉÑcôªdG  √ògh

 »dÉàdÉHh ,É¡d á«°†jC’G äÉ«∏ª©dG áYô°S øe ójõJh ,äÉfƒeô¡dG

 ¿ƒeôg  äÉfƒeô¡dG  √òg  øeh  ,äÉfƒeô¡dG  ∂∏J  øe  ¢ü∏îàdG

 äÉ«ªμH  √OƒLh  ≈∏Y  ÖJôàj  …ƒãfonCG  ¿ƒeôg  ƒgh  ,ø«Lhôà°SE’G

 √òg  ∫ƒëàJ  kÉ°†jCGh  ,…óãdG  ¿ÉWô°S  çhó`̀M  º°ùédÉH  Iô«Ñc

 ,enterolactone  Öcôe ≈dEG  ¿ƒdƒ≤dG  ÉjôàμH  π©ØH  äÉÑcôªdG
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.¿ÉWô°ùdG øe …óãdG ájÉªM øY ∫hDƒ°ùªdG ¬fCG ó≤à©j …òdGh

 Ió«°S  35972  ≈∏Y  (Cade et. al. 2007)`d  á`̀°`̀SGQO  »`̀ah

 QOÉ°üe  Ió`̀Y  øe  ±É«dCG  ø¡dhÉæJ  ô«KCÉJ  á°SGQód  ,á«fÉ£jôH

 ,¬cGƒah ,ádÉîædG ádGREG  ¿hóH ø«ë£d äGRƒÑîe) πãe áØ∏àîe

 ¿CG  ø«ÑJ  ,…ó`̀ã`̀dG  ¿ÉWô°ùH  áHÉ°UE’G  ió`̀e  ≈∏Y  (äGhô°†Nh

 upøc »JBÓdGh (åª£dG ´É£≤fG) ¢SCÉ«dG ø°S πÑb á°UÉN äGó«°ùdG

 ∫ó©e ¢†ØîfG ,Ωƒj/ºL 30 `H Qó≤J ±É«dC’G øe á«ªc ødhÉæàj

 Éªc  .Ωƒ`̀j/º`̀L20  ødhÉæJ  øªH  áfQÉ≤e  ,%52  `d  ø¡H  áHÉ°UE’G

 íª≤dG ø«ëW ±É«dCG øe Ωƒj/ºL13 ødhÉæJ øe ¿CG kÉ°†jCG ßMƒd

 áfQÉ≤e ,%41 `d …óãdG ¿ÉWô°ùH ø¡à nHÉ°UEG â°†ØîfG ,πîf ¿hóH

 ≈∏Y ødhÉæJ øe ¿CG  ø«ÑJ Éªæ«H .πbCG  hCG  Ωƒj/ºL4 ødhÉæJ øªH

 â°†ØîfG  ,äGhGô°†îdGh  ¬cGƒØdG  ±É«dCG  øe  Ωƒj/ºL6πbC’G

.πbCG hCG Ωƒj/ºL2 ødhÉæJ »JBÓdG ∂ÄdhknknCG øY %29 `d ø¡àHÉ°UEG

 ΩÉ©£dG Qhôe A§H ≈∏Y πª©J ±É«dC’G ¿CG ≈dEG ∂dP ÖÑ°S ô°ùah

 ¢VÉªMC’G RGôaEG ¢†ØN ≈∏Y óYÉ°ùj Éªe ,á«ª°†¡dG IÉæ≤dG »a

 É¡fCÉH áª¡àªdGh ,äÓ°†ØdÉH ájô«àμÑdG äÉªjõfE’Gh ,ájhGôØ°üdG

 iODƒj  Éªe ,¿ÉWô°ùdÉH  ¬àHÉ°UEGh  ¿ƒdƒ≤dG  ∞©°V øY ádhDƒ°ùªdG

.¬àjÉªMh ¬àjƒ≤J ≈dEG

 ∫ÉLôdG ¿CG óLh , (Suzuki et.al.2008) `d iôNCG á°SGQO ≈ah

 áHÉ°UEG  π`̀ bCG  Gƒ`̀fÉ`̀c  ±É`̀«`̀dC’G  ø`̀e  Ωƒ`̀j/º`̀L28 GƒdhÉæJ  ø`̀jò`̀dG

.Ωƒj/ºL17 GƒdhÉæJ øjòdG ∂ÄdhoCG øY ,¿ƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùH

 »æWƒdG  ó¡©ªdÉH  â`̀jô`̀LCG  :∫ÉØWCÓd  ≈Ñ© o°ûdG  ƒHôdG  .6
 ≈∏Y (Tabak، et.al.2006) `d á°SGQO …óædƒ¡dG áeÉ©dG áë°ü∏d

 ô«KCÉJ  ≈∏Y  ,ΩÉY  13  `  8  ø«H  Ée  ºgQÉªYCG  âMhGôJ  πØW  598

 ∑Éª°SCGh  ¬cGƒah  ∫ƒîæe  ô«Z  íªb  ø«ëW  äÉéàæªd  º¡dhÉæJ

 ≥«°Vh  »Ñ© o°ûdG  ƒHôdÉH  º¡àHÉ°UEG  ióe  ≈∏Y  ,¿ÉÑdCG  äÉéàæeh

 ,á«Ñ£dG  äÉ°UƒëØdG  AGô`̀LEGh  äÉfÉ«ÑdG  ™ªL  á≤jô£H  ,¢ùØæàdG

 ádÉîædG  øe  πc  ¬jƒàëJ  Ée  ø«H  …ƒæ©e  •É`̀Ñ`̀JQG  Oƒ`̀Lh  ø«ÑJ

 ,(E، C  äÉæ«eÉà«ah  Ωƒ«°ùæZÉªdGh  Ió`̀°`̀ù`̀cC’G  äGó°†e)  ``d

 á∏jƒW á«ægódG ¢VÉªMC’G) Omiga3 faty acid `d ∑Éª°SC’Gh

 ,»Ñ© o°ûdG ƒHôdG ¢VôªH áHÉ°UE’Gh ,(™Ñ°ûàdG ΩóY IójóY á∏°ù∏°ùdG

 ∑Éª°SC’Gh ΩÉîdG ø«ë£dG äGRƒÑîªd ∫ÉØWC’G ∫hÉæJ ¿CG ø«ÑJh

 øªH  áfQÉ≤e  ,%4^2  º¡àHÉ°UEG  áÑ°ùf  âfÉc  ,Iô`̀«`̀ah  äÉ«ªμH

.%20 º¡àHÉ°UEG áÑ°ùf âfÉc å«M ,á°†Øîæe äÉ«ªμH ÉgƒdhÉæJ

 (Liu، et.al.2004) `d á°SGQO âjôLCG :Ió°ùcC’G äGó°†e .7
 ¿CG  ≈``̀ dEG  â°ü∏N  ,¿É`̀Wô`̀°`̀ù`̀dG  çƒ`̀ë`̀Ñ`̀d  »`̀μ`̀ jô`̀eC’G  ó¡©ªdÉH

 øe  Iô«Ñc  äÉ«ªc  ≈∏Y  ∫ƒîæªdG  ô«Z  ÜƒÑëdG  ø«ëW  AGƒàMG

 áØ∏ZCG ÉjÓN Qó oéH óLGƒàJ Ée kIOÉY »àdGh ,phytonutrients

 É¡dÉ°üØfG  ó©H  ΩódG  »a Iô«Ñc áYô°ùH  ô°ûàæJ  »àdGh  ,ÜƒÑëdG

 `dG  …ƒ`̀à`̀ë`̀Jh  ,á«ª°†¡dG  IÉæ≤dÉH  á≤«bódG  äÉ`̀æ`̀FÉ`̀μ`̀dG  π©ØH

 %76 πμ°ûJ »àdGh á«dƒæ«ØdG  äÉÑcôªdG ≈∏Y phytonutrients

 ±hô©ªdGh .á£ÑJôe %99h ,IôM ä’ƒæ«a %1 øY IQÉÑY ,É¡æe

 ellagic,  äÉÑcôe  É¡æe  »àdGh  ,ájƒb  Ió°ùcCG  äGOÉ°†e  É¡fCG

 ¿CG  ±hô©ªdG  ø`̀eh  ,catechins, quercetin, carcumin

 áéJÉædG ,IôëdG ¥ƒ≤°ûdG øe º°ùédG ¢ü∏îJ Ió°ùcC’G äGOÉ°†e

 É¡æY èàæj »àdGh ,á«°†jC’G äÉ«∏ª©dG AÉæKCG Ió°ùcC’G äÉ«∏ªY øe

 .äÉfÉWô°ùdG πãe Iô«£îdG ¢VGôeC’G øe ô«ãc

 `d  á``°``SGQO  â``jô``LCG  :ø`̀«`̀jGô`̀°`̀û`̀dGh  Ö∏≤dG  ¢`̀ VGô`̀ eCG  .8
 19h 6 Oóªd ¢üî°T 21376≈∏Y (Goldberg، et.al. 2007)

 ,∫ƒîæe ô«Z ÜƒÑM ø«ëW äGRƒÑîe ∫hÉæJ ô«KCÉJ áaô©ªd ,ΩÉY

 ,ø«jGô°ûdGh  ΩódG  §¨°Vh  Ö∏≤dG  ¢VGôeCÉH  áHÉ°UE’G  ióe ≈∏Y

 ø°ùdG  πãe  ,∂`̀dP  øY  ádhDƒ°ùªdG  iô`̀NC’G  πeGƒ©dG  äÉÑK  ™eh

 äÉæ«eÉà«ØdGh äGhô°†îdGh á¡cÉØdGh ∫ƒëμdG ∫hÉæJh ø«NóàdGh

 GƒdhÉæJ  øe  ¿CG  óLh  ,á«KGQƒdG  πeGƒ©dGh  á°VÉjôdG  á°SQÉªeh

من ا@عجاز النبوي
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 ºd øªH áfQÉ≤e %29 áÑ°ùæH áHÉ°UEG πbCG GƒfÉc ,äGRƒÑîªdG ∂∏J

 π∏≤J »àdG ±É«dC’G ≈∏Y ádÉîædG AGƒàMÉH ∂dP Gƒ∏∏Yh .ÉgƒdhÉæàj

.¢VGôeC’G √ò¡d áÑÑ°ùªdGh ΩódÉH á«KÓãdG äGójô°ù«∏édG øe

:ó«eÓjôcC’G Öcôe ¿ƒμJ ôWÉfl:kÉãdÉK

?ó«eÓjôcC’G ƒg Ée

 ø«LhQó«gh ¿ƒHôc äGQP øe ¿ƒμàj ,…ƒ°†Y »FÉ«ª«c Öcôe ƒg 

 »a ¿ÉHhò∏d πHÉb ,¢†Øîæe »ÄjõédG áfRh ø«Lhôàfh ø«é°ùcCGh

.(2) ºbQ πμ°ûdG ô¶fG .º©W ¬d ¢ù«d ,¿ƒ∏dG ±ÉØ°T ,AÉªdG

 Figure 2. Chemical structures for acrylamide
 and metabolite، glycidamide an important

reactive

 ,¢†©ÑdG  É¡°†©H  ™e  ó«eÓjôcC’G  äÉÄjõL  §ÑJôJ  ÉeóæYh

 ójóY »a πNój Öcôe ƒgh ,ó«eÓjôcCG  »dƒÑdG  Öcôe ¿ƒμàj

 á«≤æJh ,á«FÉªdG …QÉéªdG ô«°SGƒe ø«£ÑJ πãe ,äÉYÉæ°üdG øe

 Ohó°ùdGh  ∫hô`̀à`̀Ñ`̀dGh  iƒ≤ªdG  ¥Qƒ``̀dG  áYÉæ°Uh  ,Üô°ûdG  √É«e

 ≥«MÉ°ùe  áYÉæ°U  »a  kÉ°†jCG  π````Nójh  ,ájƒ≤e  IOÉªc  ¥ÉØfC’Gh

.ô©°ûdG â«ÑãJh π«ªéàdG

?AGò¨dG ‘ ó«eÓjôcC’G ∞°û oàcG ∞«ch ≈àe
 »a  ¬d  º¡aÉ°ûàcG  ¿ƒjójƒ°ùdG  ¿ƒãMÉÑdG  ø∏YCG  Ω2002  πjôHEG  »a  

 AÉæH ∫ÉªY ≈∏Y á«ë°üdG √QÉKBG π«∏ëàd á°SGQO AÉæKCG ∂dPh ,AGò¨dG

 á©ØJôe  áÑ°ùf  äô¡XCG  »àdGh  ,ójƒ°ùdÉH  ájójóëdG  ∂μ°ùdG  ¥ÉØfCG

 §«ëJ »àdG áÄ«ÑdG πμH åëÑdG øe ójõe ≈dEG ÉYO Éªe º¡eÉ°ùLCÉH

 É«fÉ£jôH øe ¿ƒãMÉH ∂dP ócCGh ,ájòZC’G »a ¬aÉ°ûàcG ºJ ≈àM ,º¡H

.(Gilcrest، 2003) IóëàªdG äÉj’ƒdGh Gô°ùjƒ°Sh èjhôædGh

?äGRƒÑîŸÉH ó«eÓjôcC’G ¿ƒμàj ∞«c
 πYÉØàdG OGƒe óLGƒàJ ÉeóæY ,äGRƒÑîªdÉH ó«eÓjôcC’G ¿ƒμàj

...RƒàcôØdGh  Rƒcƒ∏édG  πãe  ájOÉMC’G  äÉjôμ°ùdG  :k’hCG  :»gh

 π©ØH  É°ûædG  π∏ëJ  øe  hCG  ,ø«ë£dÉH  kIOÉ`̀Y  èàæoJ  »àdGh  ,ï`̀ dEG

 AÉæKCG á©ØJôe IQGôëd ¢Vô©àdG hCG ,øë£dG á«∏ªY AÉæKCG §¨°†dG

 ¢Uƒ°üîdG ¬Lh ≈∏Y) á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G : kÉ«fÉK .õÑîdG á«∏ªY

.äÉæ«JhôÑdG π∏ëJ øe èàæJ »àdGh (ø«LGôÑ°SC’G ¢†eÉM

.±r 248 hCG ,Ω r 120øe ≈∏YCG IQGôM áLQód ¢Vô©àdG : kÉãdÉK

 .(James، 2003)QÉ°TCG  Éªc  ∂dPh  ,õÑîdG  á«∏ªY ∫ƒW :kÉ©HGQ

.(3)πμ°ûdG ô¶fG

 ,∫ƒîæªdG  ø«ë£dG  øe  (»eÉ°ûdG)  ¢†«HC’G  õÑîdG  ™æ°üojh

 äÉjôμ°ùdG  Qó°üe  ƒ`̀gh  ,%72  êGôîà°SG  ø«ëW  ≈ª°ùªdGh

 øÑ∏dG ¬«dEG kÉaÉ°†e ,á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G ¢†©H ™e kÉ°SÉ°SCG ájOÉMC’G

 ±É°†jh ,á«æ«eC’G ¢VÉªMCÓd »°SÉ°SC’G Qó°üªdG Éªgh ¢†«ÑdGh

 ƒgh ,áØ∏àîªdG ¬fGƒdCÉH »æÑdG ¿ƒ∏dG AÉ£YEG ±ó¡H ôμ°ùdG Éª¡«dEG

 OƒLh »a ∂dPh ,(ó«eÓjôcC’G ¿ƒμJ) ô∏«e πYÉØàH ±ô©j Ée

 πμ°ûdG ô¶fCG ,(James، 2003) Ω r 240 øe ≈∏YCG IQGôM áLQO

.(5)ºbQ πμ°ûdGh ,(4) ºbQ

 Figure.3 Proposed formation mechanisms of
acrylamide

 Figure.4 General scheme of Maillard
browning reaction
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?¿É°ùfE’G áë°U ≈∏Y ó«eÓjôcC’G ôWÉfl
 ≈dEG  iODƒ`̀J  ,ÜQÉéàdG  äÉfGƒ«ëd  áæWô°ùe  IOÉ`̀e  ó«eÓjôcC’G

 ¢Vô©àdG óæY á«Ñ°ü©dG äÉHGô£°V’Gh ,QƒcòdG áHƒ°üN ∞©°V

 ¿ÉWô°ùdÉH  áHÉ°UE’G  ø«H  •ÉÑJQG  …CG  âÑãj  ºd  ¿B’G  ≈àMh  ,É¡d

 ,∫ÉéªdG  Gòg  »a  çÉëHC’G  á∏≤d  kGô¶f  äGRƒÑîª∏d  ∑Ó¡à°SGh

 »a  áeQÉ°üdG  äÉWÉ«àM’Gh  Iójó°ûdG  ±hÉîªdG  øe  ºZôdÉH

.(FSA، 2002) ∫hódG øe ójóY

 (Dearfield، et.al. 1988) `d âjôLoCG »àdG äÉ°SGQódG øe ø«ÑJh

 º°ùL  π`̀NGO  QÉ°ûàf’Gh  ¢UÉ°üàe’G  ™jô°S  ó«eÓjôcC’G  ¿CG

 ßM’ óbh .É¡H ∞°ûàμj ºd á«°üîdG áé°ùfCG GóY Ée ,¿É°ùfE’G

 OGR Éªe ,ÉjÓîdG πNGO ¬∏«ãªJ áYô°S (Sumner، et.al. 1997)

 §ÑJôj å«M ,(¿Gôàb’G) `H ¬∏«ãªJ á«∏ªY Gƒaô nYh ,ø«ãMÉÑdG ≥∏b

 ¢VÉªMCG áKÓK øe kIOÉY ¿ƒμàj …òdGh ,¿ƒ«KÉJƒ∏édG ø«JhôH ™e

 ¿ƒμàjh microsomal oxidases äÉªjõfEG IóYÉ°ùªHh ,á«æ«eCG

 (Bergmark، et.al. 1993)  ßM’h  .glycidamide  Öcôe

 ™e Éª¡æe kÉjCG §ÑJôj ó«eCG ó«°ùjÓédGh ó«eÓjôcC’G øe πc ¿CG

.ΩódÉH iôNC’G äÉæ«JhôÑdGh ø«Hƒ∏Lƒª«¡dG

 §ÑJôj ó«eCG ó«°ùjÓédG ¿CG (Segerback، et.al. 1995) ∫Ébh

 (Dearfreld، et.al. 1988) Éªæ«H .¬Ø∏J kÉÑÑ°ùe DNA `dÉH kÉ°†jCG

 ∞©°V  ÖÑ°ùJ  ó«eÓjôcC’G  øe  á«dÉ©dG  äÉYôédG  ¿CG  Ghó`̀Lh

 π°ùædGh ájƒæªdG äÉfGƒ«ëdÉH äÉgƒ°ûJh ,¿GôÄØdG QƒcP áHƒ°üN

 è«°ùædG  »a  ÜGô£°VGh  ,çÉfEÓd  QôμàªdG  ¢VÉ¡LE’Gh  ,èJÉædG

 ¿CG GhóLh (Bull، et.al. 1984).ájƒ©ªdG äÉªjõfE’Gh »Ñ°ü©dG

 ÜQÉéàdG ¿GôÄØd áFôdGh ,ó∏édÉH ¿ÉWô°S ÖÑ°S ób ó«eÓjôcC’G

 (Dearfield، et.al. 1988) ócCGh .¬æe äÉYôéd º¡°Vô©J óæY

 ßM’h .á«jóK iôNCGh ájô«àμH ÉjÓîd á«æ«L äGôØW ÖÑ°S ¬fCG

 áeÉ°S ô«Z äÉYôL â«£YCG ÉeóæY ¬fCG (Smith، et.al 1986)

 ºK  Üô°ûdG  √É«e  »a  ÜQÉéàdG  ¿GôÄa  Qƒcòd  ó«eÓjôcC’G  øe

 ºMôdÉH  áë≤∏e  ô«Z  äÉ°†jƒH  Oƒ`̀Lh  ø«ÑJ  ,çÉ`̀fE’É`̀H  º¡£∏N

 ∂dP  Ghô°ùah  ,kÉ©jô°S  â°†¡LoCG  ó`̀b  áë≤∏ªdG  äÉ°†jƒÑdGh

 ÖÑ°ùH  ¬jƒæªdG  äÉfGƒ«ëdG  äÉeƒ°SƒehôμH  äÉHÓ≤fG  çhóëH

 ∞∏Jh ,äGôØW kÉKóëe kIô°TÉÑe Glycidamide  `dÉH  É¡WÉÑJQG

 clastogenicity  `H  ±ô©J  IôgÉ¶dG  √ògh  chromosomal

 (Tareke، et.al. 2002)  .IôØW  ≈`̀ dEG  DNA  ``̀dG  ∫ƒëJ  iCG

 Ωõ«fÉμ«e øY ô¶ædG ¢†¨H ôØ£ oªdÉH ó«eÓjôcC’G GƒØ°Uh óbh

 ¿GôÄa  Gƒ£YCG  DNA.(Johnson، et.al. 1986)`dÉH  ¬WÉÑJQG

 ójó©dG º¡d ø«ÑJh Üô°ûdG √É«e ≥jôW øY ó«eÓjôcCG ÜQÉéàdG

 (Friedman، et.al.  kÉ°†jCG  ∂dP  ó`̀cCGh  .¿ÉWô°ùdG  ´Gƒ`̀fCG  øe

 á°SGQód ÜQÉéàdG ¿GôÄa øe Iô«ãc OGóYCG º¡eGóîà°SÉH 1995)

 ƒgh QƒcòdÉH á«°üîdG ΩQh ≈∏Y Üô°ûdG √É«ªH ó«eÓjôcC’G ô«KCÉJ

 á«jóãdG  Oó¨dG  ∂dòch  ,á£°SƒàªdG  IQÉ¡¶dG  ¢VôªH  ±ô©j  Ée

 .É¡H º¡àHÉ°UEG π©ØdÉH âÑK »àdGh ,çÉfE’ÉH

:øe πc ó«eÓjôcC’G âØæ°U
 International Agency for Research on

Carcinogeinicity (IARC)

(WHO) á«ªdÉ©dG áë°üdG áª¶æeh

¿ÉWô°ùdG π«∏ëàd á∏≤à°ùªdG á«ªdÉ©dG áÄ«¡dGh
  Independent World Authority for Analysis of

 Carcinogenic Potential،

áæWô°ùe IOÉe ¬fCG ≈∏Y (FPA) áÄ«ÑdG ájÉªM ádÉchh

:äGRƒÑîŸÉH ó«eÓjôcC’G iƒà°ùe
 áØ∏àîe  äÉ«YƒæH  ó«eÓjôcC’G  iƒà°ùe  Qó ob  Ω2002  ΩÉY  ≈a

 ,(4)  ºbQ  ∫hóédG  ô¶fCG  áØ∏àîe  QOÉ°üe  øe  ,ájòZC’G  øe

 äÉ«∏≤ªdÉH  óLh ób ó«eÓjôcCÓd  õ«côJ  ≈∏YCG  ¿CG  ø«Ñj  …òdGh

 ,äGQó«gƒHôμdG øe á©ØJôe Ö°ùf ≈∏Y ájƒàëªdG äGRƒÑîªdGh

 á«ªc  ¿CG  kÉ`̀°`̀†`̀jCG  ß`̀MÓ`̀ª`̀dG  ø`̀e  .í`̀ª`̀≤`̀ dGh  ¢ùWÉ£ÑdG  π`̀ã`̀e

 AõL øe πbCG ø«H Ée ìhGôàJ óMGƒdG AGò¨dG äÉæ«©d ó«eÓjôcC’G

 .ºéc/ΩGôLhôμ«e 30 - 5 øe ôãcCGh ¿ƒ«∏ªdG »a

:AGò¨dÉH ó«eÓjôcC’G øe É¡H ìƒª°ùªdG áYôédG

 IQÉÑY  ƒgh  ,LD50  ¢SÉ«≤ªH  á«FÉ«ª«c  IOÉe  iCG  á«ª o°S  ¢SÉ≤J

 äÉfGƒ«M øe %50 äƒe ÖÑ°ùJ »àdG á«FÉ«ª«μdG IOÉªdG á«ªc øY

 á«ªdÉ©dG  áë°üdG  áª¶æe  äOóM  ∂dP  ≈∏Y  kAÉæHh  ,ÜQÉéàdG

 270 -107 `H ¿É°ùfEÓd ºª°ùàdG ÖÑ°ùJ »àdG ó«eÓjôcC’G áYôL

من ا@عجاز النبوي

(5) ºbQ πμ°ûdG
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/ºé∏e 400 `Hh ,ºØdG ≥jôW øY º°ùédG ¿Rh øe ºéc/ºé∏e

 äÉYôL Ωƒj/ºéc/ºé∏e0^2 äOóMh .ó∏édG ≥jôW øY ºéc

 á«aô£dG ÜÉ°üYC’Gh ƒªædG  ≈∏Y äGô«KCÉJ  É¡d  øμdh áeÉ°S ô«Z

 `d  iô`̀NCG  á°SGQO  ≈ah  .(WHO، 1996)  á«HÉéfE’G  áë°üdGh

 Ωƒj/ºéc/ºé∏e  0^5  âfÉc  (Dearfield، et.al. 1988)

 ó©H áæLCÓd Ωƒj/ºéc/ºé∏e 0^2h ,QƒcòdGh QÉ°û©dG çÉfEÓd

.™«HÉ°SCG 10 Ióªd Üô°ûdG AÉªH ¬d º¡°Vô©àH ∂dPh ,IO’ƒdG

 Table 4. Ranges of Acrylamide Concentrations
 (μg/kg) Found in Restaurant or Purchased

Foods as Reported in Various Studies.

1. all reports were published in 2002; full citations 
are listed under References. CSPI Center for 
Science in the Public Interest; SNFA Swedish 
National Food Administration; ECSCF European 
Commission Scientific Committee on Food (note 
that these data combine the SNFA data with those 
from Norway، Switzerland، U.K.، and the U.S.); 
Tareke et.al. 2002 (Stockholm University).

:RÉéYE’G ¬Lh ¿É«H
 ób ΩÉîdG ø«ë£dG øe ádÉîædG ádGREG  ¿CG  Ωó≤J Éªe Éæd í°†àj

 QGógE’ áé«àf kÉjOÉ°üàbG ƒg Ée É¡æe ,QGô°VC’G øe ô«ãμd äOCG

 øe áKÓK øe óMGh ¿ÉeôMh , kÉÑjô≤J ø«ë£dG å∏K ≈dEG ™HQ øe

 ∫ƒÑdGh áæª°ùdG ¢VGôeCÉc kÉ«ë°U ƒg Ée É¡æeh .õÑîdG øe OGôaC’G

 øe áéJÉædG äÉfÉWô°ùdGh ø«jGô°ûdGh Ö∏≤dG ¢VGôeCGh …ôμ°ùdG

 õ«côJ IOÉjRh ø«ë£dG AÉ≤f Ió°T øe èJÉædG ó«eÓjôcC’G OƒLh

 QÉ°TCG  Ée  Gògh  .∂dP  øY  ádhDƒ°ùªdG  IôëdG  äÉjôμ°ùdGh  É°ûædG

 ˆG ∫ƒ°SQ iCGQ Ée) ,∞jô°ûdG ¬ãjóM »a  ºjôμdG »ÑædG ¬«dEG

 .(ˆG ¬°†Ñb ≈àM ˆG ¬ã©àHG ø«M øe , s» p≤ sædG 

 »Ñ© o°ûdG ƒHôdG ¢Vôeh IQGôªdG äGƒ°üM á«ë°üdG QGô°VC’G øeh

 QGô°VC’G  ≈gh  ,Ió°ùcC’G  äGó°†e  º¶©e  ¿Gó≤ah  ,∫ÉØWCÓd

  ºjôμdG  »ÑædG  ±ô©j  ºd  »àdG  ádÉîædG  ´õf  øY  áéJÉædG

 :â∏≤a :∫Éb) ∞jô°ûdG åjóëdÉH OQh Éªd oÉ≤ah É¡àdGRE’ oÓîæe

 iCGQ  Ée  :∫Éb  ?πNÉæe  ˆG ∫ƒ°SQ  ó¡Y »a ºμd  âfÉc  πg

 kÉ≤M .(¬°†Ñb ≈àM ˆG ¬ã©àHG ø«M øe , kÓîæe  ˆG ∫ƒ°SQ

 Éeh Ωƒ«dG  ¬ª∏©f Ée Éæª∏ nY   ƒgh ’ Éª pdh iƒ≤dG  ójó°T ¬ª∏Y

 Éæ©ÑJGh  ¬H  ÉæjóàgG ƒ∏a ,â°†e kÉfôb ô°ûY ká©HQCG  òæe ¬ª∏©f  ’

 .åëÑdG  »a  Qó`̀goCGh  ≈°†e  kÉàbhh  k’Éeh  kGó¡L  Éæ©°VCG  Ée  ¬àæ o°S

 ôaGƒdG  ¬ª∏ pY øY ócDƒjh πH åjóëdG º∏©dG Éæd ∞°ûμj Ωƒ«dGh

 .iƒ≤dG ójó°T √ÉjEG ¬ª∏ nY …òdG ôjõ¨dGh

:á«Hô©dG ™LGôŸG

.(5097)h (5094) »ªbQ ` áª©WC’G ÜÉH ` …QÉîÑdG í«ë°U  .1

 áYÉæ°U  áÑ©°T  `  É¡JÉéàæeh  ÜƒÑëdG  áYÉæ°U  áaô¨d  »fhôàμ«dE’G  ™bƒªdG  .2

 http://www.cerealsegy.org/HomeAr.htm øë£dGh õÑîdG

.ájô°üªdG á«°SÉ«≤dG äÉØ°UGƒªdG  .3
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 Éfó«°S ≈∏Y ΩÓ°ùdGh IÓ°üdGh ,kGQƒf ôª≤dGh kAÉ«°V ¢ùª°ûdG π©L …òdG ˆ óª◊G

 πLh õY …QÉÑdG  Éæd  π©L ó≤d  .GÒãc kÉª«∏°ùJ  º∏°Sh ¬Ñë°Uh ¬`̀dBG  ≈∏Yh óªfi

 √òg øeh .¬©FGô°Th ¬eÉμMCG ¢†©H ò«ØæJ ≈∏Y Ú©à°ùfh É¡H ∫óà°ùf πFÉ°Sh á«fƒμdG ¬JÉbƒ∏fl øe

 Úæ°ùdG OóY É¡H º∏©æd ¬dRÉæe ‘ √QGƒWCG Ò¨àJh ,¬H …óà¡æd Ó«d ÉfAÉª°S Òæj …òdG ôª≤dG äÉbƒ∏îŸG

 ácô◊ §HQ ÚàjB’G ÚJÉg »Øa ,(¢ùfƒjh AGô°SE’G) |ÜÉ°ù◊Gh Úæ°ùdG OóY Gƒª∏©àd} ,ÜÉ°ù◊Gh

 ¢ùª°ûdG Aƒ°V ¢SÉμ©fG áé«àf kGÒæe √Gôf É q‰EGh , lºà©e lΩôL oôª≤dGh .ÜÉ°ù◊ÉH ¬dRÉæe ∫ÓN ôª≤dG

 ÒæŸG Aõ÷G ºéM ójõ«a ¢ùª°ûdG Aƒ°†d á°ùcÉ©dG áMÉ°ùŸG Ò¨àJ ¢VQC’G ∫ƒM ¬fGQhóHh ,¬ë£°S ≈∏Y

 .¢†FGôØdG ¢†©H â«bGƒe ´QÉ°ûdG É¡«dEG óæ°SCG »àdG √QGƒWCGh ¬∏MGôe ô¡¶Jh ¬æe

ترائي الهلال بواسطة المراصد

والقول إذا لم يرى بها 
ورئي بالعين

في دائرة الفلك

حسن بن محمد باصرة

قسم علوم الفلك والفضاء . جامعة الملك عبدالعزيز

 ¬æ«H Ée ¢VQC’G ¿ƒμJ  ÉeóæY ájQóÑdG  á∏Môe »a oôª≤dG  ¿ƒμjh

 ádÉM »a ¢ùª°ûdG âfÉc ƒ∏a knÉeÉªJ ÉgQOÉÑj PEG ¢ùª°ûdG ø«H Éeh

 ó©Hh   .á¶ë∏dG  ∂∏J  »a  ¥hô°T  ádÉM  »a  ¿ƒμ«°S  ¬fÉa  ÜhôZ

 ∫ƒM  á«JGòdG  ¬àcôM  áé«àf  ¥ô°ûdG  á«MÉf  ôª≤dG  ôNCÉàj  ∂dP

 í°†àj Ée Gògh É¡H º∏°ùªdG QƒeC’G øe ácôëdG √ògh ,¢VQC’G

:(1)ó«©dG ≥«bO øHG ∫ƒb »a

‘ »eõ©H  ƒª°SCG ºc ˆ oó```ª◊G

o¬ o°ù`μæj ˆG oAÉ`°†bh Ó`` o©dG π«f   

`dG o∂∏ØdGh ¥ô°ûdG »¨Ñj oQóÑdG »æfCÉc

o¬` o°ùμ©«a √Gô°ùe o¢VQÉ``©j ≈∏YCG          

 »dGƒM »a ôª≤dG ¥hô°T ¿ƒμj QóÑdG QƒW ≈∏Y ´ƒÑ°SCG Qhôe ó©Hh 
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 ≈ª°ùj Ée ≈dEG  π°üj kÉbô°T ¬àcôM QGôªà°SÉHh ,π«∏dG  ∞°üàæe

 iƒà°ùe  »a  ôª≤dGh  ¢ùª°ûdG  øe  πc  ¿ƒμj  ¿CG  ƒgh  ¿Gôàb’ÉH

 øe  ¬æμªJ  Ωó©d  ôª≤dG  í£°S  øe  Aõ`̀L  …CG  ô¡¶j  Óa  ó`̀MGh

 ¬∏MGôªd IójóL IQhO CGóÑJ Gòg ó©Hh ,Éæ«dEG ¢ùª°ûdG Aƒ°V ¢ùμY

 ƒHCG ∫Éb Gòg »ah ÜÉ°ùëdGh ø«æ°ùdG OóY áaô©ªd ∫RÉæªdG ∫ÓN

:(2)(`g581-505) π°†a øH ºdÉ°S π°†ØdG

¬odÓg hóÑj ∞«c ôμa QóÑdG ‘h

pQóÑdG á∏`«d √Qƒf ≈gÉæJ ∞«ch   

o√Dhƒ°V ¢ü≤æj QÉ°U Gòg ó©H øeh

pôØ o¶∏d áeÓ≤dG πãe QÉ°U ¿CG ¤EG   

p√ pQƒf πjƒ– AÉ«°TC’G ÖéYCG øeh

pô¡ s°ûdG ∫hCG ‘ ¿Éc ¬«∏Y Ée ¤EG   

¬≤∏`îH l∞`£od øªMôdG øe Gògh

pô rμ of ÓH ÜÉ°ù◊G só nY ¬H ƒ°üë«d   

 »Øàîj  …ôª≤dG  ô¡°ûdG  øe  á∏«d  ôNBG  ∫ÓNh  ,¿Gôàb’G  πÑbh

 ¿ƒLô©dG  ø`̀e  ∞``̀gQCGh  ¥OCG  á∏Môe  »`̀a  QÉ°U  ¿CG  ó©H  ôª≤dG

 kÉªjób Üô©dG ≥∏WCG óbh .QGô°SE’ÉH á∏MôªdG √òg ≈YóoJh ºjó≤dG

 :∫É≤jh  AÓ«∏dG  ø«KÓK á∏«dh  AÉªgódG  øjô°ûYh  ™°ùJ  á∏«d  ≈∏Y

 ¬¡LƒH  ôª≤dG  Éæ¡LGƒj  ¿Gôàb’G  ∫ÓNh  .(3)QGô°SE’Gh  ¥ÉëªdG

 ,»°ùª°ûdG  ±ƒ°ùμdG  ä’ÉM »a kÉ«Fôe ¿Gôàb’G  ¿ƒμjh  º∏¶ªdG

 ’ ôKG ≈≤Ñj Óa π«d ≈dEG  QÉ¡ædG ∫ƒëJ kÉ«∏c ±ƒ°ùμdG ¿Éc GPEÉa

 .ôª≤d ’h ¢ùª°ûd

 ¢ùª°ûdG IGPÉëªH ôª≤dG ájDhQ øμªoj ’ ¬fCG ó«ØJ ≥FÉ≤ëdG √ògh

 Éæ«dEG  ¢ùª°ûdG  Aƒ°V ¢ùμ©j …òdGh Éæd  πHÉ≤ªdG ¬¡Lh ¿C’ kGQÉ¡f

 GóMCG ¿CG πé°ùj ºd ïjQÉàdG ¿CG Éªc ,kÉbÓWEG ¬«∏Y IAÉ°VEG ’ lº∏¶e

 Gòd ,±ƒ°ùμdG çóM ≈àM ¬©HÉJh  ôª≤dG iôj ¿Éc ±ƒ°ùμdG πÑb

 kGQÉ¡f ¢ùª°ûdG IGPÉëªH ¬μ∏a »a íÑ°ùj ôª≤dG ájDhôH ∫ƒ≤dG ¿EÉa

 !!! ÜGƒ°üdG ¬ÑfÉéj ôeCG

 ÜhôZ  πÑb  â©bh  GPEG  É¡fEÉa  ¿Gô`̀à`̀b’G  á∏Môe  ≈`̀ dEG  kÉ`̀Yƒ`̀LQh

 ¢ùª°ûdG  Ühô`̀Z  ó©H  ôª≤dG  Ühô¨H  ΩõédG  Ωõ∏j  Óa  ¢ùª°ûdG

 äGQÉ°ùªd á«©«Ñ£dG äGô«¨àdG ≈∏Y ∂dP óªà©j πH ¥ÓWE’G ≈∏Y

 »a ÉªgóMCG ¿Éc GPEG Éª«a ΩÉ©dG ∫ÓN ôª≤dGh ¢ùª°ûdG øe πc

 ∫RÉæªdGh  êhôÑdG  »a  hCG  , kÉ©ØJôe  á«dÉª°ûdG  ∫RÉæªdGh  êhôÑdG

.(4)åëÑdG »a ¬MÉ°†jEG ºJ Ée Gògh ,kÉ°†Øîæe á«HƒæédG

 ¥ô°ûdG √ÉéJÉH ôª≤dG ácôM QGôªà°SG ™eh ¿Gôàb’G á∏Môe ó©Hh

 ¬eÉeCG  ¢ùª°ûdG  ¿ƒμàa ¢ùª°ûdG  øY (¬JO’h) ¬dÉ°üØfG  çóëj

 Qhôe ™eh ,¥ô°ûdG  á¡L ≈dEG  É¡Ø∏N øe ƒgh ,Üô¨dG  á¡L øe

 ¢ùª°ûdG  á©°TCG  CGóÑJh  ¢ùª°ûdG  øY  …hGõ`̀dG  √ó©oH  OGOõ`̀j  âbƒdG

 GPEÉa  ,Éæ∏HÉ≤j  …ò`̀dG  ¬Lƒ∏d  á«bô°ûdG  áaÉëdG  ≈∏Y  •ƒ≤°ùdÉH

 á«©«Ñ£dG  •hô°ûdG  äôaƒJh  É¡æY  ∞∏îJ  óbh  ¢ùª°ûdG  âHôZ

 ¬YÉØJQGh  ¢ùª°ûdG  è`̀gh  øY  ¬LhôN  ``  ƒédG  AÉØ°U)  ¬àjDhôd

 ø«H Ée ähÉØàdG π°üëj Éægh ,∫Ó¡dÉc ô¡¶«°ùa  (≥aC’G øY

 .ô«XÉæªdG ΩGóîà°SG hCG ô°üÑdG IóM ≈∏Y kGOÉªàYG ø«FGôàªdG

:ÒXÉæŸG ΩGóîà°SG
 ájDhQ  ≈∏Y  óYÉ°ùJ  ájô°üH  IGOCG  QÉ¶æªdG  ¿CÉ`̀H  ±hô©ªdG  øe

 ΩôédG  øe  á©°TC’G  ™«ªéJ  ≈∏Y  πª©J  É¡fC’  Ió«©ÑdG  ±Gó`̀gC’G

 Éª∏μa ,ájô°ûÑdG ø«©dG ¬©ªéJ Ée øY ∞YÉ°†e πμ°ûH Oƒ°UôªdG

 »a ójõj Éªe á©ªéàªdG á©°TC’G á«ªc äOGR QÉ¶æªdG ºéM OGR

 QÉÑc áÄ«g ¢ù∏ée iCÉJQG óbh .á«FôªdG IQƒ°üdG ô«ÑμJh ìƒ°Vh

 ≈∏Y πª©J  É¡fC’  á∏gC’G  ájDhQ  »a  ô«XÉæªdÉH  áfÉ©à°S’G  AÉª∏©dG

 áLÉëdG  ΩóY  øe  ºZôdÉHh  .Oƒ≤Øe  OÉéjEG  ’  OƒLƒe  ìÉ°†jEG

 •É≤ædG  ¢†©H  OQhCÉ°S  »æfEG  ’EG  ,ô«XÉæªdG  á«dÉ©a  ióe  ø««Ñàd

:∂dP í«°Vƒàd

 ,ô°üÑdG IóM ≈∏Y ±ô©à∏d ¥ôW IóY øY Üô©dG º∏μJ :k’hCG
 á«ªéædG äÉYƒªéªdG øe »gh ,ÉjôãdG Ωƒéf  ≥jôW øY ÉgóMCG

 óbh  ,º`̀gQÉ`̀©`̀°`̀TCG  »`̀a  kGô«ãc  OOô`̀à`̀Jh  ,Üô`̀©`̀dG  óæY  áahô©ªdG

 ø«©dG  ÉgGôJ  PEG  ,ô°üÑdG  Ióëd  ¢SÉ«≤ªc  É¡eƒéf  â∏ª©oà°SG

 »ah Ωƒéf á©Ñ°S ô°üÑdG IOÉM ÉgGôJ Éªæ«H Ωƒéf áà°S ájOÉ©dG

 :OôÑªdG ôYÉ°ûdG ∫Éb ∂dP

â°Vô©J AÉª°ùdG ‘ ÉjÌdG Ée GPEG

pº‚CG á©Ñ°S Ú©dG ójóM ÉgGôj   
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 º∏°Sh ¬dBGh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U óªëe Éfó«°S ô°üH IóM ¿CG º∏©f Éªch

 (5)(ÉØ°ûdG) »a ¢VÉ«Y »°VÉ≤dG ôcP ó≤a ,¬JÉØ°U ∫ÉªμH ¿ôà≤J

 ¿Éc ¬fCG ,º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U óªëe Éfó«°S ¢üFÉ°üN øe ¿CG

 ÉjôãdG ≈dEG  ô¶ædG ºJ GPEG  ÉeCG  . kÉªéf ô°ûY óMCG ÉjôãdG »a iôj

 Ée ¥ƒØj iôoJ ±ƒ°S »àdG ΩƒéædG OóY ¿EÉa QÉ¶æªdG ∫ÓN øe

.IOôéªdG IOÉëdG ø«©dG √GôJ

 â∏°Uh óbh ,AÉª°ùdG »a ΩƒéædG ™bGƒe ójóëJ kÉªjób ºJ :kÉ«fÉK
 »aƒ°üdG  øªMôdG  óÑY  ój  ≈∏Y  É`̀¡`̀JhQP  OÉ`̀°`̀UQC’G  √ò`̀g  á`̀bO

 Qƒ°U)  `H  Ωƒ°SƒªdG  ¬HÉàc  ¬æª°†J  Ée  ∂dPh  .(```̀g376-291)

 øs« nYh ΩƒéædG ¬«a ∞°Uh å«M (6)(ø«©HQC’Gh á«fÉªãdG ÖcGƒμdG

 ≈∏Y áHQ oO ¬d âfÉch áàgÉÑdGh áàaÉîdG ΩƒéædG É¡æeh ,É¡©bGƒe

 ¬àgÉH  Iô«¨°U  áMÉ°ùe  ó°Uôj  ¬∏©L  Éªe  kÓ«d  AÉª°ùdG  ó°UQ

 ¥ô°ûJ  ΩƒéædG  ø«H  Ée  âHÉK  ™bƒe  äGP  ,AÉª°ùdG  »a  ºdÉ©ªdG

 øe ∫hCG  ƒg ¿Éch á«HÉë°S áî£d É¡fCÉH  É¡Ø°Uhh ,É¡©e Üô¨Jh

 ,Iôée É¡fCG í°†JG ô«XÉæªdG É¡«dEG â¡LƒJ ÉeóæYh ,É¡«dEG QÉ°TCG

.QÉ¶æªdG ºéM OÉjORÉH É¡ªdÉ©e ìƒ°Vh OGOõj

 …CG  πMR  Öcƒμd  ¿CG  OÉëdG  ô¶ædG  hhP  Üô©dG  ôcònj  ºd  : kÉãdÉK

 •É≤f  ∂dÉæg ¿CG  hCG  ÖcGƒμdG  á«≤H  øY (äÉ≤∏M) õ«ªàe πμ°T

 Éªæ«H  (√QÉªbCG)  …ôà°ûªdG  Öcƒc  øe  Üô≤dÉH  Iô«¨°U  á«Fƒ°V

 QÉªbCGh  πMR  äÉ≤∏M  ô¡¶j  ¿CG  øμªj  kGô«¨°U  kGQÉ¶æe  ¿CG  óéf

.ádƒ¡°S πμH Iô«ÑμdG …ôà°ûªdG

 áÑ°ùædÉH  ô«XÉæªdG  Iƒb  ≈∏Y  π«dóH  áÑdÉ£ªdG  ¿EÉ`̀a  Gòg  ó©Hh

 :πFÉ≤dG ∫ƒb É¡«∏Y ≥Ñ£æj ájô°ûÑdG ø«©∏d

lA»°T ¿ÉgPC’G ‘ í°üj ¢ù«dh

pπ«dO ¤EG oQÉ¡sædG êÉàMG GPEG   

 .IOôéªdG ø«©dÉH ¬àjDhQ âªJh QÉ¶æªdÉH ∫Ó¡dG ôoj ºd GPEG ∫ƒ≤dG

 iôj  ’  ¿CG  QÉ¶æªdG  ∫ÓN øe ôXÉæ∏d  øμªj  ’  ¬fCG  óéf  Gòμg

 ΩôédG ¿Éc ƒd Gòg ,É¡JóM âfÉc Éª¡e IOôéªdG ø«©dG √GôJ Ée

 Gòg  »a  ¬H  Oƒ°ü≤ªdG  OƒLƒªdGh  .á≤«≤M  kGOƒ`̀Lƒ`̀e  i nAGôàªdG

 »a ¢ùª°ûdG ÜhôZ ó©H »Hô¨dG ≥aC’G ¥ƒa ôª≤dG OƒLh ƒg åëÑdG

 ∞∏àîJ OƒLƒdG Gòg á«Ø«ch .…ôª≤dG ô¡°ûdG »dÉ«d øe á∏«d ôNBG

 ¬æ«H Ée IôàØdG ∫ƒWh ¿Gôàb’G âbh ±ÓàNÉH ôNBG ≈dEG ô¡°T øe

 …hGõdG  ôª≤dG  ó©oH  ≈∏Y  ∂dòch  ¢ùª°ûdG  ÜhôZ  âbh  ø«H  Éeh

 kGô«NCGh ¢ùª°ûdG ÜhôZ á¶ëd ≥aC’G øY ¬YÉØJQGh ¢ùª°ûdG øY

 É¡«dEG π°UƒàdG øμªj ’ äÉ«£©ªdG √ògh .¿ÉμªdG ¢VôY §N ≈∏Y

 ¢ùª°ûdGh  ôª≤dG  »àcôM øe πμd  á«dhCG  äÉHÉ°ù pM ≥jôW øY ’EG

 ±ƒ°ùμdG ó«YGƒe ≈∏Y ±ô©àdG øμeCG É¡≤jôW øY »àdGh á≤«bódG

 ¢ùØæHh ,≈dÉ©J ˆG ¿PEÉH á«∏Ñ≤à°ùªdGh á«°VÉªdG ±ƒ°ùîdGh

 »àdG ôª≤dG ∞∏N ΩƒéædG QÉàà°SG ÜÉ°ùM ºàj á«Ø«μdG

 ó°UGôe ™«ªL »a á«fÉãdG  øe AGõLCÉH  ó°UôJ

 óÑY  ∂∏ªdG  á©eÉL  ó°Uôe  É¡æeh  ºdÉ©dG

 ÖcGƒμdG  QƒÑY ÜÉ°ùëd ∂dòch ,õjõ©dG

 á«fÉãdÉH ¢ùª°ûdG ¢Uôb ΩÉeCG á«∏NGódG

 √ó°Uôj Éªe Gògh á«Ø«μdGh á≤«bódGh

 ô«Ø¨dG  ºédGh  ºdÉ©dG  ∫ƒM  ø«jÓªdG

 äÉHÉ°ù pëdG  √òg ¿CG  ºK  ,Éæà©eÉL »a

 áaô©ªd »eƒj πμ°ûH Ωóîà°ùJ á«dhC’G

 øY É¡YÉØJQGh ¢ùª°ûdG ÜhôZh ¥hô°T

 É¡©dÉ£e ±ÓàNGh  á¶ëd  …CG  »a  ≥aC’G

 ˆG ¿PEÉH á«©£b äÉHÉ°ù pM »gh ,É¡HQÉ¨eh

 äÉHÉ°ù pëdG √òg ¢ùØfh .É¡éFÉàf »a ähÉØJ ’h

 äÉ¶ëd  ójóëJh  ôª≤dG  ácôM  á©HÉàªd  Ωóîà°ùJ

 ≥aC’G ¥ƒa lOƒLƒe ôª≤dG q¿CG ≈∏Y âdO ¿Éa ,¬HhôZh ¬bhô°T

 ¢†¨H ,∫Ó¡dG Qƒ¡X áæ¶e »g á∏«d ∂∏J ¿EÉa ¢ùª°ûdG ÜhôZ ó©H

 á«fÉμeEG  äÉHÉ°ù pM  É`̀eCG  .É¡eóY  øe  ¬àjDhQ  á«fÉμeEG  øY  ô¶ædG

 ô«jÉ©e  ≥«Ñ£àH  Ωƒ≤J  äÉHÉ°ù pëdG  øe  á«fÉK  á∏Môe »¡a  ájDhôdG

 øe  ô«Ñc  Oó©d  á«FÉ°üMEG  äÉ°SGQO  øe  É¡«∏Y  ∫ƒ°üëdG  ºJ-

 äÉjGóH »a á∏gCÓd ¿hó°UGQ É¡H ΩÉb »àdG OÉ°UQC’Gh äGógÉ°ûªdG

 ∫ÓNh  áØ∏àîe  øcÉeCG  øeh  á∏jƒW  äGôàØd  ájôª≤dG  Qƒ¡°ûdG

 »a âÑ∏d ∂dPh ôNBG ≈dEG ¢ü°üîàe øe ∞∏àîJ -áæ°ùdG ∫ƒ°üa

 á∏°†©ªdG äÓμ°ûªdG øe øμd .É¡eóY øe ∫Ó¡dG ájDhQ á«fÉμeEG

 ¬«a ¿ƒμj âbh »a ∫Ó¡dG ájDhôH ó¡°ûj øe Qƒ¡X ƒg kÉ«dÉM Éæjód

 GóHCG  ¢VQÉ©J  ’  á«æX IOÉ¡°T  É¡fCÉH  ∂°T’h  ,≥aC’G  âëJ ôª≤dG

 …CG  . kÉJÉàH s∂°ûdG πÑ≤j ’ ÉªH ¢ùª°ûdG πÑb ôª≤dG ÜhôZ á«©£b

 äÉHÉ°ùM ≈dEG π≤àæf ºdh á«dhC’G äÉHÉ°ù pëdG ¥É£f »a ÉædR’ ÉæfCG

 QÉ¶æªdÉH ∫Ó¡dG Gòg ájDhQ ΩóY π«∏©J øμªjh  .ájDhôdG á«fÉμeEG

 ógÉ°ûdG Gòg ¿CÉH IOôéªdG ø«©dÉH √BGQ øe IOÉ¡°ûdÉH Ωó≤J Éªæ«H

 ,k’Óg ¬æ¶a »Hô¨dG ≥aC’G ≈∏Y kÉ«YÉæ°U kGôªb hCG kÉÑcƒc ºgƒJ ób

 Éªc ∫Ó¡dÉH  á©eÓdG  ΩƒéædG  ¢†©H IAÉ°VEG  Üô©dG  â¡Ñ°T óbh

:º¡∏FÉb ∫Éb

É©dÉW π«¡°S å«M iôJ ÉeCG

É©WÉ°S ∫Ó¡dÉc A»°†j Éª‚   

في دائرة الفلك
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 kÉfÉNO hCG áHÉë°S hCG IôFÉW øY IQÉÑY √Gôj Ée ¿ƒμj ¿CG πªàëjh

 ∂dÉægh .»YÉæ°üdG çƒ∏àdG ÖÑ°ùH ƒédG AÉØ°U Ωó©d

 ä’ÉM OƒLh ∫ÉªàMG ≈dEG ô«°ûJ çÉëHC’G ¢†©H

 Gòd  .(7)ájDhôdG  á«∏ªY  »a  πNóàJ  á«°ùØf

 »a ’EG ∫Ó¡dG »FGôJ Ö∏£oj ’ ¿CG Öéj

 ¥ƒa  É¡«a  √Oƒ`̀Lh  ¿ƒμj  »àdG  á∏«∏dG

 ≈∏Y AÉ°†≤∏d ∂dPh ,kÉ«©£b ≥aC’G

 CÉ£îdG QOÉ°üe øe º¡e Qó°üe

 .»æ¶dG ºgƒdGh

:åëÑdG á°UÓN
 »ª∏©dG  Ωó``̀≤``̀à``̀dG  ¿CG  ∂`̀ °`̀ T  ’

 ≈dƒªdG  √ôî°S  …ò`̀ dG  s»aô©ªdGh

 ≈dEG äOCG »àdG ÜÉÑ°SC’G øe πLh õY

 ÉfóªJ  ∫hGó`̀Lh  èeGôH  πª©d  π°UƒàdG

 ±ƒ°ùμdGh  Ühô`̀¨`̀ dGh  ¥hô`̀°`̀û`̀dG  ó«YGƒªH

 á«ÑcƒμdGh  á«ªéædG  äGQÉàà°S’Gh  ±ƒ°ùîdGh

 äÉHÉ°ùëdG √ògh .ˆG ¿PEÉH áeOÉ≤dGh IôHÉ¨dG äGƒæ°ù∏d

 »dÉàdÉHh  ,Égôμæj  ¿CG  ¢üî°T  …C’  øμªj  ’  á«©£bh  á≤«bO

 πμd  ádƒÑ≤ªdG  QƒeC’G  øe »μ∏ØdG  ÜÉ°ùëdG  ¿ƒμj  ¿CG  øμªj  Óa

 Gòg ≈∏Yh .√óMh ôª≤∏d  áÑjôdG  QÉãe ¿ƒμj  Éª«a  ¿ƒμdG  ΩGôLCG

 øe ≥aC’G ¥ƒa √OƒLhh ôª≤dG ÜhôZh ¥hô°T øeR äÉHÉ°ù pM ¿EÉa

 ø«H Ée ÜQÉ°†J óLƒj ’h .∂°T ≈fOCG É¡£dÉîj ’ á«©£b ¬eóY

 ’ »àdG áë«ë°üdG ájDhôdG ø«HÉeh ≥aC’G ¥ƒa ôª≤dG OƒLh á«©£b

 ÜÉH íàa »a ÖÑ°ùàe ¿ƒμj ∂dP ôμæj øe π©dh ,¢ùëdG É¡Hòμj

 Ωó≤jh ΩÓ°SE’G ÜQÉëj øeh ¿hóë∏ªdG ¬æe è∏j ΩÓ°SE’G ≈∏Y

 ø«gGôÑdG  QÉ`̀μ`̀fEGh  π¡édG  ≈∏Y  »æÑe  ΩÓ`̀°`̀SE’G  ¿CG  áé oM  º¡d

 ÜhôZ á¶ëd »Hô¨dG ≥aC’G âëJ ôª≤dG ¿ƒμj Éeóæ©a .á©WÉ≤dG

 Ée ¬àjDhôH IOÉ¡°T …CGh ,¬àjDhôd ∫ÉªàMG …CG ∂dÉæg ¢ù«∏a ¢ùª°ûdG

.∂°T ÓH á«æX ájDhQ ’EG »g

 ÉªY  áμØæªdG  áë«ë°üdG  á«©«Ñ£dG  ájDhôdÉH  Éf nó qÑ© nJ  ˆG  ¿C’h

 ≥aC’G ¥ƒa OƒLƒe ø«©dG √GôJ Ée ¿CG  øe ≥≤ëàdG Ωõd ,É¡Hòμj

 áë«ë°U  ∫Ó¡dG  á``jDhQ  âfÉc  GPEÉ``a  .kÉªgƒJ  ’  kÉ«°ùM  kGOƒ``̀Lh

 ióe »a  lóMCG  ∂°ûj  ’  PEG  ,π°†aCG  πμ°ûH  ¬ë°Vƒ«°S  QÉ¶æªdÉa

 ájDhôdG  s¿CÉ`̀H  ô«°ûJ  äÉëjô°üJ  Oƒ`̀Lhh  .ìÉ°†jE’G  ≈∏Y  ¬JQób

 øé¡à°ùe ôeCG QÉ¶æªdG ôÑY ájDhôdG øe π°†aCG IOôéªdG ø«©dÉH

 ,kÉeÉªJ ,»FGôà∏d  áÑMÉ°üªdG  ä’Éμ°TE’G  IOÉjR »a ’EG  º¡°ùj ’

 ’ m∫É«d »a ∫Ó¡dG »FGôJ Ö∏W ä’Éμ°TE’G IOÉjR »a º¡°ùj Éªc

 .¥ÓWE’G ≈∏Y ≥aC’G ¥ƒa É¡«a ¬d OƒLh

 ájDhQ ádCÉ°ùe »a »μ∏ØdG ÜÉ°ùëdÉH QÉÑàY’G ¿CÉH ∫ƒ≤f Ée kGô«ãch

 »a  ¿ƒμj  »ØædÉa  ,äÉÑKE’G  ¿hO  »ØædG  »a  ¿ƒμj  ÉªfEG  ∫Ó¡dG

 πÑb ÜôZ ób ôª≤dG ¿CG ádÉM »a ∫Ó¡∏d ájDhQ IOÉ¡°T ∫ƒÑb ΩóY

 ∂dÉæ¡a  ≥aC’G  ¥ƒa  ∞∏îJ  ƒd  ≈àM  ¬fCG  á¶MÓe  ™e)  ¢ùª°ûdG

 äÉHÉ°ù pëdG äOÉaCG GPEG ÉeCG ,(É¡H òNC’G øe óH’ iôNCG äGQÉÑàYG

 ¬àjDhôH Ωó≤àj ºd ºK ¢ùª°ûdG ÜhôZ ó©H ∞∏îJ ób ôª≤dG q¿CÉH

 Öéj Gòd .ájDhôdG Ωƒ°üdG π°UCG ¿C’ ô¡°ûdG äÉÑKEG Rƒéj Óa lóMCG

 øY »æ¨j »μ∏ØdG ÜÉ°ùëdÉH πª©dG ¿CÉH ∫ƒ≤dG ≈dEG äÉØàd’G ΩóY

 »FGôJ  »a  p¢SÉædG  ó«gõJ  »a  ÖÑ°ùàjh  ájƒÑædG  áæ o°ùdÉH  πª©dG

 ¿ƒμj  ¿CG  ˆ  É°TÉM  ,IÉ°†≤dG  »a  ø©£dG  øª°†àj  hCG  ,∫Ó¡dG

 É¡∏ª©à°ùj  á∏«°Sh  ôÑà©j  ÜÉ°ùëdÉH  ¢SÉæÄà°S’G  ¿EG  πH  ,∂dòc

 É¡dƒÑb øμªj ≈àe áaô©eh Oƒ¡°ûdG IOÉ¡°T ¢ü«ëªJ »a IÉ°†≤dG

 »a ∫Ó¡dG Qƒ¡X ΩóY äGOÉ¡°ûdG ¢†©H Üòμj Éªeh .É¡°†aQ hCG

 ¿C’ ≈dhC’G ájDhôdG É¡«a âªJ …òdG ádhódG ÜôZ á©bGƒdG ∫hódG

 ¢VÉjôdG ≈∏Y ’hCG ¢ùª°ûdG ÜhôZ πãe á«fƒμdG øæ°ùdG øe ∂dP

 QÉ¶æªdG ¿CG kÉ≤HÉ°S oäôcP Éªμa Gô«NCGh .áeôμªdG áμe ≈∏Y ºK

 IOôéªdG  ø«©dG  √Gô`̀J  Éªa  ,kGOƒ≤Øe  óLƒj  ’h  nkGOƒLƒe  í u°Vƒj

 ¿CG kGóHCG øμªj ’ oQÉ¶æªdG √Gôj ’Éeh ,QÉ¶æªdG ¬ë°Vƒj ¿CG óH’

 ø«©dÉH  »FGôàdG  ô«jÉ©e  ¿EÉa  ∂dP  ¥ƒah  .IOôéªdG  ø«©dG  √GôJ

 nI sóM ˆG ºgÉÑM øe ój ≈∏Y ôNBG ≈dEG ø«M øe Qƒ£àJ IOôéªdG

 É¡æ«°ùëJh  Égôjƒ£J »a ΩÉ¡°SEÓd  ¿hƒYóe º¡fEÉa  Gòd  ,ô¶ædG

 ájDhQ  øe  øμªà∏d  á«JGƒªdG  ±hô¶dG  ójóëJ  »a  ácQÉ°ûªdGh

 .¢ùª°ûdG ÜhôZ ó©H ≥aC’G ¥ƒa IOƒLƒªdG áØ«gôdG á∏gC’G

:™LGôŸG
 øH  óªëe  áeÓ©dG  ï«°ûdG  :êhô`̀Ñ`̀dGh  ∫RÉæªdG  º∏Y  ≈`̀ dEG  êhô`̀©`̀dG  º∏°S  .1

 ø«°ùM .CG ≥«≤ëJ (``̀g1163-1100) ≥dÉØY øH ø«°ùM ºH øªMôdGóÑY

.`g1420 Qòæe á°ù°SDƒe . »°ù∏HGô£dG »∏Y øH

 π°†a øH ºdÉ°S π°†ØdG ƒHCG ï«°ûdG ájôμØdG Ió«°ü≤dG ,ájDƒdDƒ∏dG áeƒ¶æªdG  .2

.•ƒ£îe , (`g581-505)

 á°ù°SDƒe .Üô£b ô«àæ°ùªdG øH óªëe »∏Y »HCG :á«∏gÉédG á«Ñ∏Jh áæeRC’G  .3

.  `g1405 ,øeÉ°†dG ídÉ°U øH ºJÉM .O ≥«≤ëJ ,ähô«H `` ádÉ°SôdG

 ∂∏ªdG  áæjóe  á∏ée  ,Iô°UÉH  óªëe  øH  ø°ùM  :∫Ó¡dG  ájhQh  ¿Gôàb’G  .4

.ˆG AÉ°T ¿EG  `g 1430  á«æ≤àdGh Ωƒ∏©∏d õjõ©dGóÑY

 ¢VÉ«Y  π°†ØdG  »``̀HCG  »°VÉ≤dG  :≈Ø£°üªdG  ¥ƒ`̀≤`̀M  ∞jô©àH  ÉØ°ûdG  .5

.»Ñ°ü«ëdG

 ôªY  øH  øªMôdG  óÑY  ø°ùëdG  ƒHCG  :ø«©HQC’Gh  á«fÉªãdG  ÖcGƒμdG  Qƒ°U  .6

.»Hô©dG çGôàdG AÉ«MEG áæéd :≥«≤ëJ .»aƒ°üdG

 ó°UôªdG  á∏ée  ,…Oô``̀c  ø`̀ª`̀jCG  :á`̀ ∏`̀ gC’G  ó`̀°`̀UQ  ≈∏Y  »°ùØædG  ô«KCÉàdG  .7

.2003 ,222 – 219 ¢U , 123 ºbQ (ájõ«∏éf’ÉH)
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 ,áãjó◊G  áq«fóŸG  AÉ`̀«`̀YOCG  ΩÓ`̀°`̀SE’G  ≥Ñ°S  ó≤d

 ,á«°üî°ûdG  áaÉ¶ædÉH  ΩÉªàg’G ¤EG  ÉYO  ÚM

 øjódG Gòg ¿ƒμj ¿CG ∂dòH q≥ëà°SGh ,ó°ù÷G øY iPC’G áWÉeEG … qô–h

 ¿É°ùfE’G ó q¡©Jh ,áaÉ¶ædGh ô¡£dGh Iô£Ø∏d kGójôa kÉLPƒ‰CG

 åjó◊G  Oó`̀°`̀ü`̀H  ø`̀ë`̀f  »`̀à`̀dG  Iô`̀£`̀Ø`̀dG  °ùd  º∏°ùŸG

 ¢VGôeCG øe ÒãμdG øe ¬ª°ùL ájÉbƒH π«Øc ,É¡æY

 äGQGRh  äÉ`̀«`̀fGõ`̀«`̀e  ∞ q∏μJ  »`̀à`̀dG  ,å`̀jó`̀◊G  ô°ü©dG

 Ée  qπMh É¡LÓ©d á∏FÉW ≠dÉÑe Üô¨dG  ‘ áë°üdG

 ô¡¶nJ  ¿CG  Qó`̀f  ,äÓμ°ûe  ø`̀e  É¡«∏Y  Ö`̀JÎ`̀j

 ¤EG  OÉ≤fG  Éªæ«M  ,º∏°ùŸG  ™ªàéŸG  OGô``̀aCG  ‘

 ≥«Ñ£àH …OÉæj ƒgh ËôμdG ¬dƒ°SQ äÉª«∏©J

   .Iô£ØdG °S

 ô°ûY :  ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb) :âdÉb É¡æY ˆG »°VQ á°ûFÉY øY

 ¥É°ûæà°SGh ,∑Gƒ°ùdGh ,á«ë∏dG AÉØYEGh ,ÜQÉ°ûdG ¢üb :Iô£ØdG øe

 ¢UÉ≤àfGh ,áfÉ©dG ≥∏Mh ,§HE’G ∞àfh ,ºLGôÑdG π°ùZh ,ôaÉXC’G ¢übh ,AÉªdG

 º∏°ùe  √GhQ  ,á°†ª°†ªdG  ¿ƒμJ  ¿CG  ’EG  ,Iô°TÉ©dG  oâ«°ùfh  :…hGôdG  ∫ƒ≤j  ,(AÉªdG

 øe ¢ùªN :  ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb) :∫Éb ¬æY ˆG »°VQ Iôjôg »HCG  øYh .áªjõN øHGh

.¬«∏Y ≥Øàe ,(§HE’G ∞àfh ,ôaÉXC’G º«∏≤Jh ,ÜQÉ°ûdG ¢übh ,OGóëà°S’Gh ,¿ÉàîdG :Iô£ØdG

 á≤∏îdG »a Iô£ØdG{ :áeÉ°T ƒHCG ∫Éb ,º«∏°ùdG ¬bhPh ,¬©Ñ£H ¬«dEG ¿É°ùfE’G π«ªj Qƒ©°T »g Iô£ØdG

 ,É¡«∏Y OÉÑ©dG ˆG ô£a »àdG Iô£ØdÉH É¡∏YÉa ∞°üJG râ∏© oa GPEG ,AÉ«°TC’G √òg ¿CG …CG ,áFóàÑe

.zÉ¡aô°TCGh äÉØ°üdG πªcCG ≈∏Y Gƒfƒμ«d º¡d É¡ qÑëà°SGh

 ôeCG »àdGh ,AÉ«ÑfC’G É¡H AÉL »àdG á≤jô£dG …CG ,áæ°ùdG É¡fCÉH Iô£ØdG AÉª∏©dG øe ô«ãc ô q°ùa óbh

 á qæ°ùdG »g ,Éæg IOGôªdG Iô£ØdG{ :…hÉ°†«ÑdG ∫Éb ,É¡FGóàbÉH ΩÓ°ùdGh IÓ°üdG ¬«∏Y º¡ªJÉN

.z¬«∏Y Ghô£a »q∏ÑL ôeCG É¡qfCÉch ,™FGô°ûdG É¡«∏Y râ≤ØJGh AÉ«ÑfC’G ÉgQÉàNG »àdG áªjó≤dG

 ,É¡≤«Khh á∏°üdG º«¶©H Iô£ØdG ≈dEG qâªj Éªe ’EG √ÉjÉ°Uhh ¬ª«dÉ©J Éeh ,Iô£ØdG øjO ΩÓ°SE’Gh

 É¡WÉÑJQ’  ,Iô£ØdG  øæ°ùH  ÉgÉ qª°S  ,º«dÉ©àdGh  øæ°ùdG  øe  áYƒªée  ,Gòg  ÉæãjóM  q¢üN  óbh

 ôcP ≈dEG ¥ qô£àæ°S ÉæfEÉa ,∂∏J Iô£ØdG øæ°S áq«ªgC’h ,á«JÉ«ëdG ¬ØFÉXhh ,¿É°ùfE’G ¿óÑH ≥«KƒdG

.áaô°U á«ÑW ô¶f á¡Lh øe IóM ≈∏Y É¡æe á qæ°S πc

من تعاليم ا@عجاز العلمي

سنن الفطرة
من وجهة نظر طبية

د. حذيفة أحمد الخراط
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:ÜQÉ°ûdG ¢üb
 óÑY åjóM :ÜQÉ°ûdG ¢üb ∫ƒM áØjô°T åjOÉMCG øe OQh Éªe

 Gƒ qØMCG) :  ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb :∫Éb Éª¡æY ˆG »°VQ ôªY øH ˆG

.…QÉîÑdG √GhQ ,(≈ë∏dG GƒØYCGh ÜQÉ°ûdG

 ˆG ∫ƒ`̀°`̀SQ ∫É`̀b :∫É`̀ b ¬æY ˆG »°VQ Iô`̀jô`̀g »`̀ HCG  ø`̀Yh

 ≥Øàe  ,(¢SƒéªdG  GƒØdÉN  ,≈ë∏dG  Gƒ`̀NQCGh  ÜQGƒ°ûdG  Gh qõ`̀L)  :

 qóM ÉeCGh ,kÉ°†jCG  á qæ°ùa ,ÜQÉ°ûdG ¢üb ÉeCGh :…hƒædG ∫Éb .¬«∏Y

.áØ°ûdG ±ôW hóÑj ≈àM q¢ü≤j ¬fCG QÉàîªdÉa ¬ q°ü≤j Ée

 øe  iô`̀f  ,á«Ñ£dG  á«MÉædG  øe  Öãc  øY  ô``eC’G  Éæ°SQO  GPEGh

 øe  nºØdG  πNój  ÉªH  çqƒ∏J  ÜQÉ°ûdG  ô©°T  ∫ÉW  GPEG  ¬fCG  â nÑãªdG

 ,ºØdG áëàØH ô©°ûdG Gòg áWÉMEG ∂dP ÖÑ°Sh ,ÜGô°ûdGh ΩÉ©£dG

 ,kÉªàëe kGôeCG ô©°ûdG ±Gƒëd πcC’G äÉÄjõL ¢ùeÓJ π©éj Gògh

 .ºØdG ∞jƒéJ ≈dEG É¡dƒNOh º«KGôédG π≤f »a kÉÑÑ°S ∂dP ¿Éch

 ô≤à°ùJ º«KGôédG øe á∏FÉg kGOGóYCG q¿EG ∫ƒ≤æa ìô°ûdG »a ójõfh

 ≈dEG kÉªàM Égô«°üe ∫hDƒ«°Sh ,πjƒ£dG ÜQÉ°ûdG ô©°T ÉjÓN »a

 q∞M  áæ°S  ∂dP  øe  qóëjh  ,ΩÉ©£dG  ∫hÉæJ  AÉæKCG  nºØdG  É¡dƒNO

.ô©°ûdÉH ΩÉ©£dG ¢SÉªJ ™æªJ »àdG ÜQÉ°ûdG

 ô¡¶ªH º∏°ùªdG ô¡¶j ¿CG ≈dEG kÉ°†jCG ∂dP »a ΩÓ°SE’G ±ó¡jh

 øe ∫ÉW ¿EG ÜQÉ°ûdG ¬Øq∏îj Éªd kÉaÓN ,ÖfÉédG ø«dh ™°VGƒàdG

.¬æY OÉ©àH’ÉH ΩÓ°SE’G ôeCG …òdG áfƒ°ûîdGh ôÑμdG ô¡¶e

:á«ë∏dG AÉØYEG
 ≈¡æa ,á«ë∏dG ¢üb á≤HÉ°ùdG ºeC’G ¢†©Hh ¢SôØdG IOÉY øe ¿Éc

 áeCG ¿ƒμJ ≈àMh ,º¡H ¬ qÑ°ûàf ’ »μd ,∂dP øY º«μëdG ´QÉ°ûdG

.ºeC’G øe Égô«Z øY Iõq«ªe áeÉ°T ΩÓ°SE’G

 ¢ùª°ûdG  á©°TCG  ≈dEG  ∫õæªdG  êQÉN ¬∏ªY ÖÑ°ùH  πLôdG  ¢V qô©àj

 ôqKDƒj  Gògh  ,IQÉëdGh  IOQÉÑdG  ìÉjôdG  äGQÉ«J  ≈`̀dEGh  Iô°TÉÑªdG

 ,¬LƒdG  ó∏L »a IOƒLƒªdG  ø«L’ƒμdGh  ó∏édG ±É«dCG  »a kÉÑ∏°S

 ,IôcÉH IQƒ°üH ó«YÉéàdG Qƒ¡X ≈dEG ±É«dC’G ∂∏J Ü qôîJ … qODƒjh

 ,Iô°TÉÑªdG ¢ùª°ûdG á©°TCG Ωƒég qó°U »a á«ë∏dG QhO Éæg »JCÉjh

.¬LƒdG ó∏L »a ìÉjôdG ∂∏J ô«KCÉJ øe ∞«ØîàdGh

 OƒLh  øe  åjóëdG  Ö£dG  ¬àÑKCG  Ée  iôNC’G  äÉ¶MÓªdG  øeh

 Qƒ¡Xh  ô°TÉÑªdG  ¢ùª°ûdG  á©°TCG  ô«KCÉJ  ø«H  Iô°TÉÑe  ábÓY

 »a ìƒ°VƒH ºgÉ°ùj Éæg á«ë∏dG ô©°T ¿CG ∂°T ’h ,ó∏édG ¿ÉWô°S

.∂∏àc IQÉ°V äGô«KCÉJ øe ó∏édG ájÉbh

 IOÉëdG  ábÓëdG  ádBG  Qhôe  :iô`̀NC’G  á«ë∏dG  ≥∏M  QÉ°†e  øeh

 áë°üH kÉeƒªY qô°†j Gògh ,øjóîdGh øbòdG  ó∏L ¥ƒa

 ¬àé°ùfCG  Ü qôîJh  ¬é« q¡J  ≈`̀dEG  … qODƒ``̀jh  ,¬LƒdG  ó∏L

 Iô«¨°üdG  ìhô`̀é`̀dG  ¬«a  ô¡¶J  ó`̀bh  ,á«ë£°ùdG

.ábÓëdG ádBG ™e ∑ÉμàM’G áé«àf

 ,á«μ«fÉμ«ªdG  á`̀bÓ`̀ë`̀dG  á«∏ªY  á©HÉàªHh

 á«ë£°ùdG á«LQÉîdG á≤Ñ£dG πcBÉJ ßMÓf

 ´ÉaO  §N  π qãªJ  á≤Ñ£dG  √ò`̀gh  ,ó∏é∏d

 íÑ°üJ  ∂dòHh  ,º«KGôédG  ó°V  ΩÉ`̀g

 á°VôYh  áaƒ°ûμe  ≥ªYC’G  äÉ≤Ñ£dG

 äÉ°Shô«ØdGh  º`̀«`̀KGô`̀é`̀dÉ`̀H  ihó`̀©`̀∏`̀d

 ô©°T  ábÓM  q¿EÉa  Gò¡dh  ,äÉjô£ØdGh

 ihó©dG  òaÉæe  íàa  ≈`̀ dEG  … qODƒ``̀j  á«ë∏dG

 ˆG √óLhCG  ΩÉg áYÉæe §N ó≤ah ,ájó∏édG

.º«∏°ùdG ó∏édG á≤ÑW ƒgh ,ÉæeÉ°ùLCG »a Éæd ≈dÉ©J

 π°üa  »a  ¬LƒdG  áÄaóJ  »a  ºgÉ°ùj  á«ë∏dG  ô©°T  q¿EÉ`̀a  ,kGô«NCG

 øe  »¡LƒdG  Ö°ü©dG  ájÉªM  »a  ºgÉ°ùj  πeÉY  Gògh  ,AÉà°ûdG

 çhóM øe ¬àjÉbh »dÉàdÉHh ,IOQÉÑdG äGQÉ«à∏d ô°TÉÑªdG ¢V qô©àdG

.»¡LƒdG Ö°ü©dG π∏°T

:∑Gƒ°ùdG
.¿É£«°û∏d IOô£e ,ºØ∏d Iô¡£e ,Üô∏d IÉ°Vôe ∑Gƒ°ùdG

 ,Persica Salvadoria ∑GQC’G Iôé°T QhòL øe ∑Gƒ°ùdG ™æ°üj

 øμªjh áëdÉªdG äÉîÑ°ùdG »a ƒªædG ™«£à°ùJ áÑ«éY Iôé°T »gh

.ôëÑdG AÉªH É¡qjQ

 ¬fÉμeEÉHh ,áã∏dGh ¿Éæ°SC’G ô«¡£J »a âÑãe »ª∏Y QhO ∑Gƒ°ù∏d

 á≤«bO ¬aÉ«dCGh  , kÉ©e ¿ƒé©ªdGh  ¿Éæ°SC’G  IÉ°Tôa ΩÉ≤e Ωƒ≤j  ¿CG

 ¢†eGƒMh Iô¡£e OGƒe  ¬«ah  ,¿Éæ°SC’G  ∞«¶æJ  áq«∏ªY Ö°SÉæJ

 É¡∏c  √ò`̀gh  ,á«¨ª°U  OGƒ`̀eh  ,á«fó©e  ìÓ`̀eCGh  ,ájô£Y  OGƒ`̀eh

.á«YÉæ°üdG ¿Éæ°SC’G ø«LÉ©e Ö«côJ »a πNóJ

 qó°ûjh ºØdG Öq«£j ,™aÉæe IóY ∑Gƒ°ùdG »ah) :º«≤dG øHG ∫ƒ≤j

 í°üjh  ,ôØëdG  Ögòjh  ,ô°üÑdG  ƒ∏éjh  ,º¨∏ÑdG  ™£≤jh  ,áã∏dG

 π q¡°ùjh ,ΩÉ©£dG º°†g ≈∏Y ø«©jh ,äƒ°üdG »Ø°üjh ,Ió©ªdG

 Oô£jh  ,IÓ°üdGh  ôcòdGh  IAGô≤∏d  § q°ûæjh  ,ΩÓμdG  …QÉée

 ,äÉæ°ùëdG  ôãμjh  ,áμFÓªdG  Öé©jh  ,Üô`̀dG  »°Vôjh  ,ΩƒædG

 » q≤æjh  ,á¡μædG  Ö«£jh  ,¿É°ù∏dG  ≥∏£jh  ,¿É`̀æ`̀°`̀SC’G  »∏éjh

.(ÆÉeódG
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 »g Éªc ,IÓ°U πc óæY á°UÉîHh ,QôμàªdG ∑Gƒ°ùdG ∫Éª©à°SGh

 ôªà°ùe  ∞«¶æJh  ,¿Éæ°SC’G  ¢S qƒ°ùJ  øe  áª°SÉM  ájÉbh  ,á qæ°ùdG

 áYô°ùH ƒªæJh ¿ qƒμàJ »àdG á«eƒKôédG äGôª©à°ùª∏d IôcÉH IOÉHEGh

.¿Éæ°SC’G ÉjÉæK ø«H ¢û q°û©Jh ,á∏gòe

 IOÉe øe á©ØJôe Ö°ùæH ∑Gƒ°ùdG  õq«ªJ ,á«HôZ äÉ°SGQO ô«°ûJ

 Éªc ,á«æ°ùdG Qƒîæ∏d OÉ°†e ô«KCÉJ äGP IOÉe »gh ,äÉfÉ«°Sƒ«ãdG

 πÑb  øe  ÜÉ©∏dG  RGô`̀aEG  á«∏ªY  ¢V qôëj  º¶àæªdG  ¬dÉª©à°SG  q¿CG

 áfÉ«°U »a ΩÉg πeÉY Gògh ,ºØdG »a IOƒLƒªdG á«HÉ©∏dG Oó¨dG

.¢VGôeC’G øe ¬«a ô¡¶nj Ée IóM øe ∞«ØîàdGh ºØdG áë°U

 êÓY »a ∑Gƒ°ùdG ∫Éª©à°SG ihóL râàÑKCG iôNCG äÉ°SGQO áªKh

 Çó¡e  ô«KCÉJ  øe  ¬d  Éeh  ,É¡æe  ájÉbƒdGh  IôéæëdG  äÉHÉ¡àdG

 ∑Gƒ°ù∏d  q¿CG  á«fÉà°ùcÉH  á«ª∏Y  á°SGQO  räQÉ°TCG  Éªc  ,ÜÉ°üYCÓd

 ¿ÉWô°ùdG  AGO  ´Gƒ`̀fCG  øe  ºØdG  Ö«°üj  ób  Éªd   kGOÉ°†e  kGô«KCÉJ

.áØ∏àîªdG

:á°†ª°†ŸG
 øe  á∏FÉ¡dG  OGó``̀YC’G  øe  ºØdG  n∞jƒéJ  á°†ª°†ªdG  ¢üq∏îJ

 ôKC’G ∂dP OGOõjh ,¬«a ºcGôàJ »àdG ájô¡éªdG á«ëdG äÉæFÉμdG

 ™HÉ°UCG  ΩGóîà°SÉH  ¿Éæ°SC’Gh  áã∏d  ∞«ØîdG  ∂dódÉH  ƒLôªdG

.ó«dG

 ÜÉ©∏dG πFÉ°S »a IOƒLƒªdG º«KGôédG OóY q¿CG ±ô©f ¿CG »Øμj

 Éªc ,óMGh ™Hôe ôàª«àæ°S πc »a áeƒKôL ¿ƒ«∏e 100  …hÉ°ùj

 äÉjô£ØdGh  äÉ«∏«Ø£dG  øe  iô`̀NCG  á∏FÉg  kGOGó``̀YCG  ∑Éæg  q¿CG

 ÉjÉ≤H  ≈∏Y  iò¨àJ  »àdG  ,iô`̀NC’G  ájô¡éªdG  á«ëdG  äÉæFÉμdGh

 ¢UÉ≤fEÉH  á∏«Øc  á°†ª°†ªdGh  ,¿Éæ°SC’G  ø«H  IOƒLƒªdG  ΩÉ©£dG

 π©ØdG  Gòg QôμJ  ¿EG  á°UÉîHh  ,áXƒë∏e IQƒ°üH  OGó`̀YC’G  ∂∏J

 Ωƒ«dG »a IÓ°ü∏d á°ùªîdG äÉbhC’G »a Aƒ°Vh πμd äGôe çÓK

.á∏«∏dGh

 QRBÉàj  ø«M ôKC’G  º¶YCG  Éeh ,π«∏b πÑb ∑Gƒ°ùdG  ôKCG  ÉæjCGQ  óbh

 »à«∏ª©d É¡KGóMEGh á°†ª°†ªdG ô«KCÉJ  ™e ô¡£ªdG ∑Gƒ°ùdG πªY

  .ø«àHƒ∏£ªdG ô«¡£àdGh ∞«¶æàdG

:AÉŸG ¥É°ûæà°SG
 ∞fC’G è«°ùf »a ºcGôàJ äGRôØe øe ¬¡HÉ°T Éeh •ÉîªdG qó©j

 ájô¡éªdG AÉ«MC’Gh ,º«KGôédG ƒªæd kÉ«LPƒªf kÉ£°Sh ,»∏NGódG

 ∫ÉM »a á«HÉ¡àd’G ¢VGôeC’G øe nójó©dG ÖqÑ°ùJ ób »àdG iôNC’G

 ΩÉg πeÉY ¥É°ûæà°S’Gh ,¬Ø«¶æJh ¬àdGREG ΩóYh •ÉîªdG ºcGôJ

 ∂∏J  çhó`̀M  øe  qóëj  ¬fEÉa  »dÉàdÉHh  ,•ÉîªdG  ºcGôJ  ∞ qØîj

.äÉHÉ¡àd’G

 »àdG ,QÉÑ¨dG äGQP ádGREG  »a ΩÉg QhO kÉ°†jCG  AÉªdG ¥É°ûæà°S’h

 π«∏≤J »a πYÉa QhO Gò¡dh ,»∏NGódG ∞fC’G ∞jƒéJ »a ≥ n∏©J ób

 »°ùØæàdG RÉ¡édG äÉHÉ¡àdGh ƒHôdG äÉHƒfh á«°SÉ°ùëdG äÓYÉØJ

.…ƒ∏©dG

 ,»∏NGódG  ∞fC’G  ƒL  Ö«WôàH  kÉ°†jCG  ¥É°ûæà°S’G  á«∏ªY  π qØμàJ

 áæ£ÑªdG á«WÉîªdG á«°ûZC’G ájƒ«M ≈∏Y á¶aÉëªdG »æ©j Gògh

 ∞fC’G áÄ«H ±ÉØL q¿EÉa ,∂dP øe ¢ùμ©dG ≈∏Yh ,∞fC’G ∞jƒéàd

 çhóM  ≈dEG  √QhóH  … qODƒ`̀j  Gògh  ,É¡≤ q≤°ûJ  ≈dEG  … qODƒ`̀j  ,á«∏NGódG

.¢ûjôîàdG Qƒ¡Xh ºdC’G

 ,¥É°ûæà°SÓd áãdÉãdG IôªdG ó©H ¬qfCG ¿ƒãMÉÑdG nóLh

 íÑ°üjh ,º«KGôé∏d ßMÓe ƒªf óLƒj ’ ¬fEÉa

 hCG  áeÉJ  IQƒ°üH  É¡æe  kÉ«dÉN  ∞`̀fC’G  ±ƒL

 á``̀MGRE’G  ƒ`̀g  ∂`̀ dP  ÖÑ°Sh  ,á`̀eÉ`̀J  ¬Ñ°T

 º«KGôédG øe ºcGôàj Éªd á«μ«fÉμ«ªdG

 çóëdG  QGôμJ  øª°†jh  ,∫hCÉ`̀H  k’hCG

 ¢übÉæJ øe kGójõe Aƒ°Vh πc ™e

.º«KGôédG OGóYCG

من تعاليم ا@عجاز العلمي
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:ôaÉXC’G ¢üb
 Ö°SÉæJ Gògh ,ôaÉXC’G øe ∫ƒ£j Ée ≈∏Y º«KGôédG ôKÉμJ OGOõj

 É¡ªcGôJh  º«KGôédG  ƒªf  OGR  ôØ¶dG  ∫ƒW  OGR  Éªq∏μa  ,…Oô`̀W

 åjOÉMC’G  øe ôaÉXC’G  º«∏≤J  ≈∏Y ™ qé°T  Éªeh  .¬é«°ùf  øª°V

 q¿EÉa  ∑ôaÉXCG  ºq∏b  ):ΩÓ°ùdGh  IÓ°üdG  ¬«∏Y  ¬dƒb  ,iô``NC’G

 √ôaÉXCG ºq∏b øe ) åjóMh ,(É¡æe ∫ÉW Ée ≈∏Y ó©≤j ¿É£«°ûdG

.(É¡∏ãe ≈dEG Aƒ°ùdG øe »bh ,á©ªédG Ωƒj

 hCG äÉ«àØdG ¢†©H ¬∏©ØJ ób Ée , kGQô°V ôeC’Gh áq∏H ø«£dG ójõjh

 ,ô«cÉæªdG IOÉªH ±ô©j ÉªH á∏jƒ£dG ôaÉXCÓd ≠Ñ°U øe äGó«°ùdG

 áé«¡e  á«FÉ«ª«c  OGƒ`̀e  øe  ¬jƒëJ  Éªd  ÉgQô°V  nâÑK  ób  »àdG

 πãe ™°Vh OÉàYG øe ßMÓjh ,»©«Ñ£dG ôØ¶dG è«°ùæd áHôîeh

 Iôãch ,»©«Ñ£dG ¬≤jôH ÜÉgPh ôØ¶dG Iƒb ∞©°V ,OGƒªdG √òg

.ô°ùμ∏d ¬°Vô©J

 πeÉfC’G ájÉ¡fh óFGhõdG ø«H ájôØ¶dG Üƒ«édÉH ±ô©j Ée ô¡¶J

 ñÉ°ShC’G  ™ªéàd  ¿É`̀μ`̀e  »`̀ gh  ,π`̀jƒ`̀£`̀dG  ôØ¶dG  è«°ùf  âëJ

 ∂dòHh  ,äÉ«∏«Ø£dG  ¢†«H  πãe  ihó©dG  äÉÑ qÑ°ùeh  º«KGôédGh

 π≤æJ  »àdG  ¢VGôeC’G  »a  ihó©∏d  kGQó°üe  ôaÉXC’G  √òg  ¿ƒμJ

.AÉ©eC’G ÜÉ¡àdGh QÉMõdGh ájƒ©ªdG ¿GójódÉc ,ºØdG ≥jôW øY

 ,áÑHóªdGh IOÉëdG ¬àjÉ¡f ÖÑ°ùH äÉjPCG πjƒ£dG ôØ¶dG ÖqÑ°ùj óbh

. kÓãe ø«©dG hCG ó∏édG ∂M AÉæKCG ∂dP çóëjh

 á∏jƒ£dG ôaÉXC’G »a É¡KhóM ôãμj »àdG ¢VGôeC’G ¢†©H ∑Éæg

 IOÉjRh ,ôaÉXC’G á∏î∏N :É¡æeh ,á«©«Ñ£dG ôaÉXC’G ™e áfQÉ≤e

 ójó°T ôØ¶dG íÑ°üj Éægh , Onchogryphosis ôØ¶dG ∂ª°ùJ

 ÜÉ°üj  ¢VQ  …CG  áé«àf  ô°ùμdG  ádƒ¡°ùd  ¬°Vô©j  Éªe  ácÉª°ùdG

 √ƒ°ûJ  IOÉ`̀Y  ∂dP  ÖMÉ°üjh  ,kÉØ«ØW  ¢VôdG  ¿Éc  ƒd  ≈àM  ,¬H

 Gòg  »a  IQƒcòªdG  iô`̀NC’G  ¢VGôeC’G  øeh  .ôØ¶dG  πμ°T  »a

 ôaÉXC’G §bÉ°ùJ ¢Vôeh ,Onychia ôaÉXC’G ÜÉ¡àdG :∫ÉéªdG

 ô°ùμæj  hCG  ,√ôjô°S  øe  ôØ¶dG  π°üØæj  Éægh  ,Oncholysis

 äÉHÉ¡àd’G  »a ∂dP  çhóM ôãμjh  ,kÉ≤M’ §bÉ°ùà«d  ¬æe  AõL

.πjƒ£dG ôØ¶dG âëJ äÉjô£ØdG ôKÉμJ øY èàæJ »àdG ájô£ØdG

:ºLGÈdG π°ùZ
 É¡«a  πNójh  ,∞μdG  ô¡X  »a  ™HÉ°UC’G  ó≤Y  »g  á¨d  ºLGôÑdG

 ôªà°ùªdG  ºLGôÑdG  √òg π°ùZ …ODƒjh  ,™HÉ°UC’G  π°UÉØe ∂dòc

 äGôª©à°ùªdG  á``̀ dGREG  ≈``dEG  ,IQôμàªdG  Aƒ`̀°`̀Vƒ`̀dG  á«∏ªY  AÉ`̀æ`̀KCG

 kÉaƒ¡c ,øcÉeC’G √òg »a ó∏édG ÉjÉæK øe òîqàJ »àdG á«eƒKôédG

 º«KGôédG  Oó`̀Y  π°üjh  ,ôKÉμàJh  É¡dÓN  ƒªæJ  ó`̀jOÉ`̀NCGh  É¡d

 πμd ø«jÓe IóY ≈dEG ,ÉjÉæãdG √òg ø«H ¢û«©J »àdG äÉjô£ØdGh

.™Hôe ôàª«àæ°S

 á«ëdG  äÉæFÉμdG  OGó`̀YCG  ¢UÉ≤fEÉH  ºLGôÑdG  π°ùZ  á qæ°S  π qØμàJ

 äGôe IóY π©ØdG Q qôμJ ƒd á°UÉîHh ,áXƒë∏e IQƒ°üH ájô¡éªdG

.Aƒ°VƒdG á«∏ªY QGôμJ ™e çóëj Éªc kÉ«eƒj

:§HE’G ∞àf
 ∞©°†j §HE’G ô©°T ∞àf ¿CG áãjóëdG á«Ñ£dG äÉ°SGQódG râàÑKCG

 ≈dEG Aƒé∏dG ¿hO ¬«∏Y OÉ«àY’Gh ,á«ægódGh á«bô©dG Oó¨dG RGôaEG

.âbƒdG Qhôe ™e ô©°ûdG ∞©°†j ¬àbÓM

 ¬≤aGôj §HE’G ô©°T ƒªf ¿CG ¢UÉ°üàN’G πgCG iód ±hô©ªdG øeh

 äGP OGƒe RôØJ ÉgQhóH √ògh ,á«bô©dG Oó¨dG è°†f Æƒ∏ÑdG óæY

 ,QÉÑ¨dGh  ñÉ°ShC’G  É¡bƒa  râªcGôJ  GPEG  á°UÉîHh  ,Iõ«ªe  áëFGQ

 øe ∞ qØîjh ,áëFGôdG √òg øe kGô«ãc ∞ qØîj ô©°ûdG Gòg ∞àfh

 á«bô©dG  Oó¨dG  ÜÉ¡àdGh  ájô£ØdG  áØ©°ùdÉc  ájó∏édG  ¢VGôeC’G

 .ájô©°ûdG áHôLC’G ÜÉ¡àdGh

 äGô°ûëdG ƒªf øe ájÉbh á≤£æªdG √òg ô©°T ábÓM »a q¿CG Éªc

.¬«a ÉgôKÉμàd kÉ©æeh πª≤dGh á∏Ø£àªdG

 »©«Ñ£dG ó∏édG øe ™Hôe ôàª«àæ°S πc q¿CG åjóëdG º∏©dG nâÑKCG

 ≈dEG  π°üJh áÑ°ùædG  √òg ™ØJôJh ,áeƒKôL 100^000  ¬H ƒªæJ

 ,§`̀ HE’Gh  áfÉ©dG  »à≤£æe  ó∏L  »a  ,áeƒKôL  ø«jÓe  Iô°ûY

 qó©j  ,ô©°T  øe  Éª¡«a  ƒªæj  Ée  á`̀dGREGh  ,Éª¡àaÉ¶f  q¿EÉ`̀a  ∂dòdh

.iôNC’G ájô¡éªdG äÉæFÉμdGh º«KGôédG ƒªæd kÉXƒë∏e kÉØ«ØîJ

 ∞àædG  ¿C’  ,¬àbÓM  øe  π°†aCG  §`̀ HE’G  ô©°T  ∞àf  á«∏ªY  ¿EG

 º«KGôédG  øe  á∏FÉg  OGó`̀YCG  ∑Éægh  ,√Qhò`̀L  øe  ô©°ûdG  πjõj

 ,ô©°ûdG QhòL âëJh ó∏édG ÉjÉæK »a ôKÉμàJ »àdG ,äÉjô£ØdGh

 äÉæFÉμdG ∂∏àd á∏eÉc ádGREG ≈dEG …ODƒJ ’ ábÓëdG q¿EÉa »dÉàdÉHh

.∞àædG á«∏ªY π©ØJ Éªc ,á≤«bódG ájô¡éªdG

:áfÉ©dG ≥∏M
 πÑbh  πLôdG  ô`̀cP  ∫ƒ`̀M  oâÑæj  …ò`̀dG  ô©°ûdG  :áfÉ©dÉH  ó°ü≤j

.ôHódG ∫ƒM âHÉædG ô©°ûdG πãe ¬H ≥ë∏j Éeh ,ICGôªdG

 Iô°ûY  ,áfÉ©dG  á≤£æe »a  óMGh  ™Hôe  ôàª«àæ°S  πc  »a  ¢û«©J

 ,∑ÉμàM’Gh  ¥ô©àdG  Iô«ãc  á≤£æe  áfÉ©dGh  ,áeƒKôL  ø«jÓe

 ,¿ƒgódGh ¥ô©dG äGRôØe ºcGôJ ≈dEG Oƒ≤j Égô©°T ádGREG ∫ÉªgEGh

 ∞«¶æJ  áHƒ©°U  ≈``dEG  … qODƒ``̀ j  ñÉ`̀°`̀ShC’É`̀H  áfÉ©dG  çqƒ`̀∏`̀J  ¿CG  Éªc

 ,IQÉ¡£dÉH qπîj ¬qfC’ ,IÓ°üdG áë°U ™æªj ób Gògh ,á≤£æªdG

.IÓ°üdG áë°U •hô°T ºgCG øe »gh
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 ,áfÉ©dG πªb πãe á«∏«Ø£dG ¢VGôeC’G øe ájÉbh áfÉ©dG ô©°T ≥∏Mh

 äÉMô≤àdG Qƒ¡X ≈dEG kÉj qODƒe ,ø«ª∏°ùªdG ô«Z óæY ô°ûàæj …òdG

 ≥WÉæe  »a  ,Lice  πª≤dG  Iô°ûM  ¢û«©J  .ájó∏édG  äÉHÉ¡àd’Gh

 ,áfÉ©dG á≤£æeh §HE’G ô©°Th ¢SCGôdG Ihôa ô©°ûc ,ôjõ¨dG ô©°ûdG

 ôKÉμàJh ,áHÉ°üªdG á≤£æªdG ó∏L øe ΩódG ¢UÉ°üàeÉH i qò¨àJh

 §≤f IQƒ°U »a Iô°ûëdG √òg ¢Vƒ«H ô¡¶nJh ,áXƒë∏e áYô°ùH

 »a kÉ«HÉ¡àdG kÓYÉØJ πª≤dG Iô°ûM á°†Y ÖqÑ°ùJ .Iõ«ªe AÉ°†«H

 √RôØJ  Ée  ÖÑ°ùH  ,Iójó°T  áμëH  ÜÉ¡àd’G  Gòg  RÉàªjh  ,ó∏édG

 óbh  ,¢T qôîe  ô«KCÉJ  äGP  iôNCG  äGRôØeh  ÜÉ©d  øe  Iô°ûëdG

 ¿ƒ∏H RÉàªj ,»©°Vƒe ÜÉ¡àdG çhóM Iójó°ûdG áμëdG øY èàæj

 oIô°ûM π≤æJ ¿CG çóëj óbh .ÜÉ°üªdG ó∏édG ≠Ñ°üj øcGO ôªMG

 Relapsing á©LGôdG ≈ªëdG ¢Vôe πãe ¢VGôeC’G n¢†©H á∏ª≤dG

 ÉjôàμÑ∏d É¡∏ªM ∂dP ÖÑ°Sh Typhus ¢SƒØ«àdG ¢Vôeh ,fever

 Éæg AGódG π≤f qºàjh ,»ª°†¡dG ÉgRÉ¡L øª°V ¢Vôª∏d áÑ qÑ°ùªdG

  .Iô°ûëdG ∫É≤àfG ôÑY ôNB’ ¿É°ùfEG øe

:AÉŸG ¢UÉ≤àfG
 •ô°T Gògh ,ôHódGh πÑ≤dG »à≤£æe áaÉ¶f »æ©j AÉªdG ¢UÉ≤àfG

.IÓ°üdG áë°Uh IQÉ¡£dG •hô°T øe ¢SÉ°SCG

 Ωƒª°ùdG  ø`̀e  á∏FÉg  kGOGó```̀YCG  ø«∏«Ñ°ùdG  ø`̀e  êôîj  É`̀e  π pªëj

 ¬d  râÑÑ°S  ,º°ùédG  »`̀a  ô`̀ KCG  É¡æe  »≤H  ¿EG  »àdG  º«KGôédGh

 êhôîdG øcÉeCG π°ùZ ΩÓ°SE’G ´ô°T Gò¡dh ,QÉ°†ªdG øe ô«ãμdG

 q¿CG áq«ª∏Y á°SGQO râë°VhCG óbh .iPCG øe É¡H ≥∏Y Éªe É¡à«≤æJh

 º°ùédG ájÉbh »a ΩÉg πeÉY ø«∏«Ñ°ùdG áaÉ¶f ≈∏Y ¢UôëdG

 Gò¡dh  ,»∏°SÉæàdG  RÉ¡édG  ¿ÉWô°S  çhó`̀M  ø`̀e

 ø«H  ¿ÉWô°ùdG  Gò¡H  ø«HÉ°üªdG  OGó`̀YCG  qπ≤J

 ≈∏Y  ¿ƒ°Uôëj  øjòdG  ø«ª∏°ùªdG  ±ƒØ°U

 Éæ«Øμjh  .AÉªdG  ¢UÉ≤àfGh  áaÉ¶ædG  »°ü≤J

 πªëj RGôÑdG øe kGóMGh kÉeGôL ¿CG ±ô©f ¿CG

 π q«îàf  ¿CG  Éædh  ,áeƒKôL  ¿ƒ«∏e  ∞`̀dCG  áÄe

 øe AÉªdG ¢UÉ≤àfG ∫ÉªgEG  øY èàæj ób Ée

.ø«¨dÉH iPCGh Qô°V

:¿ÉàÿG
 »àdG  Ió∏édG  ™£b :¬H  OGôªdGh  ,™£ nb  …CG  ønà nN  Qó°üe ¿ÉàîdG

 É¡Yô°T  »àdG  ™FGô°ûdG  ø°SÉëe  øe  ƒgh  ,ôcòdG  áØ°ûM  »£¨J

.√OÉÑ©d ≈dÉ©J ˆG

 πª©j ƒ¡a ,óFGƒØdG øe ô«ãμdG åjóëdG Ö£dG ∫ƒ≤j Éªc ¿Éàî∏d

 ,áØ∏≤dG  ∑ôJ øY áéJÉædG  Ö«°†≤dG  äÉHÉ¡àdG  øe ájÉbƒdG  ≈∏Y

 ô°ûàæj …òdG Ö«°†≤dG ¿ÉWô°S çhóM øe ôÑcC’G »bGƒdG ¬fCG Éªc

 »a  ∫ÉëdG  ƒg  Éªc  QƒcòdG  Égó«dGƒe  øàîJ  ’  »àdG  ∫hó`̀dG  »a

 ádÉM  ∞dCG  60  râ°ü qî°T  á«μjôeCG  á°SGQO  ∂dP  óqjDƒjh  ,ø«°üdG

 §≤a ä’ÉM Iô°ûY q¿CG ICÉLÉØªdG râfÉch ,Ö«°†≤dG ¿ÉWô°S øe

.ø«fƒàîªdG ô«Z øe ™Ñ£dÉH »bÉÑdGh ,ø«fƒàîe GƒfÉc º¡æe

 iód ,á«dƒÑdG …QÉéªdG äÉHÉ¡àdÉH áHÉ°UE’G Iôãc kÉ°†jCG ß nMÓjh

 ,äÉ°SGQódG  ¢†©H  »a  kÉØ©°V  40  ∂dP  ≠∏Hh  ,ø«fƒàîªdG  ô«Z

 øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWC’G øe %95  ¿CG iôNCG á°SGQO q¢üæJh

.ø«fƒàîªdG ô«Z øe ºg á«dƒÑdG ∂dÉ°ùªdG ÜÉ¡àdG

 á«°ùæédG ä’É°üJ’G ôÑY π≤àæJ »àdG á«°ùæédG ¢VGôeC’G ô°ûàæJ

 ¢ùHô¡dG AGO πãe ,ø«fƒàîªdG ô«Z iód ôÑcCG IQƒ°üH áe qôëªdG

 ¿Ó«°ùdGh  ájô£ØdG  äÉHÉ¡àd’Gh  …ôgõdGh  á«°ùæédG  áMô≤dGh

. RójE’ÉH ±hô©ªdG áYÉæªdG ¢ü≤f AGOh »°ùæédG ∫ƒdDƒãdGh

  kÉKhóM  qπbCG  ºMôdG  ≥æY  ¿ÉWô°S  q¿CG  nâÑKCG  Ée  äÉ°SGQódG  øeh

.ø«fƒàîªdG QƒcòdG äÉLhR iód

من تعاليم ا@عجاز العلمي
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 øY IÒãc ä’DhÉ°ùJ  IÒ``̀NC’G  á``̀fhB’G  ‘ äQGO  ó≤d

 ä’Gƒ÷G êGô```̀HCG ø`̀Y IQOÉ`̀°`̀ü`̀dG äÉ`̀YÉ`̀©`̀°`̀TE’G Ò`̀KCÉ`̀J

 á£«ëŸG øcÉeC’G ‘ ÚæWÉ≤dG ¿Éμ°ùdG áë°U ≈∏Y

 äÉYÉ©°TE’G  ÒKCÉJ  øY  äÉ°SGQO  IóY  ∑Éæg  .êÈdÉH

 äÉ°SGQódG  øe π«∏≤dG  øμd ä’Gƒ`̀÷G øY IQOÉ°üdG

 IQOÉ°üdG  äÉ`̀YÉ`̀©`̀°`̀TE’G   Ò`̀KCÉ`̀J  ø`̀Y  åëÑdÉH  â`̀eÉ`̀b

 á≤£æŸG ‘ ¿Éμ°ùdG áë°U ≈∏Y ä’Gƒ÷G êGôHCG øe

 .êÈdÉH á£«ëŸG

 êGô``````̀HCG) ä’Gƒ``̀é``̀∏``̀d á```̀«```̀°```̀VQC’G ó``̀YGƒ``̀≤``̀dG ≥`̀∏`̀£`̀J

 Iôªà°ùe  á«°ù«WÉæ¨ehô¡c  äÉYÉ©°TEG  (ä’Gƒ```÷G

 É¡≤∏£j »àdG äÉYÉ©°TE’G øe iƒbCG äÉYÉ©°TE’G √ògh

.(Khurana, 2008) ∫Gƒ÷G RÉ¡L

 ÚÑJ á`̀«`̀ª`̀∏`̀©`̀dG çÉ```ë```H’G ø``̀e á`̀Yƒ`̀ª`̀› ∂`̀dÉ`̀æ`̀g

 êGôHCG øe IQOÉ°üdG äÉYÉ©°TEÓd áØ∏àîŸG äGÒKCÉàdG

 á«ª∏Y äÓ› ‘ IQƒ°ûæe çÉëHC’G √ògh ä’Gƒ÷G

.á≤Kƒe

 ¬«dEG  π°UƒJ  É``eh  çÉ``ë``HC’G  ∂∏J  áaô©e  πÑb  øμd

 ≈∏Y ∫Gƒ```̀÷G QGô``̀°``̀VCG á`̀aô`̀©`̀e ø`̀Y kÉ`̀ã`̀jó`̀M AÉ`̀ª`̀∏`̀©`̀dG

 Éeh ∫Gƒ÷G êGôHCG πª©J ∞«c ±ô©àf ¿É°ùfE’G áë°U

É¡JÉeGóîà°SG »g

تأثير أبراج الجوال على صحة  الإنسان

د. ريم محمد الطويرقي (قسم الفيزياء)
د. فاطمـة القـدسي (قسم علوم ا�حياء)

كلية العلوم - جامعة الملك عبدالعزيز

أبحاث علمية
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:∫Gƒé`dG êGôHCG
 √òg ¢SÉ°SCG øμdh É«Ñ°ùf áãjóM á«æ≤J ájƒ∏îdG ∞JGƒ¡dG ¿ƒμJ ób

 ä’É°üJ’G »a Ωóîà°SG …òdGh (ƒjOGôdG) ´ÉjòªdG ƒgh á«æ≤àdG

 ΩGóîà°SG  ô`̀eC’G  ájGóH  »a  ¿Éc  ¿EGh  .ΩÉY  áFÉe  øe  ôãcCG  òæe

 äGP  ä’É°üJ’G  »a  É°†jCG  Ωóîà°SG  ¬æμdh  åÑdG  »a  ´ÉjòªdG

 ∫É°üJ’G  Iõ¡LCG  »a  Éªc  (πÑ≤à°ùeh  π°Sôe  ø«H)  ø«gÉéJ’G

 ô°ûÑdG øe ø«jÓÑdG âæμe Ωƒ«dG á«æ≤àdG √òg Qƒ£J .»μ∏°SÓdG

.É¡JGõ«ªe ∞£bh ájƒ∏îdG ∞JGƒ¡dG ΩGóîà°SÉH ™àªàdG øe

?ƒjOGôdG äÉLƒe »g Ée
 ábÉW  äGP  á«°ù«WÉæ¨ehô¡c  äÉ`̀Lƒ`̀e  »`̀g  ƒ`̀jOGô`̀dG  äÉ`̀Lƒ`̀e

.AÉ°†ØdG ôÑY ábÉ£dG √òg π≤æJh á«fóàe

 äGQÉ°TE’G  ¿ÓÑ≤à°ùjh  ¿Ó°Sôj  É¡LGôHCGh  ájƒ∏îdG  ∞JGƒ¡dG

 ä’ÉéªdG  É°†jCG  ≈YóJ)  á«°ù«WÉæ¨ehô¡c  äÉLƒe  ΩGóîà°SÉH

 øe  á«°ù«WÉæ¨ehô¡μdG  äÉLƒªdG  å©ÑæJ  .(á«°ù«WÉæ¨ehô¡μdG

 .á«eƒ«dG ÉæJÉ«M »a º¡e QhO Ö©∏Jh á«YÉæ°U hCG á«©«ÑW QOÉ°üe

 »àdG á«°ù«WÉæ¨ehô¡μdG äÉLƒªdG áé«àf A±ódÉH ô©°ûf øëæa

 AõL ΩGóîà°SÉH AÉ«°TC’G ájDhQ Éææμªj ÉæfCG Éªc ¢ùª°ûdG øe å©ÑæJ

 …òdGh (»FôªdG ∞«£dÉH ≈ª°ùj) »°ù«WÉæ¨ehô¡μdG ∞«£dG øe

 á«°ù«WÉæ¨ehô¡μdG  äÉLƒªdG ódƒJh .¬Ø°ûàμJ ¿CG  Éææ«YC’ øμªj

 ≈àMh »FÉHô¡c QÉ«J ¬«a …ôéj RÉ¡L πc »a á«ªàM áé«àf »g

.¿É°ùfE’G º°ùL »a á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG »a

 ä’Éée  ø`̀e  ¿ƒμàJ  á«°ù«WÉæ¨ehô¡μdG  äÉ`̀YÉ`̀©`̀°`̀TE’G  ™«ªL

 …òdGh  ,äÉHòHòdG  √òg  OOôJ  .áHòHòàe  á«°ù«WÉæ¨eh  á«FÉHô¡c

 Oóëj ,áLƒªdG ¬«a ÜòHòàJ …òdG á«fÉK πc »a äGôªdG OóY ƒg

 .¬«a Ωóîà°ùJ ¿CG øμªj …òdG ≥«Ñ£àdGh áLƒªdG √òg ¢üFÉ°üN

 õJô«g óMGh ¿EG å«M (Hz) õJô«¡dG IóMƒH äÉLƒªdG OOôJ ¢SÉ≤j

 »æ©J GHzh MHzh kHz Éªæ«H á«fÉãdG »a óMGh ÜòHòJ »æ©j

 .»dGƒàdG ≈∏Y ,á«fÉãdG »a IRGõàgG ¿ƒ«∏ªdG ∞dCGh ¿ƒ«∏eh ∞dCG

 Ée  ióªdG  »a äGOOôJ É¡d  »àdGh  á«°ù«WÉæ¨ehô¡μdG  äÉLƒªdG

 »a Ωóîà°ùJ ÖdÉ¨dG  »a »àdG  »g 300 GHzh 30 kHz  ø«H

 ≈ª°ùj  .»fƒjõØ∏àdGh  »YGPE’G  π≤ædG  ∂dP  πª°ûjh  ,ä’É°üJ’G

 äÉLƒe  ¥É£æH  »°ù«WÉæ¨ehô¡μdG  ∞«£dG  øe  ióªdG  Gò`̀g

 1.6 h 180 kHz ø«H Ée ióªdG »a ™≤J AM äÉYGPEÉa .ƒjOGôdG

 ,108 MHz   ≈dEG  88  øe ióªdG »a ™≤J FM äÉYGPEGh , MHz

 .845 MHz ≈dEG 470 øe ióªdG »a πª©«a »fƒjõØ∏àdG π≤ædGh

 872 øe äGOOôàdG ¥É£f »a πª©J É¡fEÉa ájƒ∏îdG ∞JGƒ¡dG ÉeCG

 2170 ≈dEG 1920h 1875 MHz ≈dEG  1710 h 960 MHz ≈dEG

  ≈dEG  2170 MHz øe ≈∏YC’G äGOOôàdG äGP äÉLƒªdG .MHz

.∞jhhôμjÉªdG äÉLƒe º°SG É¡«∏Y ≥∏£j 60 GHz

 ≈∏Y OGƒªdG ™e É¡∏YÉØJ å«M øe á«°ù«WÉæ¨ehô¡μdG äÉLƒªdG º°ù≤æJ

 »a ô««¨J çóëJ ’ …CG ,áæjDƒe ô«Z á«°ù«WÉæ¨ehô¡c äÉLƒe .ø«ª°ùb

 .ÉgOOôJ ∂dòch á«fóàe É¡àbÉW ¿ƒμJ äÉLƒªdG √ògh IOÉªdG

 äÉ«FõLh äGQP »a ô««¨J çóëJ »àdGh áæjDƒe äÉLƒe ƒg ôNB’G º°ù≤dGh

 .ÉgOOôJ ´ÉØJQGh É¡àbÉW º¶©d ∂dPh É¡©e á∏YÉØàªdG IOÉªdG

 ¥É£f  »`̀a  äGOOô``̀ J  É¡d  »àdG  á«°ù«WÉæ¨ehô¡μdG  äÉLƒªdG

 äÉLƒªdG ÉeCG .áæjDƒe ô«Z äÉLƒe ôÑà©J ∞jhhôμjÉªdGh ƒjOGôdG

 É¡fEÉa (õJô«g ¿ƒ«∏ªdG ¿ƒ«∏e …CG) THz øe ôÑcCG äGOOôJ äGP

 .¿É°ùfE’G º°ùL ≈∏Y á¨dÉH äGô«KCÉJ É¡dh áæjDƒe äÉLƒªc ∞æ°üJ

 á«æ«°ùdG á©°TC’G áæjDƒªdG á«°ù«WÉæ¨ehô¡μdG äÉLƒªdG á∏ãeCG øe

 É¡d  »àdGh  ÉeÉL  á©°TCG  É°†jCGh  ¢ü«î°ûàdG  »a  Ωóîà°ùJ  »àdG

.ájôμ°ùYh á«ÑW äÉeGóîà°SG

?ƒjOGôdG ä’É°üJG πª©J ∞«c
 carrier) á∏eÉM áLƒe OƒLh ≈∏Y ä’É°üJ’G Iõ¡LCG  πª©J

 ∫É°SQEG RÉ¡L É¡éàæj ƒjOGôdG äÉLƒe ¥É£f »a ¿ƒμJ (wave
 É¡∏≤f OGôªdG äÉeƒ∏©ªdG ±É°†J  .á«Ñ«L áLƒe πμ°T ≈∏Y ¿ƒμJh

 .(modulation) ôjƒëàdÉH ±ô©J á«∏ª©H á∏eÉëdG áLƒªdG √ò¡d

 á∏eÉëdG  áLƒªdG  ¢üFÉ°üN ¢†©H ô«¨àJ  ¿CG  ôjƒëàdG  Gòg èFÉàf

 ≈dEG  ºLôàj  ∫ÉÑ≤à°S’G  RÉ¡L  »a  ¬∏«∏ëJ  óæY  ô««¨àdG  Gò`̀gh

 Égô««¨J  øμªj ¢üFÉ°üN ∑Éæg  .É¡dÉ°SQEG  ºJ »àdG  äÉeƒ∏©ªdG

 øe ø«©e ≥«Ñ£J Ö°SÉæj ô««¨àdG øe ´ƒf πch á∏eÉëdG áLƒªdG »a

 `H ±ô©j Ée ƒgh áLƒªdG á©°S »a ô««¨àdÉa .ä’É°üJ’G äÉ≤«Ñ£J

 áLƒªdG OOôJ »a ô««¨J hCG AM (Amplitude Modulation)

 ±hô©e  FM (Frequency Modulation)  `H  ±ô©j  Ée  ƒgh

 ä’É°üJG »a Ωóîà°ùj Ée ƒg »ªbôdG ô««¨àdG .»YGPE’G π≤ædG »a

.ôjƒëàdG äÉ«∏ªY ¢†©H í°Vƒj (2) πμ°ûdG .ájƒ∏îdG ∞JGƒ¡dG

?…ƒ∏ÿG ∞JÉ¡dG ƒg Ée

 π°Sôe)  ø«gÉéJG  GP  ´Éjòe  RÉ¡L  ’EG  ƒg  Ée  …ƒ∏îdG  ∞JÉ¡dG

 äƒ°U  πjƒëàH  ∞JÉ¡dG  Ωƒ≤j  .á«fóàe  ábÉ£H  πª©j  (πÑ≤à°ùeh

 Ωƒ≤j  ÉeóæY  .ƒjOGQ  äÉLƒe  ≈dEG  á«°üædG  áHÉàμdGh  Ωóîà°ùªdG

 øe  π°SôJ  äÉLƒªdG  √ò`̀g  ¿EÉ`̀a  ∫É°üJG  AGô`̀LEÉ`̀H  Ωóîà°ùªdG

 ÉeóæY  .ä’É°üJG  (êô`̀H)  IóYÉb  Üô`̀bCG  ≈dEG  …ƒ∏îdG  ∞JÉ¡dG

أبحاث علمية
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 áμÑ°ûd  É¡¡«LƒàH  Ωƒ≤J  É¡fEÉa  IóYÉ≤∏d  äÉLƒªdG  √ò`̀g  π°üJ

 IóYÉb  ÜôbC’  É¡∏jƒëàH  ÉgQhóH  Ωƒ≤J  »àdGh  á«°ù«FôdG  ∞JÉ¡dG

.(3 πμ°T) ∫É°üJÓd º∏à°ùªdG ¢üî°ûdG á≤£æe »a (êôH)

?ájƒ∏ÿG ∞JGƒ¡dG (êôH) IóYÉb »g Ée

 …ƒ∏îdG  ∞JÉ¡dG  π°Uƒàd  ƒ`̀jOGô`̀dG  äÉLƒe  Ωóîà°ùJ  óYGƒ≤dG

 ∫ÉÑ≤à°SGh ∫É°SQEG øe Ωóîà°ùªdG øμªàj »μd á«ØJÉ¡dG áμÑ°ûdÉH

 Égô«Zh IOó©àªdG §FÉ°SƒdGh Iô«°ü≤dG  πFÉ°SôdGh ,äÉªdÉμªdG

 øμªàJ ød óYGƒ≤dG ∂∏J ¿hóH .…ƒ∏îdG ∞JGƒ¡dG äÉ≤«Ñ£J øe

 .πª©dG øe ájƒ∏îdG ∞JGƒ¡dG

:á«°SÉ°SCG ô°UÉæY çÓK øe óYGƒ≤dG ¿ƒμàJ

 √ògh .ƒjOGôdG äGQÉ°TEG ∫ÉÑ≤à°SGh ∫É°SQE’ (antenna) äÉ«FGƒg  

 Ωóîà°ùjh  Ö«°†b  πμ°T  ≈∏Y  ÉªgóMCG  ø«Yƒf  ≈∏Y  äÉ«FGƒ¡dG

 √òg  ∫ƒ`̀W  ìhGô`̀à`̀jh  (êô`̀Ñ`̀dG)  IóYÉ≤dÉH  ä’Gƒ`̀é`̀dG  ∫É°üJ’

 ¿ƒμ«a  »fÉãdG  ´ƒædG  É`̀eCG  .ôàe  2^5  h  0^5  ø«H  Ée  äÉ«FGƒ¡dG

 .¢†©ÑH É¡°†©H äGóYÉ≤dG ∫É°üJG ≈∏Y πª©jh ¥ÉÑWCG πμ°T ≈∏Y

.ájƒ∏îdG ∞JGƒ¡dG (êGôHCG) óYGƒb äÉ«FGƒg í°Vƒj (4) πμ°ûdG

 äÉ«FGƒ¡dG ¬«∏Y âÑãJ á«dÉY ájÉæH hCG  ájQÉ°S πãe ófÉ°ùe AÉæH  

 π©éj ¿CG øμªj ≥FÉY …CG øY Ió«©H AGƒ¡dG »a á≤∏©e ¿ƒμJ »μd

.º«≤à°ùe §N »a Égô«°S øY ó«ëJ äÉLƒªdG

 á«FÉHô¡μdG  ábÉ£dÉH á«YGPE’G Iõ¡LC’Gh IóYÉ≤dG  OGóeE’ Iõ¡LCG  

  .á«ªëe äÉfGõN »a áXƒØëe ¿ƒμJh É¡∏«¨°ûàd áeR’G

 ≥jôW  ø`̀Y  ¢†©ÑdG  É¡°†©ÑH  (êGô````̀ HC’G)  ó`̀YGƒ`̀≤`̀dG  π°üàJ  

 ¥ÉÑWCG  πãe  á«μ∏°SÓdG  á«æ≤àdG  ΩGóîà°SÉH  hCG  á«°VQCG  äÓHÉc

.óYGƒ≤dG øe á©°SGh áμÑ°T øjƒμàd á«FGƒ¡dG ∞jhhôμjÉªdG

 .á«∏îdG ≈ª°ùJ IOóëe á«aGô¨L á≤£æe (êôH) IóYÉb πc »£¨J  

 Ωó≤j …òdG (êôÑdG) IóYÉ≤dÉH ∫É°üJ’ÉH …ƒ∏îdG ∞JÉ¡dG Ωƒ≤j

 ¿É°ùfE’G ó©àÑj ÉeóæY .(ÜôbC’G êôÑdG ƒg IOÉY) IQÉ°TEG iƒbCG ¬d

 Ωƒ≤«a  áØ«©°V  íÑ°üJ  IQÉ`̀°`̀TE’G  ¿EÉ`̀ a  (êô`̀Ñ`̀dG)  IóYÉ≤dG  ø`̀Y

 …òdGh) äGQÉ°TEÓd ¬dÉÑ≤à°SG Iƒb πjó©àH É«FÉ≤∏J …ƒ∏îdG ∞JÉ¡dG

 ≈∏Y ßaÉëj »μd  (∞JÉ¡dG  ájQÉ£H øe á«aÉ°VEG  ábÉW ∂∏¡à°ùj

 êhôN óæY .(êôÑdG) IóYÉ≤dG ™e π°UGƒàdG øe ≈fOC’G iƒà°ùªdG

 ¥É£ædG  IóYÉ≤H  π°üàj  É«FÉ≤∏J  ¬fEÉa  Ée  ¥É£f  øe  Ωóîà°ùªdG

.¬H óLGƒàj …òdG ójóédG

 áeóN ô«aƒàdh  á©°ùàe  ≥WÉæe  »a  Iôªà°ùe  á«£¨J  ô«aƒàd  Gòd

 Öéj  ¬fEÉa  ø«eóîà°ùªdG  øe  ôÑcCG  Oó©d  »μ∏°SÓdG  ∫É°üJ’G

.(êGôHC’G) óYGƒ≤dG øe ôÑcCG OóY ôaƒJ

?(á≤£æŸG) á«∏î`dG »g Ée
 ¿EÉa  á«ØJÉ¡dG  º¡JÉªdÉμe  AGô`̀LEG  øe  ¢UÉî°TC’G  øμªàj  »μd

 äÉMÉ°ùªdG  º«°ù≤J  ≈∏Y  Ωƒ`̀≤`̀J  ájƒ∏îdG  ∞`̀JGƒ`̀¡`̀dG  äÉcô°T

 Ö∏b »a .á«∏N É¡æe πc ≈ª°ùJ Iô«¨°U äÉMÉ°ùe ≈dEG á«aGô¨édG

 ÉjÓîdG √òg πNGóàJ .ä’É°üJ’G (êôH) IóYÉb ™≤J á«∏N πc

 .á«£¨àdG êQÉN ≥WÉæe OƒLh Öæéàd É¡ÑfGƒL »a

 ™e πNGóàJ ’ É¡fEÉa É¡°†©H øY Ió«©H (êGôHC’G) óYGƒ≤dG ¿ƒμJ ÉeóæY

 ôNB’ êôH øe π≤àæj ¿CG øμªj ’ ∫É°üJ’G ¿EÉa ∂dòd áé«àfh É¡°†©H

 .iôNC’ á≤£æe øe Ωóîà°ùªdG ∑ôëJ óæY ∫É°üJÓd ™£b çóëjh

 É¡ªéM Ö°ùM ≈∏Y á«aGô¨÷G ÉjÓÿG ∞æ°üJ

:»g πeGƒY çÓK √Oóëj ºé◊G Gògh

 IóYÉb πc ¿EG å«M »∏Ñ≤à°ùªdGh »dÉëdG ä’É°üJ’G ºéM  

 πeÉ©àdG É¡æμªj »àdG ä’É°üJ’G øe Oóëe OóY É¡d (êôH)

»fÉÑªdG ¥ƒa ™°Vƒj …òdG ∫GƒédG ∞JÉ¡dG êôH  ø«Ñj πμ°T

áØ∏àîªdG ¬JÉbÉ£fh »°ù«WÉæ¨ehô¡μdG ∞«£dG í°Vƒj (1) πμ°ûdG
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.óMGƒdG âbƒdG »a É¡©e

 äÉLƒe  ¿C’  á«aGô¨édG  á≤£æª∏d  á«©«Ñ£dG  ¢ùjQÉ°†àdG  

 hCG  QÉé°TC’G  πãe  á«©«ÑW  ≥FGƒ©H  É¡ÑéM  øμªj  ƒjOGôdG

.»fÉÑªdG πãe á«YÉæ°U ≥FGƒ©H hCG ∫ÉÑédG

 OGR Éª∏μa ,∫É°üJ’G á«∏ªY »a áeóîà°ùªdG OOôàdG áeõM  

 (3G `dG á«æ≤J »a πãe) áeóîà°ùªdG ƒjOGôdG äÉLƒe OOôJ

 .π≤j á«∏îdG ºéM ¿EÉa

:»g(5 πμ°T) ´GƒfCG çÓK ≈dEG ÉjÓîdG âØæ°U

(macrocells) hôcÉŸG á«∏N

 .ájƒ∏N á«ØJÉg áμÑ°T …C’ á«°ù«FôdG á«£¨àdG hôcÉªdG á«∏N ôaƒJ

 äÉjÉæH hCG á«°VQCG êGôHCG ≈∏Y áàÑãe ¿ƒμJ hôcÉªdG á«∏N äÉ«FGƒg

 ÉjÓN äGóYÉb πª©Jh .§«ëe ≥FÉY …CG É¡≤«©j ’ »μd á©ØJôe

.•GƒdG øe äGô°ûY ÉgQGó≤e IQó≤H hôμjÉªdG

(microcells) hôμjÉŸG á«∏N

 áμÑ°ûdG  á©°S  øe  ójõJh  á«∏NGO  á«£¨J  ôaƒJ  hôμjÉªdG  á«∏N

 âÑãJ .hôcÉªdG á«∏N πNGO »a ΩGóîà°SG áaÉãc OƒLh ∫ÉM »a

 ¿GQóL ≈∏Y ¿ƒμàa ´QÉ°ûdG  iƒà°ùe ≈∏Y á«∏îdG √òg äÉ«FGƒg

 äÉ«FGƒ¡dG  √òg  ∫ƒW  ¿ƒμjh  .IQÉ`̀ fE’G  IóªYCG  ≈∏Y  hCG  »fÉÑªdG

 äGP ¿ƒμJ ÖdÉ¨dG »ah hôcÉªdG á«∏N äÉ«FGƒg ∫ƒW øe ô°übCG

 äÉ«FGƒg ôaƒJ .ádƒ¡°ùH É¡àjDhQ øμªj Óa QÉª©ª∏d Ö°SÉæe ™HÉW

 äÉaÉ°ùªdG ¿EÉa Gòd Iô«°üb äÉaÉ°ùe ≈∏Y á«£¨J hôμjÉªdG á«∏N

 ¿CG  Éªc  .ôàe  1000  ≈`̀dEG  300  ø«H  ìhGôàJ  É¡æ«H  π°üØJ  »àdG

 »a É¡JÓ«ãe øY á°†Øîæe IQó≤H  πª©J á«∏îdG √òg äÉ«FGƒg

.•GƒdG øe ™°†H ióe »a ÖdÉ¨dG »a ¿ƒμJh hôcÉªdG á«∏N

(picocells) ƒμ«ÑdG á«∏N

 √òg äÉ«FGƒg óLƒJh .≥«°VCG ¥É£f ≈∏Y á«£¨J á«∏îdG √òg ôaƒJ

 É¡«a  á«°ù«FôdG  á«£¨àdG  ¿ƒμJ  »àdG  »fÉÑªdG  πNGO »a  ÉjÓîdG

 áμÑ°ûdG  ΩGóîà°SG  »a  á«dÉY  áaÉãc  É¡«a  ¿ƒμj  »àdG  hCG  áØ«©°V

.ájQÉéàdG õcGôªdGh äGQÉ£ªdG πãe

?(êGôHC’G) ájƒ∏ÿG ∞JGƒ¡dG óYGƒb IQƒ£N øªμJ øjCG

 ƒjOGôdG  á©°TCG  »`̀a  ájƒ∏îdG  ∞JGƒ¡dG  ó`̀YGƒ`̀b  IQƒ`̀£`̀N  øªμJ

 .(øeR  Ió`̀Mh  πμd  É¡àbÉW  ∫ó©e)  É¡JQóbh  É¡æe  áã©ÑæªdG

 √òg ø«H çóëj ¿CG øμªj …òdG πYÉØàdG øe ´GƒfCG çÓK ∑Éæ¡a

:¿É°ùfE’G º°ùL »a ÉjÓîdGh á©°TC’G

.ÉjÓîdG ™e á©°TCÓd »Hô¡μdG ∫ÉéªdG ø«H ¿GôàbG  .1

.ÉjÓîdG ™e á©°TCÓd »°ù«WÉæ¨ªdG ∫ÉéªdG ¿GôàbG  .2

 ∂dòd  áé«àfh  ÉjÓîdG  πÑb  øe á©°TC’G  ábÉ£d  ¢UÉ°üàeG  .3

.ÉjÓîdG IQGôM áLQO »a ´ÉØJQG çóëj

 »àdG  áaÉ°ùªdG  ™Hôe  ™e  É«°ùμY Ö°SÉæàJ  á©°TC’G  ábÉW ¿CG  ÉªHh

 π≤à°S  (êôÑdG)  IóYÉ≤dG  øY  ¿É°ùfE’G  ó©H  Éª∏c  ¬fEÉa  ,É¡©£≤J

 »°Sóæ¡dG º«ª°üàdG ¿EÉa Gòd .¬ª°ùéd π°üJ »àdG á©°TC’G ábÉW

 iƒà°ùªd ¿É°ùfE’G ¢Vô©J ΩóY ¿Éª°†d …Qhô°V (êôÑdG) IóYÉ≤∏d

:»g Éª¡e GQhO Ö©∏J »àdG πeGƒ©dG øªa Gòd .ábÉ£dG øe »dÉY

.»FGƒ¡dG øe áã©ÑæªdG á«FGóàH’G ábÉ£dG  .1

.¢VQC’G iƒà°ùe øY IóYÉ≤dG ´ÉØJQG  .2

 π°üJ »μd »≤aC’G §îdG øY »FGƒ¡dG É¡H π«ªj »àdG ájhGõdG  .3

 ójóëJ øY ádhDƒ°ùe É°†jCG »gh ¢VQC’G í£°S ≈dEG á©°TC’G

.¢VQC’ÉH á©°TC’G Ωó°üJ ¿CG πÑb êôÑdG IóYÉb øY ó©ÑdG

 É¡H OƒLƒªdG á«∏îdG ´ƒf ±ÓàNÉH ∞∏àîJ πeGƒY çÓãdG √ògh
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á«°ù«WÉæ¨ehô¡μdG äÉLƒªdG ôjƒëJ ∫Éμ°TCG ¢†©H :(2) πμ°ûdGájƒ∏îdG ∞JGƒ¡dG áμÑ°T πªY :(3) πμ°ûdG



.ÉgôcP ≥Ñ°S »àdGh (êôÑdG) IóYÉ≤dG

 (êôH) IóYÉb øe áã©ÑæªdG  ábÉ£dG ™jRƒJ (6) πμ°ûdG  í°Vƒj

.É¡JQƒ£N ábÉ£dG Ö°ùM ≈∏Y ≥WÉæªdG ójóëJh …ƒ∏N ∞JÉg

 ICNIRP (International πÑb øe á«dhO ô«jÉ©e ™°Vh ºJ ó≤d
 Commission on Non-Ionizing Radiation

 ,∫ÉéªdG  Gòg  »a  á«ª∏Y  çÉëHCG  ≈∏Y  á«æÑe  ,Protection)

 ¿É°ùfEÓd  GQô°V  πμ°ûJ  ’  »àdG  á©°TC’G  äGQó``b  É¡«a  Oóëe

 á°UÉîdG (êGôHC’G) óYGƒ≤dG áaÉc »a É¡H ΩGõàd’G Öéj »àdGh

 QÉÑàY’G  »a  Iò`̀NBG  â©°Vh  ô«jÉ©ªdG  √òg  .ájƒ∏îdG  ∞JGƒ¡dÉH

 ≥HÉ°ùdG ¿É°ùfE’G º°ùL ÉjÓN ™e á©°TC’G πYÉØJ »a ådÉãdG ôKC’G

 .ÉjÓîdG IQGôM áLQO ´ÉØJQG ƒg ;ôcòdG

 (SAR: Specific Energy »YƒædG ábÉ£dG ¢UÉ°üàeG ∫ó©e

 Qô°V ¢SÉ«≤d ¬©°Vh ºJ …òdG QÉ«©ªdG ƒg Absorption Rate)

 ábÉ£dG  á«ªc  QÉ«©ªdG  Gòg  Oóëj  .¿É°ùfE’G  º°ùL  ≈∏Y  á©°TC’G

 øeR IóMh πμd áØ∏àîªdG ¿É°ùfE’G º°ùL AÉ°†YCG É¡°üàªj »àdG

 ∫hóL í°Vƒj .(W/kg) º¨∏c πμd •GƒH ¢SÉ≤jh á∏àc IóMh πμdh

 áÑ°ùædÉH  ÉgRhÉéJ  Öéj  ’  »àdGh  áeÉ©∏d  SAR  áYôL  (1)

 .±GôWC’Gh ´òédGh ¢SCGôdG πãe AÉ°†YC’G ¢†©Ñdh πμc º°ùé∏d

á©°TCÓd ¢Vô©ªdG AõédG SAR (W/kg)

ÓeÉc º°ùédG 0.08

´òédGh ¢SCGôdG 2.0

±GôWC’G 4.0

 É¡H  ΩÉ«≤dG  ºJ  »àdG  çÉëHC’G  ≥ah  ô«jÉ©ªdG  √òg ™°Vh  ºJ  ó≤d

 .Oóëe øeR ≥ah ¿É°ùfE’G º°ùL ≈∏Y á©°TC’G ô«KCÉJ â°SQO »àdGh

 ≈∏Y á©°TCÓd ¢Vô©àdG ô«KCÉJ OóëJ äÉ°SGQO ¿B’G ≈àM óLƒJ ’

 πNGóàd  á°SGQódG  √ò¡H  ΩÉ«≤dG  áHƒ©°üd  ∂dPh  ó«©ÑdG  ióªdG

.É¡∏°üa Ö©°üj ¢SÉ«≤dG »a IójóY πeGƒY

¿É°ùfE’G áë°Uh ∫Gƒé`dG êGôHCG

 øe IQOÉ°üdG äÉYÉ©°TEÓd »Ñ°ü©dG è«°ùædG ¢Vô©J ¿CG óLh

  Radio Ferquency radiation (RFR) ä’GƒédG êGôHCG

 »Ñ°ü©dG RÉ¡édG »a á«FÉHô¡c á«Lƒdƒ«°ù«a äGô«¨J ÖÑ°ùj ób

 .(Navakatikian and Tomashevskaya, 1994)

 ø«î°ùJ ≈dEG …ODƒJ RFR ¿CG äÉ°SGQódG ¢†©H âMôàbG óbh

É¡H π∏N çhóM ≈dEG …ODƒj Éªe á«ëdG áé°ùf’G
(Gajsek et al., 2003, preace et al., 1999)

 ióªdG äGP IôcGòdG »a π∏N ≈dEG RFR `d ¢Vô©àdG …ODƒj óbh

.Short-term memory (Lai et al., 1994) ô«°ü≤dG

 øY QOÉ°üdG  ´É©°TE’G  ô«KCÉJ  á°SGQóH AÉª∏©dG  øe áYƒªée ΩÉb

  Neurobehavioral á«Ñ°ü©dG äÉ«cƒ∏°ùdG ≈∏Y ä’GƒédG êGôHCG

 »ah ∫GƒédG êôH ¬bƒa OƒLƒªdG ≈æÑªdG »a ø«æWÉ≤dG ¿Éμ°ù∏d

 ’ ≥WÉæe »a ø«æWÉb ¢SÉfCÉH ºgƒfQÉbh êôÑ∏d á∏HÉ≤ªdG »fÉÑªdG

 iƒà°ùªdGh ¢ùæédGh ø°ùdG IÉYGôe ™e ä’GƒL êGôHG É¡H óLƒJ

.ájƒ∏îdG ∞JGƒ¡dG (êGôHCG) óYGƒb äÉ«FGƒg :(4) πμ°ûdG
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 ¿Éμ°ùdG  ¿CG  á°SGQódG  øe  í°†JG  ó`̀bh  .»°û«©ªdGh  »ª«∏©àdG

 øe ¿ƒfÉ©j ä’GƒédG êGôHCG øe áÑjô≤dG øcÉeC’G »a ø«æWÉ≤dG

 ¢VGôYCG  ,áNhO ,…OGQEG  ’ ¢TÉYQ ,IôcGòdG »a ¿Gó≤a ,´Gó°U

 ¥ôa  ∑Éæg  ¿Éc  óbh  .ΩƒædG  »a  êÉYõfGh  ≥∏bh  áHBÉch  AÉ«YEG

 ø«°Vô©ªdG  ¢UÉî°TC’G  ø«H  ¢VGôYC’G  √òg  »a  í°VGh  …ƒæ©e

 ø«°Vô©ªdG  ô«Z  ¢UÉî°TC’G  ø«Hh  ä’GƒédG  êGôHCG  äÉYÉ©°TE’

 ¿Éμ°ùdG ¿CG  á°SGQódG √òg ∫ÓN GhóLh Éªc .äÉYÉ©°TE’G √ò¡d

 øe  ºgGƒμ°T  âfÉc  êôÑdG  ¬«∏Y  …òdG  ≈æÑªdG  »a  øjOƒLƒªdG

 »fÉÑªdG  »a  ø«æcÉ°ùdG  ¢UÉî°TC’G  øe  πbCG  á≤HÉ°ùdG  ¢VGôYC’G

 .É«FÉ°üMEG …ƒæ©e ¥ôØdG Gòg ¿Éc óbh ,êôÑdG πHÉ≤e IOƒLƒªdG

 ¢üàeG  ób  ¿ƒμj  ób  »àæª°SC’G  ∞≤°ùdG  ¿CÉ`̀H  ∂dP  ô°ùØj  óbh

êôÑdG øe IQOÉ°üdG äÉYÉ©°TE’G ¢†©H

(Abdel Rassoul et al., 2007 )

 ¿Gó≤a ,´Gó°üdG ¢VGôYCG ¿CG ¿ƒãMÉÑdG óLh  iôNCG á°SGQO »a

 ™Ñ£dG  IóM  ,Loss of memory  ¿É«°ùædG  Iôãc  hCG  IôcGòdG

 êÉYõf’G  ,•É°ûædG  »a  •ƒÑg  ,ÜÉÄàcG  ,áNhO  ,Irritability

 iód  IOƒ`̀Lƒ`̀e  â`̀fÉ`̀c  õ«côàdG  »`̀a  áHƒ©°üdGh  Ωƒ`̀æ`̀dG  AÉ`̀ æ`̀ KCG

 ä’Gƒé∏d ájóYÉ≤dG äÉ£ëªdG Üôb ¿ƒæμ°ùj øjòdG ¢UÉî°TC’G

(ä’GƒédG êGôHCG) ájƒ∏îdG ∞JGƒ¡dG hCG

(Santini et al., 2002, Leif, 2003, Röösli,2004)

 ø«°Vô©àªdG  Ö«°üJ  »àdG  ¢`̀VGô`̀YC’G  âØæ°U  á°SGQO  âjôLCG

 .∫GƒédG êôH øe áaÉ°ùªdG Ö°ùM ≈∏Y  ä’GƒédG êGôHCG á©°TC’

 ¿ƒæμ°ùj  øª«a  IOƒLƒe Ö©àdÉH  ¢SÉ°ùME’G  ¢VGôYCG  âfÉc  óbh

 ΩóYh ´Gó°üdG ¢VGôYCG  ÉeCG  ,∫GƒédG êôH øe Ω300 ó©H ≈∏Y

 ¿ƒæμ°ùj øjòdG ≈∏Y áÑdÉ¨dG âfÉμa ΩƒædG äÉHGô£°VGh áMGôdG

 ¢UÉî°TCÓd  áÑ°ùædÉH  É`̀eCG  .∫Gƒ`̀é`̀dG  êô`̀H  øe  Ω200  ó©H  ≈∏Y

 º¡jód âfÉμa ∫GƒédG êôH øe Ω100 ó©H ≈∏Y ¿ƒæμ°ùj øjòdG

 ,•É°ûædG »a •ƒÑ¡dGh ÜÉÄàc’G ,™Ñ£dG IóM :á«dÉàdG ¢VGôYC’G

 √òg  ¢†©H  øe  AÉ°ùædG  âfÉY  ó`̀bh  ,á``NhO  ,Iô`̀cGò`̀dG  ¿Gó≤a

 ¿Gó≤a  ,¿É«ã¨dG  ,´Gó°üdG  πãe  ∫ÉLôdG  øe  ôãcCG  ¢`̀VGô`̀YC’G

 ¢SÉ°ùME’G  Ωó`̀Yh  ÜÉÄàc’G  ,ΩƒædG  »a  ÜGô£°V’G  ,á«¡°ûdG

 ¿CG  äóLh iôNCG  á°SGQO ¿CG  Éªc .(Santini, 2002)  áMGôdÉH

 »a  øjOƒLƒªdG  ¿Éμ°ùdG  ø«H  ™ØJôJ  ¿ÉWô°ùdÉH  áHÉ°UE’G  ô£N

.(Mclean, 2008) ä’GƒédG êGôHCG øe πbCÉa Ω200 OhóM

 Üôb  ø«æcÉ°ùdG  ¢UÉî°TC’G  ¿CG  iô`̀NCG  á°SGQO  âë°VhCG  óbh

 RÉ¡édG »a äÓμ°ûe øe ¿ƒμà°ûj ä’Gƒé∏d ájóYÉ≤dG äÉ£ëªdG

ôcòdG á≤HÉ°S ¢VGôYCÓd áaÉ°VEG …QhódG

(Bortkiewiez, 2004; Oberfeld, 2004)

 ºgƒ°VôY ø«Yƒ£àe ≈∏Y á°SGQóH É«dGôà°SG »a AÉª∏©dG ΩÉb ób h

 øjòdG  ¢ùMCG  óbh  ∫Gƒ`̀L  êôH  øe  Ω80  ó©Ñj  øªd  á∏KÉªe  á©°TC’

 ΩóYh  ÆÉ`̀eó`̀dG  »a  á«FÉHô¡c  äGô«¨àH  áHôéàdG  √ò¡d  Gƒ°Vô©J

 ,º¡°SCGQ »a GõjRCG ∑Éæg ¿CG ≈dEG GhQÉ°TCG å«M ,áë°üdÉH ¢SÉ°ùME’G

 äÓμ°ûe ,¢SCGôdÉH ¢SÉ°ùME’G ΩóY ™e ,Ö∏≤dG äÉHô°V »a IOÉ`jRh

.(Oberfeld, 2005 ) á°ûYQh ´Gó°U ,è«¡J ,á«Ñ°üY ,á«°ùØæJ

 áØ∏àîªdG  ºdÉ©dG  ¿Gó`̀∏`̀H  »`̀a  AÉ`̀Ñ`̀W’G  CGó`̀ H  iô``̀NCG  á«MÉf  ø`̀e

 á«ªc  øe  π∏≤J  IójóL  áª¶fCG  QGó°UEÉH  º¡JÉeƒμM  áÑdÉ£ªH

 É«fÉªdCG  »Øa  .ä’GƒédG  êGô`̀HCG  øe  É¡KÉ©ÑfG  ìƒª°ùªdG  á©°TC’G

 äÉYÉ©°TE’G π«∏≤àH äÉ£∏°ùdG 2005 ,2004 ,2002 AÉÑWC’G Ö∏W

 »àdG ¢VGôYC’G á«ÑdÉ¨d áÑÑ°ùªdGh ä’GƒédG êGôHCG øe IQOÉ°üdG

.(Mclean, 2008 ) ádÉ≤ªdG √òg »a kÉ≤HÉ°S äôcP

 ¢SÉædG øe áØFÉW ∂dÉæg ¿CG Gƒæ∏YCG ó≤a GóædôjCG »a AÉÑWC’G ÉeCG

 á«°ù«WÉæ¨ehô¡μdG  äÉYÉ©°TE’G  ´GƒfCG  ∞∏àîªd  á«°SÉ°ùM É¡jód

 2005 ΩÉY »a ájóædôjC’G áeƒμëdG AÉÑWC’G A’Dƒg ≈°UhCG  óbh

 áÄØdG √òg êÓ©d πÑ°S øY åëÑ∏d çÉëHCG πª©d ºYódG IOÉjõH

 iƒà°ùªdG π«∏≤J Ö∏W ºJ óbh .äÉYÉ©°TE’G øe á«°SÉ°ùëdG á≤FÉØdG

 ,É«dhO  É¡H  ìƒª°ùªdG  ∞jhôμ«ªdG  äÉYÉ©°TEG  øe  ¬H  ìƒª°ùªdG

أبحاث علمية

(≥WÉæªdG) ÉjÓîdG ´GƒfCG :5 πμ°T

…ƒ∏N ∞JÉg (êôH) IóYÉb øe áã©ÑæªdG ábÉ£dG ™jRƒJ :(6) πμ°T
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 ájQGôëdG QÉKB’G ≈∏Y óªà©e ¿B’G ¬H ìƒª°ùªdG iƒà°ùªdG ¿EG å«M

 á«ª∏©dG äÉJÉÑKE’Gh πF’ódG øe É«dÉM óLƒj Éªæ«H ¬«∏Y áÑJôàªdG

 QÉKB’G GóY äÉYÉ©°TE’G √ò¡d iôNCG QÉKBG ∑Éæg ¿CG ≈∏Y ∫ój Ée

.(Mclean, 2008 ) ájQGôëdG

 øe  ¿ƒfÉ©j  ø`̀jò`̀dG  ¢UÉî°TC’G  ôÑàYG  ó≤a  ójƒ°ùdG  »`̀a  É``eCG

á«°ù«WÉæ¨ehô¡μdG äÉYÉ©°TE’G øe á«dÉY á«°SÉ°ùM

 øe  Electromagnetic hypersensitivity (EHS)

 áeƒμëdG º¡d ±ô°üJh á°UÉîdG äÉLÉ«àM’G …hP ¢UÉî°TC’G

.(Mclean, 2008) á°û«©ªdG ≈∏Y ºgóYÉ°ùàd äÉfÉYEG

 äÉYÉ©°TEG á«ªc áÑbGôe øe óH ’ ¬fCÉH äÉ°SGQódG √òg â°UhCG Éªc

 êGôHCG)  ä’Gƒé∏d  ájóYÉ≤dG  äÉ£ëªdG  øe  IQOÉ°üdG  RFR

 ócCÉà∏d Mobile phone base station antennas (ä’GƒédG

 äÉYÉ©°TE’G  ¿EG  å«M  ¬H  ìƒª°ùªdG  óëdG  ÉgRhÉéJ  Ωó`̀Y  øe

 ≈dEG …ODƒj Éªe ø«eóîà°ùªdG OóY IOÉjR ™e ójGõJ »b IQOÉ°üdG

 á«cƒ∏°ùdG á«Ñ°ü©dG äÉHGô£°V’G IOÉjR
 ∫ƒM ø«æWÉ≤dG ¿Éμ°ùdG ø«H Neurobehavioral disorders

 ¿CG Öéj á«ª∏©dG äÉ°SGQódG øe ójõªdG ¿CG Éªc .äÉ£ëªdG √òg

 .(Abdel Rassoul et al., 2007) ´ƒ°VƒªdG Gòg ≈∏Y iôéJ
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 ` ÓYh πL ` ˆG ΩÓc ƒg …òdG º«¶©dG ¿BGô≤dG ¿EG

 É¡æe Oó©f ¿CG ™«£à°ùf IôKÉμàe ¢üFÉ°üîH RÉàÁ

 ¬Ñ«cGôJh ¬XÉØdCG  É¡H  â∏ØM É‡ Gògh ¬°Uƒ°üf É¡«∏Y ∫óJ »àdG  ÊÉ©ŸG  IQGõ`̀Z

 ôaƒàj å«M ;OhóM ¿hóHh ¬∏c ∂dP øe ≈≤à°ùJ »àdG ä’’ódG ¢†«a ™e ¬JÉjBGh

 πμ°ûH äÉjƒà°ùŸG áaÉc ‘h ™«°VGƒŸG πc ≈∏Y πªà°ûJ IôgÉH ¿É«H áMÉ°S ‘ ¬∏c ∂dP

 ˆG ÜÉàc øe ÉÄ«°T CGô≤j ÉfÉ°ùfEG iôf OÉμf ’ ¬fEG ≈àM ájGó¡dG ´GƒfCG πμH •ÉMCG ób

 ,√ôHóJ QGó≤Ãh √Gƒà°ùe Ö°ùëH øμdh ,ÒãμdG A»°ûdG IóFÉØdG øe ¬JAGôb ‘ π°üëjh ’EG ` πLh õY `

 .√õ«côJh ¬àª¡d É©ÑJh ,√OGó©à°SG Qób ≈∏Yh

تأملات في آيات

سيماهم في وجوههم
د. عبدالحفيظ الحداد

 É¡éFÉàf  ´ôØJh  É¡fGƒdCG  Oó©Jh  ô«°SÉØàdG  ´ƒæJ  iô`̀f  ∂dòdh

 á¶MÓªHh  .É¡JGôªKh  É¡JÉWÉÑæà°SG  Iô``̀ahh  π`̀H  É¡JÉ«£©eh

 ,ô«°ùØàdG  »a  äÉØdDƒªdG  ∂∏J  ¬«a  ÖàμJ  …òdG  øeõdG  ±ÓàNG

 ∫ƒNO  ßMÓf  ÉæfEÉa  ,∫Gƒ``̀MCGh  ±QÉ©e  øe  óéà°ùj  Ée  Gò`̀ch

 ´ÓW’G ¿EÉa »dÉàdÉHh ,≥Ñ°S Ée ≈dEG ±É°†J º«gÉØeh äÉ«FõL

 :ÉgOÉØe á≤«≤M ≈dEG Éæ∏°UƒJ ¿Gó«ªdG Gòg »a áfQÉ≤ªdGh ™ÑààdGh

 ôcòf ¿CG ¿B’G Éæg Éæª¡jh .IóY QGƒWCÉH ôe ób ô«°ùØàdG º∏Y ¿CG

 πgCG  ø««ÑàHh  ¬JÉjBG  ôHóàH  ÉæØ∏c  ób  ≈dÉ©Jh  ¬fÉëÑ°S  ˆG  ¿CÉH

 áeÉàdG á«∏gC’G ∂∏ªj ’ ¿Éc øe ¿EÉa ∂dòdh ,¢SÉæ∏d ¬«fÉ©e º∏©dG

 π«dódGh º∏©dG πgCG  ∫GDƒ°ùH ∞∏μe ¬fEÉa πjõæàdG »eGôe ∑GQOE’

كْرَ لتُِبَيِّنَ للِنَّاسِ  dÉ©J ¬dƒb ∫hC’G ºμëdG ≈∏Y≈: }وَأَنزَلنَْا إلِيَْكَ الذِّ

ْـــنَـــاهُ إلِيَْكَ  لَ إلِـَــيْـــهِـــمْ{ dÉ©J ¬dƒbh ,(44 :πëædG)≈: }كِـــتَـــابٌ أَنـــزَل مَـــا نُــــزِّ
 ¬dƒb »fÉãdG ºμëdG ≈∏Y π«dódGh  ,(29 :¢U) }ِِبَّرُوا آياَته َّذِينَ مُبَارَكٌ ليَِدَّ ِــي الأَمْــرِ مِنْهُمْ لعََلمَِهُ ال سُولِ وَإلِـَـى أُوْل وهُ إلِىَ الرَّ dÉ©J≈: }وَلـَـوْ رَدُّ

 .(83 :AÉ°ùædG) }ْيسَْتَنْبِطُونهَُ مِنْهُم
 ∫ƒ°üM ôμæf ’ ÉæfEÉa ∂dòdh ¥ó¨eh AÉ£©e ˆG ÜÉàc ¿EÉa πLCG

 á«d’ódG á©°ùdG »a AGƒ°S øeõdG Qhôe ™e ¬FÉ£©d ójóL QÉªãà°SG

 øe óéà°ùj  Ée ≈∏Y AÉæH  áªjôμdG  ¬°Uƒ°üæd  »fÉ«ÑdG  ≥ª©dG  hCG

 Gòg øeh ¿É«H áaÉ°VEGh ,∞°ûc ójõe ≈∏Y ø«©J ∫GƒMCGh πFÉ°Sh

 ÉææeR  »a  »ª∏©dG  ô«°ùØàdG  IôFGO  ™°SƒJ  øe  π°üM  Ée  π«Ñ≤dG

 ∞bƒàf  Éægh  ,¿ƒμdG  »a  á«ª∏©dG  äÉaƒ°ûμdG  ójõªd  É©ÑJ  Gòg

 ¢Uƒ°üf  IóY πeCÉJ  ∫ÓN øe ÉfôcP  Ée  ≈∏Y ∫Éãe  AÓéà°S’

 ™bGh ≈∏Y ¬LƒdG äÉª°ùb ád’óH ¢üàîj ´ƒ°VƒªH ≥∏©àJ á«fBGôb

 ¬°ùØf ¬«∏Y …ƒ£æJ Ée á≤«≤ëd áªLôJ É¡«a ¿EÉa ºK øeh ¿É°ùfE’G

 ¬¡Lh äÉª°ùb hCG ¿É°ùfE’G Éª«°S º°SG ¬«∏Y ≥∏£j Ée ∫ÓN øe

 :»JCÉj Ée ¢Uƒ°üædG ∂∏J øe ßMÓf Éægh √É«ëeh

بسِِيمَاهُمْ{  فَــلَــعَــرَفْــتَــهُــمْ  ْـــنَـــاكَـــهُـــمْ  لأَرَي نَـــشَـــاءُ  dÉ©J≈:}وَلوَْ   ¬dƒb  .1

.(30 :óªëe)

جُودِ{  dÉ©J ¬dƒbh≈: }سِــيــمَــاهُــمْ فِــي وُجُــوهِــهِــمْ مِــنْ أَثَـــرِ السُّ  .2

.(29 :íàØdG)

dÉ©J ¬dƒbh≈: }يُعْرَفُ المُْجْرِمُونَ بسِِيمَاهُمْ فَيُؤْخَذُ باِلنَّوَاصِي   .3

.(41 :øªMôdG) }ِوَالأَقْدَام
dÉ©J ¬dƒbh≈: }تَعْرِفُهُمْ بسِِيمَاهُمْ لا يسَْأَلُونَ النَّاسَ إلِحَْافاً{   .4

.(273 :Iô≤ÑdG)

كُلاًّ  يـَــــــعْـــــــرِفُـــــــونَ  رِجَــــــــــــــالٌ  الأَعْــــــــــــــــــــرَافِ  }وَعَــــــــلَــــــــى   :≈dÉ©J ¬`̀dƒ`̀bh  .5

.(46 :±GôYC’G) }ْبسِِيمَاهُم
dÉ©J ¬dƒbh≈: }وَنَــــادَى أَصْــحَــابُ الأَعْــــرَافِ رِجَـــالاً يعَْرِفُونهَُمْ   .6

.(30 :óªëe) }ْبسِِيمَاهُم
رَ أَحَــدُهُــمْ باِلأُنثَى ظَــلَّ وَجْهُهُ  dÉ©J ¬dƒb Gòμgh≈: }وَإذَِا بُشِّ  .7

.(58 :πëædG) }ٌمُسْوَدّاً وَهُوَ كَظِيم
 ÉgOÉØe á≤«≤M ≈dEG  ô«°ûJ  É¡fCG  äÉjB’G  √òg ΩƒªY øe í°VGƒa

 ¬fEÉa  ¬¡Lh  äÉª°ùbh  ¿É°ùfE’G  Éª«°S  AÓéà°SG  ∫ÓN  øe  ¬fCG

 øe ¬àdÉMh ¬ëeÓeh ¬©WÉ≤e »a ` ¬LƒdÉH áªLôJ Éæd π°üëJ

 Éªdh  ,¬°ùØf  ¥ÉªYCGh  πNGO  »a  πªà©j  Éªd  `  √ô«Z  hCG  ¥Gô°TE’G

 ¿CÉH ¬æY ôÑ©f ¿CG øμªj Éªe ;¿É°ùfE’G ∂dP ífGƒL ø«H øμà°ùj

 (πëædG  IQƒ°S  øe 58  :á`̀jB’G)  Óãªa  ,¢ùØædG  ¿ÉªLôJ  ¬LƒdG

 πÑ≤àJ ó©J ºdh º¡Jô£a âaôëfG øjòdG ø«∏gÉédG ¿CG ≈∏Y ∫óJ
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 ¿ƒà≤ªj GhQÉ°U ó≤a ∂dòd  ºgAGƒgCG  ∞dÉîJ »àdG  ˆG ôjOÉ≤e

 ∂∏àH  ≥£æj  OÉμj  ºgóMCG  ¬Lh  ¿Éc  å«ëH  º¡d  ≈ãfC’G  IO’h

 ≈°SC’Gh  Iô°ùëdG  äÉeÓYh ¿õëdG QÉKBG  Qƒ¡X Ió°ûd  á«gGôμdG

 áªjôμdG ájB’G äô£°S Gòμgh ≈ãfC’G ∂∏J IO’h iód ¬¡Lh ≈∏Y

رَ أَحَدُهُمْ باِلأُنثَى  dÉ©J ˆG ∫ƒb »gh á≤«≤ëdG √òg≈: }وَإذَِا بُشِّ

 ¿É°ùfE’G ¿CG óéf πHÉ≤ªdÉHh }ٌوَهُــــــوَ كَـــظِـــيـــم ظَــــلَّ وَجْــــهُــــهُ مُـــــسْـــــوَدّاً 
 OÉμj ¬¡Lh ¿EÉa êÉ¡àH’G øe ∫ÉëH ôªjh Iô°ùe ¬d π°üëJ …òdG

 π∏¡J ∫ÓN øe ∂dPh áé¡ÑdGh Qhô°ùdG øe ¬«∏Y ƒg ÉªY í°üØj

 »a  ∂dP  ôcP  AÉL ó≤dh  √ƒ∏©J  »àdG  ¬bGô°TE’Gh  ¬¡Lh  äÉª°ùb

 øY ≈dÉ©J ¬dƒb É¡æe ¢Uƒ°üf IóY øª°V ` πLh õY ` ˆG ÜÉàc

 Üô≤dG  ºFÉ°ùf  ¿ƒMhôà°ùjh  º¡Hôd  ¿ƒ∏àÑàj  øjòdG  ø«∏°üªdG

 Qó°üdG  ìGô°ûfGh  Ö∏≤dG  áæ«fCÉªW  º¡d  π°üëàa  ºg’ƒe  øe

 :≈dÉ©J  ∫Éb  ¬LƒdG  äÉª°ùb ≈∏Y ∫ÉëdG  Gòg ºLôàj  áé«àædÉHh

 ≈∏Yh .(29 :íàØdG) }ِجُود }سِيمَاهُمْ فِي وُجُوهِهِمْ مِنْ أَثَرِ السُّ
 áÄ«ÑN »a πYÉØàj  ÉªH  ôaÉμdG  ¿É°ùfE’G  ¿EÉa  ¢†bÉæªdG  ±ô£dG

 ºgóMCG ¬Lh OÉμj ∫Ó°†dGh ∂°ûdGh OƒëédGh OƒæμdG øe ¬°ùØf

 :72 èëdG IQƒ°S »a ≈dÉ©J ∫Éb ¬∏c ∂dòH ≥£æj

َّذِينَ كَفَرُوا المُْنْكَرَ{. }تَعْرِفُ فِي وُجُوهِ ال
 πμ°ûH á«MÉædG √òg ≈∏Y ºjôμdG ¿BGô≤dG ¢Uƒ°üf âdO ó≤d º©f

 äGQÉÑ©H  ∂dPh  ;RÉéªdG  π«Ñb  øe  â°ù«dh  á≤«≤M  É¡fCG  ô©°ûj

 ¿É°ùfE’G  ∫ÉÑH  ô£îj  Éægh  ó«cCÉàdGh  ôjô≤àdG  äGQÉÑYh  äÉÑKE’G

 GƒfÉc  å«M  ,ºjó≤dG  øe  á°SGôØdG  AÉª∏Y  ™`̀bGh  ¬«∏Y  ¿É`̀c  Ée

 ¿EG  :∫ƒ≤æd  Éæg  ´QÉ°ùf  Éææμdh  øWÉÑdG  ≈∏Y ôgÉ¶dÉH  ¿ƒdóà°ùj

 óªà©j  ¿Éc  ÉªfEG  á°SGôØdÉH  AÉª∏©dG  ∂ÄdhCG  øe  ∫’óà°S’G  Gòg

 áªLôàdG  øμªj  …OÉ`̀e  QÉ«©eh  π«dO  ¿hO  äÉfQÉ≤eh  QÉ`̀KBG  ≈∏Y

 á≤«≤ëdG ¿CG ø«M ≈∏Y ,Oô£eh §Ñ°†æe »ÑjôéJ Üƒ∏°SCÉH ¬æY

 ¿B’G º∏©dG ´É£à°SG ób ºjôμdG ¿BGô≤dG ¢Uƒ°üf É¡«∏Y âdO »àdG

 »a  π°üM  …òdG  ¿EG  :∫ƒ≤f  ∂dòdh  .É¡«∏Y  ø«gGôÑdG  Ωó≤j  ¿CG

 ábÓ©dG áaô©eh á«°ùØædG äÉ°SGQódG Ωó≤J ™e ¬fCG √òg ÉæfÉeRCG

 AÉ°†YC’G  ∞FÉXhh  ¢ùØædG  º∏Yh  íjô°ûàdG  ÉjÉ°†b  ø«Hh  É¡æ«H

 ≈∏Y áæ«©ªdG πFÉ°SƒdGh äGhOC’Gh äGó©ªdG ±É°ûàcG ó©H ∂dPh

 áæFÉμdG á∏°üdG áaô©e ≈dEG ¿É°ùfE’G π°UƒJ ó≤a ó°UôdGh ∞°ûμdG

 ∂dP  ôÑZh  á«Ñ°üYh  á«∏°†Y  äÉHÉéà°SG  øe  π°üëj  Ée  ø«H

 áéYõe hCG áMôØe ∫GƒMCG øe ¿É°ùfEÓd π°üëj Éªd èFÉàfh QÉKBÉc

 IOÉjRh  ÉfÉ°ü≤f  ΩódÉH  ¬LƒdG  ájhôJ  ≈∏Y  ôKDƒj  ¬∏c  ∂dP  ¿CGh

 äÉjƒà°ùªH äÓ°†©dG ó°T Gòch ÜÉ°üYC’Gh á£HQC’G ôJƒJ ≈∏Yh

 ób ¬fCG áLQód É¡à«Yƒfh çGóMC’G ÇQGƒW ™e ºZÉæàJ äÉ«Ø«ch

 ¥É«°ùdG  Gòg »ah  ¢ùØædG  IBGôe  ¬LƒdG  ¿CÉH  :¢ùØædG  AÉª∏Y Qôb

 ∂dƒ°SQ ƒg ∂¡Lh ¿EG) RhQÉg OQƒ∏jÉL QƒàcódG ¬dƒ≤j Ée OQƒf

 ∂æμªj πH ∂dÉM ≈∏Y ¢SÉædG ±ô©àj ¿CG øμªj ¬æeh ºdÉ©dG ≈dEG

 ∫É°ùJ  ¿CGh  GójóëJ  ∂àdÉM  ±ô©J  ¿CG  IBGôªdG   ≈`̀dEG  äô¶f  GPEG

 âëJ hóÑJ »àdG AGOƒ°ùdG äÉ≤∏ëdG ∂∏àa ¬«dEG êÉàëj ÉªY ∂¡Lh

 á«≤æJh ájò¨à∏d ¿É°ùfE’G êÉ«àMG ≈∏Y áë°VGh ád’O ∫óJ ø«æ«©dG

.AGƒ¡dGh AGò¨dG ≈∏Y ô≤àØj ƒ¡a  ¬«a ¢û«©j …òdG ƒédG

 ¿É°ùfE’G ÜÉ°UCG Ée ióe ìƒ°VƒH ô¡¶J »àdG ó«YÉéàdG √òg ÉeCGh

 .¬LƒdG ÖMÉ°U IÉ«M ô«°ùJ ∞«c ≈∏Y äÉeÓY »¡a ø«æ°S øe

 á∏°†Y  ø«°ùªNh  É°ùªN  ¬LƒdÉH  ¿CG  Qô≤j  åjóëdG  Ö`̀£`̀dGh

 ∞WGƒ©dG  ø`̀Y  ô«Ñ©àdG  »`̀a  »`̀Yh  hCG  IOGQEG  ¿hO  É¡eóîà°ùf

 ïªdÉH É¡∏°üJ ÜÉ°üYCG äÓ°†©dG ∂∏àH §«ëJh ...ä’É©Øf’Gh

 º°ùédG AÉ°†YCG ôFÉ°ùH äÓ°†©dG ∂∏J π°üàJ ïªdG ≥jôW ≈∏Yh

 ¬H ô©°ûJ hCG ∑Qó°U »a è∏àîj Ée πc ¬LƒdG ≈∏Y ¢ùμ©æj ∂dòch

 ≈∏Y ô¡¶j Ée ∫hCG Éë°VGh ô¡¶j ºdC’Éa ∂ª°ùL øe AõL …CG »a

 ¬LƒdG ƒg ÉgQƒ¡Xh É¡Mƒ°Vh ¿Éμe  IOÉ©°ùdGh áMGôdGh ,¬LƒdG

 ∂dò∏a É≤«ªY GôKCG ¬LƒdG »a ôØëJ äAÉ°S hCG âæ°ùM IOÉY πch

 í°†Øj …òdG ¿É°ùfE’G º°ùL øe ó«MƒdG AõédG ƒg ¬LƒdG ¿EÉa

 IAGôb ¬H øμªj ôNBG  ƒ°†Y óLƒj ’h ¬dÉM øY ÅÑæjh ¬ÑMÉ°U

 ™ÑW  IAGô`̀b  ¿ÉμeEÉH  ¿ƒdƒ≤j  AÉª∏©dG  ¿EG  πH  ,¿É°ùfE’G  ¬«∏Y  Ée

 IOGQE’G Iƒbh OÉæ©dG πgCÉa .¬¡Lh ó«YÉéJ øe ¬≤∏Nh ¢üî°ûdG

 …ODƒ«a √ÉØ°ûdG ΩR º¡JOÉY øe º¡aGógCG øY ¿ƒ©LGôàj ’ øjòdG

 ...GOÉæY ¿hôª°†j ’ ø«M ≈àM IQƒ°üdG ∂∏J ´ÉÑ£fG ≈dEG ∂dP

 ∂ë°†dG Iôãc ≈dEG ™Lôàa ø«æ«©dG ∫ƒM IôcÉÑdG ó«YÉéàdG ÉeCG

 ,¢SƒÑ©dG ≈∏Y ∫óàa ø«æ«©dG ø«H Éª«a á≤«ª©dG ÉeCGh ,ΩÉ°ùàH’Gh

 »a ô¡¶J ø«∏ãªeh ø«eÉëe øe º¡à∏cÉ°T ≈∏Y øeh AÉÑ£îdGh

 ≈∏Y áÑàμdGh ;.øbòdG ≈dEG π°üJ á≤«ªY •ƒ£N ºgOhóN §°Sh

 ¢SCGôdG  ICÉWCÉW  ≈dEG  º¡∏ªY  ºgô£°†j  øeh  ¿ƒWÉ«îdGh  ádB’G

   .øbòdG âëJ äGOÉjõdG ¿ƒμàJh º¡bÉæYCG »a ó«YÉéàdG ô¡¶J

 øe ¬ÑMÉ°üj Éeh ¿õëdG ¿CG  á«JÉ«ëdG AÉ«ª«μdG º∏Y ø«H ó≤dh

 á«fƒeôg á«FÉª«c  OGƒe øY èJÉf  º°ùédG  »a ájƒ°†Y ¢VQGƒY

 ΩódG  »`̀a  É¡Ñ°üJh  º°ùédG  ÉjÓN  ÉgRôØJ  á«fƒeôg  ô«Zh

 ¿óÑdGh  ¢ùØædG  ø«H  ábÓ©dÉa  »Ñ°ü©dG  RÉ¡édG  øe  ¢†jôëàH

 É¡JGhõfh  É¡FGƒgCG  øY  ¢ùØædG  ™aôàJ  Ée  Qó≤Hh  .Gó`̀L  á≤«Kh

 ¢ùæédG  »gh  `  á∏FGõdG  ájƒ«fódG  AÉ«°TC’ÉH  »°VôªdG  É¡≤∏©Jh

 ,∂dòd .¿óÑdG  ìÉJôjh ìhôdG  ó©°ùJ  `  ¿É£∏°ùdGh  ∫ÉªdGh  ódƒdGh

 ºFGódG »°ùØædG ≥∏≤dGh »°VôªdG ¿õëdG ÖMÉ°üj Ée ÉÑdÉZ ¬fEÉa

 RÉ¡édGh  ø«àFôdGh  Ö∏≤dGh  ájƒeódG  IQhó``̀dG  »a  äÉØYÉ°†e

...º°ùédG AÉ°†YCG ∞∏àîeh ,áYÉæªdG RÉ¡Lh ,»dƒÑdGh »ª°†¡dG

 ÉfGƒYO ôNBGh ,ájÉØc ¬«Øa ∂dP øe ôãcCG π«£f ¿CG ójôf ’h (1)

.ø«ªdÉ©dG ÜQ ˆ óªëdG ¿CG

. »fBGô≤dG Ö£dG º∏Y »a ` ∞jô°ûdG ¿ÉfóY.O ÜÉàc øe 292 ¢U ô¶fG  .1
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 ájƒ«◊G AÉ«ª«μdG º°ùb øe ájƒ«◊G AÉ«ª«μdG ¢ü°üîJ ‘ Òà°ùLÉŸG áLQO ≈∏Y »ª∏M πFGh óªfi ∫Gƒf IPÉà°SC’G â∏°üM

 º««≤J) É¡àdÉ°SQ ¿GƒæY ¿Éch …QÉb óªfi .O - ÊÉ°üªb ¬W .O.CG ±Gô°TEG â– õjõ©dGóÑY ∂∏ŸG á©eÉL - Ωƒ∏©dG á«∏c -

-:É¡àdÉ°SQ ¢üî∏e »∏j Éª«ah (¿GPô÷G ‘ ⁄C’G äÉæμ°ùŸá«æ«÷G á«ª°ùdG

 ¥ô◊G  ,ΩÉ¶©dG ô°ùc øe ⁄C’G IOÉY CÉ°ûæj .º°ù÷G Gòg Ö«°üj í«ë°U ÒZ A»°T ∑Éæg ¿CÉH Qòæj º°ùé∏d IQÉ°TEG ƒg ⁄C’G

 á«ØfC’G Üƒ«÷G  äÉHÉ¡àdG πãe ,¢VGôeC’G øe ⁄C’G CÉ°ûæj ¿CG øμÁ Éªc ;äÓ°†©dG OÉ¡LEG ‘ •GôaE’G øe ;AGƒàd’G hCG

 øe ´ƒf »g ⁄C’G äÉæμ°ùeh . ⁄CÓd áæμ°ùŸG ájhOC’G äô¡X  ÜÉÑ°SC’G √òg ™«ª÷ .IO’ƒdG øe hCG ;ÉjÉë°ùdG ÜÉ¡àdG hCG

 øjófÓLÉà°ShÈdG IOÉe πªY ±É≤jEG  ≥jôW øY ∂dPh ,⁄C’G Úμ°ùJh ¢†jôŸG áMGQEG  πY πª©J »àdG áYƒæàŸG á`̀jhOC’G

.¢ùæ«Lƒ∏μ«°ùdG ËõfEG πªY §«ÑãJ ≥jôW øY ∂dP ºàjh ⁄CÓd á∏°UƒŸG

 áØ°Uh ≈dEG áLÉëdG ¿hO ´ÉÑJ ºdC’G äÉæμ°ùe ¿CG ±hô©ªdG øeh ,ºdCÓd áæμ°ùªdG ô«bÉ≤©dG øe káØ∏àîe kÉYGƒfCG …Oƒ©°ùdG Ö©°ûdG ∂∏¡à°ùj

 .º¡d kÉfÉeCG ôãcC’G ºdC’G äÉæμ°ùe »g Ée áaô©e OGôaC’G øe ô«ãμdG ∫hÉëj  ,»ë°üdG »YƒdG OÉjORG ™e h á«ÑW

رسائل جامعية

تقييم السمية 
الجينية 

لمسكنات الألم في الجرذان

 á«æ«édG  á«ª°ùdG  ô`̀jó`̀≤`̀J  ƒ`̀g  á`̀ °`̀ SGQó`̀ dG  √ò``̀g  ø`̀e  ¢`̀Vô`̀¨`̀dG

 áæμ°ùªdG  ô«bÉ≤©dG  ∞∏àîªd  á«ÑfÉédG  QÉ`̀KB’Gh  genotoxicty

.ºdCÓd

 á©HQC’  á«æ«édG  á«ª°ùdG  á°SGQóH  åëÑdG  Gò`̀g  »a  Éæªb  ó`̀bh

  ≈∏Y ºJ í°ùªd áé«àf IóL áæjóe »a kÉ©«Ñe ôãcC’G ôÑà©J ájhOCG

 √òg .kÉ©«Ñe  ôãcC’G  ºdC’G  äÉæμ°ùe  AÉª°SCG  òNCGh  á«dó«°U 200

 ,Celebrex ¢ùμjôÑ«∏«°S ,Brufen ø«ahôÑdG)  πª°ûJ  ájhOC’G

 ôãcCG  øe »g (Voltaren øjôàdƒØdGh Solpadeine øjOÉÑdƒ°S

.ø«jOƒ©°ùdG ø«æWGƒªdG πÑb øe kÉcÓ¡à°SG ájhOC’G

 ÜÉ¡°ûdG QÉÑàNG ΩGóîà°SG ≥jôW øY á«æédG á«ª°ùdG ¢SÉ«b ºJ

 QÉÑàNG  AGôLEG   ºJ Éªc ,(á«∏îdG ó«Mh »FÉHô¡μdG ¿ÓMôdG)

 ájhOC’G  ™«ªL ≈∏Y Salmonellamutagenicity test  õ«ªjEG

 É°†jCG  ,TA100 and TA 98  ÉjôàμÑdG øe ø«Yƒf ΩGóîà°SÉH

 h  Ωó∏d  á∏eÉc  IQƒ°U  πªYh  á«∏μdGh  óÑμdG  ∞FÉXh  ¢SÉ«b  ºJ

  ¿GPôédG ™«ªéd ¿hô«à°ù«à°ù«àdGh ø«àc’hôÑdG »fƒeôg ¢SÉ«b

.áHôéàdG É¡«∏Y âªJ »àdG

 É¡àédÉ©e  âªJ  »àdG  ¿GôÄØdG  ¿CG  Éæ¶M’  á°SGQódG  √ò`̀g  »a

 ¿RƒdG »a É°VÉØîfG äô¡XCG »àdG §≤a »g Brufen ø«ahôÑdÉH

 ,øeÉãdG  ,¢SOÉ°ùdG  ´ƒÑ°SC’G  ó©H  á£HÉ°†dG  áYƒªéªdÉH  áfQÉ≤e

 IôàØd ô¡¶j ô`̀ KC’G  ¿EÉ`̀a   ,∂`̀ dP ≈∏Y IhÓ`̀Y .ô°ûY …OÉ`̀ë`̀dGh

 õ«æjÉc  ø«JÉjôc  ºjõfEG  •É°ûf  ÖÑ°ùH  Gòg  ¿ƒμj  óbh  Iô«°üb

 IóMGh  ≈dEG  hCG  (1985  ,¿hô`̀NBGh  õfÉØjEG)  creatine kinase

 ¿GôÄØdG  øY  ÉeCG  .Brufen  ø«ahôÑ∏d  á∏eÉëdG  äÉfƒμªdG  øe

 á«ë°U ádÉëH äóHh ,É¡fRh OGR §≤a iôNC’G äÉYƒªéªdG »a

نوال محمد وائل حلمي 
أ. د. طه عبدا� قمصاني

د. محمد حسن قاري
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.(2005 ,¿hôNBGh øjôZ ;2000 ,¿hôNBGh ¢ùjQÉg) Ió«L

 äÉYƒªéªdG ™«ªL »a  ALT  iƒà°ùe OGR ,áHôéàdG ájÉ¡f »a

 áHôéàdG  Ióe  ≈`̀dEG  ™Lôj  Gò`̀gh  (Brufen)  ø«ahôÑdG  GóY  Ée

 á°SGQO  »a  äô¡XCG  èFÉàæd  á¡HÉ°ûe  èFÉàædG  âfÉch  .á∏jƒ£dG

 ∞«fGRÉc ;2006 ,¿hôNBGh ±ƒμjÉH ;2007 ,¿hôNBGh ø«fƒμ°SG)

 Iô«Ñc IOÉjR AST  äÉjƒà°ùe äô¡XCG  Éªæ«H (2008 ,¿hôNBGh

 ºdh   á£HÉ°†dG   áYƒªéªdG  ™e áfQÉ≤e Brufen  ø«ahôÑdG  »a

 √ògh  .Solpadine  øjOÉÑdƒ°S  ™e  áª«b  äGP  IOÉ``jR  ô¡¶J

 »a (Schoonen)  ø«fƒμ°SG ¬fhO Éªd ÉÑjô≤J á¡HÉ°ûe áé«àædG

 Solpadine øjOÉÑdƒ°ù∏d áØ∏àîe É¡æμdh (Brufen) ø«ahôÑdG

 QÉÑàN’G  iôLCG   Schoonen  ø«fƒμ°SG  ¿CG  ÖÑ°ùH  ÉªHQ  Gògh

 â¶Mƒd  Éªc  .§≤a  paracetamol  ∫ƒeÉà«°SGQÉÑdG  IOÉe  ≈∏Y

 øjQÉàdƒah Celebrex ¢ùμjôÑ«∏«°S »a ájÉ¨∏d Iô«ÑμdG IOÉjõdG

 áfhóªdG èFÉàæ∏d á¡HÉ°ûe É¡«dEG Éæ∏°UƒJ »àdG èFÉàædG .Voltaren

 ô¡XCG  áHôéàdG  ájÉ¡f  »a  .(  2003 ,¿hô`̀NBGh  ≈j)  á°SGQO  »a

 AÉæãà°SÉH  áYƒªée  πc  »a  kGô«Ñc  kÉ°VÉØîfG  ø«eƒÑdC’G  iƒà°ùe

 äGOÉ°†ªd  ó«édG  ¢UÉ°üàe’G  ≈dEG  ™Lôj   Gò`̀gh   øjOÉHƒ∏°ùdG

 Éª«a  ,»ª°†¡dG  RÉ¡édG  øe  ójhô«à°S’G  øe  á«dÉîdG  ÜÉ¡àd’G

 äÉæ«JhôH  øe  á«dÉîdG  ÜÉ¡àd’G  äGOÉ°†eh  øjôÑ°SC’G  Gó`̀Y

 .(1983 ,¿hôNBGh ∂«Hô«a) ø«eƒÑdC’G á°UÉN ÉeRÓÑdG

 Ωƒ«°SÉJƒÑdG  iƒà°ùe  ô¡¶j  º`̀d  áHôéàdG  ájÉ¡f  »`̀a  É`̀°`̀†`̀jCG  

 øjôàdƒØdG  Gó`̀Y  Ée  äÉYƒªéªdG  ™«ªL  »a  ô«Ñc  ähÉØJ  …CG

 äÉjƒà°ùe äô¡XCG ø«M »a ,Brufen ø«ahôÑdGh (Voltaren)

 Brufen  ø«ahôÑdG  áYƒªée  »a  kGô«Ñc  kÉ°VÉØîfG  ΩƒjOƒ°üdG

 É¡«dEG  Éæ∏°UƒJ  »àdG  èFÉàædG  .á£HÉ°†dG  áYƒªéªdG  ™e  áfQÉ≤e

 ;1985 ,»JÉeGôgh ¢ùcƒf) á°SGQO »a IOQGƒdG èFÉàæ∏d á¡HÉ°ûe

 »gh ¢†ØîfG ø«àc’hôÑdG ¿CG ßMƒd ,(1991 ,¿hôNBGh ¢ùcƒc

 ,¿hô`̀NBGh  ±ƒÑ«∏«a)  É¡«dEG  π°UƒJ  »àdG  ∂∏àd  á¡HÉ°ûe  áé«àf

 ø°ûJh 2006 ,¿hôNBGh ôæJƒH 2003 ,¿hôNBGh ¿ÉfÉjGQÉf ;2000

.(2007 ,¿hôNBGh

 Iô«Ñc IOÉjR äô¡XCG É¡àHôéJ âªJ »àdG ºdC’G äÉæμ°ùe ™«ªL

 »àdG Solpadeine øjOÉÑdƒ°S GóYÉe ø«Hƒ∏Lƒª«¡dG »a ájÉ¨∏d

 äô¡XCG  AGôªëdG ΩódG ÉjÓN q¿CG  ’EG  .ôcòj ô«¨J …CG  ô¡¶J ºd

.ºdC’G äÉæμ°ùe ™«ªL »a ájÉ¨∏d kÉª¡e kÉ°VÉØîfG

 ºd .SCGE »a äôÑàNG  »àdG á©HQC’G ºdC’G äÉæμ°ùe øe πc

 DNA …hƒædG ¢†ªëdG Iôég »a Iô«Ñc IOÉjR É¡æe …CG ô¡¶J

 .(1981 ,¿hôNBGh … .CG) É¡«∏Y π°üëJ »àdG áé«àædG ¢ùØf »gh

 áÑÑ°ùªdG  á``̀jhOC’G  ôãcCG   ø`̀e  ¿É`̀c  Brufen  ø«ahôÑdG  ,øμdh

 øe πc »a ¢ù«eCG QÉÑàNG »a á«HÉéjEG áé«àf ≈£YCGh äGôØ£∏d

 ¿CG ßMÓf ¿CG ΩÉªàgÓd ô«ãªdG øeh .TA100h TA98 ádÓ°S

 ibubrufen ø«ahôHƒÑjB’G q¿CG ÉfhO ób 1986 ,¿hôNBGh ΩÉgódhCG

 åëÑdGô«°ûjh ,±hô¶dG ¢ùØf âëJ á∏ªàëe äGôØW …CG ô¡¶j ºd

 Brufen  ø«ahôÑdG  »a  á∏eÉîdG  äÉfƒμªdG  øe  IóMGh  ¿CG  ≈dEG

.ôØ£e ô«KCÉJ ¬jód

 »a á∏ªàëe äGôØW …CG ô¡¶j ºd Solpadeine øjOÉHƒ∏°ùdG ÉeCG

.TA100h TA98 ádÓ°S øe πc

 √QÉÑàYG øμªj Solpadeine øjOÉÑdƒ°S ¿CG á°SGQódG √òg »a óéf

 ø«ahôÑdG) iôNC’G áKÓãdG ™e ¢†«≤ædG ≈∏Y ¿ƒeCÉe ºdCG øμ°ùe

  .(Voltaren øjQÉàdƒØdGh Celebrex ¢ùμjôÑ«∏«°S ,Brufen

 èàæj  ¬fƒμd  Brufen  ø«ahôÑ∏d  á©bƒàªdG  ô«Z  áé«àædG  âfÉch

  .á∏ªàëe äGôØW

 πLCG  øe áHôéàdG  Ióe IOÉjR ≈∏Y πª©dG  πÑ≤à°ùªdG  »a ìôà≤f

 áLÉM  ∑Éæg  ,É°†jCG  äÉ¶MÓªdG  øe  ójõªdG  ≈∏Y  ∫ƒ°üëdG

 Brufen   ø«ahôÑdG »a á£°ûædG ô«Z ô°UÉæ©∏d iôNCG  á°SGQód

 ∑Éægh  ÉæàHôéJ  »a  áeóîà°ùªdG  ∂∏J  øY  iôNCG  ä’Ó°S  ™e

.iôNCG ºdCG äÉæμ°ùªd iôNCG á°SGQód áLÉM
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بين التفسير والعلم

من آيات االله التي تتجلى في هذا العصر

الطيران والمر كبات الفضائية

 ∫õfCG  ¿CG  ácQÉÑŸG  á`̀eC’G √òg ≈∏Y ˆG º©f º¶YCG  øe ¿EG

 øe ’h ¬jój ÚH øe πWÉÑdG ¬«JCÉj’ …òdG õjõ©dG ¬HÉàc

 ¿CG áª©ædG ΩÉ“ øeh .Éææ«H Ée ºμMh Éfó©H Ée CÉÑfh Éæ∏Ñb Ée ÈN ¬«a .ó«ªM º«μM øe πjõæJ ¬Ø∏N

 ÚŸÉ©dG ≈∏Y áéM ¿ƒμ«d ∫õfCG Éªc ƒg πH ¢ü≤f hCG IOÉjR …C’ ¢Vô©àj º∏a ¬¶ØëH ¤É©J ˆG ó¡©J

.ÖàμdG ôNBG ËôμdG ¬HÉàch π°SôdG ”ÉN  ˆG ∫ƒ°SQ ¿EÉa .áYÉ°ùdG ΩÉ«b ¤EG Ú©ªLCG

صالح بن عبدالرحمن الغامدي
جامعة أم القرى - كلية أصول الدين

 øe GQGô°SCG º«¶©dG ÜÉàμdG Gòg ´OhCG ób ¬JQób â∏L ˆG ¿EG ºK

 πgCG ≈∏Y áéM ¿ƒμàd AÉ°T ≈àe ¢SÉæ∏d É¡Ø°ûμj ¬dÓL πL ¬ª∏Y

 øjòdG  ÉeCGh  ÉfÉªjEG  ºgójõ«a  GƒæeBG  øjòdG  ÉeCÉa  É©«ªL ¢VQC’G

 ∞°ûμ«°S ¬fCG ¬fÉëÑ°S ˆG óYh óbh .áéM º¡«∏Y ¿ƒμàa GhôØc

 »a É≤M ˆG óæY øe ¿BGô≤dG Gòg ¿CG É¡H ¿ƒª∏©j äÉjBG  ¢SÉæ∏d

dÉ©J ¬dƒb≈ }سَنُرِيهِمْ آياَتنَِا فِي الآفَاقِ وَفِي أَنفُسِهِمْ حَتَّى يتََبَيَّنَ لهَُمْ 

 óbh .(1)}ٌَّــهُ عَلَى كُــلِّ شَــيْءٍ شَهِيد ِّــكَ أَن ِــرَب َّــهُ الحَقُّ أَوَ لـَـمْ يكَْفِ ب أَن
 Égóëéj ’h .äÉjB’G ∂∏J øe ô«Ñc OóY ô°ü©dG Gòg »a ô¡X

 ø£H »a ø«æédG Qƒ£J ∞°Uh ∂dP øeh ;ôHÉμe hCG  óMÉL ’EG

 ≈dEG  Oƒ©°üdG  óæY ¢ùØæàdG  ≥«°Vh øjôëÑdG  ø«H  õLÉëdGh  ¬eCG

 ∫GõfEG ºK Öë°ù∏d ìÉjôdG í«≤∏Jh ∫ÉÑédÉc Öë°ùdG ºcGôJh ≈∏YCG

 »a IóMh ô¨°UCG IQòdG ¿CGh ¢VQCÓd GOÉJhCG  ∫ÉÑédG ¿CGh ô£ªdG

 .(2)∂dP ô«Z ≈dEG  ™°ùàj  ¿ƒμdG  ¿CGh  ájhôc ¢VQC’G  ¿CGh  º°ùédG

 ˆG  É¡Ø°ûμ«°S  »àdG  QGô°SC’ÉH  ÉÄ«∏e  ºjôμdG  ¿BGô≤dG  ∫Gõj  Éeh

 A»°T πc ¬ª∏Y ™°Sh øe ¿ÉëÑ°ùa .áeOÉ≤dG áæeRC’G »a ¢SÉæ∏d

 .¬fÉ£∏°S º«¶Yh ¬¡Lh ∫Óéd »¨Ñæj Éªc óªëdG ¬dh

 ∫ƒ≤j .¬«fÉ©e á©°S º«¶©dG ¿BGô≤dG Gòg »a RÉéYE’G Qƒ°U øeh

 áeó≤e »a  ̀ˆG ¬ªMôj  ̀…ó©°ùdG ô°UÉf øH øªMôdGóÑY ï«°ûdG

 :ó«éªdGh .ó«ée ¬fCÉH ¬Ø°Uhh ¿BGô≤dÉH ≈dÉ©J º°ùbCGh) :√ô«°ùØJ

 ¬ª¡Øfh ¬∏≤©æd ¿É°ù∏dG Gò¡H ¬dõfCGh ...É¡àª¶Yh ±É°UhC’G á©°S

 ¿C’ ’EG ∑GP Éeh ¬eƒ∏©d •ÉÑæà°S’Gh ¬«a ôμØàdGh √ôHóàH ÉfôeCGh

 óéf Gòdh (3)(...QGô°SC’Gh Ωƒ∏©∏d π°üëe ô«N πc ìÉàØe √ôHóJ

 »a º∏Y øe º¡«∏Y ˆG íàØj Ée Qób ≈∏Y ¬æe ¿ƒª¡Øj ¢SÉædG

 Éª∏c ÖfGƒédG øe ÖfÉéH º∏YCG  ¿É°ùfE’G ¿Éc Éª∏ch .¿ÉeR πc

 IAGô≤H Pò∏Jh ™àªà°SGh ,ôãcCG óFGƒØ∏d ¬WÉÑà°SGh ¥OCG ¬ª¡a ¿Éc

 Ée Ωƒ∏©dG øe øjôNB’G ≈∏Y ˆG íàØj óbh .º«¶©dG ˆG ÜÉàc

 íàØj  ºd  Ée  ºjôμdG  ¿BGô≤dG  »fÉ©e  º¡a  ≈∏Y  º¡d  ÉfƒY  ¿ƒμj

 É¡fCG  ≈∏Y  IQò`̀dG  Éªjób  ¢SÉædG  º¡a  ó≤a  .ø«dhC’G  ≈∏Y  ¬∏ãªH

  ¿É°ùfE’G ∞°ûàcG ô°VÉëdG ô°ü©dG »a ºK AÉÑ¡dG hCG πªædG QÉ¨°U

 IQò∏d åjóëdG º¡ØdGh .IQòdG ÉgÉª°SCGh º°ùédG äÉfƒμe ô¨°UCG

 º¡a ¬∏ch .Gó«cCÉJh ábO √ójõj πH É¡d ≥HÉ°ùdG º¡ØdG ¢VQÉ©j ’

 AÉª°ùdG »a ó©°üj ≈æ©e ¿CG ≥HÉ°ùdG »a AÉª∏©dG º¡ah .í«ë°U
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 øe π°üëj ÉªH Ωƒ«dG AÉª∏©dG É¡ª¡ah .(4)≥«£j ’Ée ∞∏μàj …CG

 º¡ah .ø«é°ùcC’G ¢ü≤æd áé«àf ´ÉØJQ’G óæY ¢ùØæàdG »a ≥«°V

 √òg ø«H ¢ù«∏a ¬«∏Y ˆG íàaÉe Ö°ùM ≈∏Y πc í«ë°U ™«ªédG

 ¿BGô≤dG ÖFÉéY øe Gògh .ó°VÉ©J É¡æ«H ÉªfEGh ¢VQÉ©J »fÉ©ªdG

 .√RÉéYEGh

 ¥ô£J GóMCG QCG ºdh ºjôμdG ¿BGô≤dG É¡«dEG QÉ°TCG »àdG QƒeC’G øeh

 ,á«FÉ°†ØdG  äÉÑcôªdGh  ¿Gô«£dG  øY  åjóëdG   ,πÑb  øe  É¡d

 É¡Ø°üj  ƒ`̀gh  ,áë°VGh  äGQÉ`̀°`̀TEG  ¿BGô`̀≤`̀dG  É¡d  QÉ°TCG  å«M

 ∂dP π«°üØJ »JCÉ«°Sh .¬¶MÓfh √Gôf Éªc É≤«bO ÉØ°Uh

 :á«dÉàdG ÖdÉ£ªdGh åMÉÑªdG »a

dÉ©J ˆG ∫ƒb »a :∫hC’G åëÑªdG≈ }أَلمَْ يـَرَوْا 

مَاءِ مَا يُمْسِكُهُنَّ  رَاتٍ فِى جَوِّ السَّ يْرِ مُسَخَّ إلىَ الطَّ
 :πëædG) }َِّقَوْمٍ يُؤْمِنُون إلاَّ اللَّهُ إنَّ فِى ذَلكَِ لآياَتٍ ل

.(79

 ájB’G √òg »fÉ©e »a øjô°ùØªdG ¢†©H ∫GƒbCG :∫hC’G Ö∏£ªdG
 ájB’G √òg ≈æ©e »a øjô°ùØª∏d Gô«ãc ÉeÓc óLCG ºd ,áªjôμdG

 »a √ƒª¡a Éªc É¡æe ôgÉ¶dG ôcP ≈∏Y Ghô°üàbG ó≤a áªjôμdG

 ≈dEG ô¶ædG ≈dEG √OÉÑY ¬Ñæj ` ≈dÉ©Jh ¬fÉëÑ°S ` ˆG ¿CG ƒgh º¡æeR

 ˆG ’EG ∑Éæg ¬μ°ùªj Ée ¢VQC’Gh AÉª°ùdG ø«H ôî°ùªdG ô«£dG

 AGƒ¡dG  ôî°Sh  ∂dP  π©ØJ  iƒb  É¡«a  π©L  …òdG  ≈dÉ©J  ¬JQó≤H

 .(5)∂dòd ô«£dG ô°ùjh É¡∏ªëj

 :äGôî°ùe ≈æ©e ¿CÉH  ôcP º¡©«ªéa äÉª∏μdG  »fÉ©e »a ÉeCGh

 »a …ôÑ£dG  ∫É≤a (AÉª°ùdG  ƒL »a) ≈æ©e ÉeCGh  .äÓdòe …CG

 IOÉàb øY ihQh .¢VQC’G ø«Hh É¡æ«H AÉª°ùdG AGƒg »a) :¬©eÉL

 :»°SƒdC’G ∫Ébh .(6)(AÉª°ùdG óÑc »a …CG :AÉª°ùdG ƒL »a :∫Éb

 øY »fÉcƒ°ûdG ∫Ébh .(7)(¢VQC’G øY óYÉÑàªdG AGƒ¡dG »a …CG)

 »a  ¬fƒμd  AÉª°ùdG  ≈`̀dEG  ¬àaÉ°VEG)  :AÉª°ùdG  ≈`̀dEG  ƒédG  áaÉ°VEG

.(8)(É¡ÑfÉL

 äÉÑcôªdGh áãjóëdG äGôFÉ£dG ¿CG ≈∏Y ádOC’G :»fÉãdG Ö∏£ªdG
áªjôμdG ájB’G √òg ≈æ©e »a á∏NGO á«FÉ°†ØdG

 »fÉ©ªdG  ∂∏J  áfQÉ≤eh  áªjôμdG  á`̀jB’G  »fÉ©e  ≈`̀dEG  ô¶ædG  óæY

 ád’O  iô`̀fh  Éª¡æ«H  á≤HÉ£ªdG  óéf  Ωƒ«dG  ¿Gô«£dG  á≤«≤ëd

  .íjô°Uh í°VGh πμ°ûH Ωƒ«dG áahô©ªdG äGôFÉ£dG ≈∏Y ®ÉØdC’G

:á«JB’G ÖfGƒédG ∫ÓN øe ∂dP ø«Ñàjh

 çóëàJ  É¡∏c äÉjBG  §°Sh  »a áªjôμdG  ájB’G  √òg äOQh  :k’hCG
 IQƒ°S  ≈ª°ùJ  »àdG  πëædG  IQƒ°S  »a  ,√OÉÑY  ≈∏Y  ˆG  º©f  øY

 º©ædG øe É¡«a ˆG ôcP Ée Iôãμd º©ædG

 .√OÉÑY ≈∏Y É¡H º©fCG »àdG

dÉ©J ¬dƒb É¡∏Ñb OQƒa≈: }وَاللّهُ أَخْرَجَكُم مِّن بُطُونِ 

مْعَ وَالأَبـْـصَــارَ وَالأَفْئِدَةَ  ــلَ لكَُمُ السَّْ هَاتكُِمْ لاَ تَعْلَمُونَ شَيْئاً وَجَــعَ أُمَّ
.(78 :πëædG) }َلعََلَّكُمْ تَشْكُرُون

:≈dÉ©J ˆG ∫ƒb AÉL Égó©Hh áªjôμdG ájB’G √òg äOQh ºK

}وَاللّهُ جَعَلَ لكَُم مِّن بُيُوتكُِمْ سَكَناً وَجَعَلَ لكَُم مِّن جُلُودِ الأَنعَْامِ 
ونهََا يوَْمَ ظَعْنِكُمْ وَيوَْمَ إقَِامَتِكُمْ وَمِنْ أَصْوَافِهَا وَأَوْبَارِهَا  بُيُوتاً تَسْتَخِفُّ

.(80:πëædG) }ٍوَأَشْعَارِهَا أَثَاثاً وَمَتَاعاً إلِىَ حِين
 øàªjh áªjôμdG ájB’G É¡«dEG ô«°ûJ »àdG ô«£dG ¿CG ≈∏Y ∫ój Gògh

 GôgÉX  ÉYÉØàfG  É¡H  ¿ƒ©Øàæj  áª©f  »g  √OÉÑY  ≈∏Y  ˆG  É¡H

 É°Uƒ°üN áahô©ªdG  Qƒ«£dG ≈∏Y ≥Ñ£æj ’ Gògh É«∏L Éë°VGh

 »gh ¿É°ùfEÓd É¡à©Øæe ¿EÉa Gó«©H AÉª°ùdG ƒL »a ≥∏ëJ ÉeóæY

 ´GƒfCG  ™«ªL  ≈∏Y  ÉeÉªJ  ≥Ñ£æj  ¬æμdh  .á∏«∏b  ∫ÉëdG  ∂∏J  »a

 »a ¿É°ùfEÓd ˆG Égôî°S »àdG á«FÉ°†ØdG äÉÑcôªdGh äGôFÉ£dG

 ¿É°ùfEÓd Iôî°ùe »¡a Éª«¶Y ÉYÉØàfG É¡H ™ØàfGh ô°ü©dG Gòg

 .AÉª°ùdG ƒL »a âfÉc ¿EGh

 IôFÉWh ôFÉW ÉgOôØe ™ªL ô«£dG áª∏c ¿CG á¨∏dG πgCG ôcP óbh

 ôFÉW ™ªL ¿CG åëÑdG ∫ÓN øe óLCG ºdh .(9)π«∏b ƒgh ≈ãfCÓd

 ≥HÉ£e ƒgh åfDƒªdGh ôcòª∏d ô«W ™ªédG πH ,äGôFÉW IôFÉWh

 ¬©æ°U ™jóHh ˆG IQób øY çóëàj ¥É«°ùdG ¿Éc ƒdh .ájB’G ßØ∏d

 »a  Éªd  áahô©ªdG  Qƒ«£dG  É¡fEG  ∫ƒ≤f  ¿CG  Ö°SÉæd  ¬JÉbƒ∏îe  »a

 AGƒ¡dG  ≥°ûd  ¬àÑ°SÉæeh  É¡°SCGQ  øe  AGóàHG  ÖFÉé©dG  øe  É¡≤∏N

 øe  ∂`̀dP  ô«Z  ≈`̀dEG  É¡fRGƒJ  É¡d  ßØëj  …ò`̀dG  É¡∏jòH  AÉ¡àfGh

 ˆG  ™æ°U  ø°ùM  ≈∏Y  ádGódG  áª«¶©dG  ôÑ©dGh  á©jóÑdG  äÉ`̀jB’G

 øY çóëàj ¥É«°ùdG øμdh .≈dÉ©Jh ¬fÉëÑ°S A»°T πc ø≤JCG …òdG

 øe π°üëj ÉªH Ωƒ«dG AÉª∏©d

 º¡ah .ø«é°ùcC’G ¢ü≤æd áé

 √òg ø«H ¢ù«∏a ¬«∏Y ˆG íàa

 ¿BGô≤dG ÖFÉéY øe Gògh .ó°

 ¥ô£J GóMCG QCG ºdh ºjôμdG ¿

 ,á«FÉ°†ØdG  äÉÑcôªdGh  ¿Gô«

 É¡Ø°üj  ƒ`̀gh  ,áë°VGh  

∂dP π«°üØJ »JCÉ«°S

dÉ≈ }أَلمَْ يـَرَوْا

 مَا يُمْسِكُهُنَّ 
يرو م م} ≈

 :πëædG) }

º©ædG øe É¡«a ˆG ôcP Ée Iôãμd º©ædG

 .√OÉÑY ≈∏Y É¡H º©fCG »àdG

}وَاللّهُ أَخْرَجَكُم مِّن بُطُونِ  :≈dÉ©J ¬dƒb É¡∏Ñb OQƒa

مْعَ وَالأَبـْـصَــارَ وَالأَفْئِدَةَ  ــلَ لكَُمُ السَّْ هَاتكُِمْ لاَ تَعْلَمُونَ شَيْئاً وَجَــعَ أُمَّ
خرجكم من بطونِ  ب}والله  ن م رج و :≈dÉ©J ¬dƒb É¡∏Ñb OQƒa

} َ ُ كُ ْ َ ْ َّكُ َ
و م ِ مه ِ ه
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 ájƒédG äÉÑcôªdG »g ¿ƒμJ ¿CG Ö°SÉæa ¿É°ùfE’G ≈∏Y ˆG º©f

.¢VQC’Gh AÉª°ùdG ø«H ô«£J »àdG

 Gògh  .äÓdòe  :»æ©j  :(äGôî°ùe)  ≈dÉ©J  ¬dƒb  »a  :kÉ«fÉK
 ¿É°ùfEÓd â∏dP ó≤a .ájƒédG äÉÑcôªdG ™«ªL »a π°UÉëdG ƒg

 AÉ°T  ¿EGh  âYô°SCG  AÉ°T  ¿EG  AÉ°ûj  Éªc  É¡«a  ºμëàj  ¬fCG  áLQód

 ¢VÉØîf’G É¡d OGQCG GPEGh â©ØJQG ™ØJôJ ¿CG AÉ°T ¿EG .´ô°ùJ ºd

 ˆG  Égôî°S  ¿CG  ’ƒ`̀dh  ójôj  Éªc  É¡«a  ºμëàj  ƒ¡a  â°†ØîfG

 á∏dòe  Iôî°ùe  »¡a.Ó«Ñ°S  ∂dP  ≈`̀dEG  ´É£à°SG  Éªd  ¿É°ùfEÓd

 ¿É°ùfEÓd  É¡∏dòj  ºd  ˆG  ¿EÉa  áahô©ªdG  Qƒ«£dG  ÉeCG  .¿É°ùfEÓd

 .¿Gô«£dG ∫ÉM É¡àYô°Sh É¡YÉØJQGh É¡gÉéJG »a ºμëàj å«ëH

 ™e  áfhô≤e  ºjôμdG  ¿BGô≤dG  »a  äOQh  ô«î°ùàdG  áª∏c  ¿CG  Éªc

 ’ƒd  ¬°ùØæH  Égô«î°ùJ  øY  ¿É°ùfE’G  õé©j  áª«¶Y  äÉbƒ∏îe

 QÉ¡ædGh  π«∏dGh  ôª≤dGh  ¢ùª°ûdÉc  É¡H  ™Øæà°ù«d  É¡d  ˆG  π«dòJ

 ô«Z  ≈æ©ªdG  Gògh  ._  ¿Éª«∏°ùd  íjôdG  ô«î°ùàch  QÉëÑdGh

 ±ƒîdG É¡«∏Y Ö∏¨j áØ«©°V »¡a áahô©ªdG Qƒ«£dG ≈∏Y ≥Ñ£æe

 øμd .É¡≤«∏ëJ AÉæKCG É°Uƒ°üN ¿É°ùfEÓd áÑ°ùædÉH á∏«∏b É¡à©Øæeh

 ™eh É«dÉY ô«£J »àdG áªî°†dG äGôFÉ£dG ≈∏Y ≥Ñ£æj ≈æ©ªdG

 ƒg á≤«≤ëdG »a Gògh ádƒ¡°Sh ô°ù«H É¡«a ¿É°ùfE’G ºμëàj ∂dP

 .ô«î°ùàdG

 áë°VGh ád’O ∫ój :(AÉª°ùdG ƒL »a) ≈dÉ©J ¬dƒb »a :kÉãdÉK
 ∫Éb  .AÉª°ùdG  ≈`̀dEG  ƒédG  ±É°VCG  å«M  ≥gÉ°ûdG  ´ÉØJQ’G  ≈∏Y

 AÉª°ùdG ø«HÉe :ƒédGh .AGƒ¡dG :ƒédG) :¿É°ù∏dG »a Qƒ¶æe øHG

 .(10)(¢VQC’Gh AÉª°ùdG ø«H …òdG AGƒ¡dG AÉª°ùdG ƒLh .¢VQC’Gh

.(11)êÉàdG »a …ó«HõdG ∫Éb ¬∏ãeh

 øe óYÉÑàªdG AGƒ¡dG »a …CG :AÉª°ùdG ƒL »a) :»fÉcƒ°ûdG ∫Ébh

(É¡ÑfÉL »a ¬fƒμd AÉª°ùdG ≈dEG ¬àaÉ°VEGh .ƒ∏©dG âª°S »a ¢VQC’G

 .(12)

 ¿CG  º∏©f  øëfh  .ƒ∏©dGh  ´ÉØJQ’ÉH  ô©°ûj  AÉª°ù∏d  ƒédG  áaÉ°VEÉa

 Éª∏c  â©ØJQG  Éª∏ch  ´ÉØJQ’G  Gòg  ≈∏Y  Qó≤J  ’  Qƒ«£dG  ÖdÉZ

 É¡à©Øæe  â∏bh  É¡H  ˆG  ô`̀eCG  »àdG  á`̀jDhô`̀dGh  ô¶ædG  øY  äó©H

 äGôFÉ£dG  ¿CG  Éæd  ø«Ñàa  .≥gÉ°ûdG  ƒ∏©dG  Gò`̀g  »a  ¿É°ùfEÓd

 .∞°UƒdG É¡«∏Y ≥Ñ£æj »àdG »g á«FÉ°†ØdG äÉÑcôªdGh áãjóëdG

 É¡àjDhQ øμªj Égó©H ™eh ,¿É°ùfE’G É¡jCG ∂d á∏dòe »g Égó©H ™ªa

.áÑbGôªdG äÉ°TÉ°T ≥jôW øYh ¢VQC’G øe ô¶ædÉH É¡à©HÉàeh

dÉ©J ¬dƒb »a :kÉ©HGQ≈: }إن فــي ذلـــك لآيـــات لــقــوم يؤمنون{: 
 π≤j ºd …òdG Üƒ«¨dG ΩÓY ¿ÉëÑ°Sh .ÉeÉªJ ∫ÉëdG ™bGh ƒg Gòg

 Gòg ¿CG ¬dÓL πL ¬ª∏©d ¿hôHóàj hCG ¿hôμØàj hCG ¿ƒ∏≤©j Ωƒ≤d

 øjòdG ¿ƒæeDƒªdG ’EG ¬H ™Øàæj ød Iôî°ùªdG áª©ædG √ò¡H QÉÑàY’G

 ¥ƒ∏îªdG Gòg ôî°S …òdG ƒg ` ¬fÉëÑ°S ` ˆG ¿CG Éæ«≤j ¿ƒª∏©j

 øe  º¡∏≤æjh  á©àeC’Gh  ¢SÉædG  πªëjh  ƒédG  »a  ô«£«d  º«¶©dG

 Qhô°Sh  áMGQ  »a  ºgh  kGóL á«dÉY  áYô°S  »a  ¿Éμe ≈dEG  ¿Éμe

 QÉØμdG  øe ø«æeDƒªdG  ô«Z ÉeCG  .¬àªMQh  ˆG π°†ØH  ∂dP  πch

 ájB’G √ò¡H Gƒ©Øàæj ødh áé«àædG √òg ≈dEG Gƒ∏°üj ø∏a ø«≤aÉæªdGh

 á¨Ñ°üdG ¿C’ GhôHóJh Ghôμa ¿EGh  ºgDhÓ≤Y º¡«a ÉªH áª«¶©dG

بين التفسير والعلم

 áájjƒƒédG äÉÑcôªdG »g ¿ƒμJ ¿CG Ö°SÉæa ¿É°ùfE’G ≈∏Y ˆG º©f

.¢VQC’Gh AÉª°ùdG ø«H ô«£J »àdG

Gògh  .äÓdòe  :»æ©j  :(äGôî°ùe)  ≈dÉ©J  ¬dƒb  »a  :kÉ«fÉK
¿É°ùfEÓd â∏dP ó≤a .ájƒédG äÉÑcôªdG ™«ªL »a π°UÉëdG ƒg

É T G CG É T G É û É c É μ fCG á d

 .(10)(¢VQC’Gh AÉª°ùdG ø«H …òdG AGƒ¡dG AÉª°ùdG ƒLh .¢VQC’Gh

.(11)êÉàdG »a …ó«HõdG ∫Éb ¬∏ãeh

 øe óYÉÑàªdG AGƒ¡dG »a …CG :AÉª°ùdG ƒL »a) :»fÉcƒ°ûdG ∫Ébh

(É¡ÑfÉL »a ¬fƒμd AÉª°ùdG ≈dEG ¬àaÉ°VEGh .ƒ∏©dG âª°S »a ¢VQC’G
(12)

بين التفسير والعلم
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 áYÉæ°U ≈dEG Gƒ∏°UƒJ º¡fCG ¿ƒæ¶j º¡a º¡«∏Y âÑ∏Z ób ájOÉªdG

 º¡FÉcòH Égô«Zh ïjQGƒ°üdGh á«FÉ°†ØdG äÉÑcôªdGh äGôFÉ£dG

 …òdG ≈dÉ©J ˆ ∂dP »a π°†ØdG GƒÑ°ùæj ’h º¡HQÉéJh º¡ãëHh

 ájOÉªdG ø«fGƒ≤dG ≥∏Nh äÉYÉæ°üdG √òg ≈dEG ∫ƒ≤©dG ∂∏J ióg

 øe ¢SÉædG øe ≈°†e ºμa .º¡JÉMƒªW ≥«≤ëJ øe º¡æμªJ »àdG

 ºdh ˆG áª©æd øjóMÉédG A’Dƒg øe ’Éeh ÉãëHh AÉcP ôãcCG ºg

 .≈dÉ©J ˆG É¡ª∏©j áªμëd ∂dPh A’Dƒg ¬«dEG ióàgG Éªd Ghóà¡j

 √ò¡H QÉÑàY’Gh ´ÉØàf’ÉH ø«æeDƒªdG ˆG ¢üN ºd º∏©f òÄæ«Mh

 áahô©ªdG  Qƒ«£dG  áj’G  »a Oƒ°ü≤ªdG  ¿Éc  ƒdh  ?áª«¶©dG  ájB’G

 √òg  »a  ôHóJh  ôμa  GPEGôaÉμdG  øe  π°üëj  ób  ´ÉØàf’G  ¿Éμd

 ºdh  ∂dP ô«Zh ô«£J ∞«ch â≤∏N ∞«ch É¡≤∏N øeh Qƒ«£dG

.ø«æeDƒªdG ≈∏Y É¡«a ´ÉØàf’Gô°ü≤j

فِي  بـِــمُـــعْـــجِـــزِيـــنَ  أَنـــتُـــم  }وَمَــــــا   ≈dÉ©J  ¬dƒb »a :»fÉãdG åëÑªdG

مَاءِ وَمَا لكَُم مِّن دُونِ اللَّهِ مِن وَليٍِّ وَلا نصَِيرٍ{  الأَرْضِ وَلا فِي السَّ
.(22 :äƒÑμæ©dG)

 ájB’G  √òg  ≈æ©e  »a  ô«°ùØàdG  π`̀gCG  ∫Gƒ`̀bCG  :∫hC’G  Ö∏£ªdG
 ˆG ôeCG ¥É«°S »a ∂dP ¿CG ø«H ¿CG ó©H  »ÑWô≤dG ∫Éb ,áªjôμdG

 ¬dƒ≤H ÜÉ£îdG CGóH å«M ¬eƒ≤d ∂dP ∫ƒ≤j ¿CG  óªëe ¬«Ñæd

 »a øjõé©ªH ºàfCG Éeh) :∫Éb (¢VQC’G »a Ghô«°S πb) :≈dÉ©J

 AÉª°ùdG »a øe ’h √Éæ©e) :AGôØdG ∫Éb (AÉª°ùdG »a ’h ¢VQC’G

 ∫Ébh)  :∫É`̀b  ºK  .(á«Hô©dG  »a  ¢†eÉZ  ƒ`̀gh  .ˆG  øjõé©ªH

 .(13)(É¡«a ºàæc ƒd AÉª°ùdG »a ’h :Üô£b

 (AÉª°ùdG »a ’h ¢VQC’G »a øjõé©ªH ºàfCG Éeh) :ô«ãc øHG ∫Ébh

 ¥ƒa ôgÉ≤dG ƒg πH ¬°VQCGh ¬JGhÉª°S πgCG øe óMCG √õé©j’ …CG

(√Gƒ°S ÉªY »æ¨dG ƒgh ¬«dEG  ô«≤a ¬æe ∞FÉN A»°T πμa √OÉÑY

 ø«HòμªdG  A’Dƒg  Éj)  :√ô«°ùØJ  »a  …ó©°ùdG  ï«°ûdG  ∫Ébh  .(14)

 ºμfCG hCG ºμæY ∫ƒØ¨e ¬fCG GƒÑ°ùëJ ’ »°UÉ©ªdG ≈∏Y ø«FôéàªdG

 ájB’G √òg »a ∫Éb ºK .(AÉª°ùdG »a ’h ¢VQC’G »a ˆ ¿hõé©e

 ΩÓc ø«H äÉ°Vôà©e äÉ`̀jB’G √òg ¿CÉ`̀ch) :É¡«∏J »àdG äÉ`̀jB’Gh

.(15)(º∏YCG ˆGh .¬«∏Y ºgOQh ¬eƒ≤d º«gGôHEG

 ´ÉØJQ’Gh ¿Gô«£dG á«fÉμeEG ≈∏Y ájB’G ád’O :»fÉãdG Ö∏£ªdG
.AÉª°ùdG »a

 ¢SÉædG ≈∏Y »JCÉ«°S ¬fCG ≈∏Y áë°VGh ád’O É¡«a áªjôμdG ájB’G √òg

 øY  ó«©ÑdG  ƒ∏©dG  √ÉéJG  »a  …CG  :AÉª°ùdG  »a  ¬«a  ¿ƒfƒμj  ¿ÉeR

 ÉgÉæ©e »a GƒdÉ≤a ∂dP ¿hô°ùØªdG ¢VôàaG óbh .¢VQC’G í£°S

 íÑ°UCG ¢VGôàa’G Gòg øμdh .AÉª°ùdG »a ºàæc ƒdh …CG :≥Ñ°S Éªc

:»∏j Éªe ∂dP ø«Ñàjh .IógÉ°ûe á≤«≤M

 »Øa .  óªëe áeC’ ÜÉ£N Gòg ¿CG ≈∏Y ¥É«°ùdG ∫ój :k’hCG

É¡∏Ñb »àdG äÉ`̀jB’G }قُــــلْ سِـــيـــرُوا فِـــى الأَرْضِ فَـــانـــظُـــرُوا كَـــيْـــفَ بَدَأَ 

 √òg  ÉÑWÉîe  ¥É«°ùdG  »°†ªj  ºK  (20  :äƒÑμæ©dG)  n}الخَلْق
 »a  ’h  ¢``̀VQC’G  »a  øjõé©ªH  ºàfCG  É`̀eh)  ∫É`̀b  ¿G  ≈`̀ dEG  á``eC’G

 á≤HÉ°ùdG äÉjB’ÉH áªjôμdG ájB’G √òg ábÓY ≈Øîj ’h .(AÉª°ùdG

 .ˆG  äÉ`̀jBG  »a  ô¶ædGh  ¢`̀VQC’G  »a  ô«°ùdÉH  ô`̀eC’G  É¡«a  »àdGh

 ô«°ùJ äÉÑcôe ΩGóîà°SÉH ¿ƒμj ób ¢VQC’G »a ô«°ùdGh π≤æàdÉa

 øHG  ∫Éb  .ƒédG  »a  ô«£J  äÉÑcôe  ΩGóîà°SÉH  hCG  ¢`̀VQC’G  ≈∏Y

(¿ÉjôLh »°†e ≈∏Y ∫ój π°UCG AGôdGh AÉ«dGh ø«°ùdG) :¢SQÉa

 ÉææeR »a øμªe ƒgh ∫É≤àf’Gh »°†ªdÉH §ÑJôe ô«°ùdÉa .(16)

. äGôFÉ£dG É¡æeh áØ∏àîªdG äÉÑcôªdG ΩGóîà°SÉH

 ’h  ¢`̀VQC’G  »a  øjõé©ªH  ºàfCG  É`̀eh)  ≈dÉ©J  ¬dƒb  »a  :kÉ«fÉK
 »a ógÉ°ûe ƒg Éªc ¿Gô«£dG ≈∏Y áë°VGh ád’O :(AÉª°ùdG »a

 ≈∏Y ∫GódG  ™ªédG  ßØ∏H  AÉL ÜÉ£îdG  ¿CG  É°Uƒ°üN ,Éfô°üY

 IôFÉ£dG »a ¿Éc GPEG ’EG AÉª°ùdG »a ¿ƒμj ’ ¿É°ùfE’Gh ,IôãμdG

 ¿CG ¿hô°ùØªdG ôcP óbh .É¡¡HÉ°T Ée hCG á«FÉ°†ØdG áÑcôªdG »a hCG

 ˆG º¡ªMQ ` GhQƒ°üàj ºd º¡fC’ .AÉª°ùdG »a ºàæc ƒdh :≈æ©ªdG

 Éææμª«a  ¿B’G  ÉeCGh  .AÉª°ùdG  »a  ô«Ñc  πμ°ûH  ¢SÉædG  ô«£j  ¿CG  `

 ¢VQC’G »a ºμfƒc ∫ÉM ¢SÉædG É¡jCG øjõé©ªH ºàfCG Éeh :∫ƒ≤dG

 äÉÑcôªdG »a hCG äGôFÉ£dG »a AGƒ°S AÉª°ùdG »a ºμfƒc ∫ÉMh

 øe Üò©j ≈dÉ©J ˆG á°†Ñb »a ºàfCÉa É¡¡Ñ°TCG Ée hCG á«FÉ°†ØdG

 äÉjB’G  øe ájB’G  √ògh .¿ƒ©LôJ ¬«dEGh  AÉ°ûj  øe ºMôjh AÉ°ûj

 πÑb ¢VQC’G É¡«a ` ≈dÉ©Jh ¬fÉëÑ°S ` ˆG ôcP »àdG GóL πFÓ≤dG
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 ôcP πÑb äGhÉª°ùdG hCG AÉª°ùdG ôcP »JCÉj äÉjB’G ôãcCÉa .AÉª°ùdG

 »g É¡fC’ ’hCG  ¢`̀VQC’G äôcP ó≤a á`̀jB’G √òg »a ÉeCG  .¢`̀VQC’G

 ¢SÉædÉa ¿Gô«£dG ∂dP »a ÉªH ¬YGƒfCG ™«ªéH ô«°ùdG »a π°UC’G

 º∏©dGh `` IQÉ°TEG Gòg »ah .É¡«dEG GhOƒ©j ¿CG óH’ ºK É¡æe ¿hô«£j

 Öcƒc …CG ≈∏Y QGô≤à°SG ¿É°ùfEÓd ¿ƒμj ¿CG øμªj’ ¬fCG `` ˆG óæY

dÉ©J ∫Éb Éªc ¢VQC’G ô«Z ôNBG≈ }منها خلقناكم وفيها نعيدكم 

ومنها نخرجكم تارة أخرى{(17). 
مَوَاتِ  ــنْ آيـَــةٍ فِــى السَّ ِّـــن مِّ dÉ©J ¬dƒb »a :ådÉãdG åëÑªdG≈ }وَكَـــأَي

.(105 :∞°Sƒj) }َونَ عَلَيْهَا وَهُمْ عَنْهَا مُعْرِضُون وَالأَرْضِ يمَُرُّ
 ∫Éb ,ÉgÉæ©e »a ô«°ùØàdG πgCG ¢†©H ∫GƒbCG :∫hC’G Ö∏£ªdG
 ôÑîj) :ô«ãc øHG ∫Ébh .(18)É¡fƒæjÉ©j :É¡«∏Y ¿hôªj :…ôÑ£dG

 √ó«MƒJ πF’Oh ˆG äÉjBG »a ôμØàdG øY ¢SÉædG á∏ØZ øY ≈dÉ©J

 âHGƒKh  äGô``̀gGR  Ö`̀cGƒ`̀c  ø`̀e  äGhÉª°ùdG  »`̀a  ˆG  ¬≤∏N  ÉªH

 ¢VQC’G »a ºch äGôî°ùe ™«ªédGh äGôFGO ∑ÓaCGh äGQÉ«°Sh

 QÉëHh  äÉ«°SGQ  ∫ÉÑLh  äÉæLh  ≥FGóMh  äGQhÉéàe  ™£b  øe

.(19)(...äGôNGR

 :É¡«∏Y  ¿hôªj  :§«ëªdG  ôëÑdG  »a  »°ùdófC’G  ¿É«M  ƒHCG  ∫Ébh

.(20)(ä’’ódG ∂∏J ¿hógÉ°ûjh äÉjB’G ∂∏J ≈∏Y ¿hôªj)

 ájB’G √òg ád’O ,¿Gô«£dG ≈∏Y ájB’G ád’O :»fÉãdG Ö∏£ªdG
 ≈dEG ∫ƒ°UƒdGh AÉ°†ØdG ≈dEG êhôîdGh πH ¿Gô«£dG ≈∏Y áªjôμdG

:√ƒLh IóY øe ÖcGƒμdG

dÉ©J ¬dƒb :’hCG≈ }وكــأيــن مــن آيــة فــي الــســمــاوات والأرض يمرون 

 πH ÉgóMh ¢VQC’G »a ¢ù«d äÉjB’G Iôãc ¬fÉëÑ°S ôcòa }عليها
 QhôªdGh .É¡«∏Y ¿hôªj º¡fCG ` ¬fCÉ°T πL ` ôcP ºK äGhÉª°ùdG »ah

 .IógÉ°ûªdG ô«Z

 øHG  ∫Éb  .RÉàLG  …CG  Gôe  tôªj  ¬Hh  ¬«∏Y sôe)  :Qƒ¶æe  øHG  ∫Éb

 RÉL :√ sô`̀eh  ¬H  sôeh .ÖgPh AÉL :GQhô`̀eh G qôe tôªj  sôe :√ó«°S

.(21)(¬«∏Y

 ≈dÉ©J ¬dƒb »a Éªc ¢VQC’Gh äGhÉª°ùdG »a ô¶ædÉH ˆG ôeCG óbh

مَوَاتِ وَالأَرْضِ{(22).  }أَوَلمَْ ينَظُرُوا فِى مَلَكُوتِ السَّ
مَوَاتِ وَالأَرْضِ{(23).  dÉ©J ¬dƒb »ah≈ }قُلِ انظُرُوا مَاذَا فِى السَّ

 ¥ÉÑ£dG ™Ñ°ùdG äGhÉª°ùdG ¢ù«d Éæg äGhÉª°ùdG ¿CG ≈∏Y ∫ój Gògh

 √Gôf Éª∏c ¿C’ É©Ñ°S É¡∏©Lh ` ≈dÉ©Jh ¬fÉëÑ°S ` ˆG É¡≤∏N »àdG

 AÉª°ùdG  »a  ƒg  ÉªfEG  í«°ùØdG  AÉ°†ØdGh  ΩƒéædGh  ÖcGƒμdG  øe

بمَِصَابيِحَ  ْــــيَــــا  ن الــــدُّ ــــمَــــاءَ  الــــسَّ ــــــا  َّــــــنَّ }وَزَي  ≈dÉ©J  ¬dƒb  »a  Éªc  É«fódG

وَحِفْظًا{(24). 
نيَْا بمَِصَابيِحَ{(25).  مَاءَ الدُّ َّنَّا السَّ dÉ©J ¬dƒb »ah≈ }وَلقََدْ زَي

 â°ù«d  ΩƒéædGh  ÖcGƒμdG  øe  áªî°†dG  äÉbƒ∏îªdG  √òg  øμdh

 GóL ó«©H É¡°†©Hh ¢VQC’G øe Öjôb É¡°†©H πH óMGh ´ÉØJQG ≈∏Y

 â©ªéa ∞∏àîe ƒ∏Y »a …CG AÉª°S »a É¡æe πc ¿ƒμj ¿CG í°üa

dÉ©J ˆG ∫ƒb º¡Øj ∂dòHh .äGhÉª°S ≈∏Y≈ }قــل انــظــروا ماذا 

 rø ue  ø ujnCÉ nc nh)  ≈dÉ©J  ˆG ∫ƒb  ¬∏ãeh والأرض{.  الــســمــاوات  فــي 
 ÉªfEG Éæg äGhÉª°ùdÉa (É n¡ r«n∏ nY n¿h tô oª nj p¢V rQnC’G nh päG nƒ nª s°ùdG ≈ pa má njBG

 ôcP Éªc.ájƒ∏©dG äÉbƒ∏îªdGh ÖcGƒμdGh ΩƒéædG äÉYÉØJQG »g

  .(26)√ô«°ùØJ »a ô«ãc øHG ∂dP π«°üØJ

 ødh  ºd  ¿É°ùfE’G  ¿EÉ`̀a  (É¡«∏Y  ¿hôªj)  ¬fÉëÑ°S  ¬dƒb  π«dóH

 ≈dÉ©J ¬dƒb É¡æe Iô«ãc ádOC’ É«fódG AÉª°ùdG ¥ôàîj ¿CG ™«£à°ùj

حْفُوظًا{(27). مَاءَ سَقْفًا مَّ }وَجَعَلْنَا السَّ
 ™bh ób ájƒ∏©dG ˆG äÉjBG ¢†©H ≈∏Y QhôªdG ¿CG Éæd ø«Ñàj ∂dòHh

 øeh  É¡«∏Y  RÉ«àL’ÉH  πH  §≤a  ô¶ædÉH  IógÉ°ûªdÉH  ¢ù«d  Ó©a

 Ée á¶MÓeh ÜÉë°ùdG äÉ≤ÑW ≈∏Y Oƒ©°üdG :»∏j Ée ∂dP á∏ãeCG

 É¡æe O nôÑdGh ô£ªdG ∫hõfh ºcGôàdG πãe IôgÉÑdG äÉjB’G øe É¡«a

 AÉ¡àfGh  AÉ°†ØdG  ≈dEG  êhôîdG  ºK  .≥YGƒ°üdGh  ¥ôÑdG  çhóMh

 ôjƒ°üJh  á«HPÉédG  ΩGó©fGh  ¢VQC’ÉH  §«ëªdG  …ƒédG  ±Ó¨dG

 ≥∏N ÖFÉéY øe Qƒ°üdG ∂∏J øe ô¡X Éeh AÉ°†ØdG øe ¢VQC’G

 ∫É°SQEGh  ôª≤dG  ≈`̀dEG  ¿É°ùfE’G  ∫ƒ°Uh  ºK  ôëÑdGh  ôÑdG  »a  ˆG

بين التفسير والعلم
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 ÉgQƒ°üJh  É¡«∏Y  ôªàa  ÖcGƒμdG  ≈`̀ dEG  á«FÉ°†ØdG  äÉÑcôªdG

 ≈dEG  á«FÉ°†ØdG  äÉÑcôªdG  ióMEG  âLôN ób  πH  á«gÉæàe  ábóH

 øe í«°ùØdG ¿ƒμdG »a Ée ≈∏Y ôªJ á«°ùª°ûdG áYƒªéªdG êQÉN

 . ô«ãμdG ô«ãμdG ôÑ©dGh äÉjB’G øe ∂dP »ah ˆG ≥∏N ÖFÉéY

 ºgh É¡«∏Y ¿hôªj º¡fCG ájB’G ΩÉàN »a ˆG º¡Ø°Uh Éªc øμdh

 ¿hôªj) ≈dÉ©J ¬dƒb »a RÉéYE’G º∏©f Éæg øeh .¿ƒ°Vô©e É¡æY

 §≤a ô¶ædÉH É¡àæjÉ©e hCG É¡JógÉ°ûe Oƒ°ü≤ªdG ¿Éc ƒdh (É¡«∏Y

 .áæjÉ©ªdG hCG IógÉ°ûªdG áª∏c »gh ≈æ©ªdG ∂dP ó«ØJ áª∏μH ≈JC’

 ÉªH øμªà«°S ¿É°ùfE’G ¿CG ó«Øj GóFGR ≈æ©e QhôªdG á¶Ød »a øμdh

 äGhÉª°ùdG »a äÉjB’G ∂∏àd ∫ƒ°UƒdG øe ¬«∏Y íàah ¬d ˆG ô°ùj

 øY  Ωƒ«dG  π°UÉëdG  ƒg  Gògh  GRÉée  ’  á≤«≤M  É¡«∏Y  QhôªdGh

 .á«YÉæ°üdG  QÉªbC’Gh  á«FÉ°†ØdG  äÉÑcôªdGh  äGôFÉ£dG  ≥jôW

.iógh ≥ah Ée ≈∏Y áæªdGh óªëdG ¬∏∏a
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العلم والفقه

اختيار جنس الجنين
(49 :iQƒ°ûdG) }َكُور }يهََبُ لمَِن يشََاءُ إناَثاً وَيهََبُ لمَِن يشََاءُ الذُّ

العلم والفقه

عبدالحكيم هاشم

 á«ë°üdGh á«Ñ£dG õcGôªdG »a É¡≤«Ñ£J øμªj áãjóM á«æ≤J ø«æédG ¢ùæL ójóëJ ¿CG QÉÑàYÉHh

 ƒg ¬fƒc øe √Qó≤jh ˆG √ójôj Éª«a ó«©H hCG Öjôb øe πNóàJ ’ »gh »eÓ°SE’G ºdÉ©dG »a

 »a »eÓ°SE’G »¡≤ØdG ™ªéªdG äGQGôb óMCG AÉL ó≤a ,çÉfE’Gh QƒcòdG øe á«YƒædG Ö¡j …òdG

 ádCÉ°ùe ájhGõdG √òg »a Ωƒ«dG ¢ûbÉæfh ,¢SOÉ°ùdG QGô≤dG Iô°ûY á©°SÉàdGh Iô°ûY áæeÉãdG ¬àjQhO

 .¬eƒ∏Y Qƒ£Jh ¬aQÉ©e OóéàH áãjóM .. ¬∏°SÉæJh ΩOBG øHG Ωób áªjób á«fÉ°ùfEG á«¡≤a á«ª∏Y

 kGQOÉb ¬fƒμH kÉeRÉL ∫ƒ≤j øe AÉÑWC’G øe ∑Éæg ¢ù«d) :á≤∏£ªdG ¬HQ IQó≤H øeDƒe Ö«ÑW ∫Éb

.. ø«æédG ¢ùæL ójóëJ »a  %100 áÑ°ùæH ø«LhõdG áÑZQ ≥«≤ëJ ≈∏Y kGócCÉàeh
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 QÉ«àNG)  á«°†b  á«ª∏©dG  áMÉ°ùdG  ≈dEG  äRôH  ô°ü©dG  Gòg  »ah

 º¡JÉYÉæb Ö°ùM êGhRC’G øe ô«ãc É¡H ô°ûÑà°SÉa  (ø«æédG ¢ùæL

 øe ójó©dG  kÉ«∏©a  äCGóHh  ,á«YÉªàL’Gh  á«°ùØædG  º¡JÉLÉ«àMGh

 Gòg á°SQÉªe ºdÉ©dG øe   IOó©àe ≥WÉæe »a á«Ñ£dG õcGôªdG

.πª©dG

Úæé`dG ¢ùæL QÉ«àNG :¢SOÉ°ùdG QGô≤dG

 Éæ«Ñf ;√ó©H »Ñf ’ øe ≈∏Y ΩÓ°ùdGh IÓ°üdGh ,√óMh ˆ óªëdG

:ó©H ÉeCG ..¬Ñë°Uh ¬dBG ≈∏Yh ,óªëe

 »eÓ°SE’G ºdÉ©dG á£HGôH »eÓ°SE’G »¡≤ØdG ™ªéªdG ¢ù∏ée ¿EÉa

  øe IôàØdG »a áeôμªdG áμªH Ió≤©æªdG Iô°ûY á©°SÉàdG ¬JQhO »a

 ô¶f ób Ω2007 ôÑªaƒf 8 `3 É¡≤aGƒj »àdG `g1428 ∫Gƒ°T 27`22

 çƒëÑ∏d  ´Éªà°S’G  ó©Hh  ,(ø«æédG  ¢ùæL QÉ«àNG)  :´ƒ°Vƒe  »a

.á°†«Øà°ùªdG äÉ°ûbÉæªdGh ,¢UÉ°üàN’G πgCG ¢VôYh ,áeó≤ªdG

 AÉ°†≤H º«∏°ùàdG º∏°ùªdG »a π°UC’G ¿CG ≈∏Y ócDƒj ™ªéªdG ¿EÉa

 hCG  ¿Éc kGôcP ,ódh øe ;ˆG ¬bRôj ÉªH ≈°VôdGh ,√Qóbh ˆG

 √QÉàîj  Éª«a  Iô«îdÉa  ,∂`̀dP  ≈∏Y  ≈dÉ©J  ˆG  óªëjh  ,≈ãfCG

 πgCG π©a ΩP ºjôμdG ¿BGô≤dG »a AÉL ó≤dh ,ÓYh πL …QÉÑdG

 ≈ãfCG  ¿Éc GPEG  OƒdƒªdÉH ≈°VôdGh º«∏°ùàdG ΩóY øe á«∏gÉédG

رَ أَحَدُهُمْ باِلأُنثَْى ظَلَّ وَجْهُهُ مُسْوَدّاً وَهُوَ  dÉ©J ∫Éb≈ : }وَإذَِا بُشِّ

رَ بهِِ أَيُمْسِكُهُ عَلَى هُونٍ  كَظِيمٌ . يتََوَارَى مِنَ القَْوْمِ مِنْ سُوءِ مَا بُشِّ
 ,(59 ,58 :πëædG) }َهُ فِي التُّرَابِ أَلا سَاءَ مَا يحَْكُمُون أَمْ يدَُسُّ
 π«dóH ,≈ãfCG hCG ¿Éc kGôcP ódƒdG »a AôªdG ÖZôj ¿CG ¢SCÉH ’h

 º¡bRôj ¿CÉH AÉ«ÑfC’G ¢†©H AÉYO ≈dEG QÉ°TCG ºjôμdG ¿BGô≤dG ¿CG

:»∏j Ée ™ªéªdG Qôb ∂dP Aƒ°V ≈∏Yh ,ôcòdG ódƒdG

 ΩÉ¶ædÉc  ;á«©«Ñ£dG  ¥ô£dÉH  ø«æédG  ¢ùæL QÉ«àNG  Rƒéj  :k’hCG

 âbh  …ôëàH  ´ÉªédG  â«bƒJh  ,»FÉ«ª«μdG  ∫ƒ°ù¨dGh  ,»FGò¨dG

 .É¡«a Qhòëe ’ áMÉÑe kÉHÉÑ°SCG É¡fƒμd ;á°VÉHE’G

 »a  ’EG  ,ø«æédG  ¢ùæL QÉ«àN’ »ÑW πNóJ  …CG  Rƒéj  ’  :kÉ«fÉK

 Ö«°üJ  »àdG  ,á«KGQƒdG  ¢VGôeC’G  »a  á«LÓ©dG  IQhô°†dG  ∫ÉM

 ,πNóàdG  mòÄæ«M  Rƒé«a  ,¢ùμ©dÉH  hCG  ,çÉ```fE’G  ¿hO  Qƒ`̀cò`̀dG

 øe  QGô≤H  ∂dP  ¿ƒμj  ¿CG  ≈∏Y  ,IQô≤ªdG  á«Yô°ûdG  §HGƒ°†dÉH

 øe  áKÓK  øY  É¡FÉ°†YCG  Oó`̀Y  π≤j  ’  ,á°üàîe  á«ÑW  áæéd

 ádÉM  ¿CG  ócDƒj  ´ÉªLE’ÉH  kÉ«ÑW  kGôjô≤J  Ωó≤J  ,∫hó©dG  AÉÑWC’G

 ÜÉ°üj ’ ≈àM »ÑW πNóJ ∑Éæg ¿ƒμj ¿CG »Yóà°ùJ á°†jôªdG

 ≈∏Y  ôjô≤àdG  Gòg  ¢Vô©j  ºK  øeh  »KGQƒdG  ¢VôªdÉH  ø«æédG

 .∂dP »a √GôJ Ée QGó°UE’ á°üàîªdG AÉàaE’G á¡L

 ≈∏Y  á≤«bódGh  Iô°TÉÑªdG  áHÉbô∏d  äÉ¡L  OÉéjEG  IQhô°V  :kÉãdÉK

 äÉ«∏ª©dG √òg πãe ¢SQÉªJ »àdG ;á«Ñ£dG õcGôªdGh äÉ«Ø°ûà°ùªdG

  .QGô≤dG Gòg ¿ƒª°†ªd áØdÉîe …CG ™æªàd ,á«eÓ°SE’G ∫hódG »a

 áª¶fC’G QGó°UEG á«eÓ°SE’G ∫hódG »a á°üàîªdG äÉ¡édG ≈∏Yh

 .∂dP »a äÉª«∏©àdGh
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أخبار الهيئة

المؤتمر العلمي الأول للإعجاز العلمي
في القرآن والسنة بالسودان

 ôªY  ô«°ûªdG  áeÉîa  ¿GOƒ°ùdG  ájQƒ¡ªL  ¢ù«FQ  ájÉYQ  âëJ

 ¿GOƒ°ùdÉH  »ª∏©dG  RÉ`̀é`̀YE’G  áÄ«g  Öàμe  º¶f  ô«°ûÑdG  ø°ùM

 OÉëJ’Gh  »ª∏©dG  åëÑdGh  »dÉ©dG  º«∏©àdG  IQGRh  ™e   ¿hÉ©àdÉHh

 RÉéYEÓd  ∫hC’G  »ª∏©dG  ôªJDƒªdG)  ø««fGOƒ°ùdG  ÜÓ£∏d  ΩÉ©dG

,(ΩƒWôîdÉH Iô¡£ªdG áæ°ùdGh ºjôμdG ¿BGô≤dG »a »ª∏©dG

QÉ©°T âëJ }سَنُرِيهِمْ آيـَـاتـِـنَــا فِــي الآفَـــاقِ وَفِــي أَنفُْسِهِمْ حَتَّى يتََبَيَّنَ 

.} َّهُ الحَْقُّ لهَُمْ أَن
 1429/10/26 óMC’G  Ωƒj  ìÉÑ°U ¬dÉªYCG  ôªJDƒªdG  íààaG  å«M

 ídÉ°U óªëe ô«HõdG  ó«¡°ûdG  áYÉ≤H  Ω2008/10/26 ≥aGƒªdG

 óªMCG  º«gGôHEG  Qƒ°ù«ahôÑdG  ájQƒ¡ªédG  ¢ù«FQ  πãªe  Qƒ°†ëHh

 á«ªdÉ©dG  áÄ«¡∏d  ΩÉ©dG  ø«eC’Gh  É«LƒdƒæμàdGh  Ωƒ∏©dG  ôjRh  ôªY

 QƒàcódG Iô¡£ªdG áæ°ùdGh ºjôμdG ¿BGô≤dG »a »ª∏©dG RÉéYEÓd

 »dÉ©dG º«∏©àdÉH ádhódG ôjRhh í∏°üªdG õjõ©dGóÑY øH ˆGóÑY

 Öàμe ¢ù«FQh áØ«∏N óªëe »ëàa Qƒ°ù«ahôÑdG »ª∏©dG åëÑdGh

 ¿GOƒ°ùdÉH áæ°ùdGh ¿BGô≤dG »a »ª∏©dG RÉéYEÓd á«ªdÉ©dG áÄ«¡dG

 OÉëJEG  ¢ù«FQh  ÜhòéªdG  »∏Y  óªëe  ∑QÉ`̀Ñ`̀e  Qƒ°ù«ahôÑdG

 á«eÓ°SE’G  RƒeôdG  øe  OóY  ácQÉ°ûeh  ø««fGOƒ°ùdG  ÜÓ£dG

 ájQƒ¡ªLh ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áμ∏ªªdG øe AGôÑîdGh ø«ãMÉÑdGh

 …ôjóe ÖfÉL ≈dEG ôFGõédGh á«Hô¨ªdG áμ∏ªªdGh á«Hô©dG ô°üe

 ∞∏àîe »a »ª∏©dG RÉéYEÓd á«ªdÉ©dG áÄ«¡∏d á«YôØdG ÖJÉμªdG

 í∏°üªdG  /Qƒ`̀à`̀có`̀dG  ôμ°T  á«MÉààa’G  á°ù∏édG  »`̀ah  .∫hó``̀dG

 ºjôμdG ¿BGô≤dG áª¶Y Éë°Vƒe ÉÑ©°Th áeƒμMh É°ù«FQ ¿GOƒ°ùdG

 ¿É°ùfEÉc ¢û«©j ∞«c ¿É°ùfE’G º∏Yh É«fódG OÉ°S êÉ¡æªc áæ°ùdGh

 Ö£dÉc)á«fƒμdG ¥ÉaC’G »a iôÑc ±QÉ©e øe √ÉjƒàMG Ée Éæ«Ñe

 ÜÉàc  ¿CG  ≈``dEG  Gô«°ûe  ...AÉ`̀jõ`̀«`̀Ø`̀dGh  AÉ`̀«`̀MC’G  º∏Yh  ∂∏ØdGh

 Ghóéj ºd øeÉãdG ≈dEG  ™HÉ°ùdG ¿ô≤dG ø«H IôàØdG »a IQÉ°†ëdG

 .ø«ª∏°ùªdG ïjQÉJ iƒ°S ¬fƒÑàμj Ée

 •É°ûfh  óL πμH  º¡«∏Y Ée AGOCÉH  Qƒ°†ëdG  í∏°üªdG  .O ó°TÉfh

 ´GóHE’Gh º∏©dG øjO ƒg »eÓ°SE’G øjódG ¿CÉH ºdÉ©∏d âÑãf ≈àM

 ¢ùØf »a AÉª∏©dG ÉÑdÉ£e ,áªjôc á«fÉ°ùfEG IÉ«M πLCG øe Ωó≤àdGh

.≥FÉ≤M øe »ØN Ée êGôîà°S’ åëÑdG »a OÉ¡àL’ÉH âbƒdG

 áÄ«¡dG Öàμe ¢ù«FQ ÜhòéªdG ∑QÉÑe Qƒ°ù«ahôÑdG çóëJ Éªc

 »a »ª∏©dG  RÉéYEÓd  á«ªdÉ©dG  áÄ«¡dG  á«ªgCG  GócDƒe  ΩƒWôîdÉH

 øY  ÓFÉ°ùàeh  iôÑμdG  ±Gó``gC’G  ≥«≤ëJ  »a  áæ°ùdGh  ¿BGô≤dG

 ,Iô¡£ªdG áæ°ùdGh ºjôμdG ¿BGô≤dG √ÉéJ á«eÓ°SE’G áeC’G ÖLGh

 á qæ°ùdGh  ºjôμdG  ¿BGô≤dG  QGƒ`̀ZCG  ôÑ°ùH  ΩÓ°SE’G  AÉª∏Y  ÉÑdÉ£e

 RÉéYE’G áaÉ≤K ô°ûæH âbƒdG ¢ùØf »a GócDƒeh ÉªgRƒæc ∞°ûch

 ácQÉ°ûªdG  OƒaƒdG  ¿CG  ôcP  ó≤a  ºK  øeh  ¬eÓc  AÉæKCG  ;»ª∏©dG

 á©eÉL  17  »`̀a  äGô°VÉëe  Ωó`̀≤`̀J  ±ƒ`̀°`̀S  ôªJDƒªdG  Gò`̀g  »`̀a

 RÉéYE’G  è¡æe  ¿CG  ±É°VCGh  äÉj’ƒdGh  áª°UÉ©dG  »a  ¿GOƒ°ùdÉH

 ¿CGh  ¿GOƒ°ùdÉH  É«∏©dG  ógÉ©ªdGh  äÉ©eÉédG  »a óªà©«°S  »ª∏©dG

 á«°ùfôØdG á¨∏dG ≈dEG ¬àªLôJ ≈∏Y πª©j ΩƒWôîdÉH áÄ«¡dG Öàμe

.ájhÉ°Sƒ¡dGh á«∏MGƒ°ùdGh

 ájQƒ¡ªédG ¢ù«FQ πãªe ôªY º«gGôHEG óªMCG Qƒ°ù«ahôÑdG ¿Éch

 ºdÉ©dG  ¿CG  Éæ«Ñe  á«MÉààa’G  á°ù∏édG  »a  Qƒ°†ëdG  ÖWÉN  ób

 ¿GOƒ°ùdG  √ÉéJG  ¿CG  ÉØ«°†e ,∫DhÉØàdG  ø«©H  ôªJDƒªdG  Gò¡d  ô¶æj

 á¨∏dG ¿C’ ÉªfEGh á«Ñ°üY hCG á«ªëd äCÉj ºd ègÉæªdG Öjô©J »a

 .Ωƒ∏©dG ìÉàØe »g á«Hô©dG

 Qƒ°ù«ahôÑdG »ª∏©dG åëÑdGh »dÉ©dG º«∏©à∏d ádhódG ôjRh çóëJ Éªc

.ø««fGOƒ°ùdG ÜÓ£dG OÉëJG ¢ù«FQh áØ«∏N óªëe »ëàa

إعداد: سعد الحندلي
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ماليزيا ـ من د. محمد علي الشيخ
الهيئة تتعاون مع

الجامعات والجهات الرسمية 
في ماليزيا لخدمة قضية 

الإعجاز العلمي
 IQÉjõH áæ°ùdGh ¿BGô≤dÉH »ª∏©dG RÉéYEÓd á«ªdÉ©dG áÄ«¡dG óah ΩÉb

 Ω2008  »fÉãdG  øjô°ûJ  /  ôÑªaƒf  14-11  ïjQÉàH  Éjõ«dÉe  ≈dEG

 õjõ©dG óÑY øH ˆGóÑY QƒàcódG á∏«°†a øe ¿ƒμàj óaƒdG ¿Éch

 ¢ù«FQ …hÉ°üdG OGƒédGóÑY QƒàcódGh áÄ«¡dG ΩÉY ø«eCG í∏°üªdG

 ™e AÉ≤∏H ¬JQÉjR óaƒdG π¡à°SG óbh .áÄ«¡dÉH á«Ñ£dG çÉëHC’G º°ùb

 á«ª°SQ  á¡L ≈∏YCG  »gh  (º«cÉL) á«eÓ°SE’G  ¿hDƒ°ûdG  áë∏°üe

 AÉ≤∏dG ºJ óbh .Éjõ«dÉªH ø«ª∏°ùª∏d á«æjódG ¿hDƒ°ûdG øY ádhDƒ°ùe

 äÉeƒ∏©ªdG É«LƒdƒæμJh á«dhódG äÉbÓ©dG ΩÉ°ùbCG »∏ãªe Qƒ°†ëH

 ´ÉªàL’G »a ºJh óLÉ°ùªdG IQGOEGh …QÉ°†ëdG ΩÓ°SE’Gh IƒYódGh

 É¡ªgCGh  áë∏°üªdGh  áÄ«¡dG  ø«H  ¿hÉ©àdG  πÑ°S  ºgCG  ≈∏Y  ¥ÉØJ’G

 RÉéYE’G  ∫Éée  »a  AÉÑ£îdG  OGó`̀YE’  äGQhO  ó≤Y  ƒëf  »©°ùdG

 äÓéeh Öàc øe É¡JÉYƒÑ£eh áÄ«¡dG äGQƒ°ûæe áªLôJh »ª∏©dG

 É¡ª∏μàj »àdG á¨∏dG √òg á«ªgC’ Gô¶f ájh’ÉªdG á¨∏dG ≈dEG äÉÑ«àch

 (Éjõ«dÉeh É«°ù«fhófCG  »a ¿ƒ°û«©j) º∏°ùe ¿ƒ«∏e 300 øe ôãcCG

 »ª∏©dG RÉéYE’G è¡æe OGóYEG »a áë∏°üªdGh áÄ«¡dG ø«H ¿hÉ©àdGh

 øe ∂dòd Éªd AÉ°ùædGh ∫ÉØWC’G É°Uƒ°üN äÉÄØdG ™«ªL Ö°SÉæ«d

 .áª∏°ùªdG á∏FÉ©∏d áë«ë°üdG Ió«≤©dG AÉæH »a á«ªgCG

 á«Ñ∏àd  Éjõ«dÉe  ∫Éª°T  »a  èfÉæ«H  áæjóªd  ∂dP  ó©H  óaƒdG  ¬LƒJ

 õcôªdÉH äRÉa »àdG á©eÉédG »gh ájõ«dÉªdG Ωƒ∏©dG á©eÉL IƒYO

 ¿ƒμªdG ádó«°üdG á«∏c óaƒH óaƒdG ≈≤àdG å«M ;Éjõ«dÉe »a ∫hC’G

 ¿hDƒ°û∏d  ó«ª©dG  ÖFÉfh  ô`̀gRCG  ó«°S  QƒàcódG  á«∏μdG  ó«ªY  øe

 Qƒ°üæe  ∞jô°T  QƒàcódGh  ΩÉ`̀MRG  óªëe  QƒàcódG  á«ªjOÉcC’G

 øH  äÉéfô«°S  QƒàcódGh  …õ«dÉªdG  AGhó`̀dG  çÉëHCG  õcôe  ¢ù«FQ

 QƒàcódGh  á«f’ó«°üdG  á«æ≤à∏d  ájõ«dÉªdG  á«©ªédG  ¢ù«FQ  …ÉH

 Ö£dÉH åMÉÑdGh á«Ñ£dG äÉJÉÑædG çÉëHCG ¢ù«FQ π«YÉª°SEG …ôgR

 á«°SÉ°SC’G •É≤ædG ¢†©H ≈∏Y ¥ÉØJ’G ´ÉªàL’G »a ºJ óbh …ƒÑædG

 áÄ«¡dGh á«∏μdG ø«H ºgÉØJ Iôcòe ™«bƒàd Gó«¡ªJ ¿hÉ©àdG ¥ôWh

 ΩÉb Ωƒ«dG ¢ùØf »ah . …ƒÑædG Ö£dÉH á≤∏©àªdG çÉëHC’ÉH á°UÉN

 …õ«dÉªdG õcôªdG ¢ù«FQ ≈°ù«Y óªëe DƒJGO QƒàcódG AÉ≤∏H óaƒdG

 ™Ñàj  »æWh  õcôe  ƒgh  á«f’ó«°üdGh  á«©«Ñ£dG  OGƒªdG  çÉëHC’

 IQGRƒ`̀ dG  πãªj  QƒàcódG  ¿É`̀ch  Éjõ«dÉªH  »ª∏©dG  åëÑdG  IQGRƒ``d

 ∂dòch IQGRƒdGh áÄ«¡dG ø«H ¿hÉ©àdG πÑ°Sh πª©dG äÉ«dBG á°ûbÉæªd

 »ah  .ájhOC’G  ±É°ûàcGh  á«Ñ£dG  çÉëHC’ÉH  ¢ü°üîàªdG  õcôªdG

 AÉ°û©dGh  Üô¨ªdG  ø«H  É°SQO  ΩÉ©dG  ø«eC’G  á∏«°†a  ≈≤dCG  AÉ°ùªdG

 á«dÉédG ÜÓW Égô°†M (á©eÉédG ™eÉL) ódÉN ∂∏ªdG ™eÉéH

 ¢ù«FQ  ™e  AÉ°û©dG  Qƒ°†ëd  óaƒdG  ¬LƒJ  ∂`̀dP  ó©Hh  .á«Hô©dG

 Qƒ°†ëHh ¥GRôdGóÑY πØμdG  hP …ô°S ¿ÉJ Qƒ°ù«ahôÑdG  á©eÉédG

 .á«dhódG äÉbÓ©dGh »ª∏©dG åëÑdG ¿hDƒ°ûd á©eÉédG ¢ù«FQ ÜGƒf

 ¢†©H  ≈∏Y  ¥É`̀Ø`̀J’Gh  ¿hÉ©àdG  πÑ°S  ¢TÉ≤f  º`̀J  ´ÉªàL’G  »`̀ah

 QƒàcódG  ΩÉb ô«NC’G  Ωƒ«dG  »ah .áeOÉ≤dG  äGAÉ≤∏dG  »a ÇOÉÑªdG

 RÉéYE’G)  ¿BGô≤dG  ∞°ûàcG  ¿Gƒæ©H  Iô°VÉëe  AÉ≤dEÉH  …hÉ°üdG

 RÉéYE’G  Iô°VÉëªdG  âdhÉæJh  (ºjôμdG  ¿BGô`̀≤`̀dG  »`̀a  »ª∏©dG

 õcôªdG ™e ¿hÉ©àdÉH Iô°VÉëªdG âª¶fh áæLC’G º∏Y »a »ª∏©dG

 äÉÑ«àc ™jRƒJh áÄ«¡dÉH Qƒ¡ªédG ∞jô©J ºJh á©eÉédÉH »eÓ°SE’G

 ¢†©Hh »ª∏©dG RÉéYE’G Ωƒ¡Øe ìô°ûJ á«Hô©dGh ájõ«∏éf’G á¨∏dÉH

 .ä’ÉéªdG ∞∏àîe »a »ª∏©dG RÉéYE’G çÉëHCG ¢UÓN

 á©eÉé∏d  ™HÉàdG  »eÓ°SE’G  õcôª∏d  IQÉjõH  óaƒdG  ΩÉb  ∂dP  ó©H

 ¢SCGôj  …ò`̀dGh  óªëe  ¿hô°UÉf  »LÉM  QƒàcódG  √ôjóªH  ≈≤àdGh

 ¿hÉ©àdG  πÑ°S  øY  åjóëdG  ºJh  ,∂dòc  á©eÉédÉH  ∂∏ØdG  IóMh

 á«°†≤H  ∞jô©àdG  ∫Éée  »a  É°Uƒ°üN  õcôªdGh  á©eÉédG  ø«H

.ájh’ÉªdG á¨∏dG ≈dEG ¬KÉëHCG áªLôJh »ª∏©dG RÉéYE’G
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 Ò°ûÑdG  ó`̀ª`̀MCG  ø°ùM  ôªY  Ò°ûŸG  áeÉîa  ájÉYôH

 ‘ âª«bCG  ,á«WGô≤ÁódG ¿GOƒ°ùdG ájQƒ¡ªL ¢ù«FQ

 á≤∏M Ω2009  ôjÉæj  7  `  3  øe IÎØdG  ‘ Ωƒ`̀Wô`̀ÿG

 á«dÉŸG  á````̀eRC’G  ∫ƒ``̀M  Úª∏°ùŸG  AÉ`̀ª`̀∏`̀Y  Ú`̀H  ¢`̀TÉ`̀≤`̀f

 ÓjóH  »eÓ°SE’G  OÉ°üàb’G)  :QÉ©°T  â–  á«ŸÉ©dG

 ¿É«ÑdG ‘ AÉL óbh (iôNC’G ájOÉ°üàb’G áª¶fCÓd

:‹ÉàdG á≤∏ë∏d »eÉàÿG

 ≈∏Y  ÉgQÉ°ûàfGh  Iô°UÉ©ªdG  á«ªdÉ©dG  á«dÉªdG  á`̀eRC’G  ´ƒbh  iOCG

 ÜÉë°UCG  É¡H  π¨°ûæj  ¿C’  É¡H  ∫hódG  ™«ªL ôKCÉJh  ºdÉ©dG  iƒà°ùe

 kÉHÉÑ°SCG  ºdÉ©dG  AÉëfCG  ™«ªéH  »°SÉ«°ùdG  QGô≤dG  ´Éæ°Uh  ôμØdG

 áeÉîa ¬«LƒJ AÉL ¥É«°ùdG Gòg »ah .äÉédÉ©eh èFÉàfh äÉ«YGóJh

 ¿GOƒ°ùdG  ájQƒ¡ªL  ¢ù«FQ  ,ô«°ûÑdG  óªMCG  ø°ùM  ôªY  ô«°ûªdG

 OÉ°üàb’G :QÉ©°T âëJ ø«ª∏°ùªdG AÉª∏Y ø«H ¢TÉ≤f á≤∏M ó≤©H

 ∂dòd áHÉéà°SGh .iôNC’G ájOÉ°üàb’G áª¶fCÓd πjóH »eÓ°SE’G

 áª°UÉ©dG  »a ,¬àeÉîa ájÉYQ âëJ ¢TÉ≤ædG  á≤∏M äó≤©fG  ó≤a

 ≈dEG  ôjÉæj  3  ΩôëªdG  øe  5  âÑ°ùdG  øe  IôàØdG  »a  ΩƒWôîdG

.Ω2009 ôjÉæj 5 `g1430 ΩôëªdG øe 8 ø«æK’G

 á«Hô©dG ∫hódG ¢†©H øeh ¿GOƒ°ùdG øe AGôÑN á≤∏ëdG √òg »a ∑QÉ°T óbh

 äÉ°ûbÉæªdG  äQGO  óbh  .OÉ°üàb’Gh  á©jô°ûdÉH  áaô©ªdG  º¡«a  äôaGƒJ

:á«dÉàdG ™«°VGƒªdG ≈∏Y â∏ªà°TG QhÉëe IóY ∫ƒM á≤∏ëdG »a

 É¡JÉ«YGóJh É¡HÉÑ°SCG á«ªdÉ©dG á«dÉªdG áeRC’G :∫hC’G ´ƒ°VƒªdG
.ÉgQÉKBGh É¡éFÉàfh

.á«eÓ°SE’G ájQÉ°†ëdG áeƒ¶æªdG :»fÉãdG ´ƒ°VƒªdG
.»eÓ°SE’G OÉ°üàb’G :ådÉãdG ´ƒ°VƒªdG

.»eÓ°SE’G πjƒªàdG ΩÉ¶f :™HGôdG ´ƒ°VƒªdG
.πjƒªàdG ∫Éée »a ¿GOƒ°ùdG áHôéJ :¢ùeÉîdG ´ƒ°VƒªdG

 »HÉéjEG ∫ƒÑ≤d ICÉ«¡e á¶ë∏dG ¿CG ¿ƒ©ªàéªdG ô©°ûà°ùj :k’hCG

 øeh ,kÉ≤«Ñ£Jh kGô«¶æJ »eÓ°SE’G OÉ°üàb’G øY ´hô°ûªd

:∂dòd áªYGódG äÉ«HÉéjE’G

 OÉ°üàb’G  ô°UÉæY  â∏ª°T  »ª∏Y  π«°UCÉàd  äÉªgÉ°ùe  OƒLh  `  1

.πaÉμàdGh πjƒªàdG ÉjÉ°†b ≈∏Y õ«côàdG ™e »eÓ°SE’G

 äÉ≤«Ñ£J É¡°†©H »eÓ°SE’G OÉ°üàbÓd áYƒæàe äÉ≤«Ñ£J OƒLh  ̀2

.πeÉμdG ≥«Ñ£àdG ±ó¡à°ùJ É¡°†©Hh á«FõL

 ≈æ©ªH ,»eÉ¶f ÆGôa ¬fEG ¬æY ∫ƒ≤dG øμªj Éªe ºdÉ©dG »fÉ©j ` 3

 ÆGôØdG Gògh .kÉ«Ñ°ùf ΩÉY ∫ƒÑb ¬d …OÉ°üàbG ΩÉ¶f OƒLh ΩóY

 ÖÑ°ùH ∂dòch ,kÉ≤«Ñ£Jh kGôμa á«cGôà°T’G QÉ«¡fG ÖÑ°ùH ó pL oh

 á«dÉª°SCGôdG  áªdƒY  ≈∏Y  âÑJôJ  »àdG  ájôgƒédG  AÉ`̀£`̀NC’G

 kGô«NCGh  .É¡JÉeRCG  ºbÉØJh  ,É¡LÓY  »a  π°ûØdGh  á«dGôÑ«∏dG

 ¬LƒàdG ÜÉë°UCG ¬H §ÑJQG …òdG ådÉãdG ≥jô£dG Ö««¨J ÖÑ°ùH

 ±ô©J  ¿CG  πÑb  ∂`̀ dPh  ¬JÉeRCÉH  º¡aGôàYG  ó©H  »dÉª°SCGôdG

.á°ù«FôdG √ô°UÉæY

 Éæàeƒ¶æe ¿CÉH á≤ãdG Éæ«£©J Iô°UÉ©ªdG á«ªdÉ©dG á«dÉªdG áeRC’G  ̀4

 É¡«a  »eÓ°SE’G  …OÉ°üàb’G  ΩÉ¶ædG  ÉgQÉWEG  »ah  ájQÉ°†ëdG

.Éfô«Z äÉeRC’h áeRCG øe ¬«a øëf Éªd áédÉ©e

 ájQÉ°†M áeƒ¶æe »a ô°üæY »eÓ°SE’G OÉ°üàb’G :kÉ«fÉK

:áeƒ¶æªdG √òg ¢üFÉ°üN øeh ,á«eÓ°SEG

 ,πμc  …QÉ°†ëdG  AÉæÑdÉH  ≥∏©àj  Ée  πμd  á∏eÉ°T  áeƒ¶æªdG  √òg  `  1

 Égô«Zh ájƒHôàdGh á«°SÉ«°ùdGh ájOÉ°üàb’G º¶ædÉH ≥∏©àj Ée ∂dòch

.≥«Ñ£àdG äGhOCGh äÉ°SÉ«°ùH ≥∏©àj Ée kÉ°†jCGh º¶ædG ´GƒfCG øe

 πª©J É¡fEG  å«ëH á∏YÉØàeh á∏eÉμàe áeƒ¶æªdG √òg ô°UÉæY `  2

.Égô°UÉæY πc πYÉØJh π«©ØàH É¡éFÉàf »£©Jh ,πμc

 CGóÑJ ¿CG  øμªj É¡fEG  å«ëH áYƒæàe áeƒ¶æªdG √òg äÉ≤«Ñ£J `  3

 ≈dEG  äÉÄjõédG  √ò`̀g  π«©ØJ  Oƒ≤j  å«ëH  É¡JÉÄjõéd  π«©ØàH

 øª°†àj å«ëHh πμc áeƒ¶æªdG π«©ØàH CGóÑJ hCG πμc áeƒ¶æªdG

.Égô°UÉæY πμd kÓ«©ØJ Ωhõ∏dÉH »∏μdG π«©ØàdG Gòg

 É¡d  ¿B’G  IOƒ`̀Lƒ`̀ª`̀dG  »`̀eÓ`̀°`̀SE’G  OÉ`̀°`̀ü`̀à`̀b’G  äÉ≤«Ñ£J  :kÉ`̀ã`̀dÉ`̀K

 »©°ùdG  ƒëf  áªFÓe  á`̀«`̀°`̀VQCG  ô«aƒJ  »`̀a  »`̀HÉ`̀é`̀jE’G  É¡Ø«XƒJ

 á«eÓ°SEG  áeƒ¶æe  »`̀a  »`̀eÓ`̀°`̀SE’G  OÉ°üàbÓd  π`̀eÉ`̀c  ≥«Ñ£àd

:É¡æe IOó©àe πNGóe øe É¡«dEG Qƒ¶æe á«HÉéjE’G √ògh ,á∏eÉc

أخبار الهيئة

حلقة النقاش بين علماء المسلمين حول الأزمة المالية العالمية 

تحت شعار: الاقتصاد الإسلامي بديلاً
للأنظمة الاقتصادية الأخرى
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 ,»eÓ°SE’G  OÉ°üàbÓd á«∏ªY IôÑN â£YCG  äÉ≤«Ñ£àdG  √òg `  1

.OÉ°üàb’G Gòg äÉ°SÉ«°S ¢†©H kÉ«≤«Ñ£J äôÑàNGh

 πª°ûJ  å«ëH  ´ƒæàJ  á«≤«Ñ£àdG  äÉ°SÉ«°ùdGh  á«∏ª©dG  IôÑîdG  `  2

.πaÉμàdGh πjƒªàdG »dÉée Éª¡ªgCG IOó©àe ä’Éée

 ∫Éée »a AGôÑN Qƒ¡¶d kÉªFÓe kGAÉYh âfÉc äÉ≤«Ñ£àdG √òg ` 3

.≥«Ñ£àdG ≈dEG ¬∏≤f á«Ø«ch ô«¶æàdG

 É¡«a πNój å«ëH á«fÉμªdG É¡àMÉ°ùe ™°ùàJ äÉ≤«Ñ£àdG √òg ` 4

.á«eÓ°SE’G ∫hódG øe ô«Ñc OóY

 ø«©HQC’G ≈∏Y ójõj å«M »æeõdG Égó©H ™°ùàj äÉ≤«Ñ£àdG √òg  ̀5

.äÉ≤«Ñ£àdG √òg ôjƒ£Jh äÉ©LGôe É¡d ìÉJCG Éªe ,kÉeÉY

 øY πeÉμàe ´hô°ûe ºjó≤J ≈dEG áLÉëdG ¿ƒ©ªàéªdG ô©°ûà°ùj ` 6

 πNóJ á∏eÉc á«eÓ°SEG áeƒ¶æe QÉWEG »a »eÓ°SE’G OÉ°üàb’G

:É¡æe Iô«ãc ô°UÉæY É¡«a

.áaô©ªdG QOÉ°üe ` CG

.QÉ«àN’Gh á«ªàëdG ø«H º¶ædG Qƒ£J ` Ü

.¿É°ùfE’G ¬«NCÉH ¿É°ùfE’G ábÓY ` ê

.¿ƒμdÉH ¿É°ùfE’G ábÓY ` O

.É¡©e ≥«°ùæàdG á«Ø«ch ,IôÑà©ªdG ídÉ°üªdG hCG áë∏°üªdG ` `g

.ô«¨àdGh äÉÑãdG á≤£æe á©«ÑWh ô«¨àªdGh âHÉãdG ` h

.OÉ°üàbÓd áÑYƒà°ùe á«eÓ°SE’G á«bÓNC’G áeƒ¶æªdG ` R

.Égô«Zh á«dÉªdGh ájó≤ædG ¬JGhOCGh »eÓ°SE’G OÉ°üàb’G äÉ°SÉ«°S ` ì

.¬JÉ°ù°SDƒeh OÉ°üàb’G »a á«°ù°SDƒªdG ` •

.Éª¡æ«H πYÉØàdGh »ª°S’Gh »≤«≤ëdG OÉ°üàb’G ` …

 ∫ó©dG  ≥«≤ëJh  Ωó≤àdG  ≥«≤ëJ  ø«H  »eÓ°SE’G  OÉ°üàb’G  `  ∑

.QGô≤à°S’G ≥«≤ëJh

.OÉ°üàb’G IQGOEG »a OôØdG QhOh ádhódG QhO ` ∫

.»∏aÉμàdG ΩÉ©dGh ¢UÉîdG ´É£≤dG :OÉ°üàb’G äÉYÉ£b ` Ω

 ≈dEG Ihó``̀æ``̀dG â`̀°`̀ü`̀∏`̀N ó`̀≤`̀a ≥`̀Ñ`̀°`̀S É``̀e π`̀μ`̀d kÉ`̀LÉ`̀à`̀f :kÉ```©```HGQ

:á«dÉàdG äÉ«°UƒàdG

 ºdÉ©dG »a »eÓ°SE’G OÉ°üàb’G áHôéJ º««≤J IQhô°†H IGOÉæªdG  ̀1

 ójóëJh Iƒ≤dG øcÉeCG õjõ©Jh ÜQÉéàdG √òg í«≤æJh »eÓ°SE’G

 áHôéàdG  Ωó≤J  ¿CG  ≈∏Y  É¡dhÉæJ  ≈∏Y  πª©dGh  ∞©°†dG  øcÉeCG

.¬ÑfGƒL áaÉμH »eÓ°SE’G …OÉ°üàb’G ΩÉ¶æ∏d êPƒªæc

 »ª«≤dG QÉWE’G »a »eÓ°SE’G πjóÑdG ºjó≤J ºàj ¿CG  IQhô°V `  2

.»bÓNC’G

 »a πª©dG  º«¶æàd  á«eGôdG  á«Yô°ûdG  ô«HGóàdG  ™°Vh IQhô°V `  3

.º¡°SC’G ∫Éée á°UÉN ∫ÉªdG ¢SCGQ ¥ƒ°S

 OÉ°üàb’G  »`̀a  á«ª∏Y  á«é¡æe  AÉ`̀æ`̀Hh  ôjƒ£J  ≈∏Y  πª©dG  `  4

.»eÓ°SE’G

 á¡LƒªdG É¡KƒëH »a É¡ªYOh »ª∏©dG åëÑdG äÉ°ù°SDƒe π«©ØJ ` 5

.(á«eÓ°SEG ájOÉ°üàbG ájô¶f AÉæH) ¢Vô¨dG Gò¡d

 á«eÓ°SE’G áaô©ªdG QOÉ°üe πãe á«°SGQO OGƒe êGQOEÉH á«°UƒàdG  ̀6

 á«¡≤ØdG óYGƒ≤dGh ¬≤ØdG ∫ƒ°UCGh á«eÓ°SE’G á©jô°ûdG ó°UÉ≤eh

 á«ª«∏©àdG  äÉ°ù°SDƒªdG  »a  …OÉ°üàb’Gh  »eÓ°SE’G  çGôàdGh

.É«∏©dGh áeÉ©dG

 ájOÉªdG  äÉ`̀fÉ`̀μ`̀eE’G  πμH  Ió`̀©`̀e  á«ÑjQóJ  äÉ°ù°SDƒe  AÉ`̀æ`̀H  `  7

 ôªà°ùe ÖjQóJ AGôLEG ≈∏Y á«dÉªdG äÉ°ù°SDƒªdG åMh ájô°ûÑdGh

 QÉªãà°S’G  IQGOEG  »a  ¿ƒ∏ª©j  øªe  á°UÉN  ájô°ûÑdG  ÉgOQGƒªd

.ôWÉîªdG IQGOEGh

 áaÉ°VE’ÉH áHQÉ°†ªdGh ácQÉ°ûªdG ≠«°üH πª©dG ójƒéJh ôjƒ£J ` 8

 á≤∏©àªdG IôWÉîªdG ÖfGƒL áédÉ©e ∫ÓN øe ∂dPh áëHGôª∏d

.AÓª©∏d áHPÉL ¿ƒμàd É¡æe πμH

 »Hô©dG  ø«©ªàéªdG  ø«H  ≥«°ùæàdG  äÉ`̀«`̀dBG  ∫É`̀ª`̀cEG  IQhô`̀°`̀V  `  9

.ÉgOÉ°üàbG ájÉªM »a »eÓ°SE’Gh

 ∫ƒ°UC’Gh  ≥Øàj  ÉªH  ájƒHôàdGh  á«ª«∏©àdG  ègÉæªdG  á©LGôe  `  10

.á«eÓ°SE’G

 É¡YhôØH ™°SƒàdGh »eÓ°SE’G OÉ°üàbÓd á«ªdÉY á°SQóe AÉ°ûfEG ` 11

.»eÓ°SE’G OÉ°üàb’Gh º∏©dG ¥ÓNCG ô°ûæd ºdÉ©dG ∫ƒM áØ∏àîªdG

 áª¶fCÓd πjóH »eÓ°SE’G OÉ°üàb’G) á≤∏ëdG ´ƒ°Vƒe π©L ` 12

 ¬«a  ¿hÉ©àJ  kGôªà°ùe  kÉ«ãëH  kÉYhô°ûe  (iô`̀NC’G  ájOÉ°üàb’G

 äÉ°ù°SDƒeh á°UÉîdGh á«eƒμëdG ájó≤ædGh á«dÉªdG äÉ°ù°SDƒªdG

.»ª∏©dG åëÑdG

 ΩÉ¶ædGh kÉeƒªY »dÉª°SCGôdG ΩÉ¶ædG äGõμJôªd ºμëªdG »ª∏©dG ó≤ædG  ̀13

.(»ãëÑdG ´hô°ûªdG øe Aõéc) á°UÉN ¬«a …ó≤ædGh »dÉªdG

 ’ »àdG ¬ÑfGƒL »a »dÉª°SCGôdG ΩÉ¶ædG áHôéJ øe IOÉØà°S’G ` 14

.á«°ù°SDƒªdG ÖfGƒédG »a á°UÉN ΩÓ°SE’G ™e ¢VQÉ©àJ

 ójƒéJh á«eÓ°SE’G á«dÉªdG äÉ°ù°SDƒªdGh ∑ƒæÑdG áHôéJ ºjƒ≤J  ̀15

.ó«MƒàdG è¡æe ≈∏Y Ωƒ≤j »eÓ°SEG »dÉe ΩÉ¶f AÉæHh É¡∏ªY

 øe »≤«≤ëdG  ´É£≤dGh  …ó≤ædG  ´É£≤dG  ø«H  ≥«KƒdG  §HôdG  `  16

 á«eÓ°SE’G  º«≤dG  å«M  ø`̀e  ¿RGƒ`̀à`̀dÉ`̀H  º°ùàJ  äGhOCG  ∫Ó`̀N

.É¡æe IƒLôªdG ÉgóFGƒah
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 ≈∏Y Ωƒ≤J πjƒªJ ≠«°U á«eÓ°SE’G ±QÉ°üªdG »æÑJ IQhô°V `  17

.áHQÉ°†ªdGh ácQÉ°ûªdG »à¨«°U á°UÉN (Ωô¨dÉH ºæ¨dG) IóYÉb

 çƒëÑdG  õcGôeh  »dÉ©dG  º«∏©àdG  äÉ°ù°SDƒe  åëH  IGOÉæªdG  `  18

 »eÓ°SE’G  OÉ°üàb’G  ∫Éée  »a  á«ãëÑdG  ÉgOƒ¡L  õ«côàH

 áaÉc  πëd  QOÉ`̀bh  πeÉμàe  πμ°T  »a  ¬MôWh  ¬JQƒ∏H  ºàJ  ≈àM

.ºdÉ©dG É¡ÑMÉ°üj »àdG äÉeRC’Gh äÓμ°ûªdG

 ∫hódG  ø«H  ihÉ`̀à`̀Ø`̀dGh  á«¡≤ØdG  Oƒ¡édG  ó«MƒJ  IQhô`̀°`̀V  `  19

.ácôà°ûeh á¡HÉ°ûàe ÉjÉ°†b ∫hÉæJ óæY á°UÉN ,á«eÓ°SE’G

 á≤Ñ£ªdG  πjƒªàdG  ≠«°üd  á«ªjƒ≤J  äÉ°SGQO  AGôLEG  IQhô°V  `  20

.»eÓ°SE’G ºdÉ©dG »a á«eÓ°SE’G ∑ƒæÑdG iód

 ∫ƒM çƒëÑdG õcGôeh á«eÓ°SE’G äÉ©eÉédG ø«H ≥«°ùæàdG IQhô°V  ̀21

 äÉØdDƒªdG πμd á∏eÉμàe áªFÉb OGóYEG ºK É¡ãëH ºJ »àdG ÉjÉ°†≤dG

.»eÓ°SE’G OÉ°üàb’G ∫Éée »a âMôW »àdG äÉ°SGQódGh

 á«ªæà∏d »eÓ°SE’G ∂æÑdG ™e »eÓ°SE’G ºdÉ©dG á£HGQ »æÑJ ` 22

 ∫Éée  »a  á«eÓ°SE’G  ájOÉ°üàb’G  äÉjô¶ædG  áZÉ«°U  ìôà≤e

 ,…ó≤ædG  OÉ°üàb’Gh  ,»`̀dhó`̀dG  OÉ°üàbÓd  »∏μdG  OÉ°üàb’G

.ájOÉ°üàb’G á«ªæàdGh

 »a  á≤HÉ°ùdG  á«eÓ°SE’G  ájOÉ°üàb’G  äÉjô¶ædG  QGó`̀°`̀UEG  `  23

.á«°SGQO ™LGôe

 Iô°UÉ©ªdG  á«≤«Ñ£àdG  »eÓ°SE’G  OÉ°üàb’G ÜQÉéJ á°SGQO `  24

.»eÓ°SE’G OÉ°üàb’G ôjƒ£J »a É¡æe IOÉØà°S’G ±ó¡H

 åëÑdG ôjƒ£Jh ™«é°ûJ πLCG øe á«dÉe õaGƒMh õFGƒL ó°UQ ` 25

.»eÓ°SE’G OÉ°üàb’G ∫Éée »a »ª∏©dG

 »a  »ª∏©dG  RÉéYEÓd  á«ªdÉ©dG  áÄ«¡dG  ≈©°ùJ  ¿CG  IQhô°V  `  26

 Ée  πc  ¬«a  ô°ûæJ  »fhôàμdEG  ™bƒe  ôjƒ£J  ≈dEG  áæ°ùdGh  ¿BGô≤dG

 º«ª©àd çƒëH øe á«eÓ°SE’G ájOÉ°üàb’G äGôªJDƒªdG »a Öàc

.ºdÉ©dG AÉëfCG πc »a ø«ãMÉÑdG iód IóFÉØdG

 »a É¡àªgÉ°ùe ióeh IóFÉØdG  ÇhÉ°ùe ∫ƒM åëÑdG  õ«côJ  `  27

.áægGôdG á«dÉªdG áeRC’G

 ≈àM á«eÓ°SE’G πjƒªàdG ≠«°U ∫ƒM äGhófh äÉ°SGQO AGôLEG ` 28

 OÉªàY’G  ihóL  Ωó©H  ™æà≤«°S  …òdG  »Hô¨dG  ™ªàéª∏d  Ωó≤J

 πjƒªàdG ≠«°üH º¡fhô¶àæj ¿ƒª∏°ùªdG óéjh ,IóFÉØdG ô©°S ≈∏Y

.IóFÉØdG ≈∏Y óªà©J ’ »àdG

 ,OGôaCG  hCG  äÉYƒªéªc  ,¢UÉî°TCG  ø««©Jh  äGhóædG  áeÉbEG  `  29

 ,á«eÓ°SE’G  πjƒªàdG  ≠«°U  äÉ«HÉéjEGh  IóFÉØdG  ÇhÉ°ùe  åëÑd

 ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ` ∫ƒ°SôdG ¬©Ñàj ¿Éc …òdG è¡æª∏d ≥«Ñ£J Gògh

.(ÉfDƒ∏ªj ºK ÉæZôØj ¿Éc) :áHÉë°üdG ∫Éb å«M ` º∏°Sh

 ≠«°üdGh IóFÉØdG ô©°S Üƒ«Y RGôHEG ≈∏Y kÉ≤M’ çƒëÑdG õ«côJ  ̀30

.¬°SÉ°SCG ≈∏Y ≈æÑJ »àdG

 í«°VƒJh á«eÓ°SE’G πjƒªàdG ≠«°U ≈∏Y kÉ°†jCG çƒëÑdG õ«côJ ` 31

.á«dÉe áeRCG …CG ≈dEG …ODƒj’ É¡≤«Ñ£J ¿CG

 √CÉ£N ∑QOCG  …òdG »Hô¨dG ™ªàéªdG ™e ä’É°üJ’G ∞«ãμJ `  32

 ¥ƒW  ¿CÉ`̀H  ¬eÉ¡aEGh  ,πjƒªàdG  »a  IóFÉØdG  ≈∏Y  OÉªàY’G  »a

.á«eÓ°SE’G ≠«°üdG OÉªàYG »a ƒg ¬JÉéf

 ºdÉ©dG  á`̀£`̀HGQ  ±ô``W ø`̀e  äGhó``̀ f  ó≤Y »`̀a  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀S’G  `  33

 …ƒHQÓdG  πjƒªàdGh  …ƒ`̀Hô`̀dG  πjƒªàdG  ∫ƒ`̀M  Qhó`̀J  »eÓ°SE’G

.(»eÓ°SE’G πjƒªàdG)

.πjƒªàdG ÉjÉ°†≤H ºà¡J á∏ée AÉ°ûfEG ` 34

 IÉª°ùªdG Oƒ≤©∏d áaÉ°VE’ÉH IÉª°ùe ô«Z IójóL Oƒ≤Y •ÉÑæà°SG  ̀35

.(ïdG ..áYGQõdG ,áHQÉ°†ªdG ,ácQÉ°ûªdG ,áëHGôªdG)

.∫ÉªdG »a πeÉ©àdG óæY á«bÓNC’G º«≤dÉH ΩGõàd’G ` 36

 ºjó≤àd  á«eÓ°SE’G  á«dÉªdG  äÉ°ù°SDƒªdG  øe  IOÉØà°S’G  `  37

 ,á«eÓ°SE’G  á«dÉªdG  äÉeóîdG  ¢ù∏ée)  »eÓ°SE’G  êPƒªædG

 ,á«dÉªdG  äÉ°ù°SDƒªdGh  á«eÓ°SE’G  ∑ƒæÑ∏d  »ªdÉ©dG  ¢ù∏éªdG

.(á«ªæà∏d »eÓ°SE’G ∂æÑdG

 »dÉª°SCGôdG  …OÉ°üàb’G  ΩÉ¶ædG  ÜÉë°UCG  ¿CG  ≈dEG  IQÉ°TE’G  `  38

 º¡JóYÉ°ùªd (πcô«e/…RƒcQÉ°S) πjóÑdÉH ¿ƒÑdÉ£j GƒëÑ°UCG

 …OÉ°üàb’G  ΩÉ¶ædG  ºjó≤J  »dÉàdÉHh  á``̀eRC’G  ø`̀e  êhôî∏d

.êPƒªæc »eÓ°SE’G

 »eÓ°SE’G  OÉ°üàb’G  ≈∏Y  ø«°ù°SDƒe  ø«LPƒªf  OGó``̀YEG  `  39

 ºdÉ©∏d  Ωó≤j  ÉªgóMCG  á«ªdÉ©dG  á«dÉªdG  á``̀eRC’G  á¡LGƒªd

 ,¬àeRCG øe ºdÉ©dG PÉ≤fEG »a ø«ª∏°ùªdG øe áªgÉ°ùe (ôNB’G)

.¬°SÉ°SCG ≈∏Y ºgOÉ°üàbG Ghôjó«d ø«ª∏°ùª∏d Ωó≤j »fÉãdGh

 πc  kÉæª°†àe  »eÓ°SE’G  OÉ°üàbÓd  πeÉc  êPƒªf  OGó``YEG  `  40

 êPƒªædG Gòg ºjó≤Jh á«eÓ°SE’G ájQÉ°†ëdG áeƒ¶æªdG ô°UÉæY

.á«æ©ªdG ¬JÉ°ù°SDƒe ∫ÓN øe »eÓ°SE’G ºdÉ©∏d

 AÉ≤∏dG »a ¿ƒcQÉ°ûªdG ™aôj ôjó≤Jh ¿ÉæàeG πμH :kÉ°ùeÉN

 ø°ùM ôªY ô«°ûªdG áeÉîØd ôjó≤àdGh ôμ°ûdG äÉjBG ≈ª°SCG

 áªjôμdG ¬àjÉYôd ¿GOƒ°ùdG ájQƒ¡ªL ¢ù«FQ ô«°ûÑdG óªMCG

 ßØëj  ¿CG  ≈dÉ©Jh  `  ¬fÉëÑ°S  ˆG  `  ¿ƒ`̀Yó`̀jh  AÉ≤∏dG  Gò¡d

.kÉÑ©°Th áeƒμMh kÉ°ù«FQ ¿GOƒ°ùdG

.äÉëdÉ°üdG ºàJ ¬àª©æH …òdG ˆ óªëdGh

أخبار الهيئة
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افتتاحية 
أ. د.أحلام أحمد العوضي / أستاذ علم ا�حياء الدقيقة

 É¡d ∫ƒ≤àd áæ°ùdGh ¿BGô≤dG »a »ª∏©dG RÉéYE’G á∏éªd É¡æe  ™°†H  AGógEÉH CGóÑJ ¿CGh ’EG äÉª∏μdG âHCG »©Ñ°UCG ø«H º∏≤dG â∏ªM ÉeóæY

 ô°ûÑdG ôμa OhóM â£îJ Ωƒ∏©d RÉéYEGh á©FGQ m¿É©eQQóH â∏ª oL »àdG É¡JÉëØ°U Qƒ£°S »a ¬àÑμ°Sh É¡YÉ©°T âdó°SCG »àdG ¢ùª°ûdG âfCG

 äóëJCG  ájóFÉ≤Y  á«fÉªjEG  ádÉ°SQ   á∏éªdG  É¡àjCG  É¡«dEG  »∏ªëàd  IQƒª©ªdG  AÉLQCG  A»aGódG  ÉgAƒ°†H   ÜƒéJ  »àdG  ∂àbGô°TEG  ∫ÉªLÉ«a

 áæ°ùdGh ¿BGô≤dG »a »ª∏©dG RÉéYE’G »a É¡eƒ∏Y â°ü°üN á«ªdÉY á«ª∏Y áÄ«g É¡JQó°UCG  IóMGh ádÉ°SQ »a âéeófCG πH âμ°SÉªJh

.á«ª∏Y ádÉ°SQ øe É¡∏¡ªLCG Éªa áaÉc ¢SÉæ∏d √QÉ¡XEGh áæ°ùdGh ¿BGô≤dG »a »ª∏©dG RÉéYE’G ≥«≤ëJ ÉæàdÉ°SQ :»g ÉgQÉ©°T áª°üHh

 RƒæμdG øY åëÑ∏d »ª∏©dG RÉéYE’G øe ôëH É¡«a ÜƒLCG á∏jƒW äGƒæ°S â¨∏H »àdG »à∏MQ •ƒ£N ∫ÓN øe »àdÉ°SQ ¿hó«d »ª∏b ™HÉJh

ِّهِمْ  دٍ وَهُــوَ الحَْقُّ مِنْ رَب لَ عَلَى مُحَمَّ الحَِاتِ وَآمَنُوا بمَِا نُـزِّ َّذِينَ آمَنُوا وَعَمِلُوا الصَّ á«fÉ°ùfE’G ∫ƒ°SQ Éæ«dEG É¡∏ªM »àdG á«¡dE’G QGô°SC’Gh }وَال

 äÉjB’Gh ájƒÑædG åjOÉMC’G äÉëØ°U ø«H »ãëH ¿CÉH á∏eÉμdG á≤ãdGh ¿ÉªjE’G á∏MôdG Gòg ∫ÓN …OGõa }ْرَ عَنْهُمْ سَيِّئَاتهِِمْ وَأَصْلَحَ بَالهَُم كَفَّ
 ¿BGô≤dG »a »ª∏©dG ≥Ñ°ùdG ≈ª°ùjh ∫GƒMC’G øe ∫ÉM …CÉH É¡«dEG ∫ƒ°UƒdG  ≥Ñ°ù oj ºd  á«ª∏©dG ≥FÉ≤ëdG øe A»WÉ°T ≈dEG »æ∏°Uƒ«°S á«fBGô≤dG

 ≥FÉ≤ëd á«FÉ¡ædG á«ª∏©dG á∏«°üëdG èFÉàf Éæd âë°Vh É¡fƒc »a ájô°ûÑdG Ωƒ∏©dG øY âØ∏àNCG  á«¡dEG  á«ª∏Y Rƒæc øY ôÑ©j …òdG áæ°ùdGh

 Ωƒ∏Y »a  áeC’G √òg »Ñf ¿É°ùd ≈∏Y ÉgôcP ≥Ñ°S øμdh »æ≤àdGh »ª∏©dG Qƒ£àdG ¬ÑMÉ°üj …òdG ¿ÉeõdG Ωó≤àH ô¡¶J IójóL á«ª∏Y

a ≈dÉ©J ˆG ∫Éb …òdG ¿BGô≤dG »a »ª∏©dG RÉéYE’G »a »¡dE’G ô°ùdG rÓª∏d ô¡¶Jh Ωƒj ó©H kÉeƒj kÉ≤jôH OGOõJ  IóY»¬ }قُلْ لئَِنِ اجْتَمَعَتِ 

 äÉ°†Ñfh åMÉH ø«Y πeCÉJ ≈dEG êÉàëj …òdG }ْــسُ وَالجِْنُّ عَلَى أَنْ يأَْتُوا بمِِثْلِ هَذَا القُْرْآنِ لا يأَْتُونَ بمِِثْلهِِ وَلـَـوْ كَانَ بَعْضُهُمْ لبَِعْضٍ ظَهِيرًا الإِن
 QGô°SC’G ∂∏J øe ¢ü«°üH ’EG ƒg Ée  ¬fhój Ée πc øμdh ¿hójh ¿hó«d ≥WÉf º∏b §Nh ¥ó°U ¿É°ùd ∫ƒbh ôHóe π≤Y ô«μØJh ™°TÉN Ö∏b

رَ لكَُمْ مَا  πLh õY ≥dÉîdG ¬«dEG ÉfÉYO Ée Gògh á«¡dE’G á«ª∏©dG RƒæμdG  QGô°SCG øe IQP íàØd â∏ÑbCG Éª∏c »dÉM ƒg Gò¡a á«¡dE’G }وَسَخَّ

 âØ°ûc ¿G ó©H áaô©ªdGh º∏©dG ô°üY  »a ÉæfCÉH π«b ¿EÉa }رُون ِــكَ لآيَــاتٍ لقَِوْمٍ يتََفَكَّ مَاوَاتِ وَمَــا فِي الأَرْضِ جَمِيعًا مِنْهُ إنَِّ فِي ذَل فِي السَّ
 »a  á©WÉ°S ô¡¶à°Sh ô¡¶Jh äô¡X á«¡dEG Éæeƒ∏Y ¿CÉH GƒfhO ∫ƒ≤f  øëæa á«fƒμdG Ωƒ∏©dG »a á«ª∏©dG ≥FÉ≤ëdG ¥OCG áeó≤àªdG äÉ«æ≤àdG

 É¡«dEG π°Uƒà∏d á°SGQódGh åëÑdGh äÉ«æ≤àdGh äGhOC’G  ΩGóîà°SÉH ájô°ûÑdG Ωƒ∏©dG É¡àØ°ûc ¿CG ó©H IójóL á«ª∏Y á≤HÉ°ùH ¿Éμeh ¿ÉeR πc

 OƒLh ΩGó©fEG ¿ÉeR »a πH á«ª∏©dG ¬éFÉàf á°UÓN á°UÓN âfhóa ΩGƒYCGh ΩGƒYCG òæe  ¿ÉeRC’Gh OhóëdG ∂∏J ≈£îJ »¡dE’G º∏©dG øμdh

  º∏Yh ¢VQC’G º∏Y ƒg Gò¡a }أَفَــلا يتََدَبَّرُونَ القُْرْآنَ وَلـَـوْ كَانَ مِنْ عِنْدِ غَيْرِ اللَّهِ لوََجَدُوا فِيهِ اخْتِلافًا كَثِيرًا{ áãjóëdG äÉ«æ≤àdG ∂∏J πãe

 ∂∏ØdG º∏Yh }مَاءِ مَاءً فَأَخْرَجْنَا بهِِ أَزْوَاجًا مِنْ نبََاتٍ شَتَّى ْـزَلَ مِنَ السَّ َّذِي جَعَلَ لكَُمُ الأَرْضَ مَهْدًا وَسَلَكَ لكَُمْ فِيهَا سُبُلا وَأَن äÉÑædG }ال

 ÉæJQÉ°ùN º¶Y í°†àJ ∂dòHh ...º∏Yh º∏Yh º∏Yh }مْسُ ينَْبَغِي لهََا أَنْ تُدْرِكَ القَْمَرَ وَلا اللَّيْلُ سَابقُِ النَّهَارِ وَكُلٌّ فِي فَلَكٍ يسَْبَحُون }لا الشَّ
 Gòd ájƒÑædG áæ°ùdGh ¿BGô≤dG »fÉ©eh äÉª∏c ø«H √ôcP ≥Ñ°S øμdh åjóëdG øeõdG »a º∏Y ±É°ûàcÉH º∏©f ø«M ¿ƒª∏°ùªdG øëf Iô«ÑμdG

 Éæ«Ñfh ÉæÑ«ÑM Éæ«dEG É¡∏ªM »àdG ájRÉéYE’G ájóªëªdG ádÉ°SôdG »a ôμØjh πeCÉàjh ôHóàj ¿CG  º∏°ùe πc ƒYOCG á∏éªdG √ògôÑæe øeh »æfEÉa

 ≥dÉîdG äÉjBG »a ôHóàdGh ôμØàdG É¡MÉàØe ábƒÑ°ùªdG ô«Z á«ª∏©dG ≥FÉ≤ëdG QGô°SCG Rƒæc ≈∏Y á≤∏¨ªdG ÜGƒHC’G øe ójó©dG ¿C’  óªëe

 ájƒÑædG åjOÉMC’G »a ôHóàdGh ôμØdÉH ∫É≤àfE’G óæY ¢ùª°ûdG ìƒ°Vh áë°VGh Égóéæ°S áeÉg  á«ª∏Y ≥FÉ≤M ≈dEG kÉ©«ªL π°üæ°S »dÉàdÉHh

 ±ƒbƒdG øe øμªàæd áª∏c πc »a ˆG ™e ¥ó°üdG AGOôH »∏ëàdG ™e ≈°ü≤àdGh åëÑdGh áª¡dG øe ójõªdGh ójõªdÉa , á«fBGôb äÉjB’Gh

.áæ°ùdGh ¿BGô≤dG »a RÉéYE’G á¨∏H ∫ƒ≤©dG ÖWÉîfh ¿Éμeh ¿ÉeR πc »a º∏©dGh ô°ü©dG á¨∏H çóëàfh á«ªdÉ©dG Ωƒ∏©dG ôHÉæe ≈∏Y

 Ωó≤àH ìƒ°VƒdG IOÉjõH õ«ªJ º∏Y ádÉ°SQ »à∏ªM øeÉj áæ°ùdGh ¿BGô≤dG »a »ª∏©dG RÉéYE’G áÄ«g ∂d kÉÄ«æg É¡«a ∫ƒbCG »àdG »JÉª∏c ºàNCGh

 ádÉ°SQ πªëj Éæ«Ñf ƒg Gòg ºdÉ©∏d Gƒdƒ≤«d º¡JGƒ°UCG ô¡éàd á«ªdÉ©dG  ôHÉæªdG ≈∏Y ∑AÉ°ùfh ∂dÉLQ ó©°üj ÉeóæY   ∂∏d kÉ«ægh ¿ÉeõdG

!!!! ¿Éμeh ¿ÉeR πμd á«ªdÉY á«ª∏Y

بينة ا@عجاز
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دعاء احمد بهاء الدين  

 ìhôH  É¡JGƒ£N ¢†©H  äô`̀NCG  »àdG  äGOÉ©dG  áª£fi  º∏©dG  ÜhQO  É¡æWh äÉæÑd  äAÉ°VCG  á©ª°T  »g

 øe OGóÃ äÉëØ°üdG ¥ô°TCG  áeÉY áª∏°ùŸG ICGô`̀ŸGh á°UÉN ájOƒ©°ùdG ICGôŸG ïjQÉJ ‘ äô£°S IôHÉãe

 áÑMQ ÉbÉaBG  É¡eÉeCG  íàØj …ò`̀dG  º∏©dÉH  áë∏°ùàe É¡©ªà› á«ªæJ ‘ ICGô`̀ŸG  Qhó`̀H   áæeDƒe ¿É`̀ÁE’G

 ICGôŸG Ωôc …òdG ∞«æ◊G ÉæeÓ°SEG  É¡«æ«Y Ö°üf á©°VGh ICGôŸG Qhód ájó«∏≤àdG á≤fô°ûdG øe êhôî∏d

 GƒoJhoCG nøj pòsdG nh rº oμæ pe Gƒ oæ neBG nøj pòsdG o ŝ G p™ na rônj} ¬JÉjBG ºμfi ‘ ‹É©J ˆG ∫Éb ,º∏©dG Ö∏W »∏Y É¡HÉKCGh

 Ió«°S ∫hCG ΩÓ°SEG »Ø£°üe  º«gGôHEG IÒª°S IQƒàcódG IPÉà°SC’G É¡fEG .(11 :ádOÉéŸG) |äÉ nL nQ nO nº r∏ p©dG

 »ª∏©dG πé°ùdGh ájhOC’G º∏Y ∫É› ‘ ájPÉà°SC’Gh √GQƒàcódGh ¢SƒjQƒdÉμÑdG »∏Y â∏°üM ájOƒ©°S

.IQGóL øY É¡à≤ëà°SG »àdG Ö°UÉæŸGh á«ª∏©dG äGRÉ‚E’G øe ÒãμdÉH πaÉM IÒª°S IQƒàcó∏d

 ¿ƒμJ ¿CG ≥ëà°ùJ Iòa áŸÉY »¡a ÉæjójCG ÚH É«∏L Éë°VGh ¿ƒμ«d äGRÉ‚E’G √òg ô°üM äôKBG óbh

.RÉ‚E’G AGƒ°VC’G â–

سيرة عالمة

:á«ª∏©dG IÒ°ùŸG
 ∂∏ªdG  á©eÉéH  ¢ùjQóàdG  áÄ«g  ƒ°†Y  á∏°VÉØdG  ÉæJPÉà°SCG

 áª¶æªd »ª«∏bE’G ÖàμªdÉH É«ª«∏bEG GQÉ°ûà°ùe â∏ªYh õjõ©dGóÑY

 Ö°üæe â∏¨°T óbh á«°SÉ°SC’G ájhOC’G èeÉfôÑd á«ªdÉ©dG áë°üdG

 áμ∏ªªdG »a äÉ«àØdG º«∏©àd á«∏gCG á«∏c ∫hCG âØY á«∏μd Ió«ªY

 âfÉc ¿CG ó©H äÉæÑ∏d á«eÉ¶ædG äÉ°SGQódG â∏NOCG øe ∫hCG »gh

 á«HôàdG  á«∏μH  á«ª∏©dG  ΩÉ°ùbC’G  AÉ°ûfEG  »a  âªgÉ°Sh  ÜÉ°ùàfG

 É¡æe ÉãëH ø«©Ñ°Sh á°ùªN Iô«ª°S IQƒàcódG äô°ûf óbh äÉæÑ∏d

.áªμëªdG á«ª∏©dG ä’ÉéªdG »a ÉãëH ¿ƒKÓKh ¿ÉæKG

 ¿ƒKÓKh  ¿ÉàæKG  π°†aCG  øª°V  2000  ΩÉY  ƒμ°ùfƒ«dG  É¡JQÉàNG

 äGhóædGh á£°ûfC’G »a ácQÉ°ûe πª©J ,ºdÉ©dG …ƒà°ùe »∏Y áªdÉY

.Gƒμ°SC’G áª¶æe áÄ«¡d

 áë°üdG  áª¶æe  ™e  ∫OÉÑàe  ¿hÉ©J  áeÉbEG  »∏Y  IQƒàcódG  â∏ªY

 »gh ,á«Ñ£dG äGôÑîdG ∫OÉÑJh »Ñ£dG º«∏©àdG ∫Éée »a á«ªdÉ©dG

 ™àªàJ  ,ájhOC’G  áÑbGôeh ¢SÉ«b IóMƒH óYÉ≤àdG  É¡Zƒ∏H  òæe πª©J

.»dhódGh »∏ëªdG iƒà°ùªdG »∏Y äÉ«©ªLh äÉÄ«g Iô°ûY ájƒ°†©H

:É¡JÉ«M øe äÉëŸ
 ójó©dG ôjƒ£J »a ÉgódGh πªY á©«Ñ£d Gô¶fh ±ƒØ¡dG áæjóªH äódh

 É¡∏©L Éªe ¿óªdG øe ô«ãc »a â∏≤àfG ó≤a á«eƒμëdG ôFGhódG øe

 ™e πeÉ©àdG »a ôãcCG IôÑN Ö°ùàμJh áØ∏àîªdG ±hô¶dG ™e º∏bCÉàJ

 á°SQóe É¡à«H QÉ°U å«ëH º«∏©àdG »∏Y É¡©é°ûj ÉgódGh ¿Éc ,ô°ûÑdG

 ºK ájƒfÉK á°SQóªH â≤ëàdGh ájQóæμ°SE’G »dEG äôaÉ°S óbh á«eÉ¶f

 óbh ájQóæμ°SE’G á©eÉL ádó«°üdG á«∏c ºK ÖW …OGóYEÉH â≤ëàdG

.ÜÓ£dG ¢†©H ÉfÉ«MCGh πH É¡JÉæjôb »∏Y É¡bƒØJ âàÑKCG

 ∂∏ªdG á©eÉL »a ™ªàéªdG áeóîd áYƒ£àªc á«∏ª©dG É¡JÉ«M äCGóH

 ∑GòfBG  á©eÉédG  á°SÉFQ  »∏Y  ¿ƒªFÉ≤dG  É¡©é°T  óbh  õjõ©dGóÑY

 óbh  äÉÑdÉ£∏d  á«ª∏©dG  ΩÉ°ùbCÓd  á°ù«FQ  É¡æ«©àH  GQGô`̀b  Qó°UCGh

 ≈ª°ùe âMôàbGh äÉÑdÉ£dG º°ùb »a á«eÉ¶ædG äÉ°SGQódG â∏NOCG

 øY Ihóf  âeÉbCG  Ω1977 ΩÉY  »ah  ,á«Ñ£dG  Ωƒ∏©dGh  Ö£dG  á«∏c

 ™ªàéªdG Iô¶f ô««¨J ∂dP øe âaó¡à°SG óbh ¢†jôªàdG ádÉ°SQ

 õjõ©dGóÑY  øH  óLÉe  ô«eC’G  ™æàbG  Ω1997  ΩÉY  »a  .¢†jôªà∏d

 ø«∏eÉ©dG øe Ö∏£J ≈gh ÜÉ°ûYC’G Ö£d á«ªdÉ©dG IhóædG AÉ°ûfEÉH

 á«∏YÉa âÑãJ »àdG ÜQÉéàdG øe ójõªdG AGôLEG »Ñ£dG ∫ÉéªdG »a

 »°VôªdG ¿ƒμj ’ ≈àM ¢VGôeC’G ¢†©H êÓY »a ÜÉ°ûYC’G √òg

 ø«Yóe ø«dÉLódG ¢†©H πÑb øe RGõàHÓd á°VôY AÉ£°ùÑdG  øe

.á«fCÉàe á°SGQO »dEG áLÉM »a ÜÉ°ûYC’G Ö£a   º∏©dG

 OGô«à°SÉH áμ∏ªªdG Ωƒ≤J å«M É«∏ëe ájhOC’G áμ∏ªªdG èàæJ ¿CG πeCÉJ »gh

 á°UôØdG ìÉàJ ájhOC’G ¢SÉ«b IóMh ∫ÓN øªa  É¡©«æ°üJh ΩÉîdG OGƒªdG

.É«∏ªY É¡≤«Ñ£Jh çÉëHC’G ô°ûæd Ö£dG äÉ«∏c øe ø«ãMÉÑ∏d
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فتون سندي

 ø«ÑdÉ£e  Éæ°ùØfCG  óéf  ågÓdG  É¡YÉ≤jEGh  IÉ«ëdG  QÉªZ  »a

 á«YÉªàL’G á«dhDƒ°ùªdG Éæ«∏Y É¡°VôØJ »àdG QGhOC’G øe ójó©dÉH

 øe …CG  AGOCG  »a ô«°ü≤àdÉH ÉfQƒ©°T øe •ÉÑME’ÉH ÜÉ°üf óbh

 ∫Éb kÓLQ ¿CG …hQ ,Ée πªY RÉéfEG Ωó©d Ö°†¨f óbh ÉæJÉÑLGh

 :∫Éb kGQGôe OOôa ..(Ö°†¨J ’) :∫Éb (»æ°UhCG) :  »Ñæ∏d

.(1)(Ö°†¨J ’)

 ôKDƒj »°ùØædG ∫É©Øf’G Qƒ°U øe IQƒ°üc Ö°†¨dG ¿CG kÉ«ª∏Y âÑK

 hó©dG ô«KCÉJ kÉeÉªJ πKÉªj kGô«KCÉJ Ö°†¨j …òdG ¢üî°ûdG Ö∏b ≈∏Y

.Ö∏≤dG ≈∏Y …ôédG hCG

 á≤«bódG »a ¬JÉ°†Ñf hCG  ¬JÉ°VÉÑ≤fG äGôe OóY øe ójõj å«M

 hCG  Ö∏≤dG  É¡©aój  »àdG  AÉeódG  á«ªc  ∂dòH  ∞YÉ°†«a  IóMGƒdG

 √òg øe Ió`̀MGh  πc  ™e  ájƒeódG  á«YhC’G  ≈dEG  ¬æe  êôîJ  »àdG

 ¬fC’  Ö∏≤dG  ó¡éj  »dÉàdÉH  Gò`̀gh  äÉ°†ÑædG  hCG  äÉ°VÉÑ≤f’G

 ¿CG ¢VôàØj …òdG πª©dG ä’ó©e øY ¬∏ªY IOÉjR ≈∏Y √ô°ü≤j

.áæ«©e ±hôX »a hCG ájOÉY áØ°üH ¬jODƒj

 Éª«°S’ ¬Ñ°†Z ≈∏Y ô£«°ùj ¿CG ¿É°ùfE’G ™«£à°ùj ’ Ö°†¨dG »ah 

 ¿CG ßMƒd óbh √ôYÉ°ûe »a ºμëàdG ΩóY ≈∏Y OÉàYG ób ¿Éc ¿EGh

 ΩódG §¨°V ´ÉØJQÉH ÜÉ°üj Ö°†¨dG ≈∏Y OÉàYG …òdG ¿É°ùfE’G

 øe á«ªc ™aój ¿CG ≈dEG ô£°†j ¬Ñ∏b ¿EG å«M »©«Ñ£dG ¬dó©e øY

.Üƒ∏£ªdG ∫ó©ªdG øY IóFGõdG AÉeódG

 Ö∏≤dG ¢VGôeCG …QÉ°ûà°SG `` »fÉéjódG óªMCG ôμH QƒàcódG ∫GDƒ°ùHh

 »àdG  á«Ñ∏°ùdG  QÉKB’G  øY  »°ü°üîàdG  π°ü«a  ∂∏ªdG  ≈Ø°ûà°ùªH

 ÅLÉØe  ´ÉØJQG  ÖÑ°ùj  Ö°†¨dG  ¿CÉ`̀H  ÜÉ`̀LCG  Ö°†¨dG  øY  èàæJ

 ¬fCG  Éªc ,Qó°üdG »a ¿É≤Øîc ô¡¶j …òdGh Ö∏≤dG äÉHô°V »a

 ø«dÉæjQOC’G ¿ƒeôg IOÉjR áé«àf ΩódG §¨°†d OÉM ´ÉØJQG ÖÑ°ùj

 ¿ÉÑÑ°ùªdGh ájƒ∏μdG ¥ƒa Ió¨dG øe ¿GRôØj ¿Gò∏dG ø«dÉæjQOGQƒædGh

 ¿ÉjODƒªa Ö∏≤dG á∏°†Y »a ™jô°Sh ÅLÉØe Qƒ°üb ≈dEG ÉªgQhóH

 ájQó°U áëHPh ,Qó°üdG »a Iójó°T Ω’BGh ¢ùØæàdG »a ≥«°V ≈dEG

 QÉéØfG  ÖÑ°ùj  Éªc  á«LÉàdG  ø«jGô°ûdG  »a  ≥«°†H  ø«HÉ°üª∏d

 »àdGh ΩódG §¨°†d OÉM ´ÉØJQG áé«àf ÆÉeódÉH ájƒeódG á«YhC’G

 ÉgQhóH ájODƒªdG á«ZÉeódG áàμ°ùdÉH ≈ª°ùj Ée çhóM ≈dEG …ODƒJ

 .ˆG íª°S ’ IÉaƒdG ≈dEG hCG »Ø°üf π∏°T ≈dEG

 óæY áYÉæªdG ¢ü≤f ≈∏Y ôKDƒj Ö°†¨dG ¿CG ≈dEG QƒàcódG QÉ°TCG Éªc

 ¬fEÉa  ô°TÉÑe Ö°†¨d  ¿É°ùfE’G  ¢Vô©J  óæY ∂dP iô«a ¿É°ùfE’G

 ádÉM »a äÉfƒeô¡dG ¢†©H IOÉjR ¿C’ ÅLÉØe ¢VôªH kGQƒa ÜÉ°üj

 É¡eóîà°ùj »àdGh IOÉ°†ªdG ΩÉ°ùLC’G äGRGôaEG øe π∏≤J Ö°†¨dG

 ¬Ñf óbh »eƒKôL ºª°ùJ …CG øe ¬°ùØf øY ´ÉaódG »a ¿É°ùfE’G

 §¨°V ´ÉØJQG ≈°Vôeh …ôμ°ùdG ≈°Vôe ádÉM ¿CG ≈∏Y QƒàcódG

 äÉØYÉ°†e  ≈`̀dEG  ájODƒe  Ö°†¨dG  ádÉM  »a  kAƒ°S  OGOõà°S  Ωó`̀dG

 øe  êÓ©dG  ¿CG  ø«Hh  ó©H  Éª«a  É¡«∏Y  Iô£«°ùdG  Ö©°üj  Iô«ãc

 á£«ëªdGh  Ö°†¨∏d  áÑÑ°ùªdG  πeGƒ©dG  ™e  ∞«μàdÉH  ¿ƒμj  ∂dP

 Ée) :∫ƒ°SôdG ∫ƒ≤d kÉbGó°üe ¬∏ªY hCG ¬dõæe »a AGƒ°S ¿É°ùfE’ÉH

.(¬fGR ’EG mA»°T »a ≥aôdG ¿Éc

 »°ùØædG  Ö£dG  …QÉ°ûà°SG  ó©°S  óªMCG  Qƒ°ùahôÑdG  ™e  ÉæFÉ≤∏Hh

 É¡«a §∏àîj á«LGõe ádÉM Ö°†¨dG ¿CG ôcP ¿ÉaôY ≈Ø°ûà°ùªH

 ¿É°ùfE’G ™«£à°ùj ’ ôYÉ°ûªdG øe ΩGhOh ™aGóJ ™e QÉμaC’G ¢Tƒ°ûJ

.ôYÉ°ûªdG ™aGóJ »a ’h »≤£æªdG ôμØdG »a ºμëàdG É¡FÉæKCG

 hCG √Gƒg ∞dÉN kÉÄ«°T ¿CÉH ¢üî°ûdG ¢SÉ°ùMEG øe Ö°†¨dG èàæj h

 øe CÉ£îdG hCG  º∏¶dÉH Qƒ©°ûdG  hCG  •ÉÑME’ÉH §ÑJôe ƒgh ¬àjÉZ

 ∫ƒ°SQ ¿Éc kÓãªa ¬Ñ°†Z »a kÉ≤ëe ¿É°ùfE’G ¿ƒμj óbh øjôNB’G

 .ˆ ’EG Ö°†¨j ’  ˆG

 OGƒe RôØàa Ö°†¨dÉH ôKCÉàJ ïªdG »a õcGôe ∑Éæg ¿CÉH ±É°VCGh

 ácôM »a ºμëàJ ÉgQhóH »àdGh á«Ñ°üY äÓbÉf ≈ª°ùJ á«FÉ«ª«c

 á«Ñ°üY  äÓÑ≤à°ùe  ∫ÓN  øe  º°ùédG  »a  ƒ°†Y  πc  áØ«Xhh

:¿Éà∏Môe CÉ°ûæJ Éæg øeh äÓbÉædG √ò¡d

(Ö°†¨J ’) ¬dƒ≤H ∫ƒ°SôdG É¡édÉY óbh Ö°†¨dÉH Qƒ©°ûdG :≈dhC’G

  ∫ƒ°SôdG  É¡édÉY  óbh  Ö°†¨dG  øY  ô«Ñ©àdG  »gh  :á«fÉãdGh

 √RÉéYEG  âÑK  Ée  Gògh  (CÉ°Vƒà«∏a  ºcóMCG  Ö°†Z  GPEG)  :¬dƒ≤H

 õcGôe ≈∏Y ¢ùμ©æj ¿É°ùfE’G º°ùL ™e AÉªdG ¢ùeÓJ ¿CG øe É«ª∏Y

 »àdG á«FÉ«ª«μdG OGƒªdG RGôaEG π∏≤jh áæ«fCÉª£dGh Ahó¡dÉH Ö°†¨dG

  ÉfôeCG  Éªc  ÜÉÑ°ùdGh  ∑Gô©dG  øe  Ö°†¨dG  äÓYÉØJ  ô«ãJ

 ¢ù∏é«∏a  ºFÉb  ƒgh  ºcóMCG  Ö°†Z  GPEG)  :∫Éb  å«M  ¢Sƒ∏édÉH

 152/5  óªMCG  √GhQ  (™é£°†«∏a  ’EGh  Ö°†¨dG  ¬æY  ÖgP  ¿EÉa

 .(5688) ¿ÉÑM øHG ¬ëë°Uh (4782)OhGO ƒHCGh

 ∂dÉªJ ≈∏Y ÖjQóàdGh øjôªàdÉH ¬cƒ∏°S ô««¨J ¿É°ùfE’G ™«£à°ùj

 Éªæ«M  ¥ÓNC’G ó«°S √ócDƒj Ée Gògh ¢ùØædG íÑch ÜÉ°üYC’G

 ¿É°ùfE’G Ö°ùμj A»°ûdG ´Éæ£°UÉÑa (º∏ëàdÉH º∏ëdG ÉªfEG) :∫Éb

 á°üdÉîdG  á«ædÉH  ™«£à°ùj  Gò¡Hh  ¬«∏Y  ÜQóàdG  IôãμH  ¬à≤«≤M

 »a  ºμëàf  ¿CG  Éæ©£à°SG  ¿EÉ`̀a  Ö°†¨dG  »a  ºμëàdG  IôHÉãªdGh

 ÉfôeCG  Éªc  IÉ«ëdG  ™e  πeÉ©àj  ¿CG  ¿É°ùfE’G  ´É£à°SG  ÉæÑ°†Z

 ≈∏Y ∫ój Éªe Ö°†¨dG QÉKBG ÖæéJh áæ«μ°Sh ÜOCGh Ahó¡H ÉææjO

 äÓeÉ©ªdG  ∫ÓN øe äAÉL áª«∏°ùdG  á«°ùØædG  äÉ«cƒ∏°ùdG  ¿CG

.áë«ë°üdG á«æjódG ôeGhC’Gh

وصفة نبوية معجزة.. لا تغضب
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 í∏°üªdG  ˆG  óÑY  QƒàcódG  ≈≤dCG  ô«Ñc  »FÉ°ùf  Qƒ°†M  §°Sh

 áæ°ùdGh ¿BGô≤dG »a »ª∏©dG RÉéYEÓd á«ªdÉ©dG áÄ«¡∏d ΩÉ©dG ø«eC’G

 ócCG (ô°ü©dG äÉjóëJh á«HôàdG ) ¿Gƒæ©H Iõ«ªàªdG ¬Jô°VÉëe

 Iô°SC’G QhOh ,áæ°ùdGh ¿BGô≤dG QÉWEG »a á«HôàdG á«ªgCG ≈∏Y É¡«a

 »a ôKDƒJ  ÉªHQ »àdG  á«YÉªàL’G äGô«¨à∏d  …ó°üàdG  »a ∫É©ØdG

,AÉæHC’G á«HôJ

 äÉbÓ©dG)  ¿Gƒæ©H  Iô°VÉëe  á«FÉ°ùædG  áæé∏dG  âª¶f  Éªc

 ó©°S óªMCG /O ÉgÉ≤dCG (»æjódGh »°ùØædG Qƒ¶æªdG øe ájô°SC’G

 É¡dÓN øe ≈≤dCG -¿ÉaôY ≈Ø°ûà°ùªH »°ùØædG Ö£dG …QÉ°ûà°SG-

 »HÉéjE’G  Égô«KCÉJh  ø«LhõdG  ø«H  ájƒ°ùdG  ábÓ©dG  ≈∏Y Aƒ°†dG

 ¿GƒæY âëJ h  ,ºgÉØàdGh  ábGó°üdG  øe QÉWEG  »a AÉæHC’G  ≈∏Y

 ¬Hƒ∏°SCÉH ø°ùëdG ƒHCG »∏Y QƒàcódG ≈≤dCG ( ºcôcPCG »fhôcPG )

 É¡«a ∫hÉæJ èëdG º°Sƒªd kGOGó©à°SG á©FGôdG ¬Jô°VÉëe õ«ªàªdG

.»°ùØædG ¿ÉæÄªW’G »a √ôKCGh ˆG ôcP

 Ihóf  Qƒ°†ëd  »FÉ°ùædG  ™ªàéªdG  á«FÉ°ùædG  áæé∏dG  âYO  óbh

 h 22 »eƒj »dhódG »Ñ£dG õcôªdÉH âª«bCG »àdG »ª∏©dG RÉéYE’G

 RÉéYE’G »a ø«ãMÉÑdG øe áÑîf É¡«a ∑QÉ°T »àdGh ,ôÑªaƒf 23

 óÑY QƒàcódGh  í∏°üªdG  ˆG óÑY QƒàcódG  º¡°SCGQ  ≈∏Y »ª∏©dG

 ºgCG  âfÉch  ,É°TÉH  »°ùª°T  ¿É°ùM  QƒàcódGh  …hÉ°üdG  OGƒédG

 ¿É°ùfE’G ≥∏N –  RÉéYE’G »a ájƒÑædG åjOÉMC’G IhóædG QhÉëe

.  AÉªdGh  ôªàdG  ¿GOƒ°SC’G –

 »a õ«ªàe Qƒ°†M á«FÉ°ùædG áæé∏d ¿Éc »LQÉîdG ó«©°üdG ≈∏Yh

 ôcòdG  QGO  ¢SQGóe  ¬àeÉbCG  …òdG  QGRÉÑdG

 kGõ«ªàe  k’É`̀Ñ`̀bEG  ó¡°T  å«M  Ió©≤dG  …P  »a

 áÑZôdG ø¡jód âfÉc »àdG äÉÑdÉ£dGh äÉª∏©ªdG øe

. ™ªàéªdG »a √QhOh »ª∏©dG RÉéYE’G áaô©e »a ájƒ≤dG

 ΩÉ©dÉH  áªμëdG  QGO  á«∏c  á«dÉØàMG  »a  áæé∏dG  âcQÉ°T  Éªc

 ,É¡JGQƒ°ûæeh áÄ«¡dG äÉ©«Ñe ¢VôY ≥jôW øY ójóédG …ôé¡dG

 ¢SôëdG  ¿Éμ°SEÉH  ¢ûëL  âæH  ÖæjR  ájƒfÉK  áæé∏dG  âcQÉ°T  h

 Iô°VÉëe  áæé∏dG  âª¶fh  ,RÉ`̀é`̀YE’G  øY  É¡°Vô©e  »æWƒdG

.(ôëdG ºμ«≤J π«HGô°S) ¿Gƒæ©H OGôe áë«ª°S IQƒàcó∏d

 á«FÉ°ùædG áæé∏dG âaÉ°†à°SG ójóédG …ôé¡dG ΩÉ©dG ábGô°TEG ™e h

 ¢SQGóªdG  ™«ªLh  äÉ°ü°üîàdG  áaÉc  øe  äÉaô°ûeh  äÉª∏©e

 ø«eƒj ióe ≈∏Y ¿BGô≤dG ß«ØëJ ¢SQGóeh á°UÉîdGh á«eƒμëdG

 ¿Gƒæ©H âfÉc óbh ,áØ∏àîªdG RÉéYE’G ÉjÉ°†b »a áØãμe IQhO »a

 ˆG óÑY /O : øe πc ácQÉ°ûªH ( ójóédG RÉéYE’G π«L AÉæH ) :

 óªëe /O ,»fÉ£a ìÓ°U /CG     , ∞«°üf ¬ªWÉa .O, í∏°üªdG

 ºgCG øeh ,OGôe áë«ª°S /O ,…hÉ°üdG OGƒédG óÑY /O ,ìOhO

 Iô°UÉ©ªdG  á«°üî°ûdG  AÉæH  »a  √QhOh  RÉéYE’G  IQhódG  QhÉëe

 , QÉëÑdGh ∂∏ØdGh áæLC’G Ωƒ∏Y »a RÉéYE’G – …ƒÑædG Ö£dG –
 áÑZôdG â¶≤jCGh äÉª∏©ªdG øe ÉXƒë∏e ’ÉÑbEG IQhódG âb’ óah

 ¿ô¡XCGh ,»ª∏©dG RÉéYE’G ÉjÉ°†b øe ójõªdG áaô©e »a ø¡jód

 ∫É«LC’G  »a IôKDƒªdG  áª«¶©dG  ádÉ°SôdG  √òg πªM »a ø¡àÑZQ

.º«∏©àdG π≤M »a ø¡∏ªY ∫ÓN øe áeOÉ≤dG

أخبارها
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ملحق
علماء المستقبل

 .ójóL  ºdÉY  »a  Éæ∏NO  πH  ..ójóL  ΩÉY  »a  Éæ∏NOh  ΩÉY  ≈¡àfG

 á«ªgCG  ∑Qójh πÑ≤à°ùªdG  »a ôμØj ¿CG  ô«¨°üdG ≈∏Y ¢VôØj ºdÉY

 ºeCÓd kÉ©ª£e ¿ƒμJ ó≤a ’EGh ,Iƒ≤dÉH ’EG áeCG ájC’ AÉ≤H Óa .Iƒ≤dG

 »a  IÉ«ëdG  ΩÓaCG  ≈∏Y  êôØàf  Éæc  kGQÉ¨°U  Éæc  ÉeóæY  .á°SôàØªdG

 .áØ«©°†dG äÉfGƒ«ëdG ∂∏J á°SôàØªdG äÉfGƒ«ëdG πcCÉJ ∞«ch áHÉ¨dG

 äÉHÉ¨dG øe ógÉ°ûªdG √òg â∏≤àfG ∞«c ÉæjCGQ ΩÉ©dG Gòg ™∏£e »a

 IõZ  »a  AÉØ©°†dG  ≈∏Y  ºé¡J  á°SôàØe  á`̀eCG  ÉæjCGQ  .∫hó`̀dG  ≈`̀dEG

 .∫ÉØWC’Gh AÉ°ùædG ≈∏Y óLÉ°ùªdGh ¢SQGóªdGh øcÉ°ùªdG º£ëàa

 ¿CG  ó©H  äƒªdG  ¿ÉØcCG  »a  ºgh  πÑ≤à°ùªdG  ∫ÉeBG  øe  äÉÄe  ÉæjCGQ

 .á°SôàØªdG ºeC’G πHÉæb º¡à°û¡f

 øe .¿BGô≤dG  øe kGô«N kAÉØ°T AôªdG  óéj ’ ¿Gõ`̀MC’G  º°†N »a

 :á°SôàØªdG ºeC’G ™e πeÉ©àdG è¡æe º¡∏à°ùf ˆG äÉjBG

َّذِينَ أَشْرَكُوا) (المائدة:  ِّلَّذِينَ آمَنُوا اليَهُودَ وَال ةٍ) (الأنفال: ٥٩).(لتََجِدَنَّ أَشَدَّ النَّاسِ عَدَاوَةً ل ا اسْتَطَعْتُم مِّن قُوَّ وا لهَُم مَّ ٨٢)، (وَأَعِدُّ
 øeh ,á°SôàØªdG ºeC’G »g øe º∏©f ¿CG »g ≈dhC’G Iƒ£îdG GPEG

 ΩÉjC’G  IÉ°SCÉe  »a  Éæd  í°†àj  .É¡©e  πeÉ©àdG  á«Ø«c  º∏©àf  ºK

 »g á«æ≤àdG √òg .á«æ≤àdG »a πãªàJ ¿ÉeõdG Gòg Iƒb ¿CG á«°VÉªdG

 πHÉæ≤dGh ïjQGƒ°üdG »a á∏ãªàªdGh ºeC’G ∂∏J ÜÉ«fCG â©æ°U »àdG

.äÉHÉHódGh äGôFÉ£dGh

 ,º∏©dG á«ªgCG ∑Qóf ¿CG »g ΩÉ©dG Gòg çGóMCG øe ≈ª¶©dG áªμëdG ¿EG

 äÉLQO  ≈∏Y  ÖdÉ£dG  π°üëj  ¿CG  »Øμj  Óa  .¬«a  AÉjƒbCG  ¿ƒμf  ¿CGh

 ∫ÉªμdG øe áÑjôb äÉLQO ≈∏Y π°üëj ¿CG Éæe πc ≈∏Y Öéj .ìÉéædG

.πÑ≤à°ùªdG AÉª∏Y Öîàæe π«ãªJ ±ô°T π«æd kÓgCG ¿ƒμf ≈àM

 ÉfòNCG  (πÑ≤à°ùªdG  AÉª∏Y)  ºμ≤ë∏e  øe  »°VÉªdG  Oó©dG  »a

 Éæ∏°üJ  Iôe  ∫hC’  .ICÉLÉØe  âfÉμa  ,ÜÉ°ùëdG  Ö©∏e  »a  áë°ùa

 Ö©∏ªdG ∫õf øe πμH á«ëàa .∫ƒ∏ëdG øY ô°ùØà°ùJ ºμæe πFÉ°SQ

.π°üJG øe πμH kÉÑMôeh ,πëdG ∫hÉMh

 »a  ÉæàdÉ°SQ  πªμà°ùæ°S  (πÑ≤à°ùªdG  AÉª∏Y)  øe  Oó©dG  Gòg  »a

 QÉμàHGh  »ª∏Y ôÑN ∫ÓN øe á«fÉªjEG  Üƒ∏bh  á«ª∏Y ∫ƒ≤Y AÉæH

 .»fÉªjEG OGR ¬∏c ∂dP ¥ƒah »æ≤J

 øY »æZ ¬fEÉa  (πÑ≤à°ùªdG  AÉª∏Y) äÉëØ°U ≈dEG  ∫É≤àf’G  πÑbh

 ájhGR GóY Ée – ≥ë∏ªdG Gòg äGô≤a ™«ªL ¿CÉH ∞jô©àdG ∫ƒ≤dG

 IƒYO √òg »dÉàdÉHh  .á«HÉÑ°ûdG  ΩÓbC’G  ´GóHEG  øe »g - Iô«°ùdG

 GƒÑàμ«a áeOÉ≤dG OGóYC’G »a GƒYóÑj ¿CG (πÑ≤à°ùªdG AÉª∏Y) AGô≤d

 ≥≤ëJ »àdG á«ª∏©dG hCG á«fÉªjE’G ä’ÉéªdG øª°V º¡JÉcQÉ°ûe Éæ«dEG

 .áeC’G √ò¡d Iƒ≤dGh Iõ©dG º«¶©dG ∫CÉ°ùf ,IóFÉØdGh á©àªdG

»fhôàμdE’G ójôÑdG ≈∏Y äÉcQÉ°ûªdG ∫É°SQEG ºμæμª«a
ibolwi@gmail.com

د. إبراهيم علي علوي

علماء المستقبل
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 â«ÑdG  ≈`̀∏`̀Y  õ`̀«`̀cô`̀à`̀dG  ó`̀æ`̀Y  É`̀ª`̀æ`̀«`̀H

 »a  Éªc  ,ìƒ`̀°`̀Vƒ`̀H  IOQƒ```̀dG  ô¡¶J  ’

 .á«dÉàdG IQƒ°üdG

 §≤à∏J  ¿CG  Gô«eÉμdG  √ò¡d  øμªj  Éªc

 âaÉîdGh ™WÉ°ùdG Aƒ°†dG »a Qƒ°üdG

 ΩÉ¶æd  Aƒ`̀é`̀ ∏`̀ dG  ¿hO  AGƒ``̀°``̀S  ó`̀ë`̀H

 º¶©e  »a  IOƒLƒªdG  á«∏«∏dG  ájDhôdG

 áàHÉãdG  Qƒ°üdG  »a  AGƒ°S  äGô«eÉμdG

 πμdh  É¡eGóîà°SG  ádƒ¡°S  ™e  ,ájƒjó«ØdG  ≈àM  hCG  ácôëàªdG  hCG

.Ωóîà°ùªdG äÉª«∏©J ÜÉàc ≈dEG ´ƒLô∏d áLÉëdG ¿hO QÉªYC’G

 É¡fEG  ,áª«¶©dG IGOC’G √òg (ácQÉe) ≈∏Y ±ô©àf ¿CG  ’EG  ≥Ñj ºd

õjõ©dG ¬HÉàc »a ≈dÉ©J ˆG ∫ƒ≤j .(ájô°ûÑdG ø«©dG): (أَلمَْ نجَْعَل 

.(10 ` 8 :ó∏ÑdG) (َِّْهُ عَيْنَيْنِ * وَلسَِاناً وَشَفَتَيْنِ * وَهَدَينَْاهُ النَّجْدَين ل
 ˆG  ÉgÉª°S  óbh  ,øªãH  Qó≤J  ’  »àdG  áæ«ªãdG  IQódG  »g ø«©dG 

 …QÉîÑdG  √GhQ  åjóM  »a  AÉL  Éªc  ,áªjôμdGh  áÑ«ÑëdG  ≈dÉ©J

 äòNCG  GPEG  :∫É`̀b  πLh  õY  ˆG  ¿EG)  :∫É`̀b   »ÑædG  ¿CG  √ô«Zh

 ºd Ö°ùàMGh ôÑ°üa ` …óÑY »àÑ«ÑM ájGhQ »ah ` …óÑY »àªjôc

.(áæédG ¿hO ÉHGƒK ¬d ¢VQCG

 »¡a  ,`  πLh  õY  `  ≥dÉîdG  IQób  QGô°SCG  º¶YCG  øe  ø«©dG  ≥∏Nh

 É¡fEÉa  ,É¡dƒM  øe  äÉbƒ∏îªdG  πc  ≈dEG  áÑ°ùædÉH  Égô¨°U  ºZôH

 ø«°VGQCGh äGhÉª°S øe ¬«a ÉªH ºî°†dG ¿ƒμdG Gòg πc ájDhôd ™°ùàJ

.äÉbƒ∏îªdG πch QÉëHh

 ÖLGƒdG øe ¬fEÉa ,¿É°ùfE’G ¬μ∏àªj Ée ≈∏ZCG Éæ∏b Éªc ø«©dG ¿C’h

 .É¡Ñ«°üj ób Aƒ°S …CG øY É¡H CGQójh É¡fƒ°üjh É¡H »æà©j ¿CG ¬«∏Y

 ΩóY  ƒg  É¡Jƒbh  É¡àë°U  ø«©∏d  ßØëJ  »àdG  Qƒ`̀eC’G  º`̀gCG  øeh

 É¡H  Éæ«∏Y º©fCG  »àdG  áª©ædG  »¡a .ˆG á«°ü©e »a É¡eGóîà°SG

 n™ rª s°ùdG  s¿EG)  :ºjôμdG  ¬HÉàc  »a  ∫ƒ≤j  å«M  ,`  ≈dÉ©Jh  ¬fÉëÑ°S  `

  (36 :AGô°SE’G)  (k’hoDƒ r°ù ne o¬ ræ nY n¿É nc n∂ pÄ nd rhoCG  tπ oc  nOG nDƒ oØ rdG nh nô n°ü nÑ rdG nh

 ’  Éª«a  É¡μ∏¡à°ùjh  ¬°SGƒM  ±ô°üj  ¿CG  º∏°ùªdG  ≈∏Y  Öéj  Óa

 øY  ºcÉëdGh  »fGôÑ£dG  ihQ  óbh ,ó«Øj  ’  Éª«ah  ˆG  »°Vôj

  ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb :∫Éb `  ¬æY ˆG »°VQ `  Oƒ©°ùe øH ˆGóÑY

 øe ¢ù«∏HEG ΩÉ¡°S øe Ωƒª°ùe º¡°S Iô¶ædG) :` πLh õY ` ¬HQ øY

.(¬Ñ∏b »a ¬JhÓM óéj ÉfÉªjEG ¬àdóHCG »àaÉîe øe É¡côJ

✽ كلية الطب – جامعة الملك عبدالعزيز

عمر أحمد روزي ✽

 ƒg äGô«eÉμdG øe Égô«Z øY Gô«eÉμdG √òg ¥ƒØJ ÖÑ°S

 »gÉ°†J ôjƒ°üJ IOƒLh É¡ªéM ô¨°U øe ¬H õ«ªàJ Ée

 ,kÉjô°üYh kÓ«ªL Óμ°T ∂∏àªJ .äGô«eÉμdG π°†aCG É¡H

 ,º°S  5^2 øY Égô£b ójõj  ’  Iô«¨°Uh  ájôFGO  »¡a

 øμd  ,áªî°V  äÉ°SóY  …ƒàëJ  »àdG  ∂∏J  øY  kÉaÓN

 äGô«eÉμdG çóMCGh ôÑcCG ™«£à°ùJ ’ Ée ôjƒ°üJ É¡fÉμeEÉH

 .kÉ«aGôZƒJƒah kÉjhó«a ¬∏©a iôNC’G

 Ió«©ÑdG Qƒ°üdG õ«côJ »a áYGôÑH Gô«eÉμdG √òg OôØæJ

 øe  Gô«eÉμd  ≥Ñ°ùj  ºd  å«M óMGh  âbh  »a  áÑjô≤dGh

 ¢ùØf »a ø«Ø∏àîe øjó©H ≈∏Y IQƒ°üdG õcôJ ¿CG πÑb

 kÉjQÉéJ  Iôaƒàe Gô«eÉμdÉH  IOQh  ôjƒ°üJ óæ©a  .âbƒdG

 ô¡¶j ’ Éªæ«H ìƒ°VƒH Iôé°ûdG ¥GQhCG ™e IOQƒdG ô¡¶J

.ìƒ°VƒH â«ÑdG

عدسات
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علماء المستقبل

دروس حياتية في طريق الهجرة

العامل المشترك ا`عظم بين غزة والهجرة:
 kÉæeGõàe IõZ ´É£b áæjÉ¡°üdG Üô°†j ¿CG ˆG QGóbCG ÖFÉéY øe

 øe  â«bƒàdG  Gò`̀g  »a  .…ôé¡dG  ΩÉ©dG  ájGóH  ™e  â«bƒàdG  »a

 »a  É`̀gQhOh  Iôé¡dG  á«ªgCG  ôcòàf  π«à≤àdGh  ∞°ü≤dGh  ¿Ghó©dG

 ¿ƒμJ  »μd  øjódG  Gòg É¡«∏Y ΩÉ≤j  ¿CG  »¨Ñæj  »àdG  ádhódG  AÉ°ûfEG

   .áaÉc ájô°ûÑ∏d ájGó¡dG IƒYód kÉ≤∏£æe ºK øeh ihCÉe

 ,kÉeÉªJ áæjÉ¡°üdG É¡ª¡Øj ádCÉ°ùe Ió«≤Y ájC’ ¢VQCG OƒLh á«ªgCG ¿EG

 kÉ°VQCG  GhQÉàNG  πH  ..º¡àdhO  É¡«∏Y  Gƒª«≤«d  kÉ°VQCG  GhQÉàNG  Gòdh

 ∂dP ó©H .ºdÉ©dG AÉëfCG áaÉc øe Oƒ¡«dG πc É¡«a ™ªàé«d ácQÉÑe

 ójó¡àdGh ójô°ûàdÉH ø«£°ù∏a ¢VQCG AÉæHCÉH ájÉμædG »a ºgQhO CGóH

.º¡æcÉ°ùªd ø««æ«£°ù∏ØdG IOƒY GƒæeCÉjh GƒMÉJôj ≈àM ºgOÉ©HE’

?áæjóªdG ≈dEG  »ÑædG Iôé¡H áeó≤ªdG √òg πNO Ée iôJ

 Gòg ájÉªëd …Qhô°V ôeCG ádhódG ΩÉ«b ¿CG ∑Qój  »ÑædG ¿Éc

 IƒYód  ∫hó`̀dG  »bÉH  ≈`̀dEG  kÉ≤∏£æe  ¿ƒμ«dh  AóH  …P  ÇOÉ`̀H  øjódG

 ¿Éc  Iƒ£N  ∫hCG  »g  Éªa  .ø«ªdÉ©dG  ÜQ  áªMôd  ºdÉ©dG  Üƒ©°T

?É¡H Ωƒ≤j ¿CG ΩÓ°ùdGh IÓ°üdG ¬«∏Y Ö«ÑëdG øe ™bƒàj

 ∂∏J  »a  ¿ÉªjE’G  Qhò`̀H  ¢SôZ  »¨Ñæj  Iôé¡dG  »a  ô«μØàdG  πÑb

 ∂∏J  ¿ƒμà°S  øjCG  iôJ  øμd  .Iôé¡∏d  ihCÉe  ¿ƒμà°S  »àdG  áHôàdG

د. إبراهيم علوي 

 »g ÉªfEGh  ..á«¶Yh  ¢ShQO  ’h  á«îjQÉJ  äÉØbh  ¿ƒμJ  ¿CG  Iô«°ùdG  RÉéYEG  øe äÉ≤∏ëdG  √ò¡d  ójôf  ’

 è¡æªH »≤Jô«d - »∏YÉØàdG º∏©àdG á≤jô£H …CG  -  ¬°ùØæH É°ShQO É¡«a ÇQÉ≤dG º∏©àj á«YGóHEG  äÉØbh

 è¡æe  áãjóëdG  á«ª∏©dG  Éæà≤jôW  »a  Öæéàf  å«M  IOÉØà°SÓd  ≈∏ãªdG  á≤jô£dG  »g  ºμ∏J  .¬JÉ«M

 π«∏ëàdG »JQÉ¡ªd §«°ûæJ É¡ÑMÉ°ü«°S º∏©àdG øe á«é¡æªdG √òg ¿CG Éªc .ÜÉÑ°û∏d äÉeƒ∏©ªdG ø«≤∏J

 .πÑ≤à°ùªdG AÉª∏Y iód ô«μØàdG äGQÉ¡e π≤°üd ∂dPh ,•ÉÑæà°S’Gh

 ÉeóæY ∞bƒà«a åjóëdG Üƒ∏°SC’G ™e ÜhÉéàdG ¬æe ≈Lôj »YGóHE’G è¡æªdG øe ÇQÉ≤dG ó«Øà°ùj ≈àMh

 ≈dEG  π≤àæj  ∂dP  ó©Hh  ìhô£ªdG  ∫GDƒ°ùdG  ≈∏Y Ö«é«d  IAGô≤dG  »a  Oô£à°ùj  ¿CG  πÑb   IQÉ°TEG  óéj

.á«dÉàdG á£≤ædG

 ¢VQCG ..πÑ≤à°ùªdG ¢VQCG ≈dEG Iôé¡dG É¡fEG .ájƒÑædG Iô«°ùdG »a áª«¶Y áÑ°SÉæe Oó©dG Gòg »a ∫hÉæàæ°S

 .Iôé¡dG ≥jôW »a á«JÉ«M ¢ShQO çÓK óæY ∞bƒàæ°Sh ,¥ƒØàdGh ¥Ó£f’G ¢VQCG AÉæÑdGh ∫Ó≤à°S’G
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 Qóéj IQòÑdG ´QR äGƒ£N øY çóëàf ¿CG πÑb ¬fEG å«M ,áHôàdG

 »àdG  áHôàdG  øY  åëÑdG  øe  áØ∏àîªdG  Ö«dÉ°SC’G  ≈°ùæf  ’CG  ÉæH

  .  ∫ƒ°SôdG É¡©ÑJG

 ¿Éc  ÉªfEGh  ,ΩÓ°ùdGh  IÓ°üdG  ¬«∏Y √QÉ«àNG  øe  áHôàdG  øμJ  ºd

 É«a .á«dhDƒ°ùªdG πªëàd É¡∏gCG ó©à°ùj áëdÉ°U ¢VQCG ájCG øY åëÑj

?É¡«dEG  »ÑædG Iôé¡d ±ô°ûdG áÑMÉ°U ¿ƒμà°S ¢VQCG ájCG iôJ

حكاية ا`رض:
 øe kGójó°T kGó°U »≤d å«M ,øjódG Gò¡d ¢ûjôb áHQÉëe Ió°T ™e

 IÓ°üdG ¬«∏Y ` Ö«ÑëdG ∑QOCG ,É¡FÉ°ùfh πH áμe ä’ÉLQ º¶©e

 ó≤d .áμe ¢VQCG ≈∏Y â°ù«d É¡æY åëÑj »àdG áHôàdG ¿CG ` ΩÓ°ùdGh

 »HÉéjE’G ô«μØà∏d ô£°VG ¬æμdh ,áμe QOÉ¨j ¿CG ¬«∏Y kGõjõY ¿Éc

 AÉ°VQE’ ¢ù«dh ádÉ°SôdG ô°ûæd ¿ƒμJ ¿CG »¨Ñæj ájƒdhC’Éa ,èàæªdG

 `  ≈Ø£°üªdG  É¡H  ΩÉb  »àdG  á«dÉàdG  Iƒ£îdG  »g  Éªa  .∞WGƒ©dG

 ?` ΩÓ°ùdGh IÓ°üdG ¬«∏Y

 ∫É°üJG  á≤jôW  ’h  (!)  k’Gƒ`̀L  kÉØJÉg  ∂∏ªj  øμj  ºd  ¬`̀fEG  å«M

 áμÑ°ûdG ≈∏Y âfôàfE’ÉH ’h (!) á«YÉæ°üdG QÉªbC’G ôÑY á«fƒjõØ∏J

 .¬°ùØæH ÜÉgòdG ` ΩÓ°ùdGh IÓ°üdG ¬«∏Y ` »ÑædG Qôb ,á«JƒÑμæ©dG

 ?∞FÉ£dG ΩCG IóL ÜôbCG É¡jCG ?Ögòj øjCÉa

 .¿ÉeõdG ∂dP »a IOƒLƒe øμJ ºd å«M ,ΩÉjC’G √òg (ô«Z) IóL

 ΩGóbC’G ≈∏Y kÉ«°ûe ¬«dEG ∫ƒ°UƒdG øμªj ¿Éμe ∑Éæg øμj ºd kGPEG

 ,á©ØJôe ∫ÉÑL í£°S ≈∏Y ™≤J ∞FÉ£dG ¿EG å«Mh .∞FÉ£dG iƒ°S

 åëÑdG á∏MQ »a  »ÑædG É¡«≤d  »àdG á≤°ûªdG Qƒ°üàf ¿CG  Éæ∏a

 óæY ∞bƒàf ød .∞FÉ£dG ≈dEG  øjódG Gò¡d áëdÉ°üdG áHôàdG øY

 øe ≈àM IQÉéëdÉH Üô°Vh ºà°Th OôWh AGòjEG øe ¬d π°üM Ée

 .º¡d º¡FÉHBG ¢†jôëJ ’ƒd QƒeC’G √òg ¿ƒcQój ’ øjòdG ∫ÉØWC’G

 É¡«dEG π°UƒJ »àdG áé«àædG å«M øe  ¬«∏Y á«°SÉb á∏MQ âfÉc

 ∂∏J  øe  êôîj  ºd  PEG)  kÉjƒæ©eh  (∞jô°ûdG  √ó°ùL ≈∏Y) kÉjOÉe

 ¬d kÉ≤jó°U âæc ƒd  ¬«∏Y ìôà≤J GPÉªa .(óMGh øeDƒªH á∏MôdG

?` Éª¡æY ˆG »°VQ ` »∏Yh ôμH »HCÉc

التفكير ا@بداعي
 É¡dƒMh áμe »a ¢Uôa øY åëÑdG »YGóHE’G ô«μØàdG »°†à≤j
 êhôîdG ¿ƒμj ∞«μa .∫É≤j Éªc ¥hóæ°üdG øe êhôîdÉH øμdh

 ?¥hóæ°üdG øe

 øe º¡æμdh áμe »a ¿hóLGƒàj ¢SÉfCG ≈dEG ádÉ°SôdG ≠«∏ÑJ ádhÉëªH

 »æμdh  Éªgô«Zh ¿Éª∏°Sh k’ÓH ∂dòH »æYCG  ’ .áμe ¿Éμ°S ô«Z

 ?ºg øªa .áæ«ØdGh áæ«ØdG ø«H áμe ¿hQhõj ¢SÉfCG »æYCG

 ,èë∏d  »JCÉJ  »àdG  πFÉÑ≤dG  ≈∏Y  ¬°ùØf  ¢Vô©H   »ÑædG  CGó`̀H

 kÉ«¡dEG  kGôjó≤J  ôeC’G  ∫hCG  áμe øe IƒYódG  √òg ¥Ó£fG ¿Éc óbh

 .(πFÉÑ≤dG ≈∏Y ¬°ùØf ¢VôY Iƒ£N …CG) Iƒ£îdG √òg ∫ƒ°üëd

?»¡dE’G ôjó≤àdG ∂dP »a RÉéYE’G Ée iôJ

 `  º«gGôHEG  Éfó«°S  ¿GPCG  òæe  áÑ©μ∏d  kÉjƒæ°S  èëJ  ¢SÉædG  âfÉc

 uπ oc ≈ n∏ nY nh k’É nL pQ n∑ƒoJrCÉ nj uè nërdÉ pH p¢SÉ sædG ≈ pa ¿ uPnCG nh) ` ΩÓ°ùdG ¬«∏Y

 èëdG ¿Éc Gòd ,(27 :èëdG) ( m≥« pª nY q mè na uπ oc ø pe nø« pJ rCÉ nj  mô peÉ n°V

 ôÑY ¬fCG ∂dP øe πªLC’Gh .IôjõédG πFÉÑb áaÉμd kÉjƒæ°S ≈≤à∏e

 á£°ûfCG äQƒ∏ÑJ å«M kÉ«aÉ≤K ≈≤à∏ªdG Gòg iƒà°ùe Qƒ£J ø«æ°ùdG

 áØ≤ãe á≤ÑW GƒfÉc êÉéëdG øe kÉÑ«W kGOóY ¿EG …CG ,á«bGQ á«aÉ≤K

 .IôμØe á«YGh

 πëe  øjódG  Gòg  ¿ƒμj  ¿CG  »¡dE’G  ôjó≤àdG  Gòg  »a  RÉéYE’G  kGPEG

 .iƒbCG √QÉ°ûàfG ¿ƒμj »dÉàdÉHh .IôjõédG »a áØ≤ãªdG á≤Ñ£dG ¢TÉ≤f

 ¿CG ÉeEG :ÉμjôeCG »a »àdG ∂∏àc âfÉc kÉ°ûjôb óæY á«WGôbƒªjódG

 âfÉμa ,¢ûjôb ó°V ƒg »Ñæ∏d ™ªà°ùj øe πμa .…ó°V hCG »©e ¿ƒμJ

 ¬«∏Y ˆGóÑY øH óªëe AÉ≤d ≈°TÉëàJ Gòd kÉ°ûjôb ≈°ûîJ ¢SÉædG

?  ,»eCGh ƒg »HCÉH kÓYÉa √É°ùY GPÉªa .ˆG IÓ°U

 ¬«a  ºàj  kÓ«d  ÇOÉg AÉ≤d  Ö«Jôàd  kGQÉ¡f  OƒaƒdÉH  ∫É°üJ’G  ∫hÉM

 º¡Øàd kGOGó©à°SG äóHCG »àdG OƒaƒdG ≈∏Y øjódG Gòg ÇOÉÑe ìôW

 kGOGó©à°SG ióHCG óMGh óah ∑Éæg ¿Éc .¿ƒμdG Gò¡d »¡dE’G ΩÉ¶ædG

 .¢ûjôb âeÉf ¿CG ó©H ΩÓ¶dG íæL »a AÉ≤∏dG ºàa ∂dòd

 õ¡j  CGó`̀ H  …ò`̀dG  º«¶©dG  CÉÑæ∏d  ´Éªà°S’G  »a  Ωƒ≤dG  áaÉ≤K  âÑ©d

 øe  øjódG  Gòg  ¥Ó£fG  CÉÑæH  ¿ƒª∏©j  Üôãj  »a  Oƒ¡«dG  ¿Éc  .áμe

 GƒfÉc  Gòd  º¡æe  ¿ƒμ«°S  ¬fCG  ≈dEG  ø«æÄª£e GƒfÉc  øμdh  ,º¡àæjóe

 kÉ«Ñf å©Ñj ¿CG ˆG ∂°Tƒj :º¡dGƒbCG øe ¿Éμa ,É¡∏gCG ≈∏Y ¿hôàîÑàj

 ∂dP ` πLh õY ` ˆG í°VhCG Éªc ,ΩQEGh OÉY πàb ¬©e ºμ∏à≤fh ¬©Ñàæa

 .(89 :Iô≤ÑdG) (Gh oô nØ nc nøj pòsdG ≈ n∏ nY n¿ƒ oë pà rØ nà r°ù nj oπ rÑ nb ø pe Gƒ ofÉ nc nh)

 á«JGƒªdG á°UôØdG ≈dEG èë∏d Üôãj óah øe áØ≤ãªdG áÄØdG âæ£a

 .Oƒ¡«dG ≈∏Y ≥jô£dG ™£bh ádƒédG Ö°ùch ádÉ°SôdG √òg »æÑJ »a

 ¬H  ºcóYƒJ  Ée  Gòg  ¿CG  Ωƒb  Éj  ˆGh  ¿ƒª∏©J  :º¡æe  πFÉb  ∫É≤a

 .¬«dEG ºμæ≤Ñ°ùj Óa ,Oƒ¡j

 √òg  øe  πÑ≤à°ùªdG  AÉª∏Y  ÇQÉb  É¡Lôîà°ùj  áªμM  øe  πg

 ?ádƒ≤ªdG

 ’EGh ..õ«ªàdG ≈dEG óMCG ∂æ≤Ñ°ùj ’ ..ô«îdG ≈dEG óMCG ∂æ≤Ñ°ùj ’

.(πÑ≤à°ùªdG AÉª∏Y) Öîàæªd kÓgCG ¿ƒμf ’ ó≤a
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علماء المستقبل

 ºéM  ÜQÉ≤j  »àdG  ÉjÓîdG  øe  Öcôàj  ¿É°ùfE’G  »a  º°ùL  πc

 øªa ,Ö©μªdG ôàª«∏ªdG øe AõL ∞dCG øe kAõL É¡æe IóMGh πc

 äÉYƒªée øeh ,ÉæeÉ¶Y ¿ƒμàJ ÉjÓîdG √òg øe áæ«©e áYƒªée

 Éfó∏Lh ÉæJó©ªd á«∏NGódG á«æÑdGh ÉfOÉÑcCGh ÉæHÉ°üYCG ¿ƒμàJ iôNCG

.Éæfƒ«Y äÉ°SóY äÉ≤ÑWh

 á«MÉf  øe  ájQhô°†dG  äÉØ°üdGh  ¢UGƒîdG  ÉjÓîdG  √òg  ∂∏ªJh

 ÉjÓîdG  √òg  ¬∏«μ°ûàH  Ωƒ≤J  ƒ°†Y  …C’  Oó©dGh  ºéëdGh  πμ°ûdG

 âØ∏μJ  »àdG  º°ùédG  ÉjÓ`îa  .º°ùédG  AGõ`̀LCG  øe  AõL  …CG  »a

 áFÉe kÉÑjô`≤J ÉgOóY ≠dÉÑdGh áØ∏àîe ∞FÉXh øe É¡JÉª¡e ΩÉ«≤H

 √ògh  .§≤a  Ió`̀MGh  á«∏N  øe  äôKÉμJh  äCÉ°ûf  ,á«∏N  ¿ƒ«∏jôJ

 »g ,∂ª°ùL ÉjÓN ¢üFÉ°üN ¢ùØf ∂∏ªJ »àdGh IóMGƒdG á«∏îdG

 .áØ£ædG á«∏N ™e á°†jƒÑdG á«∏N OÉëJG øY áéJÉædG á«∏îdG

 ôÑch ,¬ªéM Ö°ùM äÉeGôLƒ∏«c IóY øe ¿ƒμªdG ¿É°ùfE’G Gò¡a

 .IóMGh AÉe Iô£b øe ¬∏ªcCÉH ¬∏μ«g ™ qªéJ ¬ªëd Iôahh ,¬ª¶Y

محمد القحطاني ✽

 º∏a .¥ƒ∏îªdG Gòg ∞æàμj ¢Vƒª¨dG øe ô«ãc ∫GR Ée øμdh ,¬«∏Y …ƒ£æj Éeh ,¿É°ùfE’G »a kGô«ãc â∏eCÉJ

.ÖjQ ’h ∂°T É¡jôà©j ’ ≥FÉ≤ëH âLôNh ,¿É°ùfE’G Gòg øY kGô«ãc äCGôb πH ,πeCÉàdGh ôHóàdÉH ∞àcCG

 º°ùédG Gò¡H iôj ƒ¡a .¢VQC’G ¬Lh ≈∏Y RÉ¡L ó≤YCGh ádBG Ö©°UCG  ` Ωƒ∏©e ƒg Éªc ` ¿É°ùfE’G º°ùL ¿EG

 ¬æ«jGô°Th ,¬ªëdh ¬ªë°Th ,¬ª¶Yh ¬îªH º°ùédG Gòg ∂∏ªj .¢†côjh »°ûªj ,¢ùØæàjh ¥hòàj ,™ª°ùjh

 ≥FÉbódG  »a  Éæ≤ª©J  Éª∏ch  .kÉÑ«éY kÉ£«£îJh  kÉ≤«bO  kÉeÉ¶f  á«∏NGódG  ¬FÉ°†YCGh  ¬JÓ°†Yh  ,¬`̀JOQhCGh

 ºZQh  .∫ƒ≤©dG  …hP  ¢ûgój  Ée  ≥FÉ≤ëdG  øe  Éæ∏HÉb  ,§«£îàdG  Gò¡dh  ΩÉ¶ædG  Gò¡d  äÓ«°üØàdGh

 øe É©«ªL ¿ƒμàJ  É¡fEÉa  º°ùé∏d  áØ∏àîªdG  AGõLC’Gh  ΩÉ°ùbC’G  ø«H  ≈dhC’G  á∏gƒ∏d  hóÑj  …òdG  øjÉÑàdG

.á«∏îdG »gh ’CG ..É¡°ùØf áæÑ∏dG

تأملات في خلق الإنسان



ا@عجاز العلمي    العدد الثاني والثلاثون  .  صفر  ١٤٣٠هـ
٥٧

 ∂∏ªj  …òdG  ¿É°ùfE’G  º°ùéd  Ió≤©ªdG  á«æÑdG  Qƒ£J  ¿CG  ÖjQ  ’h

 .…OÉY ô«Zh ô«ëe A»°T IóMGh Iô£b øe kGô°üHh kÉ©ª°Sh kÓ≤Y

 øμj  ºd  ∫ƒëàdGh  Qƒ£àdGh  ƒªædG  Gòg  πãe  ¿CG  ¬«a  ÖjQ  ’  Éªeh

 ôKCG ƒg πH ,AÉ«ªY äÉaOÉ°üe á∏«°üM ’h á«FGƒ°ûY πMGôe áé«àf

.áYhôdG ájÉZ »ah á«YGh ≥∏N á«∏ª©d

 πc  ™e  QôμàJ  ,Iôªà°ùe  Iõé©e  ¿É°ùfE’G  ≥∏N  »a  RÉéYE’G  ¿EG

 ¿CG ¿É«H …Qhô°†dG øeh .á£«°ùÑdG √òg ¬Lh ≈∏Y …ô°ûH ¥ƒ∏îe

 GAõL ’EG πμ°ûj ’ ¿É°ùfE’G ≥∏N ∫ƒM Éæd ô¡X π«°üØJ øe ôcP Ée

 .õé©ªdG ¿É°ùfE’G Gòg äÓ«°üØJ øe kÓ«Ä°V

َّــــذِي أَحْـــسَـــنَ كُـــلَّ شَــــيْءٍ خَــلَــقَــهُ وَبَـــــدَأَ خَــلْــقَ الإِنـــسَـــانِ مِن  dÉ©J ∫Éb≈: (ال

اهُ وَنَــفَــخَ فِيهِ  هِينٍ * ثُــمَّ سَـــوَّ ــاء مَّ ــن مَّ طِينٍ * ثُــمَّ جَعَلَ نسَْلَهُ مِــن سُــلالـَـةٍ مِّ
ــا تَشْكُرُونَ)  مْعَ وَالأَبـْـصَــارَ وَالأَفْـــئِـــدَةَ قَليِلا مَّ وحِـــهِ وَجَــعَــلَ لـَـكُــمُ السَّ مِــن رُّ

(9 ` 7 :Ióé°ùdG)

 ∑Éæg  ¿CG  »gh  ,á«ªàM  áé«àæH  âLôN  äÓeCÉàdG  √òg  πc  ó©H

 ˆG ¿CG  â`̀cQOCG  .çGó`̀MC’G  áaÉch  ≥∏îdG  AóH  ∞∏N á«¡dEG  IQób

 ¬ª∏Yh  ¬àª¶Yh  ≥dÉî∏d  á«¡dE’G  IQó`̀≤`̀dG  ¿CGh  .Oƒ`̀Lƒ`̀dG  Ö`̀LGh

 ≥ r∏N  ¿CGh  ,¢``̀VQC’G  h  AÉª°ùdG  »a  ¿ƒμdÉH  §«ëªdG  »FÉ¡fÓdG

 ±ô©f ’ ,≈©°ùJ äÉbƒ∏îe øe Éª¡«a óLhCG Éeh ¢VQC’Gh äGƒª°ùdG

 ™°SGƒdG ˆG äƒμ∏e »a É¡æe ¥ sôØJ ÉªY …Qóf ’h ,É¡æe kÉ°†©H ’EG

 ¬≤°SÉæJh á∏FÉ¡dG ¬àeÉî°Vh ¿ƒμdG Gòg ´GóHEÉa .π«∏≤dG QõædG ’EG

 …ó¡j Gògh ¬Y póÑ oe  áª¶Y øY ÅÑæj  ≥«bO ΩÉ¶f ≥ah ¬fÉjôLh

 ≈dEG  ¢SƒØædG Üòéæàa ,`  πLh õY ` ˆG IQób ≈dEG  É¡«a π ueCÉàªdG

 IQó≤dGh áª¶©dG ∂∏àH QGôbE’Gh í«Ñ°ùàdG ™«HÉæj ô séØàJh ,¿ÉªjE’G

.¬fÉ°ùd ≈∏Y ¬Ñ∏b øe

 , kÓWÉH ’h ,kÉãÑY ≥∏îoj ºd ¬«a ÉªH ¿ƒμdG Gòg ¿CG πeCÉàªdG ∑Qój

 ¬≤dÉN ≈dEG ¬ sLƒàj ¿CG ’EG πF’ódG √òg uπc ó©H ¿É°ùfE’G ∂∏ªj Óa

 ≥∏N »a ≈dÉ©J ¬àªμëH √QÉ¡ÑfG kÉæ∏©e ,kÉY uô°†àe É©°TÉN ,¬μdÉeh

: (رَبَّنَا مَا خَلَقْتَ هَذا بَاطِلاً سُبْحَانكََ فَقِنَا عَذَابَ  kÓFÉb ,äÉbƒ∏îªdG

.( 191 :¿GôªY ∫BG) (ِالنَّار
 øe A»°T ≈dEG …óà¡j ø«M ƒ¡a ;ˆG ™e øeDƒªdG ÜOCG øe Gògh

 ≥∏£æj ,¬àª¶Y ô©°ûà°ùjh ¬≤∏N ™jóH »a ¬eôch ¬fÉ°ùMEG »fÉ©e

 ,QÉædG ÜGòY ¬Ñ uæéj ¿CG √’ƒe øe kÉÑdÉW ..AÉYódG ≈dEG QGôbE’G øe

 ∂dP ≈∏Y Qó≤j …òdG ` ¬fÉëÑ°S ` ƒ¡a ,∫ÉªYC’G ídÉ°üd o¬≤ uaƒj ¿CGh

 .ôeC’Gh ≥∏îdG ¬d …òdG ¬d ∂jô°T ’ √óMh ˆG ƒg

 ájÉ¡ædG  »a  kÓeCÉàe  ¬∏c  Gòg  ó©H  âØbƒa  ,»H  ±É£ªdG  ≈¡àfG

 .¬æe ôØe ’ …òdG äƒªdG »gh ;á«ªàëdG

 »a  ,¢`̀VQC’G  í£°S  ¥ƒa  ,¿Éμe  uπc  »a  áKƒãÑªdG  AÉ«MC’G  √ò¡a

 »àsdGh ,iôNC’G ÖcGƒμdG »a ,AÉ°†ØdG AGƒLCG  »a ,ôëÑdG ¥ÉªYCG

 äÉªªdG ≈dEG á∏jBG É¡∏c ..ô«`°ù«dG nQ rõ sædG ’EG É¡æY ¿É°ùfE’G º∏©j ’

 .AÉæØdGh

 iôNCG  ≥FÓN  É¡©eh  ,áÑ°SÉëª∏d  É¡æe  AÉ°ûj  Ée  ˆG  ™ªéj  ºK

 ¢VQC’Gh äGƒª°ùdG »a É¡uãH ø«H ¢ù«dh kÉfÉμe ≈ØNCGh kGOóY ≈HQCG

 »g GPEÉa ` πLh sõY ` ˆG É¡H ôeCÉj ( rø oc) áª∏c ’EG É¡©ªL ø«Hh

 ∂∏ªdG ∂dÉe ôjó≤dG  º«¶©dG ˆG ∑QÉÑàa .É¡ uHQ ôeC’ áYÉ°üæe

 .ähôÑédGh Iõ©dG hP

وَاسْكُبْ دُمُوْعَكَ خَشْيَـةً  ٭٭٭  وَاسْهَرْ مَعَ الجَْفْنِ القَْـرِيحْْ
وَاعْـبُـدْ إلِهََـكَ مُخْلصًِا  ٭٭٭  وَاخْضَعْ بسَِمْعِكَ للِنَّصِيْحْ

✽ كلية الطب – جامعة الملك خالد
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علماء المستقبل

 ÉæjôJÉc QÉ°üYE’ áãdÉãdG iôcòdG ºdÉ©dG ¢û«©j ™«HÉ°SC’G √òg »a

 ¿EGh  áª«dC’G  »eÉfƒ°ùJ  iôcP  ¢TÉY  Qƒ¡°ûH  É¡∏Ñbh  ,ÉμjôeCG  »a

 ø«°üdG  äÉfÉ°†«ah  ¿ÉªY  »a  ƒfƒb  QÉ°üYEG  ≈°ùæf  ø∏a  Éæ«°ùf

.äÉjôcòdG øe ô«ãμdGh ô«ãμdG ∂dP ô«Zh ,ø«Ñ∏ØdGh

 âëÑ°UCÉa  §«ëªdG  øe  âLôN  ¢VGQCG  ..áYhôe  äÉjôcP  É¡fEG

 ..A»°T πc òNCÉJ íjQ É¡fEG .íjôdG Ö¡e »a âØàNG kGQõLh ..kÉ°ùÑj

 IQƒ°üH  Gòμg  .É¡∏gCGh  É¡Jƒ«Hh  É¡YQGƒ°ûH  É¡∏ªcCÉH  Éfóe  âëØd

 ≈Yô°üdG øe ±’B’G äGô°ûY •ƒ≤°S ºJ ≈°SC’Gh ¢SDƒÑdG ÉgDƒ∏e

.≈MôédGh ø«HÉ°üªdG øe ∂dP ±É©°VCGh .≈∏à≤dGh

 πgòfh ..á¶ëd ƒ∏J á¶ëd ≥©°üf ..á©LƒªdG äÉjôcòdG √òg ™eh

 ø««ªdÉ©dG  øjQÉ°ûà°ùªdG  ôjQÉ≤J  »`̀g  É¡a  ..á`̀gô`̀H  ó©H  ágôH

 »a  ó«∏édG  ¿É`̀HhP  áÑ°ùf  ´ÉØJQÉH  QòæJ  Iôe  ..ñÉæªdG  äGô«¨àd

 Iôeh ..…QGôëdG ¢SÉÑàM’G QÉÑNCG ôNBG Oô°ùJ Iôeh ..ø«Ñ£≤dG

 Iôeh  ..á°ùHÉ«dG  ≥WÉæªdG  áaÉc  »a  ±ÉØédÉH  QÉ©°TEG  ≈∏Y êô©J

عبد الرحمن مصطفى ✽

 ÖcƒμdG Gòg ô¶àæj πÑ≤à°ùe …CG ` »©e ∫AÉ°ùàJ ∂∏©dh ` ∫AÉ°ùJCG »æfEG ..(πÑ≤à°ùªdG AÉª∏Y) »àNCGh »NCG

 ¿Éc kÉjCG ..¿É°ùfE’G ∂dP Ö≤Jôj ô«°üe …CG ?¬«∏Y ¢û«©J »àdG äÉæFÉμdG √òg ô¶àæj óZ …CG ?Ö«é©dG

 ..ájOÉªdG á°üdÉîdG IOôéªdG IÉ«ëdG »æYCG »æfEG .¬àfÉjOh ¬JGó≤à©eh √QÉμaCG âfÉc kÉjCG ..¿É°ùfE’G ∂dP

?Éfô¶àæJ »àdG ájÉ¡ædG »g Éeh ?ÉæeÉeCG çóëj …òdG Ée .¿ÉjOC’Gh óFÉ≤©dG øY kGó«©H

 »Yóà°ùJ ..ô£îdÉH QòæJ ..É«fódÉH ∞°ü©J ÉKGóMCG iôf .™ª°ùfh CGô≤fh iôf øëfh ,Ωƒ«dG ÖàcCG »æfEG

.äÉæFÉμdG Oó¡J ..∫ƒ≤©dG òNCÉJ ..ÜÉÑdC’G Ö∏°ùJ ..IóÄaC’ÉH …ƒ¡J ..ÖgCÉàdG

كيف تواجه كوارث الحياة؟
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 øe QòëJ Iôeh ..äÉ£«ëªdG »a á«μª°ùdG IhôãdG ¢VGô≤fÉH ¬ÑæJ

 ´QÉ°ùJ øe º¡dƒgP ¿hô¡¶j Iôeh ..áHò©dG √É«ªdG OQGƒe ΩGó©fG

 π«Ñ°S ≈∏Y ¬∏c ∂dPh ..äÉ£«ëªdGh äGQÉ≤dG äÉMÉ°ùe äGô«¨J

.ô°üëdG ’ ∫ÉãªdG

 í£°S ¿Éμ°S Oó©d IóYÉ°üàªdG áÑ«gôdG IOÉjõdG .∂dP ≈dEG ∞°VCG

 ¿ƒ«∏e  ¿ƒà°Sh  áÄe  kÉjƒæ°S  Éæ«dEG  º°†æj  å«M  ..á«°VQC’G  ¢VQC’G

.ójóL »ªdÉY øWGƒe

 (π«îàf  OÉμf  ’h)  ™ª°ùf  (iôf  ød  kGƒØY)  iôf  ¬∏c  ∂dP  ó©Hh

 øe äÉ≤Ø°U GƒeôHCGh kGOƒ≤Y Gƒ©bh ób ∫ÉªYCG ∫ÉLQh AÉjôKCG øY

 Gƒéæj »c ,ïjôªdG í£°S ≈∏Y ¢VQCG á©£b õéM πLCG øe ..πLCG

 ¿hòNCÉj º¡∏©dh ,á°UÉîdG á«FÉ°†ØdG º¡JÉÑcôe GƒÑcôjh º¡°ùØfCÉH

.ºgAÉæHCGh º¡JÉLhR º¡©e

 ?ájBG ∂dP πc »a ¢ù«dCG ?IôÑY ∂dP πc »a ¢ù«dCG ..øeDƒªdG »NCG

?á¶Yƒe ∂dP πc »a ¢ù«dCG

 .∂∏ªdG ∂dÉe ..¢VQC’G √òg ≥dÉN ≈dEG πLÉ©dG Aƒé∏d IƒYO É¡fEG

 ..∫ó©dGh  áYÉ£dÉH  Égôª©J  ?¬°VQCG  »a  ˆG  áØ«∏N  âfCG  â°ùdCG

.´QƒdGh iƒ≤àdÉHh

?ÉgÉfôcP »àdG çQGƒμdG √òg øeCÉf »c Éæeób GPÉe

 ˆG »°VQ ` ¢ûëL âæH ÖæjR ø«æeDƒªdG ΩCG øY ø«ë«ë°üdG »a

 ’ :∫ƒ≤j ƒgh ÉYõa ÉgóæY ¬eƒf øe  »ÑædG ß≤«à°SG :É¡æY

 ΩOQ øe Ωƒ«dG íàa .ÜôàbG ób ô°T øe Üô©∏d πjh ..ˆG ’EG ¬dEG

 .ΩÉ¡HE’Gh  áHÉÑ°ùdG  ¬«©Ñ°UEÉH  ≥∏Mh  ..√òg  πãe  êƒLCÉeh  êƒLCÉj

 ôãc GPEG º©f :∫Éb ?¿ƒëdÉ°üdG Éæ«ah ∂∏¡fCG ˆG ∫ƒ°SQ Éj :âdÉb

.åÑîdG

 »°UÉ©ªdGh åÑîdG ¬LGƒf »c Éæeób GPÉe ..¿ƒØ≤ãªdG IƒNC’G É¡jCG

?kGQÉ¡fh kÓ«dh kGô¡Lh kGô°S ôKÉμàJ ÉgGôf ÉæëÑ°UCG »àdG

 óÑ©dG ¥ó°üà«a ..AÉª°ùdG øe ∫õæj AÓÑdG ¿CG QÉKB’G ¢†©H »a OQh

 ..¿ÉcQÉ©àjh ¿Éé∏à©«a ..AÉª°ùdG ≈dEG ábó°üdG ™ØJôàa ..ábó°üH

 ájGhQ »ah .¢VQC’G »a óÑ©dG ≈∏Y AÓÑdG ∫hõf ábó°üdG ™æªàa

 hCG - ä’ÉjôH áÑcôªdG óFÉb ¥ó°üàj ób :∫Éãe .AÉYódG π«b iôNCG

 ≈dÉ©J ˆG ¬«éæ«a ..QhôªdG IQÉ°TEG óæY áaÉ¶ædG πeÉ©d - äÓ∏¡H

.AGô°†îdG IQÉ°TE’G IAÉ°VEG ó©H √ô¶àæj ¿Éc ´hôe çOÉM øe

✽ كلية التربية – جامعة طيبة
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علماء المستقبل

 á£ëe  É¡fCG  ájhGõdG  √òg  øe  hóÑj  ób  ≈`̀ dhC’G  á∏gƒ∏d  :ó«¡ªJ

 á«ª∏©dG IOÉªdG øe Gƒëjôà°ùj »μd ÜÉÑ°ûdG É¡«a ƒ¡∏j áMGôà°SG

 »a  »aô©ªdG  OGõdG  øe  ≥Ñ°S  Ée  »a  É¡«∏Y  Ghôe  »àdG  áª°SódG

 √òg ¿CG ó«H .áÑ©d É¡fEG å«M Ö°ùëa á«∏°ùJ á£ëe »¡a ,á∏éªdG

 §«°ûæJ  ≈dEG  ±ó¡J  áÑ©d  »g  ÉªfEGh  áÑ©d  Oôée  â°ù«d  ájhGõdG

 äGQÉ¡e á«ªæJ ≈dEG áaÉ°VEG ΩÉbQC’G øY åëÑdÉH π≤©dG äÓ°†Y

 Gòg ¿Éc øÄdh .ábódGh Ö«JôàdGh á¶MÓªdG

 ó«Øe øjôªàdG Gò¡a ÜÉÑ°û∏d kÉ¡Lƒe ≥ë∏ªdG

 äÓ°†©d  ¬£«°ûæJ  å«M  øe  kÉ°†jCG  QÉÑμ∏d

 QÉÑμdG ¢UÉî°TC’G AÉÑWC’G í°üæj å«M π≤©dG

 .á«∏≤Y øjQÉªàd áª¶àæe á°SQÉªªH ø°ùdG »a

 ≥ë∏e øe ≥HÉ°ùdG Oó©dG »a ÉfCGóH :∞jô©J
 äÉHÉ°ùëdG  »a  kÉæjôªJ  (πÑ≤à°ùªdG  AÉª∏Y)

 ºàj  -  á∏gh  ∫hC’  hóÑJ  Gòμg  hCG  -  á£«°ùÑdG

 ÉæJÉ«M  »a  ÉgÉæª∏©J  »àdG  á«HÉ°ùëdG  äÉ«∏ª©dG  ∫Éª©à°SG  ¬«a

?áé«àædG âfÉc GPÉªa .á«°SGQódG

 IójóY äGQÉ°ùØà°SG (πÑ≤à°ùªdG AÉª∏Y) ójôH πÑ≤à°SG Iôe ∫hC’

 .É¡°†©H  hCG  ∫ƒ∏ëdG  ™«ªL øY øjô°ùØà°ùe  AGõYC’G  AGô≤dG  øe

 ∫ƒ∏ëdG  â∏°SQCÉa  ,ä’DhÉ°ùàdG  ∂∏J  πc  ≈∏Y  áHÉLE’G  âªJ  óbh

:øjôªàdG ¢üf »∏j Éª«ah .áë«ë°üdG

تمرين العدد الماضي: 
 ±ô£dG  »a  áKÓãdG  OGó``̀YC’G  ø«H  á«HÉ°ùëdG  äÉ«∏ª©dG  ÖàcG

 =á«HÉ°ùëdG  äÉ«∏ª©dG  èJÉf  ¿ƒμj  å«ëH  IGhÉ°ùªdG  øe  øªjC’G

 Iôª∏d øjôªàdG Gòg ≈∏Y ¿ƒaô©àj øjò∏d áÑ°ùædÉH :áXƒë∏e) 6

 áHƒLC’G  »a  ô¶ædG  πÑb  πëdG  ádhÉëe  º¡«∏Y  ìôà≤f  ≈``̀dhC’G

:(Iô≤ØdG ôNBÉH IOƒLƒªdG áë«ë°üdG

6 =  1  1  1

6 =  2  2  2

6 =  3  3  3

6 =  4  4  4

6 =  5  5  5

6 =  6  6  6

6 =  7  7  7

6 =  8  8  8

6 =  9  9  9

ما أجمل العمليات الحسابية
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تمرين هذا العدد:
 ¿É≤≤ëj øjOó©H ô£°S πc »a ø«ZQÉØdG ø«©HôªdG CÓeCG

 !äÉ«°VÉjôdG ∫ÉªL πeCÉJ ºK ,á«°VÉjôdG IGhÉ°ùªdG

9 =    +    ×  1         

89 =    +    ×   12       

789 =    +    ×   123      

6789 =    +    ×  1234

56789 =    +    ×  12345

456789 =    +    ×  123456

3456789 =    +    ×  1234567

23456789 =    +    ×  12345678

123456789 =    +    ×  123456789

 á©àªdG ƒL πÑ≤à°ùªdG AÉª∏Y ≈∏Y ó°ùØf ’ ≈àM IOÉ©dÉch

 Oó©dG »a ÉªfEGh Oó©dG Gòg »a πëdG ™°Vƒj ø∏a á«∏≤©dG

 ójôH ≈dEG ádÉ°SQ ∫É°SQEÉH ¬«∏Y ±ô©àdG øμªj hCG .ΩOÉ≤dG

 ¢üdÉN ™e ibolwi@gmail.com »fhôàμdE’G ≥ë∏ªdG

.Ió«Øe á©àªe á«∏≤Y á°VÉjôH ºμd ÉæJÉ«æªJ

حل تمرين العدد السابق:
 6 =  1 × 2 × 3 = (1 + 1 + 1)

6 =  2      +    2    +    2

6 =  3      -    3    ×    3

  6 =  (2/1) 4  +  (2/1) 4  +  (2/1) 4

6 =   (5   /   5)    +    5

6 =  6      -    6    +    6

6 =   (7   /   7)    -    7

6 =  (3/1) 8  +  (3/1) 8  +  (3/1) 8

6 =  (2/1) 9  -  (2/1) 9  ×  (2/1) 9

 »©«HôàdG  QòédG  »æ©J  (2/1)  4  á«∏ª©dG  :áXƒë∏e

 2 = »gh 4 Oó©∏d

 8  Oó©∏d  »©«HôàdG  QòédG  »æ©J  (3/1)  8  á«∏ª©dG  ÉeCG

 2 = »gh

 Oó©∏d »©«HôàdG QòédG »æ©J (2/1) 9 á«∏ª©dG Gô«NCGh  

 3 = »gh 9

قرأت لك
 á∏ée ø``̀Y kÓ`̀«`̀ª`̀L k’É``̀≤``̀e º`̀μ`̀ d  äô``̀à``̀NG

 ô«≤°T  ∞°Sƒj  .O  ¬Ñàc  »Hô©dG  ≈Ø°ûà°ùªdG

(ÜÉ°üYC’Gh ÆÉeódG áMGôL º°ùb ¢ù«FQ)

Éæà°†Ñb øe áHÉHòdG â∏ØJ ∞«c :¿Gƒæ©H

كيف تفلت الذبابة من قبضتنا؟
 ,áaôW  ∫GDƒ``°``ù``dG  hó`̀Ñ`̀ j  ó``b

 GhòNCG  ø««μjôeCG  AÉª∏Y øμd

 óédG  πªëe  ≈∏Y  ádCÉ°ùªdG

 çÉ``ë``HCG á`̀∏`̀°`̀ù`̀∏`̀°`̀S Ghô``````̀LCGh

 ÜÉHòdG õ¨d ∂Ød äGQÉÑàNGh

 äÓaE’G »a ¬àÑgƒªH ô«¡°ûdG

 Iô°TÉÑªdG  äÉ`̀ª`̀é`̀¡`̀dG  ø``e

 π°†aCG ≈∏Y Qƒã©dGh ,¿É°ùfEÓd

.ócDƒe πμ°ûH ¬∏à≤d ¥ô£dG

 ó¡©e ø`̀e ¿ƒ`̀ã`̀MÉ`̀Ñ`̀dG CÉ`̀é`̀dh

 ÉæjOÉ°SÉH  »`̀a  É«LƒdƒæμàdG

 ,á«æ≤àdG  á«dÉY  á«ªbQ  äGô«eÉc  ΩGóîà°SG  ≈`̀dEG  É«fQƒØ«dÉc  á`̀j’h  »a

 »a äGô°ûëdG √òg É¡d â©°†NCG äGQÉÑàNG »a ÜÉHòdG äÉcôëJ áÑbGôªd

 kÉeÉ¶f Ωóîà°ùJ äGô°ûëdG √òg ¿CG A’Dƒg ∞°ûàcGh .ó¡©ªdG äGôÑàîe

 øe  á∏«∏b  AGõLCÉH  É¡d  ¢Vô©àJ  »àdG  äÉªé¡dG  ¥ÉÑà°S’  kGó≤©e  kÉ«YÉaO

.á«fÉãdG

 ,Ωƒé¡dG É¡æe »JCÉj »àdG ájhGõdG Ö°ùàëJ ¿CG áHÉHòdG ™°Sh »a ¿CG ø«ÑJh

 á¡LƒªdG áHô°†dG …OÉØJ πLCG øe áÑ°SÉæªdG á«YÉaódG äGƒ£îdG PÉîJ’

.É¡«dEG

 ∫RÉæªdG ÜÉHP ¿CÉH ¿ƒ°ùæ«μjO πμjÉe Qƒ°ùahôÑdG Ö°ùëH á°SGQódG ó«ØJh

 ≥«∏ëàdG É¡d í«àj ( kÓeÉc §«ëªdG ó¡°ûªdG §≤à∏J) á«eGQƒfÉH ájDhQ ∂∏ªj

 áàaÓdG É¡JQób ô°ùØj Ée ƒgh ,Égó°ùL á«©°Vh âfÉc kÉjCG √ÉéJG …CG »a

.É¡ªLÉ¡J »àdG äÉHô°†∏d ¢ùcÉ©ªdG √ÉéJ’G »a áYô°ùH QGôØdG ≈∏Y

 Égóªà©j ,á«∏NGódG á£jôîdG ¬Ñ°ûj Ée ∂∏ªJ áHÉHòdG ¿CG á°SGQódG ócDƒJh

 Iƒ£îdG  »a  ,á«fÉãdG  ô°ûY  ∫Ó`̀N  ™jô°S  QGô`̀a  ≈`̀dEG  π°Uƒà∏d  É¡ZÉeO

 á©°Vƒe ôÑY ,á«fÉãdG …ô°ûY ∫ÓN Égò«ØæJ ºàj »àdGh Üô¡∏d áÑLGƒdG

.QGôØdG ºK ø«MÉæédGh ø«bÉ°ùdG √ÉéJG

إعداد/ عبدالعزيز صالح
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 A»°†J É¡fCG É¡£°ùHCGh ,ájô°ûÑdG IÉ«ë∏d Iô«Ñc óFGƒa ¢ùª°ûdG Aƒ°†d

 kÉ©«ªL ÉæfCG ∂°T ’ .É¡JQGôM ÖÑ°ùH á∏μ°ûe ∑Éæg øμd .Éæeƒj Éæd

 Éæà∏μ°ûe ¿EG  å«M ,IQÉëdG  ÉfOÓH »a á°UÉN Gòg øe Éæ≤jÉ°†J

  .Éæ«HCG ΩCG ÉæÄ°T ¬JQGôM ™e ¢ùª°ûdG Aƒ°V ΩRÓJ »a πãªàJ

 ¿CG ™«£à°ùf πg ?á∏μ°ûªdG √ò¡d πM »a ÉfóMCG ôμa π¡a

?É¡Fƒ°Vh ¢ùª°ûdG IQGôM ø«H π°üØf
 Aƒ°V  ¬«a  óªà°ùJ  ¿CG  ™«£à°ùf  …ò`̀dG  Ωƒ«dG  ÜôàbG  ÉªHQ  ..º©f

 »ª∏©dG ôÑîdG CGô≤f ¿CG πÑb !É¡JQGôM øe ≥jÉ°†àf ¿CG ¿hO ¢ùª°ûdG

 äÉLƒªdG √ògh ,äÉLƒe øe ¿ƒμàj Aƒ°†dG ¿CG ±ô©f ¿CG ÉæH Qóéj

 √òg øeh .áLƒªdG ∫ƒW Ö°ùM ä’Éée IóY ≈dEG É¡Ø«æ°üJ øμªj

 GPEÉa  .á«é°ùØæÑdG  ¥ƒ`̀ah  á«FôªdGh  AGôªëdG  âëàdG  äÉLƒªdG

 äÉLƒªdG øY AGôªëdG âëJ á«°ùª°ûdG á©°TC’G ∫õ©f ¿CG Éæ©£à°SG

.¢ùª°ûdG á©°TC’ áÑMÉ°üªdG IQGôëdG ÉædõY ób ¿ƒμf á«Fƒ°†dG

 ™æªj êÉLõdG øe kÉYƒf ¿É«fÉ£jôH ¿ÉãMÉH QƒW ≥∏£æªdG Gòg øe

 áaÉ°VEG ≥jôW øY ∂dPh ,Aƒ°†dG PÉØf ™æªj ¿CG ¿hO IQGôëdG PÉØf

 IQGôëdG  ∫ƒ°Uh  óæY  É¡à©«ÑW  ô«¨àJ  êÉLõ∏d  á«FÉ«ª«c  IOÉ`̀e

 á©°TC’G ¥É£f »a Aƒ°†dG äÉLƒe PÉØf ¿hO ∫ƒëàa ,áæ«©e áLQód

 IQGôëdÉH  Qƒ©°ûdG  ≈dEG  …ODƒj  …òdG  ¥É£ædG  ƒgh  ,AGôªëdG  âëJ

 .¢ùª°ûdG Aƒ°†d áÑMÉ°üªdG

 É¡∏ª©à°SG  »àdG  á«FÉ«ª«μdG  IOÉ`̀ª`̀dGh

 ≠æfÉe  …hôJh  øcQÉH  ¿ÉØjEG  ¿ÉãMÉÑdG

 ,¿óæd  á©eÉéH  á«©eÉédG  á«∏μdG  øe

 »gh  .Ωƒ`̀jOÉ`̀fÉ`̀Ø`̀dG  ó«°ùcCG  »fÉK  »`̀g

 IQGôëdG  ±hô`̀X »a –  íª°ùJ  IOÉ`̀e

 AGƒ°S ¢ùª°ûdG Aƒ°V PÉØæH – ájOÉ©dG

 ¥É£f  »`̀a  hCG  Qƒ¶æªdG  ¥É£ædG  »`̀a

.AGôªëdG âëJ á©°TC’G

 ,IOÉªdG  ∂∏àd  ô«¨J  çóëj  ájƒÄe  70  IQGô`̀M  á`̀LQO  óæY  øμdh

 IOÉe  øe  ∫ƒëààa  ,∞∏àîe  §ªf  »a  É¡JÉfhôàμdEG  ÖJôàJ  å«ëH

 óbh  .AGôªëdG  âëJ  á©°TC’G  PÉØf  ™æªj  ¿ó©e  ≈dEG  á∏°Uƒe  ¬Ñ°T

 ó«°ùcCG »fÉãd á«dÉ≤àf’G IQGôëdG áLQO ¢†ØN øe ¿ÉãMÉÑdG øμªJ

 ôcPh .ø«à°ù¨æàdG ô°üæY áaÉ°VEÉH ájƒÄe áLQO 29 ≈dEG ΩƒjOÉfÉØdG

 ó«°ùcCG  »fÉK  áaÉ°VE’  ádÉ©a  á≤jô£d  Ó°UƒJ  ób  Éª¡fCG  ¿ÉãMÉÑdG

 ¬LÉàfEG øe øμªj Éªe ¬©«æ°üJ á«∏ªY ∫ÓN êÉLõ∏d ΩƒjOÉfÉØdG

 .á°†Øîæe áØ∏μàH

 ´Éàªà°S’G øe OôØdG øμªàj ¿CG ô¶àæj ójóédG êÉLõdG ΩGóîà°SÉHh

 29 ≈dEG áaô¨dG IQGôM π°üJ ¿CG ≈dEG É©e ¢ùª°ûdG IQGôMh Aƒ°†H

 Éªæ«H ,AGôªëdG âëJ á©°TC’G êÉLõdG ∫õ©«°S É¡àbh .ájƒÄe áLQO

 øe ’óH ¢ùª°û∏d ô°TÉÑªdG Aƒ°†dG øe IOÉØà°S’G ¿ÉμeE’ÉH π¶«°S

 πãe IQGôëdGh Aƒ°†dG øe πc ∫ƒ°Uh ™æªJ »àdG ájó«∏≤àdG ¥ô£dG

 .äÉ¡LGƒdGh äÉaô°ûdG »£¨J »àdG ôFÉà°ùdG

 ÉfOÓH »a á°UÉN – Iô«Ñc áeRCG êÉLõdG øe ´ƒædG Gòg πë«°Sh

 ƒdh ,IQÉ«°ùdG Oƒ≤j ¿Éc øªd hCG ¬à«H »a kÉ°ùdÉL ¿Éc øªd – IQÉëdG

 ø«jQÉª©ªdG ó©°ù«°S ´GôàN’G Gòg ¿CG Éªc .Iô«¡¶dG õY »a ¿Éc

 ÖJÉμª∏d  á«LÉLõdG  äÉ`̀¡`̀LGƒ`̀dG  äGP  ôFÉª©dG  º«ª°üJ  óæY

.áãjóëdG

 ¬fEÉa ¥Gƒ°SCÓd ¬dƒ°Uh ≈dEG QÉμàH’G IO’h øeR »a »©«ÑW ƒg Éªch

.ΩGƒYCG áKÓK ∫ÓN kÉjQÉéJ ójóédG êÉLõdG ìôW ô¶àæj

علماء المستقبل

إسماعيل إبراهيم علوي

سنتناول في هذه الزاوية التقنيات التي يتم التركيز عليها حالياً لتكون مخترعات لها تطبيقات ضرورية في 
المستقبل القريب. تقنية هذا العدد مهمة لنا سكان البلاد الحارة بشكل مخصوص. عنوان هذا الخبر:

لا داعي للستائر بعد اليوم



ا@عجاز العلمي    العدد الثاني والثلاثون  .  صفر  ١٤٣٠هـ
٦٣



نقطة ضوء

أسس العافية وأركان الصحة!!
أ.د. صالح عبدالعزيز الكريّم

 AÉ°übEGh  á«aÉ©dG  QGôªà°SGh  áë°üdG  ≈∏Y á¶aÉëŸG  ¿CG  ¤EG  IOó©àe  á«ÑW äÉ°SGQO  â°ü∏N

 ,¬àjÉæYh  ˆG  ßØM  ó©H  ,¿ÉcQCG  áà°S  ≈∏Y  ÅμàJh  ,¢ù°SCG  áà°S  Ö∏£àJ  -øμeCG  Ée  -  ¢VôŸG

 É¡°ü«î∏J Éæg ∫hÉMCG ;á«aÉ©dG íæÁh áë°üdG R qõ©j ¿ÉcQC’G ∂∏J áaô©eh ¢ù°SC’G √òg ∑GQOEGh

:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y - á«ë°üdG áaÉ≤ãdG ô°ûf ÜÉH øe -

 OGƒŸG  øe ¬JÉLÉ«àMÉH º°ù÷G óÁ …òdG  ƒgh ,áaÉ¶fh IOƒL ,á«ªch kÉYƒf  AGò¨dG  :É¡dhCG
 ¢ùμ©æJ kÉ°VGôeCG ÖÑ°ùJ º°ù÷G ‘ ¬JOÉjR ¿CG Éªc ,É¡æ«©H kÉ°VGôeCG ÖÑ°ùj ¬°ü≤f AGò¨dG ¿EG ,á«aÉ°VE’Gh á«°SÉ°SC’G

.ájƒeódG ¬à«YhCGh Ö∏≤dG á°UÉN áØ∏àîŸG º°ù÷G Iõ¡LCG ≈∏Y ÉgQGô°VCG

 É‰EG ,õLGƒ◊G õØb ≈∏Y ÖjQóàdG hCG áªcÓŸG ¿É≤JEG ’h äÓ°†©dG á«HôJ Éæg É¡H Oƒ°ü≤ŸG ¢ù«dh á°VÉjôdG :É¡«fÉK
 Ió«ØŸG á°VÉjôdG »FÉæK áMÉÑ°ùdG ™e »°ûŸG πμ°ûjh ,É¡d á«eƒ«dG ádhGõŸGh áMÉÑ°ùdG hCG ,¬d á«eƒ«dG á°SQÉªŸGh z»°ûŸG{ kGójó–

.áë°ü∏d »°SÉ°SCG ÏeCGh á«aÉ©dG »æcQ ºgCG º°ù÷G RôMCG ó≤a º«∏°ùdG AGò¨dG ¤EG á°VÉjôdG âØ«°VCG GPEÉa ;º°ùé∏d

 º°ù÷G ¿C’ ;OóéàdG ¬ëæÁh ¿É°ùfE’G íjôj …òdG ΩƒædG  ƒ¡a (ˆG øe á«aÉ©dGh) á«aÉ©∏d ådÉãdG ¢SÉ°SC’G  ÉeCG

 äÉbhCG ‘ ’EG á«aÉ©dG øμ°S øμ°ùJ ’ ÆÉeódG ÉjÓN ¿C’ π«∏dG Ωƒf øY »æ¨j ’ QÉ¡ædG Ωƒfh ,¥QC’G ¬jPDƒjh ô¡°ùdG ¬≤gôj

 äÉFó¡ŸÉH ΩƒædG AGô°T øY É¡ÑMÉ°U åëÑj ÉgóæYh ,ô¡°ùdG âæeOCG »g ¿EG Ö£©dÉH ÜÉ°üJh ¢VôŸG É¡dÉ£jh ,π«∏dG

.zΩƒæH kGô¡°S …Î°ûj øe ’CG{ ôYÉ°ûdG ∫Éb Éªc

 ΩóYh  á«°ùØædG  á«MÉædG  QGô≤à°SG  ƒ¡a  á°SGQódG  Qô≤J  Éªc  áª«∏°ùdG  á«ë°üdG  IÉ«ë∏d  ™HGôdG  ¢SÉ°SC’G  ÉeCG

 äÉ°SÉμàf’ á°ùjôa ∂dP  ó©H  º°ù÷G ™≤«d  ájƒ«fódG  ÖFÉ°üŸGh  á«YÉªàL’G  äÓμ°ûŸGh  ∞æ©dG  øe ójõŸ É¡°Vô©J

 .»°ùØædG …OÎdG

 AGƒàM’G  ¬H  ó°ü≤jh  zø°†◊ÉH  òNC’G{  á°SGQódG  ¬àª°SCG  Ée  ƒ¡a π°†aCG  á«ë°U IÉ«◊  ¢ùeÉÿG ¢SÉ°SC’G  ÉeCG

 ´QÉ°ûdG ìÉHCG  á«ØWÉ©dG ôYÉ°ûŸG ∂jô–h ø°†◊G á°SQÉªŸh ,(kÉæ°VÉM) »ØWÉ©dG ÆGôa’G hCG  z kÉfƒ°†fi{ »ØWÉ©dG

 º¡«∏Y ∞£©dGh ∫ÉØWC’G π«Ñ≤àH ËôμdG »ÑædG ¬Lhh ,º¡eGÎMGh ºgôjó≤Jh ¿É°†MC’ÉH ºgòNCGh øjódGƒdG π«Ñ≤J

 OƒLCG øe ó©oj Éª¡°†©H ƒëf ¿ÉLhõdG ¬H Ωƒ≤j Éeh ,AÉbó°UC’Gh äGƒNC’Gh IƒNEÓd ø°†◊ÉH äÉÑ°SÉæŸÉH AÉØàM’Gh

.IOƒŸGh áªMôdG ô°ûæjh IOÉ©°ùdG ≥≤ëj …òdG ø°†◊G ´GƒfCG

 ájò¨J  ∂dP  øe  Oƒ°ü≤ŸG  π©dh  ,¢ùØædG  íjôJ  »àdG  áFOÉ¡dG  ≈≤«°Sƒª∏d  ´Éªà°S’G  ƒ¡a  á«aÉ©dG  ¢ù°SCG  ôNBG  ÉeCG

 ¿BGô≤dÉH »æ¨àdG ¤EG ´Éªà°S’G ¬eÉ≤e Ωƒ≤j ¿CG øμÁ Ée ƒgh ,Üô£dGh Pò∏àdG É¡dÓN øe π°üëj äÉ¶ë∏H ìhôdG
 ΩÓ°ùdG ¬«∏Y ËôμdG »ÑædG ¬æY ÈY Ée ƒgh ,±hô◊G ÂÎd ⁄Ó°S ≥ah É¡eÉ¨fCG  …ô°ùJ á∏«ªL äGƒ°UCÉH ËôμdG

 .OhDhGO ∫BG ÒeGõe á°UÉN ÒeGõŸÉH
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