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Tn numele lui Allah Ar-Rahman (Preamilostivul),
Ar-Rahim (Prea Indurdtorul)

Primul tratat

~ Chestiuni importante cu privire
la zakah ~

In Numele lui Allah, Preamilostivul, Prea Induritorul

Slava lui Allah, Unicul, si pacea si binecuvdntarea fie asupra
Profetului, asupra familiei si a companionilor sai!

Scopul acestui tratat este incurajarea oferirii zakat-ului si
reamintirea (unor chestiuni importante) cu privire la semnificatia
acestul act de adorare, pe care cei mai multi dintre musulmani il
trateaza cu usuringd si nu 1l indeplinesc, in ciuda locului sau deosebit
de important in islam, acesta fiind unul dintre cei cinci stilpi de baza
ai lui, fara de care aceasta religie nu este completa. Profetul (1) a
spus cu privire la aceasta:

»Islamul este construit pe cinci stalpi: s marturisesti ca nu
exista nicio divinitate demna de adorare in afara de Allah si ca
Mohammed este Trimisul Sau (Ash-hadu an la ilaha ill-Allah, wa
ash-hadu anna Mohammedan ar-Rasiil Allah), efectuarea
rugaciunilor (as-salah), oferirea caritatii anuale obligatorii (az-
zakah), pelerinajul la Mecca (al-hajj) si postul din luna Ramadan
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(as-siyam).” (Al-Bukhari si Muslim)

Este o obligatie a fiecarui musulman sa plateasca zakat-ul,
acesta reprezentand una dintre cele mai evidente binefaceri ale
islamului si o expresie a interesului acestuia fata de problemele cu
care se confruntd adeptii sdi, avand in vedere nevoia stringentd pe
care musulmanii nevoiasi o au de acest gest si multitudinea de
avantaje si binefaceri pe care acesta le presupune. Dintre acestea,
amintim urmatoarele:

% indeplinirea nevoilor celor saraci si nevoiasi;

R

L intdrirea legaturilor afective dintre cel bogat si
cel sdrac, stiut fiind faptul ca firea naturald a omului este
inclinata spre a 1l iubi pe cel care i face bine;

<> purificarea sufletului si indepartarea din
interiorul acestuia a invidiei si a avaritiei, dupa cum gasim in
Nobilul Coran:

w»la din bunurile lor milostenie (Porunca lui Allah, adresata
Profetului [, este sa ia din toate bunurile lor milostenie, ceea ce nu
poate fi altceva decdt caritatea anuala obligatorie), prin care sa-i
curatesti si sia-i binecuvantezi (...)” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 9:103]

» incurajarea bunatatii, a generozitdtii i a empatiei
musulmanului fatd de cei aflati in nevoie;

<> atragerea Binecuvantarii lui Allah, fapt care sporeste
averea prin inlocuirea a ceea ce a fost cheltuit pentru cei nevoiasi cu
altceva mai bun n schimb. Allah Preainaltul spune:

»(-..) Si pentru tot ceea ce daruiti voi, El va va da voua in
schimb (drept compensatie), caci El este Cel mai bun dintre
daruitori.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 34:39]

De asemenea, Profetul Mohammed ([7) a spus intr-un hadith
autentic ca Allah, Preaslavitul si Preainaltul, a spus:
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»0, fiu al lui Adam! Cheltuieste (drept caritate pe Calea lui
Allah) si Eu voi cheltui pentru tine!” (Al-Bukhari si Muslim)

Exista alte nenumadrate beneficii ale zakat-ului.

In opozitie, celui care actioneazi cu zgarcenie si este neglijent
cu privire la plata zakat-ului i-a fost promisa o pedeapsa dureroasa,
dupa cum spune Allah Preainaltul:

[...] Iar acelora, care string aur si argint (aduna si
tezaurizeazd avere fara sa achite caritatea anuala obligatorie) si nuU
le cheltuiesc pe Calea lui Allah, vesteste-le osinda dureroasa, ~
Tntr-o Zi in care ele vor fi incinse in focul Gheenei si cu ele se vor
arde fruntile, laturile si spinarile lor. Aceasta este ceea ce ati
strans pentru sufletele voastre! Gustati din ceea ce ati strans!”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 9:34-35]

Astfel, aceste versete arata faptul ca orice avere detinutd pentru
care nu este platitd caritatea anuald obligatorie aferentd (zakar-ul)
este o avere ilicitd pentru care detinatorul ei va fi pedepsit in Ziua
Judecatii. Acest fapt este indicat si de urmatorul hadith, in care
Profetul ([J) a spus:

»Orice proprietar al unei comori (de aur si argint) care nu
plateste ceea ce se cuvine din ea (zakah), sa stie ca, atunci cind
va veni Ziua Judecitii, monedele de aur sau argint vor fi
incalzite in Focul Iadului si partile lui laterale, fruntea si spatele
ii vor fi arse cu ele pana cand Allah va hotari judecata robilor
Sdi, intr-o Zi care va dura cat cincizeci de mii de ani dupa
socoteala voastra, si 1i va fi aratata calea catre Rai sau Iad (...)”
(Muslim si Abu Dawud)

Apoi, Profetul Mohammed () i-a mentionat pe cei care detin
camile, vaci si oi si care nu platesc zakat-ul pentru ele si i-a instiintat
pe cei care fac astfel ca vor fi pedepsifi in Ziua Judecatii.

Tntr-un hadith autentic, s-a relatat ca Profetul (1) a spus:

»Celui caruia Allah i-a oferit bunastare (materiald) si nu
plateste zakat-ul datorat pentru averea sa, (toate acestea) ii vor fi
infatisate in Ziua Judecatii asemeni unui sarpe veninos cu capul
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chel, avind doua puncte negre deasupra ochilor, care i se va
incolici in jurul gatului, dupa care ii va lovi obrajii spunand:
«Sunt averea ta, sunt comoara tal» Apoi, Profetul ([7) a recitat:

«Sa nu creada aceia care sunt zgarciti cu ceea ce Allah le-a
daruit din Harul Sau ca aceasta este spre binele lor! Dimpotriva,
aceasta este spre raul lor, cici cele cu care au fost zgarciti li se
vor incoléici (in jurul gaturilor) in Ziua de Apoi. A lui Allah este
mostenirea Cerurilor si a Pamantului si Allah este Binestiutor al
celor pe care le impliniti.» [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 3:180]” (Al-Bukhari)

Plata zakat-ului este obligatorie pentru urmatoarele patru
categorii de bunuri:

1. culturile agricole, precum grinele si alte roade ale
pamdadntului;

2. animalele libere la pdasunat;

3. bunurile mobile (de exemplu: aur, argint, valuta
etc.);

4. marfurile comerciale.

Pentru fiecare dintre aceste categorii, existd patru cote limita
separat determinate — nisab — a caror detinere impune plata zakat-
ului. In cazul in care ceea ce detine persoana se afld sub aceastd
limitd, atunci aceasta nu trebuie sa 1l plateasca.

Pentru grdne si roade (precum gréu, orez, curmale, struguri,
orz etc.), nmisab-ul (suma minima pentru care zakat-ul devine
exigibil) este de cinci ‘uasaq (un ‘uasaq are aproximativ 135 de kg),
iar un ‘uasagq este echivalentul a saizeci de sa°, unitate de masura pe
care o folosea si Profetul ([1). O sa‘ este echivalentul a aproximativ
de patru ori cantitatea care incape in ambele maini facute caus ale
unei persoane de constitutie medie.

De asemenea, cantitatea de zakat variaza in functie de metoda
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de irigare. Dacd pomii si plantele au fost irigate fara a exista vreun
cost (din partea proprietarului), aceasta actiune fiind facuta prin
intermediul ploilor, al raurilor, al izvoarelor curgatoare sau prin alte
modalitati asemenea lor, se impune drept zakat plata a 10% din
roadele obtinute. Insi, daci irigarea lor a implicat anumite costuri,
actiunea fiind facutd prin intermediul anumitor instalatii de irigare,
atunci se impune drept zakat plata a 5% din productia obtinuta,
conform unui hadith autentic al Profetului ([7).

In ceea ce priveste nisab-ul pentru animalele libere la pasunat,
precum camilele, vacile si oile, exista clarificari in hadith-urile
autentice ale Profetului (L), iar cel interesat sia afle mai multe cu
privire la acest subiect, poate adresa intrebari invatatilor in islam.
Am fi mentionat aceste reglementari aici pentru o folosintd
completd, insd ar cere foarte multe exemplificari, iar scopul acestei
brosuri este doar acela de a oferi o scurtd privire asupra acestui
subiect.

Nisab-ul_pentru argint este de o sutd patruzeci de mithgal, iar
valoarea sa in moneda saudita este de 56 de riali sauditi.

Nisab-ul_pentru_aur este de douazeci de mithgal, a carui
valoare in moneda sauditd este de 11 si 3/7 (unsprezece si trei
septimi) juneih sauditi, aceasta reprezentand echivalentul a 92 de
grame de aur.

Cota care se impune a fi platita pentru acestea este sfertul unei
zecimi (adica 1/40 sau 2,5%) din cantitatea totala de aur sau argint
detinute, pentru cel care detine cantitatea minima asupra careia se
impune plata zakat-ului (nisab-ul mentionat anterior). Pentru ca plata
zakat-ului pe bunurile mobile sa fie obligatorie, acestea trebuie sa se
fi aflat Tn posesia persoanei timp de un an.

Este obligatorie plata zakat-ului pentru profitul rezultat din
capitalul initial (din cantitatea detinuta initial), indiferent daca acest
profit s-a aflat sau nu in posesia detinatorului timp de un an intreg.

Beneficiile obtinute (de-a lungul anului si pentru care se
impune plata zakat-ului) trebuie considerate ca facand parte din
capitalul initial (bunurile pentru care trebuie sd se plateasca zakar)
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detinut in momentul calculdrii zakat-ului.!

In cadrul acelorasi reglementiri referitoare la aur si argint se
incadreaza si bancnotele pe care le folosesc oamenii astazi,
indiferent de numele pe care acestea le primesc, fie ele dirhami,
dinari, dolari sau de orice alt fel. Daca valoarea acestora a atins
nisab-ul pentru argint sau aur si s-au aflat in posesia persoanei timp
de un an intreg, atunci se impune plata zakat-ului pentru ele.

Aceleasi reglementari specifice banilor se aplica si bijuteriilor
din aur sau argint pe care le detin femeile. Daca ele au atins
cantitatea nisab si s-au aflat In posesia persoanei timp de un an,
atunci este obligatorie plata zakar-ului pentru ele, avand in vedere
cuvintele Profetului Mohammed (), care a spus:

»Orice proprietar al unei comori (de aur si argint) care nu
plateste ceea ce se cuvine din ea (zakah), sa stie ca, atunci cand
va veni Ziua Judecatii, monedele de aur sau argint vor fi
incalzite in Focul Iadului si partile lui laterale, fruntea si spatele
ii vor fi arse cu ele pana cand Allah va hotari judecata robilor
Sdi, intr-o Zi care va dura cat cincizeci de mii de ani dupa
socoteala voastra, si i va fi aratata calea catre Rai sau Iad (...)”
(Muslim si Abu Dawud)

De asemenea, ‘Amr ibn Shu‘ib a relatat:

»O femeie dintre oamenii din Yemen a venit la Mesagerul
lui Allah ([7) impreuni cu una dintre fiicele ei, care purta doua
bratari masive de aur la mana. Profetul ([1) a intrebat-o: «Ai
platit zakah pentru acestea?» Ea a raspuns: «Nu.» El (1) i-a
spus: «Ti-ar pliacea ca Allah sa iti puna doua bratari de foc in
Ziua Tnvierii?» Atunci, ea le-a dat jos si li le-a dat Mesagerului

! Spre exemplu, puii animalelor libere la pasunat vor fi adiugati la numarul
initial de animale si se va plati zakah si pentru ei dacd numarul initial al animalelor
ajunge la suma minima la care zakat-ul devine exigibil (nisab) si au ramas timp de

un an Tn posesia proprietarului.
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lui Allah () spunand: «Ele sunt pentru Allah si Mesagerul
Sau.»” (An-Nasa’i)

In plus, Umm Salamah (Allah sa fie multumit de ea!) a relatat:

»Obisnuiam sa port ornamente din aur. Am intrebat: «O,
Mesager al lui Allah, este aceasta o comoari tezaurizata (kanz)?»
El (1)) a raspuns: «Nu este o0 comoara tezaurizata (kanz) ceea ce
a atins suma minima pentru care zakat-ul este obligatoriu, iar
zakat-ul a fost platit pentru ea.” (Abu Dawud)

Aceasta porunca este sustinuta prin numeroase alte ahadith.

In ceea ce priveste zakat-ul pe marfurile comerciale, valoarea
sa va fi stabilita la finalul anului. Pentru acestea, zakat-ul este de un
sfert dintr-o zecime (1/40 sau 2,5%) din valoarea lor, indiferent daca
valoarea lor in momentul platii zakat-ului este identica cu pretul lor
initial sau este diferitd de acesta, fiind mai mare sau mai micad decat
era initial. Aceasta este n conformitate cu hadith-ul relatat de la
Samurah ibn Jundub (Allah sa fie multumit de el!):

»Mesagerul lui Allah () obisnuia sd ne porunceasca sa
platim zakah din bunurile pe care le pregiateam pentru vinzare
(marfurile comerciale).” (Abu Dawud)

In aceasti categorie, se afla pamanturile scoase la vanzare,
cladirile, masinile, utilajele pentru irigat si alte categorii de marfuri
puse la vanzare.

Pentru imobilele pentru Tnchiriat si nu pentru vanzare, zakat-ul
trebuie platit pe chiria Incasata, daca aceasta s-a aflat timp de un an
intreg Tn posesia persoanei care a inchiriat imobilul. Nu este
obligatorie plata zakat-ului pentru cladirea in sine, pentru ca ea nu a
fost expusd pentru vanzare (si nu poate fi consideratd un bun
comercial). Acelasi lucru este valabil si pentru masinile folosite
pentru uz personal sau de inchiriat, precum taxiurile. Pentru acestea,
nu trebuie platit zakah, deoarece ele nu au fost scoase la vanzare, din
moment ce au fost cumparate doar pentru uzul personal. Daca
detindtorul masinii a atins nisab-ul In urma inchirierii masinii si
suma s-a aflat in posesia sa timp de un an intreg, atunci persoana
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trebuie sa plateascd zakah pentru ea. Aceasta se aplica indiferent
dacd suma respectiva este folositd pentru cheltuielile personale,
pentru incheierea unei casdtorii, pentru cumpdrarea unor imobile,
pentru plata unor datorii sau pentru oricare alt motiv, si aceasta
conform Legii islamice cu privire la obligativitatea platii zakar-ului
in situatii de acest gen. Invatatii in islam au mentionat ci existenta
unei datorii nu Tmpiedica plata zakat-ului pentru cele mentionate
anterior.

Conform opiniei majoritdtii invatatilor musulmani, este
obligatorie plata zakat-ului si pentru bunurile detinute de orfani sau
de catre persoanele bolnave mintal, daca acestea au atins nisab-ul
care impune plata zakat-ului si s-au aflat timp de un an intreg n
posesia proprietarului. Daca aceste conditii sunt indeplinite, tutorii
lor trebuie sa plateasca zakar-ul pentru ei. Aceasta este n
concordantd cu ceea ce a relatat Mu’adh (Allah sd fie multumit de
el!), caruia Profetul Mohammed ([J) i-a spus atunci cand a plecat in
Yemen:

»(...) Cu, adevarat, Allah ‘dzzawajall le-a impus sa ofere
sadaqah (zakah) din averile lor; (aceasta) trebuie colectata de la
cei bogati si distribuita celor saraci (...)” (An-Nasa’i)

Zakat-ul este o datorie fata de Allah (care trebuie onorata in
modul pe care Allah Insusi 1-a poruncit) si nu este permisi plata
acestuia cuiva care nu are dreptul de a il primi si aceasta cu intentia
de a obtine anumite favoruri de la el si nici nu este permisa pastrarea
lui (de catre cel care este obligat sd il plateasca) pentru interese
personale ori pentru a se elibera de anumite dificultati. Dimpotriva,
musulmanul trebuie sd plateasca zakar-ul, oferindu-l1 celor
indreptatiti, care indeplinesc conditiile care le conferd acest drept, iar
nu pentru alte interese. El trebuie sa faca aceasta din toata inima, cu
devotiune si sinceritate, doar din dorinta de a obtine Multumirea lui
Allah, pentru a se elibera de aceasta obligatie si a atrage asupra sa o
rasplata mareata si prosperitate.

Allah Preainaltul a numit in Nobila Sa Carte categoriile celor
indreptatiti sd primeasca zakah:
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w,Milosteniile (din caritatea anuala obligatorie) sunt numai
pentru saraci, pentru sirmani, pentru cei care ostenesc pentru
ele, pentru cei ale caror inimi se aduna (intru credinta), pentru
eliberarea robilor, pentru cei indatorati greu, pentru Calea lui
Allah si pentru calatorul aflat pe drum. (Aceasta este) porunca
de la Allah, iar Allah este ‘Alim (Omniscient, Atoatecunoscdator),
Hakim (Preaintelept).” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
9:60]

Acest verset glorios se Incheie cu mentionarea acestor doua
marete Nume ale lui Allah Preainaltul, iar prin aceasta, Allah le
ofera robilor Sdi o avertizare asupra faptului ca El, Preainaltul si
Preaslavitul, stie care este situatia lor si care dintre ei este indreptatit
sau nu sa primeasca zakah. El este Cel Care oranduieste si cantareste
cu intelepciune si Cel Care aranjeaza lucrurile in cel mai potrivit
mod cu putintd. Chiar daca uneori oamenii nu cuprind cu Intelegerea
lor tainele Intelepciunii Sale, cu adevirat, robii Sai isi gasesc pacea
prin Legile Sale, fapt pentru care trebuie sa se supunad neconditionat
Poruncilor Sale si sd fie multumiti cu orice a poruncit Allah.

Il rugim pe Allah si ne faciliteze noui si (tuturor)
musulmanilor intelegerea religiei Sale si sinceritatea in relatia cu El,
sa ne ajute sd indeplinim actiuni care conduc la obtinerea Mulfumirii
Sale si sd ne opreascd de la acele actiuni care conduc la Mania Sa!
Cu adevarat, El este As-Sami‘u Al-Qarib (Cel care aude totul, Cel
apropiat de cei care se roaga Lui).

Pacea si binecuvantarea lui Allah sa fie asupra Robului si
Mesagerului Sdu, precum si asupra familiei si a companionilor sai!

Presedintele general al Comitetului de Cercetari Stiintifice,
Verdicte Islamice, Mediatizare a Islamului si Consiliere,
Sheikh ‘Abd Al-‘Aziz bin ‘Abd Allah ibn Baz
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Cel de al doilea tratat

~ Chestiuni importante cu privire la
excelenta postului din luna Ramadan si a
rugaciunilor de noapte din aceasta
perioada, alaturi de mentionarea unor
reguli importante, mai putin cunoscute ~

Tn Numele lui Allah, Preamilostivul, Prea induratorul

Slava lui Allah, Unicul, si pacea §i binecuvantarea fie asupra
Profetului si asupra familiei si a companionilor sai!

De la ‘Abd Al-‘Aziz bin ‘Abd Allah ibn Baz catre toti
musulmanii la care acest tratat va ajunge...

Fie ca Allah sda ne daruiascd pe noi toti cu binecuvantarile
oferite dreptcredinciosilor si sa ne faciliteze intelegerea Invataturilor
Coranului si a Traditiilor Profetului (Sunnah)!

Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra voastra!

Tratatul de fata cuprinde o scurtd trecere in revistd a
virtutilor postului si ale rugaciunii de noapte din timpul lunii
Ramadan, precum si ale binecuvantarilor care decurg din intrecerea
pentru Tmplinirea de fapte bune in perioada acesteia. De asemenea, el
discuta despre anumite reglementdri importante ale postului, care
este posibil sd nu le fie foarte cunoscute anumitor oameni.

S-a relatat ca Mesagerul lui Allah ([) obignuia sa ii informeze
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pe companionii sai (Allah sa fie multumit de ei!) de venirea lunii
Ramadan, amintindu-le ca aceasta este o lund in care portile
Indurarii (Rahmah) si ale Paradisului (Jannah) se deschid, iar portile
ladului (Jahannam) se inchid si diavolii sunt inlantuiti. Profetul
Mohammed ([1) a spus:

,in prima noapte din luna Ramadan, diavolii si djinnii cei
rai sunt inlintuiti, portile Iadului sunt inchise, nicio poartid a
acestuia nemaifiind deschisa (pe toati durata lunii Ramadan).
Portile Paradisului se deschid si nicio poarta a acestuia nu se
inchide (pe toatd durata lunii Ramadan). Apoi, un vestitor va
chema: «O, tu, cel care cauti ceea ce este bun, apropie-te! O, tu,
cel care cauti ceea ce este rau, indeparteazi-te!» Si Allah 1i va
absolvi (pe unii oameni) de (pedeapsa din) Foc si aceasta se va
petrece in fiecare noapte.” (Ibn Majah)

De asemenea, Trimisul lui Allah (1) a spus:

»Luna Ramadan a sosit pentru voi — o luna binecuvantata,
in care Allah Preainaltul si Preaslivitul v-a prescris postul. Tn
(timpul) ei, portile Cerurilor se deschid si portile Iadului se
inchid, iar fiecare diavol este inlintuit. in ea, Allah are o noapte
care este mai buna decat o mie de nopti, iar cel care a fost lipsit
de binecuvantarile acestei (luni), este intr-adevar lipsit (de un
mare bine).” (An-Nasa’i)

Tn plus, Mesagerul lui Allah (71) a spus:

»Cel care posteste in luna Ramadan cu credinta sincera si
cautind rasplata lui Allah (in Viata de Apoi) va avea toate
pacatele precedente iertate. Cel care se ridica pentru rugiciunile
din noapte (voluntare) cu credinta sincera si ciutand Rasplata
lui Allah (in Viata de Apoi) va avea toate picatele precedente
iertate. Si cel care petrece noaptea de Qadr (Laylat al-Qadr) in
rugiciune cu credintd sincera si ciutind rasplata lui Allah (in
Viata de Apoi) va avea toate pacatele precedente iertate.” (Al-
Bukhari, Muslim si An-Nasa’i)

Mai mult decat atat, Profetul Mohammed () a relatat ca Allah
Preainaltul a spus intr-un Hadith Qudsi:
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»Fiecare fapta buna a fiului lui Adam este multiplicata.
Rasplata faptelor sale bune va fi multiplicata de la zece pana la
sapte sute de ori sau atit de mult cit doreste Allah. Allah spune:
«Cu exceptia postului, care este pentru Mine, iar Eu 1l voi
rasplati pentru acesta, cici el a renuntat la dorinta si la hrana sa
de dragul Meu.» Cel care tine post are parte de doua momente
de bucurie: unul este atunci cind incheie postul, iar celilalt va fi
atunci cand fl va intalni pe Domnul siu. Mirosul care provine de
la gura celui care posteste este mai placut in fata lui Allah decat
mireasma de mosc.” (Al-Bukhari si Muslim)

Existd nenumarate ahadith care mentioneaza binecuvantarile
postului din luna Ramadan, precum si pe cele ale actelor de adorare
facute cu precadere in timpul noptilor din aceasta luna.

Astfel, credinciosul trebuie sd beneficieze de Binecuvantarea
pe care Allah a revarsat-o asupra lui si a tuturor celorlalti credinciosi
facand cat mai multe fapte bune si oprindu-se de la a face fapte rele.
De asemenea, el trebuie sd se straduiascd pe cat de mult 1i este
posibil n a Ti fi supus lui Allah, indeplinind acele acte pe care El,
Preainaltul si Preaslavitul, le-a facut obligatorii, asa cum sunt
oferirea celor cinci rugdciuni zilnice obligatorii, stiut fiind faptul ca
acestea sunt stalpul de rezistentd al islamului si cele mai importante
acte obligatorii, dupd marturisirea de credintd. Din aceastd cauza,
este obligatoriu ca fiecare musulman (barbat sau femeie) sa le
indeplineasca la momentele prescrise, efectuandu-le cu supunere
totala.

In ceea ce ii priveste pe barbati, dintre cele mai importante
obligatii cu privire la rugaciune este efectuarea acesteia in
congregatie, in moschei - casele lui Allah, in care Allah a poruncit ca
Numele Sau sa fie pomenit, dupd cum spune in Cartea Sa cea
Nobila:

wEfectuati rugiciunea (as-salah), dati caritatea anuala
obligatorie (az-zakah) si prosternati-va laolalti cu cei care se
prosterneaza!” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 2:43]

De asemenea, Allah Preainaltul spune:
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»impliniti cu sirguinti rugiciunile, cu osebire rugiciunea
(as-salah) de la mijloc (dupa cele mai multe interpretari,
rugdaciunea ‘Asr)! Si stati in picioare dinaintea lui Allah, cu
smerenie!” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 2:238]

HFara 1indoiala ca izbandesc si sunt fericiti
dreptcredinciosii, ~ Care sunt smeriti in rugiciunea lor.”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 23:1-2]

»Oi cei care vegheazi la rugiciunea lor (efectuand toate
rugdciunile la timpul lor, fara a neglija vreuna), ~ Aceia sunt
mostenitorii, ~ Cei care vor mosteni Firdaws-ul, si ei in el vor
salaslui.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 23:9-11]

Profetul Mohammed (1) a spus:

»Ceea ce ne distinge pe noi (musulmanii) de ei
(necredinciosi) este rugaciunea. De aceea, cel care a abandonat
rugiciunea a comis un act de necredinta.” (At-Tirmidhi si An-
Nasa’i)

Dupa rugaciune (as-salah), cel mai important act de adorare
obligatoriu este plata caritatii anuale obligatorii (az-zakah), dupd
cum spune Allah Preainaltul:

»Si, de fapt, nu li s-a poruncit lor (in acest Coran) altceva
(fata de ceea ce li s-a poruncit deja in Scripturile lor originale) in
afari de adorarea (doar a) lui Allah si si {i fie devotati in ceea ce
priveste religia si sa fie hunafa’ (sa stea departe de politeism si sa
incline spre monoteism), sa efectueze rugaciunea si sa ofere zakah
(caritatea anuala obligatorie): si aceasta este religia corecta (si
dreapta).” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 98:5]

De asemenea, Allah Preainaltul spune:

»Efectuati rugaciunea (as-salah), achitati caritatea anuala
obligatorie (az-zakah) si supuneti-va Trimisului; poate ci voi veti
avea parte de indurare!” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 24:56]

Cartea lui Allah (Nobilul Coran) si Sunnah (Traditiile)
nobilului Sdu Profet ([]) au evidentiat faptul ca persoana care nu
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achitd caritatea anuala obligatorie (az-zakah) datoratd pe averea sa
va fi pedepsita din aceasta cauza in Ziua Judecatii.

Dupa rugiciune si caritatea anuald obligatorie, cea mai
importantd chestiune pentru un credincios este postul din luna
Ramadan, care este, la randul sau, unul dintre cei cinci stalpi de baza
ai islamului, dupd cum a fost mentionat de catre Profetul
Mohammed ([7), care a spus:

»Islamul este construit pe cinci stilpi: s marturisesti ca nu
exista nicio divinitate demna de adorare in afara de Allah si ca
Mohammed este Trimisul Sau (Ash-hadu an la ilaha ill-Allah, wa
ash-hadu anna Mohammedan ar-Rasial Allah), efectuarea
rugaciunilor (as-salah), oferirea carititii anuale obligatorii (az-
zakah), pelerinajul la Mecca (al-hajj) si postul din luna Ramadan
(as-siyam).” (Al-Bukhari si Muslim)

Musulmanul trebuie sd 1si protejeze postul si sa se trezeasca
mai cu seama in noptile din luna Ramadan pentru a efectua acte de
adorare, indeplinind ceea ce Allah a poruncit si oprindu-se de la ceea
ce El a interzis, atat in ceea ce priveste faptele, cat si vorbele sale,
deoarece scopul postului este acela de a il adora si de a te supune lui
Allah Preainaltul si Preaslavitul, de a slavi Maretia Sa, de a lupta cu
propriul sine impotriva poftelor si a dorintelor, precum si a avea
rabdare, prin abtinerea de la cele pe care Allah le-a oprit. Astfel,
postul nu inseamnd doar a te opri de la mancare si bautura si de la
toate celelalte chestiuni interzise.

Trimisul lui Allah ([7) a spus cu privire la aceasta:

»Postul este un scut. Daca unul dintre voi posteste, nu
trebuie sa se comporte intr-un mod obscen sau prostesc, iar daca
cineva il provoaca sau il agreseaza, acesta trebuie sa spuna:
«Postesc, postesc».” (Al-Bukhari si Muslim)

De asemenea, el (1) a spus:

sDaca cineva nu renunta la falsitatea din cuvintele si
actiunile sale, atunci Allah nu are nevoie ca el sd renunte la
hrana si bautura sa.” (Al-Bukhari si Ahmad)
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Ceea ce Invatam din textele de mai sus si din numeroase alte
ahadith este faptul ca persoana care posteste trebuie sa se opreasca
de la tot ceea ce Allah Preainaltul a interzis, precum si sd protejeze si
sd urmeze toate acele chestiuni pe care Allah Preainaltul le-a facut
obligatorii pentru ea. Tn acest mod, persoana care posteste va primi
lertarea, protectia impotriva Focului ladului si acceptarea postului si
a rugaciunilor sale (si, mai cu seama, a rugdciunilor din timpul
noptii).

Exista si alte aspecte care pot fi neclare sau necunoscute
oamenilor

Printre aceste aspecte, se afla si faptul ca persoana trebuie sa
posteasca avand o credintd sincera si sperand la primirea unei
rasplati, aceasta fiind intentia ei, iar nu falirea, ficand aceasta pentru
ca reputatia ei sa creascd in ochii lumii, si nici imitarea anumitor
traditii ale familiei sau comunitdtii sale. Dimpotriva, ea trebuie sa
posteasca deoarece Allah Preainaltul a facut postul un act obligatoriu
si sperand la primirea recompensei de la Domnul siu. In acelasi
mod, petrecerea noptii din luna Ramadan in rugaciune si adorare
trebuie sa fie un act efectuat cu totald credinta si sperand la rasplata
pentru aceasta si nu pentru vreun alt motiv. In acest sens, Trimisul
lui Allah (17) a spus:

»Cel care posteste in luna Ramadan cu credinta sincera si
cautind rasplata lui Allah (in Viata de Apoi) va avea toate
picatele precedente iertate.” (Al-Bukhari si Muslim)

»Celui care efectueaza rugiciunile voluntare din timpul
noptii in luna Ramadan cu credinti sincera si ciutind rasplata
lui Allah (in Viata de Apoi) 1i vor fi iertate toate pacatele
precedente si celui care se ridica (pentru adorare) in noaptea Al-
Qadr cu credinta sincera si cautand rasplata lui Allah (in Viata
de Apoi) ii vor fi iertate toate pacatele precedente.” (Al-Bukhari,
Muslim si An-Nasa’i)

Unele chestiuni le sunt mai putin cunoscute oamenilor, iar
printre acestea se afla si faptul ca ranirea, hemoragia nazald,
vomitatul neintentionat sau ajungerea neintentionatd a apei in
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faringele unei persoane nu strici postul acesteia. Insi, nu acelasi este
si cazul persoanei care vomitd Tn mod intentionat si care isi strica
astfel postul, conform cuvintelor Profetului Mohammed ([7):

»Daca cineva vomita in mod neintentionat, el nu trebuie sa
recupereze ziua respectiva tinind post in alta zi; nsa, daca el
vomitd Tn mod deliberat, el trebuie sa tina post intr-o alta zi,
intrucat postul sau (obligatoriu) a fost anulat.” (At-Tirmidhi si
Abu Dawud)

In ceea ce o priveste pe persoana aflati in starea de junub
(starea de impuritate majord existentd dupa Intretinerea unui act
sexual), care intarzie sa efectueze imbaierea totala (ghusl) pana la
rasaritul soarelui, aceasta trebuie sd tind post. Acelasi este si cazul
femeii a carei menstruatic sau sangerare postnatala s-a terminat
inainte de rasaritul soarelui si care intarzie sd efectueze imbaierea
totala (ghusl) pana la rasaritul soarelui; ea trebuie sa tind post.
Astfel, putem observa ca intarzierea imbaierii totale pana la rasaritul
soarelui, fapt care ajutd persoana la indepartarea impuritatii, nu
anuleaza in niciun fel postul. Cu toate acestea, persoana nu ar trebui
sa amane obtinerea puritdtii pana la rasaritul soarelui, ci ar trebui sa
se Tmbaieze Tnainte de acesta, astfel incat sa poatd efectua rugaciunea
Fajr (la timpul stabilit). In plus, barbatul ar trebui si fie si mai rapid
in Tndeplinirea imbadierii totale, astfel incat sia poata efectua
rugdciunea Fajr la moschee, in congregatie.

De asemenea, printre actiunile care nu invalideazd postul se
numard §i colectarea probelor de sange pentru analize si
administrarea injectiilor (intravenoase) care nu contin substante
nutritive. Insa este indicat, daci este posibil, intarzierea administrarii
acestora pana dupa terminarea zilei de post, conform cuvintelor
Profetului Mohammed ([):

»(-..) Lasad deoparte cele asupra carora ai indoieli in
favoarea celor asupra cirora nu ai indoieli.” (An-Nasa’i)

De asemenea, Profetul Mohammed () a spus:

»(-..) Cel care se protejeaza de chestiunile indoielnice isi
protejeaza (salveaza) credinta si onoarea (...)” (Ibn Majah)
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In plus, printre chestiunile care le sunt mai putin cunoscute
oamenilor si cu privire la care oamenii sunt neglijenti se afld si
obtinerea linistii in timpul rugaciunii (fu ’maninah), indiferent daca
este vorba despre o rugaciune obligatorie sau una voluntara. Exista
numeroase relatari profetice (ahadith) care dovedesc faptul ca starea
de liniste in timpul rugdciunii este unul dintre stalpii acesteia, fara de
care rugaciunea nu este consideratd a fi completa.

Linistea In timpul rugéciunii constd in calmul si solemnitatea
cu care aceasta este efectuata, precum si in absenta grabei din timpul
acesteia, astfel incat fiecare incheieturd a trupului sa se aseze in
pozitia ei corectd. Multe persoane obisnuiesc sd efectueze
rugaciunea Tarawih in timpul lunii Ramadan fara a intelege ceva din
aceasta si fara a se afla intr-o stare de liniste totald. Ei doar se misca
inainte si Thapoi cu graba, ca si cum ar ciuguli. Rugaciunea efectuata
in acest mod nu este considerata valida, iar persoana nu va primi
rasplata pentru aceasta.

O alta chestiune cu privire la care oamenii au conceptii gresite
este cea referitoare la numarul de raka ‘at (unitati de rugdciune) din
cadrul rugaciunii Tarawih: unii considera cd aceasta nu trebuie sa
cuprinda mai putin de doudzeci de raka ‘at, altii cred ca aceasta nu ar
trebui sd depdseascd un numdr de unsprezece sau treisprezece
raka ‘at. Insa, toate acestea nu sunt decat opinii nefondate, o greseala
care contravine dovezilor existente. Existd numeroase hadith-uri
profetice care Incurajeaza efectuarea rugdciunii de noapte din luna
Ramadan (7arawih), fara a fi impusd o limita a numarului de
raka ‘at. Dimpotriva, s-a relatat ca Profetul Mohammed (1) se ruga
uneori unsprezece raka ‘at, iar alteori treisprezece raka ‘at in cadrul
rugdciunii de noapte, iar uneori se ruga chiar mai putin de atat, fie ca
era vorba de luna Ramadan, fie Tn afara acesteia.

Atunci cand a fost intrebat despre rugaciunea de noapte,
Profetul Mohammed () a spus:

»Rugiaciunea (voluntard) de noapte trebuie efectuata fiind
formata din doua raka‘at, urmata de alte doua raka‘at si tot
astfel; iar daca vreunul dintre voi se teme de apropierea
rasaritului (de apropierea rugiciunii Fajr), el trebuie sa
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efectueze o rak‘ah, care va fi Witr pentru toate raka‘at efectuate
anterior.” (Al-Bukhari)

Astfel, putem observa faptul ca Profetul ([J) nu a limitat
numarul de raka‘at al rugaciunii de noapte, nici pentru luna
Ramadan, nici pentru o altd perioada a anului. Avand aceasta drept
baza, in timpul perioadei califului ‘Omar, companionii (Allah sa fie
multumit de ei!) obisnuiau sd se roage uneori doudzeci si trei de
raka‘at, iar alteori unsprezece raka‘at. Toate acestea au fost
consemnate de catre ‘Omar si de alti companioni (Allah sa fie
multumit de ei!) in timpul califatului acestuia.

Acelasi este si cazul unora dintre predecesorii dreptcredinciosi
(salaf), care obisnuiau sa efectueze in cadrul rugaciunii de noapte
din luna Ramadan uneori treizeci si sase de raka‘at si sa incheie cu
trei raka ‘at drept Witr, iar altii efectuau patruzeci si una de raka ‘at,
fapt mentionat de catre sheikh-ul islamului, Ibn Taymiyyah (Allah sa
aiba mila de el!), si de catre alti invitati. In plus, sheikh Ibn
Taymiyyah (Allah sa aiba mila de el!) a mentionat faptul ca aceasta
chestiune cuprinde o mai vasta aplicabilitate, rdimanand la alegerea
persoanelor. El a spus cd este mai bine pentru persoana care
prelungeste recitarea Coranului, precum si plecdciunea si
prosternarea sa reduca numarul de raka ‘at, iar pentru cel care isi
scurteaza recitarea, plecdciunea si prosternarea sa sporeasca numarul
de raka‘at.

Cel care va consulta Sunnah Profetului (CJ) va observa faptul
ca cea mai bund variantd este efectuarea a unsprezece sau
treisprezece raka ‘at, atat in luna Ramadan, cat si in afara acesteia,
deoarece aceasta corespunde modului in care se ruga de obicei
Profetul Mohammed (]). In acelasi timp, aceastd modalitate este
mult mai usoard pentru o persoand si aduce cu sine smerenia $i
linistea necesare in timpul rugaciunii. Insi, daci o persoani se roaga
mai multe raka‘at decéat cele mentionate anterior, nu exista nicio
problema, caci aceasta nu este o chestiune pentru care sa fie blamata.

Este de preferat ca persoana care efectueaza rugaciunea de
noapte din luna Ramadan alaturi de imam sd nu pardseascd
rugaciunea pana cand imamul nu termina efectuarea acesteia,
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conform cuvintelor Profetului Mohammed ():

»Cind un birbat se roaga alaturi de imam pana cind
acesta termina rugiciunea (7arawih), este ca si cum s-ar fi rugat
intreaga noapte.” (At-Tirmidhi)

Tn timpul lunii binecuvantate Ramadan, tuturor musulmanilor
le este prescris sd se strdduiasca in privinta tuturor tipurilor de acte
de adorare, asa cum sunt rugaciunile voluntare, recitarea Nobilului
Coran cu Iintelegere si meditarea asupra sensurilor acestuia,
pomenirea lui Allah Preainaltul prin tasbih?, tahlil®, tahmid® si
takbz'rS, cererea iertarii de la Allah, rostirea de rugi, facerea de
istighfar®, indemnarea la ceea ce este bun si oprirea de la ceea ce este
rau, chemarea la Calea lui Allah (da ‘wah), ajutarea sarmanilor si a
saracilor, precum si empatizarea cu nevoile acestora, straduinta de a
avea o buna purtare fatd de parinti, pastrarea legaturilor cu rudele de
sange, comportamentul bun si ospitalier fata de vecini, vizitarea
celor bolnavi, precum si alte fapte bune, in conformitate cu spusele
Profetului Mohammed ([):

»Allah priveste la intrecerea voastra (spre a face fapte
bune in timpul acestei luni) si se mandreste cu voi in fata
ingerilor Sii. Asadar, aritati-1 lui Allah ceea ce este bun n voi,
cici, cu adevarat, nefericit este cel care a fost privat de
indurarea lui Allah in timpul acestei luni.” (Al-Haithami)

De asemenea, Trimisul lui Allah () a spus:

,Cel care cauta sa se apropie de Allah Tn timpul acesteia

2 Rostirea expresiei: ,,Subhan Allah — Slava lui Allah!”

® Rostirea expresiei: ,,La ilaha illa Allah — Nu exista divinitate demna de
adorare in afara de Allah!”

* Rostirea expresiei: ,,Al-hamdu Lillah — Lauda lui Allah!”
> Rostirea expresiei: ,,Allahu Akbar — Allah este Prea Mdret!”

® Istighfar inseamna si te cdiesti si s cauti iertarea lui Allah pentru pacatele
comise, fapt pe care credinciosul 1l poate face fie prin cuvintele descrise Tn
ahadith, fie prin propriile cuvinte, rostite in orice limba, atit timp cat face acest
lucru cu sinceritate si cu smerenie.
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(luna Ramadan) prin orice fapta buna este asemeni celui care a
efectuat un act de adorare obligatoriu (faridah) in orice alt
moment (decat luna Ramadan); iar cel care a efectuat un act de
adorare obligatoriu (faridah; n timpul lunii Ramadan) este
asemeni celui care a efectuat saptezeci de acte de adorare
obligatorii in orice alt moment (decit luna Ramadan).” (lbn
Khuzaimah)

Tn plus, Mesagerul lui Allah (C1) a spus:

»(A efectua) ‘Umrah (pelerinajul mic) in luna Ramadan
este echivalenta cu Hajj (pelerinajul mare).” Intr-o alta relatare:
»(-..) cu un Hajj alaturi de mine.” (Al-Bukhari si Muslim)

Exista numeroase alte ahadith care dovedesc legitimitatea
sporirii indeplinirii de fapte bune si a Intrecerii pentru infaptuirea lor
n timpul lunii Ramadan.

Catre Allah se indreaptd rugile pentru izbanda noastrd si a
tuturor musulmanilor. Fie ca Allah sa ne calauzeasca spre acele fapte
care atrag Multumirea Sa, sd ne accepte postul si rugaciunile de
noapte, precum si sd ne rezolve toate -chestiunile, sd ne
imbundtdteascd situatia si sd ne protejeze de toate Incercarile si
necazurile!

De asemenea, ne rugdm Lui, Preaslavitul, sa 11 pastreze drepti
pe conducatorii musulmanilor §i sa 1i uneascd pe acestia intru
Adevar, cdci, cu adevarat, El este Cel cu Putere peste aceasta si
Protectorul!

Si pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra voastra!
C
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