





Esti fericit?

Raporteaza-te diferit la ea... in ce context ai putea tu defini conceptul tau si perceptia ta
asupra fericirii?

Aceasta este o intrebare pe care ar trebui sa ti-o pui in primul rand...tie insuti Nu, ar putea?
Poti avea o multime de bani, relatii sociale de succes, o familie iubitoare minunata si o
multime de calatorii in jurul lumii.

Poti avea o pozitie Tnalta si un statut social ales...

E posibil chiar sa fi o persoana amuzanta de care toata lumea ar vrea sa se apropie...

... si sa fi cu toate acestea nefericit.

Ar putea toate acestea sa iti asigure fericirea?

Nu, ar putea?



Asadar, fericirea nu se regaseste in aceste lucruri...
Dar de ce? Ce este adevarata fericire si cum ai
putea sa o atingi?

Fericirea este

1-un sentiment interior

2-0 putere interioara

3-0 binecuvantare divina

4-pace si puritate in suflet...




Asadar, ce anume poate garanta asemenea ingrediente?

Islamul poate, pentru ca in Islam este vorba
defericire in aceasta viata si in viata de apoi.
Cum?

Credinta exclusiva in Dumnezeu experimentand
aceasta relatie unica cu EL este ceea ce da sens
si un scop anume vietii. Doar atunci, sentimentul
implinit al pacii interioare (in suflet si gandire) si
fericirea sunt posibile:

Allah este ocrotitorul celor care cred; El ii
scoate din intunecimi la Lumina, in vreme

ce acelora care nu cred le sunt ocrotitori
Taghutii, care-l scot de la Lumina la intunecimi.
(Al-Bagarah 2:257)

In primul radnd, in cele ce urmeaza sunt elementele categorice pe care este bazata ferici-
rea:

Credinta:

Credinta (adorarea exclusiva a lui Dumnezeu)

a fost intotdeauna motivatia si scopul crearii
omului. Acesta este motivul pentru care profetii
lui Dumnezeu au venit cu aceasta si au chemat
oamenii la:

Noi am trimis la fiecare comunitate un trimis
[ca sa le zica]: ,Adorati-l pe Allah si tineti-va
departe de Taghut!” (An-Nahl 16:36)

Asadar fericirea consta in aflarea raspunsului
la intrebarea: De ce suntem creati si ce misiune
ar trebui sa indeplinim?




Intelectul si Ratiunea:

Intelectul si ratiunea sunt fundamente cu care
Dumnezeu I-a inzestrat pe om, si prin urmare
i-a poruncit sa aiba grija de ele. In mai multe
pasaje din Coran apelativul folosit este adresat
noud, oamenilor, sa ne folosim mintile si sa ni
le folosim in mod corect. De aceea Dumnezeu
interzice alcoolul si orice ne intuneca gandirea
si ne afecteaza cumpatarea.

O, voi cei care credeti! Vinul, jocul de noroc,
pietrele ridicate [idolii] si sagetile [pentru
prezicere] sunt numai murdarii din lucratura
lui Seytan. Deci feriti-va de ele ca sa izbanditi!
(Al-Ma’idah 5:90)

Nafs (Ego-ul):

Uciderea unei persoane este un pacat major in
Islam. Interzicerea crimei si sacralitatea vietii
umane sunt foarte clar evidentiate in Coran:

...Si nu va aruncati cu propriile voastre maini
[prada] pieirii! Si faceti bine, caci Allah fi
iubeste pe binefacatori! (Al-Bagarah 2:195)

Dumnezeu stabileste masuri si pedepse pentru a
asigura siguranta omului si pentru a il proteja de
agresiunea si atacurile oamenilor, indiferent de
credinta lor:

O, voi cei care credeti, v-a fost prescris
talionul pentru cei ucisi... (Al-Bagarah 2:178)




Familia si descendenta:

Islamul a evidentiat chestiunea conservarii
an-nasl (familiei si decendentei) intr-un fel care
asigura recunoasterea descendentei oamenilor si
a progeniturilor lor intr-un sistem social sigur si
stabil bazat pe moralitate si buna conduita.

- In Islam casatoria este un legamant sacralizat.

- Islamul incurajeaza casatoria si subliniaza
importanta facilitarii accesibilitatii ei, usurand
implinirea ei.

- Islamul interzice relatiile sexuale ilicite si perversiunile sexuale.

- Protejarea onoarei reprezinta unul dintre cele
cinci obiective ale legii islamice.

-Islamul interzice acuzatiile de adulter sau
discreditare a descendentei.

- Dumnezeu a onorat umanitatea si a interzis
atingerea persoanei individuale, a pielii sau a
onoarei lui. Si aceia care sunt ucisi in scopul
autoapararii sau apararii familiei sunt considerati
martiri in islam.




Banii si proprietatea:

Economisirea si castigarea banilor este o necesitate legitima in Islam. Insa Islamul
condamna si interzice riba (dobanda/interes), categorisindu-le drept modalitati de
manifes-tare a urii si dusmaniei, drept urmare sunt considerate a fi frauda, coruptie si
lacomie.

Invataturi islamice

Purificarea in Islam inseamna puritate, igiena si curatenie, aceasta incluzand curatenia
trupului, imbracamintei si a mediului, indepartarea murdariei sau a mizeriei din diferite
parti ale corpului.

Aceasta include de asemenea purificarea de impuritati (urina, excremente, scaun, caini,
porci, cadavre, cu exceptia pestelui si insectelor), istijmar (spalarea zonelor intime cu
apa sau frecarea lor cu ceva solid si uscat, precum ar fi o piatra sau hartie igienica, dupa
folosirea toaletei), wudu’ (ablutiune), ghusl (spalarea rituala a corpului), tayammum
(ablutiune uscata).

-Amanah (Corectitudinea) este una dintre cele mai importante etici in Islam prin care omul
isi implineste responsabilitatile de reprezentant al lui Dumnezeu pe pamant. Aceasta are

legatura cu responsabilitatile la serviciu, relatiile
sociale, angajamentele contractuale si asa mai
departe.

Dumnezeu spune:

Allah va porunceste sa dati inapoi stapanilor
lor lucrurile incredntate, iar daca judecati
intre oameni sa judecati cu dreptate.
(An-Nisa’ 4:58)




- Sinceritatea, transparenta si rostirea adevarului sunt dintre cele mai importante virtuti - Bunatatea si constiinciozitatea sunt virtuti importante ale credinciosului.

inislam, precum As-Sidq (cuvantul din limba araba folosit pentru sinceritate) si / \
derivatiile sale, acestea putand fi regasite in mai Profetul a spus: “Dumnezeu a decretat bunatatea

mult de o sutd de locuri in Coran. (si excelenta) in toate. Daca trebuie sa

fie sacrificat un animal, fa-o in cea mai buna
maniera, iar atunci cand sacrifici, sacrifica in
modul cel mai bun, ascute cutitul si usureaza
animalului” (Muslim)

De asemenea, sinceritatea o gasim manifestata in
caracterul, viata si invataturile Profetului
Muhammad pe care oamenii I-au numit (chiar si
inainte ca el sa devina profet) As-sadiq AI-Ameen ,

insemnand cel sincer si demn de incredere. Ll - L
- In Islam imbracamintea este asezata intrun asemenea

cod moral, incat ar trebui (atat barbatii, cat si femeile)
ca aceasta sa fie curata, ingrijita, modesta,
departe de expunerea tendentioasa si de vanitate,
acoperind ‘awrah, partile din corp care ar trebui
acoperite in prezenta persoanelor de sex opus cu
exceptia anumitor categorii.

El (Pacea fie asupra luil!) a spus:

“Sinceritatea conduce catre dreptate, iar
dreptatea conduce catre Paradis. O persoana
continua sa spuna adevarul pana ce devine
demna de incredere. Minciuna conduce catre N
al-fajur (ticalosie, rautate), iar ticalosia
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continua sa minta pana ce el este trecut in
fata lui Allah drept un mincinos.” (Al-Bukhari) Ry




O, fii ai lui Adam! Noi v-am dat voua straie care sa va acopere goliciunile, ca si
podoabe. (Al-A'raf 7:26)

- Islamul asaza bunatatea fata de parinti imediat dupa adorarea lui Dumnezeu. Noi musulmanii
trebuie sa fim buni si binevoitori cu parintii nostri, sa avem grija de ei, sa ne comportam
intotdeauna cu respect fata de ei, sa ii ascultam atunci cand ne cer ceva atat timp cat cerinta lor
nu contravine invataturilor islamice:

Si Domnul tau a oranduit sa nu-L adorati decat pe El si sa va purtati frumos cu parintii
vostri, iar daca batranetile ii ajung pe unul dintre ei sau pe améandoi langa tine, nu le
ziceti lor ,,Of!” si nu-I certa pe ei, ci spune-le lor cuvinte cuviincioase. (Al-Israa’ 17:23)

- Islamul decreteaza ca parintii sunt responsabili de intretinerea copiilor lor si de apararea
proprietatilor lor. De asemenea, parintii trebuie sa isi trateze copiii cu corectitudine si drep-
tate, fara sa favorizeze pe vreunul in favoarea altuia in ceea ce priveste cheltuielile, oferirea
de cadouri si asa mai departe.

- Pastrarea legaturilor cu familia este o porunca in islam si este chiar legata direct de credinta in Allah.

Profetul a spus: ,Oricine crede in Allah si in Ziua de Apoi ar trebui sa pastreze bune relatii cu
rudele sale.” (Al-Bukhari)

- Islamul determina in mod just dreptul femeilor la
mostenire. Importanta acesteia este detaliata de Insusi
Dumnezeu prin Intelepciunea Sa si este dependenta de
relatia mostenitorului cu persoana decedata.

- Islamul garanteaza femeii drepturi egale cu cele ale
barbatului; ea este angajata cu salariu egal cu cel al
barbatului in cazul in care au sarcini similare.

- In Islam o femeie are dreptul de a isi alege sotul si de
a isi pastra numele dupa casatorie. Rolul maternitatii

si cresterii copiilor este rolul cel mai important rol, iar
aceasta se datoreaza importantei lui fata de societate.

Profetul a spus: “Fiecare dintre voi este un
pazitor si este responsabil de indatoririle sale; o




femeie este pazitoarea casei si copiilor sotului ei si este responsabila de ei.” (Al-Bukhari)

- Allah a creat barbatii si femeile cu naturi complementare, tot astfel fiind si indatoririle lor
in cadrul relatiei dintre ei si responsabilitatile lor in cladirea societatii.

- Islamul ne porunceste sa fim buni si milosi cu toti oamenii, indiferent de rasa, culoarea
sau credinta lor. Asadar, musulmanilor li se cere sa se straduiasca sa isi modeleze
comportamentul in functie de toate aceste raportari.

- Islamul a interzis si a avertizat impotriva comportamentelor negative precum minciuna, frauda,
invidia, inselaciunea, adulterul, tratarea celorlalti cu lipsa de respect si impertinenta, dar si
impotriva altor boli sociale.

-Invataturile islamice includ bunatate, purtare cuvioasa fata de animale, pasari, plante si
fata de mediul nostru inconjurator. Umanitatea ar trebui sa presupuna tratarea tuturor
fiintelor vii (animale, pasari, creaturile marilor, insectelor) cu demnitate si cu grija, asa cum
Profetul nostru ne-a invatat. Prin urmare, protejarea fata de durere a creaturilor lui Dumne-
zeu.

“Profetul a fost intrebat: ‘Trimis al lui Dumnezeu, suntem rasplatiti pentru
bunatatea fata de animale?’ El a spus: ‘Este o rasplata pentru bunatatea manifestata fata de
orice animal sau om. (Al-Bukhari si Muslim)

- Protejarea naturii este o indatorire religioasa.
Islamul si Coranul ii invata pe oameni ca noi
suntem protectorii si sustinatorii pamantului.

Islamul este foarte strict atunci cand
reglementeaza modul in care ar trebui sa tratam
totul de pe suprafata pamantului cu bunatate,
mila, delicatete, respect, mare grija si fara israf
(consum in exces). Ni se cere sa cladim civilizatii,
sa pastram curat mediul si sa avem grija de
resursele naturale.

lata modul in care Islamul avertizeaza asupra
supra-consumerismului:




“Profetul a trecut intr-o zi pe langa Sa'd ibn Abi Wagas in timp ce el facea wuduw> (spalarea
ritual a anumitor parti ale corpului, in scopul pregatiriipentru implinirea rugaciunii).

Profetul I-a intrebat pe Sa'd:‘Ce este cu atata
risipa?” Sa'd a replicat: ‘Se considera risipa chiar
si la wudu’?' Profetul a spus: ‘Da, chiar daca ai fi si
la 0 apa curgatoare. (Ahmad)

- Islamul interzice tot ce este rau; toate formele
de nedreptate, opresiune, tradare/perfidie, genocid,
tortura, violenta, cat si uciderea inocentilor si
toate faptele rusinoase.

- Mila sta la baza mesajului islamic; porunceste
dreptatea, atitudinea umila, blandetea,
genero-zitatea, indurarea fata de toti si in special
fata de copii, femei sau cei in varsta.

Profetii in Islam

Musulmanul este obligat sa creada in toti profetii
(pacea fie asupra lor). Aceasta credinta este parte
integranta din crezul islamic. Astfel, sa creada in
Muhammad inseamna sa creada si in toti profetii
(pacea fie asupra lor) de dinaintea lui.

Misiunea unui profet este sa arate calea catre
Dumnezeu, sa spuna si sa explice cum pot

oamenii fi salvati in aceasta viata si in Viata de Apoi,
cum sa ne calauzim vietile, ce i place si ce nu lui
Dumnezeu, cum ar trebui sa fie relationarile noastre.
Acestea sunt aspectele in care omul are nevoie de
calauzire.




Noi am trimis la fiecare comunitate un trimis [ca sa le zical: "Adorati-L pe Allah si tineti-va
departe de Taghut!”. (An-Nahl 16:36)

Acesta este mesajul principal pe care |-au purtat toti profetii:
Dar oare le revine trimisilor altceva decat propovaduirea limpede? (An-Nahl 16:35)

Profetul Muhammad este ultimul dintre toti trimisii si profetii lui Dumnezeu prin intermediul
caruia intreaga misiune profetica a fost adusa la forma ei finala cuprinzatoare si desavarsita .

lisus in Islam

Profetul a fost trimis, ca si Tn cazul multor profeti din trecut, atunci cand a fost nevoie de o
schimbare fundamentala si de o fundamental reorientare de la mesajul precedent, cel al profetului
lisus (Pacea fie asupa lui!).

In Coran, lisus este privit drept unul dintre descendentii Profetului Avraam. Noi, musulmanii, credem in miracole
ale sale precum vindecarea unora de boli, aducerea la viata a unora, sau aflarea lucrurilor tainute de oameni in

casele lor.

A fost Vointa lui Dumnezeu ca a fost insarcinata cu lisus fara ca acesta sa aiba un tata si ca i-a dat nastere intr-un

mod miraculous.

(Adu-ti aminte) cand ingerii au zis: O, Maria! Allah iti
vesteste [un copil ce vine cu] un cuvant din partea Lui:
numele lui va fi Al-Masih, Isa, fiul Mariei, maret in aceasta
lume ca si in lumea de Apoi si unul dintre cei mai apropiati
[de Allah]. (Aal "Imran 3:45)

- Nu exista niciun profet intre profetul lisus si Muhammad.

- Ca si alti profeti, si lisus a fost binecuvantat cu mi-
racole pentru intarirea misiunii sale. Noi,musulmanii,
credem in unele dintre miracolele sale precum
vindecarea unor persoane de boli, aducerea la viata

a unora, sau aflarea lucrurilor ascunse de oamenii in

casele lor. Insa pentru toate acestea, in Coran lisus




este citat ca spunand ‘cu voia lui Allah} pentru ca Dumnezeu i-a dat o asemenea stiinta si abilitate.

- El nu a fost omorat si nici crucificat, insa,,Dumnezeu I-a inaltat la EI” Conform Coranului, nu lisus a

fost cel crucificat, indiferent de cat de raspandita este aceasta convingere.

Cum poate deveni cineva musulman?

Pentru ca cineva sa fie musulman, trebuie sa implineasca conditia de baza de marturisire
cu convingere in suflet si constientizare ca nu exista alta zeitate in afara de Dumnezeu si ca Allah
este Acel Dumnezeu al tuturor si ca Muhammad este Trimisul Sau. Dupa ce face aceasta
marturisire, cel care imbratiseaza Islamul se imbaiaza si se caieste in fata lui Dumnezeu de

pacatele sale vechi cu intentia sincera ca nu se va mai intoarce la ele.

Dupa aceasta, acea persoana implineste cei cinci stalpi ai Islamului:

1- Declararea ca nu exista niciun zeu in afara lui Allah si ca Muhammad este Trimisul lui Allah.

2- Implinirea rugaciunii

3- Platirea zakah (daniei obligatorii)

4- Postul in timpul lunii Ramadan

5- Implinirea pelerinajului la Casa cea Sfanta de
catre cei care sunt apti din punct de vedere fizic si
financiar.

Speram sa te putem ajuta sa afli mai multe despre
Islam.




Paginile noastre web

www.edc.org.kw
www.islam.com.kw
www.muslim-library.com
www.dawahskills.com
www.the-faith.com
www.lastmiracle.com

www.quraan.us

www.new-muslims.info

www.truth-seeker.info

www.prayerinislam.com

www.ipcblogger.net

www.learning-quran.com

www.mp3qurantranslation.com
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