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দু’িট যরূরী কথ 

যাবতীয় �শংসা আ�াহর্ জনয। দরূদ এবং সালাম বিষর্

েহাক আমােদর ি�য় নবী মুহা�াদ সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম-এর উপর। আরবী ভাষায় হে�র উপর অসংখয্ ব-

পু�ক, িলফেলট �ণীত হেয়েছ, আমােদর বাংলা ভাষাও েসেক্ষে

খুব একটা িপিছেয় েনই। এ ভাষায় হে�র উপর েযমন রিচত 

হেয়েছ কেয়ক ডজন বই, েতমিন আরবী েথেক অনূিদত হেয়েছ 

অসংখয্ ব, লীফেলট। বাংলা ৈদিনক পি�কা, িটিভ চয্ােনল এবং

হে�র লাইেস�ধারী �ায় সবগুিল হ� কােফলা    পথক পৃথক 

হ� ও ওমরা িনেদর্িশকা েবর কেরে । িক� এত েলখনী থাকা 

সে�ও আ�ামা শায়খ আ�ুল মুহিসন ইবেন হামাদ আল-বাদর্ 

(হােফযাহু�-হ) �ণীত  ِمَناَسِك
ْ
كَمِ ال اْ حَاِب ِكِس  اّ َل ن ُْ ا صِْ�  (হ� ও 

ওমরা পালনকারীেক এতদুভেয়র িবিধিবধান স�েকর্  অবগত

করণ) বইিট অনুবােদ েকন আ�হী হলাম? জবােব এক কথায় 

বলা যায়, বইিট হে�র উপর আমার েদখা সবেচেয় ভাল বই। 

েকননা বইিটেত �ত� েবশ কেয়কিট গুরু�পূণর্ ৈব িশে�

সমােবশ ঘেটেছ, েযগুিল অনয্ েকান বইেয় িমলা ভ। েযমনঃ 

১. স�ািনত েলখক বতর্মান িবে�র হাদীছ িবশারদগেণর

মেধয অনয্তম বয্ি�� এবং আ�ীদার েক্ষে� আহেল সু�াত ও
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জামা‘আেতর আ�ীদার এক অত� �হরী। েসজনয্ বইিটেত

িব�াি�পূণর্ এবং আ�ীদা িবেরাধী েকান �কার ব�েবয্র        গ�

েনই। 

২. বইিটেত হাজীেদর হ� শু� হওয়ার জনয্ যরূ  

েছাট-বড় �েতয্কিট িবিধিবধান এবং   মাসআলা-মাসােয়ল 

সি�েবিশত হেয়েছ। 

৩. েছাট-বড় েকান মাসআলাই দলীলিবহীন উে�খ করা 

হয় িন; বরং �েতয্কিট ব�েবয্র েপছেন পিব� �ুর    , ছহীহ 

হাদীছ বা ছাহাবােয় েকরাম (রািদয়া�াহু ‘আনহু)-এর আছার 

েথেক এক বা একািধক দলীল েপশ করা হেয়েছ। 

৪. বইিটর িবনয্াস  অতয্�  চমৎর এবং সাবলীল, যা 

অনয্ েকােন বইেয় আিম েদিখ িন। 

 দুঃখজনক হেলও সতয্ ে, কুরআন এবং হাদীেছর ভাষা 

আরবী হওয়া সে�ও বাংলা ভাষাভাষী অেনক মুসিলম আরবী 

পড়েত পাের না! েকবল তােদর �িত লক্ষয্ কের বইিটর যর

েদা‘আ এবং িযকর্—আযক্ার বাংলায় উ�ারণ কের েদওয়া 

হেয়েছ; যিদও আরবী বণরসমূহেক বাংলা ভাষায় সিঠক এবং 

পিরপূণর্ভােব উ�া রণ করা আে  দৗ স�ব ন । িক� নাই মামার 

েচেয় কানা মামা ভাল। 
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অ� বইেয়র েদা‘আ/িযকেরর উ�ারণ প�িত 

আরবী অক্ বাংলা 

অক্/িচ� 

উদাহরণ 

সুকূনযু� হামযা 

 ؤْ 
ْ
 ءْ أ

’ হাইিয়’ ( ِْيّئ  ) 

) আন‘আমতা ‘ ع ْ�عَمْ 
َ
تَ أ ), িন‘মাতাকা 

 (نعِْمَتكََ )

ص، ث  ছ ছাবা-তা ( َلَبّاَت), ছদর্ী 

 (صَدْريِ)

 ,(مُوجِباَتِ ) জ মূিজবা-িত ج

ওয়াজ ‘আল ( ْوَاجْعَل) 

ظ، ض، ز، ذ  য আ-িখযুন ( ٌآخِذ), আওিয‘নী 

وْزعِِْ� )
َ
 ,(فَضْلِكَ ) ফাযিলকা ,(أ

যলামনা- (َظَلمَْنا) 

سْنَ ) স হুসন س ) সালীমান ,(ُح مًاسَلِي ) 

رًا) শ শা�া-রান ش َّك  (ا
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 (طَيِّبةًَ )ইেয়য্বাহ� � ط

بِ ) লবী� � ق
يْل
َ)  

 

 

েটেন পড়ার জনয 

- র�ানা- (َنّا �َ), ‘আযা-িব 

 (عَذَابِ )

ঈ না‘ঈমান (نعَِيمًا) 

◌ী খ�ীআতী ( ِئيَيت   (طَ

ঊ আ‘ঊযুিবকা ( َِعُوذُ بك
َ
 (أ

◌ ূ সাবা�ূনা- (َسَبقَُونا) 

পিরেশেষ, অনুবাদেকর কােজ �তয্ক্ষ ও পের  াক্ষ

যারা সািবর্ক সহেযািগতা কেরেছ, তাঁেদর �িত আমরা আ�িরক 

কৃতজ্ঞতা �কাশ কর  । আ�াহপাক তাঁেদরেক জাযােয় খােয়র 

দান করু। মহান আ�াহ হাজীেদরেক জা�ত জ্ঞান সহকাের হ

করার তাওফী� দান করুন এবং তােদর হ�েক    ‘�বূল হ�’ 

িহসােব ম�ুর করু। আমীন! 

                                      িবনীত 

                           আ�ুল আলীম ইবেন কাওসার 
           abdulalim.kawsar@yahoo.com 
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িবসিম�ািহর রহমািনর রহীম 

ভূিমকা 

যাবতীয় �শংসা েসই আ�াহর্ জনয, িযিন ফরযসমূহ 

ফরয কেরেছন, যথাযথভােব নানা িবিধিবধান �ণয়ন কেরেছন 

এবং তাঁর স�ািনত ঘেরর হ�েক ইসলােমর অনয্তম একিট ��

ও বৃহৎ �াপনা িহসােব িনধর্ারণ কেেছন। আিম সাক্ষয্ িদি�, 

শরীক িবহীন এক আ�াহ ছাড়া ি�তীয় েকান হ� মা‘বূদ েনই, 

িযিন অনু�হ, মহ� এবং মহাস�ােনর অিধকারী। আিম আেরা 

সাক্ষয্ িদি�, মুহা�াদ সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম আ�াহর্ 

বা�া এবং রাসূল, িযিন মানব ও িজন জািতর জনয্ সেবর ্া�

আদশর্ এবং িযিন ছালা, িছয়াম, যাকাত, হ� ও ওমরা পালেনর 

েক্ষে� সেবর্া�ম বয  । েহ আ�াহ! আপিন দরূ, সালাম ও 

বরকত বষর্ণ কর, তাঁর �িত, তাঁর স�ািনত পিরবার-পিরজেনর 

�িত, মানব ও িজন জািতর পথ�দশর্ , অ�কােরর মশাল 

ছাহাবােয় েকরােমর �িত এবং তাঁেদর পেথর পিথকেদর �িত, 

যারা তােদর পের আগমণ কেরেছ, অ�র ও বাকয্েক িবশু�  

ভােলা রাখেত সক্ষম হেয়,  
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 ُ ي ْلَعْفِ ُلُقو�نِاَ ﴿َ�قُول

تجَ


لاََو  ِنا  َ مي


ْلإاِب اَنوُقِ

 بََس  َ ني

َّلذا اَنِناَوْخِِلإِ   

و اََل
  ن

 ْ رِفْغا اَنَّ� 
حَِّر يمٌ﴾   فوُءَر َكَّ  ِإ اَنَّ�َر اوُنَمآ َنن   


�َِّي

ّ
  ]١٠: شةرو حال[ِل 

‘তারা বেল, েহ আমােদর পালনকতর্ ! আমােদরেক এবং 

ঈমােন আমােদর অ�বতর্  �াতাগণেক ক্ষমা ন। ঈমানদারেদর 

িবরুে� আমােদর অ�ের েকােন িবে�ষ আপিন রাখেবন না। েহ 

আমােদর পালনকতর্! িন�য়ই আপিন অিতশয় দয়ালু, পরম 

করুণাম’ (হাশর্ ১০)। 

অতঃপর,  

মহান আ�াহ মানব এবং িজন জািতেক অ�কার েথেক 

আেলার পথ �দশর্েনর জনয্ তােদর িনকট মুহ    াদ সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক ে�রণ কেরেছন। িতিন তাঁর উ�তেক 

কলয্াণকর যাবতীয় পথ বাৎেল িদেয়েছ, যাবতীয় অকলয্াণ েথেক

তােদরেক সতকর্ কেরেছন এবং িরসালােতর দািয়� যথাযথভােব

পালন কেরেছন। েশষ যামানায় আ�াহ কতৃর্ক মানব এবং িজন 

জািতেক �দ� েন‘মতসমূেহর মেধয্ এিটই হে� সেবর্াৎকৃ   

েন‘মত। মহান আ�াহ তাঁর �ীনেক পাঁচিট �ে�র উপর �িতি�ত 

কেরেছন; েসগুিল হে : লা ইলা-হা ই�া�া-হু মুহা�াদুর

রাসূলু�াহ-এর সাক্ষয্ েদ, ছালাত �িত�া করা, যাকাত েদওয়া, 

রামাযােনর িছয়াম পালন করা এবং হ� করা। �িস� হাদীছ 
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‘হাদীেছ িজবরীল’-েয় এ �সে� িব�ািরত বিণর্ত হেয়ে । উ� 

হাদীেছ িজবরীল ‘আলাইিহসস্ালাম মুহা�াদ সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�ামেক ইসলাম, ঈমান, ইহসান, ি�য়ামত এবং ি�য়ামেতর 

আলামত স�েকর্ িজেজ্ঞস কেরিছ  ; আর সবেশেষ িতিন 

বেলিছেলন, “এই হে� িজবরীল, িতিন েতামােদরেক েতামােদর 

�ীন িশক্ষা িদেত এেসে”।  

ত�েধয্ইসলাম স�িকর্ত �ে�র জবােব রাসূলসা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলিছেলন, 

َّصلا َميِقُتَو ِ «      َ�ا
ُلوُسَر اًدَّمَُ� ّ      


نََأَو َُّ�ا 


 ّ

َ
ََلهِإ َلا ْ إلاِ


  ن َأ  دَهْشَ� ْنَأ ُمَ


  لاَةَ 

هِْ سَبِيلاً 
َ
يِإ َتْعَطَتْسا ِنِإ َتْيَْلبال

   

  ّ

َ
ج َُتحَو َنا   ضََمَر َموُصَتَو    َكاَّةَ   ز

�َِ ال «  

‘আ�াহ ছাড়া েকান হ� মা‘বূদ েনই ও মুহা�াদ আ�াহর্ 

রাসূল-একথার সাক্ষয্ েদ, ছালাত �ােয়ম করা, যাকাত েদওয়া, 

রামাযান মােস িছয়াম পালন করা এবং সামথর্ থাকেল কা‘বায় 

হ� করা-ই হে� ইসলাম’ (মুসিলম,হা/৯৩, ওমর ইবনুল খা�াব 

(রািদয়া�াহু‘আনহ) েথেক হাদীছিট বিণর্)।  

অনুরূপভােব ছহীহ বুখারী (হা/৮) এবং মুসিলেম 

(হা/১১৩) ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) েথেক বিণর্ত

হেয়েছ, িতিন বেলন, রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

বেলেছন, 
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ُُلهوُسَرَو  «

    هُدْب  � اًدّ    مَُ�  

َّنَأَو َُّ�ا ّ
 


 َ

لاِإ َ
 لَهِإ َلا ْنَأ ِةَد



     اَ  شَه

ٍس  َخم ََعلى ُمَ    لا
ْس

يَتِْ وصََوْمِ رَمَضَناَ 
ْ
با ِّجل  ِةَكاَّزلا ِءا حَو  َ تيِ�َو ِةَلاَّصلا 

  ماَِ «  

‘ইসলাম পাঁচিট �ে�র উপর �িতি�ত: ‘আ�াহ ছাড়া 

েকান হ� মা‘বূদ েনই ও মুহা�াদ আ�াহর্ রাসূল-একথার সাক্ষ

েদওয়া, ছালাত �ােয়ম করা, যাকাত েদওয়া, হ� করা এবং 

রামাযান মােস িছয়াম পালন করা’। 

এই প��ে�র মেধয্ সবেচেয় গুরু�পূণর্ ��    , 

‘আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� মা‘বূদ েনই ও মুহা�াদ আ�াহর্ 

রাসূল’-একথার সাক্ষয্ েদ । আর একথার সাক্ষয্ েদওয়ার অ

হে�, আ�াহ ছাড়া আর কােরা ইবাদত করা চলেব না এবং 

ইবাদত হেত হেব রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম �দিশর্ত

প�ায়। অতএব, েকান ইবাদত একিন�ভােব আ�াহর্ জনয্ এবং

রাসূল সা�া�াহ ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম �দিশর্ত তরী�ায় না হেল

তা ইবাদতকারীর সামানয্তম েকােন কােজ আসেব না।  

এরপেরর গুরু�পূণর্  �� , ছালাত �ােয়ম করা। 

ছালাতেক ‘ইসলােমর মূল খঁুিট’ এবং ‘যাবতীয় অনয্ায়ও অ�ীলতা 

েথেক বাধাদানকারী’ বলা হেয়েছ। দুিনয়ােত �ীন ইসলােমর 

সবরেশষ েয ইবাদতিট হািরেয় যােব, তা হে� ছালাত। আর 

ি�য়ামেতর িদন সবর্�থম েয িবষেয় বা�ার িহসাব েনওয়া হেব, 
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তা হে� এই ছালাত। িদেন-রােত পাচঁ ওয়া� ছালাত আদায় 

করেত হয় বেল এিট বা�া এবং তার �ভুর মেধয্ সংেযাগ

�াপেনর অতয্� শি�শালী একিট মাধয। 

এরপর যাকােতর অব�ান। মহান আ�াহ এই যাকাতেক 

পিব� কুরআেনর বহু আয়ােত ছালােতর সােথ একে� উে�খ    

কেরেছন। যাকােতর নানািবধ উপকািরতা রেয়েছ; এর মাধয্েম

যাকাত আদায়কারী েযমন অেনক েনকী লােভ ধনয্ হ , েতমিন 

ফ�ীর-িমসকীনও অেনক উপকৃত হয়। আ�াহ ধনীেদর স�েদ 

�েতয্ক বছর স  মানয্ পিরমাণ স�দ যাকাত িহসােব ফরয    

কেরেছন। েসজনয্ যাকাত আদায় করেল ধন     বয্ি� েমােটও

ক্ষিত�� হয় , িক� দির� মানুষ খুব উপকৃত হয়। 

যাকােতর পের িছয়ােমর অব�ান। �েতয্ক বছর রামাযান

মােস এই িছয়াম পালন করেত হয়। 

অতঃপর আেস হে�র অব�ান, যা জীবেন একবার 

ফরয। 

অ�বতর্ী এবং পরবতর্ী আেলমগণ কতৃর্ক  হ� ও ওমর

িবিধিবধান সং�া� েছাট-বড় বহু �� রিচত হেয়ে  । অিধক 

উপকারী ��সমূেহর মেধয্ আমােদর শায়খ আ�ুল আযীয ইবেন

বায (রেহমাহু�া) িবরিচত ‘আত-তাহ�ী� ওয়াল ঈযাহ 
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িলকাছীিরন িমন মাসাইিলল হাি� ওয়াল ওমরািত ওয়ায িযয়ারাহ 

আলা যওইল িকতািব ওয়াস সু�াহ’ নামক পুি�কািট সিবেশষ 

উে�খেযাগয। অেনকবার এই পুি�কািট ছাপা হেয়েছ এবং বহু

ভাষায় েসিট অনূিদত হেয়েছ। ফেল এর মাধয্েম বয্াপক উপকা

সািধত হেয়েছ এবং জ্ঞান িপপাসুেদর িনকট তা �হণেযাগয্   

েপেয়েছ। ১৩৬৩ িহজরীেত বাদশাহ আ�ুল আযীয (রেহমাহু�া)-

এর অথর্ায়েন বইিট �থম �কাশ পা । পরবতর্ীেত শায়খ এেত

িকছু মাসআলা-মাসােয়ল সংেযাজন কেরন। িতিন ১৪২০ িহজরীেত 

মৃতুয্বরণ কের। 

দীঘর্িদন েথেক হ� ও ওমরার উপর একিট েছা� পুি�কা

রচনার �িত আিম আ�হী িছলাম। অবেশেষ, ১৪২৮ িহজরীেত 

এই েছা� পুি�কা �ণয়েনর মাধয্েম মহান আ�াহ আমার আ�হ

বা�বায়েনর সুেযাগ কের েদন। আিম এই পুি�কার নাম িদেয়িছ: 

‘তাবছীরুন নােসক িবআহকািমল মানােসক আলা যওইল িকতািব

ওয়াস সু�ািত ওয়াল মা’ছূির আিনছ ছহাবাহ’। 

আ�াহর্ কােছ �াথর্না কি, িতিন আমার এই �য়াসটুকু 

�বূল করু, দয়া কের িতিন আমােক এর িবিনমেয় েনকী দান 

করু, জ্ঞান িপপাসু ছা�বৃ� এব    আ�াহর স�ািনত ঘেরর 

ই�ােপাষণকারী (হ� ও উমরাপালনকারী) েক এর মাধয্েম
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উপকৃত করু। বইিট িযিন �কাশক করেবন, বা �কােশ 

সহেযািগতা করেবন আ�াহ তােক সওয়ােবর ভাগীদার করু, 

আর সম� মুসিলমেক িতিন �ীেনর সিঠক বুঝ দান করুন এবং

তােদরেক হে�র উপর অিবচল রাখুন। িন�য়ই আ�াহ সবর্ে�াতা

এবং েদা‘আ �বূলকারী। 
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হ� ও ওমরা পালনকারীর েযসব আদব-আখলা� থাকা উিচৎ 

১. সবেচেয় গুরু�পূণর্ িবষয়   , হ� ও ওমরা 

েকবলমা� আ�াহর্ স�ি�র জনয্ হেত হে; েলাক েদখােনা এবং 

জন�িতর িনয়য্ত েথেক েবঁেচ থাকেত হে    । তাহেল হ� ও 

ওমরা পালনকারী এতদুভেয়র মাধয্েম েনকী লাভ করেত পােব। 

ছহীহ মুসিলেম (হা/৭৪৭৫) এেসেছ, আবূ হুরায়রা (রািদয়া�াহু

‘আনহ) বেলন, রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন, 

‘মহান আ�াহ বেলন, িশকরকারীর িশকর েথেক আিম স�ূণর্ মু। 

েয বয্ি� েকান আমল করেত িগেয় আমার সােথ কােরা      অংশী

�াপন কের, আিম তােক তার িশকরযু� আমলসহ পিরতয্াগ কি’। 

অনুরূপভােব সুনােন ইবেন মাজাহেত (হ/২৮৯০) যঈফ সূে� 

আনাস (রািদয়া�াহু ‘আনহ) েথেক বিণর্ত হেয়ে , িতিন বেলন, 

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম িবদায় হে� বেলিছেলন, 

‘েহ আ�াহ! এই হ� েলাক েদখােনার জনয্ নয় এবং নয়  

জন�িত অজর্েনর জন ’। শায়খ আলবানী (রেহমাহু�া) 

‘িসলিসলাহ ছহীহাহ’ (হা/২৬১৭)-েত হাদীছিটর আেরা কেয়কিট 

‘সনদ’ উে�খ কেরেছন, যার সবগুিল ি েল হাদীছিট ‘হাসান 

িলগায়িরহী’-এর পযর্ােয়েপৗঁে। 
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২. জা�ত জ্ঞান সহকাের হ�    ও ওমরা আদােয়

উে�েশয্ হাজী ছােহবেক এতদুভেয়র িবিধিবধান েজেন েনওয়ার     

সবর্ া�ক েচ�া করেত হে। েসজনয্ তােক এ িবষেয় �ণীত ভাল

একিট বই সং�হ করেত হেব। আমােদর শায়খ আ�ুল আযীয 

ইবেন বায (রেহমাহু�া) �ণীত একটু আেগ বিণর্ত পুি�কািট 

অিধক উপকারী হওয়ায় হাজী ছােহব এিট সং�হ করেত পােরন। 

আেরকিট িবষয় হে�, ভুেল পিতত হওয়ার কবল েথেক রক্ষ

েপেত হেল হ� ও ওমরার েকােনা কাজ শুরু করার আেগই ে

স�েকর্ িবজ্ঞ েকান আেলমেক িজেজ্ঞস কের িনে। 

৩. হে�র সফের ভাল মানুষেদর সাহচযর্ লােভর েচ�া 

করেত হেব, তাহেল তােদর কাছ েথেক জ্ঞান এবং আদব উভ

েক্ষই উপকৃত হওয়া যােব। ছহীহ বুখারী (হা/৫৫৩৪) এবং 

মুসিলেম (হা/৬৬৯২) আবূ মূসা আশ‘আরী (রািদয়া�াহু ‘আনহ) 

েথেক বিণর্ত হেয়ে, রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 

لَِيسِ  مَثلَُ «
ْ
اَّصللِحِ  جل وءِْ   مِسْكِ  كَحَامِلِ  َّسلاَ

ْ
كِ�ِ  وَناَفخِِ  ال

ْ
مِسْكِ  فَحَامِلُ  ال

ْ
 ال

اَّمِ نْ  
َ
اَّمِ�َ ُ�ذِْيكََ  أ  نْ  

َ
اَّمِ�َ مِنهُْ  تبَتْاَعَ  أ  نْ  

َ
دَ  أ ِ

َ
ِيَبّةًَ  رِ�اً مِنهُْ  ت كِ�ِ  وَناَفخُِ  

ْ
اَّمِ ال  

نْ 
َ
اَّمِ�َ ِ�يباكََ  ُ�رِْقَ  أ  نْ  

َ
دَ  أ ِ

َ
  »خَبِيثةًَ  رِ�اً ت

‘সৎ স�ী এবং অসৎ স�ীর উদাহরণ হে� আতর 

িবে�তা এবং কামােরর মত। আতর িবে�তা হয় েতামােক আতর 
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�দান করেব, না হয় তুিম তার কাছ েথেক আতর িকেন িনেব, 

আর না হয় তুিম অ�তঃ তার কাছ েথেক সু�াণ পােব। পক্ষা�ে

কামার হয় েতামার কাপড় পুিড়েয় িদেব, আর না হয় তুিম তার 

কাছ েথেক দুগর্� পাে’। 

৪. অেনয্র কােছ যােত হাত পাতেত না হ      , েসজনয্

হে�র সফের �েয়াজনীয় অথর্ সে� ি  েব। রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 

هُ  �سَْتعَْفِفْ  وَمَنْ « َّفِعُ   َُّ� غُْنِ  �سَْتغَْنِ  وَمَنْ   �َُّ  هِ � «  

‘েয বয্ি� হারাম এবং    অেনয্র কােছ হাত প   াতা েথে

পিব� থাকেত চায়, আ�াহ তােক পিব� রাখেবন। অনুরূপভােব

েয বয্ি� �য়ংস�ূণর্ হেত চ, আ�াহ তােক �য়ংস�ূণর্ করেব’ 

(বুখারী, হা/১৪৬৯; মুসিলম, হা/২৪২৪, আবূ সা‘ঈদ খুদরী 

(রািদয়া�াহু‘আনহ) েথেক বিণর্)। 

৫. উ�ম চিরে� চির�বান হেত হেব এবং অেনয্র সােথ

ভাল বয্বহার করেত হে। রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

বেলন, 

َ  َّتقِ « نُتَْ  حَيثُْمَا �َّ تبِْعِ  ك
َ
ِيَّسئّةََ  وَأ سََنةََ  

ْ
هَُحا حل  بُِلُقٍ  اَّلسَ  وخََالِقِ  َ�مْ

  »حَسٍَن 
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‘তুিম েযখােনই থােকা না েকন আ�াহ সেচতনতা 

অবল�ন করেব। ম� িকছু ঘেট েগেল তারপের ভাল কাজ করেব, 

তাহেল এই ভাল কাজ ঐ ম� কাজেক িনি�� কের েফলেব। 

আর মানুেষর সােথ উ�ম বয্বহার করে ’(িতরিমযী, হা/১৯৮৭, 

আবূ যার (রািদয়া�াহু‘আনহ) েথেক ‘হাসান’ সূে� বিণর্)।  

অনুরপভােব ছহীহ মসুিলেম (হা/৪৭৭৬) আ�ু�াহ ইবেন 

আমর ইবনুল আছ (রািদয়া�াহু ‘আনহমা) েথেক ‘মারফূ’ সূে� 

বিণর্ত হেয়ে, 

َّ  َ�مَنْ « بَحَ

نْ  

َ
َّنَْلةَ  وََ�دْخُلَ  اَّلرِ  عَنِ  زُيحَْزَحَ  أ


تهِِ  

ْ
تَأ
ْ
َّيِنَتُهُ  فلَ وَ   ِ  ؤُْيمُِن  وُه  َّ�اِ

َوْمِ 
ْ
تِ وَ  الآخِرِ  ياَل

ْ
َأ
ْ
  ل

َ
ى اَّلسِ  ىِل ِ

َّل
ُّبُِ    نْ  

َ
هِْ  ؤُْيَ�  أ

َ
 »يِل

‘েয বয্ি� জাহা�াম েথেক ি   ন�ৃিত েপেত চায় এবং   

জা�ােত �েবেশর আকা�া েপাষণ কের, েস েযন আ�াহর্ �িত, 

েশষ িদবেসর �িত ঈমান আনা অব�ায় মৃতুয্বরণ কের এবং 

মানুেষর সােথ এমন বয্বহার কে, েযমন বয্বহার েসতােদর কাছ 

েথেক আশা কের’। 

৬. হাজী ছােহব িযকর্-আযকার, েদা‘আ, আ�াহর্ িনকট 

ক্ষমা �াথর্না ইতয্ািদেত বয্েব। ম� কথা েথেক িজ�ােক 

সংরক্ষণ কর , ভাল কথা ছাড়া বলেব না। দুিনয়া এবং 

আেখরােত �শংসনীয় ফলাফল বেয় আেন এমন কমর্কাে� তার
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সময়েক কােজ লাগােব। রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

বেলন, 

ِ  ؤُْيمُِن  كَنَ  مَنْ « وَْمِ  َّ�اِ
ْ
يقَُلْ  الآخِرِ  ياَل

ْ
وْ  خَْ�ًا فلَ

َ
  »لَِصْمُتْ  أ

‘েয বয্ি� আ�াহ র �িত এবং পরকােলর �িত ঈমান 

আেন, েস েযন ভাল কথা বেল অথবা চুপ থােক’ (বুখারী, 

হা/৬৪৭৫; মুসিলম, হা/৭৪, আবূ হুরায়রা (রািদয়া�াহু ‘আনহ)-

এর সূে� বিণর্)।  

রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম আেরা বেলন,  

ةُ :  اَّلسِ  مِنَ  كَثِ�ٌ  ِ�يهِمَا مَغُْبونٌ  نعِْمَتناِ « َّحِّص   
ُ
فَرَاغ

ْ
  »وَال

‘দুই ধরেণর েন‘মেতর কােছ েবশীর ভাগ মানুষ �বি�ত 

হয়: সু�তা এবং অবসর’ (বুখারী, হা/৬৪১২, ইবেন আ�াস 

(রািদয়া�াহু‘আনহুম) েথেক বিণর্)। 

৭. কথা বা কমর্ �ারা অনয্েক ক� েদওয়া  েথেক সতক

থাকেব। রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 

مُسْلِمُ «
ْ
مُسْلِمُونَ  سَلِمَ  مَنْ  ال

ْ
  »وََ�دِهِ  لسَِانهِِ  مِنْ  ال

‘মুসিলম েস-ই বয্ি, যার মুখ এবং হােতর অিন� েথেক 

অনয্ মুসিলম িনরাপেদ থাে’ (বুখারী, হা/১০; মুসিলম, হা/৬৪)। 
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অনুরূপভােব কােরা ধূমপােনর বদাভয্াস থাকে     েস 

িসগােরেটর দুগর্ে�র মাধয্েম অনয্েক  ক� েদওয়া েথেক স াবধ

থাকেব; বরং স�ূণর্রূেপ ধূমপান বজর্ন কের আ�র িনকট তার 

তওবা করা ওয়ািজব। েকননা ধূমপােন একিদেক েযমন �াে�য্র

ক্ষিত , অনয্িদেক েতমিন অথর্ ন� । 

জীবেনর সবর্েক্ষে� উপেরা� সু�র আদবগুিল বা�ব

করা উিচৎ। তেব হ� ও ওমরার সফের েসগুিলর গুরু� আে

বহুগুেণ বৃি� প। 

হ� ও ওমরার ফযীলত 

হ� ও ওমরার ফযীলত বণর্নায় রাসূল  সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম েথেক অেনক হাদীছ বিণর্ত হেয়ে; ত�েধয্

কেয়কিট নীেচ উে�খ করা হলঃ 

১. রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 

عُمْرَُة «
ْ
  ال

َ
عُمْرَةِ  ىِل

ْ
اَّفَرَةٌ  ال  مَا لمَِا  ُجَْلحاّ  بيَنَُْه


بُْورُ   رَمْل


ُ  ليَسَْ  

َ
  جَزَاءٌ  ل

َّلاِ
َّنَْلةُ  


«  

‘এক ওমরা েথেক আেরক ওমরা পালন এতদুভেয়র 

মধয্বতর্ী সম র ছগীরা েগানাহসমূেহর কাফফারা�রূ। আর 

�বূল হে�র িবিনময় জা�াত ৈব িকছুই নয়’ (বুখারী, হা/১৭৭৩; 
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মুসিলম, হা/৩২৮৯, হাদীছিট আবূ হুরায়রা (রািদয়া�াহু ‘আনহ)-

এর সূে� বিণরত)। 

২. রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এরশাদ কেরন, 

ِجَْلّ  َ�ْ�َ  تباعُِوا«

عُمْرَةِ  

ْ
مَا وَال ُهَّ�

فَقْرَ  َ�نفِْيناِ  إَِ
ْ
ىْنَفِ  كَمَا ُّلذانوُبَ  ال كِ�ُ  

ْ
 خَبثََ  ال

دَِيدِ 
ْ
هََّلذابِ  حل ةِ   َّضِفْلاَ


ةِ  وَليَسَْ   َّ جَحْلِ


 ورَةِ   بُْ رَمْل


  ثوََابٌ  

َّلاِ
َّنَْلةُ  


«   

‘েতামরা হ� ও ওমরা পালেনর ধারাবািহকতা অবয্াহত

রাখ। েকননা এতদুভয় দির�তা এবং েগানাহ দূর কের েদয়, 

েযমিনভােব হাপর েলাহা ও েসানা-রূপার ময়লা দূর কে  । আর 

�বূল হে�র �িতদান জা�াত ৈব িকছুই নয়’ (িতরিমযী, হা/৮১০; 

ইবেন খুযায়মা, হা/২৫১২; নাসা‘ঈ, হা/২৬৩১, ইবেন মাসঊদ 

(রািদয়া�াহু‘আনহ) েথেক হাদীছিট বিণর্ত এবং হাদীছিট‘হাসান’। 

ইমাম নাসা‘ঈ ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু‘আনহুম) েথেক ‘ছহীহ’ 

সূে�ও হাদীছিট বণর্না কেরে ন (হা/২৬৩০), তেব েসখােন 

‘েসানা-রূপা’ কথা আেস িন এবং েশষ বাকয্িটও বিণর্ত হয়)। 

৩. উ�ুল মুিমনীন আেয়শা (রািদয়া�াহু ‘আনহা) হেত 

বিণর্, িতিন রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক িজেজ্ঞ

কেরন, 

ِ  رسَُولَ  ياَ« هَادَ  نرََى �َّ ِ
ْ
فضَْلَ  جل

َ
عَمَلِ، أ

ْ
فَلاَ  ال

َ
هِادُ؟ أ

ُ
�«  
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‘েহ আ�াহর্ রাসূল! িজহাদেক আমরা উ�ম আমল মেন 

কির, তাহেল িক আমরা িজহাদ করব না?’ জবােব রাসূল 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 

»،
َ
َّنُ�  لا فضَْلُ  

َ
هَادِ  أ ِ

ْ
ٌجَّ  جل بُْورٌ     »رَ

‘না! েতামােদর জনয্ উ�ম িজহাদ হে   , �বূল হ�’ 

(বুখারী, হা/১৫২০)। হােফয ইবেন হাজার (রেহমাহু�া) ফতহুল

বারীেত (৩/৩৮২) বেলন, ‘অিধকাংশ িব�ান ( �َُّن )-এর ‘কাফ’ 

বেণর্ েপশ িদেয় পেড়েছ (كُ ) । শ�িট মিহলােদর সে�াধন সূচক 

পদ িহসােব বয্বহৃত হ েয়। তেব ‘কাফ’ ( ِك) বেণর্ েজর িদেয় 

এবং ‘কাফ’-এর পূেবর্ একিট   অিতির� আিলফ েযােগও শ�িট 

পড়া হেয়েছ। েসেক্ষে� এি  ‘ইি�দরাক’ (استدراك) বা �িতকার 

অেথর্ বয্বহৃত হ ’। অতঃপর ইবেন হাজার বেলন, ‘েপশ িদেয় 

পড়েল শ�িট েবশী ফায়দা েদয়। েকননা এেক্ষে� শ�িট একিদে

েযমন হে�র ফযীলত সাবয্� কে , অনয্িদেক েতমিন আেয়শা

(রািদয়া�াহু‘আনহা)-এর িজহাদ স�িকর্ত �ে�র জবাবও শািমল

কের’। তাছাড়া শ�িট ‘ইি�দরাক’ অেথর বয্বহৃত হেল হাদীছি 

েথেক এও বুঝা েযেত পাের েয, হ� িজহােদর েচেয় উ�ম। আর 

এমন অথর্ আবূ হুরায়র   (রািদয়া�াহু ‘আনহ) বিণর্ত আগত 
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হাদীেছর িবেরাধী। অতএব, এই যুি�ও ইবেন হাজার 

(রেহমাহু�া)-এর অিভমতেক শি�শালী কের। 

ইবেন মাজাহ (হা/২৯০১) এবং ইবেন খুযায়মা 

(হা/৩০৭৪) উ�ুল মুিমনীন আেয়শা (রািদয়া�াহু ‘আনহা) েথেক 

বণর্না কের, িতিন বেলন, 

تُ «
ْ
  »جِهَادٍ؟ مِنْ  نلِسَّاءِ  عََ  هَلْ  االلهِ، رسَُولَ  ياَ: لُق

‘আিম িজেজ্ঞস করল, েহ আ�াহর্ রাসুল! মিহলােদর 

উপর িক িজহাদ আেছ?’ িতিন বলেলন, 

َّنِهْيَلَ «
 ُجَْلّ : ِ�يهِ  قِتلَا  لاَ  جِهَادٌ  


عُمْرَُة  

ْ
  »وَال

‘তােদর উপর িজহাদ আেছ, তেব তােত লড়াই েনই। 

আর তা হে�, হ� ও ওমরা’। 

৪. আবূ হুরায়রা(রািদয়া�াহু‘আনহ) েথেক বিণর্, িতিন 

বেলন, রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক িজেজ্ঞস কর

হেয়িছল, সেবর্া�ম কাজ েক  ানিট? জবােব িতিন বেলিছেলন, 

‘আ�াহ এবং তাঁর রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর �িত 

ঈমান আনা’। তাঁেক বলা হেয়িছল, এরপর িক? িতিন বেলিছেলন, 

‘আ�াহর্ রা�ায় িজহাদ করা’। তাঁেক আবার বলা হেয়িছল, 
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এরপর িক? িতিন বেলিছেলন, ‘�বূল হ�’ (বুখারী, হা/২৬; 

মুসিলম, হা/২৪৮)। 

৫. আবূ হুরায়রা(রািদয়া�াহু‘আনহ) বেলন, আিম রাসূল 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক বলেত শুেনি, 

َّجَ  مَنْ «   ِ َِّ تهُْ  كَيوَْمِ  رجََعَ  َ�فْسُقْ  وَلمَْ  يرَْفُثْ  فلَمَْ   َ
َ
ل ُّمُهُ  دَ


«  

‘েয বযি� হ� করল এবং �ী সহবাস, যাবতীয় অ�ীল 

কমর্ ও গালম� েথেক    িবরত থাকল, েস ঐিদেনর মত হেয় 

�তয্াবতর্ন ক , েযিদন তার মা তােক �সব কেরিছেলন’ 

(বুখারী, হা/১৫২১; মুসিলম, হা/৩২৯১)। 

৬. রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম আমর ইবনুল 

আছ (রািদয়া�াহু‘আনহমা) েক বেলিছেলন, 

مَا«
َ
َّنَ  عَلِمْتَ  أ


َّنَأَ  َ�بلْهَُ  نَ كَ  مَا َ�هْدِمُ  الإسِْلاَمَ  


هِجْرَةَ  

ْ
 َ�بلْهََا كَنَ  مَا َ�هْدِمُ  ال

َّنَأَ 

َّجَْل  


   »َ�بلْهَُ  كَنَ  مَا َ�هْدِمُ  

‘েহ আমর! তুিম িক জােনা না েয, ইসলাম তার পূবর্বতর্

সকল েগানাহ েমাচন কের েদয়? িহজরত তার পূবর্বতর্ী সক

েগানাহ েমাচন কের েদয়? হ� তার পূবর্বতর্ী সেেগানাহ েমাচন 

�ংস কের েদয়?’ (মুসিলম, হা/৩২১)। 
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রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর প�িতেত েয 

হ� স�� করা হয়, যােত অ�ীল কমর্ ও কথার সংি ম�ণ না

থােক এবং ইহরাম অব�ায় িনিষ� িবষয়সমূহ েথেক িবরত থাকা 

হয়, েসিটই হে� ‘�বূল হ�’। জােবর (রািদয়া�াহ ‘আনহ) 

বেলন, রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন, »خُذُوا
ْ
 لَِأ

ِّ  مَناَسِكَُ�مْ  �
دْرىِ لاَ  إَِ

َ
ِّ  أ ُجُحَّ  لاَ  �َعَ


تِ  َ�عْدَ   »هَذِهِ  جَىّ  ‘েতামরা (আমার 

কাছ েথেক) হে�র িনয়ম-কানূন িশখ। আিম জািন না, স�বতঃ 

আমার এই হে�র পের আিম আর হ� করব না’ (মুসিলম, 

হা/৩১৩৭)। ইমাম নাসা‘ঈ (হা/৩০৬২) বুখারী ও মুসিলেমর 

শতর্নুযায়ী ছহীহ সনেদ বণর্না কের , ‘েহ মানবম�লী! েতামরা 

(আমার কাছ েথেক) হে�র প�িত িশখ। আিম জািন না, স�বতঃ 

এই বছর পের আিম আর হ� করব না’। 

আর �বূল হে�র িনদশর্ন হে, হ� েথেক িফের হাজী 

ছােহব সু�র েথেক সু�রতর এবং ম� েথেক ভােলার পেথ পা 

বাড়ােব। েকউ যিদ হে�র পূেবর্ েকান পাপাচাের পি   তত হেয়

থােক, তাহেল হে� িগেয় তােক খাঁিট তওবা করেত হেব; 

পাপকাজ বজর্েনর  অ�ীকার করেত হে  , ঘিটত পােপর জনয্

অনুেশাচনা �কাশ করেত হেব এবং পুনরায় ঐপােপ িল� না 

হওয়ার দৃঢ় সংক� করেত হেব। তেব তার পাপ যিদ েকান 

মানুেষর সােথ স�িকর্ত হ, তেব তা িমিটেয় েনওয়ার কেয়কিট 
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প�িত রেয়েছ: যিদ তা অথর্ৈনিতক েকােন িবষয় হয় এবং যার 

সােথ েলনেদন, েস তা মাফ না কের, তাহেল অথর্ পিরেশাধ কের

িদেত হেব। আর মুখ এবং হাত �ারা যিদ কাউেক ক� িদেয় 

থােক, তাহেল েসেক্ষে� তার কােছ ক্ষমা চাইেত। উে�খয্ ে, 

কাউেক ক� েদওয়ার িবষয়িট তার সামেন উে�খ করেত েগেল 

যিদ িহংসা-িবে�ষ এবং �� আেরা বৃি� পাওয়ার স�াবনা থােক, 

তাহেল েস িবষয়িট তােক না বেল সাধারণভােব তার কােছ ক্ষম

চাইেত হেব, তার যেথাপযু� �শংসা করেত হেব এবং তার জনয্

েদা‘আ করেত হেব। উ� িবষয়গুিল েমেন চলেত পারেল হ�   

তার সামেন কলয্ােণর দুয়ার উ�ু� কের িদেব এবংেস আ�াহর্ 

ভীিতপূণর্ ও সরল পেথ �িতি�ত নতুন জীবন শুরু করেত পা । 

িক� হে�র পূেবর্িতিন যিদ ম� কােজ িল� থােকন এবং হে�র 

পেরও েসই ধারাবািহকতা বজায় রােখন, তাহেল বুঝেত হেব, 

তার হ� �বূল হয় িন।  

ছালাত, হ�সহ অনয্ানয্ সৎ আমল েযসব েগ    ানার 

কাফফারাহ হয়, েসগুিল হে , ছগীরা বা েছাট েগানাহ। মহান 

আ�াহ বেলন, 

ْ  إنِ ﴿ : النساء[ ﴾اتُِ�مۡ  َٔ سَّ�ِ  عَنُ�مۡ  رۡ نَُ�فِّ  َ�نۡهُ  ُ�نۡهَوۡنَ  مَا كَبَآ�رَِ  َ�ۡتَنبُِوا
٣١  [ 
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‘েযসব বড় েগানাহ েথেক েতামােদরেক িনেষধ করা 

হেয়েছ, েসগুি েথেক যিদ েতামরা েবঁেচ থাকেত পার, তেব আিম 

েতামােদর �িট-িবচুয্িতিল ক্ষমা কের ে  ’ (িনসা ৩১)। আর 

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এরশাদ কেরন, ‘পাঁচ 

ওয়া� ছালাত, এক জুম‘আ অপর জুম‘আর সময় পযর্� এবং

এক রামাযান অপর রামাযােনর সময় পযর্� েছাট েগানাহসমূেহর

কাফফারা�রূ, যিদ বড় েগানাহসমূহ েথেক েবঁেচ থাকা যায়’ 

(মুসিলম, হা/৫৫২, আবূ হুরায়রা (রািদয়া�াহু ‘আনহ)-এর সূে� 

বিণর্)। তেব কাবীরাহ বা েছাট েগানাহসমূহ তওবা ছাড়া েমাচন 

হয় না। 

সুতরাং েছাট-বড় যাবতীয় েগানাহ েথেক তওবা কের 

একজন হাজী সদয্ �সূত ি  ন�াপ ি শশুর মত হেয় হ�     েথে

েফরার মহা সাফলয্ অজর্ন করেত ের। পক্ষা�ের েকউ তওবা ন

কের যিদ পাপ কের অথবা পাপ করার সংক� কের, তাহেল েস 

অপরাধী এবং িনি�ত িহসােব গণয্ হে। এরশাদ হে�, 

ۖ  عَۡ�ُ  فَلَهُۥ بٱِۡ�َسَنَةِ جَاءَٓ  مَن ﴿ مۡثَالهَِا
َ
َّسلٱِيّئَِةِ جَاءَٓ  وَمَن أ ٰٓ  فََ�   ىَ زۡ   َّ �ِ  

 ]  ١٦٠: الانعام[ ﴾ ١ ُ�ظۡلَمُونَ  َ�  وَهُمۡ  مِثۡلَهَا

‘েয বয্ি একিট সৎকমর্ করে, েস তার দশগুণ পােব

এবং েয একিট ম� কাজ করেব, েস তার সমান শাি�ই পােব। 
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ব�তঃ তােদর �িত যুলম করা হেব না’ (আন‘আম ১৬০)। উ� 

আয়ােতর বয্াখয্ায় হােফয ইবেন কাছী    (রেহমাহু�া) বেলন, 

‘পাপ কাজ পিরতয্াগকারী িতন ধরেনরঃ   �থম ে�ণীর পাপ 

পিরতয্াগকারী আ�াহ র স�ি�র জনয্ই পাপ বজর্ন ক   । আর 

আ�াহর্  স�ি�র জনয্ পাপ বজর্েনর কা  রেণ তার আমলনামা

েনকী েলখা হেব। েকননা এেক্ষে� আমল এবং িনয়য্ত উভ  

িবদয্মান রেয়ে।  েসজনয্ ছহীহ হাদীেছ এেসে, আ�াহ বেলন, 

‘েস আমার জনয্ পাপ বজর্ন ক   ের’। ি�তীয় ে�ণীর পাপ 

বজর্নকারী ভুলবশতঃ এবং  অনয্মন� হেয় পাপ বজর্ন । আর 

এই ে�ণীর পাপ বজর্নকারীর েনকী বা পাপ েকানিটই হেব ন   । 

েকননা েস কলয্ােণরও িনয়য্ত ক   িন, আবার ম� কাজও 

স�াদন কের িন। আেরক ে�ণীর পাপ বজর্নকারী পাপ কােজর

�েচ�া করার পর অপারগতা এবং অলসতাবশতঃ তা তয্াগ কে। 

এই ে�ণীর পাপ বজর্নকারী পাপ স�াদনকারীর    তই। রাসূল 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, “দু’জন মুসিলম তরবারী 

িনেয় লড়াইেয় িল� হেল হতয্াকারী এবং িনহত উভয়ই জাহা�ােম

যােব।” ছাহাবােয় েকরাম (রািদয়া�াহু‘আনহু) িজেজ্ঞস করে, 

েহ আ�াহর্ রাসূল! হতয্াকারীর িবষয়িটেতা   �; িক� িনহত 

বয্ি� েকন জাহা�েম যােব? িতিন বলেলন, কারণ িনহত বয্ি�ও

হতয্াকারীেক হতয্ার বয্াপাের আ�হী     ’ (বুখারী, হা/৩১; 
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মুসিলম, হা/৭২৫৩, আবূ বাকরা (রািদয়া�াহু ‘আনহ) েথেক 

বিণর্)। 

হ� ও ওমরা পালন ওয়ািজব 

হ� ও ওমরা ফরয হওয়ার পর �ত স�াদন করা 

জীবেন একবার ওয়ািজব। একবােরর েবশী হেল তা নফল িহসােব 

গণয্ হে। তেব হ� বা ওমরার মানত করেল তা স�াদন করা 

ওয়ািজব হেব। অনুরূপভােব েকউ নফল হ� বা ওমরা      পালন 

শুরু করেল তা পূণর্ করাও ওয়ািজব । মহান আ�াহ এরশাদ 

কেরন, 

﴿  ْ ُّمِتَأَوا

   َّ جَۡ ِۚ  وَٱلۡعُمۡرَةَ  � ّ  ]  ١٩٦: بلقةر[ ﴾َِ

‘আর েতামরা আ�াহ র উে�েশয্ হ ও ওমরা পূণর্কর’ 

(বা�ারাহ ১৯৬)।  

হ� ওয়ািজব হওয়ার �মােণ পিব� কুরআন, ছহীহ 

সু�াহ এবং ইজমা রেয়েছ। মহান আ�াহ বেলন, 

﴿ ِ ّ َِ َنّ  َ�فَرَ  وَمَن سَبيِٗ�ۚ  إَِ�ۡهِ  ٱسۡتَطَاعَ  مَنِ  ٱۡ�يَۡتِ  ُجّ  �َاّسِ  َ�َ  َ� َ  إَِ َّ � 
ّ غَ   ]  ٩٧: عمران ال[ ﴾ ٩ ٱلَۡ�لَٰمِ�َ  عَنِ  ٌِ

‘আর েয বয্ি� সামথর্য্ র, তার উপর আ�াহর্ স�ি�র 

জনয্ এ ঘেরর হ� করা ফরয। িক� েয বয্ি তা মােন না; 
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আ�াহ সম� সৃি� জগৎ েথেক �য়ংস�ূণর’ (আেল ইমরান ৯৭)। 

রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন,  

نْ  شَهَادَةِ  خٍَْس  عََ  الإسِْلاَمُ  �ُِبَ «
َ
َ  لاَ  أ

َ
  لهِ

َّلاِ
  َُّ� َّنَأَ  


دًا  َّمَُ ُهُ   ُُلهوُسَرَ  َ�بدْ


   

لاَةِ  وَ�ِقاَمِ  كَةِ  وَ�يِتاَءِ  َّصل ِجَحَّ  َّزا يَتِْ  
ْ
  »رَمَضَناَ  وصََوْمِ  بل

‘ইসলাম পাঁচিট �ে�র উপর �িতি�ত: ‘আ�াহ ছাড়া 

েকান হ� মা‘বূদ েনই ও মুহা�াদ আ�াহর্ রাসূল-একথার সাক্ষ

েদওয়া, ছালাত �ােয়ম করা, যাকাত েদওয়া, হ� করা এবং 

রামাযান মােস িছয়াম পালন করা’ (বুখারী, হা/৮; মুসিলম, 

হা/১১৩, আ�ু�াহ ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) েথেক 

বিণর্)।  

হাদীেছ িজবরীেল রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

এরশাদ কেরন, 

نْ  الإسِْلاَمُ «
َ
نْ  �شَْهَدَ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
  لهِ

َّلاِ
  َُّ� َّنَأَ  


دًا  َّمَُ ِ  رسَُوُل   لاَةَ  وَُتقِيمَ  �َّ  َّصل

كَةَ  وَؤُْتِ�َ  ومَ  َّزا َّجَُتح  رَمَضَناَ  وَتُص

 َيتَْ  

ْ
هِْ  اسْتطََعْتَ  إنِِ  بل

َ
  »سَبِيلاً  يِل

‘আ�াহ ছাড়া েকান হ� মা‘বূদ েনই ও মুহা�াদ আ�াহর্ 

রাসূল-একথার সাক্ষয্ েদ, ছালাত �ােয়ম করা, যাকাত েদওয়া, 

রামাযান মােস িছয়াম পালন করা এবং সামথর্য্ থাকেল   ‘বায় 
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হ� করাই হে� ইসলাম’ (মুসিলম, হা/৯৩, ওমর ইবনুল খা�াব 

(রািদয়া�াহু‘আনহ) েথেক হাদীছিট বিণর্)।  

আবূ হুরায়রা (রািদয়া�াহু ‘আনহ) হেত বিণর্, িতিন 

বেলন, রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম একদা আমােদর 

উে�েশয্ ব�বয্ িদেত িগেয় বে, �ُّهَا«

ُجَْلّ  عَليَُْ�مُ  فرُِضَ  قَدْ  اَّلسُ  َ


 

ُّجُحَوا «  ‘েহ মানবম�লী! েতামােদর উপর হ� ফরয করা হেয়েছ। 

অতএব, েতামরা হ� কর’। এক বয্ি� িজেজ্  করেলন, েহ 

আ�াহর্ রাসূল? �েতয্ক বছর হ� আদায় করা িক ফর? রাসূল 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম চুপ থাকেলন। েলাকিট িতনবার 

একই কথা িজেজ্ঞস করে; অতঃপর রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম বলেলন, » َْتُ  لو
ْ
»اسْتطََعْتُمْ  وَلمََا  لوَجََبَتْ  َ�عَمْ  لُق  ‘আিম যিদ 

হয্াঁ বলতা , তাহেল �েতয্ক বছর তা ফরয হেয় েযত এবং     

েতামরা তা পালন করেত সক্ষম হেত ’ (মুসিলম, হা/৩২৫৭)।  

তাছাড়া যার মেধয্ হ� ফরয হওয়ার শতর্সমূহ িবদয্ম

থাকেব, তার উপর হ� ওয়ািজব হওয়ার বয্াপাের সল মুসিলম 

একমত েপাষণ কেরেছন। 

িনে�া� হাদীছসমূহ ওমরা ওয়ািজব হওয়ার �মাণ বহন কেরঃ 

১. আেয়শা (রািদয়া�াহু ‘আনহা) বেলন, আিম রাসূল 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক িজেজ্ঞস করল, েহ আ�াহর্ 
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রাসূল! নারীেদর উপর িক িজহাদ আেছ? িতিন বলেলন, ‘হয্াঁ

তােদর উপর িজহাদ আেছ; তেব তােত লড়াই েনই। আর তা 

হে�, হ� এবং ওমরা’ (আহমাদ, হা/২৫৩২২; ইবেন মাজাহ, 

হা/২৯০১; ইবেন খুযায়মা, হা/৩০৭৪)। ইমাম আহমাদ এবং 

ইবেন মাজাহর্ িনকেট হাদীছিট বুখারী ও মুসিলেমর শতর্ িবিশ, 

আর ইবেন খুযায়মা হাদীছিট বণর্নার পর বেল, নারীেদর উপর 

লড়াইিবহীন িজহাদ আেছ’ বেল রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম বলেত েচেয়েছন েয, হে�র মত ওমরাও ওয়ািজব। 

েকননা (علينه) ‘তােদর উপর িজহাদ আেছ’ বাকয্িট ওয়ািজব

সাবয্� কে । কারণ নফল েকােনা িবষেয়র েক্ষে� এমন শ 

বয্বহার করা হয় ন। 

২. ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহ) বিণর্ত হাদীে  িজবরীেল 

রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 

نْ  الإسِْلاَمُ «
َ
نْ  �شَْهَدَ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
  لهِ

َّلاِ
  َُّ� َّنَأَ  


دًا  َّمَُ نْ  االلهِ  رسَُوُل  

َ
لاَةَ  ُتقِيمَ  وَأ  َّصل

كَةَ  وَؤُْتِ�َ  َّجَُتح  َّزا

 نَباةَِ  مِنَ  وََ�غْتسَِلَ  وََ�عْتَمِرَ  

ْ
نْ  جل

َ
وضُُوءَ  َّ ُتتِ  وَأ

ْ
ومَ  ال  وَتُص

  »رَمَضَناَ 

‘আ�াহ ছাড়া েকান হ� মা‘বূদ েনই ও মুহা�াদ আ�াহর্ 

রাসূল-একথার সাক্ষয্ েদ, ছালাত �ােয়ম করা, যাকাত আদায় 

করা, হ� ও ওমরা করা, বীযর্পাত অথবা সহবাস জিনত কারেণ
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অপিব� হেল েগাসল করা, পূণর্রূেপ অযূ করা এবং রামাযান েস 

িছয়াম পালন করা-ই হে� ইসলাম’ (ইবেন খুযায়মা, হা/৩০৬৫, 

সনদ ‘ছহীহ’, বণর্নাকারীগণ িব ��  ,দারা�ুতনী, ২/২৮২ ;(ثقات)
িতিন এর সনদেক ‘ছহীহ’ বেলেছন)। 

৩. আবূ রাযীন উ�ায়লী (রািদয়া�াহু ‘আনহ) রাসূল 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর িনকেট এেস বলেলন, 

بِ  َّنِ «
يَ
  كَبٌِ�، شَيخٌْ  

َ
، �سَْتطَِيعُ  لا َّجَْل


  

َ
عُمْرَةَ، وَلا

ْ
  ال

َ
عْنَ، وَلا َّ َّجُ : قلَا  ظل  َ�نْ  

�ِيكَ 
َ
  »وَاْ�تَمِرْ  أ

‘েহ আ�াহর্ রাসূল! আমার িপতা বৃ� মানুষ। িতিন হ�, 

ওমরা বা সফর েকানিটই করেত সক্ষম ন’। রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেলন, ‘তুিম েতামার িপতার পক্ষ েথে

হ� এবং ওমরা আদায় কেরা’ (িতরিমযী, হা/৯৩০, িতিন বেলন, 

হাদীছিট ‘হাসান-ছহীহ’; হাদীছিট মুসিলেমর শতর্িবিশ)। 

৪. ছুবাই ইবেন মা‘বাদ ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহ) েক 

বেলন, েহ আমীরুল মুিমনী! আিম েবদুঈন খৃ�ান িছলাম; তেব 

আিম ইসলাম �হণ কেরিছ। আিম িজহাদ করেত আ�হী, িক� 

আমার উপর হ� ও ওমরা ফরয। আমার স�দােয়র একজনেক 

এ িবষেয় িজেজ্ঞস করেল   িতিন বে , তুিম হ� ও ওমরা 

একসােথ আদায় কের নাও এবং কুরবানী কর। ফেল আিম 
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একসােথ হ� ও ওমরার ইহরাম েবঁেধিছ। তখন ওমর 

(রািদয়া�াহু ‘আনহ) আমােক বলেলন, ‘তুিম েতামার নবী 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর সু�াত েমাতােবক আমল 

কেরছ’ (আবূ দাঊদ, হা/১৭৯৯, বুখারী ও মুসিলেমর শতর্ানুযায়ী

হাদীছিটর সনদ ‘ছহীহ’)। 

হ� ও ওমরা ওয়ািজব হওয়ার শতর্াবল 

�েতয্কিট মুসিল, েবাধশি� স��, �া� বয়�, �াধীন 

এবং সামথর্বান বয্ি�র উপর হ� ও ওমরা ফর    । মিহলােদর 

েক্ষে৬� শতর্ যু� হে; আর তা হে�, তােদর সােথ মাহরাম 

পুরুষ থাকেত হে।  

* অতএব, ইসলাম �হেণর পূেবর্ েকান কােফর হ�  

এবং ওমরার আেদেশ আিদ� নয়; বরং কােফর অব�ায় েকউ তা 

আদায় করেলও শু� হেব ন  । েকননা কােফর সবর্�থ 

শরী‘আেতর উছূল (أصول) বা ঈমান আনয়েন আিদ�। তেব উছূল 

বা েমৗিলক িবষেয়র সােথ শরী‘আেতর অনয্ানয্ ফুরূ    বা শ-

�শাখায় তারা আিদ� িকনা েস বয্াপাের মতাৈনকয্ থাকেল 

সিঠক কথা হে�, তারা মূল উছূেলর অনুগামী হেয় শরী‘আেতর 

অনয্ানয্ ফুরূ  বা শ-�শাখা �িতপালেনও আিদ�। মহান আ�াহ 

বেলন, 
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ِينَ  ٦ لّلِۡمُۡ�ِ�ِ�َ  وَوَۡ�لٞ ﴿ َّ كَوٰةَ  يؤُۡتوُنَ  َ�  � َّ  َ�فٰرُِونَ  هُمۡ  بٱِ�خِرَةِ  وَهُم زل
 ]  ٧  ،٦: فلصت[ ﴾٧

‘আর মুশিরকেদর জনয্ রেয়েছ দুেভর্, যারা যাকাত েদয় 

না এবং পরকালেক অ�ীকার কের’ (ফুছিছলাত, ৬-৭)। 

অনুরপভােব জাহা�ােম কােফরেদর ব�বয্ তুেল ধের  

আ�াহ বেলন, 

﴿  ْ َّنُ�َا ٤ ٱلمِۡسۡكِ�َ  ُ�طۡعِمُ  نكَُ  وَلمَۡ  ٤ ٱلمُۡصَلِّ�َ  مِنَ  نكَُ  لمَۡ  قاَلوُا   مَعَ  َ�ُوضُ  
َّنُ�َا ٤ ٱۡ�َآ�ضِِ�َ   بُ   ٰ  ٤ ٱّ�ِينِ  �يَِوۡمِ  نَُ�ذِّ ّٓ تىَنَٰا َ�

َ
: ثرلمد[ ﴾ ٤ ٱۡ�قَِ�ُ  �

٤٧  ،٤٣ [ 

‘তারা বলেব, আমরা ছালাত আদায় করতাম না, 

অভাব��েক আহাযর্য্ িদতাম   । আমরা সমােলাচকেদর সােথ 

সমােলাচনা করতাম। আর আমরা মৃতুযবিধ �িতফল িদবসেক 

অ�ীকার করতাম’ (মু�াছিছর ৪৩-৪৭)। অনয্ মহান আ�াহ 

বেলন, 

قَ  فََ�  ﴿ َّ ٰ  وََ�  دَ َّ َّذَبَ  ِ�نوََ�ٰ  ٣ َ�   ٰ َّ �َوَتَ   ]٣٢  ،٣١: القيامة[ ﴾ ٣ 

‘েস িব�াস কেরিন এবং ছালাত আদায় কেরিন; পর� 

িমথয্ােরাপ কেরেছ ও    পৃ� �দশর্ন ক  ের’ (ি�য়ামাহ ৩১-৩২)।  

শরী‘আেতর ‘ফুর’ (فروع) বা শাখা-�শাখােত তােদরেক সে�াধন 
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করার অথর্ হ , উছূল এবং ফুরূ তয্াগ করার কেণ তােদরেক 

অিতির� শাি� েদওয়া হেব। আর এ কারেণই মুসিলমগণ েযমন 

জা�ােত মযর্াদার িদক িদেয় সমান হেব ন    , েতমিন কােফররাও 

জাহা�ােমর িন� �ের অব�ােনর িদক িদেয় সমান হেব না। আর 

কুফরীর ধরন িবিভ� হওয়ার কারেণ জাহা�ােম তােদর অব�ানও 

িবিভ� হেব। েযমনঃ একজন মুনািফ�, অি�পূজক ও ইয়াহুদ-

খৃ�ােনর �াভািবক কুফর এবং তােদর অনয্ আেরক জন কতৃর্

েকােনা মুসিলমেক আ�াহর্ রা�া েথেক বাধা �দােনর মেধয্

পাথর্কয্ রেয়। আর েসজনয্ই মহান আ�াহ বেল, 

ِينَ  ﴿ َّ �  ْ ْ  َ�فَرُوا ُّدوا  ِ  سَبيِلِ  عَن صَ َّ ْ  بمَِا ٱلۡعَذَابِ  فَوۡقَ  ذَابٗاعَ  زدَِۡ�هُٰمۡ  �  َ�نوُا
 ]  ٨٨: حلنل[ ﴾ ٨ ُ�فۡسِدُونَ 

‘যারা কােফর হেয়েছ এবং আ�াহর্ পেথ বাধা সৃি� 

কেরেছ, আিম তােদরেক আযােবর পর আযাব বািড়েয় েদব। 

কারণ, তারা অশাি� সৃি� করত’ (নাহল্ ৮৮)। হােফয ইবেন 

কাছীর (রেহমাহু�া) বেলন, ‘অথর্াৎতােদর কুফরীর কারেণ শাি� 

েদওয়া হেব, আর েলাকেদরেক হে�র পথ েথেক বাধা দােনর 

কারেণ ি�গুণ শাি� েদওয়া হে’। মহান আ�াহ বেলন, 

ِينَ  َنِّ  ﴿ َّ �  ْ ْ  َمّ  إيَِ�نٰهِِمۡ  َ�عۡدَ  َ�فَرُوا ٰ�كَِ  توََۡ�تُهُمۡ  ُ�قۡبَلَ  َّن ُ�فۡرٗ� ٱزۡدَادُوا َٓ �ْوُأَ

  

لُّ  هُمُ   ]  ٩٠: عمران ال[ ﴾ ٩ ونَ آَّض
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‘যারা ঈমান আনার পর কুফরী কেরেছ এবং কুফরীেত 

বৃি� ঘিটেয়েছ, কি�নকােলও তােদর তওবা �বুল করা হেব না। 

আর তারাই হে� পথ��’ (আেল ইমরান ৯০)। অনয্ আয়ােত

এেসেছ, 

ِينَ  َنِّ  ﴿ َّ �  ْ ْ  َ�فَرُوا ُ  يَُ�نِ  لمَۡ  وَظَلَمُوا َّ  ١ طَرِ�قًا ِ�َهۡدَِ�هُمۡ  وََ�  لهَُمۡ  ِ�َغۡفرَِ  �
 َّ َّنَهَمَ  طَرِ�قَ  ِ�  ٓ  َ�ِٰ�ِينَ   بدَٗ�ۚ  �يِهَا

َ
 ] ١٦٩  ،١٦٨: النساء[ ﴾�

‘যারা কুফরী কেরেছ এবং যুলম কেরেছ, আ�াহ কখনও 

তােদরেক ক্ষমা করেবন না এবং সরল পথ েদখােবন । তােদর 

জনয্ রেয়েছ জাহা�ােমর প   । েসখােন তারা বাস করেব 

অন�কাল’ (িনসা ১৬৮-১৬৯)। 

* অনুরূপভােব েকােনা  পাগলও হ� ও ওমরার 

িনেদর্েশর আওতাভ � নয়। েসজনয্ েকােন  পাগল হ� ও ওমরা 

আদায় করেলও হতবুি� হওয়ার কারেণ তা তার পক্ষ েথেক শ

হেব না। রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 

قَلمَُ  رُفعَِ «
ْ
َّتى  اَّلئمِِ  عَنِ  لاَثةٍَ ثَ  َ�نْ  ال ّ  وعََنِ  �سَْتيَقِْظَ   ِِ

َّتى  بىَّ  وعََنِ  َ�تَْلِمَ  
مَجُْنونِ 

ْ
َّتى  ال   »َ�عْقِلَ  

‘িতন ে�ণীর বয্ি�র উপর েথেক কলম উিঠেয় েনওয়া   

হেয়েছ: ঘুম� বয্ি� ঘুম েথেক জা�ত না হওয়া পযর     , অ�া� 



 

37 

বয়� েছেল-েমেয় �া� বয়� না হওয়া পযর্� এবং পাগল িবেব-

বুি� িফের না পাওয়া পযর্’ (আবূ দাঊদ, হা/৪৪০৩, হাদীছিট 

আলী (রািদয়া�াহু ‘আনহ) েথেক বুখারী ও মুসিলেমর শতর্ানুযায়ী

ছহীহ সূে� বিণর্; আেয়শা (রািদয়া�াহু ‘আনহা) এবং ইবেন 

আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) েথেকও এ মেমর্ হাদ ছ বিণর্ত

হেয়েছ)। 

অনুরূপভােব  অ�া� বয়� বাল  -বািলকা এবং দােসর 

উপেরও হ�-ওমরা ওয়ািজব নয়। তেব তারা যিদ এতদুভয়িট 

আদায় কের, তাহেল তা তােদর পক্ষ েথেক শু� হেব এবং যা

তােদরেক হ� ও ওমরা কিরেয়েছ, তারা সাওয়াব �া� হেব। 

ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু‘আনহুম) বেলন, 

ةٌ  رََ�عَتِ «
َ
ًّيا امْرَأ ِ  رسَُولَ  ياَ َ�قَالتَْ  لهََا بَ لهَِذَا �َّ

َ
ٌجَّ  أ جْرٌ  وَلكَِ  َ�عَمْ  قلَا  

َ
  »أ

‘এক মিহলা তার বা�ােক উঁচু কের ধের বলেলন, েহ 

আ�াহর্ রাসূল! এর িক হ� হেব? িতিন বলেলন, হয্া! আর তুিম 

েনকী পােব’ (মুসিলম, হা/৩২৫৪)। ইমাম বুখারী সােয়ব ইবেন 

ইয়াযীদ (রািদয়া�াহু আনহু) েথেক বণর্না কের, িতিন বেলন, 

َّجُ « ِ  رسَُولِ  مَعَ  بِ   ناَ - وسلم عليه االله ص� - �َّ
َ
   »سِنِ�َ  سَبعِْ  اْ�ُن  وَأ
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‘সাত বছর বয়েস রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-

এর সােথ আমােক িনেয় হ� করা হেয়িছল’ (হা/১৮৫৮)। তেব 

তােদর পক্ষ েথেক  -ওমরা শু� হেলও �া� বয়� হওয়ার   

পের এবং দাসমুি�র পের সামথর্য্বান হেতােদরেক আবার তা 

আদায় করেত হেব। ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু‘আনহুম) বেলন, 

وا« �ِّ، احْفَُظ اَّبسٍ، ا�ُْن  قلَا : َ�قُولوُا وَلاَ   �ُّمَا 

هُْلهُ، بهِِ  َّ حَ  َ�بدٍْ  َ

َ
عْتقَِ  َّمُ  أ

ُ
 أ

ُّجَْل، َ�عَليَهِْ 

�ُّمَا 


َ�َ  ّ ٍِبي

َّجَ   هُْلهُ  بهِِ  
َ
ًّيا، أ دْركََ  َّمُ  بَ

َ
ةُ  َ�عَليَهِْ  أ َّ    »َّرلجُلِ  جَ

‘আমার পক্ষ েথেক েতামরা মুখ� কের ন    , তেব 

েতামরা বেলা না েয, ইবেন আ�াস বেলেছন, (তা হে� এই েয): 

েকােনা দাসেক তার পিরবার-পিরজন হ� করােল, দাসমুি�র 

পর তার উপর আবার তা ওয়ািজব হেব। অনুরূপভােব েয েকােন 

অ�া� বয়� েছেল-েমেয়েক তার পিরবার-পিরজন বালয্াব�ায়

হ� করাল, �া� বয়� হওয়ার পর তার উপর তা আবার 

ওয়ািজব হেব’ (ইবনু আবী শায়বাহ, হা/১৪৮৭৫, সনদ ‘ছহীহ’, 

উে�খয্ ে, ইবনু আবী শায়বাহ ইমাম বুখারী ও মুসিলেমর উ�াদ 

এবং তাঁর সনদ তাঁেদর শেতর্র  অনুর; বায়হা�ী মারফূ সূে� 

হাদীছিট বণর্না কের , ৪/৩২৫)। ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু

‘আনহুম)-এর উি� ‘আমার পক্ষ েথেক েতামরা মুখ� কের ন, 

তেব েতামরা বেলা না েয, ইবেন আ�াস বেলেছন’ �মাণ কের 
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েয, হাদীছিট রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম েথেক মারফূ 

সূে� বিণর্। 

হ� ও ওমরার েক্ষে� সামথর্য্  বান বলেত ৈদিহ 

আিথর্ক উভয় সামথর্য্েক বুঝােনা হে। মহান আ�াহ বেলন, 

﴿ ِ ّ َِ  ]٩٧: عمران ال[ ﴾ سَبيِٗ�ۚ  إَِ�ۡهِ  ٱسۡتَطَاعَ  مَنِ  ٱۡ�يَۡتِ  ُجّ  �َاّسِ  َ�َ  َ�

‘আর েয বয্ি� সামথর্য্ র, তার উপর আ�াহর্ স�ি�র 

জনয্ এ ঘেরর হ� করা ফরয’ (আেল ইমরান ৯৭)। অতএব, 

বাধর্কয্ জিনত কারেণ অথবা সু� হওয়ার আশা করা যায় না এম

অসু�তার কারেণ েকউ হ� ও ওমরা আদােয় অপারগ হেল তা 

তার উপর ওয়ািজব নয়। অনুরূপভােব শারীিরক সামথর্য্ আ  

িক� অথর্ েনই এমন বয ্ি�র উপেরও -ওমরা ওয়ািজব নয়। 

তেব শারীিরকভােব অপারগ বয্ি�র িনকেট   অথর্ থাকেল তাে 

অবশয্ই কােরা মাধয্েম বদলী হ� কিরেয় িনেত হ। উে�খয্ ে, 

বদলী হ� বা ওমরা আদায়কারীেক আেগ িনেজর পক েথেক তা 

আদায় করেত হেব। আবূ রাযীন উ�ায়লী (রািদয়া�াহু ‘আনহ) 

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর িনকেট এেস বলেলন, 

েহ আ�াহর্ রাসূল! আমার িপতা বৃ� মানুষ। িতিন হ�, ওমরা বা 

সফর েকানিটই করেত সক্ষম  । রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম বলেলন, ‘তুিম েতামার িপতার পক্ষ েথেক হ� এব
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ওমরা আদায় কের দাও’ (হাদীছিট ‘হ� ও ওমরা ওয়ািজব’ 

অনুে�েদ গত হেয় েগেছ)। ফাযল ইবেন আ�াস (রািযয়া�াহু

আনহুম) বেলন, ‘িবদায় হে�র বছের খাছ‘আম েগাে�র এক 

মিহলা এেস বলেলন, ‘েহ আ�াহর্ রাসূল! আমার বৃ� িপতার 

উপর হ� ফরয হেয়েছ; িক� িতিন সফর করেত সক্ষম  । 

এক্ষেণ তর পক্ষ েথেক আিম হ� আদায়ের িদেল িক তা তার 

পক্ষ েথেক আদায় হেয় যা   ? িতিন বলেলন, হয্া’ (বুখারী, 

হা/১৮৫৪; মুসিলম, হা/৩২৫২)। হাদীছিট আেরা �মাণ কের েয, 

পুরুেষর পক্ষ েথেক মিহলাও বদলী হ� করেত প। 

কােরা আিথরক সামথর্য্ থাকা অব�ায় েস মারা েগেল তা

েরেখ যাওয়া স�দ েথেক হে�র খরেচর সমপিরমাণ অথর্ িনেয়

হ� কেরেছ এমন কাউেক িদেয় বদলী হ� কিরেয় িনেত হেব। 

বুরায়দাহ ইবনুল হাছীব (রািদয়া�াহু‘আনহ)-এর হাদীেছ এেসেছ, 

এক মিহলার মা মারা েগেল িতিন রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�ামেক িজেজ্ঞস কে, আমার মা কখনও হ� কেরন িন, 

আিম িক তার পক্ষ েথেক হ� আদায় ক? িতিন বলেলন, হয্া, 

তার পক্ষ েথেক হ� ’ (মুসিলম, হা/২৬৯৭)। 
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েকান মিহলার ৈদিহক ও আিথর্ক সামথর্য্ থাকা সে  

হে� তার সােথ মাহরাম পুরুষ না থাকা পযর্� তা সামথর্য্বা

গণয্ করা হেব ন। রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 

» 
َ
�ُسَافرِِ  لا ُة  

َ
مَرْأ
ْ
  ال

َّلاِ
  َ�رَْمٍ  ذِي مَعَ  

َ
  رجَُلٌ  عَليَهَْا يدَْخُلُ  وَلا

َّلاِ
  »َ�رَْمٌ  وَمَعَهَا 

‘মাহরাম পুরুেষর সােথ ছাড়া েকান মিহলা সফর করেব

না। েকান পুরুষ েকান মিহলার   িনকেট তার মাহরােমর 

অনুপি�িতেত যােব না। এক বয্ি� বলেল, েহ আ�াহর্ রাসূল! 

আিম অমুক ৈসনয্ দেলর সােথ যুে� েযেত চা, িক� আমার �ী 

চায় হে� েযেত? রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেলন, 

جْ « »مَعَهَا اخُْر  তুিম েতামার �ীর সােথ যাও’ (বুখারী, হা/১৮৬২; 

মুসিলম, হা/৩২৭২, ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) েথেক 

বিণর্)। উ� হাদীেছ রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

��কারীেক যু� েছেড় তার �ীর সােথ হে�র সফের েযেত 

বলেলন। েকান মিহলা মাহরাম ছাড়া হ� স�াদন করেল তার 

হ� শু� হে । তেব মাহরাম ছাড়া সফর করার কারেণ েস 

েগানাহগার হেব। েকননা মাহরাম সে� থাকা হ� ওয়ািজব 

হওয়ার শতর, হ� শু� হওয়ার শতর্ । অবশয ম�াবাসী েকােনা 

মিহলা িনরাপদ ও িব�� েয েকান সফর স�ীর সােথ হ� করেত 
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পাের। েকননা ম�া েথেক হ� করেল েকােনা সফেরর �েয়াজন 

পেড় না। অতএব, েসখােন মাহরােমরও েকােনা �� আেস না।  

আর একজন মিহলার মাহরাম হে�, তার �ামী এবং 

বংশ ও অনয্ েয েকান ৈবধ সূে� তার জনয্ �ায়ীভােব িববা       

ব�ন হারাম এমন পুরু। বংশ সূে� �ায়ী মাহরাম পুরুেষর

উদাহরণ হে�, মিহলার িপতা, েছেল, ভাই, চাচা, মামা। অনয্ দ ’িট 

‘ৈবধ সূে�’ েকউ �ায়ী মাহরাম হেত পােরঃ ১. দু�পান স�িকর্ত

সূে�, েযমন: মিহলার দুধপান স�কর্ী িপতা, েছেল, ভাই, চাচা, 

মামা; ২. ৈববািহক সূে�, েযমন: মিহলার �শু, তার �ামীর অনয্

�ীর েছেল, তার মােয়র অনয্ �াম- যার সােথ তার মােয়র িমলন 

ঘেটেছ, েমেয়র জামাই। 

‘ৈবধ সূ�’ �ারা িনজ �ীর িবরুে� েযনার অিভেযাগকারী

�ামীেক (যােত িল‘আন হেয় তােদর মেধয্ পৃথকীকরণ হেয়েছ

এমন েলাকেক) মাহরােমর তািলকা েথেক বাদ েদওয়া হেয়েছ। 

েকননা অিভযু� �ী ঐ �ামীর জনয্ িচরিদেনর জনয্ হ ারামেব 

এবং েস তার মাহরাম হেত পারেব না। েযসব পুরুষ েকােন  

মিহলার জনয্ অ�ায়ীভােব হারা, তারাও মাহরাম হেত পারেব না। 

েযমন: �ীর েবান, তার ফুফু, তার খালা, �ীর ভাই ও েবােনর 

েমেয়। েকননা েকােনা পুরুষ েকােন মিহলার জনয্ মাহরাম হওয়ার
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শতর্ হ , তােদর উভেয়র মেধয্ িচরিদেনর জনয্ ৈববািহক    ব�

হারাম হেত হেব। 

হ� ও ওমরার রুকসমূহ 

হ� ও ওমরার রুকন বলেত ঐসব আমল উে�শ    , 

েযগুিল হ� ও ওমরায় অবশয্ই স�াদন করেত হেব এবং অন

েকান আমল েযগুিলর �লািভিষ� হেত পারেব ন। 

ওমরার রুকন ৩িট। যথা: ইহরাম বাধঁা, �ওয়াফ করা 

এবং সা‘ঈ করা। আর এই রুকনগুিল হে�রও র  ; তেব 

হে�র েক্ষে৪থর্ আেরকিট রুকন যু� হ, তা হে�, আরাফার 

ময়দােন অব�ান করা। 

ইহরাম অথর, হ� শুরুর িনয়য্ত । মেন মেন িনয়য্ত

না করেল ইহরাম স�� হেব না। রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম বেলন, 

ْ�مَُلا  ِ�َّمَا«
َ ْ
َ�ِ�َّمَ  نِلّاَّيتِ  الأ ّ  ا ُِ   »نوََى مَا امْرِئٍ  كل

‘�েতয্কিট কাজ িনয়য্েতর উপর িনভর্র    । আর 

�েতয্েকই তার িনয়য্ত অনুযায়ী �িতফল পা     ’ (বুখারী, হা/১; 

মুসিলম, হা/৪৯২৭, ওমর ইবনুল খা�াব (রািদয়া�াহু ‘আনহ) 

েথেক বিণর্)। ইবনুল মুনিযর (রেহমাহু�া) বেলন, ‘সবাই 
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একমত েপাষণ কেরেছন েয, েকউ হে�র তালিবয়া পড়ার ই�া 

েপাষণ কের ওমরার তালিবয়া পেড় েফলেল অথবা ওমরার 

তালিবয়া পড়ার ই�া কের হে�র তালিবয়া পেড় েফলেল তার 

অ�েরর িনয়য্তটাই ধতর্বয্   ; েমৗিখক উ�ারণ নয়’ 

(ইজমা/৫৫)। 

এখােন �ওয়াফ (যা রুকন িহেসেব বিণর্ত হেলা ) �ারা 

�ওয়ােফ ইফাদা বা হে�র �ওয়াফ উে�শয, যা আরাফা এবং 

মুযদািলফা েথেক িফের এেস করা হয়। মহান আ�াহ বেলন, 

﴿ ْ َّوّفوُا  طَۡ�   ]  ٢٩: حلج[ ﴾ ٢ ٱلۡعَتيِقِ  بٱِۡ�يَۡتِ  

‘তারা েযন এই সুসংরিক্ষত গৃেহর তাওয়াফ ক’ (হ� 

২৯)। আেয়শা (রািদয়া�াহু ‘আনহা) বেলন, আমরা নবী সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর সােথ হ� করলাম। মুযদািলফা েথেক 

িফের কুরবানীর িদন ছিফইয়া ঋতু�� হেয় েগেলন। একজন 

পুরুষ তার �ীর কাছ েথেক যা কামনা কে       , রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�ামও ছিফইয়ার কাছ েথেক তাই কামনা 

করেলন। আিম বললাম, েহ আ�াহর্ রাসূল! উিনেতা ঋতু��। 

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেলন »َ؟ حَا�سَِتنُا َ�ِ«  ‘েস 

িক আমােদরেক আটিকেয় িদল?’ তাঁরা বলেলন, েহ আ�াহর্ 

রাসূল! েস কুরবানীর িদেন ঋতু�াব আসার আেগই �ওয়ােফ 
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ইফা�া স�� কের েফেলেছ। তখন রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম বলেলন, তাহেল েতামরা ম�া তয্াগ ক ’ (বুখারী, 

হা/১৭৩৩; মুসিলম, হা/৩২২৩)। 

এখােন রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর উি� 

‘েস িক আমােদরেক আটিকেয় িদল?’ অথর্ হে, েস পিব� হেয় 

�ওয়ােফ ইফা�া স�� করা পযর্� িক আমােদরেক ম�ােত  

আটিকেয় িদল? ইবেন �ুদামা (রেহমাহু�া) বেলন, ‘�ওয়ােফ 

ইফা�া হে�র একিট রুক, এিট বয্তীত হ� পূণর্ হেব না এব

এ িবষেয় েকান মতাৈনকয্ আেছ বেল আমােদর জানা েন     । 

েকননা মহান আ�াহ বেলন, 

﴿ ْ َّوّفوُا  طَۡ�   ]  ٢٩: حلج[ ﴾ ٢ ٱلۡعَتيِقِ  بٱِۡ�يَۡتِ  

 ‘তারা েযন এই সুসংরিকত গৃেহর তাওয়াফ কের’ (হা� 

২৯)। ইবেন আ�ুল বারর (রেহমাহু�া) বেলন, এিট হে�র 

ফরযসমূেহর একিট, তােত ওলামােয় েকরােমর মেধয্ েকােন  

মতাৈনকয্ েন’ (মুগনী, ৫/৩১১)। 

আর ওমরা পালনকারী ম�ায় গমন কের সবর্ �থম েয

�ওয়াফ কের, েসিটই হে� ওমরার েক্ষে� র । িবদায়াতুল 

মুজতািহদ �েণতা বেলন, ‘সবাই এ িবষেয় একমত েয, �ওয়ােফ 

�ুদূম অথর্াৎ ওমরার �ওয়াফ   বয্তীত  অনয্ েকাে  �ওয়াফ 
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ওমরাকারীর উপর অপিরহাযর্ ন ’ (১/৩৪৪)। ইবেন �ুদামা 

(রেহমাহু�া) �ওয়ােফ ইফা�া হে�র রুকন এ কথা �মাণ

করেত িগেয় বেলন, ‘আর হ� েযেহতু দুই ইবাদত (হ� ও 

ওমরা) এর মেধয্একিট, েসেহতু ওমরার মত েসখােনও �ওয়াফ 

একিট রুক’ (আল-মুগনী, ৫/৩১২)। 

ওমরা (العمةر)-এর আিভধািনক অথর: সাক্ষ, সফর, 

পিরদশর্ন ইতয্া। পিরভাষায়, কা‘বা ঘেরর �ওয়াফ এবং ছাফা-

মারওয়ায় সা‘ঈ করার উে�েশয্ কা‘বা ঘেরর সাক্ষেক ‘ওমরা’ 

বেল। রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম ওমরাতুল �াযা ও 

েজ‘রানাহ-এর ওমরােত কা‘বা ঘর �ওয়াফ কেরন এবং ছাফা-

মারওয়ায় সা‘ঈ কেরন। আমর ইবেন দীনার বেলন, ‘আমরা ইবেন 

ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) েক িজেজ্ঞস করল , েয বয্ি�

ওমরােত কা‘বা ঘেরর �ওয়াফ কেরেছ, িক� ছাফা-মারওয়ায় 

সা‘ঈ কের িন; েস িক �ী সহবাস করেত পাের?’ জবােব িতিন 

বলেলন, ‘রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম ম�ায় আগমন 

কের কা‘বা ঘর �ওয়াফ কেরেছন, মা�ােম ইবরাহীেমর েপছেন 

দু’রাক‘আত ছালাত আদায় কেরেছন এবং ছাফা-মারওয়ায় সা‘ঈ 

কেরেছন। আর রাসূলু�াহ সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর 

মেধয্ই েতামােদর জনয্ উ   নমুনা রেয়েছ’ (বুখারী, হা/১৭৯৩; 

মুসিলম, হা/২৯৯৯)। 
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ওমরার েক্ষে� ‘ঈ করেত হেব �ওয়ােফর পের; 

েযমনিট রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর ওমরাতুল 

�াযা ও েজ‘রানাহ-এর ওমরােত এবং ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু

‘আনহুম)-এর হাদীেছ গত হেয় েগেছ। আর তামা�ু হ� 

পালনকারীেক �ওয়ােফ ইফা�ার পের সা‘ঈ করেত হেব। 

পক্ষা�ের  ি�রান  ও ইফরাদ হ� আদায়কারী �ওয়ােফ �ুদূ    

অথবা �ওয়ােফ ইফা�ার পের সা‘ঈ করেব। যিদ িতিন �ওয়ােফ 

�ুদূেমর পের সা‘ঈ না কের থােকন, তেব অবশয্ই তােক

�ওয়ােফ ইফা�ার পের সা‘ঈ করেত হেব। মহান আ�াহ বেলন, 

ِۖ  شَعَآ�رِِ  مِن وَٱلمَۡرۡوَةَ  َّصلفَا إَنِّ  ﴿ َّ َّ  َ�مَنۡ  � وِ  ٱۡ�يَۡتَ  جَ
َ
 جُنَاحَ  فََ�  ٱۡ�تَمَرَ  أ

ن عَليَۡهِ 
َ
َّوّفَ  أ ۚ  طَ   ]١٥٨: بلقةر[ ﴾ بهِِمَا

‘িনঃসে�েহ ছাফা ও মারওয়া আ�াহ তা‘আলার 

িনদশর্সমূেহর অনয্ত। সুতরাং যারা কা‘বা ঘের হ� বা ওমরা 

পালন কের, তােদর পেক্ষ এ  ’িট �দিক্ষণ করােত েকাে েদাষ 

েনই’ (বা�ারাহ ১৫৮)। রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

বেলন, 

�ُّهَا ياَ«

َّن  اسْعَوْا اَّلسُ  َ

عَْ  إَِ   »ليَُْ�مْ عَ  كُتِبَ  قدَْ  يَّس

 ‘েহ মানবম�লী! েতামরা সা‘ঈ কর। েকননা সা‘ঈ 

েতামােদর উপর ফরয করা হেয়েছ’ (দারা�ুতনী, ২/২৫৫; 
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দারা�ুতনীর সূে� বায়হা�ীও হাদীছিট বণর্না কে ন, ৫/৯৭, 

মা‘রূফ ইবেন মুশকান বয্  তীত দ া�ুতনীর বণর্নাকারীগণ সবাই

িনভর্রেযাগ (ثقات), মারূফ স�েকর্ ইব  হাজার (রেহমাহু�া) 

তাঁর �িস� ‘তা�রীবুত তাহযীব’-এ বেলন, িতিন ‘ছদূ�’ (صدوق) 

বা িব��। অতএব, হাদীছিটর সনদ ‘হাসান’। ইমাম নববী 

(রেহমাহু�া) এিটেক ‘হাসান’ বেলেছন (মাজমূ, ৮/৮২) এবং 

িমযয্ী ও ইবনু আি�ল হাদী ‘ছহীহ’ বেলেছন। শায়খ আলবানী 

(রেহমাহু�হ) �ণীত ‘ইরওয়াউল গালীল’-এর ১০৭২ নং হাদীছ 

�:, এখােন হাদীছিটর আেরা কেয়কিট সনদ উে�িখত হেয়েছ)। 

আেয়শা (রািদয়া�াহু‘আনহা) বেলন, 

َّمَ�َ  مَا«

  َُّ� َّجَ     امْرِئٍ  

َ
مْرَتهَُ  وَلا فْ  لمَْ  �ُ فََّصلا َ�ْ�َ  َ�ُط مَرْوَةِ  

ْ
  »وَال

‘ছাফা-মারওয়ায় সা‘ঈ না করা পযর� আ�াহ কােরা হ� 

বা ওমরা েকানটাই পূণর করেবন না’ (বুখারী, হা/১৭৯০; মুসিলম, 

হা/৩০৮০)। এই আছারিটর শ�গুিল ইবেন জারীর(রেহমাহু�া) 

সূরা বা�ারাহর্  ১৫৮ নং আয়ােতর বয্াখয্া করেত িগেয় এভাে

উে�খ কেরন, আেয়শা (রািদয়া�াহু ‘আনহা) বেলন, ‘েয বয্ি�

ছাফা-মারওয়ায় সা‘ঈ করল না, েস মূলতঃ হ�ই করল না। 

েকননা মহান আ�াহ বেলন, 

ِۖ  شَعَآ�رِِ  مِن وَٱلمَۡرۡوَةَ  َّصلفَا إَنِّ  ﴿ َّ   ]١٥٨: بلقةر[ ﴾�
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 ‘িনঃসে�েহ ছাফা ও মারওয়া আ�াহ তা‘আলার 

িনদশর্সমূেহর অনয্ত’ (বা�ারাহ ১৫৮)। ইবেন জারীর 

(রেহমাহু�া)-এর উ� বণরনার সূ� বুখারী ও মুসিলেমর শতর্

সােপক। 

 সকেলর ঐকমেতযর িভি�েত এ িতনিট অথর্াৎ ইহরাম

বাঁধা, �ওয়াফ করা এবং সা‘ঈ করা হ� ও ওমরার রুক। 

সা‘ঈর েক্ষে� মতাৈনকয্ থাকেলও অিধকাংশ িব�ানগেণর িনক 

এিটও রুক। 

হে�র চতুথর্ রুকন হে� আরাফায় অব�ান ক। মহান 

আ�াহ বেলন, 

﴿ ٓ فَضۡتُم فإَذَِا
َ
 ]  ١٩٨: بلقةر[ ﴾ عَرََ�تٰٖ  مِّنۡ  أ

‘অতঃপর যখন েতামরা আরাফা েথেক িফের আসেব’ 

(বা�ারাহ ১৯৮)। আর আরাফায় অব�ােনর পেরই েতা েসখান 

েথেক িফের আসা হয়। আরাফায় অব�ান এমন একিট রুক, যা 

ছুেট েগেল হ�ই হেব না। আ�ুর রহমান ইবেন ইয়া‘মুর 

(রািদয়া�াহু ‘আনহ) বেলন, ‘আিম রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�ামেক আরাফায় অব�ান করেত েদেখিছ। এমতাব�ায় 

তাঁর িনকেট নাজে্দর কিতপয় েলাক এেস বলেলন, েহ আ�াহর্ 

রাসূল! হ� েকমন কের (আদায় করব)? িতিন বলেলন, 
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ُجَْلّ «

فَجْرِ  لاَةِ صَ  َ�بلَْ  جَاءَ  َ�مَنْ  عَرَفَةُ، 

ْ
لْةََ  ال

َ
ُّجَهُ  َّمَ  َ�قَدْ  جَْعٍ، ل «  

‘আরাফায় অব�ানই হে� হ�। অতএব, েয বয্ি�

মুযদািলফার রােত ফজেরর পূেবর্ এখােন আস , তার হ� পূণর্

হল’ (সুনােন আরবা‘আহ, হাদীেছর শ�গুিল ইবেন মাজাহ  র, 

হা/৩০১৫; বুকাইর ইবেন আ�া নামক বণর্নাকারী ব তীত 

হাদীছিটর সনদ বুখারী ও মুসিলেমর শতর্ সােপ, বুকাইর হে�ন 

িনভর্রেযাগ (ثقة)। ইবনুল মুনিযর (রেহমাহু�হ) বেলন, ‘সবাই 

একমত েপাষণ কেরেছন েয, আরাফায় অব�ান করা ফরয। যার 

এখানকার অব�ান ছুেট যােব, তার হ� েনই’ (আল-ইজমা/৬৪)। 

হ� ও ওমরার ওয়ািজবসমূহ 

হ� ও ওমরার ঐসব আমলেক ওয়ািজব বলা হয়, 

েযগুিল অবশয্ই পালন; তেব েসগুিল পালন না করা হেল ‘দম’ 

িদেয় তার ক্ষিত পূরণ িদেত হ (دم) । যার উপর দম ওয়ািজব 

হেব, েস তা েথেক েখেত পারেব না; বরং তা পুেরাটাই হারােমর 

দির�েদরেক খাওয়ােত হেব। ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু

‘আনহুম) বেলন, ‘েয বয্ি� হ -ওমরার েকােনা আমল েছেড় 

িদেব, েস দম িদেব’ (মােলক, মুওয়া�া, ১/৪১৯, সনদ ‘ছহীহ’)। 

ওমরার ওয়ািজব ২িট এবং হে�র ওয়ািজব ৭িটঃ 
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১. মী�াত েথেক ইহরাম বাধঁা। রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম মী�াতসমূেহর বণর্না েদওয়ার পর বেল, 

َّنُ « َّنُهَ      ّ ُِ كلِل تَ  آتٍ  
ىَ
َّنِهْيَلَ  

 نَّمِْ  َ�ْ�هِِمْ  مِنْ    رَادَ  
َ
َّجَْل  أ


عُمْرَةَ  

ْ
 كَنَ  َ�مَنْ  وَال

  حَيثُْ  فَمِنْ  ذَلكَِ  دُونَ 
َ
�شَْأ
َ
َّتى  أ هْلُ  

َ
ةَ  أ َّكَ ةَ  مِنْ   َّكَ «  

‘এসব এলাকার অিধবাসীেদর মেধয্ যারা হ� ও ওমরা

করেত চায় এবং তারা বয্তীত যারাই এস এলাকা িদেয় হ� ও 

ওমরা করেত আসেব, এগুিল তােদর সকেলর মী�া। যারা এসব 

এলাকার েভতের বসবাস কের, তারা তােদর অব�ান েথেকই 

ইহরাম বাঁধেব; এমনিক ম�াবাসী ম�া েথেক’ (বুখারী, হা/১৮৪৫; 

মুসিলম, হা/২৮০৪, ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) েথেক 

বিণর্)। অতএব, হ� ও ওমরা পালেন�ু েয-ই এই মী�াতগুিলর

েকােনা একিট অিত�ম করেব, তােকই েসই মী�াত েথেক 

অবশয্ই ইহরাম বাঁধেত হে। 

২. হ� ও ওমরা েথেক হালাল হওয়ার সময় মাথা মু�ন 

করা অথবা চুল েছেট েফলা। মহান আ�াহ বেলন, 

ُ  صَدَقَ  َّقَدۡ  ﴿ َّ �  ُّرلءۡياَ رسَُوَ�ُ  � َنُلُخۡدّ  بٱِۡ�َقِّ   ُ  شَاءَٓ  إنِ ٱۡ�َرَامَ  ٱلمَۡسۡجِدَ  ََ َّ � 
ِ�نَ  رءُُوسَُ�مۡ  ُ�َلّقِِ�َ  ءَامِنِ�َ   ] ٢٧: الفتح[ ﴾َ�اَفُونَۖ  َ�  وَمُقَّ�ِ
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‘আ�াহ তাঁর রাসূলেক সতয্ �� েদিখেয়েছ । 

ইনশাআ�াহ েতামরা অবশয্ই িনরাপেদ ম�কমুি�ত অব�ায় এবং

েকশ কিতর্ত  অব�য় মসিজেদ হারােম �েবশ করেব, েতামরা 

কাউেক ভয় করেব না’ (ফাতহ্ ২৭)। অনয্ আ�াহ বেলন, 

ْ  وََ� ﴿ َ�َّٰ  رءُُوسَُ�مۡ  َ�ۡلقُِوا َّلَِهُۚۥ  ٱلهَۡدۡيُ  َ�بۡلغَُ    ] ١٩٦: بلقةر[ ﴾

‘আর েতামরা ততক্ষণ পযর্� মাথা মু�ন করেব     , 

যতক্ষণ না কুরবানী যথ া�ােন েপৗ যায়’ (বা�ারাহ ১৯৬)। রাসূল 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 

َّمُهَّل «  ِلَحُمْلِقِّ�َ  اغْفِرْ   

 ِ  رسَُولَ  ياَ قاَلوُا.  �نَ  �َّ ِ

ِّ صرَقُمْلِل

  َّمُهَّل  قلَا    اغْفِرْ  

ِلَحُمْلِقِّ�َ  

 ِ  رسَُولَ  ياَ قاَلوُا.  �نَ  �َّ ِ

ِّ صرَقُمْلِل

  ِلَحُمْلِقِّ�َ  اغْفِرْ  َّ ُهَّلل  قلَا   


  ياَ قاَلوُا. 

ِ  رسَُولَ  �نَ  �َّ ِ
ِّ صرَقُمْلِل


  �نَ  قلَا   ِ

ِّ صرَقُمْلِل

  «  

‘েহ আ�াহ! আপিন মাথা মু�নকারীেদরেক ক্ষমা ক’। 

ছাহাবােয় েকরাম (রািদয়া�াহু ‘আনহু) বলেলন, েহ আ�াহর্ 

রাসূল! চুল কতর্নকারীেদর িক হে ? িতিন বলেলন, ‘েহ আ�াহ! 

আপিন মাথা মু�নকারীেদরেক ক্ষমা ক ’। তাঁরা বলেলন, েহ 

আ�াহর্ রাসূল! চুল কতর্নকারীেদর িক হে? িতিন বলেলন, ‘েহ 

আ�াহ! আপিন মাথা মু�নকারীেদরেক ক্ষমা ক ’। তাঁরা 

বলেলন, েহ আ�াহর্ রাসূল! চুল কতর্নকারীেদর িক হে ? িতিন 

বলেলন, ‘েহ আ�াহ! আপিন চুল কতর্নকারীেদরেক ক্ষমা ’ 
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(বুখারী, হা/১৭২৮; মুসিলম, হা/৩১৪৮, আবূ হুরায়রা(রািদয়া�াহু

‘আনহ) েথেক বিণর্)। 

মী�াত েথেক ইহরাম বাধঁা এবং মাথা মু�ন করা বা 

সম� মাথার চুল েছেট েফলা হ� ও ওমরা উভয় েক্ষই 

ওয়ািজব। 

৩. েয বয্ি� িদেনর েবলায় আরাফ   য় অব�ান করেব, 

তার জনয্ সূযর্া� পযর্� েসখােন অব�ান     । রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর হে�র িববরণ স�িলত জােবর 

(রািদয়া�াহু‘আনহ) বিণর্ দীঘর হাদীেছ এেসেছ, 

  فَلمَْ «
ْ
َّتى  وَاقفًِا يزََل مُْس  غَرََ�تِ   َّتى  يلاً قَلِ  ُّصلفْرَُة  وذََهَبتَِ  َّشل  غَبَ  
رُْصُ  ق

ْ
  »ال

‘রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম সূযর্ স�ূণ র্রূ

অ�িমত হওয়া পযর্� (আরাফায়) অব�ান করেলন’ (মুসিলম, 

হা/২৯৫০)। আর �য়ং রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

বলেছন, ‘েতামরা (আমার কাছ েথেক) হে�র িনয়ম-কানূন িশখ। 

আিম জািন না, স�বতঃ আমার এই হে�র পের আিম আর হ� 

করব না’ (মুসিলম, হা/৩১৩৭, জােবর (রািদয়া�াহু ‘আনহ) হেত 

বিণর্)।  
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৪. মুযদািলফায় রাি� যাপন করা। মহান আ�াহ বেলন, 

﴿ ٓ فَضۡتُم فإَذَِا
َ
ْ  عَرََ�تٰٖ  مِّنۡ  أ َ  فٱَذۡكُرُوا َّ  ] ١٩٨: قةربل[ ﴾ ٱۡ�َرَامِ�  ٱلمَۡشۡعَرِ  عِندَ  �

‘অতঃপর যখন আরাফা েথেক িফের আসেব, তখন 

মাশ‘আের হারােমর িনকেট আ�াহর্ িযকর্ কর’ (বা�ারাহ ১৯৮)। 

এখােন মাশ‘আের হারাম অথর্ মুযদািলফ। তাছাড়া রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম িনেজ সকাল পযর্� মুযদািলফায়   অব�ান

কেরেছন। তেব িতিন দুবর্ল নারী  এবং বা�ােদরেক েশষ রােত 

িমনায় যাওয়ার অনুমিত িদেয়েছন (বুখারী, হা/১৬৭৬; মুসিলম, 

হা/৩১৩০, ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) েথেক)। বুখারী ও 

মুসিলম ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) েথেকও হাদীছিট 

বণর্না কেরন  (বুখারী, হা/১৬৭৭; মুসিলম, হা/৩১২৬)। রাসূল 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম কতৃর্ক কিতপয় ওযর�� মানুষেক

অনুমিত েদওয়ার অথর্ই হে, এখােন রাি� যাপন করা ওয়ািজব। 

েকননা মুযদািলফায় রাি� যাপন ওয়ািজব না হেল অনুমিত েদওয়া 

বা না েদওয়ার েকােনা ��ই আসত না। 

৫. কুরবানীর িদন সূযর্  ঢেল যাওয়ার আেগ বা পের   

জামরাতুল আ�াবায় এবং তাশরীে�র িদনগুিলে অথর্াৎ১১, ১২ 

ও ১৩ তািরেখ সূযর্  ঢেল যাওয়ার পের িতন জামরায় কংকর    

িনেক্ষপ ক। জােবর (রািদয়া�াহু‘আনহ) বিণর্ত হাদীেছ এেসে, 
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ِ  رسَُوُل  رََ� « مَْرَةَ  -وسلم عليه االله ص�- �َّ
ْ
حً  حَّْلرِ   يوَْمَ  جل اَّمَأَ ىُ


 َ�عْدُ  

مُْس  زَالتَِ  افإَِذَ     »َّشل

‘রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম কুরবানীর িদন 

সকােল জামরােত কংকর িনেক্ষপ কে । তেব এরপেরর 

িদনগুিলেত সূযর্ ঢেল যাওয়ার পের িনেক্ষপ       ’ (মুসিলম, 

হা/৩১৪১)। ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) বেলন, 

‘কুরবানীর িদন িমনােত নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক 

�� করা হি�ল এবং িতিন বলিছেলন, েকােনা অসুিবধা েনই। 

এক বয্ি� তােক বলেল  , আিম কুরবানীর পশু যেবহ করার 

আেগই মাথা মু�ন কের েফেলিছ। িতিন বলেলন, এখন যেবহ 

কর, সমসয্া েন। েলাকিট বলেলন, স�য্ার পের কংকর িনেক্

কেরিছ। িতিন বলেলন, সমসয্া েন’ (বুখারী, হা/১৭৩৫)।  

ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) বেলন, আমরা 

সমেয়র অেপক্ষা করত , সূযর্  ঢেল েগেলই কংকর িনেক্  

করতাম’ (বুখারী, হা/১৭৪৬) P0F

1
P।  

আেছম ইবেন আিদ (রািদয়া�াহু‘আনহ) বেলন, 

                                                           
1 এর �ারা িজলহেজর ১১, ১২ ও ১৩ তািরেখর পাথর িনেক্ষেপর সময় বণর্

উে�শয্।[স�াদক] 
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َّنَ «

ِ  رسَُولَ   َّ�  َّ�َ   َُّ� َّلَسَمَ  عَليَهِْ   اُّرلعَةِ  صَ َّخَ   َيتْوُتةَِ  فِ  

ْ
 يوَْمَ  يرَْمُونَ  بل

َوْمَْ�ِ  حَّْلرِ 
ْ
ينِْ  ياَل َ

َّ�ل
مَا َ�عْدَُه   حَدِهِمَا فِ  َ�مَْعُوَ�ُه

َ
  »أ

‘রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম কুরবানীর পশুর

দািয়ে� িনেয়ািজত েলাকেদরেক িমনায় রাি� যাপেনর েক্ষে� ছা

িদেতন। ফেল তাঁরা কুরবানীর িদন কংকর মারেতন এবং 

তৎপরবতর্ী দুই িদেনর কংকর একিদেন একসে� েমের িদেত    ’ 

(নাসা‘ঈ, হা/৩০৬৯, সনদ ছহীহ)। উ� হাদীেছ রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম কতৃর্ক পশু েদখাশুনার দািয়ে� িনেয়াি   

েলাকেদরেক দুই িদেনর কংকর একিদেন একসে� মারার 

অনুমিত েদওয়া এবং তাঁেদর উপর েথেক কংকর িনেক্ষেপ

দািয়� রিহত না হওয়াই �মাণ কের েয, কংকর মারা ওয়ািজব। 

৬. িবল�কারীেদর জনয্ তাশরীে�র িতন রাত এবং   

তাড়াহুড়া কের ��ানকারীেদর জনয্ �থম দুই রাত িমনায় যাপ

করা। মহান আ�াহ বেলন, 

﴿  ْ َ  ۞وَٱذۡكُرُوا َّ َيَّ  ِ�ٓ  �

عۡدُوَ�تٰٖ�  ا�ٖ  َّجَعَلَ  َ�مَن َّ  وَمَن عَليَۡهِ  إِۡ�مَ  فََ�ٓ  يوَۡمَۡ�ِ  ِ�  

َّخرَ 
 �  لمَِنِ  عَليَۡهِ�  إِۡ�مَ  فََ�ٓ  أََ ٰ�ََّ  ]  ٢٠٣: بلقةر[ ﴾�

‘আর েতামরা িনিদর্� কেয়কিট িদে আ�াহর্ িযকর্ কর। 

অতঃপর েয বয্ি �থম দুই িদেন তাড়াহুড়া কের চেল যাে   , 

তার জনয্ েকান পাপ েন। পক্ষা� েয বয্ি� তাড়াহুড়া না ক 
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েথেক যােব, তাঁর উপর েকান পাপ েনই। অবশয্ যারা ভয় কে’ 

(বা�ারাহ ২০৩)। তাছাড়া রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

িনেজ আইয়ােম তাশরীে�র িতন রাতই িমনায় যাপন কেরন এবং 

১৩ তািরেখ সূযর্  ঢেল যাওয়ার   র িতন জামরায় কংকর 

িনেক্ষেপর পর িমনা তয্াগ ক । অনুরূপভােব রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম কতৃর্ক পািন পিরেবশনকারী এবং পশ   

েদখাশুনায় িনেয়ািজত বয্ি�েদরেক তাশরীে�র রাি�গুিল িমনায় 

কাটােনার অনুমিত �দানই �মাণ কের েয, িমনায় রাি� যাপন 

ওয়ািজব। ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) বেলন, ‘আ�াস 

ইবেন আ�ুল মু�ািলব হাজীেদরেক পািন পিরেবশেনর কােজ বয্�

থাকায় তাশরীে�র রাি�গুিল ম�ায় কাটােনার    অনুমিত চাইেল

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম তাঁেক অনুমিত েদন’ 

(বুখারী, হা/১৬৩৪; মুসিলম, হা/৩১৭৭)। পূেবর্ উে�িখত আেছম

ইবেন আিদ (রািদয়া�াহু‘আনহ)-এর হাদীছও িমনায় রাি� যাপন 

ওয়ািজব সাবয্� কে । অতএব, পািন পিরেবশনকারী এবং পশু

েদখাশুনায় িনেয়ািজত বয  ্ি�েদর মত যােদর িমনার বাইে     র রাি

যাপেনর অবশয্ �েয়াজন  েদখা িদেব, তারা রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর অনুমিতর আওতায় পড়েব। েযমন: 

িনরাপ�ায় িনেয়ািজত পুিলশ, েসনাবািহনী, ডা�ার �মুখ। 
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৭. িবদায়ী �ওয়াফ করা। রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম ম�া তয্ােগর সময় িবদায়ী �ওয়াফ কেরেছ । ইবেন 

আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) বেলন, ‘(ম�ায়) েলাকেদরেক 

সবর্েষ েয কাজিটর আেদশ করা হেয়েছ, তা হে� বায়তু�াহর্ 

�ওয়াফ। তেব ঋতুবতীেদর েক্ষে� িবধান  িশিথল করা হ  েয়’ 

(বুখারী, হা/১৭৫৫; মুসিলম, হা/৩২২০)। হাদীছিটেত ঋতুবতী 

মিহলােদরেক িবদায়ী �ওয়ােফর েক্ষে� ছাড় েদওয়ার অথর্ই হ

এিট ওয়ািজব। �সূিত অব�ায় পিতত মিহলারাও এই ছােড়র 

অ�ভুর্। ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) বেলন, ‘েলােকরা 

িনজ িনজ এলাকায় িফের যাি�ল; অতঃপর রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেলন, িবদায়ী �ওয়াফ না করা পযর্�

েকউ েযন ম�া তয্াগ না কে  ’ (মুসিলম, হা/৩২১৯)। আেয়শা 

(রািদয়া�াহু‘আনহা) বিণর্ত হাদীেছ ছিফইয়া(রািদয়া�াহু‘আনহা) 

ঋতু�� হেল রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, ‘েস 

িক আমােদরেক ম�ায় আটিকেয় িদল?’ অতঃপর রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম যখন জানেলন েয, েস কুরবানীর িদেন 

�ওয়ােফ ইফা�া স�� কেরেছ, তখন বলেলন, ‘তাহেল এখন 

েতামরা ম�া ছাড়েত পার’ (বুখারী, হা/১৭৩৩; মুসিলম, 

হা/৩২২৩)। হাদীছিট হ� ও ওমরার রুকন উে�খ করার সময়

গত হেয় েগেছ। 
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হ� ও ওমরার মু�াহাবসমূহ 

হে�র ঐসব কমর্েক মু�াহাব বে, েযগুিল েনকী �াি�র

আশায় হাজীেদর বা�বায়ন করা উিচৎ; তেব তা অপিরহাযর্ ন। 

েকান হাজী এগুিল েছেড় িদেল েযমিনভােব তার উপর দম     

ওয়ািজব হেব না, েতমিন েস পাপীও হেব না। তেব অপছ� এবং 

অবজ্ঞাবশতঃ  েছেড় িদেল েগ  ানাহগার হ । রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 

ىَّنتِ  َ�نْ  رغَِبَ  َ�مَنْ « ِ�ِّ  فلَيَسَْ   «  

‘সুতরাং েয বয্ি� আমর সু�াত েথেক মুখ িফিরেয় িনল, 

েস আমার দলভু� নয়’ (বুখারী, হা/৫০৬৩; মুসিলম, হা/১৪০১)। 

হাদীছিটেত সু�াত বলেত পিব� কুরআন ও হাদীেছ উে�িখত 

ফরয, ওয়ািজব এবং মু�াহাবসমূহ উে�শয। হে�র অেনকগুিল

মু�াহাব রেয়েছ; ত�েধয্ উে�খেযাগয্ হ  : হ� ও ওমরার 

উে�েশয্ ম�ায় আগমনকারী কতৃর্ক �থম �ওয়াে  ‘রমল’ এবং 

‘ইযি�বা’ করা। �ওয়ােফর সময় হাজাের আসওয়াদ চু�ন করা বা 

�শর্ করা অথবা ইহার িদেক ইশারা করা এবং আ�া আকবার 
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বলা। রুকেন ইয়ামানী �শর্ ক। ফরয, ওয়ািজব বা নফল েয 

েকান �ওয়ােফর পের দুই রাক‘আত ছালাত আদায় করা এবং 

যমযম পািন পান করা। ছাফা-মারওয়া পাহাড়�েয় আেরাহণ কের 

ি�বলামুখী হেয় েদা‘আ করা। সা‘ঈর সময় দুই সবুজ বািতর 

মাঝখােন েজাের চলা। তারিবয়ার িদেন অথর্াৎ৮ তািরেখ িমনায় 

অব�ান করা। �থম এবং ি�তীয় জামরায় কংকর িনেক্ষেপর প

হাত তুেল  েদা‘আ করা। কংকর িনেকেপর সময় তাকবীর েদওয়া 

ইতয্াি। 
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হ� ও ওমরার ইহরাম বাধঁার সময়-কাল এবং মী�াতসমূহ 

হ� ও ওমরার মী�াতসমূহ বলেত ঐসব �ানেক বুঝায়, 

েযসব �ান িদেয় হ� ও ওমরা পালনকারী অিত�ম করেল তার 

জনয্ েসখান েথেক ইহরাম বাঁধা অপিরহাযর্ হেয় যা  । রাসূল 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম েথেক এই মী�াতসমূেহর িবশদ 

বণর্না এেসে। ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু‘আনহুম) বেলন, 

َِّبيّ  َّنِ «
  َّ�َ   َُّ� َّلَسَمَ  عَليَهِْ   َّتَ   هْلِ  قَ

َ
مَدِنيةَِ  لأِ

ْ
لُيَفَْةِ  ذَا ال

ْ
هْلِ  حل

َ
مِ  وَلأِ

ْ
أ  َّشل

حُْفَةَ 
ْ
هْلِ  جل

َ
دٍْ  وَلأِ

َ
مَناَزِلِ  قرَْنَ  �

ْ
هْلِ  ال

َ
َمَنِ  وَلأِ

ْ
َّنُ  يلَمَْلمََ  يل َّنُهَ    تَ  وَلمَِنْ  

ىَ
 

َّنِهْيَلَ 
 َّنِهِْ�َ  مِنْ  

 نَّمِْ    رَادَ  
َ
َّجَْل  أ


عُمْرَةَ  

ْ
 حَيثُْ  فمَِنْ  ذَلكَِ  دُونَ  كَنَ  وَمَنْ  وَال

 
َ
�شَْأ
َ
َّتى  أ هْلُ  

َ
ةَ  أ َّكَ ةَ  مِنْ   َّكَ «  

‘রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম মদীনাবাসীর জনয্

যুল-হুলায়ফ, িসিরয়াবাসীর জনয্ জুহ ফা, নাজদ্বাসীর জনয্

�ারনুল মানািযল এবং ইেয়েমনবাসীর জনয্ ইয়ালামলামেক মী�াত

িহসােব িনধর্ারণ কেরেছ । (িতিন বেলেছন), এসব এলাকার 

অিধবাসীেদর মেধয্ যারা হ� ও ওমরা করেত চায় এবং তারা  

বয্তীত যারই এসব এলাকা িদেয় হ� ও ওমরা করেত আসেব, 

এগুিল তােদর সকেলর মী�া   । যারা এসব এলাকার েভতের 

বসবাস কের, তারা তােদর অব�ান েথেকই ইহরাম বাঁধেব; 
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এমনিক ম�াবাসী ম�া েথেক’ (বুখারী, হা/১৫২৪; মুসিলম, 

হা/২৮০৩)। ম�াবাসী কতৃর্ক তােদর বাড়ী েথেক ইহরাম বাঁধার

িবষয়িট শুধুমা� হে�র সােথ িনিদর। েকননা ওমরা করেত হেল 

তােদরেক হারাম এলাকার বািহর েথেক ইহরাম বাঁধেত হয়। 

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম আেয়শা (রািদয়া�াহু

‘আনহা) েক তান‘ইেম ইহরাম বাঁধার জনয্ পািঠেয়িছেলন(বুখারী, 

হা/১৭৬২; মুসিলম, হা/২৯১০, আেয়শা (রািদয়া�াহু ‘আনহা) 

েথেক বিণর্)। উপেরা� হাদীছ দু’িটেত ম�াবাসী এবং তােদর 

মত যারা, তােদর সবাইেক হ�-ওমরায় হারাম এবং হালাল 

এলাকার মেধয্ স ম�য় সাধন করেত বলা হেয়ে    । এই মী�াত 

চারিট ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু‘আনহুম) বিণর্ত হাদীেছও এেসেছ

(বুখারী, হা/১৩৩; মুসিলম, হা/২৮০৫)। আর প�ম মী�াত হে� 

‘যাতু ইর�্’, ইহা ইরাকবাসীেদর মী�াত। আেয়শা (রািদয়া�াহু

‘আনহা) বিণর্ত হাদীেছ উপেরা� মী�াত চতু�েয়র সােথ এই      

প�ম মী�াতও উে�িখত হেয়েছ (নাসা‘ঈ, হা/২৬৫৬, সনদ 

‘ছহীহ’, বণর্নাকারীগণ সবাই িনভ  র্রেযাগ  । আেয়শা(ثقات)

(রািদয়া�াহু ‘আনহা) বিণর্ত  অনয্ হাদীেছ শুধু    এই মী�াতি

কথাও এেসেছ, ‘রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

ইরাকবাসীেদর জনয্ যাতু ইর   �েক মী�াত িহসােব িনধর্ারণ

কেরেছন’ (আবূ দাঊদ, হা/১৭৩৯, ইমাম আবূ দাঊেদর উ�ােদর 
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পর েথেক শুরু কের সনেদর বা�ী সবাই ইমাম সা‘ঈর সনেদর 

রাবী)। তেব ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম)-এর হাদীেছ 

বিণর্ত আে , ‘কূফা ও বাছরা িবিজত হেল এসব এলাকার 

েলাকজন ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহ)-এর িনকেট এেস বলল, েহ 

আমীরুল মুিমনী ! রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

নাজদ্বাসীর জনয্  �ারনুল মানািযলেক ম  �াত িহসােব িনধর্ারণ

কের িদেয়েছন। িক� েসিট আমােদর রা�ায় না পড়ায় েসখােন 

েযেত আমােদর কিঠন হয়। িতিন বলেলন, েতামরা েদখ, 

েতামােদর রা�ার েকান �ানিট �ারনুল মানািযল বরাবর পেড়। 

অতঃপর িতিন তােদর জনয্ যাতু ইর   � িনধর্ারণ কের িদেল  ’ 

(বুখারী, হা/১৫৩১)। এই হাদীেছর বয্াখয্া হ , রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম কতৃর্ক যাতু ইর   �েক ইরাকবাসীর মী�াত 

িহসােব িনধর্ারণ করার মারফূ হাদীছিট ওমর (রািদয়া�াহু‘আনহ)-

এর জানা না থাকায় িতিন ইজেতহাদ কের তােদর জনয্ এিট

িনধর্ারণ কের েদন এবং তাঁর ইজেতহাদ হে�র সােথহুবহু িমে

যায়।   

 েয বয্ি� উ� মী�াসমূেহর েকােনািটই অিত�ম করেব 

না, েস মী�াত বরাবর েপৗঁছেল েসখান েথেকই ইহরাম বাঁধে    , 

চাই েস �ল পথ িদেয় আসুক অথবা আকাশ পথ বা পািন পথ 

িদেয় আসুক। েকউ মী�ােত েপৗঁছার আেগ ইহরাম বাঁধেল তার 
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ইহরামও শু� হে , তেব তা অনু�ম িবেবিচত হেব। ইবনুল 

মুনিযর (রেহমাহু�া) বেলন, ‘সবাই একমত েপাষণ কেরেছন, েয 

বয্ি� মী�ােত েপৗঁছার পূেবর্ ইহরাম বাঁ   , েস মুহিরম িহসােব 

গণয্ হে’ (আল-ইজমা/৫৪)।  

েয বয্ি� হ� বা ওমরার ই�া ছাড়াই মী�াত িদেয়      

অথবা মী�াত বরাবর �ান িদেয় অিত�ম করেব, তার জনয্

েসখান েথেক ইহরাম বাঁধা অপিরহাযর্ ন। কারণ রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর বাণী » ِْنَّم  رَادَ  
َ
َّجَْل  أ


عُمْرَةَ  

ْ
»وَال  ‘েয বয্ি�

হ� বা ওমরা করেত চায়’ �মাণ কের েয, এই হুকুম হ� বা

ওমরা পালনকারী বয্তীত অনয্েদর জনয্ �েযাজয। 

আর েয বয্ি� তার জনয্ িনধর্ািরত মী�াত েথেক ইহর

না েবঁেধ তা অিত�ম কের চেল আেস; েযমন েকান ইেয়েমনী 

যিদ তার মী�াত ইয়ালামলাম অিত�ম কের �থেম মদীনায় 

আেস অথবা েকউ যিদ িবমান েযােগ েজ�ায় েপৗঁেছ েসখান েথেক

মসিজেদ নববী িযয়ারেতর উে�েশয্ সরাসির মদীনায় আে   , 

অতঃপর মদীনাবাসীর মী�াত যুল-হুলায়ফা েথেক ইহরাম বাঁে   , 

তাহেল তােত েকান সমসয্ েন । েকননা েস তার মী�াত েথেক 

ইহরাম বাঁধার ই�াই কের িন; বরং িযয়ারেতর উে�েশয্ মদীনায়
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আসার পেথ েস তার মী�াত অিত�ম কেরেছ এবং পরবতর্ীেত

মদীনার মী�াত েথেক ইহরাম েবঁেধেছ। 

িক� েয বয্ি� তার মী�াত েথেক ইহরাম বাঁধার পর     

েজ�ায় েপৗঁছল এবং েসখান েথেক তােক সরাসির মদীনায় আসার

জনয্ বলা হ, েস ইহরাম অব�ােতই থাকেব। েকননা েয বয্ি�

হে�র কাযর্াবলী শুরু কে, তার জনয্ তা পূণর্ করা ওয়ািজ

হেয় যায়। মহান আ�াহ বেলন, 

﴿  ْ ُّمِتَأَوا

 ِۚ  وَٱلۡعُمۡرَةَ  َّ ٱ�َۡ   ّ   ]١٩٦: بلقةر[ ﴾َِ

‘আর েতামরা আ�াহ র উে�েশয্ হ ও ওমরা পূণর্কর’ 

(বা�ারাহ ১৯৬)। 

ইহরাম বাধঁার সময়-কাল বলেত ঐসব মাসেক বুঝােনা 

হেয়েছ, েযগুিলেত হ� ও ওমরার ইহরাম বাঁধা যা। বছেরর সব 

কয়িট মােসই ওমরা করা যায়। েকননা েকােনা মাসেক ওমরার 

জনয্ িনিদর্� কের েনওয়ার েকান দলীল ে। তেব হে�র ইহরাম 

বাঁধার জনয্ িনিদর্� কেয়কিট মাস র    েয়। আর েসগুিল হে , 

শাওয়াল, যুল-�া‘দাহ এবং যুল-িহ�াহ মােসর �থম দশ িদন। 

মহান আ�াহ বেলন, 
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ُجَّۡ  ﴿ شۡهُرٞ  �
َ
عۡلُوَ�تٰۚٞ  أ  وََ�  فسُُوقَ  وََ�  رَفَثَ  فََ�  َّ ٱ�َۡ  َنِهيِّ  فرََضَ  َ�مَن َّ

ۗ  ِ�  جِدَالَ   ]١٩٧: بلقةر[ ﴾ٱۡ�َجِّ

‘হে�র জনয্ িনিদর  কেয়কিট মাস রেয়েছ। এসব মােস 

েয বয্ি হে�র ইহরাম বাঁধেব, তার জনয্ হে �ী সহবাস করা, 

অেশাভন েকান কাজ করা এবং ঝাগড়া-িববাদ করা জােয়য নয়’ 

(বা�ারাহ ১৯৭)। ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু‘আনহুম) েথেক বিণর্ত

একিট আছােরP1F

2
P এই মাসগুিলর বণর্না এ  েস, ইমাম বুখারী 

আ�াহর্ বাণী: ‘হে�র জনয্ িনিদর্� কেয়কিট মাস র    েয়’ 

অনুে�েদ আছারিটেক ‘মু‘আ�া�’ P2F

3
P িহসােব উে�খ কেরেছন। 

ইমাম হােকম বুখারী ও মুসিলেমর শতর্ানুযায়ী এিটেক   হীহ ও 

‘মাওছূলP3F

4
P’ সূে� বণর্না কেরেছন এবং হােফয যাহাবী তাঁেক সমথর্

                                                           
2 আছার বলেত বুঝায়, সাহাবা িকংবা তােব‘ঈেদর েকােনা বাণীেক। যা তাঁরা 

কুরআন ও সু�াহর বয্াখয্ায় িকংবা এতদসং  �া� েকােনা িফকহী দৃি�েকা   

বয্াখয্া কেরেছন[স�াদক] 
3 মু‘আ�াক অথর্ েস হাদীস বা বণর্না যার সনদ যার েথেক তা বিণর্ত হেয়

তার কাছ েথেক পর�রা �ারা সংযু� হয় িন। েযমন ইমাম বুখারী বলেলন 

েয, ‘ইবন উমর এটা বেলেছন’। অথচ ইমাম বুখারী ও ইবেন উমেরর মােঝ 

অেনক বণর্নাকারী রেয়েছ , কারণ ইমাম বুখারী ও ইবন উমেরর মােঝ বহু

বছেরর পাথর্কয্ রেয়েছ[স�াদক] 
4 মাওছূল হে� েস হাদীস বা বণর্ন, যার সনদ যার েথেক তা বিণর্ত হেয়ে 

তার কাছ েথেক বণর্না পর�রা �ারা সংযু� হেয়েছ।[স�াদক] 
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কেরেছন। হােফয ইবেন কাছীর (রেহমাহু�া) তাঁর তাফসীের 

আছারিটেক ওমর, আলী, ইবেন মাসঊদ, ইবেন যুবােয়র এবং 

ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু আনহ)-এর িদেক স�ি�ত কেরেছন। 

ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু‘আনহুম) বেলন, ‘হে�র মাসগুিলেত

ছাড়া অনয্ মােস হে�র ইহরাম বাঁধা যােব ন      । েকননা হে�র 

িনয়ম হে�, হে�র মাসসমূেহ ইহার ইহরাম বাঁধা’ (ছহীহ ইবেন 

খুযায়মা, হা/২৫৯৬, বুখারীর শতর্ানুযায়ী হাদীছিট ছহী  )। ইমাম 

বুখারী ‘আ�াহর্ বাণী: হে�র জনয্ িনিদর্� কেয়কিট স রেয়েছ’ 

অনুে�েদ আছারিটেক ‘মু‘আ�া�’ িহসােব উে�খ কেরেছন; িতিন 

বেলেছন, ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) বেলন, ‘সু�াত 

হে�, হে�র মাসসমূহ ছাড়া অনয্ মােস হে�র ইহরাম বাঁধা   

যােব না’। আর ছাহাবীর উি� (من السنة) ‘সু�াত হে�..’ মারফূP4F

5
P 

হাদীেছর মত। অতএব, শাওয়াল মােসর �থম রাত েথেকই 

হে�র ইহরাম বাঁধার ৈবধতা শুরু হয় এবং কুরবানীর িদন ফজ

                                                           
5 রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম পযর্� েয হাদীেসর সনদ েপৗঁে, 

েসটােক মারফূ‘ হাদীস বলা হয়।  

অথর্াৎ সাহাবী যখন বেল   , এটা সু�াত। তখন তাঁর উে�শয্ থােক েয এটা  

রাসূেলর সু�াত, বা �দিশর্ত পথ। েসটা ফরয িকংবা ওয়ািজবও হেত পাের। 

িফকহী দৃি�েকাণ েথেক েয সু�াত (ফরয, ওয়ািজেবর েচেয় কম তািগদস��) 

েস অেথর্ নয়।[স�াদক] 
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উদয় হওয়ার মধয্ িদেয় তা েশষ হ। শাওয়াল এবং যুল-�া২‘২দাহ 

৩০ িদেন হেল েমাট িদেনর সংখয্া হয়৭০ িদন, উ� মাস�েয়র 

েকান একিট ২৯ িদেন হেল হয় ৬৯ িদন এবং উভয় মাস ২৯ 

িদেন হেল হয় ৬৮ িদন। ঈদুল িফতেরর রাত হে� �থম রাত 

এবং ঈদুল আযহার রাত হে� েশষ রাত। ঈদুল আযহার পের 

হে�র কিতপয় কাজ বা�ী থাকেলও তা এই ব�েবয্র সােথ

েমােটও সাংঘিষর্ক ন । েকননা এই মাসগুিলেত হে�র ইহরাম 

বাঁধা উে�শয। মহান আ�াহ বেলন, 

 ]  ١٩٧: بلقةر[ ﴾َّ ٱ�َۡ  َنِهيِّ  فرََضَ  َ�مَن﴿

২ T‘২ Tএসব মােস েয বয্ি হে�র ইহরাম বাঁধেব..’।  

কুরবানীর রােত ফজর উিদত হওয়ার পের আরাফায় 

অব�ােনর সময় েশষ হওয়ার কারেণ হে�র ইহরাম বাঁধার আর 

েকােনা সুেযাগই থােক না। 

উে�খয্ ে , হে�র মাসসমূহ পূণর্ িতন মাস না হওয়া   

সে�ও েসগুিলর েক্ বহুবচন বয্বহার করা হেয়েছ এবং তাে

েকান সমসয্াও েন। এমন বয্বহার কুরআেনর েবশ িকছু আয়ােত

এেসেছ। েযমন: মহান আ�াহ বেলন, 

ۖ  صَغَتۡ  َ�قَدۡ ﴿  ]٤: تلرح�م[ ﴾قُلُوُ�ُ�مَا
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‘েতামােদর অ�র অনয্ােয়র িদেক ঝুঁেক পেড়ে    ’ 

(তাহরীম ৪)। আয়ােত দু’জেনর অ�েরর কথা বলা হেলও ( وبلق ) 

‘অ�রসমূহ’ বয্বহার করা হেয়ে। অনয্ আয়ােত এেসে, 

َّنُ�َا ٱلۡقَوۡمِ  َ�نَمُ  �يِهِ  َ�فَشَتۡ  إذِۡ  ٱۡ�َرۡثِ  ِ�  َ�ۡكُمَانِ  إذِۡ  وَسُليََۡ�نَٰ  وَدَاوۥُدَ  ﴿   
 ]٧٨: الانبياء[ ﴾ ٧ َ�ٰهِدِينَ  ِ�ُكۡمِهِمۡ 

‘আর �রণ করুন দ ঊদ ও সুলায়মােনর কথা, যখন 

তাঁরা শসয্ে� স�েকর্ িবচার কেরিছেল। তােত রাি�কােল িকছু 

েলােকর েমষ ঢুেক পেড়িছল। তােদর িবচার আমার স�ুেখ িছল’ 

(আি�য়া ৭৮)। আয়ােত দু’জন বুঝােত বহু বচেনর সবর্না 

 বয্বহার করা হেয়ে। িনে�া� আয়ােতও দু’জন বুঝােত (لِكُْمِهِمْ )

বহু বচেনর শ� বয্বহার করা হেয়: 

 ٓۥ َ�نَ  إنِفَ ﴿ ُ�َ  ٞ  ] ١١: النساء[ ﴾ُّسلدُسُۚ  فَِ�مُِّهِ  إخِۡوَة

‘অতঃপর যিদ মৃেতর কেয়কজন ভাই থােক, তেব তার 

মাতা পােব ছয় ভােগর এক ভাগ’ (িনসা ১১)। েকননা মৃেতর দুই 

বা তেতািধক ভাই থাকেল মা িতন ভােগর এক ভােগর পিরবেতর্

ছয় ভােগর এক ভাগ পােব। এখােন দুই ভাই বুঝােত বহু বচন

 ,বয্বহার করা হেয়ে। অনয্ মহান আ�াহ বেলন (إِخْوَةٌ )

َّجَعَلَ  َ�مَن﴿  ]٢٠٣: بلقةر[ ﴾عَليَۡهِ  إِۡ�مَ  فََ�ٓ  يوَۡمَۡ�ِ  ِ�  
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‘অতঃপর েয বয্ি� তাড়াহুড়া কের �থম দুই িদেন চে

যােব, তার েকােনা পাপ েনই’ (বা�ারাহ ২০৩)। এখােন এক িদন 

এবং অধর্ িদন বুঝাে ি�-বচন ( ِ�َْيوَْم) বয্বহার করা হেয়ে। 

আর েকউ হে�র মাসসমূেহর বাইের অনয্ মােস হে�র

ইহরাম বাঁধেল তার ইহরাম শু� হে; তেব তা ওমরার ইহরাম 

িহসােব গণয্ হে P5F

6
P। অতএব, েস �ওয়াফ এবং সা‘ঈ কের মাথা 

মু�ন বা সম� মাথার চুল েছেট হালাল হেয় যােব। এই ওমরার 

সােথ তামা�ু হে�র েকােনা �কার স�কর্ থাকেব ন P6F

7
P। েকননা 

এই মুহিরম বয্ি� হে�র মাসমূেহ ওমরার ইহরাম বাঁেধ িন। 

                                                           
6 অথর্াৎ েসিট উমরার ইহরােম রুপা�িরত হেয় যােব। হে�র ইহরাম থাকে

না। [স�াদক] 
7 অথর্াৎ তামা�ু হ� করেত হেল হেজর ম েসই উমরার ইহরাম হেত হেব। 

হেজর মােসর বাইের ইহরাম করেল েসিট শুধু উমরা হেব। েযমন েকউ   

রমযােনর েশষ রাি�েত উমরা করল, পের ম�ায় েথেক েগল, তাহেল েস যিদ 

আর উমরা না কের তেব েস মুফিরদ িহেসেব িবেবিচত হেব। তামা�ু হজ 

করেত হেল তােক শাওয়াল, িযলকদ ও িযলহ� মােসর �থম নয় িদেনর 

মেধয্ই আেরকিট উমরার ইহরাম করেত হেব। পক্ষা�ের যিদ শ       াওয়াল ম

আসার পর উমরা কের, আর েস যিদ িনজ েদেশ িফের না যায়, তাহেল েস 

বছর হ� করেলই েস তামা�ু হ�কারী িবেবিচত হেব। [স�াদক] 
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আর স�ািনত মাস যার উে�খ মহান আ�াহ তাঁর 

বাণীেত কেরেছন,  

ةَ  َنِّ  ﴿ َّ ِ  عِندَ  ُّشلهُورِ  دِ َّ ِ  كَِ�بِٰ  ِ�  شَهۡرٗ� عََ�َ  �ۡٱنَا � َّ  خَلَقَ  مَ يوَۡ  �
�ضَ  َّسلَ�َٰ�تِٰ 

َ
ٓ  وَٱۡ� رَۡ�عَةٌ  مِنۡهَا

َ
ۚ  أ  ]٣٦: تلو�ة[ ﴾حُرُمٞ

‘িন�য়ই আসমানসমূহ ও পৃিথবী সৃি�র িদন েথেক 

আ�াহ র িকতাব ও গণনায় মােসর সংখয্ বারিট। ত�েধয্ চারিট

স�ািনত’ (তাওবাহ ৩৬)। উ� আয়ােত উে�িখত পিব� মাস 

চারিট হে�, যুল-�া‘দাহ, যুল-িহ�াহ, মুহাররম এবং রজব; 

িতনিট ধারাবািহক এবং চতুথর্িট পৃথ। কারণ রজব মাস বছেরর 

মাঝখােনর একিট মাস, এিট ধারাবািহকতার িদক েথেক স�ািনত 

অনয্ানয্ ম সমূহ েথেক আলাদা। যুল-িহ�াহ মােস হ� আদায় 

করা হয় এবং এর আেগর এক মােস মানুষ হে� যায় আর 

পেরর এক মােস হ� েথেক িফের আেস। মুহাররম এবং রজব 

স�ািনত মাস হেলও এতদুভয় হে�র মাসসমূেহর অ�ভুর্� ন। 

যুল-িহ�াহ মাস পুেরাটাই স�ািনত মাস এবং এর �থম দশ িদন 

হে�র মাসসমূেহর অ�ভুর্। জােহলী যুেগও আরবরা স�ািনত 

এই চার মাসেক স�ান করত এবং এই মাসগুিলেত তরা যু�-

িব�হ েথেক িবরত থাকত। েসকারেণ আ�ুল �ায়েসর �িতিনিধ 

দল রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর কাছ েথেক এমন 
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িনেদর্শ তলব কেরিছেল, যা তারা তােদর েগাে�র েলাকেদরেক 

বলেব এবং এর িবিনমেয় তারা জা�ােত েযেত পারেব; তারা 

বেলিছেলন, ‘েহ আ�াহর্ রাসূল! স�ািনত মাসসমূহ বয্তীত অনয

মােস আমরা আপনার কােছ আসেত পারব না। েকননা আমােদর 

মােঝ এবং আপনার মােঝ মু�ার েগাে�র কােফরেদর বসিত 

রেয়েছ’ (বুখারী, হা/৫৩; মুসিলম, হা/১১৫)। 

আবু বাকরা (রািদয়া�াহু ‘আনহ)-এর হাদীেছ স�ািনত 

এই মাসগুিলর ি ববরণ এেসেছ  (বুখারী, হা/৩১৯৭; মুসিলম, 

হা/৪৩৮৩)। 

ইহরাম অব�ায় িনিষ� িবষয়সমূহ 

হ� ও ওমরার রুকন স�েকর্ আেলাচয় এেসেছ েয, 

ইহরাম হে�, হ� বা উমরার কাযর্াবলী শুরু করার িনয়য্ত। 

আর এ দু’েটােত �েবেশর িনয়য্তেক ইহরাম বলার কারণ হে, 

এর মাধয্েম এমন কিতপয় িজিনস িন    িষ� হ , েযগিল এই 

িনয়য্েতর পূেবর্ হ  ালাল ি । ছালােতর তাকবীের তাহর্ীমার 

েক্ষে�ও িঠক এমনিট । েকননা এর মাধয্েম এমন িকছু িবষয়

হারাম হেয়, েযগুিল এর পূেবর্ হালাল ি। হে�র ইহরাম বাঁধার 

পর েয িবষয়গুিল হারাম হেয় যা   , েসগুিলেক ইহরাম অব�ায় 

িনিষ� িবষয়সমূহ বেল। আর েসগিল হে� ৯িট: পশম 



 

73 

উঠােনা/কাট-চাট করা, নখ কাটা, সুগি� বয্বহার কর , পুরুষ

কতৃর্ক মাথা েঢেক রাখ   , পুরেষর জনয েসলাইকৃত েপাষাক 

েপাষােকর �ীয় আকৃিতেত পিরধান করা, �েলর পশ-পািখ িশকার 

করা, িববাহ স�� করা, �ী সহবাস করা এবং েযৗন উে�জনার 

সিহত �ীেক আিল�ন করা। 

এক. পশম উঠােনা: মাথার চুল, েগাঁফ, নাভীর নীেচর 

েলাম, বগেলর েলাম বা শরীেরর েয েকােনা �ােনর পশম েয 

েকােনা উপােয় উঠােনা। মহান আ�াহ বেলন, 

ْ  وََ� ﴿ َ�َّٰ  رءُُوسَُ�مۡ  َ�ۡلقُِوا َّلَِهُۚۥ  ٱلهَۡدۡيُ  َ�بۡلغَُ   رِ�ضًا مِنُ�م َ�نَ  َ�مَن  وۡ  َّ
َ
 أ

ذٗى بهِۦِٓ 
َ
سِهۦِ نمِّ  أ

ۡ
أ وۡ  صِيَا�ٍ  مِّن ففَدِۡيةَٞ  َّ

َ
وۡ  صَدَقةٍَ  أ

َ
 ]١٩٦: بلقةر[ ﴾�سُُكٖ�  أ

‘আর েতামরা ততক্ষণ পযর্� ম   মু�ন করেব না, 

যতক্ষণ নকুরবানীর পশ যথা�ােন েপৗেছ যায়। েতামােদর মেধয্

যারা অসু� হেয় পেড় িকংবা মাথায় যিদ েকান ক� থােক, তাহেল 

তার পিরবেতর ছওম পালন করেব িকংবা ছাদা�া করেব অথবা 

কুরবানী করেব’ (বা�ারাহ ১৯৬)। মাথার চুেলর মত সম� 

শরীেরর েয েকােনা �ােনর পশমও এই িবধােনর আওতায় 

পড়েব। েকননা এগুিলর সবই েশৗিখনতার অ�ভুর  P7F

8
P। 

                                                           
8 আর ইহরাম অব�ায় েশৗিখনতার িবষয়গুেলা িনিষ�।[স�াদক] 
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তেব দািড় চাছঁা বা ছাটা ইহরাম এবং হালাল উভয় 

অব�ায় হারাম। ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু‘আনহুম) বেলন, রাসূল 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন, 

وا« ِ��َ  خَالُِف شِْ
رُمْل

وا  حُْف

َ
وَاربَِ  أ وْفُوا َّشل

َ
  »ىِّلحَ  وَأ

‘েতামরা মুশিরকেদর িবেরািধতা কর; েগাঁফ ছাঁেটা এবং 

দািড় েছেড় দাও’ (বুখারী, হা/৫৮৯২; মুসিলম, হা/৬০২)। 

বুখারীেত ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম)-এর হাদীেছর শ� 

এেসেছ এভােব, »وا ِفَوَُر »ىِّلحَ    ‘দািড় েবশী কর’। একই ছাহাবী 

বিণর্ত মু�াফা� আলাই   -এর হাদীেছ শ� এেসেছ এভােব, 

وا« ْ�ُف
َ
»وَأ  ‘দািড় বড় হেত দাও’ (বুখারী, হা/৫৮৯৩; মুসিলম, 

হা/৬০০)। আবূ হুরায়রা(রািদয়া�াহু‘আনহ) বিণরত হাদীেছ রাসূল 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 

ُّزُوا« وَاربَِ   رخُْوا َّشل
َ
وا ىِّلحَ  وَأ وسَ  خَالُف مَُج

ْ
  »ال

‘েতামরা েগাঁফ ছােঁটা, দািড় েছেড় দাও; (এর মাধয্ে) 

েতামরা অি�পূজকেদর িবেরািধতা কর’ (মুসিলম, হা/৬০৩)। উ� 

হাদীছ দু’িটেত দািড় ছাড়ার আেদশ জ্পক চারিট শ� বয্বহার

করা হেয়েছ, েসগুিল হে: الإرخاء، اافيلإء، الإعافء  এবং �تلوف । 

আমােদর শায়খ আ�ুল আযীয ইবেন বায (রেহমাহু�া) বেলন, 
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‘বতর্মান যুেগ মুছীবত �কট আকার ধা    রণ কেরে । কারণ বহু

মানুষ আজ এই সু�ােতর9 িবেরািধতা কের এবং দািড়র িবরুে�

সং�াম চালায়। তারা কােফর এবং মিহলােদর সােত সাদৃশয্ বজায়

েরেখ স�ি� �কাশ কের। ই�া িল�ািহ ওয়া ই�া ইলাইিহ 

রেজঊন’। আমােদর শায়খ মুহা�াদ আমীন শান�ী�ী 

(রেহমাহু�া) তাঁর িবখয্াত তাফসীর   �� ‘আযওয়াউল বায়ান 

(৪/৬৩০)’-এ সূরা �-হা-এর তাফসীর করেত িগেয় হারূন এবং

মূসা (‘আলাইিহসস্ালাম)-এর আেলাচনার সময় বেলন, ‘পিব� 

কুরআন দািড় ছাড়ার �মাণ বহন কের এবং দািড় িছল 

রাসূলগেণর ৈবিশ�য। িতিন বেলন, ‘রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম িছেলন ঘন দািড় িবিশ�; অথচ িতিন িছেলন সু�রতম 

মানুষ। েযসব মহা পুরুষ িকসরা এব   কায়ছােরর ধন-ভা�ার 

�হেণ সক্ষম হেয়িছেলন এবং পূবর্ েথেক পি�ম পযর্� স      

পৃিথবী যাঁেদর করতলগত হেয়িছল, তাঁেদর মেধয্ েকউ দািড় ছাটা

বা চাঁছা িছেলন না’। 

                                                           
9 শাইেখর উে�শয্ রাসূেলর সু�াত বল, িফকহী সু�াত বলা নয়। কারণ, দাঁিড় 

রাখা ওয়ািজব। এ বয্াপাের শাইখ ইবন বােযর আলাদা �� রেয়েছ।[স�াদক] 
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দুই. নখ কাটা: ইবনুল মুনিযর (রেহমাহু�া) বেলন, 

‘সবাই একমত েপাষণ কেরেছন েয, মুহিরম বয্ি�র জনয্ ন 

কাটা িনিষ�’ (আল-ইজমা/৫৭)। মহান আ�াহ বেলন, 

ْ  َمّ  ﴿    ]٢٩: حلج[ ﴾ َ�فَثَهُمۡ  ۡ�قَۡضُوا

‘এরপর তারা েযন ৈদিহক ময়লা দূর কের েদয়’ (হ� 

২৯)। হােফয ইবেন কাছীর (রেহমাহু�া) উ� আয়ােতর তাফসীর 

করেত িগেয় বেলন, ‘আলী ইবনু আবী �লহা ইবেন আ�াস 

(রািদয়া�াহু ‘আনহুম) েথেক বণর্না কের , ‘(এর অথর্ হে ), 

মাথা মু�ন করা, সাধারণ েপাষাক পরা এবং নখ কাটা P9F

10
P। আ�া 

এবং মুজািহদ (রেহমাহু�-হ) ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু

‘আনহুম) েথেক এমনিটই বণর্না কেরেছ । ইকিরমা এবং 

মুহা�াদ ইবেন কা‘ব (রেহমাহু�া)ও এমনিট বেলেছন’। উে� 

সালামাহ (রািদয়া�াহু ‘আনহা) বিণর্ত হাদীেছ রাসূল   সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 

ْ�تمُْ  إِذَا«
َ
ةِ  ذِى هِلاَلَ  رَأ َّ جِْل


رَادَ  

َ
حَدُُ�مْ  وَأ

َ
نْ  أ

َ
ِّحىَضَ  أ يُمْسِكْ  

ْ
 شَعْرهِِ  َ�نْ  فَل

   »وأظافرهِ 

                                                           
10 আয়াত েথেক বুঝা যাে� েয, মুহিরম বয্ি� এগুেলা করেব , তারপর যখন 

হালাল হেব, তখন েযন এগুেলা কের িনেজেক ৈদিহক ময়লা েথেক ম� কের। 

আর পিব� পির�� হেয় কা‘বা শরীেফর তাওয়াফ করেব।[স�াদক] 
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‘যখন েতামরা যুল-িহ�াহ মােসর চাঁদ েদখেব এবং 

েতামােদর েকউ যিদ কুরবানী করার ই�া কের, তাহেল েস েযন 

তার চুল এবং নখ না কােট’ (মুসিলম, হা/৫১১৯)। কুরবানী 

করেত ই�ুক বয্ি�র তুলনায় মুহিরম বয    ্ি� এই িনেষধ  াজ্

অধীেন পড়ার অিধক উপযু�। 

িতন. সুগি� বয্বহার কর: মুহিরম বয্ি� শরীের অথবা

কাপেড় েকােনা �কার সুগি� বযবহার েথেক িবরত থাকেব। ইবেন 

ওমর (রািদয়া�াহু‘আনহুম)-এর হাদীেছ এেসেছ, 

بسَُوا وَلاَ «
ْ
هُ  شَيئْاً ِليّاَبِ  مِنَ  تلَ َّسَ �َّْزلفَرَاُن   وَرسُْ  وَلاَ  

ْ
  »ال

‘েতামরা যাফরান এবং ওয়ারস্ (এক �কার উি�দ, যােত 

সুগি� রেয়েছ) রি�ত কাপড় পরেব না’ (বুখারী, হা/১৫৪২; 

মুসিলম, হা/২৭৯১)। ইয়া‘লা ইবেন উমাইয়া (রািদয়া�াহু ‘আনহ) 

বেলন, েজ‘রানােত সুগি� িমি�ত জু�া পিরিহত অব�ায় এক 

েবদুঈন বয্ি� রাসূলসা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর িনকেট 

এেস বলেলন, েহ আ�াহর্ রাসূল! েকউ সুগি� িমি�ত জু�া পের 

ওমরার ইহরাম বাধঁেল, তার স�েকর্ আপনার মতামত ি? িতিন 

বলেলন, 

اَّمَ«

يُب   ِّ ِى طل

َّل
هُ  بكَِ  

ْ
اتٍ  ثلاََثَ  فغْاسِل َّرَ اَّمَأَ 


َّبُْلةُ  


 فِ  اصْنَعْ  َّمُ  فاَنزِْْ�هَا 

مْرَتكَِ  ِّجَكَ  فِ  تصَْنَعُ  كَمَا �ُ «  
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‘েতামার গােয়র সুগি� তুিম িতনবার ধুেয় েফেলা এবং 

েতামার জু�া খুেল েফেলা। অতঃপর েতামার ওমরার জনয্ ত�প

কর, েযরূপ তুিম েতামার হে�র জনয্ কের থ       ’ (বুখারী, 

হা/৪৩২৯; মুসিলম, হা/২৭৯৮)। ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু

‘আনহুম) বেলন, ‘এক বয্ি� মুহিরম   অব�ায় রাসূল  সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর সােথ িছেলন; এমতাব�ায় তার উট 

তার ঘাড় েভে� িদেল িতিন মারা েগেলন। অতঃপর রাসূল 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেলন, 

ِّفَ�َُنوُه  وسَِدْرٍ، بمَِاءٍ  اغْسُِلوُه «  ُّسَمَوُه  وَلاَ  ثوََْ�يهِْ، فِ    ، وا وَلاَ  بطِِيٍب ِّمَُر

سَهُ، ُ

ْ
 رَأ

َّنهُ 
بُعَْثُ  إَِ قِياَمَةِ  يوَْمَ  �

ْ
ّياً ال بَِلُ «  

‘েতামরা পািন এবং বরই পাতা িদেয় তােক েগাসল 

করাও। ইহরােমর কাপড় দু’িট িদেয়ই তার কাফন স�� কর। 

তার েদেহ েকান সুগি� লাগাইও না এবং তার মাথা েঢেকা না। 

েকননা ি�য়ামেতর িদন তােক তালিবয়া পড়া অব�ায় উঠােনা 

হেব’ (বুখারী, হা/১৮৫১; মুসিলম, হা/২৮৯২)। 

উপেরা� হাদীছসমূহ �মাণ কের েয, মুহিরম বয্ি�

ইহরাম অব�ায় সুগি� বয্বহার করেব ন  । েকননা এিট 

েশৗিখনতার অ�ভুর্। তেব মুহিরম বয্ি� ইহরাম বাঁধার পূেবর্ তা

শরীের সুগি� বয্বহার করেত পাে; কাপেড় নয়। ইহরাম বাঁধার 
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পর সুগি� অবিশ� থাকেল তােত েকােনা সমসয্া েন । েকননা 

শরঈ �ায়দা হে�,  ُسِْتِدَامَةِ  فِْ  َ�ُوْز
ْ
بتِْدَاءِ  فِ  َ�ُوْزُ  لاَ  مَا الا ِ

ْ
الا  ‘িকছু 

িবষয় অবয্াহত রাখা জােয়য হেলও নতুনভােব শুরু করার েক

তা জােয়য নয়’। আেয়শা (রািদয়া�াহু‘আনহা) বেলন, 

نُتُْ « ِيَطُُّب  ك

ِ  رسَُولَ   نْ  َ�بلَْ  مِهِ لإحِْرَا -وسلم عليه االله ص�- �َّ

َ
ِِلحِلهِّ  ُ�رِْمَ  أ  

نْ  َ�بلَْ 
َ
وفَ  أ َيتِْ  َ�ُط

ْ
  »باِل

‘ইহরাম বাঁধার সময় ইহরােমর উে�েশয্ এবং ইহরাম 

েথেক হালাল হওয়ার উে�েশয্ �ওয়ােফ  ইফা�ার পূেবর্ আিম

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর গােয় সুগি� লািগেয় 

িদতাম’ (বুখারী, হা/১৫৩৯; মুসিলম, হা/২৮৪১)। আেয়শা 

(রািদয়া�াহু‘আনহা) আেরা বেলন, 

» ِّ
�
َ ُرُظ  َ� �ْ

َ
  أ

َ
يبِ  وَ�يِصِ  ىِل ِّ ّ  مَفْرِقِ  فِ  طل ِِ

 وهَْوَ  -وسلم عليه االله ص�- بىّ
  »ُ�رِْمٌ 

‘রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম মুহিরম থাকা 

অব�ায় আিম েযন তাঁর মাথার িসঁিথেত সুগি�র ঔ�লয্ েদখেত

পাি�’ (বুখারী, হা/২৭১; মুসিলম, হা/২৮৩২)। 
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চার. মুহিরম বয্ি� কতৃর্ক ম   াথা বা মুেখর সােথ    েলে

থােক এমন িকছু �ারা মাথা ও মুখম�ল েঢেক রাখা: ইবেন ওমর 

(রািদয়া�াহু‘আনহুম)-এর হাদীেছ এেসেছ, 

بُس  لاَ «
ْ
قُمُصَ  يلَ

ْ
عَمَائمَِ  وَلاَ  ال

ْ
  »ال

‘মুহিরম বয্ি� জামা এবং পাগড়ী েকানটাই পরেব ন      ’ 

(বুখারী, হা/১৫৪২; মুসিলম, হা/২৭৯১)। উেটর আঘােত েয বয্ি�

ঘাড় েভে� মারা যান, তার স�েকর্ রাসূল  সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম বেলিছেলন, ‘েতামরা পািন এবং বরই পাতা িদেয় 

তােক েগাসল করাও। ইহরােমর কাপড় দু’িট িদেয়ই তার কাফন 

স�� কর। তার েদেহ েকােনা সুগি� লাগাইও না এবং তার মাথা 

েঢেকা না। েকননা ি�য়ামেতর িদন তােক তালিবয়া পড়া অব�ায় 

উঠােনা হেব’ (মুসিলম, হা/২৮৯৬)। তেব মাথা বা মুেখর সােথ 

েলেগ থােক না এমন িকছু �ারা ছায়া �হণ করা েযেত পাের। 

েযমন: ছাতা, গাড়ীর ছাদ, কাপড়, তাঁবু ইতয্াি। েকননা জামরাতুল 

আ�াবায় কংকর িনেক্ষেপর সময় রাসূ   সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�ামেক কাপড় �ারা ছায়া েদওয়া হেয়িছল (মুসিলম, 

হা/৩১৩৮, উ�ুল হুছায়ন র িদয়া�াহু আনহুমা  েথেক বিণ )। 

রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর হে�র িববরণ স�িলত 

জােবর (রািদয়া�াহু‘আনহ)-এর হাদীেছ এেসেছ, রাসূল সা�া�াহু
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‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর জনয্ নািমরােত েয তাঁবু খাটােনা   

হেয়িছল, িতিন সূযর্া পযর্ তার মেধয্ই  অব�ান �হণ

কেরিছেলন’ (মুসিলম, হা/২৯৫০)। 

পাচঁ. পুরুষ কতৃর্ক স ারা েদহ আবৃত ক- এমন েসলাই 

করা েপাষাক েপাষােকর �ীয় আকৃিতেত পরা, েযমন: জামা; 

অথবা শরীেরর িকছু অংশ আবৃত কের- এমন েসলাই করা 

েপাষাক �ীয় আকৃিতেত পরা, েযমন: পায়জামা, চামড়ার েমাজা, 

কাপেড়র েমাজা, েগ�ী ইতয্াি। ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু

‘আনহুম) বেলন, ‘এক বয্ি� বলেল, েহ আ�াহর্ রাসূল! মুহিরম 

বযি� েকান  েকান  েপাষাক পিরধান করেব?’ িতিন বলেলন, 

بُس  لاَ «
ْ
قُمُصَ  يلَ

ْ
عَمَائمَِ  وَلاَ  ال

ْ
اوِ�لاَتِ  وَلاَ  ال َ َّ بََا�سَِ  وَلاَ  سر

رْل
ِفَفَا، وَلاَ  

ْ
  خل

َّلاِ
 

حَدٌ 
َ
دُ  لاَ  أ بسَْ  َ�عْلَْ�ِ  َ�ِ

ْ
يَل
ْ
، فَل ِ�ْ

َّفُ مَا  قَْطَعُْه
ْ
ل سْفَلَ  يَ

َ
كَعْبَْ�ِ  مِنَ  أ

ْ
 وَلاَ  ،ال

بسَُوا
ْ
هُ  شَيئْاً ِليّاَبِ  مِنَ  تلَ َّسَ �َّْزلفَرَاُن   وْ  

َ
  »وَرسٌْ  أ

‘েস জামা, পাগড়ী, পায়জামা, মাথাওয়ালা জামা, েমাজা 

পিরধান করেব না। তেব কােরা যিদ েসে�ল না থােক, তাহেল েস 

টাখনূর নীচ পযর্� েমাজা েকেট েফেল তা পােয় িদে      । 

অনুরূপভােব েতামরা যাফরা এবং ওয়ারস্ (এক �কার উি�দ) 

রি�ত কাপড় পরেব না’ (বুখারী, হা/১৫৪২; মুসিলম, হা/২৭৯১)। 

হাদীেছর ভাষয্ অনুসােরেসে�েলর মতই িবধান হেব টাখনূর নীচ 
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পযর্� েমাজর। আর রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম েথেক 

টাখনুর িনেচ েমাজা কাটার েয িনেদর্  এেসেছ তা িছল মদীনা 

থাকা অব�ায়; িক� িতিন আরাফােত থাকা অব�ায় না েকেটই 

েমাজা পরার িনেদর্শেদন। ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) 

বেলন, আিম আরাফােত রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক 

বলেত শুেনি, 

دِ  لمَْ  مَنْ « بسَِ  َّلعْلَْ�ِ  َ�ِ
ْ
يَل
ْ
ْ�ِ  فَل َّفُْل


َ  وَمَنْ   دْ  مْ ل بسَْ  إِزَارًا َ�ِ

ْ
يَل
ْ
اوِ�لَ  فلَ َ َّ  سر

حُْرِمِ  م
ْ
  »للِ

‘যার েসে�ল েনই, েস েযন েমাজা পের। অনুরূপভােব

েকউ যিদ পরেনর কাপড় না পায়, তাহেল েস েযন পায়জামা 

পের; এই হুকুম মুহিরেমর জন   ’ (বুখারী, হা/১৮৪১; মুসিলম, 

হা/২৭৯৪)। তাঁর এই খুৎবা সব জায়গার হাজী শুেনিছেন। 

অতএব, এই হাদীছ �ারা ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) 

বিণর্ত েমাজা(টাখনুর িনচ েথেক) েকেট েফলার হাদীছিট মানসূখ। 

মুহিরম তার পরেনর কাপেড়র পা�র্ সূতা িদে   বাঁধেত 

পাের বা েব� বাঁধেত পাের। অনুরূপভােব েসলাই করা মািন  

বয্া, েসলাই করা েসে�লও বয্বহার করেত  পাের। পরেনর 

কাপড় এবং গােয় েদওয়ার চাদেরর পা�র্ েসলাই �ারা আটকােনা

থাকেল অথবা পরেনর কাপড় বা গােয়র চাদেরর েকােনা একিট 
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দুই টুকরা কাপেড়র সম�েয় েসলাইেয়র মাধয্েম ৈতরীকৃত হেলও

তা পরা যােব। েকননা এখােন েসলাই করা েপাষাক পিরধান 

েথেক িনেষধাজ্ঞউে�শয্ ন; বরং উে�শয্ হে, েয েপাষাক তার 

�াভািবক আকৃিতেত পরা হয়। েযমন: জামা, পায়জামা। অতএব, 

যিদ েকউ হ� বা ওমরার ই�া িনেয় মী�াত িদেয় যায় এবং 

তার কােছ পরেনর কাপড় এবং গােয়র চাদর না থােক, তাহেল 

েস তার জামােক পরেনর কাপেড়র মত কের পরেত পাের, যিদ 

তা �ারা তার নািভ েথেক হাঁটু পযর্�  ঢাকা  স�ব হ । অনুরূপ

আেরকিট জামা বা পায়জামােক চাদেরর মত কের গােয় িদেত 

পাের অথবা পরেনর কাপড় এবং গােয়র চাদর না পাওয়া পযর্�

পায়জামা পরেত পাের এবং জামােক গােয়র চাদেরর মত কের 

গােয় িদেত পাের। 

অনুরূপভােব মুহিরম প  ুরুষ আং, ঘিড় ইতয্ািদ পরেত

পাের। েযমন: েকউ �েয়াজেন তার হাঁটুেত বা েগাছায় কাপড় 

অথবা অনয্ িকছু বাঁধেত পাে। 

মিহলা মানুষ শরী‘আতস�ত �াভািবক েয েকান েপাষাক 

পরেত পাের। হাত েমাজা এবং েন�াবসহ মুখম�েলর মােপ 

ৈতরীকৃত অনয্ানয্ কাপড় ছ  াড়া তার জনয্ অনয্ েকান েপা    

িনেষধ েনই। রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 
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» 
َ
بَّْقَنَتَ  وَلا حُْرِمَةُ   م

ْ
  ال

َ
بسَْ  وَلا

ْ
اَّفُقْلزَ�ْنِ  تلَ 


«  

‘মুহিরম মিহলা মুখা�াদন বয্বহার করেব না এবং হাত

েমাজা পরেব না’ (বুখারী, হা/১৮৩৮, ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু

‘আনহুম) েথেক বিণর্)। তেব েবগানা পুরুেষর উপি�িতেত েস

তার কাপড় �ারা হাত এবং ওড়না �ারা মুখম�ল েঢেক িদেব। 

আেয়শা (রািদয়া�াহু‘আনহা) বেলন, 

بُنا  كَنَ «
ْ
ُّرُمَونَ  ُّرلك  ُن  بنِاَ 

َ
ِ  رسَُولِ  مَعَ  وَ�  -وسلم عليه االله ص�- �َّ

باََ�هَا إحِْدَاناَ سَدَلتَْ  بنِاَ حَاذَوْا فإَِذَا ُ�رِْمَاتٌ 
ْ
سِهَا مِنْ  جِل

ْ
  رَأ

َ
 فإَِذَا جْهِهَاوَ  ىِل

  »كَشَفْنُها  جَاوَزُوناَ

‘আমরা রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর সােথ 

ইহরাম অব�ায় থাকাকালীন সময় আেরাহী পথযা�ীরা আমােদর 

পাশ িদেয় অিত�ম করত। তারা আমােদর বরাবর েপৗঁছেল

আমরা আমােদর মাথার বড় চাদর েটেন মুখম�েলর উপের 

ঝুিলেয় িদতাম এবং তারা আমােদরেক অিত�ম কের চেল েগেল 

আবার মুখ খুেল িদতাম’ (আবূ দাঊদ, হা/১৮৩৩, হাদীছিটর 

সনেদ দুবর্লতা রেয়ে )। দারা�ুতনী উে� সালামা (রািদয়া�াহু

‘আনহা) েথেক হাদীছিট (হা/২৭৬৪) বণর্না কেরেছ , এই 

সনেদও আেগর হাদীেছর সনেদর েসই দুবর্ল রাবী রেয়ে; সুনােন 

সা‘ঈদ ইবেন মানছূর-এ বুখারী ও মুসিলেমর শতর্ েমাতােব�
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ছহীহ সনেদ আেয়শা (রািদয়া�াহু ‘আনহা) হেত বিণর্ত হাদীছও

উ� হাদীছেক শি�শালী কের। আেয়শা (রািদয়া�াহু ‘আনহা) 

বেলন, 

ُة  �سَْدُِل «
َ
مَرْأ
ْ
باََ�هَا ال

ْ
سِهَا فَوْقِ  مِنْ  جِل

ْ
  »وجَْهِهَا عََ  رَأ

‘মিহলা তার মাথার চাদর েটেন মুখম�েলর উপর ঝুিলেয় 

িদেব’ (ফাৎহুল বার, ৩/৪০৬)। এর আেরকিট ‘শােহদP10F

11
P’ (هاشد) 

রেয়েছ, েযিট ইমাম মােলক (রেহমাহু�া) ফােতমা িবনতুল 

মুনিযর (রািদয়া�াহু ‘আনহা) েথেক বণর্না কের । ফােতমা 

(রািদয়া�াহু‘আনহা) বেলন, 

اَّ« ِّمَُر  نُ

ُن  وجُُوهَناَ ُ

َ
ُن  ُ�رِْمَاتٌ  وَ�

َ
سْمَاءَ  مَعَ  وَ�

َ
بِ  بنِتِْ  أ

يَ
ِّدِّصيقِ  بَْ�ٍر   «   

‘আসমা িবনেত আবূ বকর িছ�ী�-এর সােথ ইহরাম 

অব�ায় আমরা আমােদর মুখম�ল েঢেক রাখতাম’ (মুওয়া�া, 

১/৩২৮)। হাদীছিট ইমাম হােকমও বণর্না কের ; আসমা 

(রািদয়া�াহু ‘আনহা) বেলন, ‘পুরুষেদর ে েক আমরা আমােদর 

মুখম�ল েঢেক রাখতাম এবং এর পূেবর্ ইহরাম  অব�ায় আমরা

মাথা আচড়াতাম’ (মু�াদরাক, ১/৪৫৪, হােকম বেলন, বুখারী ও 

মুসিলেমর শতর্ানুযায়ী হাদীছিট ছহী  , িক� তাঁরা এিট বণর্না

                                                           
11 শােহদ বলা হয়, একই অেথর্ অনয্ সাহাবী েথেক বিণর্ত হাদীস[স�াদক]  
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কেরনিন; হােফয যাহাবী (রেহমাহু�া) এই তাঁেক সমথর্ন

কেরেছন)। 

ইবনুল মুনিযর (রেহমাহু�া) বেলন, ‘সবাই একমত 

েপাষণ কেরেছন েয, মিহলা েসলাইকৃত সব ধরেনর েপাষাক এবং 

েমাজা পরেত পাের। েস তার মাথা এবং চুল েঢেক রাখেত পাের। 

েস তার মুখম�েলর উপর একিট কাপড় ঝুিলেয় িদেব, যােত েস 

েবগানা পুরুেষর দৃ ি�েগাচর েথেক িনেজেক রক্ষা করেত প     ’ 

(ফাৎহুল বার , ৩/৪০৬)। এ ব�েবয্র পেক্ষ ইবেন আ�ুল বা  

(রেহমাহু�া)ও ইজমা উে�খ কেরেছন (আত-তামহীদ, 

১৫/১০৮)। চতুদর্শ শতা�ী িহজরীর শুরুর িদেক মিহলাে    

েবপদর্া শুরু হওয়ার পূবর্ পযর্� তারা েবগানা পুরুষ েথেক 

মুখম�লেক েঢেক রাখত। হােফয ইবেন হাজার (রেহমাহু�হ) 

বেলন, ‘পূেবর্ এবং বতর্মােন েবগ   ানা পুরুষ েথেক মিহলাে  

মুখম�ল ঢাকার অভয্াস  অবয্াহত র েয়’ (ফাৎহুল বার , 

৯/৩২৪)। 

েকউ অজ্ঞতা বা ভুলবশতঃ উ�      িনিষ ৫িট িবষেয়র 

েকানিট কের েফলেল তােত েকান সমসয্া েন। তেব অজ্ঞ বয্

জানার পের এবং ভুলকারী �রণ হেল �ত পদেক্ষপ িন ; 

েসলাইকৃত েপাষাক পের থাকেল খুেল েফলেব, মাথা ঢাকেল মাথা 
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আলগা কের েফলেব এবং সুগি� বয্বহার কের থাকেল তা দূর

করেব। েকউ ই�াকৃতভােব এগুিল ক েল েস একিদেক েযমন 

পাপী হেব, অনয্িদেক েতমিন তার উপর িফদইয়া ওয়ািজব হেব। 

তেব �েয়াজেনর তাকীেদ েকউ েসগুিল ক েল েস েগানাহগার 

হেব না বেট, তেব তােক িফদই্য়া িদেত হেব। অবশয্ সুগি�র

েক্ষে�  এ হুকুম �ে  যাজয । েকননা সুগি� বয্বহার মানুেষর

যরূরী েকােন িবষয় নয়। উ� িনিষ� িবষয়সমূেহর িফদই্য়া হে�, 

ছাগল যেবহ করা বা মাথািপছু আধা ‘ছা’ হাের ছয়জন িমসকীনেক 

খাওয়ােনা অথবা িতন িদন ছওম পালন করা। এ িতনিটর েয 

েকান একিট েবেছ েনওয়া যােব। মহান আ�াহ বেলন, 

رِ�ضًا مِنُ�م َ�نَ ﴿ وۡ  َّ
َ
ذٗى بهِۦِٓ  أ

َ
سِهۦِ مِّن أ

ۡ
أ وۡ  صِيَا�ٍ  مِّن ففَِدۡيةَٞ  َّ

َ
وۡ  صَدَقَةٍ  أ

َ
 أ

 ]١٩٦: بلقةر[ ﴾�سُُكٖ� 

‘েতামােদর মেধয্ যারা   অসু� হেয় পে  , িকংবা মাথায় 

যিদ ক�দায়ক িকছু থােক, তাহেল তার পিরবেতর্ ছওম পালন 

করেব, িকংবা ছাদা�া করেব, অথবা কুরবানী করেব’ (বা�ারাহ 

১৯৬)। ছাহাবী কা‘ব ইবেন উজরা (রািদয়া�াহু ‘আনহ) বিণর্ত

হাদীছ উ� আয়ােতর সংিক্ষ� ব�বয্েক ��ভােব বণর্না ক। 

অসু�তার কারেণ তাঁর মাথার উকুন তাঁেক ক� েদওয়ায় রাসূল 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম তাঁেক মাথা মু�ন করেত বলেলন 
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এবং তাঁেক কাফফারাহ �রূপ ছাগল যেবহ কর   , বা মাথািপছু 

আধা ‘ছা’ হাের ছয় জন িমসকীনেক খাওয়ােনা, অথবা িতন িদন 

ছওম পালন করার আেদশ করেলন (বুখারী, হা/৪৫১৭; মুসিলম, 

হা/২৮৮৩)।  

পিব� কুরআন এবং ছহীহ হাদীেছ শুধুমা� মাথা মু�েনর

েক্ষে� এই িফ ইয়ার কথা এেসেছ। তেব অবিশ� চারিট িনিষ� 

িবষয়ও এই হুকুেমর   অ�ভুর্� হ  । েকননা মাথা মু�েনর মত 

এগুিলেতও েশৗিখনতা রেয়ে। 

৬. �েলর িশকারেযাগয্ �াণী িশকার করা: মহান আ�াহ 

বেলন, 

﴿  ُّ�

َ �ٰ ِينَ  هَا َّ �  ْ ْ  َ�  ءَامَنُوا نتُمۡ  َّصليۡدَ  َ�قۡتُلُوا

َ
ۚ  وَأ  ]٩٥: دة المئ[ ﴾حُرُمٞ

‘েহ ঈমানদারগণ! েতামরা ইহরাম অব�ায় িশকারেযাগয্

�াণী হতয্ কেরা না’ (মােয়দাহ ৯৫)। 

ِ  صَيۡدُ  عَليَُۡ�مۡ  وحَُرّمَِ ﴿ ۗ  دُمۡتُمۡ  مَا ٱلَۡ�ّ   ]  ٩٦: دة المئ[ ﴾ حُرُمٗا

‘আর েতামােদর ইহরামকারীেদর জনয �েলর িশকার 

হারাম করা হেয়েছ, যতক্ষ েতামরা ইহরাম অব�ায় থাক’ 

(মােয়দাহ ৯৬)। 

نتُمۡ  َّصليۡدِ  ُ�ِّ�ِ  َ�ۡ�َ ﴿
َ
ۗ  وَأ  ]١: دة المئ[ ﴾حُرُمٌ
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‘িক� ইহরাম অব�ায় েতামরা িশকারেক হালাল মেন 

কেরা না’ (মােয়দাহ ১)। 

ْۚ فٱَصۡطَادُ  حَلَلۡتُمۡ  �ذَا﴿  ]٢: دة المئ[ ﴾وا

‘যখন েতামরা ইহরাম েথেক হালাল হেয় যােব, তখন 

িশকার কর’ (মােয়দাহ ২)। উ� আয়াতসমূহ �মাণ কের েয, হ� 

ও ওমরার ইহরাম বাঁধার পর েথেক হালাল হওয়া পযর্� মুহিরম

বয্ি�র জনয্ �লচর িশকারেক হতয্া েথেক িবরত থাকা ওয়া। 

এমনিক িশকারকােযর্ সহেযাি তা করা এবং অনয্ কাউেক

িশকােরর িনেদর্শনা েদওয়াও তার জনয্ ৈবধ   । আবূ �াতাদাহ 

(রািদয়া�াহু ‘আনহ) কিতপয় ছাহাবীর সােথ সফের িছেলন; িক� 

তাঁরা ইহরাম অব�ায় থাকেলও িতিন ইহরাম অব�ায় িছেলন না। 

সফের তাঁরা কতগুিল বনয্ গাধা েদখেত  েপে। আবূ �াতাদাহ 

(রািদয়া�াহু ‘আনহ) েসগুিলর মেধয্ একিট গাধীেক িশকা   

করেলন এবং তাঁরা েসই েগাশত েথেক েখেয়িছেলন। তাঁরা বেলন, 

‘আমরা বললাম, ইহরাম অব�ায় আমরা িক �লচর িশকােরর 

েগাশত খাব? একথা বেল আমরা অবিশ� েগাশত সে� কের 

আনলাম। রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেলন, 

مِنْ�ُ «
َ
حَدٌ  مْ أ

َ
مَرَُه  أ

َ
نْ  أ

َ
وْ  عَليَهَْا َ�مِْلَ  أ

َ
شَارَ  أ

َ
هَْا أ

َ
  »يِل
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‘েতামােদর েকউ িক তােক িশকার করেত আেদশ 

কেরেছ, অথবা এিটর �িত ইশারা কেরেছ?’ তাঁরা বলেলন, না। 

িতিন বলেলন, 

ُُوا« مِْهَا مِنْ  ىَقَِ  مَا لَك
َ
 »ل

‘তাহেল েতামরা তার অবিশ� েগাশত েথেক েখেত পার’ 

(বুখারী, হা/১৮২৪; মুসিলম, হা/২৮৫৫)। 

মহান আ�াহ পিব� কুরআেন �েলর িশকারেযাগয্

�াণীেক ই�াকৃতভােব হতয্াকারীর িবিনময় উে�খ কেরেছ   । 

এরশাদ হে�, 

دٗا مِنُ�م َ�تَلَهُۥ وَمَن﴿ تَعَمِّ  ذَوَا بهِۦِ َ�ُۡ�مُ  �َّعَمِ  مِنَ  َ�تَلَ  مَا مِّثۡلُ  فجََزَاءٓٞ  ُّ
وۡ  ٱلۡكَعۡبَةِ  َ�لٰغَِ  هَدۡيَۢ� مِّنُ�مۡ  عَدۡلٖ 

َ
ٞ  أ رَٰة َّ وۡ  مََ�ٰكِ�َ  طَعَامُ  َ�

َ
 َ�لٰكَِ  عَدۡلُ  أ

َذُوقَ  صِيَامٗا ِۗۦ  وََ�الَ  ّ�ِ مۡرهِ
َ
  ]٩٥: دة المئ[ ﴾ أ

‘েতামােদর মেধয্ ে  বয্ি ই�াকৃতভােব �লচর 

িশকারেক হতয্ করেব, তার উপর ঐ �াণীর সমান িবিনময় 

ওয়ািজব হেব, যােক েস হতয্াকেরেছ; দু’জন িনভর্রেযাগয্ বয্

এর ফায়ছালা করেবন। িবিনমেয়র �াণীিট উৎসগর্ িহসেব কা‘বায় 

েপৗছােত হেব, অথবা কাফফারা �রূপ তার উপর   কেয়কজন 

দির�েক খাওয়ােনা ওয়ািজব হেব, অথবা তার সমপিরমাণ ছওম 
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পালন করেব, যােত েস �ীয় কৃতকেমর্র �িতফল আ�দন কের’ 

(মােয়দাহ ৯৫)। উ� আয়ােতর আেলােক বলা যায়, ইহরাম 

অব�ায় েকউ িশকারেযাগয্ �লচর �াণীেক হতয্া করেল যিদ তা

সমকক্ষ েকাে গৃহপািলত পশু পাওয়া যা, তাহেল তার সামেন 

িতনিট পথ: হয় েস হতয্াকৃত �াণীর সম  কক্ষ �াণীিটেক হার

এলাকায় যেবহ কের তার স�ূণর্ েগাশ ছাদা�া কের িদেব, তা 

েথেক েস িনেজ েমােটও খােব না, অনয্থায় সমকক্ষ পশুিটর ম

খােদয্র িহসােব িহসাব কের মাথািপছু আধা      ‘ছা’ হাের 

িমসকীনেদর মােঝ ব�ন করেত হেব, অথবা িমসকীনেদর সংখয্ার

সমপিরমাণ ছওম পালন করেত হেব। িক� যিদ হতয্াকৃত

�াণীিটর সমকক্ষ পশু   না য়া যায়, তাহেল উ� িববরণ 

েমাতােবক খাদয্ খাওয়ােত হেব অথবা ছওম পালন করেত হে। 

আয়াতিট আেরা �মাণ কের েয, েকবলমা� 

ই�াকৃতভােব হতয্াকারীর উপেরই এই িবিনময় ওয়ািজব হে     ; 

ভুলবশতঃ বা অিন�াকৃতভােব হতয্াকারীর উপের ন। আমােদর 

শায়খ আ�ুল আযীয ইবেন বায তাঁর ‘মাজমূউ ফাতাওয়া 

(১৭/২০৩)’-েত, শায়খ মুহা�াদ আমীন শান�ী�ী ‘আযওয়াউল 

বায়ান (২/১৬৯)’-এ এবং শায়খ আ�ুর রহমান সা‘দী সূরা 

মােয়দাহর্ উ� আয়াত স�েকর্ আেলাচনা করেত িগেয় এই   

অিভমতিটেক �াধানয্ িদেয়েছ। 
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উে�খয্ ে , হারাম এলাকার িশকারেযাগয্ �াণী মুহিরম 

এবং সাধারণ মানুষ সবার উপরই হারাম; বরং েসিটেক তাড়ােনাও 

হারাম। অনুরূপভােব আ�াহ র ই�ায় এমিনেত উদগত গাছ-

গাছািল কাটাও হারাম। মানুেষর েরাপনকৃত গাছ-গাছািলর েক্ষে

এই িবধান �েযাজয্ ন । ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) 

বিণর্ত হাদীেছ রাসূলসা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 

َ  َّنِ « مَ  �َّ َّرَ ةَ   َّكَ َّلَِ  فَلمَْ  

حَدٍ  

َ
  َ�بِْ�  لأِ

َ
ُّلَِ  وَلا


حَدٍ  

َ
َ�ِ�َّمَا َ�عْدِي لأِ َّلِحُتْ  


 لِ  

  َ�هَارٍ  مِنْ  سَاعَةً 
َ
  خَلاَهَا ُ�ْتََ�  لا

َ
  شَجَهَُرا ُ�عْضَدُ  وَلا

َ
ُرَّفَ  وَلا  هَُا نُ   صَيدْ

َ
 وَلا

تقََطُ 
ْ
  لقَُطَتهَُا لُت

َّلاِ
ِّرَعُمٍِف    «  

‘আ�াহ ম�ােক হারাম এলাকা িহসােব িনধর্ারণ কেরেছ। 

এিটেক আমার পূেবর্ কােরা জনয্ হালাল করা হয়িন এবং আমা

পেরও কােরা জনয্ হালাল করা হেব ন    । তেব আমার জনয 

িকছুক্ষণ েসিটেক হালাল করা হেয়ি। এখানকার তাযা ঘাস ছাটা 

যােব না, গাছ কাটা যােব না, িশকারেযাগয্ �াণীেক তাড়ােনা চলেব

না এবং পিতত ব� উঠােনা যােব না; তেব মূল মািলেকর স�ান 

িনেত ই�ুক বয্ি� তা উঠােত পাে’ (বুখারী, হা/১৮৩৩; মুসিলম, 

হা/৩৩০২)। হাদীেছ উে�িখত  ََخللا অথর্ হে, তাযা ঘাস।  
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মদীনার হারাম এলাকার েক্ষে�ও একই িবধান �েযা। 

জােবর (রািদয়া�াহু ‘আনহ) বেলন, রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম বেলেছন, 

مَ  إبِرَْاهِيمَ  َّنِ « َّرَ ةَ   َّكَ   ِّ �ِ�َ مْتُ   َّرَ مَدِنيةََ  
ْ
هَُهاا ُ�قْطَعُ  لاَ  لاَبتَيَهَْا َ�ْ�َ  مَا ال  عِضَ

هَُا صَُيادُ  وَلاَ    »صَيدْ

‘িন�য়ই ইবরাহীম ম�ােক হারাম এলাকা িহসােব েঘাষণা 

কেরেছন এবং আিম মদীনার কােলা পাথরেবি�ত দুই এলাকার 

মধয্বতর্ী অ�লেক হ  ারাম অ�ল িহসােব েঘাষণা িদল    । 

এখানকার গাছ-গাছািল কাটা যােব না এবং িশকারেযাগয্ পশ

িশকার করা যােব না’ (মুসিলম, হা/৩৩১৭)। আলী (রািদয়া�াহু

‘আনহ) হেত বিণর্ত হাদীেছ এেসে, 

تقََطُ ُت  وَلاَ «
ْ
  لقَُطَتهَُا ل

َّلاِ
شَادَ  لمَِنْ  

َ
  »بهَِا أ

‘মূল মািলেকর স�ান িনেত আ�হী বয্ি� বয্ তীত অন

কােরা জনয্ এখানকার পিতত ব� উঠােনা যােব ন’ (আবূ দাঊদ, 

হা/২০৩৫, সনদ ছহীহ)। 

মূল মািলেকর স�ান িনেত আ�হী বয্ি� বয্ তীত অন

কােরা জনয্ দুই হারাম এলাকা    পিতত ব� উঠােনা িনেষধ 

হওয়ার কারণ হে�, এই দুই জায়গায় মানুষ িনয়িমত যাতায়াত 
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কের। ফেল েকউ েকান িজিনস হারােল েস কেয়ক বছর পের 

হেলও তার হারােনা িজিনস েপেয় যােব। আর েস কারেণ ম�া ও 

মদীনায় আমানতদার এমন কতৃর্পক্ষ থাকা উ, যারা সংরক্ষেণ

উে�েশয্ মানুেষর হারােন   িজিনস �হণ করেব এবং তার মূল 

মািলক যখনই আসুক, তা তােক েফরৎ িদেব। 

আর আ�াহ েযেহতু হারাম এলাকার িশকারেযাগয্ �াণী

হতয্া করা হারাম কেরেছন এবং িতিন এিটেক িনরাপদ কেরেছ, 

েসেহতু ঐসব �াণীর খাদয্ গা -গাছািল, সবুজ ঘাস ন� করাও 

হারাম কেরেছন। ফেল এই িবধােনর মাধযেম ঐসব �াণী হারাম 

এলাকায় েযমন তােদর িনরাপ�া েপল, েতমিন তােদর খাবার 

বয্ব�াও িনি�ত হ। 

৭. িববাহ স�� করা এবং িববােহর ��াব েদওয়া: 

উসমান ইবেন আফফান (রািদয়া�াহু ‘আনহ) বেলন, রাসূল 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন, 

حُْرِ  َ�نكِْحُ  لاَ « م
ْ
نُكَْحُ  وَلاَ  مُ ال ُبُط  وَلاَ  � �َ«  

‘মুহিরম বয্ি� িনেজ েযমন িবেয় করেব ন     , েতমিন 

অনয্েকও িবেয় িদেব না এবং িববােহর ��াবও েপশ করেব ন’ 

(মুসিলম, হা/৩৪৪৬)। েকান মুহিরম কতৃর্ক ি ববাহ সংঘিটত হেল
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উ� িববাহ সিঠক গণয্ হেব ন  । েসজনয্ উ� ৈ  ববািহক স�কর

অবয্াহতরাখেত হেল নতুনভােব আবার িবেয় পড়ােত হেব। 

৮ ও ৯. �ী সহবাস করা এবং েযৗন উে�জনার সিহত 

�ীেক আিল�ন করা: মহান মহান আ�াহ বেলন, 

ُجَّۡ ﴿ شۡهُرٞ  �
َ
عۡلُوَ�تٰۚٞ  أ َّ  َنِهيِّ  فرََضَ  َ�مَن َّ جَۡ  وََ�  فسُُوقَ  وََ�  رَفَثَ  فََ�  �

ۗ  ِ�  جِدَالَ   ]١٩٧: قةربل[ ﴾ٱۡ�َجِّ

‘হে�র জনয্ িনিদর  কেয়কিট মাস রেয়েছ। এসব মােস 

েয বয্ি হে�র ইহরাম বাঁধেব, তার জনয্ হে �ী সহবাস করা, 

অেশাভন েকান কাজ করা এবং ঝাগড়া-িববাদ করা জােয়য নয়’ 

(বা�ারাহ ১৯৭)। আয়ােত ‘রফাছ’ ( ََرَفث) শ�িট �ী সহবাস এবং 

েযৗন উে�জনার সিহত �ামী-�ীর আিল�ন উভয়েক শািমল কের। 

অনুরূপভােব ইহা   অেশাভন  কথা এবং কাজেকও শািমল কে    । 

‘ফুসূ�’ ( َفسُُوق) শ�িট যাবতীয় পাপাচারেক বুঝায়। অনথর্ক এবং

িহংসা-িবে�ষ মূলক তকর-িবতকর্ ও ঝগড়া বুঝােত‘িজদাল’ ( َجِدَال) 

শ�িট বয্বহার করা হেয়ে। তেব হ�েক িবজয়ী করার উে�েশয্

িবতকর্ করা যা; বরং তা করা উিচৎ। মহান আ�াহ বেলন, 

َّلٱِِ�  وََ�دِٰلهُۡم﴿ حۡسَنُۚ  ِ�َ  
َ
 ]١٢٥: حلنل[ ﴾أ
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‘তােদর সােথ উ�ম প�ায় িবতকর্ কর’ (নাহল্ ১২৫)। 

অনয্ আয়ােত এেসে, 

ْ  ۞وََ�  ﴿ هۡلَ  تَُ�دِٰلوُٓا
َ
َّ  ٱلۡكَِ�بِٰ  أ �ِ َّلٱِِ�   حۡ  ِ�َ  

َ
َّ  سَنُ أ �ِ ِينَ   َّ �  ْ  ﴾مِنۡهُمۡۖ  ظَلَمُوا

  ]٤٦: العنكبوت[

‘েতামরা উ�ম প�া বয্তীত আহেল িকতা  েদর সােথ 

তকর-িবতকর্ করেব ন। তেব তােদর সােথ নয়, যারা তােদর মেধয্

যুলম কেরেছ’ (আনকাবূত ৪৬) । 

মুহিরম অব�ায় �ী সহবাস করেল বা েযৗন উে�জনার 

সিহত পর�ের আিল�ন করেল িক আবশয্ক হে , তি�ষেয় 

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম েথেক েকান হাদীছ পাওয়া 

যায় না। তেব এ িবষেয় ছাহাবােয় েকরাম (রািদয়া�াহু ‘আনহু) 

েথেক কিতপয় আছার বিণর্ত হেয়ে। আমর ইবেন শ‘আইব তাঁর 

িপতা েথেক বণর্না কের , ‘এক বয্ি� আ�ু�াহ ইবেন আমর  

(রািদয়া�াহু ‘আনহমা)-এর িনকেট এেস ইহরাম অব�ায় �ী 

সহবাসকারী স�েকর্ িজেজ্ঞস কর  । িতিন আ�ু�াহ ইবেন 

ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম)-এর িদেক ইশারা কের তাঁেক 

িজেজ্ঞস করেত বলে। শ‘আইব বেলন, েলাকিট আ�ু�াহ ইবেন 

ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) না েচনায় আিম তার সােথ েগলাম। 

েলাকিট ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) েক িজেজ্ঞস করে
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িতিন জবােব বেলন, » َُّجَكَ  َ�طَل «  ‘েতামার হ� বািতল হেয় 

েগেছ’। েলাকিট বলেলন, এখন আমার করণীয় িক? িতিন 

বলেলন, 

جْ « تَ  فإَِذَا يصَْنعَُونَ  مَا وَاصْنعَْ  اَّلسِ  مَعَ  اخُْر
ْ
دْرَ�
َ
َّجُ فَ  قبالاًِ  أ هْدِ  

َ
  »وَأ

‘েলাকেদর সােথ েবিরেয় যাও এবং তােদর মত তুিমও 

হে�র কাযর্াবলী স�� ক। তেব আ�াহ বাঁচােল আগামী বছর 

আবার হ� করেব এবং একিট িফদই্য়া িদেব’। (শ‘আইব বেলন) 

অতঃপর েলাকিট আমার সােথ আ�ু�াহ ইবেন আমর (রািদয়া�াহু

‘আনহমা)-এর িনকেট িগেয় তাঁেক সবিকছু বলেলন। এবার িতিন 

ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম)-এর িনকেট িগেয় িজেজ্ঞ

করেত বলেলন। শ‘আইব বেলন, আিম তার সােথ ইবেন আ�াস 

(রািদয়া�াহু ‘আনহুম)-এর িনকেট েগলাম এবং তাঁেক িজেজ্ঞ

করা হেল িতিনও ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম)-এর মত 

জবাব িদেলন। অতঃপর েলাকিট আমার সােথ আবার আ�ু�াহ 

ইবেন আমর (রািদয়া�াহু ‘আনহমা)-এর িনকেট এেস তাঁেক 

ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম)-এর ব�বয্ শুনােলন এব

বলেলন, এ স�েকর্ আপনার অিভমত ি? িতিন বলেলন, 

 »قلااَ  مَا مِثلَْ  قَوِْ� «
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‘তাঁেদর অিভমেতর মতই আমার অিভমত’ (হােকম, 

২/৬৫, িতিন বেলন, হাদীছিটর রাবীগণ িনভর্রেযাগয্ এবং হাে। 

শুআইব ইবেন মুহা�াদ েয তাঁর দাদা আ�ু�াহ ইবেন আমর       

(রািদয়া�াহু ‘আনহমা)-এর কাছ েথেক হাদীছ শুেনেছ, এই 

হাদীছিট তারও বা�ব এবং িনি�ত �মাণ। হােফয যাহাবী 

হােকমেক সমথর্ন কেরেছ )। ইমাম বায়হা�ী (রেহমাহু�া) 

হােকেমর সূে� হাদীছিট বণর্নার পর বেল  , ‘এর সনদ ছহীহ 

এবং হাদীছিট আেরা �মাণ কের েয, শ‘আইব ইবেন মুহা�াদ 

ইবেন আ�ু�াহ তাঁর দাদা আ�ু�াহ ইবেন আমর (রািদয়া�াহু

‘আনহমা)-এর কাছ েথেক হাদীছিট শুেনেছ’ (সুনােন কুবরা, 

২/৬৫)। যােহাক, উ� আছাের আ�ু�াহ ইবেন আমর, আ�ু�াহ 

ইবেন আ�াস এবং আ�ু�াহ ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু‘আনহুম)-

এর সবর্স�িতেত �মািণত হয় ে   , ইহরাম অব�ায় �ী 

সহবাসকারীর হ� ন� হেয় যােব; তেব হে�র অবিশ� কাযর্াবলী

তােক পূণর্ করেত হে  । আর পরবতর্ী বছর তােক আবার হ   

আদায় করেত হেব এবং একিট িফদই্য়া িদেত হেব। তাঁেদর 

সবার উি� ‘েলাকেদর সােথ েবিরেয় যাও এবং তােদর মত তুিমও 

হে�র কাযর্াবলী স�� ক। তেব আ�াহ বাঁচােল আগামী বছর 

আবার হ� করেব এবং একিট িফদই্য়া িদেব’ �মাণ কের েয, 
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�াথিমক হালাল হওয়ার পূেবর্ই ঐ বয  ্ কতৃর্ক �ী সহবাস 

সংঘিটত হেয়িছল। 

�াথিমক হালাল হওয়ার পূেবর্ �ী সহবাস করেল একিট

উট কুরবানী কের তার েগাশত হারাম এলাকার দির�েদর মােঝ 

ব�ন কের িদেত হেব। পক্ষা�ের �াথিমক হ  ালােলর পের � 

সহবাস করেল সবর্স�িত�েম তার হ� ন� হেব না এবং     

এেক্ষ তােক একিট ছাগল িফদই্য়া িদেত হেব। 

আর ওমরার েক্ষে� িবধান হ, সা‘ঈ অথবা �ওয়ােফর 

পূেবর্ �ী সহবাস করেল ওমরা ন� হেয় যাে       । তেব ঐ ওমরা 

স�� করেত হেব এবং �থম ওমরার মী�াত েথেক ইহরাম 

েবঁেধ নতুন আেরকিট ওমরা করেত হেব। সােথ সােথ তােক 

একিট িফদই্য়াও িদেত হেব। এেক্ষে� িফ ইয়া হে�, ছাগল 

যেবহ কের তার েগাশত হারাম এলাকার দির�েদর মােঝ ব�ন 

কের েদওয়া। পক্ষা�ের যিদ েসা‘ঈর পের এবং মাথা মু�ন বা 

চুল ছাটার পূেবর্ �ী সহবাস কে, তাহেল তার ওমরা ন� হেব না। 

তেব তােক একিট ছাগল িফদই্য়া িদেত হেব। অবশয্ যিদ েযৗন

উে�জনার সিহত �ামী-�ী পর�ের আিল�ন কের এবং বীযর্পাত

ঘেট, তাহেল তার হ� ন� হেব না। েকননা েযনার েক্ষে� এম

অব�ায় হা� অথর্াৎ শর‘আত কতৃর্ক িনধর্ািরত শা ওয়ািজব হয় 
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না। তাছাড়া েয সহবােসর মাধয্েম হ� ন� হ, এিট েস পযর্ােয়র

নয়। তেব �াথিমক হালােলর পূেবর্ এমনিট কের থাকেল তােক 

উট িফদই্য়া িদেত হেব। আর �াথিমক হালােলর পের করেল 

ছাগল িফদই্য়া িদেত হেব। 

উ� িবিধিবধান পুরুেষর মত মিহলােদর েক্ষে  

�েযাজয। তেব �ীেক যিদ একােজ বাধয্ করা হ, তেব তার উপর 

িফদই্য়া ওয়ািজব হেব না। 

হ� ও ওমরার সংিক্ষ� এবং িব�াি িনয়ম 

এক নযের ওমরাঃ মী�াত েথেক ইহরাম বাঁধেব। হারােম 

েপৗঁেছ �ওয়াফ এবংসা‘ঈ করেব। অতঃপর মাথা মু�ন কের বা 

চুল েছেট হালাল হেয় যােব। ওমরার েক্ষে� ম� াবাসীেদরে

হারাম এলাকার বািহর েথেক ইহরাম বাঁধেত হেব। 

এক নযের হ�ঃ বিহরাগত হাজীরা িনজ িনজ মী�াত 

েথেক এবং ম�াবাসী ও েসখােন অব�ানকারীরা ম�া েথেকই 

ইহরাম বাঁধেব। ি�রান এবং ইফরাদ হ� পালনকারী �ওয়ােফ 

�ুদূম বা আগমনী �ওয়াফ করেব এবং ছাফা-মারওয়া সা‘ঈ 

করেব। তেব �ওয়ােফ ইফা�ার পের সা‘ঈ করেত চাইেল তারা 

এই সা‘ঈ িপিছেয় িদেত পাের। ৮ই িযল-হে�র িদেনর েবলায় 

এবং ৯ই িযল-হে�র রােত হাজীরা িমনায় থাকেব। অতঃপর 
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তারা আরাফায় অব�ান এবং মুযদািলফায় রাি�যাপন করেত 

যােব। ঈেদর িদন জামরাতুল আ�াবায় কংকর িনেক্ষপ কর , 

তার উপর কুরবানী থাকেল কুরবানী করেব, মাথা মু�ন বা চুল 

ছাটেব, �ওয়ােফ ইফা�া করেব এবং তামা�ু হ� পালনকারী হেল 

ছাফা-মারওয়া সা‘ঈ করেব। অনুরূপভােব ি�রান ও ইফরাদ হ�

পালনকারী �ওয়ােফ �ুদূেমর সােথ সা‘ঈ না কের থাকেল তারাও 

এসময় সা‘ঈ করেব। অতঃপর তাশরীে�র িদনগুিলেত িমনায়

রাি�যাপন করেব এবং �েতয্কিদন সূযর্ ঢেল যয়ার পের িতন 

জামরােতই কংকর িনেক্ষপ কর। অতঃপর ম�া তয্ােগর সময়

িবদায়ী সাত চ�র �ওয়াফ কের ম�া ছাড়েব। 

হ� ও ওমরার িব�ািরত িনয়ম 

ইহরােমর ��িত 

হ� ও ওমরা পালেন�ু মুসিলম বয্ি� মদীনার মত 

মী�ােতর িনকটবতর্ী েকান �ান েথেক গাড়ী েযােগ ম�ায় আসেত

চাইেল বাড়ী েথেকই েস ইহরােমর ��িত িনেত পাের। ইহরােমর 

��িত িহসােব �েয়াজন েদখা িদেল নখ কাটেব, েগাঁফ ছাটেব, 

নাভীর নীেচর চুল েচঁেছ েফলেব, বগেলর েলাম ছাফ করেব। 

অতঃপর ইহরােমর জনয্ েগাসল করে  , সুগি� বয্বহার করেব

এবং পরেনর কাপড়  ও গােয়র চাদর পরেব। অতঃপর মী�াত 
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েথেক ইহরাম বাঁধেব। েস যিদ যুল-িহ�াহ মােসর �থম দশক 

শুরু হওয়ার পের ইহরাম বাঁেধ এবং কুরবানী করেত চ , তাহেল 

চুল, নখ েকানিটই কাটেব না। উে� সালামা (রািদয়া�াহু‘আনহা) 

বেলন, রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন, 

ْ�تمُْ  إِذَا«
َ
ةِ  ذِى هِلاَلَ  رَأ َّ جِْل


رَادَ  

َ
حَدُُ�مْ  وَأ

َ
نْ  أ

َ
ِّحىَضَ  أ يُمْسِكْ  

ْ
 شَعْرهِِ  َ�نْ  فَل

ظْفَارهِِ 
َ
  »وَأ

 ‘যখন েতামরা যুল-িহ�াহ মােসর চাঁদ েদখেব এবং 
েতামােদর েকউ কুরবানী করার ই�া েপাষণ করেব, তখন েস 

েযন তার চুল-নখ না কােট’ (মুসিলম, হা/৫১১৯)। তেব যুল-

িহ�াহর্ �থম দশেক স�ািদত ওমরা েথেক হালাল হওয়ার 

জনয্ েয চুল ছাটা হ , তা এই হুকুেমর মেধয্ পড়েব  । েকননা 

তা ওমরার একিট ওয়ািজব কাজ। 

েকউ যিদ দূর েথেক গাড়ী েযােগ হ� বা ওমরা করেত 

আেস, তাহেল েস মী�ােত নামেব এবং যা িকছু কাটা বা ছাটা 

দরকার, করেব। অতঃপর ইহরােমর জনয্ েগাসল কের  রেনর 

কাপড় এবং গােয়র চাদর পরেব। তারপর ইহরাম বাঁধেব। েযমন: 

েকােনা ইেয়েমনী যিদ ইয়ালামলাম অিত�ম কের, তাহেল েস 

েসখােন েনেম উ� কাজগুিল করে। তেব েস যিদ িবমান েযােগ 

আেস, তাহেল তার েদশ েথেকই েগাসলসহ ইহরােমর যাবতীয় 
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��িত স�� করেব। অতঃপর িবমান মী�াত বরাবর আসেল 

অথবা মী�ােতর িনকটবতর্ী হেল ইহরাম বাঁধে।  

 

 

ইহরাম 

১. হ� বা ওমরার কাযর্াবলী শুরু কর   িনয়তেকই 

ইহরাম বেল। অতএব, িনয়য্ত ছাড়া েকউ মুহিরমহেব না। রাসূল 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 

ْ�مَُلا  ِ�َّمَا«
َ
  »نِلّاَّيتِ  الأ

�েতয্কিট আমল িনয়য্েত   উপর িনভর্রশী’ (বুখারী, 

হা/১; মুসিলম, হা/৪৯২৭)। িনয়য্তিবহীন ইহরােমর কাপড় পরােক

ইহরাম বলা যায় না; বরং ইহা ইহরাম বাঁধার ��িত িহসােব গণয। 

অতএব, েস েয �কােরর হ� করেত চায়, মেন মেন তার িনয়য্ত

করেব। তামা�ু হ� করেত চাইেল ওমরার িনয়য্ত করে, ইফরাদ 

হ� করেত চাইেল শুধু হে�র িনয়য্ত করেব এবং  ি�রান হ

করেত চাইেল হ� ও ওমরা উভেয়র িনয়য্ত করে । হে�র 

মাসগুিলেত �লপ, আকাশ পথ বা পািন পেথ মী�াত অিত�ম 

করেল অথবা মী�াত বরাবর �ােন েপৗঁছেল উ� িনয়য্ত করে



 

104 

হয়। আর হে�র মাসগুিল হে, শাওয়াল, যুল-�া‘দাহ এবং যুল-

িহ�াহ মােসর �থম দশক। তেব হে�র মাসগুিলর বাইের অনয

মােস েকউ যিদ মী�াত অিত�ম কের বা মী�াত বরাবর �ােন 

েপৗঁে, তাহেল েস শুধুমা� ওমরার ইহরাম বাঁধেব এবং হে�র

সােথ এই ওমরার েকানরূপ স�করথাকেব না। 

২. মুহিরম বয্ি মেন মেন েয িনয়য্ কেরেছ, তা মুেখ 

উ�ারণ করা ভাল। েস তার হে�র �কার অনুযায়ী বলেব,  َّْيك
َ
َ 

مْرَةً  ُ�  ‘লা�াইক উমরাতান’ (অথর: আিম আপনার ডােক সাড়া 

িদেত ওমরার জনয্ হািয ), বা  َّْيك
َ
ًّجَا َ   ‘লা�াইক হা�ান’ 

(অথর: আিম আপনার ডােক সাড়া িদেত হে�র জনয্ হািয ),  

অথবা  ّ
َ
مْرَةً  يكَْ َ ًّجَحَا �ُ   ‘লা�াইক উমরাতান ওয়া হা�ান’ (অথর: 

আিম আপনার ডােক সাড়া িদেত ওমরা ও হে�র জনয্ হািয)। 

েকননা নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম ি�রান হ� কেরন 

এবং একসােথ হ� ও ওমরার িনয়য্ত কের। আনাস (রািদয়া�াহু

‘আনহ) বেলন, 

ِ  رسَُولَ  سَمِعْتُ « ّيكَْ  َ�قُوُل  -وسلم عليه االله ص�- �َّ
َ
مْرَةً  َ ًّجَحَا �ُ «  

‘আিম রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক 

'লা�াইক উমরাতান ওয়া হা�ান' বলেত শুেনি’ (মুসিলম, 

হা/২৯৯৫)। অনুরূপভােব ‘লা�াইকা আ�াহু�া উমরাতা’ (অথর: 
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েহ আ�াহ! আিম আপনার ডােক সাড়া িদেত ওমরার জনয্ হািয), 

বা ‘লা�াইকা আ�াহু�া হা�া ’ অথবা ‘লা�াইকা আ�াহু�া

উমরাতান ওয়া হা�ান’ও পড়া যায়। জােবর (রািদয়া�াহু ‘আনহ) 

বেলন, ‘আমরা রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর সােথ 

হে� িগেয় বেলিছলাম, ‘লা�াইকা আ�াহু�া ল �াইকা িবল-

হা�’। অতঃপর রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম আমােদর 

হে�র িনয়য্তেক ওমরায় পিরণত করার আেদশ কেরিছেল, আর 

আমরা তা-ই কেরিছলাম’ (বুখারী, হা/১৫৭০)।  

হ� এবং ওমরার িনয়য্ত বয্তীত অনয্ েকা ইবাদেতর 

িনয়য্ত মুেখ উ�া  রণ করা যােব ন   । েযমন: �ওয়াফ, সা‘ঈ, 

ছালাত, যাকাত, িছয়াম ইতয্ািদর িনয়য । েকননা অনয্ েক্ষ

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর হাদীছ বিণর্ত হয়ি । 

অনয্ানয্ ইবাদেত মুেখ িনয়য্ত উ�ারণ করা যিদ কলয্াণক , 

তেব ছাহাবােয় েকরামসহ এই উ�েতর অনয্ানয্ সালােফ ছােলহী

তা করেতন। 

৩. মুহিরম বয্ি� ইহরাম বাঁধার সময় শতর্ জুেড় িদে   

পাের। েস বলেত পাের,  ِِْحَمَ  حَا�سٌِ  حَبسََِ�  فإَن�ِّ 
حَبسَْتَِ�  حَيثُْ    

(উ�ারণ: ফাইন হাবাসানী হা-িবসুন ফামািহ�ী হায়ছু হাবাসতানী), 

অথর: যিদ আমার হ� ও ওমরা পালেন েকান বাধা আেস, তাহেল 
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(েহ আ�াহ!) েযখােন আপিন আমােক বাধা িদেবন, েসখােনই 

আমার হালাল হওয়ার �ান গণয্ হে । আেয়শা (রািদয়া�াহু

‘আনহা) বেলন, 

ّ  دَخَلَ « ُِ
بُاَعَةَ  عََ  -وسلم عليه االله ص�- بىّ لَِّطُمْلبِ  َ�بدِْ  بنِْ  ُّزلَ�ْ�ِ  بنِتِْ  ض 


 

ِ  رسَُولَ  ياَ َ�قَالتَْ  َّ�  ِّ رِ�دُ  ِ�
ُ
َّجَْل  أ


ناَ 

َ
ّ  َ�قَلَا . اكِيَةٌ شَ  وَأ ُِ

 عليه االله ص�- بىّ
ِّ  -وسلم طِ  جى ىِ

 َّنَ  ترْشا

  ِّ �َِ   »حَبسَْتَِ�  حَيثُْ  

‘�ুবা‘আহ িবনেত যুবােয়র ইবেন আ�ুল মু�ািলেবর 

িনকট রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম আসেল �ুবা‘আহ 

বেলন, েহ আ�াহর্ রাসূল! আিম হ� করেত চাই; িক� আিম 

অসু�? নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেলন, তুিম হ� 

করেত যাও এবং এই বেল শতর্ কর ে , (েহ আ�াহ !) আপিন 

েযখােনই আমােক বাধা িদেবন, েসখােনই আমার হালাল হওয়ার 

�ান গণয্ হে’ (বুখারী, হা/৫০৮৯; মুসিলম, হা/২৯০৩)। এরূপ

শতর্ােরাপ করার উপকার হে এই েয, মুহিরম বয্ি� অসু�তা বা

সড়ক দুঘর্টনার কারেণ যিদ হ� বা ওমরা পালন করেত বয্থ       

হয়, অথবা তােক হ� বা ওমরা েশষ করেত না েদওয়া হয়, 

তাহেল েস ইহরাম েথেক হালাল হেয় যােব এবং তার উপর 

িকছুই বতর্ােব ন। 
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৪. মুহিরম বয্ি� যিদ মদীনাবাসীর মী�াত যু-হুলাফা 

েথেক ইহরাম বাঁেধ, তাহেল েস ইহরাম বাঁধার আেগ ফরয বা 

নফল ছালাত আদায় কের ইহরাম বাঁধেত পাের। আ�ু�াহ ইবেন 

আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) ওমর ইবনুল খা�াব (রািদয়া�াহু

‘আনহ) েথেক বণর্না কের , ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহ) বেলন, 

আিম রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক আ�ী� উপতয্কায়

বলেত শুেনি, 

ت�ِا «
َ
ِّ  مِنْ  آتٍ  َّلليلْةََ  أ ِّلَ  َ�قَلَا  َ� وَادِى هَذَا فِ  

ْ
بُاَركَِ  ال م

ْ
مْرَةً  وَُقلْ  ال  فِ  �ُ

ةٍ  َّ   »جَ

‘রােত আমার িনকেট আমার �ভুর পক্ষ েথেক একজ

আগমনকারী (িজবরীল) এেস বেলন, আপিন বরকতময় এই 

উপতয্কয় ছালাত আদায় করুন এবং বলু  , 'উমরাতান ফী 

হা�াহ' (অথর্াৎ একসে� হ� ও ওমরার ইহরাম বাঁধু)’ (বুখারী, 

হা/১৫৩৪)।  

মী�ােত যানবাহেন আেরাহেণর পর ইহরাম বাঁধা উ�ম। 

আ�ু�াহ ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু‘আনহুম) বেলন, 

َّل «
هَ
  ّ ُِ

  »قاَئمَِةً  رَاحِلتَُهُ  بهِِ  اسْتَوتَْ  حِ�َ  - وسلم عليه االله ص� - بىّ
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‘নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক িনেয় তাঁর বাহন 

দাঁড়ােনার পর িতিন িনয়য্ত কেরন এবং উৈ�ঃ�ের তালিবয়া   

পেড়ন’ (বুখারী, হা/১৫৫২; মুসিলম, হা/২৮২১)। ইমাম বুখারী 

অনুে�দ রচনা কেরেছন এভােব,  َُّلتاكْبِ�ِ  سْبِيحِ َّتلاَ  حَّْلمِيدِ  باَب 

هِْلاَلِ  َ�بلَْ 
ْ
َّباَّةِ  عََ  ُّرلكُوبِ  عِندَْ  الإ   ‘সওয়ারীর িপেঠ আেরাহেনর 

সময় িনয়য্ত বাঁধা এবং তালিবয়া পােঠর পূেবর্ আ�া  র �শংসা 

করা, তাঁর পিব�তা েঘাষণা করা এবং বড়� বণর্না কর ’ 

অনুে�দ। এরপর িতিন এমেমর্ বিণর্ত আনা   (রািদয়া�াহু

‘আনহ)-এর হাদীছ উে�খ কেরন (হা/১৫৫১)। হােফয ইবেন 

হাজার (রেহমাহু�া) এর বয্াখয্ায় বে ُْ�مُ  وهََذَا ,
ْ
وَ - حل  وُه
هِْلاَلِ  َ�بلَْ  مَعَهُ  ذُكِرَ  وَمَا َّتلسْبِيِحِ  اسْتِحْباَبُ 

ْ
َّرَعَضَ  مَنْ  ََّل  -الإ رِهِ  

ْ
ك  مَعَ  لِِ

ইহরাম বাঁধার পূেবর্ তাসবী-তাহলীল ইতয্ািদ উ�ম হওয়ার‘ �ُبُوْتهِِ 

িবষয়িট সাবয্� হওয়া সে�ও খুব অ� সংখয্ক িব�ানই তা উে�

কেরেছন’। 

৫. ইহরাম না েবঁেধ মী�াত অিত�ম করেব না। েকননা 

নবী সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম মী�াত িনধর্াণ কের েদওয়ার 

সময় বেলন, 

َّنُ « َّنُهَ      ِ تَ  مَنْ وَل
ىَ
َّنِهْيَلَ  

 َّنِهِْ�َ  مِنْ  
 نَّمِْ    رَادَ  

َ
َّجَْل  أ


عُمْرَةَ  

ْ
  »وَال
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‘এসব এলাকার অিধবাসীেদর মেধয্ যারা হ� ও ওমরা

করেত চায় এবং তারা বয্তীত যারাই এসব এলাকা িদেয় হ� ও

ওমরা করেত আসেব, এগুিল তােদর সকেলর মী�া’। মী�ােতর 

আেলাচনার সময় হাদীছিট গত হেয় েগেছ। 

৬. যার বাড়ী ম�া এবং মী�ােতর মধয্বতর্ী �া , েস 

তার বাড়ী েথেকই ইহরাম বাঁধেব। ইহরাম না েবঁেধ বাড়ী তয্াগ

করেব না। েকননা তার বাড়ীই হে� তার মী�াত। তাছাড়া নবী 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম যখন মী�াতসমূহ িনধর্ারণ কেরন

এবং েসখান েথেক ইহরাম বাঁধার আেদশ েদন, তখন িতিন 

বেলন, 

  حَيثُْ  فَمِنْ  ذَلكَِ  دُونَ  كَنَ  وَمَنْ «
َ
�شَْأ
َ
َّتى  أ هْلُ  

َ
ةَ  أ َّكَ ةَ  مِنْ   َّكَ « 

‘যারা মী�াতসমূেহর েভতের বসবাস কের, তারা তােদর 

অব�ান েথেকই ইহরাম বাঁধেব; এমনিক ম�াবাসী ম�া েথেক’। 

হাদীছিট ইেতাপূেবর গত হেয় েগেছ। 

৭. ম�াবাসী এবং েসখােন অব�ানরত অনয্ানয্েদ

হে�র ইহরাম হেব ম�া েথেকই। পক্ষা�ে তােদর (ম�াবাসী 

এবং েসখােন অব�ানরত অনয্ানয্ে) ওমরার ইহরাম হেব হারাম 

এলাকার বাইের েয েকােনা হালাল এলাকা েথেক। েকননা হে�র 

পের রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম যখন আেয়শা 
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রািদয়া�াহু ‘আনহােক ওমরার অনুমিত িদেয়িছেলন, তখন িতিন 

হারাম এলাকার বাইের তান‘ঈম েথেক ইহরাম েবঁেধিছেলন 

(বুখারী, হা/১৭৮৫; মুসিলম, হা/২৯১০)। 

ওমরার উে�েশয্ ম�াবাসী কতৃর্ক হ ারাম এলাকার বাইে

েথেক ইহরাম বাঁধার কারেণ তােদর ওমরায় হারাম এবং হালাল 

উভয় এলাকার সম�য় ঘেট। অনুরূপভােব হে�র জনয্ হ   ারা

এলাকা েথেক ইহরাম বাঁধেলও হালাল এলাকা আরাফায় 

অব�ােনর কারেণ তােদর হে�ও হারাম এবং হালাল উভয় 

এলাকার সম�য় ঘেট। 

৮. তামা�ু হে�র েক্ষ মুহিরম বয্ি� হে�র মাসগুিল

েকােনা এক সময় মী�াত েথেক ওমরার ইহরাম বাঁধেব। অতঃপর 

�ওয়াফ এবং সা‘ঈ স�� কের মাথা মু�ন বা চুল েছেট হালাল 

হেয় যােব। অতঃপর যুল-িহ�াহ মােসর ৮ তািরেখ হে�র 

ইহরাম বাঁধেব এবং পযর্ায়�েম হে�র কাযর্াবলী স�� কর। 

তামা�ু হ� পালনকারী কুরবানী করেব। েস একিট ছাগল 

কুরবানী িদেত পাের অথবা সাত জেন একিট উট বা গরুেত

অংশ�হণ করেত পাের। েকউ কুরবানী িদেত অক্ষম হেল তাে

১০িট ছওম পালন করেত হেব; িতনিট হে� এবং অবিশ� ৭িট 

হ� েথেক িফের। মহান আ�াহ বেলন, 
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َّتَمَعَ  َ�مَن﴿  فَصِيَامُ  دۡ َ�ِ  َّمۡ  َ�مَن ٱلهَۡدۡيِ�  مِنَ  ٱسۡتَيَۡ�َ  َ�مَا ٱۡ�َجِّ  إَِ�  بٱِلۡعُمۡرَةِ  
َيَاّ�ٖ  ثََ�ثَٰةِ


ٞ  تلِۡكَ  رجََعۡتُمۡۗ  إذَِا وَسَبۡعَةٍ  ٱۡ�َجِّ  ِ�   ة ۗ  عََ�َ  يَُ�نۡ  َّمۡ  لمَِن َ�لٰكَِ  َ�مِلَةٞ
هۡلُهُۥ

َ
 ]١٩٦: بلقةر[ ﴾ٱۡ�َرَامِ�  ٱلمَۡسۡجِدِ  حَاِ�ِي أ

‘আর েতামােদর মেধয্ যারা হ ও ওমরা একে� পালন 

করেত চাও, যা িকছু সহজলভয, তা িদেয় হাদঈ (হে�র কুরবানী) 

যেবহ করাই তােদর উপর কতর্ব। িক� যারা হাদঈর পশু পােব

না, তারা হে�র িদনগিলর মেধয্িতনিট ছওম পালন করেব আর 

সাতিট পালন করেব হ� েথেক িফের যাওয়ার পর। এভােব 

দশিট ছওম পূণর্ করেত হেব। এ িবধান তােদর জনয, যােদর 

পিরবার-পিরজন মসিজেদ হারােমর আেশ-পােশ বসবাস কের না’ 

(বা�ারাহ ১৯৬)। তামা�ু এবং ি�রান হ� পালনকারীর উপর 

শুকিরয়�রূপ এই  হাদঈ যেবহ করা ওয়ািজব হয়; ক্ষিতপূর

িহসােব নয়। অথর্াৎ এক সফের হ� ও ওমরা দ       ’িট ইবাদত 

স�� করার কারেণ েস আ�াহর্ শুকিরয়�রূপ হাদঈ �দান 

করেব; হে� �িট-িবচুয্িত ঘেট যাওয়ার কারেণ ন    । মহান 

আ�াহর্ বাণী, ‘আর েতামােদর মেধয্ যারা হ ও ওমরা একে� 

পালন করেত চাও, যা িকছু সহজলভয, তা িদেয় কুরবানী করাই 

তােদর উপর কতর্ব’-এর তাফসীের হােফয ইবেন কাছীর 

(রেহমাহু�া) বেলন, ‘েতামােদর মেধয্ েয ব  ি� তামা�ু হ� 

করেব। আর তামা�ু হ� দুইভােব হেত পাের: একই সােথ হ� 
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ও ওমরা উভেয়র ইহরাম বাঁধেব12
। অথবা �থেম ওমরার ইহরাম 

েবঁেধ ওমরা স�� করার পর হে�র ইহরাম বাঁধেব। 

েশেষা�িটই খাছ এবং �িস� তামা�ু হ�। তেব সাধারণ অেথর্

তামা�ু বলেত উে�িখত দুই �কার হ�েকই বুঝায়; ছহীহ 

হাদীছসমূহ একথার �মাণ বহন কের। েকননা েকােনা েকােনা 

বণর্নাকারী বেল , রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম তামা�ু 

হ� কেরেছন। আবার েকউ েকউ বেলন, িতিন ি�রান হ� 

কেরেছন। যিদও িতিন েয কুরবানী সে� কের িনেয় িগেয়িছেলন, 

তােত েকােনা মতাৈনকয্ েন’13। 

ি�রান হে�র েক্ষ মুহিরম বয্ি� মী�াত েথেক হ�

ও ওমরা উভেয়র ইহরাম বাঁধেব। অতঃপর ম�ায় েপৗঁেছ �ওয়ােফ

                                                           
12 যা িকরান নােম �িস�। [স�াদক] 
13 তাই িবশু� মত হে� েয িতিন িকরান হ� কেরেছন। তেব েযেহতু হে�র

মােস উমরা আদায় করার সুিবধা িনেয়িছেলন, েসটা এক�কার তামা�ু বা 

উপকার অজর্ন। েস িহেসেব সাহাবােয় িকরাম িকরানেকও       মমর্ােথর্র িদ

েখয়াল কের তামা�ু বলেতন। আর হাদঈ এর বয্াপাের উভয় �কার হে�র

িবধানই এক। তামা�ু ও িকরান উভয় �কার হে�র েক্ষে�ই তাে  ‘দেম 

েশাকর’ িদেত হেব। সুতরাং বয্াপক  অেথর্ িকরানকারীও ত  ামা�ু বা উপকা  

অজর্ন করল। েস িহেসেবই কুরআেনর আয়ােত    ‘তামা�া‘আ’ শ�িট এেসেছ। 

আর েস িহেসেবই েকােনা েকােনা সাহাবী রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�ােমর িকরান হ�েকও তামা�ু নাম িদেয়িছেলন। [স�াদক] 



 

113 

�ুদূম বা আগমনী �ওয়াফ েশেষ ছাফা-মারওয়ায় সা‘ঈ করতঃ 

কুরবানীর িদন পযর্� ইহরাম   অব�ায় থাকে । কুরবানীর িদন 

জামরাতুল আ�াবায় কংকর িনেক্ষপ  েশেষ ম াথা মু�ন বা চু   

েছেট হালাল হেয় যােব। তামা�ু হ� পালনকারীর মত ি�রান 

হ� পালনকারীেকও কুরবানী করেত হেব। 

ইফরাদ হে�র েক্ষে মুহিরম বয্ি� মী�াত েথেক 

শুধুমা� হে�র ইহরাম বাঁধেব এবং ি�রান হ� পালনকারীর মত

একই কাজ করেব। তেব উভেয়র মেধয্ পাথর্কয্ হে�    এই, 

ি�রান হ� পালনকারীেক কুরবানী করেত হয়; িক� ইফরাদ হ� 

পালনকারীেক কুরবানী িদেত হয় না।  

৯. িতন �কার হে�র মেধয্ তামা�ু হ� সেবর    ্া। 

েযসব ছাহাবী রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর সােথ 

হ� কেরন, তাঁেদর মেধয েকউ েকউ ওমরার ইহরাম বাঁেধন, 

েকউ েকউ হে�র ইহরাম বােঁধন, আবার েকউ েকউ হ�-ওমরা 

উভেয়র ইহরাম বাঁেধন। তারঁা ম�ায় েপৗঁছেল তাঁেদর মেধয্ যাঁর

ি�রান অথবা ইফরাদ হ� পালনকারী িছেলন এবং সে� হাদঈ 

িনেয় যান িন, তাঁেদর �েতয্েকর ইহরামেক রাসূল   সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম ওমরার ইহরােম পিরণত করার আেদশ 

কেরন। কারণ এর মাধয্েম তাঁরা তামা�ু হ� পালনকারী হেয়     
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েযেত পারেবন। আর এিট সেবর্া�ম এবংে��তম না হেল রাসূল 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এর �িত তাঁেদরেক পথিনেদর্শ

করেতন না। আর রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম েযেহতু 

ি�রান হে�র ইহরাম েবঁেধিছেলন এবং সে� হাদঈ িনেয় 

িগেয়িছেলন, েসেহতু িতিন তাঁর আেগর ইহরােমর উপেরই 

অবয্াহত েথেক িগেয়িছেলন। ছাহাবােয় েকরাম (রািদয়া�াহু

‘আনহু) তাঁেক এ িবষেয় িজেজ্ঞস করেল িতিন বেলিছে, 

تُ  لوَْ «
ْ
مْرِي مِنْ  اسْتقَْبَل

َ
هْدَيتُْ  مَا اسْتَدْبرَْتُ  مَا أ

َ
  أ

َ
َّنَ  وَلوَْلا


عِ   هَدْيَ  يَ

ْ
 ال

تُ 
ْ
حْللَ

َ َ
  »لأ

‘আিম আেগ েয কাজিট কেরিছ তা যিদ এখন করেত 

পারতাম, তাহেল হাদঈ সে� আনতাম না। আর আমার সােথ যিদ 

হাদঈ না থাকত, তাহেল আিম হালাল হেয় েযতাম’ (বুখারী, 

হা/১৬৫১; মুসিলম, হা/২৯৪৩, জােবর (রািদয়া�াহু ‘আনহ) হেত 

বিণর্)। 

১০. েকােনা েকােনা িব�ান তামা�ু হ�েক ওয়ািজব 

বেলেছন। তেব অিধকাংশই এিটেক ওয়ািজব বেলন িন। েকননা 

আবূ বকর, ওমর এবং উছমান (রািদয়া�াহু ‘আনহম) ইফরাদ 

হ� করেতন। আর রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর 

উ� ব�বয্ েথেক তাঁর   যিদ তামা�ু হ� ওয়ািজব বুঝেতন, 
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তাহেল তাঁরা অনয্ হ� করেতন ন   । আর রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন, ঈসা (‘আলাইিহসস্ালাম) েশষ 

যামানায় আসমান েথেক অবতরেণর পর িতিন িতন �কার হে�র 

েয েকান একিটর ইহরাম বাঁধেবন (মুসিলম, হা/৩০৩০)। হাদীছিট 

এরূ: 

ِى«
َّلذا
سِ   َّنَّلِهُ  �يَِدِهِ  ىْفَ


ِجَفِّ  مَرَْ�مَ  اْ�ُن   وحَْاءِ   ًّجاَا َّرل وْ  

َ
وْ  مُعْتَمِرًا أ

َ
 أ

مَا ُهَّنَيِن
ثْ
َ
َ«  

‘যার হােত আমার �াণ, েসই স�ার কসম! অবশয্ই

মারইয়াম তনয় (ঈসা) ফা�ুর রওহা (ম�া-মদীনার মধয্বতর্

একিট) �ােন হ� অথবা ওমরা অথবা উভেয়র তালিবয়া পাঠ 

করেবন’। উ� হাদীছও �মাণ কের েয, ি�রান এবং ইফরাদ 

হে�র িবধান অবিশ� রেয়েছ। 

১১. ি�রান এবং ইফরাদ হ� পালনকারী যিদ সে� কের 

হাদঈ িনেয় যায়, তাহেল কুরবানীর িদন পযর্� ইহরাম   অব�ায়

থাকেব। রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�ামও তাঁর হে� তা-ই 

কেরিছেলন। পক্ষা�ের তারা যিহাদঈর পশু সে� না িনেয় যা, 

তাহেল তােদর ইহরামেক ওমরার ইহরােম রূপা�র করে । 

ইেতাপূেবর আমরা এমেমর্ রাসূল  সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-

এর িনেদর্শ উে�খ কেরি। ওমরা পালনকারী যিদ হে�র মােসর 
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বাইের অথবা হে�র মােস হাদঈর পশু সে� িনেয় যা   , িক� 

তার হে�র িনয়য্ত না থাে, তাহেল ওমরা েশেষ েস েসটােক 

যেবহ কের েফলেব। েকননা নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

হুদায়িবইয়ার ওমরােতহাদঈর পশু সে� কের িনেয় িগেয়িছেল; 

িক� মুশিরকরা তাঁেক তাঁর ওমরা স�� করেত বাধা িদেয়িছল। 

ফেল িতিন হুদায়িবইয়ােত েসিটেক যেবহ কেরিছেল । আর যিদ 

েকউ তামা�ু হ� তথা হ� ও ওমরা উভেয়র ইহরাম বাঁেধ এবং 

সে� কের হাদঈর পশুহাঁিকেয় বা বহন কের িনেয় যায়, তাহেল 

েস ি�রান হ� পালনকারী িহসােবই িবেবিচত হেব এবং 

কুরবানীর িদন পযর্� েস ইহরাম    অব�য় থাকেব। আেয়শা 

(রািদয়া�াহু ‘আনহা) হেত বিণর্ত হাদীছিট এ  কথার �মাণ বহন 

কের (বুখারী, হা/১৫৫৬ ও ৪৩৯৫; মুসিলম, হা/২৯১০)। 

১২. যিদ েকােনা পুরুষ বা মিহলার সােথ    অ�া� বয়�

স�ান থােক, তাহেল তারা তােক হ� এবং ওমরা করােত পাের। 

অ�া� বয়� স�ান ভাল-মে�র পাথর্কয্ িনণর্েয় সক্ষম হে   

অিভভাবেকর অনুমিত�েম ইহরাম বাঁধেব। আর ভাল-মে�র 

পাথর্কয্ িনণর্েয় সক্ষম না হেল   তার অিভভাবক তার প ক্

ইহরাম বাঁধেব। তেব অ�া� বয়� স�ােনর ইহরাম বাঁধা তার 

অিভভাবেকর উপর ওয়ািজব নয়। অতএব, অিভভাবক যিদ অ�া� 
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বয়� স�ােনর ইহরােমর বয্ব�া না কে  , তাহেল তার েকান 

েগানাহ হেব না।  

উে�খয্ ে , অ�া� বয়� বা�া কতৃর্ক হ� ও ওমরা  

স�ািদত হেলও তা নফল িহসােব গণয্ হে। েসজনয্ �া� বয়�

হওয়ার পের তার উপর হ� ও ওমরা ওয়ািজব হেব। হ� ও 

ওমরার শতর্সমূহ উে�খ করার সময় এ ি     ষেয় আমরা দলীল 

েপশ কেরিছ। বা�া কংকর িনেক্ষেপ সক্ষম না    হেল 

অিভভাবক তার পক্ষ েথেক িনেক্ষপ  কের । ইবনুল মুনিযর 

(রেহমাহু�া) বেলন, ‘সবাই একমত েপাষণ কেরেছন েয, বা�া 

কংকর িনেক্ষেপ সক্ষম না    হেল তার পক্ষ েথেক   িনেক

েদওয়া যােব’ (আল-ইজমা/৬৬)। �া� বয়�রা হে�র েযসব কাজ 

কের, বা�ােদরেকও েসগুেল করেত হেব। অনুরূপভােব �া�

বয়�রা েযসব িনিষ� িবষয় েথেক েবঁেচ থােক, বা�ােদরেকও 

েসগুিল েথেক েবঁেচ থাকেত হে    । অ�া� বয়� বা�ােক েকােল 

িনেয় তার অিভভাবক �ওয়াফ বা সা‘ঈ করেল অিভভাবক িনেজর 

পক্ষ েথে েযমন �ওয়াফ বা সা‘ঈর িনয়য্ত করে, েতমিন ঐ 

বা�ার পক্ষ েথেকও �ওয়াফ বসা‘ঈর িনয়য্ত করে। 

বা�ােদরেক িনেয় তােদর অিভভাবকেদর পৃথক 

�ওয়ােফর েকােনা �েয়াজন েনই। েকননা েয মিহলািট তার 
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বা�ার হ� স�েকর্ রাসূল  সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক 

িজেজ্ঞস কেরিছ ন, তাঁেক িতিন এমনিট িনেদর্শ কের  িন। 

মিহলািট িজেজ্ঞস কেরিছে, েহ আ�াহর্ রাসূল! এর িক হ� 

হেব? িতিন বলেলন, ‘হয্া! আর তুিম েনকী পােব’ (মুসিলম, 

হা/৩২৫৪)। 

১৩. হ� বা ওমরা পালেন�ু ঋতুবতী অথবা �সূিত 

মিহলা মী�াত অিত�ম করেল তারাও ইহরাম বাঁধেব এবং 

�ওয়াফ বয্তীত সাধা রণ হাজীরা যা কে   , তারাও তাই করেব। 

পিব� হওয়ার পর েগাসল কের �ওয়াফ কের িনেব। জােবর 

(রািদয়া�াহু ‘আনহ) বিণর্ত হাদীেছ এেসে  , ‘আমরা রাসূল 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর সােথ েবর হেয় যখন যুল-

হুলায়ফােত েপৗঁছল , তখন আসমা িবনেত উমাইস (রািদয়া�াহু

‘আনহা) মুহা�াদ ইবেন আবূ বকরেক �সব করেলন। অতঃপর 

িতিন রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর িনকট জানেত 

েচেয় খবর পাঠােলন েয, আিম এখন িক করব? িতিন বলেলন, 

حْرِِ�  بثِوَبٍْ  وَاسْتثَفِْرِى اغْتسَِِ� «
َ
 »وَأ

তুিম েগাসল কের নাও এবং একিট েনকড়া েবঁেধ ইহরাম 

বাঁধ’ (মুসিলম, হা/২৯৫০)। আেয়শা (রািদয়া�াহু ‘আনহা) িবদায় 

হে� রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর সােথ ওমরার 
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ইহরাম বাঁধেলন। িক� িতিন ঋতুবতী হেয় েগেলন। েলাকজন 

হে�র উে�েশয্ ম�া েথেক েবর হেয় যাওয়ার পরও িতিন      

ঋতু�াব মু� হেলন না। ফেল রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম তাঁেক ঐ ওমরার সােথ হে�র ইহরাম বাঁধেত বলেলন 

এবং এর মাধয্েম িতিন ি�রান হ� পালনকাি    রণেত পিরণত 

হেলন। রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম তাঁেক বেলিছেলন, 

ُجاَْلّ  َ�فْعَلُ  مَا إْ�عَِ� «

نْ  َ�ْ�َ  

َ
  أ

َ
وِ�  لا َيْ  َ�ُط

ْ
َّتى  تِ باِل رُِهي    »َ�طْ

‘একজন সাধারণ হাজী যা কের, তুিমও তাই কর। তেব 

পিব� না হওয়া পযর্� তুিম বায়তু�াহ �ওয়াফ কেরা ন  ’ (বুখারী, 

হা/৩০৫; মুসিলম, হা/২৯১৯)। 

১৪. ঋতু�� হওয়ার কারেণ আেয়শা (রািদয়া�াহু

‘আনহা) হ� েথেক পৃথক একিট ওমরা স�াদন করেত সক্ষ

হন িন বেল িতিন হে�র পের রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম-এর কােছ একিট ওমরা করার আেবদন কেরন। ফেল 

নবী সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম আেয়শা (রািদয়া�াহু‘আনহা)-

এর ভাই আ�ুর রহমান ইবেন আবূ বকর (রািদয়া�াহু ‘আনহমা) 

েক তাঁর েবানেক সে� কের ম�ার িনকটতম হালাল এলাকা 

তান‘ঈম-এ িনেয় েযেত বেলন এবং আেয়শা (রািদয়া�াহু‘আনহা) 

েসখান েথেকই ওমরার ইহরাম বাঁেধন (বুখারী, হা/১৭৮৫; 
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মুসিলম, হা/২৯১০)। অতএব, আেয়শা (রািদয়া�াহু ‘আনহা)-এর 

মত যার অব�া হেব, েস হে�র পের তারঁ মত ওমরা করেত 

পাের। উে�খয্ ে, িকছু িকছু হাজী হালাল এলাকা েথেক ইহরাম 

েবঁেধ একািধক ওমরা কের থােক। এিট একিট অনুিচৎ কাজ। 

েকননা নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম আেয়শা রািদয়া�াহু

‘আনহােক ওমরার অনুমিত িদেয় িতিন এবং তাঁর ছাহাবীগণ যখন 

আেয়শা (রািদয়া�াহু ‘আনহা)-এর ওমরা সমাি�র অেপক্ষা

িছেলন, তখন িতিন আর কাউেক এমন ওমরা পালন করেত 

বেলন িন। তাছাড়া এর মাধয্েম একিদেক েযমন �চ� ভীেড়র সৃি�

হয়, েতমিন �ওয়াফ এবং সা‘ঈকারীেদরেক ক� েদওয়া হয়। 

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর সবগুিল ওমরাই িছল 

ম�ায় �েবেশর সমেয়; ম�ায় অব�ানরত অব�ায় েসখান েথেক 

বাইের িগেয় একিট ওমরাও িতিন স�� কেরন িন। 

১৫. ইহরাম অব�ায় েপাষাক হেব একিট পরেনর কাপড় 

এবং একিট গােয়র চাদর। নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

বেলন, 

حُْرِمْ «
ْ
ل حَدُُ�مْ  يَ

َ
  »وََ�عْلَْ�ِ  وَردَِاءٍ، إزَِارٍ  فِ  أ

‘েতামােদর েয েকউ একিট পরেনর কাপড়, গােয়র চাদর 

এবং সাে�ল পােয় ইহরাম বাঁধেব’ (আহমাদ, হা/৪৮৯৯, আ�ু�াহ 
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ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু‘আনহুম) েথেক বিণর্, হাদীছিটর সনদ 

বুখারী ও মুসিলেমর শতর্ সােপেক্ষ ছ)। কাপড় দু’িট সাদা এবং 

পির�ার হওয়া উ�ম। ইহরােমর কাপড় ময়লা হেল মুহিরম বয্ি�

তা ধুেত পাের। অনুরূপভেব �েয়াজেন বদল কের ঐ জাতীয় 

অনয্ কাপড়ও পরেত পাে। ইহরাম অব�ায় মুহিরম বয্ি� েগাসল

করেত পাের। েকননা নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম ম�ায় 

�েবেশর সময় যূ-তুওয়া এলাকার কূপ েথেক েগাসল কেরিছেলন 

(বুখারী, হা/১৫৫৩, আ�ু�াহ ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) 

হেত বিণর্)। আবূ আইয়ূব আনছারী (রািদয়া�াহু‘আনহ) েথেকও 

অনুরূপ হাদীছ বিণর্ত হ   েয়ে (বুখারী, হা/১৮৪০; মুসিলম, 

হা/২৮৮৯)। 

১৬. মুহিরম বয্ি�েক তার �াভািবক েপাষাক েরেখ   

একিট পরেনর কাপড় এবং একিট গােয়র চাদর পরেত হয়। 

এেক্ষে� ধ -দির�, রাজা-�জার মেধয্ েকােন  পাথর্কয্ ে । 

ইহরােমর েক্ষে� েপ াষােকর এই সমতা হাজীেদরেক মৃতুয্র প

কাফন পিরধােনর েক্ষে�েতয্ের সমতার কথা �রণ কিরেয় 

েদয়। েকান মুসিলম যখন মৃতুয্েক � রণ করে , তখন েস 

সৎআমেলর মাধয্েমৈনকটয্ অজর্ন কেমৃতুয্র জনয্ ��িত িনে

পারেব। 
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১৭. হে�র মাসসমূেহ েকউ ওমরা কের তার েদেশ বা 

অব�ান �েল িফের েগেল তার সফর েশষ হেয় যাওয়ার কারেণ 

েস তামা�ু হ� পালনকারী গণয্ হেব ন। 

হে�র মাসসমূেহ েকউ ওমরা কের মদীনায় েগেল তার 

হে�র সফর েশষ না হওয়ার কারেণ েস তামা�ু হ� পালনকারী 

গণয্ হে। অতএব, আবার মী�াত অিত�েমর সময় েস হ� বা 

আেরকিট ওমরার ইহরাম বাধঁেব। তেব ওমরার ইহরাম বাধঁাই 

উ�ম। েকননা এর মাধয্েম েস মী�াত েথেক দ    ’িট ওমরা এবং 

একিট হ� পালেন সক্ষম হ । এেক্ষে� ত ামা�ু হে�র জন  

িনধর্ািরত একিটহাদঈ িদেলই চলেব। 

১৮. েয বয্ি� িনেজর পক্ষ েথেক ফরয      আদায় 

কেরেছ অথবা ওমরা পালন কেরেছ, েস িনজ আ�ীয়-�জনসহ 

অনয্েদর পক্ষ েথেক   হ� বা ওমরা আদায় করেত প। তেব 

যােদর পক্ষ েথেক হ� বা ওমরা করা জাে, েকবলমা� তােদর 

পক্ষ েথেকই েসিট করা যা। ফরয এবং নফল উভয় হ�ই এই 

িবধােনর আওতাভু� হেব। েকউ কােরা �িত অনু�হ কের তার 

পক্ষ েথেক এই হ� বা ওমরা আদায় করেত পাের অথবা অেথর

িবিনমেয়ও আদায় করেত পাের। অথর-কিড় িকছু িনেলও েযন 

েসিটই হ� পালেনর মূল উে�শয্ না হ  । এমনিট িন�নীয়। 
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েকননা েস তার আমেলর মাধয্েম দুিনয়া েপেত েচেয়ে ।  েনওয়ার 

জনয্ হ� করা এবং হ� করার জনয       েনওয়া এক নয়; 

আমােদরেক এতদুভেয়র মেধয্ পাথর্কয্ করেত   । েকননা 

েনওয়ার জনয্ হ� করা িন�নী   । কারণ এেক্ষে� হ� হে 

মাধয্ আর েনওয়া হে� মূল লক্। পক্ষা�ের হে�র জনয্ েনও

�শংসনীয়। কারণ এেক্ষে� েনওয়া হেমাধয্ এবং হ� হে� 

মূল লক্। েযমন: েকউ হ� করেত চায়, িক� তার হ� করার 

মত স�ল েনই। ফেল েস কােরা কাছ েথেক গৃহীত অথর্ িদেয়

হে� েযেত চায়। 

েকউ কােরা পক্ষ েথেক হ� করেল মেন মেন ঐ বয্ি

পক্ষ েথেক িনয়য্ত ক, যার পক্ষ েথেক েস হ� করার ই�

েপাষণ কেরেছ। েস তার িনয়য্তটা মুেখও উ�ার করেত পাের। 

েযমন: বলেত পাের,  َّْيك
َ
ًّجَا َ بِْ  َ�نْ  

يَ
وْ  

َ
ْ  أ ِّ

�ُ
وْ  

َ
فلاٍَُن  َ�نْ  أ  (উ�ারণ: 

লা�াইকা হা�ান আন আবী আও উ�ী আও আন ফুলান), 

‘আমার িপতা, মাতা বা অমুক বয্ি�র পক্ষ েথেক হে�র     

আপনার ডােক সাড়া িদেয়িছ’। যার পক্ষ েথেক হ� কর, তার 

নাম বলেব। আ�ু�াহ ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) 

বেলন, ‘নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এক বয্ি�েক বলেত

শুনেল, আিম শুবরুমার পক্ষ েথেক িনয়য্ত। তখন রাসূল 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেলন, তুিম িক িনেজর হ� 
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কেরছ? িতিন বলেলন, না। অতঃপর নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম বলেলন, 

َّجُ « َّجُ  َّمُ  َ�فْسِكَ  َ�نْ   مَةَ  َ�نْ   بُْ   »رُ

“তুিম আেগ েতামার িনেজর হ� কেরা, তারপর 

শুবরুমার পক্ষ  হ� কেরা” (�বারানী, আল-মু‘জামুছ  ছগীর, 

পৃ: ২২৬, আ�ুর রহমান ইবেন খােলদ র�ী বয্তীত হাদীছিটর

বণর্নকারীগণ সবাই িনভর্রেযাগয । আ�ুর রহমান স�েকর্(ثقات)

ইবেন হাজার (রেহমাহু�া) ‘তা�রীবুত তাহযীব’ �ে� বেলন, 

িতিন িব�� (صدوق)। অতএব, হাদীছিটর সনদ ‘হাসান’। শায়খ 

আলবানী (রেহমাহু�া) হাদীছিটর আেরা কেয়কিট সূ� (طرق) 
উে�খ কেরেছন, েযগুিলর মাধয্েম এ ‘ছহীহ িলগায়িরহী’ হেব। 

িতিন িনেজও এিটেক ‘ছহীহ’ বেলেছন এবং বায়হা�ী, ইবনুল 

মুলাি�ন ও ইবেন হাজার (রেহমাহু�া)-এর পক্ষ েথেক ছ হী

হওয়ার উ�ৃ িত উে�খ কেরেছন)। হাদীছিট �মাণ কের, েয বয্ি�

িনেজর হ� কের িন, েস অেনয্র হ� করেত পারেব ন। 

েকােনা মিহলা েকান পুরুেষর পক্ষ েথেক    হ� আদ

করেত পাের। ফাযল্ ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম)-এর 

হাদীেছ খাছ‘আম েগাে�র এক মিহলা কতৃর্ক তাঁর িপতার পক  

েথেক হ� পালেনর ঘটনা বিণর্ত হেয়েছ  (বুখারী ও মুসিলম, 
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হাদীছিট হ� ও ওমরার শতরসমূহ আেলাচনার সময় গত হেয় 

েগেছ)। 

অনুরূপভেব েকােনা পুরুষ েকােন  মিহলার পক্ষ েথে

হ� করেত পাের। ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) বেলন, 

এক বয্ি� রাসূলসা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর িনকেট এেস 

বলেলন, আমার েবান হ� করার মানত কেরিছল, িক� েস মারা 

েগেছ? নবী সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেলন, 

نُتَْ  دَْ�نٌ  عَليَهَْا كَنَ  لوَْ « �
َ
  »قاَضِيَهُ  أ

‘েস যিদ ঋণী হত, তাহেল িক তুিম তার ঋণ েশাধ কের 

িদেত?’ েলাকিট বলেলন, হয্া। অতঃপর িতিন বলেলন, 

، فقاضِْ « َ ُّقَحَ  َ�هْوَ  �َّ

قَضَاءِ  

ْ
  »باِل

‘তাহেল তুিম আ�াহর্ ঋণ পিরেশাধ কের দাও। েকননা 

িতিন ঋণ পিরেশােধর অিধকতর হ�দার’ (বুখারী, হা/৬৬৯৯)।  

িতন ে�ণীর মানুেষর পক্ষ েথেক হ� এবং ওমরা কর

যায়: মৃত বয্ি, অিতশয় বৃ�, িযিন �মেণ সক্ষম নন এবং এম

অসু� বয্ি, যার অসুখ ভাল হওয়ার আশা করা যায় না। েয 

বয্ি� তার েবােনর হ� কেরিছেল    , েস বয্ি�র হাদীছ �মাণ 

কের েয, মৃেতর পক্ষ েথেক হ� করা য  । খাছ‘আমা েগাে�র 
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মিহলা কতৃর্ক তাঁর িপতার হ� স�িলত হাদীছিট �মাণ কের ে, 

অিতশয় বৃে�র পক্ষ েথেক হ� করা য  । সু� হওয়ার আশা 

করা যায় না এমন েরাগীর েক্ষে�ও  েশেষর িবধানিট   বলব

থাকেব। 

তালিবয়া 

১. ‘তালিবয়া’ শ�িট ‘লা�া’ ( َّبى)-এর ি�য়ামূল। আর 

‘লা�া’ অথর্ হে , মুহিরম বয্ি� হ� ও ওমরােত    ‘লা�াইক’ 

বলল। ইেতাপূেবর আমরা বেলিছ েয, নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম তাঁর ইহরাম বাঁধার সময় বেলিছেলন, ‘লা�াইক 

উমরাতান ওয়া হা�াতান’। ‘লা�াইক’ ( َّْيك
َ
َ) শ�িট কােরা ডােক 

সাড়া েদওয়ার জনয্ সু�র একিট শ। রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম কিতপয় ছাহাবীেক েডেকেছন এবং তাঁরা ‘লা�াইক’ 

বেল সাড়া িদেয়েছন মেমর্ �মাণ পাওয়া যা   । রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর ডােক তাঁেদর েকউ েকউ বলেতন, 

‘লা�াইকা ইয়া রাসূলা�াহ! (ّيكَْ ياَ رسَُوْلَ االله
َ
َ), আবার েকউ েকউ 

বলেতন, ‘লা�াইকা ওয়া সাদাইক’ ( َّْيكَْ وسََعْدَيك
َ
َ)। ছহীহ 

বুখারীেত এমন েবশ কেয়কিট হাদীছ পাওয়া যায় (েদখুন: 

হা/১২৮, ৪৫৭, ৫৩৭৫ এবং ৬২৬৮)। ইমাম আবূ দাঊদ তাঁর 

‘সুনান’-এর ‘িশ�াচার’ অধয্ােয় (হা/১৬৭) অনুে�দ রচনা 
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কেরেছন এভােব, ‘কাউেক ডাকা হেল েস বলেব, লা�াইক’। 

ইমাম বুখারী তাঁর ‘আল-আদাবুল মুফরাদ’ �ে� (৪২৭) অনুে�দ 

রচনা কেরেছন এভােব, ‘েয বয্ি� ডােক সাড়া েদওয়ার সময়   

লা�াইক বলেব’।  

আর �য়ং মহান আ�াহ মানুষেদরেক হ� করেত 

েডেকেছন। িতিন তাঁর নবী ইবরাহীম ‘আলাইিহসস্ালামেক বেলন, 

ذّنِ﴿
َ
توُكَ  بٱِۡ�َجِّ  �َاّسِ  ِ�  وَأ

ۡ
ٰ  رجَِاٗ�  يَ� �ِ�َ  ضَامِرٖ  ُ�ِّ  وََ�َ

ۡ
 عَمِيقٖ  فجٍَّ  ُ�ِّ  مِن يأَ

 ]٢٧: حلج[ ﴾ ٢

‘আর মানুেষর মেধয্ হে�র জনয্ েঘাষণা  িদেয় দাও। 

তারা দূর-দূরা� েথেক পােয় েহঁেট এবং সবর্�কারহালকা-পাতলা 

উেটর িপেঠ সওয়ার হেয় েতামার কােছ আসেব’ (হ� ২৭)। 

অতএব, েকান মুসিলম যখন মী�ােত এেস ইহরাম েবঁেধ েফলেব, 

তখন তালিবয়া পড়েব। যার অথর্ হে , েহ �িতপালক! আপিন 

আপনার পিব� গৃেহ হ� করার জনয্ আমােক েডেকেছন এবং

আমার জনয্ তা সহজসাধয্ কের িদ েয়ে। অতএব, েহ আ�াহ! 

আিম আপনার আ�ােন সাড়া িদেয়িছ। ‘লা�াইক আ�াহু�া

লা�াইক’ অথর্ হে, ‘সাড়া �দান করার পর সাড়া েদওয়া’। 

২. রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এভােব 

তালিবয়া পড়েতন: 
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ّيكَْ «
َ
َّمُهَّل  َ ّيكَْ، 

َ
ّيكَْ  َ

َ
َ  

َ
�كَ  لا ّيكَْ، لكََ  شَِ

َ
َ  َّنِ  َ

ْ
كَ  لكََ  ِلناّعْمَةَ  مْدَ حل

ْ
لُ م
ْ
 وَال

 
َ
�كَ  لا   »لكََ  شَِ

(উ�ারণ: লা�াইকা আ�াহু�া লা�াই , লা শারীকা 

লাকা লা�াইক, ই�াল হামদা ওয়ান-িন‘মাতা লাকা ওয়াল-মুলক, 

লা শারীকা লাক), অথর্াৎ‘আিম আপনার ডােক সাড়া িদেয়িছ, েহ 

আ�াহ! আিম আপনার ডােক সাড়া িদেয়িছ। আিম আাপনার ডােক 

সাড়া িদেয়িছ, আপনার েকান শরীক েনই, আিম আপনার ডােক 

সাড়া িদেয়িছ। িন�য়ই সম� �শংসা, েন‘মত এবং সা�াজয্

আপনারই। আপনার েকান শরীক েনই’ (বুখারী, হা/১৫৪৯; 

মুসিলম, হা/২৮১১, ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) েথেক 

বিণর্)। বুখারী ও মুসিলেমর অনয্ বণর্ য় তালিবয়ার পের 

এেসেছ, ‘িতিন এই চারিট বােকয্র েবশী  বাড়ােতন না’ (বুখারী, 

হা/৫৯১৫; মুসিলম, হা/২৮১৪)। ছহীহ মুসিলেম জােবর 

(রািদয়া�াহু ‘আনহ) বিণর্ত হাদীেছও এরূপ তালিবয়ার কথ   

এেসেছ (হা/২৯৫০)। ছহীহ বুখারীেত আেয়শা (রািদয়া�াহু

‘আনহা) হেতও এরূপ তালিবয়া এেসে, তেব েসখােন েশেষা� 

 
َ
�كَ  لا لكََ  شَِ  কথািট েনই (হা/১৫৫০)। সুনােন নাসা‘ঈেত বুখারী 

ও মুসিলেমর শতর্ সােপক্ষ ছহীহ সনেদ আবূ হুরা(রািদয়া�াহু

‘আনহ) েথেক বিণর্ত হেয়ে , ‘রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 
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ওয়াসা�াম-এর তালিবয়া িছল, লা�াইক ইলাহাল হা� ( ّيكَْ 
َ
َ  َ

َ
 لهِ

ِّقَْل 

)’ (হা/২৭৫২)। 

ছহীহ মুসিলেম হাদীেছর েশষাংেশ এেসেছ, আ�ু�াহ 

ইবেন ওমর রািদয়া�াহু‘আনহুম তালিবয়ােত িকছু শ� বৃি� কের 

এভােব বলেতন, 

ّيكَْ «
َ
ّيكَْ  َ

َ
َْ�ُ  وسََعْدَيكَْ  َ

ْ
ّيكَْ  �يِدََيكَْ  خاَل

َ
ْ�باَءُ  َ كَْ  َّرلاَ

َ
عَمَلُ  يِل

ْ
  »وَال

(হা/২৮১২)। ছহীহ মুসিলেম (হা/২৮১৪) হাদীেছর 

েশষাংেশ আেরা এেসেছ, আ�ু�াহ ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু

‘আনহুম) বলেতন, ওমর ইবনুল খা�াব (রািদয়া�াহু ‘আনহ) 

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর মত চারিট বােকয্

তালিবয়া পড়েতন, িতিন বলেতন, 

ّيكَْ «
َ
َّمُهَّل  َ   ّ

َ
ّيكَْ  يكَْ َ

َ
َْ�ُ  وسََعْدَيكَْ  َ

ْ
ّيكَْ  يدََيكَْ  فِ  خاَل

َ
ْ�باَءُ  َ كَْ  َّرلاَ

َ
 يِل

عَمَلُ 
ْ
 »وَال

৩. রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর তালিবয়ায় 

তাওহীেদর বাণী িবেঘািষত হেয়েছ এবং িশেকরর সােথ 

স�কর্হীনতা েঘাষণা করা হেয়ে  । আর ‘লা ইলা-হা ই�া�া-হ’-

এর দাবীও তাই। এখােন  َّْيك
َ
َّمُهَّل  َ ّيكَْ  

َ
َ  অথর্  االله)

َّلاِ
) বা ‘আ�াহ 

বয্তী’। আর  
َ
�كَ  لا لكََ  شَِ  অথর্( ََ لهَإ ) বা ‘েকােনা মা‘বূদ েনই’। 
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অনয্ানয্ ইবাদেতর মত হ�ও একিট ইবা     । সুতরাং েকবল 

আ�াহর্ স�ি�র জনয্ এবং রাসূলসা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

�দিশর্ত প�িতেতই তা আদায় করেত হে     । েকননা ইবাদাত 

কবুল হওয়ার দু’িট শতর্ হে, আ�াহর্ স�ি� কামনা এবং রাসূল 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর অনুসরণ। তালিবয়ায় আ�াহর্ 

বড়� এবং �শংসা রেয়েছ। িতিনই রাজািধরাজ, অনু�হ পরায়ণ 

এবং যাবতীয় �শংসা পাওয়ার েযাগয। পক্ষা�ের মুশিরকেদ

তালিবয়ায় িশেকরর সংিম�ণ রেয়েছ। তারা �ওয়াফরত অব�ায় 

বলত,  َّْيك
َ
�كَ  لاَ  َ لكََ  شَِ  ‘আিম আপনার ডােক সাড়া িদেয়িছ, 

আপনার েকান শরীক েনই’। তখন রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম বলেতন,  ْقدَْ  قدَْ  وَ�ْلَُ�م  ‘এখােনই ক্ষা�  , আর 

সামেন েবেড়া না’। অতঃপর তারা বলত,  
َّلاِ
�ً�ا  وَ  شَِ  َ�مْلِكُهُ  لكََ  ُه

مَلكََ  وَمَا  ‘তেব ঐ শরীক বয্তী, যা আপনার জনয্ রেয়ে, আপিন 

যার মািলক আর যা িকছুর েস মািলক’ (মুসিলম, হা/২৮১৫)। 

قدَ قدَْ  وَ�ْلَُ�مْ   -এর অথর্ হে , তাওহীেদর কােলমা পযর্  বেলই 

েথেম যাও, এর সােথ িশেকরর সংেযাজন ঘটাইও না। 

৪. পুরুষেদর  ৈ�ঃ�ের তালিবয়া পড়া উ�ম। সােয়ব 

ইবেন খা�াদ (রািদয়া�াহু ‘আনহ)-এর হাদীেছ রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 
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�لُ  جَاءَِ� « بِْ دُ  ياَ لِ  َ�قَلَا  رِ َّمَُ رُْ   صْحَباكََ  م
َ
نْ  أ

َ
مْ  يرََْ�عُوا أ صْوَاَ�ُه

َ
بِيَةِ  أ

ْ
  »لَّلتا

‘িজবরীল (‘আলাইিহসস্ালাম) এেস আমােক বলেলন, েহ 

মুহা�াদ! আপিন আপনার স�ীগণেক উৈ�ঃ�ের তালিবয়া পড়ার 

আেদশ করু’ (নাসা‘ঈ, হা/২৭৫৩, সনদ ছহীহ)। 

তেব মিহলারা িন��ের তালিবয়া পাঠ করেব। ইমাম 

িতরিমযী ৯২৭ নং হাদীছ উে�খ করার পর বেলন, ‘মিহলােদর 

উৈ�ঃ�ের তালিবয়া পড়া মাকরূ’। 

৫. হ� বা ওমরার ইহরাম বাঁধার পর েথেক তালিবয়া 

পাঠ শুরু করেব এবং হ� পালনকার     ১০ তািরেখ জামরাতুল 

আ�াবায় কংকর িনেক্ষেপর পর তালিবয়া    ব� কর । ফাযল 

ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) বিণর্ত হাদী  এর দলীল 

(বুখারী, হা/১৬৮৫)। হাদীছিটর বয্াখয্ায় ইবেন হ  াজা

(রেহমাহু�া) বেলন (ফাতহুল বার , ৩/৫৩৩), জামরাতুল 

আ�াবায় কংকর িনেক্ষ প পযর্� ন  সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম তালিবয়া পড়েত থাকেতন। িতিন বেলন, ‘জামরাতুল 

আ�াবায় �থম কংকরিট িনেক্ষেপর সােথ   েথ তালিবয়া ব� 

করেব নািক সবগুিল কংকর িনেক্ষেপর পর ব� ক, তা িনেয় 

মতাৈনকয্ রেয়ে । তেব অিধকাংশ িব�ানই �থম মেতর পেক্

রায় িদেয়েছন। অবশয্ আহমাদ এবং শাে   ‘ঈ মাযহােবর েকউ 
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েকউ ি�তীয় মতিটেক সমথর্ন কেরেছ । েশেষর মতাবল�ীেদর 

দলীল হে�, ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) ফাযল েথেক 

বণর্না কের, িতিন বেলন, 

فَضْتُ «
َ
ّ  مَعَ  أ ِِ

  فَلمَْ  عَرَفاَتٍ  مِنْ  -وسلم عليه االله ص�- بىّ
ْ
ِّ  يزََل َّتى  بىَل  رََ�  

عَقَبَةِ  جَرَْةَ 
ْ
ِّبرَ�ُ  ال ّ  مَعَ   بِيةََ  َ�طَعَ  َّمُ  حَصٍَةا  ُِ

ْ
  »حَصٍَةا  آخِرِ  مَعَ  لَّل

‘আিম রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর সােথ 

আরাফা েথেক এেসিছলাম। িতিন জামরাতুল আ�াবায় কংকর 

িনেক্ষ প পযর্� তালিবয়া পড়েতই িছ   , �েতয্কিট কংকর

িনেক্ষেপর সময়   িতিন তাকবীর   িদি�ে। অতঃপর েশষ 

কংকরিট িনেক্ষেপর সােথ সােথ তালিবয়া     ব� কের িদে  ’ 

(ছহীহ ইবেন েখাযায়মা, হা/২৮৮৭)। হাদীছিট বণর্নার পর ইবেন

েখাযায়মা (রেহমাহু�া) বেলন, ‘হাদীছিট ছহীহ এবং অনয্ানয

অ�� বণর্নাসমূেহর বয্াখয্া  । এখােন ‘জামরাতুল আ�াবায় 

কংকর িনেক্ষপ পযর্� তালিবয়া পড়’-এর অথর্ হে , কংকর 

িনেক্ষপ েশষ করা পযর্� তালিবয়া পড়’। িতিন আেরা বেলন, 

‘এই হাদীছিট �� বণর্না কের ে  , রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম েশষ কংকরিট িনেক্ষেপর সােথ সােথ তালিবয়া     ব

কেরিছেলন; �থম কংকর িনেক্ষেপর সময়   ’। উে�খয্ ে , 

ইবেন খুযাইমার সনেদর ওমর নামক একজন রাবীেক ভুল�েম 
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মুহা�াদ বলা হেয়েছ। িক� ইমাম বায়হা�ী (রেহমাহু�া) 

হাদীছিট বলার সময় রাবীর সিঠক নামিট উে�খ কেরেছন (সুনােন 

বায়হা�ী, ৫/১৩৭)। 

আর ওমরা পালনকারী �ওয়াফ শুরু ক রার সম

তালিবয়া ব� কের িদেব। ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) 

বিণর্ত হাদীেছ এর �মাণ িমেল(সুনােন বায়হা�ী, ৫/১০৪)। ইমাম 

িতরিমযী (হা/৯১৯) হাদীছিট বণর্না পর বেলন, এিটই অিধকাংশ 

িব�ােনর অিভমত। এরপর িতিন সুফইয়ান, শােফ‘ঈ, আহমাদ, 

ইসহা� �মুেখর নাম উে�খ কেরন। তেব ইবেন আ�াস 

রািদয়া�াহু ‘আনহুম েথেক মারফূ সূে� বিণর্ত িতরিমযীর এই 

হাদীছিটর সনদ যঈফ। 

 

মসিজেদ হারােম �েবশ 

১. মসিজেদ হারােমর দু’িট পিরভাষা রেয়েছঃ এক. কা‘বা 

স�িলত পুেরা মসিজদ এবং দুই. পুেরা ম�া। িনে�া� আয়াতিট 

ি�তীয় পিরভাষািটর �মাণ বহন কের: মহান আ�াহ বেলন, 

�ُّهَا﴿

َ �ٰ ِينَ   َّ �  ْ ْ  فََ�  َ�َسٞ  ٱلمُۡۡ�ُِ�ونَ  ِ�َّمَا ءَامَنُوٓا ۡ  َ�قۡرَُ�وا  َ�عۡدَ  ٱۡ�َرَامَ  مَسۡجِدَ ٱل

  ]٢٨: تلو�ة[ ﴾ َ�ذَٰ�ۚ  َ�مِهِمۡ 
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‘েহ ঈমানদারগণ! মুশিরকরা অপিব�। সুতরাং এ বছেরর 

পর তারা েযন মসিজেদ হারােমর িনকেট না আেস14’ (তওবাহ 

২৮)। 

২. মসিজেদ হারামসহ েয েকােনা মসিজেদ �েবেশর 

সময় আেগ ডান পা রাখেব (মু�াদরােক হােকম, ১/২১৮, িতিন 

মুসিলেমর শতর্ানুযায়ী হাদীছিটেক ছহীহ বেলেছন এবং হােফয    

যাহাবী তাঁেক সমথর্ন কেরেছ)। অতঃপর বলেব, 

َّمُهَّلل ، االله �« ِّلَ   ِلَسَمّْ   عَظِيمِْ  اباللهِ  اعَُوذُْ ، االلهِ  رسَُوْلِ  عََ  
ْ
 وَ�وِجَْهِهِ ، ال

كَرِ�ْمِ 
ْ
طَانهِِ ، ال

ْ
لُ قَدِيمِْ  وسَ

ْ
يطَْ  مِنَ  ال َّمُهَّلل ، َّرلجِيمِْ  ناِ َّشل بوَْابَ  لِْ  اْ�تحَْ  

َ
 »حْمََتِكَ  أ

‘আ�াহর্ নােম �েবশ করিছ। েহ আ�াহ! আপিন রাসূল 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর উপর দরূদ এবং সালাম বষর্

করু। আিম মহান আ�াহ, তাঁর স�ািনত েচহারা ও স�া এবং 

অনািদ শি�র অসীলায় িবতািড়ত শয়তান েথেক আ�য় �াথর্না

করিছ। েহ আ�াহ! আপিন আমার জনয্ আপনার রহমেতর 

দুয়ারসমূহ খুেল িদন’। এই েদা‘আিট কেয়কিট হাদীছ �� েথেক 

চয়ন কের একি�ত করা হেয়েছ (��বয: ছহীহ মুসিলম, 

হা/১৬৫২; সুনােন আবূ দাঊদ, হা/৪৬৬; জােম িতরিমযী, 

                                                           
14 এখােন মাসিজদুল হারাম বলেত ম�ার সম� হারাম এলাকা বুঝােনা 

হেয়েছ। [স�াদক] 
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হা/৩১৪; ইবনুস সু�ী �ণীত ‘আমালুল ইয়াওিম ওয়াল-লায়লাহ’, 

পৃ: ৮৯ এবং ইসমাঈল �াযী �ণীত ‘ফাযলুছ-ছালািত আলান -

নাবী’, পৃ: ৮২)। 

৩. হ� ও ওমরা পালনকারী মসিজেদ হারােমর েয িদক 

িদেয় �েবশ করেত সহজ হয়, েস িদক িদেয় �েবশ করেব। 

মসিজেদ হারােম �েবশ করেল েস �চেক্ষ ‘বা েদখেব, নমুনা 

নয়, েস সরাসির মানুষেদরেক বায়তু�াহর্ �ওয়াফ করেত এবং 

ছালাত আদায় করেত েদখেব। েস �রণ করেব, এই কা‘বােক 

িঘেরই পৃিথবীর সব�া� েথেক মুসিলমরা ছালাত আদায় কের, 

�াথর্না কে । এিট সকেলর িমলন�ল। সবাই েগালাকার বৃে�র 

মত কা‘বামুখী হেয় ছালাত আদায় কের; কা‘বার সবেচেয় 

িনকটবতর্ী েগালাকার বৃ�িট হে� সবর্ােপক্ষ     া েছাট  বৃ� 

পৃিথবীর েশষ �াে�র বৃ�িট হে� সবর্ােপক্ষা বড় । 

৪. �ওয়াফ করার ই�া িনেয় েকউ মসিজেদ হারােম 

�েবশ করেল �ওয়াফই তার জনয্‘তািহইয়াতুল মাসিজদ’ িহসােব 

গণয্ হে । অতঃপর �ওয়াফ েশেষ েস মা�ােম ইবরাহীেমর 

েপছেন দুই রাক‘আত ছালাত আদায় করেব। পক্ষা�ের ছ ালা

আদায় বা কুরআন েতলাওয়াত অথবা অনয্ েকান উে�েশয 

মসিজেদ হারােম �েবশ করেল তােক ‘তািহইয়াতুল মাসিজদ’ 
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িহসােব দুই রাক‘আত ছালাত আদায় করেত হেব। রাসূল 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এরশাদ কেরন, 

حَدُُ�مُ  دَخَلَ  إِذَا«
َ
مَسْجِدَ  أ

ْ
َّتى  َ�لِْسْ  فلاََ  ال   َ ِّ عَتَْ�ِ  �َصُ

ْ
  »رَ�

‘েতামােদর েকউ যখন মসিজেদ �েবশ করেব, তখন দুই 

রাক‘আত ছালাত আদায় না করা পযর্� েযন েস না বে’ (বুখারী, 

হা/১১৬৩; মুসিলম, হা/১৬৫৪, আবূ কাতাদাহ (রািদয়া�াহু

‘আনহ) হেত বিণর্)। 

 

�ওয়াফ 

১. �ওয়াফ আ�াহ িনধর্ািরত একিট ইবাদত এবং এিট  

কা‘বার ৈবিশ�যসমূেহর একিট। অতএব, কা‘বা বয্তীত েকােন  

�বর বা অনয্ েকােন িকছুেক েক� কের �ওয়াফ করা যােব না। 

কা‘বা বয্তীত  অনয্ ে কাথাও যিদ �ওয়ােফর কথা েশ    ানা য , 

তাহেল বুঝেত হেব, শরী‘আেত েসিটর েকান �ান েনই; বরং তা 

আ�াহর্ �ীেন নতুন আিব�ার। েসজনয্ আমরা বলেত পাি   , 

পৃিথবীর সব জায়গায় কত মুছ�ী বা দানশীল বা িছয়াম 

পালনকারী বা আ�াহর্ িযকর্কারীইনা রেয়েছ। িক� আমরা 

বলেত পাির না েয, পৃিথবীর সব জায়গায় কত �ওয়াফকারীইনা 
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রেয়েছ। েকননা কা‘বা েকি�ক �ওয়াফ বয্তীত শর‘আেত আর 

েকাথাও �ওয়ােফর েকােনা অি�� েনই। 

২. বায়তু�াহর্ �ওয়াফ কখনও রুকন িহসােব গণয্ । 

েযমন: হে�র েক্ষে ‘�ওয়ােফ ইফা�া’, ওমরার েক্ষে� ওমরা

�ওয়াফ। আবার কখনও ওয়ািজব িহসােব গণয্ হ। েযমন: িবদায়ী 

�ওয়াফ। অনুরূপভােব ওয়াফ কখনও নফল িহসােব গণয্ হ । 

েযমন: উপেরা� �ওয়াফগুিল বয্ তীত অনয্ানয্ �  । উ� 

ব�েবয্র �মাণািদ ইেতপূেবর্ ‘হ� ও ওমরার রুকনসমূ’ এবং 

‘হ� ও ওমরার ওয়ািজবসমূহ’ আেলাচনার সময় গত হেয় েগেছ। 

�ওয়ােফর ফিযলত বণর্নায় যা িকছু বিণর্ত হেয়েছ ত�েধ

ইবেন ওমর রািদয়া�াহু‘আনহুমর িনে�া� হাদীছিট অনয্ত, 

َيتِْ  بهَِذَا طَفَا  مَنْ «
ْ
اوُبْسُعً  بل


حْصَُها  

َ
  »رََ�بَةٍ  كَعِتقِْ  كَنَ  فَأ

‘েয বয্ি� সাতবার এই ঘেররএমনভােব �ওয়াফ করেব 

েয এেত গণনায় ভুল িকংবা কম-েবিশ করেব না, তার একিট 

দাসমুি�র েনকী হেব’ (িতরিমযী, হা/৯৫৯, িতিন বেলন, হাদীছিট 

‘হাসান’; হাদীছিট ইমাম বাগাভীও বণর্না কেরন এবং িতিনও  

এিটেক ‘হাসান’ বেলন (শারহুস সু�া, হা/১৯১৬)।  
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�ওয়াফকারী �ওয়ােফর সময় ‘হাজাের আসওয়াদ’ এবং 

‘রুকেন ইয়ামান’ �শর্ করে। এক বয্ি� আ�ু�াহ ইবেন ওমর

রািদয়া�াহু ‘আনহুমেক িজেজ্ঞস করে , েহ আবূ আি�র 

রহমান! আপনােক বায়তু�াহর্ এই দুই েকাণ ছাড়া অনয্ েকাথাও

�শর্ করেত েদিখ না ে ? িতিন বলেলন, আিম রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক বলেত শুেনি, 

مَا َّنِ « ناَّطَُِ  مَسْحَُه  طَِيئَةَ  
ْ
  »خل

‘এই েকাণ�য় �শর্ করেল তা েগানাহঝিরেয় েদয়’। আিম তাঁেক 

আেরা বলেত শুেনি, 

وَ  سَبعًْا طَفَا  مَنْ «   »رََ�بةٍَ  كَعِدْلِ  َ�ُه

‘েয বয্ি� সাতিট �ওয়াফ কর, েস েযন একিট দাস মু� করল’ 

(নাসা‘ঈ, হা/২৯১৯, সনদ হাসান)। 

 ৩. বায়তু�াহর্ �ওয়াফ হেব সাতিট চ�েরর মাধয্ে। 

�েতয্কিট চ�র হাজাের আসওয়াদ েথেক শুরু হেয় েসখােন 

আবার েশষ হেব। উে�খয্ ে, কা‘বার দরজার পােশর েকাণিটেত 

হাজাের আসওয়াদ রেয়েছ। �ওয়াফকারী পিব� হেয় কা‘বােক 

বাম পােশ েরেখ �ওয়াফ করেব। �ওয়ােফর সময় ‘িহজর্’ P14F

15
P 

                                                           
15 আমােদর েদেশ েযটা হাতীম নােম িবখয্াত।[স�াদক] 
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নামক �ানিটর বািহর িদেয় �ওয়াফ করেব; েভতর িদেয় নয়। 

েকননা এই �ানিটও কা‘বার অ�ভুর্। মেন রাখেত হেব, িহজে্রর 

েভতর িদেয় �ওয়াফ করেল তা শু� হেব ন। েকননা েস পুেরা 

বায়তু�াহর্ �ওয়াফ কের িন। তাছাড়া নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�ামও িহজে্রর বািহর িদেয়ই �ওয়াফ করেতন। মসিজেদ 

হারােমর েভতেরর েয েকান জায়গা িদেয় �ওয়াফ করেল হেয় 

যােব, তেব মসিজেদর বািহর িদেয় করেল হেব না। ইবনুল মুনিযর 

(রেহমাহু�া) বেলন, ‘সবাই একমত েয, মসিজেদর বািহর িদেয় 

�ওয়াফ করেল হেব না’ (আল-ইজমা/৬২)। 

৪. �ওয়াফকারী যখন হাজাের আসওয়াদ বরাবর 

েপৗঁছে, তখন সহজ হেল হাজাের আসওয়াদেক চু�ন করেব। 

স�ব না হেল হাত অথবা অনয্ েকান িকছু িদেয় তা �শর্ করে

এবং যা িদেয় �শর্ কেরে, তা চু�ন করেব। েসিটও স�ব না 

হেল হাত িদেয় ইশারা করেব। পাথরিট চু�ন করার দলীল 

িন�রূ: ওমর (রািদয়া�াহু‘আনহ) হাজাের আসওয়াদ চু�ন কের 

বেলন, 

» ِّ عْلمَُ  ِ�
َ
َّنكَ  أ


ّ  لاَ  حَجَرٌ  َ ُُ ِّ  وَلوَْلاَ  َ�نفَْعُ، لاَ وَ  رض

�
يتُْ  َ

َ
َّ  رَأ

 االله ص� - بىّ
ُِّلكَ  - وسلم عليه بَقُ تكَُ  مَا 

ْ
لَّبَ «  
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‘িন�য়ই আিম জািন েয, তুিম একিট পাথর মা�। তুিম 

েযমন েকান ক্ষিত করেত পােরা    , েতমিন েকান উপকারও 

করেত পােরা না। আিম রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক 

যিদ েতামােক চুমু িদেত না েদখতাম, তাহেল আিম েতামােক চু�ন 

করতাম না’ (বুখারী, হা/১৫৯৭; মুসিলম, হা/৩০৭০)। যুবােয়র 

ইবেন আরাবী বেলন, এক বয্ি� ইবেন ওমর   (রািদয়া�াহু

‘আনহুম) েক হাজাের আসওয়াদ �শর্ করা স�েকর্ ি   জেজ

করেল িতিন বেলন, 

يتُْ «
َ
ِ  رسَُولَ  رَأ َّ�  َّ�َ   َُّ� َّلَسَمَ  عَليَهِْ   ُِلهُ  �سَْتَلِمُهُ   بَقُ�َ «  

‘আিম রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক পাথরিট 

�শর্ করেত এবং চুমু িদেত েদেখি  ’ (বুখারী, হা/১৬১১)। েকান 

িকছু িদেয় পাথরিট �শর্ কের তা চু�ন করার দলীল িন�র     : 

নােফ‘ বেলন, 

يتُْ «
َ
مَرَ  �ْنَ ا رَأ جََرَ  �سَْتلَِمُ  �ُ

ْ
َّبَلَ  َّمُ  �يِدَِهِ  حل تهُُ  مَا وَقلَا  يدََُه  

ْ
نُذُْ  ترََ� يتُْ  م

َ
 رَأ

ِ  رسَُولَ    »َ�فْعَُلهُ  -وسلم عليه االله ص�- �َّ

‘আিম ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু‘আনহুম) েক হাত িদেয় 

পাথরিট �শর্ করে, অতঃপর হােত চুমু েখেত েদেখিছ। হােত 

চুমু েখেয় িতিন বেলন, যখন েথেক আিম রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক এমনিট করেত েদেখিছ, তখন েথেক 
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আিম আর তা পিরতয্াগ কি িন’ (মুসিলম, হা/৩০৬৫)। আবুত  

�ুফাইল (রািদয়া�াহু‘আনহ) বেলন, 

يتُْ «
َ
ِ  رسَُولَ  رَأ وُف  -وسلم عليه االله ص�- �َّ َيتِْ  َ�ُط

ْ
 ُّرلْ�نَ  وَ�سَْتلَِمُ  باِل

ِلُّ  مَعَهُ  بمِِحْجٍَن  بَقُ�َ مِحْجَنَ  
ْ
  »ال

‘আিম রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক 

বায়তু�াহর্ �ওয়াফরত অব�ায় একিট মাথাবাঁকা লািঠ িদেয় 

রুকন (হাজাের আসওয়াদ) �শর্ করেত এবং লািঠিটেক চুমু    

িদেত েদেখিছ’ (মুসিলম, হা/৩০৭৭)। হাত িদেয় হাজাের 

আসওয়ােদর িদেক ইশারা করার দলীল িন�রূ: ইবেন আ�াস 

(রািদয়া�াহু‘আনহুম) বেলন, 

ّ  طَفَا « ُِبيّ
  َّ�َ   َُّ� َّلَسَمَ  عَليَهِْ   َيتِْ  

ْ
َّمَا بعَِ�ٍ  عََ  باِل تَ  

ىَ
شَارَ  ُّرلْ�نِ  عََ  

َ
 أ

هِْ 
َ
  »يِل

‘রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম উেটর িপেঠ 

আেরাহণ অব�ায় বায়তু�াহর্ �ওয়াফ কেরন। িতিন যখনই রুকন

(হাজাের আসওয়াদ)-এর িনকেট আসিছেলন, তখনই েসটার িদেক 

ইশারা করিছেলন’ (বুখারী, হা/১৬১২)। উেটর িপেঠ আেরাহণ 

কের �ওয়ােফর সময় রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

কতৃর্ক লািঠ িদে   হাজাের আসওয়াদ �শর্ করার হাদীছিটও 
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একথার �মাণ বহন কের (বুখারী, হা/১৬০৭; মুসিলম, 

হা/৩০৭৩)। 

চু�ন বা �শর্ করার জনয্ হাজাের আসওয়ােদর িনকে

েপৗঁছেত হেল যিদ কাউেক ক� েদওয়ালােগ, তেব েসখােন যােব 

না; বরং ইশারা কের �ওয়াফ চািলেয় যােব। েকননা পাথর �শর্

করা উ�ম, িক� মানুষেক ক� েদওয়া হারাম। আর েকােনা হারাম 

কাজ স�াদেনর মাধয্েম েকােন উ�ম কােজর �িত ধািবত হওয়া 

যােব না। 

হাজাের আসওয়াদ �শর্ বা চু�ন করার সময় বলে      ,  

�  ِ َُّ�اَ  �َّ بَُ  
رْ�َ


  (উ�ারণ: িবসিম�ািহ ওয়া�াহু আকবা), অথর্াৎ

‘আ�াহর্ নােম চুমু িদি� বা �শর্ করি। আ�াহ মহান’। আর 

পাথেরর িদেক ইশারা করার সময় বলেব,  َُّ� بَ  
رْ�َ


  ‘আ�াহ 

মহান’। ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু‘আনহুম) বেলন, 

ّ  طَفَا « ُِبيّ
  َّ�َ   َُّ� َّلَسَمَ  عَليَهِْ   َيتِْ  

ْ
َّمَا بعَِ�ٍ  عََ  باِل تَ  

ىَ
شَارَ  ْ�نَ ُرلّ  

َ
هِْ  أ

َ
 يِل

ءٍ  يِشَْ َ  عِندَُْه  كَنَ   َّبر �َ«  

‘রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম উেটর িপেঠ 

আেরাহণ কের বায়তু�াহর্ �ওয়াফ কেরন। িতিন যখনই রুকন

(হাজাের আসওয়াদ)-এর িনকেট আসিছেলন, তখনই িকছু একটা 

িদেয় ইহার িদেক ইশারা করিছেলন এবং ‘আ�াহ আকবার’ 
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বলিছেলন’ (বুখারী, হা/১৬১৩)। পাথরিট �শর্ করার সময় 

‘িবসিম�াহ’ এবং ‘আ�াহু আকবা’ উভয়ই পড়ার �মােণ ইবেন 

ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) েথেক ছহীহ সূে� হাদীছ বিণর্ত

হেয়েছ (বায়হা�ী, ৫/৭৯)। হােফয ইবেন হাজার (রেহমাহু�া) 

বেলন (আত-তালখীছুল হাবীর, ২/২৪৭), ‘বায়হা�ী এবং �বারানী 

‘আওসা�’ ও ‘েদা‘আ’ �ে� ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) 

এমেমর্ হাদীছ বণর্না কেরন    , িতিন যখন হাজাের আসওয়াদ 

�শর্ করেত, তখন বলেতন, »�  ِ َُّ�اَ  �َّ بَُ  
رْ�َ


«  ‘আ�াহর্ নােম 

�শর্ করি। আ�াহ মহান’। হাদীছিটর সনদ ছহীহ। 

৫. �ওয়াফকারী যখন রুকেন ইয়ামানী বরাবর েপৗঁছ, 

তখন সহজ হেল হাত িদেয় েস এিটেক �শর্ করে; েস েযমন 

রুকেন ইয়ামানীেক চু�ন করেব ন , েতমিন হাত িদেয় �শর্ কের

হাতও চু�ন করেব না। পক্ষা�ের তার পেক্ষ যিদ রুকেন ইয়া

�শর্ করা সহজ না হ    , তেব তার িদেক ইশারা না কেরই 

�ওয়াফ চািলেয় যােব। ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু‘আনহুম) বেলন, 

رَ  لمَْ «
َ
َِّبيّ  أ

  َّ�َ   َُّ� َّلَسَمَ  عَليَهِْ   َيتِْ  مِنْ  �سَْتَلِمُ  
ْ
  بل

َّلاِ
نَْ�ِ  

ْ
َمَانيَِْ�ِ  ُّرلك

ْ
  »يل

‘আিম রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক রুকেন

ইয়ামানী এবং হাজাের আসওয়াদ বয্তীত বায়তু�াহ  র অনয্

েকাথাও �শর্ করেত েদিখি  ’ (বুখারী, হা/১৬০৯; মুসিলম, 
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হা/৩০৬১)। এমেমর্ ইবেন আ�াস(রািদয়া�াহু‘আনহুম) েথেকও 

হাদীছ বিণর্ত হেয়েছ(মুসিলম, হা/৩০৬৬)। 

মেন রাখেত হেব, রুকেন ইয়ামানীেত  �শর্ ছ াড়া আ

িকছুই করা যােব না; চু�ন করা যােব না, েদা‘আ পড়া যােব না 

এবং ইশারা করাও চলেব না। 

৬. রুকেন ইয়ামানী এবং হাজাের আসওয়াদ বয্     তী

কা‘বার অনয্ েকান েকা   বা েদওয়ােলর অনয্ েকান �ান   �শর

করা যােব না। ইেতাপূেবর্ উে�িখত ইবেন ওমর এবং ইবেন    

আ�াস (রািদয়া�াহু‘আনহুম)-এর হাদীছ�য় একথার �মাণ বহন 

কের। তাছাড়া ইয়া‘লা ইবেন উমাইয়া বেলন, 

فُْتُ « مَرَ  مَعَ  ط اَّطَْلبِ  بنِْ  �ُ

اَّمَلَ  نُتُْ   ِي ُّرلْ�نِ  عِندَْ  ك

َّل
اَبَ  يَِ�  

ْ
اَّمِ بل   يَِ�  

جََرَ،
ْ
خَذْتُ  حل

َ
مَا: َ�قَلَا  لِيسَْتَلِمَ، �يِدَِهِ  أ

َ
فُْتَ  أ َ�َّ  االلهِ  رسَُولِ  مَعَ  ط   َُّ�  هِ عَليَْ  

َّلَسَمَ؟ تُ  
ْ
ْ�تهَُ  َ�هَلْ : قلَا  بََ�،: لُق

َ
تُ  �سَْتَلِمُهُ؟ رَأ

ْ
ذْ : قلَا  لاَ،: لُق َّن  َ�نكَْ  فاَْ�ُف

 إَِ
سْوَةً  االلهِ  رسَُولِ  فِ  لكََ 

ُ
  »حَسَنةًَ  أ

‘আিম ওমর ইবনুল খা�াব (রািদয়া�াহু ‘আনহ)-এর 

সােথ �ওয়াফ করলাম। আিম কা‘বার রুকেন শামী বা দিক-পূবর্

েকােণ এেস েসিটেক �শর্ করার উে�েশয্ ওম    (রািদয়া�াহু

‘আনহ)-এর হাত ধরলাম। িতিন বলেলন, তুিম রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর সােথ �ওয়াফ কেরািন? আিম বললাম, 
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হয্া। িতিন বলেলন, তুিম িক তাঁেক এই েকাণ �শর্ করেত

েদেখছ? আিম বললাম, না। িতিন বলেলন, তাহেল তুিমও েসিট 

�শর্ কেরা ন। েকননা রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর 

মেধযই েতামার জনয্ উ�ম আদশর্   িনিহত র েয়’ (আহমাদ, 

হা/২৫৩, মুসিলেমর শতর্ানুযায়ী হাদীছিটর সনদ ছহী)। 

৭. �শর্ করা ৈবধ েকাণ�য় বয্তীতকা‘বা ঘেরর অনয্

েকান েকাণ এবং েদওয়াল েযমন চু�ন বা �শর্ করা যােব ন , 

েতমিন পৃিথবীর অনয্ েকান পাথর বা ভবন চু�ন বা  �শর্ কও 

যােব না। বরং সু�াত অনুযায়ী হাজাের আসওয়াদ চু�ন বা �শর্

এবং রুকেন ইয়ামানী  �েশর্র মেধয্ সীমাব� থাকাই ওয়া    । 

েসজনয্ ওমর  (রািদয়া�াহু ‘আনহ) হাজাের আসওয়াদ স�েকর 

বেলিছেলন, 

ِّ  وَلوَْلاَ «
�
يتُْ  َ

َ
َّ  رَأ

ُِّلكَ  - وسلم عليه االله ص� - بىّ بَقُ تكَُ  مَا 
ْ
لَّبَ «   

‘আিম রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক যিদ 

েতামােক চু�ন করেত না েদখতাম, তাহেল আিম েতামােক চু�ন 

করতাম না’। ইমাম নববী (রেহমাহু�া) বেলন, ‘রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর �বর �ওয়াফ করা ৈবধ নয়। 

অনুরূপভােব  �বেরর েদওয়ােল েপট ও িপঠ লাগােনা      মাকরূ। 

আবূ ওবায়িদ�াহ হালীমীসহ অেনেকই একথা বেলন। তাঁরা বেলন, 
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েদওয়াল হাত িদেয় �শর্ করা বা চু�ন করা ৈবধ নয়। বরং রাসূল 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর জীব�শায় তাঁর কােছ আসেল 

েযমন েস তাঁর েথেক দূের থাকত, িঠক এখনও েতমিন তাঁর 

েথেক দূের থাকেত হেব; ওলামােয় েকরােমর ব�বয্  অনুযায়ী

এিটই হে� সিঠক কথা। েবশীর ভাগ মানুেষর এই ব�বয্ িবেরাধী

আমেলর কারেণ েকউ েযন �তািরত না হয়। েকননা ছহীহ হাদীছ 

এবং ওলামােয় েকরােমর ব�বয্  অনুযায়ী আমল করেত হে   ; 

সাধারণ জনতার িবদ‘আতী কমর্কা� এবং মূখর্তার �িত �েক

করা যােব না। বুখারী ও মুসিলেম আেয়শা (রািদয়া�াহু ‘আনহা) 

হেত বিণর্ত হেয়ে, রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 

‘েয বয্ি� আমােদর �ীেনর মেধয্ নতুন িক  আিব�ার করল, তার 

েসই নবািব�ৃ ত কমর্ �তয্াখয ’। ছহীহ মুসিলেম এেসেছ, ‘েয 

বয্ি� আমােদর �দিশর্ত পেথর বাইের েকান আমল ক , তার 

েসই আমল �তয্াখয্’। আবূ হুরায়রা(রািদয়া�াহু‘আনহ) বেলন,  

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন, আমার �বরেক 

ঈদ অনু�ােনর দৃেশয্ পিরণত কেরা ন; বরং েতামরা আমার উপর 

দরূদ পাঠ ক। েকননা েতামরা েযখান েথেকই দরূদ পাঠ কেরা

না েকন, তা আমার িনকেট েপৗঁেছ যাে ’ (আবূ দাঊদ ছহীহ 

সনেদ বণর্না কেরেছ )। ফুযাইল ইবেন আয়ায (রেহমাহু�া) 

বেলন, যার অথর্ হে, ‘েহদায়ােতর পেথর অনুসরণ কর, এ পেথ 
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গমনকারীর সংখয্া কম বেল তা েতামােক েকােন ক্ষিত করেব । 

পক্ষা�ের তুিম িব�াি�র পথ পিরহার কের চে ; �ংস �া�েদর 

সংখয্া েবশী বেল তােত তুিম �তািরত হেয়া না’। েয বয্ি� েন 

করেব, েদওয়াল �শর্ করেল েবি   বরকত হািছল করা যােব, 

বুঝেত হেব েসিট তার মূখর্ত এবং অজ্ঞতারই পিরচা। েকননা 

শরী‘আেতর অনুসরেণর মেধয্ই �কৃত বরকত িনিহত রেয়ে     । 

সিঠক িবষেয়র িবেরািধতা কের িকভােব অনু�হ তালাশ করা 

স�ব! (মাজমূ শারহুল মুহাযযা, ৮/২০৬)। 

ইমাম নববী (রেহমাহু�া) েয হাদীছিটর �িত ইি�ত 

কেরেছন, তা ছহীহ বুখারী (হা/২৬৯৭) ও মুসিলেম (হা/৪৪৯২) 

এেসেছ, আেয়শা (রািদয়া�াহু ‘আনহা) বেলন, রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন, 

حْدَثَ  مَنْ «
َ
مْرِناَ فِ  أ

َ
وَ  مِنهُْ  ليَسَْ  مَا هَذَا أ   »ٌدَّ  َ�ُه

‘েয বয্ি� আমােদর �ীেনর মেধয্ নতুন িকছু আিব�া      

করল, তার েসই নবািব�ৃ ত কমর্ �তয খয্া’। ছহীহ মুসিলেম 

(হা/৪৪৯৩) অনয্ শে� হাদীছিট এেসে   P15F

16
P এবং এিট �থম 

হাদীছিটর তুলনায় বয্াপক  অথর্েবা। েকননা এিট �েতয্ক
                                                           
16 মুসিলেমর অপর শ� হে�, » ّ ٌدَر َوُهَ� اَنُرْمَأ ِهْيَلَع     




   سْيَل ًلاَم    � َلِمَع ْنَ     «  এিট 

উপের বিণর্ত শ� েথেকও বয্াপ  
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আমলকারীেকই অ�ভুর্� কে , চাই েস নতুন কাজিট িনেজ 

আিব�ার করুক বা   অনয্ কারও আিব�ােরর অনুগামী হেয়   

কাজিট করু, সবর্াব�ায় ে এই হুকুেমর আওতায় পেড় যাে । 

ইবেন তায়িমইয়াহ (রেহমাহু�া) বেলন (মাজমূউ 

ফাতাওয়া, ২৭/৭৯), ‘িব�ানগণ একমত েপাষণ কেরেছন, েয 

বয্ি� নবী  সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর �বর বা অনয্

েকােনা নবী (‘আলাইিহসস্ালাম)-এর �বর ও েনককারেদর কবর 

েযমন, ছাহাবােয় েকরাম ও আহলুল বাইতসহ অনয্ েকান

সৎমানুেষর �বর িযয়ারত করেব, েস তাঁেদর �বর �শর্ করেব

না এবং চুমুও খােব না। বরং দুিনয়ােত হাজাের আসওয়াদ বয্তীত

ি�তীয় েকােনা জড়পদাথর্ চু�ন করা শর    ‘আতস�ত নয়। ছহীহ 

বুখারী ও মুসিলেম এেসেছ, ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহ) বেলন, 

‘আ�াহর্ কসম! আিম জািন েয, তুিম একিট পাথর মা�। তুিম 

েযমন েকােনা ক্ষিত করেত পােরা , েতমিন েকােনা উপকারও 

করেত পােরা না। আিম রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক 

যিদ েতামােক চু�ন করেত না েদখতাম, তাহেল আিম েতামােক 

চু�ন করতাম না’। েসকারেণ িব�ানগেণর ঐকয্মেতর িভি�েত

বলা যায়, কােরা জনয্ ক ‘বার িহজে্রর িনকটবতর্ী েকাণা� , 

কা‘বার েদওয়াল, মা�ােম ইবরাহীম, বায়তুল মা�েদেসর 
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পাথরখ� এবং েকান নবী ও সৎমানুেষর �বর চু�ন বা �শর্

করা ৈবধ নয়। 

৮. �ওয়ােফর জনয্ িনিদর্� েকাে   েদা‘আ েনই। সুতরাং 

�ওয়াফকারী তার সহজসাধয্ েয েকােন   েদা‘আর মাধয্েম তার

�ভুর িনকেট �াথর্না করেব এবং কুরআন েতলাওয়াত করে      । 

নবী সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম েথেক সাবয্� েদ‘আসমূহ পাঠ 

করা উ�ম। �ওয়াফকারী রুকেন ইয়ামানী এবং হাজাের  

আসওয়ােদর মধয্বতর্ী �ােন বল, 

﴿ ٓ َ�َّنَا ۡ�يَا ِ�  ءَاتنَِا  ُّ  ﴾ ٢ �َاّرِ  عَذَابَ  وَقنَِا حَسَنَةٗ  ٱ�خِرَةِ  وَِ�  حَسَنَةٗ  �
  ]٢٠١: بلقةر[

‘েহ আমােদর পালনকতর্! আপিন দুিনয়ােত আমােদরেক 

কলয্াণ দান ক  ন এবং আেখরােতও কলয্াণ দান ক  ন। আর 

আপিন আমােদরেক জাহা�ােমর আযাব েথেক রক্ষা ন’ [সূরা 

আল-বাকারাহ:২০১] (আহমাদ, হা/১৫৩৯৮; আবূ দাঊদ, 

হা/১৮৯২, সনদ হাসান)। 

িকছু িকছু মানুষ �েতয্ক চ�ের আলাদা আলাদ েদা‘আ 

পেড় থােক, শরী‘আেত যার েকােনা দলীল েনই। এিট নবািব�ৃ ত 

আমলসমূেহর মেধয্ একি। 
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৯. শুধুমা� �ওয়ােফর সময় হাজাের আসওয়াদ চু�ন বা

�শর্ করা উিচৎ এবং রুকেন ইয়ামানী  �শর করা উিচৎ; অনয্

সমেয় নয়। েকননা নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম েথেক 

�ওয়াফ ছাড়া অনয্ সমেয় এগুিল চু�ন বা �শর্ করার কথা   

িন। তেব জােবর (রািদয়া�াহু ‘আনহ)-এর হাদীেছ িবদায় হে� 

�ওয়ােফর দুই রাক‘আত ছালাত অে� রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম কতৃর্ক হ জাের আসওয়াদ �েশর্র  কথা এেসেছ

(মুসিলম, হা/২৯৫০)। অতএব, রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম েথেক সাবয্� হওয়ায় এিট উ�ম কা। অনুরূপভােব

েকউ যিদ �ওয়ােফর বাইের হাজাের আসওয়াদ �শর্ কে, তেব 

তা জােয়য রেয়েছ। ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) েথেক 

সাবয্�আেছ, 

َّنهُ «

جُ  لاَ  كَنَ  َ مَسْجِدِ  مِنَ  َ�ُر

ْ
َّتى  ال ، فِ  كَنَ  �سَْتلَِمَ،  وْ  طَوَاٍف

َ
  »طَوَاٍف  َ�ْ�ِ  ف أ

‘িতিন �ওয়ােফর সময় বা �ওয়ােফর বাইের হাজাের 

আসওয়াদ �শর্ না করা পযর্� মসিজদ     েথেক েবর হেত   ন ’ 

(মুছা�ােফ ইবেন আবী শায়বাহ, আ/১৩৫৭১, ইবনু আবী শায়বাহ 

বুখারী ও মুসিলেমর ও�াদ, হাদীছিট তাঁেদর উভেয়র শতর্

সােপক)। 
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১০. ওমরার �ওয়ােফ এবং ি�রান ও ইফরাদ হ� 

পালনকারীর �ওয়ােফ �ুদূেম ‘ইযে�বা’ করা উ�ম। ইযে�বা 

হে�, গােয়র চাদর ডান বগেলর নীচ িদেয়  বাম কাঁেধর উপের 

উিঠেয় িদেয় ডান কাঁধ খািল রাখা। �ওয়াফকারী সাত চ�েরই 

ইযে�বা অব�ায় থাকেব। ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) 

বেলন, 

َّنَ «

ِ  رسَُولَ   صْحَباهَُ  -وسلم عليه االله ص�- �َّ

َ
وا وَأ عْرَانةَِ  مِنَ  اْ�تَمَُر ِ

ْ
 جل

َيتِْ  فرََمَُلوا
ْ
مْ  وجََعَُلوا باِل ردَِْ�تَُه

َ
تَْ  أ

َ
 عَوَاتقِِهِمُ  عََ  ذَفُوهَاقَ  قدَْ  آباَطِهِمْ  ت

سْرُيْلَى

«  

 ‘রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এবং তাঁর 

ছাহাবােয় েকরাম েজ‘রানাহ েথেক ওমরা কেরন। তাঁরা রমল 

কেরন এবং তাঁেদর গােয়র চাদর বগেলর নীচ িদেয় বাম কাঁেধর 

উপের উিঠেয় েদন’ (আবূ দাঊদ, হা/১৮৮৪, সনদ ছহীহ)। ইয়া‘লা 

ইবেন উমাইয়া (রািদয়া�াহু‘আনহ) বেলন, 

َّنَ «

  َّ

َيتِْ  طَفَا  -وسلم عليه االله ص�- بىّ
ْ
  »رُْبدٌ  وعََليَهِْ  مُضْطَبِعًا باِل

‘নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম একিট েডারা-কাটা 

চাদের ইযে�বা অব�ায় বায়তু�াহর্ �ওয়াফ কেরন’ (িতরিমযী, 

হা/৮৫৯, িতিন হাদীছিটেক ‘হাসান-ছহীহ’ বেলেছন)। 



 

152 

শুধুমা� উে�িখত �ওয়ােফই ইযে�বা করেত হে     । 

ইযে�বার অব�া বয্তীত ইহরােমর বা�ী সব অব�ায় চাদর উভয়

কাঁেধর উপর থাকেব। 

১১. ওমরার �ওয়াফ এবং ি�রান ও ইফরাদ হ� 

পালনকারীর �ওয়ােফ �ুদূেমর �থম িতন চ�ের পুরুষেদর জনয

‘রমল’ করাও উ�ম। রমল হে�, ঘন ঘন ধােপ একটু েজাের 

চলা। নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এবং তাঁর ছাহাবােয় 

েকরাম ‘উমরাতুল �াযা’-েত রমল কেরিছেলন (বুখারী, হা/১৬০২; 

মুসিলম, হা/৩০৫৯)। ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু‘আনহুম) বেলন, 

َّنَ «

ِ  رسَُولَ   ِجَْلّ  فِ  طَفَا  إِذَا كَنَ  -سلمو عليه االله ص�- �َّ


عُمْرَةِ  

ْ
لََّوَ  وَال


 مَا 

َّنهُ  َ�قْدَمُ 
عَ  إَِ ىْسَ طْوَاٍف  ثلاََثةََ  

َ
َيتِْ  أ

ْ
ىْمَشِ  َّمُ  باِل رَْ�عَةً  

َ
  »أ

‘রাসূলু�াহ সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম ম�ায় আগমন 

কের হ� এবং ওমরার �থম �ওয়ােফর �থম িতন চ�ের 

েজাের হাঁটেতন এবং পেরর চার চ�ের �াভািবক হাঁটেতন’ 

(বুখারী, হা/১৬০৩; মুসিলম, হা/৩০৪৯)। জােবর (রািদয়া�াহু

‘আনহ) বেলন, » َّتى تيَنْاَ إِذَا 
َ
َيتَْ  أ

ْ
 ثلاََثاً فرََمَلَ  ُّرلْ�نَ  اسْتَلمََ  مَعَهُ  بل

شَ  ىَمَ رَْ�عًا 
َ
»أ  ‘আমরা রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর 

সােথ যখন বায়তু�াহেত েপৗঁছলা, তখন িতিন রুকন (হাজাের 

আসওয়াদ) �শর্ করেল। অতঃপর �ওয়ােফর �থম িতন চ�ের 
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রমল করেলন এবং পেরর চার চ�ের �াভািবক হাটঁেলন’ 

(মুসিলম, হা/২৯৫০)। 

তেব মিহলােদর জনয্ রমল েন  । ইবনুল মুনিযর 

(রেহমাহু�া) বেলন, ‘সবাই একমত েপাষণ কেরেছন েয, 

মিহলােদর জনয্ েকান রমল েন   ; না বায়তু�াহর্ �ওয়ােফর 

সময়, না ছাফা-মারওয়ায় সা‘ঈর সময়’ (আল-ইজমা/৬১)। 

১২. রমল করার কারণ হে�, নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম এবং তাঁর ছাহাবােয় েকরাম (রািদয়া�াহু‘আনহম) ৭ম 

িহজরীেত ‘উমরাতুল �াযা’ আদায় করেত আসেল মুশিরকরা 

তাঁেদরেক লক্ষয্ কের ,  ُمْ  وَفدٌْ  عَليَُْ�مْ  َ�قْدَمُ  َّنِه َّ  وهََنَُه ثْبَِ  ُ� رَ  

‘েতামােদর িনকট এমন এক স�দায় আগমন কেরেছ, যােদরেক 

ইয়াছিরেবর �র দুবর্ল কের েফেলে  ’। তখন নবী সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম ছাহাবােয় েকরাম (রািদয়া�াহু ‘আনহু) েক 

কােফরেদর সামেন তাঁেদর শি� �দশর্েনর উে�েশয্ �থম িত  

চ�ের রমল করার আেদশ কেরন’ (বুখারী, হা/১৬০২; মুসিলম, 

হা/৩০৫৯)। ঘটনািট রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর 

িনে�া� হাদীছিটর বা�ব �েয়াগ: » ُرَْب
ْ
»خَدْعَةٌ  حل  ‘একিট মা� 

েধাঁকা �ারাই যু� েশষ হেয় যায়’ বা ‘যু� েধাঁকা েদয়’ বা ‘যুে� 

েধাঁকা চেল’ (বুখারী, হা/৩০৩০; মুসিলম, হা/৪৫৩৯)। তেব 
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িবদায় হে� রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এবং তাঁর 

ছাহাবােয় েকরাম (রািদয়া�াহু ‘আনহু) রমল করার কারেণ এই 

হুকুমিট �ায়ী হেয় যা । ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু‘আনহুম) এবং 

জােবর (রািদয়া�াহু ‘আনহ)-এর হাদীেছ এমেমর্ বিণর্ত হ  েয়। 

ওমর ইবনুল খা�াব (রািদয়া�াহু ‘আনহ) বেলন, ‘আমরা েকন 

এখন রমল কির? আমরােতা (েসিদন) মুশিরকেদরেক েদখােনার 

জনয্ রমল কেরিছলা  ; িক� আ�াহেতা তােদরেক �ংস কের 

িদেয়েছন’। অতঃপর িতিন বলেলন, 

ءٌ « ّ  صَنعََهُ  شَْ ُِبيّ
ُّبُِ  فلاَ وسََلمَ  عَليهِْ  االله صَ� 


نْ  

َ
كَهُ  أ  »تْرَُ

‘েযেহতু রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এিট 

কেরেছন, েসেহতু আমরা তা েছেড় েদওয়া পছ� কির না’ 

(বুখারী, হা/১৬০৪)। 

১৩. েকউ যিদ চ�র সংখয্া ভুেল যা   , তাহেল �বল 

ধারণার উভর িনভর্র করে। অনয্থায় কম সংখয্ার উপর িনভর

করেব। েযমনঃ যিদ পাঁচ চ�র েদয়, িক� প�ম চ�র িনেয় 

সে�হ হয়: েসিট িক প�ম চ�র নািক ষ�! এেক্ষে� যিদ তা

সে�হ �বল হয় েয, েসিট ষ�, তাহেল েসিটেক ষ� ধের িনেয় 

এরপের আেরকিট চ�র িদেব। পক্ষা�ের যিদ েকাে িদেকই তার 
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সে�হ �বল না হয়, তাহেল কম সংখয্কটা ধের িনেয় এরপের

আর দু’িট চ�র িদেব। 

�ওয়াফরত অব�ায় যিদ ছালােতর ই�ামত িদেয় েদয়, 

তাহেল েস আেগ ছালাত আদায় কের িনেব এবং েযখােন ছালাত 

আদায় কেরেছ, েসখান েথেক �ওয়ােফর বা�ী অংশ পূরণ করেব। 

ইবনুল মুনিযর (রেহমাহু�া) এ িবষেয় ‘ইজমা’ উে�খ কেরেছন 

(আল-ইজমা/৬২)। 

১৪. �ওয়াফ েশেষ সহজ হেল �ওয়াফকারীর জনয্

মা�ােম ইবরাহীেমর েপছেন সূরা কািফরূন এবং সূরা ইখলাছ  

িদেয় দুই রাক‘আত ছালাত আদায় করা উ�ম। আর সহজ না 

হেল মসিজেদর েয েকােনা �ােন দুই রাক‘আত ছালাত আদায় 

করেব। জােবর (রািদয়া�াহু ‘আনহ)-এর হাদীেছ এর �মাণ 

এেসেছ (মুসিলম, হা/২৯৫০)। আ�ু�াহ ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু

‘আনহুম) বেলন, 

ّ  قَدِمَ « ُِ
َيتِْ  َ�طَفَا  - وسلم عليه االله ص� - بىّ

ْ
َّ�َصَ  سَبعًْا باِل فَ  

ْ
مَقَامِ  خَل

ْ
 ال

عَتَْ�ِ 
ْ
  خَرَجَ  َّمُ  ،رَ�

َ
فََّصلا ىِل «  

‘নবী সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম ম�ায় আগমন কের 

বায়তু�াহর্ সাতিট �ওয়াফ করেলন এবং মা�ােম ইবরাহীেমর 
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েপছেন দুই রাক‘আত ছালাত আদায় করেলন। অতঃপর ছাফা 

পাহােড়র িদেক েগেলন’ (বুখারী, হা/১৬২৭; মুসিলম, হা/২৯৯৯)। 

 

 

 যমযম পািন পান 

১. যমযম পািন পান করা উ�ম। মহান আ�াহ এই পািন 

ইসমাঈল (‘আলাইিহসস্ালাম) এবং তাঁর মা হা-জার ( هَاجَُر) এর 

জনয্ �বািহত কের  ; েযিট আ�াহর্ ই�া এবং অেশষ কৃপায় 

অদয্াবিধ চালু রেয়ে  । ঘটনািট ছহীহ বুখারীেত এেসেছ 

(হা/৩৩৬৪)। রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম িবদায় হে� 

�ওয়াফ এবং মা�ােম ইবরাহীেমর েপছেন ছালাত অে� যমযম 

পািন পান কেরন এবং মাথায় েদন (আহমাদ, হা/১৫২৪৩, 

মুসিলেমর শতর্ানুযায়ী হাদীছিটর সনদ ছহী)। জােবর (রািদয়া�াহু

‘আনহ) েথেক বিণর্ত দীঘর্ হাদীেসর েশেষ এেসে   , রাসূল 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম �ওয়ােফ ইফা�ার পের এই পািন 

পান কেরন (মুসিলম, হা/২৯৫০)। 

২. যমযম পািনর ফযীলত বণর্নায় ছহীহ মুসিলেম আবূ 

যার (রািদয়া�াহু‘আনহ) হেত একিট দীঘর্ হাদীেছ এেসে, 
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بُاَرََ�ةٌ  هََّ�ِا«   »طُعْمٍ  طَعَامُ  هََّ�ِا م

‘এিট বরকতময়। এিট খাদয্গুণ সম ’ (মুসিলম, 

হা/৬৩৫৯)। আবূ দাঊদ �য়ালাসী তাঁর ‘মুসনাদ’-এ মুসিলেমর 

সনেদ হাদীছিট বণর্না কেরন এবং িতিন িনে�া� বাকয্িট উে� 

কেরন, » ُسقْمٍ  وشِافء«  ‘আর এিট ঔষিধগুণ সমৃ’ (হা/৪৫৯)। 

জােবর (রািদয়া�াহু ‘আনহ) বিণর্ত িনে�া� হাদীছিটও 

এই পািনর ফযীলত বণর্না কে , রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম বেলন, » ُشُِبَ  لمَِا زَمْزَمَ  مَاء  ُ
َ
»ل  ‘যমযম পািন েয উে�েশয্

পান করা হেব, েস উে�শয্ই পূ র হেব’ (ইবেন মাজাহ, 

হা/৩০৬২, হাদীছিটেক েকউ েকউ ‘হাসান’, আবার েকউ েকউ 

‘ছহীহ’ বেলেছন; েদখুন: (ইরওয়াউল গালীল, হা/১১২৩)।  

ইবনুল �াইিয়ম (রেহমাহু�া) বেলন, ‘যমযম পািন হে� 

পািনর সরদার। এিট েযমন সবেচেয় মযর্াদাপূণর্ পা, েতমিন তা 

মানুেষর িনকেট ি�য়তর। এিট মানুেষর কােছ সবেচেয় মূলয্বান

পািন’ (যাদুল মা‘আদ, ৪/৩৯২)। 

৩. হ� ও ওমরা পালনকারী পান করার, আেরাগয্ লাভ

করার এবং অনয্েক উপহার েদওয়ার জন    েবশী কের যমযম 

পািন সে� িনেত পাের। এই পািন সবেচেয় মূলয্বান উপহা । 

েকননা এিট বরকতময় এবং ঔষিধগুণ সমৃ� পাি  । আেয়শা 
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(রািদয়া�াহু ‘আনহা) সে� কের যমযম পািন িনেয় আসেতন। 

িতিন বেলন, রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�ামও এই পািন 

সে� কের আনেতন (িতরিমযী, হা/৯৬৩, সনদ ‘হাসান’)। 

 

 

ছাফা-মারওয়ায় সা‘ঈ 

১. ওমরাকারী ওমরার �ওয়াফ েশেষ ছাফা-মারওয়ায় 

�ওয়াফ করেত যােব। অনুরূপভােব ি�রান ও ইফরাদ হ�   

আদায়কারী �ওয়ােফ �ুদূেমর পের সা‘ঈ করেব। তেব তারা 

�ওয়ােফ ইফা�ার পর পযর্� এই  সা‘ঈ িপিছেয় িদেত পাের। 

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম ি�রান হ� কেরন এবং 

�ওয়ােফ �ুদূেমর পের ছাফা-মারওয়ায় সা‘ঈ কেরন (মুসিলম, 

হা/২৯৫০, জােবর (রািদয়া�াহু ‘আনহ) হেত বিণর্)। হ� ও 

ওমরার রুকসমূহ আেলাচনার সময় আমরা সা‘ঈর হুকুম বণর্ন

কেরিছ। �ওয়াফ এবং সা‘ঈ অিবি��ভােব স�� করা উ�ম। 

তেব েকান �েয়াজেন �ওয়ােফর পের সা‘ঈেক িবলি�ত করা 

যােব। 
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২. ছাফা এবং মারওয়ায় সাতবার সা‘ঈ করেত হেব। 

ছাফা েথেক শুরু হেব এবং মারওয়ােত িগেয় েশষ হ      । ছাফা 

েথেক মারওয়া পযর্� এক চ�র এবং মারওয়া েথেক ছাফা পযর্

আেরক চ�র। েসজনয্ ছাফা েথেক েয চ�গুিল হে, েসগুিল সব

হেব িবেজাড়। আর েসগুিল হে� চার চ�, যথা: ১ম, ৩য়, ৫ম 

এবং ৭ম। পক্ষা�ের মারওয়া   েথেক েয চ�রগুিল    , েসগুিল

হেব েজাড়। েসগুিল হে� িতন চ�  , যথা: ২য়, ৪থর্ এবং৬�। 

সা‘ঈ শুরকরার জনয্ যখন ছাফার িনকটবতর্ী হ, তখন পড়েব, 

ِۖ  شَعَآ�رِِ  مِن وَٱلمَۡرۡوَةَ  فَاَّصل  إَنِّ  ﴿ َّ  ]١٥٨: بلقةر[ ﴾�

‘িনঃসে�েহ ছাফা ও মারওয়া আ�াহর্ িনদশর্সমূেহর 

অনয্ত’ (বা�ারাহ ১৫৮) এবং বলেব, ‘যা িদেয় আ�াহ শুর

কেরেছন, তা িদেয় আমরাও শুরু কর। েকননা নবী সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এমনিট কেরেছন (মুসিলম, হা/২৯৫০, 

জােবর (রািদয়া�াহু ‘আনহ) হেত বিণর্)। এর অথর্ হে, মহান 

আ�াহ পিব� কুরআেন ছাফা ও মারওয়ার কথা উে�খ করার 

সময় আেগ ছাফার কথা উে�খ কেরেছন। অতএব, আ�াহ 

েযিটেক আেগ উে�খ কেরেছন, আমরা েসখান েথেকই আমােদর 

সা‘ঈ শুরু ক । �েতয্কিট চ�ে রর স য় ছাফা ও মারওয়ার 

মধয্বতর্ পুেরা এলাকা জুেড় চ�র হেত হেব। সবুজ বািতর 
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মধয্বতর্ী জায় , েযখােন পূেবর্ উপ�কার েকাল িছ   , েসখােন 

েজাের চলেত হেব এবং বা�ী সবখােন �াভািবকভােব হাঁটেত হেব 

(মুসিলম, হা/২৯৫০)। সা‘ঈ স�াদনকারী �েতয্ক চ�ের ছাফা 

এবং মারওয়ার উপের ি�বলামুখী হেয় দাঁিড়েয় আ�াহর্ এক�বাদ 

ও বড়� বণর্না করে। েস বলেব, 

َ  لاَ «
َ
  لهِ

َّلاِ
  َُّ� �كَ  لاَ  وحَْدَُه   ُ  شَِ

َ
ُ  ل
َ
كُ  ل

ْ
لُ م
ْ
ُ  ال

َ
لهَ مَْدُ  

ْ
وَ  حل ّ  عََ  وُه ءٍ  َِ  قدَِريٌ  شَْ

َ  لاَ 
َ
  لهِ

َّلاِ
  َُّ� زََ  وحَْدَُه  

ْ
�
َ
صَرَنََ  وعَْدَُه  أ حْزَابَ  وهََزَمَ  بدَُْه �َ  

َ
  »وحَْدَُه  الأ

‘শরীকিবহীন এক আ�াহ ছাড়া আর েকান হ� মা‘বূদ 

েনই। তাঁরই সকল রাজ� এবং তাঁর জনয্ই যাবতীয় �শংস  । 

িতিন সবিকছুর উপর ক্ষমতাব। এক আ�াহ ছাড়া আর েকান 

হ� মা‘বূদ েনই। িতিন তাঁর অ�ীকার পূণর্ কেরেছ, তাঁর বা�ােক 

িবজয়ী কেরেছন এবং িতিন একাই শ� বািহনীেক পরা� 

কেরেছন’। এরপর যত ই�া েদা‘আ করেব। এভােব িতনবার 

করেব (মুসিলম, হা/২৯৫০)। 

মেন রাখেত হেব, সা‘ঈর জনয্ িনিদর্� েকাে   েদা‘আ 

েনই। বরং সা‘ঈ স�াদনকারী তাঁর �ভুর িনকেট �াণ খুেল 

�াথর্না করেব এবং কুরআন পড়ে     । েযমনিট পূেবর্ �ওয়ােফর

বয্াপােরও বিণর্ত হেয়েছ 
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৩. ছাফা-মারওয়ার সা‘ঈর জনয্অযু অব�ায় থাকা শতর্

নয়। েকননা এমেমর্ েকােন দলীল পাওয়া যায় না। ইবনুল মুনিযর 

(রেহমাহু�া) বেলন, ‘সবাই একমত েপাষণ কেরেছন েয, 

অযূিবহীন অব�ায় ছাফা-মারওয়ায় সা‘ঈ করেল তা শু� হে ’ 

(আল-ইজমা/৬৩)। 

৪. সা‘ঈ মূলতঃ ইসমাঈল (‘আলাইিহসস্ালাম)-এর মা 

হা-জােরর কমর্ েথেকই শুরু হে   । ঘটনািট ইবেন আ�াস 

(রািদয়া�াহু‘আনহুম) েথেক ছহীহ বুখারীেত বিণর্ত হেয়ে; ঘটনা 

বণর্না েশেষ নবীসা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 

عُْ  فَذَلكَِ « مَا اَّلسِ  يَ   »بيَنَُْه

‘আর এিটই হে� এই পাহাড়�েয় েলাকেদর সা‘ঈ করার 

ইিতহাস’ (হা/৩৩৬৪)। 

৫. হ� ও ওমরা ছাড়া অনয্ সমেয়সা‘ঈ করা যােব না। 

আমরা আেগই বেলিছ েয, এিট হ� ও ওমরার একিট রুক। 

েকােনা নফল সা‘ঈ করা যােব না। েকননা এমেমর্ েকােন  দলীল 

পাওয়া যায় না। তেব নফল �ওয়াফ করা যােব। �� হেত পাের, 

তাহেল নীেচর আয়াতাংেশর অথর্ ি? 

َّوَطَعَ  وَمَن﴿  � َنّ  خَۡ�ٗ َ  إَِ َّ  ]١٥٨: بلقةر[ ﴾ ١ عَليِمٌ  شَاكرٌِ  �



 

162 

‘েকউ যিদ ে��ায় িকছু েনকীর কাজ কের, তেব আ�াহ 

অবশয্ই তা   অবগত হেবন এবং তার েস আমেলর সিঠক মূলয     

িদেবন’। জবাব হল, এখােন ে��ায় েনকীর কাজ বলেত নফল 

সা‘ঈ বুঝােনা হয় িন; বরং নফল হ� বা ওমরা বুঝােনা হেয়েছ। 

ইবেন জারীর (রেহমাহু�া) বেলন, ‘আয়ােতর অথর্ হে , েকউ 

যিদ তার ওয়ািজব হ� স�াদন করার পর নফল হ� বা ওমরা 

কের, তাহেল আ�াহর্ স�ি�র জনয্ নফল কাজ করার কারেণ  

িতিন তােক এর যথাযথ পুর�ার িদেবন এবং িতিন তার নফল 

ইবাদেতর �কৃত উে�শয্ স�েকর্ অবগত আে’। হােফয ইবেন 

হাজার ইমাম �হাবীর উ�ৃ িত িদেয় বেলন, 

َّوَطَعَ  وَمَن﴿  �   ]١٥٨: بلقةر[ ﴾خَۡ�ٗ

‘আয়াত �ারা েয বয্ি� বলেত চায় ে   , সা‘ঈ মু�াহাব, 

এেত তার পেক্ষ েকাে দলীল েনই। েকননা আয়াতিট মূল হ� 

ও ওমরােক বুিঝেয়েছ; এককভােব সা‘ঈেক বুঝায় িন। কারণ 

সকল মুসিলম একমত েপাষণ কেরেছন েয, হ� ও ওমরা 

পালনকারী বয্তীত অেনয্র জনসা‘ঈ করা শরী‘আতস�ত নয়। 

আ�াহই ভাল জােনন’ (ফাতহুল বার , ৩/৪৯৯)। ইমাম নববী 

(রেহমাহু�া) জােবর (রািদয়া�াহু ‘আনহ)-এর হাদীেছর বয্াখয্

করেত িগেয় বেলন, “অনুে�দ: ‘সা‘ঈ বারবার করা যােব না” 
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জােবর (রািদয়া�াহু ‘আনহ) এর বাণী, ‘নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম এবং তাঁর ছাহাবােয় েকরাম ছাফা-মারওয়ায় একিটর 

েবশী সা‘ঈ কেরন িন’। অথর্াৎ �থম  সা‘ঈ। উ� হাদীছ �মাণ 

কের েয, হ� বা ওমরায় সা‘ঈর পুনরাবৃি� করা যােব না; বরং 

একবার কেরই ক্ষা� করেত হ । সা‘ঈর পুনরাবৃি� করা ৈবধ 

নয়। েকননা ইহা িবদ‘আত (শারহু ছহীিহ মুসিল, ৯/২৪)। 

আবার েকউ েকউ উ� ﴿َّوَطَعَ  وَمَن  � ﴾خَۡ�ٗ  আয়ােতর 
বয্াখয্ায় বে, এখােন ে��ায় েনকীর কাজ করা বলেত েযসব 

েক্ষ নফল ইবাদত ৈবধ করা হেয়েছ, েসগুিলেক বুঝােনা

হেয়েছ। েযমন: ছালাত, দান, িছয়াম, হ�, ওমরা, কুরআন 

েতলাওয়াত ইতয্াি। শায়খ আ�ুর রহমান সা‘দী (রেহমাহু�া) 

উ� আয়ােতর বয্াখয্ায় এই অথর্ করার পর ব, ‘এটা �মাণ 

কের েয, বা�া যতেবশী আ�াহর্ আনুগতয্ করেত পােব, ঈমান 

বাড়ার কারেণ আ�াহর্ িনকট তার কলয্া, পূণর্তা এবং মযর্  াদ

ততেবশী বৃি� পােব। আর ‘কলয্াণকর কা  ে��ায় করা’ এর 

শতর্িট জুেড় েদয়া�মাণ কের েয, েয বয্ি� আ�াহ ও তাঁর রাসূল

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর অননুেমািদত িবদ‘আতী 

কমর্কাে� ে�� য় অংশ�হণ করেব, েস পির�ম ৈব েকান 

কলয্াণই  অজর্ন করেত পারেব    । বরং যিদ এমন কেমর্র
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অৈবধতা জানা সে�ও ই�াকৃতভােব তা কের, তাহেল তা তার 

জনয্ অকলয্াণ বেয় আন’। 

 

 

মাথা মু�ন বা চুল ছাটা 

১. মাথা মু�ন করা বা চুল েছেট েফলা হ� ও ওমরার 

ওয়ািজবসমূেহর একিট। আমরা ‘হ� ও ওমরার ওয়ািজবসমূহ’ 

আেলাচনার সময় দলীল-�মাণসহ এ িবষেয় কথা বেলিছ। 

২. হ� েথেক হালাল হওয়ার জনয্ মাথা মু�ন করা চুল

ছাটার েচেয় উ�ম। অনুরূপভােব তামা�ু হ� পালনকারীর ওমরা

বয্তীত অনয্ ওমরা েথেক হালাল হওয়ার জনয্ও মাথা মু�ন ক

উ�ম। তেব তামা�ু হ� পালনকারী যিদ এমন সময় ওমরা েথেক 

হালাল হয়, যখন মাথা নয্াড়া করেল হে�র পূেবর্ তার মাথার চু

আবার গজােনার সুেযাগ পােব, তাহেল তার েক্ষে� মাথা মু�ন

উ�ম। আর হে�র খুব কাছাকািছ সমেয় ওমরা েথেক হালাল 

হেল চুল ছাটাই উ�ম। েকননা িকছু চুল তার মাথায় অবিশ� 

থাকেল হ� েথেক হালাল হওয়ার সময় েস তা েচঁেছ েফলেত 

পারেব। তামা�ু হ� পালনকারী ছাহাবীগণ ৪ যুল-িহ�ায় রাসূল 
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সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর সােথ যখন ম�ায় েপৗঁেছ, 

তখন তাঁরা ওমরা েথেক হালাল হওয়ার জনয্ মাথা মু�ন না কের

চুল েছেট েফেলন। জােবর (রািদয়া�াহু ‘আনহ)-এর হাদীেছ বলা 

হেয়েছ, 

َّلَحَ « مْ  اَّلسُ   ُه وا ُُ َُّصر   قَ
َّلاِ
  َّ

 مَعَهُ  كَنَ  وَمَنْ  -وسلم عليه االله ص�- بىّ
  »هَدْىٌ 

‘নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�ামসহ যাঁেদর সােথ 

কুরবানীর পশু িছ , তাঁরা বয্তীত সবাই চুল েছেট হালাল হেয়     

েগেলন’ (মুসিলম, হা/২৯৫০)। হাদীেছ উে�িখত উ� অব�া 

বয্তীত অনয্  েক্ষে� মাথা মু�ন করা উ�ম হওয়ার কারণ, 

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম মাথা মু�নকারীেদর 

মাগেফরােতর জনয্ িতনবার েদ‘আ কেরেছন এবং কতর্নকারীেদর

জনয্ একবার েদ  ‘আ কেরেছন (বুখারী, হা/১৭২৮; মুসিলম, 

হা/৩১৪৮)। তাছাড়া চুল েছেট আ�াহর্ স�ি�র জনয্ েশাভাবধর্

বজর্েনর িবষয়িটেতা রেয়েছ।  

৩. মাথা মু�ন বা চুল ছাটার েক্ষে� পুরুষেদরেক স�ূ

মাথার চুল মু�ন করেত হেব অথবা েছেট েফলেত হেব। মাথার 

িকছু অংেশর চুল ছাটেল এবং িকছু অংেশর চুল েছেড় িদেল তা 

যেথ� হেব না। অনুরূপভােব িকছু   অংেশর চুল নয্   াড়া কে
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অবিশ�াংেশর চুল েছেড় িদেল তাও যেথ� হেব না। কাঁিচ বা 

ইেলি�ক য� �ারা চুল ছাটেব; আর ক্ষুর বা  ে�ড �ারা মাথা মু�

করেব। 

মিহলারা চুেলর মাথা েথেক আ�ুেলর অ�ভাগ পিরমাণ 

েকেট েফলেব। রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 

قٌ  نلِسَّاءِ  عََ  ليَسَْ «
ْ
»َّلقْصِ�ُ  نلِسَّاءِ  عََ  ِ�َّمَا حَل  ‘মিহলােদর জনয্ মাথা

মু�েনর িবধান েনই। বরং তােদরেক চুল েছেট েফলেত হেব’ 

(আবূ দাঊদ, হা/১৯৮৫, ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) 

েথেক বিণর্, সনদ ‘ছহীহ’)। ইবনুল মুনিযর (রেহমাহু�া) বেলন, 

‘সবাই একমত েয, মিহলােদর জনয্ মাথা মু�েনর িবধান েন    ’ 

(আল-ইজমা/৬৬)। 

৪. মুহিরম বয্ি� হ� বা ওমরা েথেক হালাল হওয়ার     

সময় িনেজ েযমন িনেজর মাথার চুল ছাটেত পাের বা মু�ন 

করেত পাের, েতমিন হালাল হওয়ার জনয্  অেনয্র ম ার চুলও 

েছেট িদেত পাের বা মু�ন কের িদেত পাের। েকননা মাথা মু�ন 

বা চুল ছাটা হ� বা ওমরার ওয়ািজবসমূেহর একিট। সুতরাং এ 

সময় এিট ইহরাম অব�ায় িনিষ� িবষয়সমূেহর অ�ভুর্� গণয্ হে

না। 
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৮ তািরেখ ম�া েথেক হে�র ইহরাম বাধঁা এবং িমনায় 

গমন 

১. ম�াবাসীরা এবং ম�ায় অব�ানরত অনয্ানয্রা য -

িহ�াহ মােসর ৮ তািরেখ অথর্াৎ তারিবয়ার িদন তােদর    �-� 

অব�ান েথেকই হে�র ইহরাম বাঁধেব। অতঃপর িমনায় িগেয় 

েসখােন েযাহর, আছর, মাগিরব, এশা এবং ফজেরর ছালাত �ছর 

কের আদায় করেব; জমা কের নয়। েয সকল ছাহাবী ওমরা 

েথেক হালাল হেয়িছেলন, তাঁরা এবং অনয্ানয্ ম�াবাসীরা এমনিট

কেরিছেলন। িক� রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এবং 

যাঁেদর সে� কুরবানীর পশু িছ, তাঁরা ইহরাম অব�ােতই িছেলন। 

েয বয্ি�৮ তািরেখর পূেবর্ িমনায় যাে, েস িমনা েথেকই 

ইহরাম বাঁধেব; ইহরাম বাঁধার জনয্ তাে ম�ায় েযেত হেব না। 

২. ম�াবাসী বা অনয্ানয্ য ারাই ম�া   েথেক ইহরা

বাঁধেব, তােদরেক েযমন ইহরাম বাঁধার জনয্ মসিজেদ হারােম 

েযেত হেব না, েতমিন হে� যাওয়ার জনয্ বায়তু�াহ েথেক িবদায়

�রূপ �ওয়াফও করেত হেব ন    । অনুরূপভােব হে�র  সা‘ঈও 
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আেগভােগ কের িনেব না। বরং �ওয়ােফ ইফা�ার পর সা‘ঈ 

করেব। েকননা েয সকল ছাহাবী ম�া েথেক হে�র ইহরাম 

েবঁেধিছেলন, তাঁরা েকউ এমনিট কেরন িন; বরং তাঁরা ইহরাম 

েবঁেধ িমনায় চেল িগেয়িছেলন। 

৩. হে� ছালাত �ছর এবং জমা কের আদােয়র েক্ষে

বিহরাগত এবং ম�াবাসী হাজী সবাই সমান। েকননা েযসব 

ম�াবাসী রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর সােথ হ� 

কেরিছেলন, তােঁদরেক িতিন ছালাত পূণর্ করেত বেল িন। যােয়দ 

ইবেন আসলাম তাঁর িপতা েথেক বণর্না কের , ‘ওমর ইবনুল 

খা�াব (রািদয়া�াহু‘আনহ) ম�ায় ছালােতর ইমামিত কেরন এবং 

দুই রাক‘আত ছালাত আদায় কেরন। অতঃপর িতিন বেলন, েহ 

ম�াবাসী! েতামরা েতামােদর ছালাত পূণর্ ক । েকননা আমরা 

মুসািফর। অতঃপর িতিন িমনায় িগেয় দুই রাক‘আত ছালাত 

আদায় কেরন। িক� েসখােন িতিন ম�াবাসীেদরেক এমন িকছু 

বেলিছেলন মেমর আমােদর কােছ েকান বণর্না আেসি’ (মােলক, 

মুওয়া�া, ১/৪০৩, সনদ ‘ছহীহ’)। রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম কতৃর্ক িতিন ম�ায় থাকা     অব�ায় ম�াবাসীেদরেক

ছালাত পূণর্ করার আেদশ স�িলত মারফূ হাদীছি র সনদ �ঈফ 

বা দুবর্ (আবূ দাঊদ, হা/১২২৯)। 
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হে� ম�াবাসীেদর জনয্ ছালাত  �ছর এবং জমা কের

আদােয়র িবধান হে�র কারেণ; সফেরর কারেণ নয়। েসজনয্

েকােনা ম�াবাসী যিদ ইহরামিবহীন অব�ায় হাজীেদর সােথ েবর 

হয়, তাহেল েস �ছর বা জমা েকােনািটই করেত পারেব না। 

৪. তামা�ু হ� পালনকারীেদর মেধয্ েকউ যিদ হে�র

ইহরাম বাঁেধ, অতঃপর তার �রণ হয় েয, েস ওমরার �ওয়াফ 

বা সা‘ঈ কের িন অথবা �ওয়াফ বা সা‘ঈর এক বা একািধক 

চ�র েছেড় িদেয়েছ, তাহেল েস ি�রান হ� পালনকারীেত 

পিরণত হেব। েকননা হে�র কাযর্াবলী শুরু করার কারেণ ত

পেক্ষ আর ওমরা পূণর্ করা স�ব      । আেয়শা (রািদয়া�াহু

‘আনহা) ঋতু�� হওয়ার কারেণ হে�র পূেবর্ ওমরা করেত সক্

না হওয়ায় রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম তাঁেক হে�র 

ইহরাম বাঁধেত বেলন। আর এর মাধয্েম িতিন ি�রান হ�  

আদায়কািরণীেত পিরণত হন (বুখারী, হা/৩০৫; মুসিলম, 

হা/২৯১৯)। 

তেব তামা�ু হ� আদায়কারী ওমরার �ওয়াফ ও সা‘ঈ 

করার পর মাথা মু�ন বা চুল ছাটার আেগ যিদ হে�র ইহরাম 

েবঁেধ েফেল, তাহেল েস তামা�ু হ� আদায়কারীই থাকেব। তেব 

ওমরার একিট ওয়ািজব েছেড় েদওয়ার কারেণ তােক িফদই্য়া 
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িদেত হেব। এেক্ষে� িফ ইয়া হে�, একিট ছাগল কুরবানী করা 

অথবা একিট উট বা একিট গরুেত সাতজের এক অংশ িহেসেব 

অংশ�হণ করা। িফদই্য়ার েগাশত হারাম এলাকার দির�েদর 

মেধয্ ব�ন কের িদেত হে , তা েথেক েস িনেজ একটুও খােব 

না।  

৫. আরাফার রােত িমনায় রাি�যাপন করা মু�াহাব। এ 

রােত েকউ যিদ িমনায় না থােক, তাহেল তার েকােনা েগানাহ 

হেব না মেমর্ ইবনুল মুনিযর   ‘ইজমা’ উে�খ কেরেছন (আল-

ইজমা/৬৪)। 

 

আরাফায় অব�ান 

১. আরাফার িদবেস সূযর্ উঠার পের িমনা েথেক   

আরাফায় যাওয়া উ�ম (মুসিলম, হা/২৯৫০)। আরাফায় যাওয়ার 

সময় হাজীরা ‘আ�াহু আকবা ’ এবং তালিবয়া পড়েত পড়েত 

যােব। আ�ু�াহ ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু‘আনহুম) বেলন, 

ِ  رسَُولِ  مَعَ  غَدَوْناَ«   مًِ�  مِنْ  -وسلم عليه االله ص�- �َّ
َ
اَّنِ اتٍ عَرَفَ  ىِل   ِّ بىَلُمْ


 

اَّنِمَ  ِّبرَكُمُْ   

«  
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‘আমরা েভাের রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর 

সােথ িমনা েথেক আরাফায় িগেয়িছলাম; আমােদর মেধয্ েকউ

েকউ তালিবয়া পড়িছেলন, আবার েকউ েকউ ‘আ�াহু আকবা’ 

বলিছেলন’ (মুসিলম, হা/৩০৯৫)। আনাস (রািদয়া�াহু‘আনহ) েক 

িজেজ্ঞস করা হেয়ি  , ‘আপনারা রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম-এর সােথ এই িদেন িক করিছেলন? জবােব িতিন 

বেলন, 

ُّلِهُ  كَنَ « اَّنِ  ُّلِهُمْل   

نُكُِْر  فَلاَ   ِّبرَُ  عَليَهِْ، � � اَّنِ �ُ ِّبرَكُمُْ   


نُكُِْر  فلاََ     »عَليَهِْ  �

‘আমােদর েকউ েকউ তালিবয়া পড়িছেলন, িক� রাসূল 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম তােক অ�ীকৃিত জানাি�েলন না। 

আবার েকউ েকউ ‘আ�াহু আকবা ’ বলিছেলন, িক� রাসূল 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম তােকও অ�ীকৃিত জানাি�েলন না’ 

(বুখারী, হা/১৬৫৯; মুসিলম, হা/৩০৯৭)। 

২. আরাফায় েপৗঁেছ অব�ান হণ করেব। হাজী ছােহেবর 

অব�ান আরাফার সীমানার মেধয্ হে� িকনা েস িবষেয় িনি�ত   

হওয়া অতয্� যরূ। আরাফার সীমানা িনরূপক সাইনেবাডর্গুি

মাধয্েম েস তার    অব�ান জানেত পারে  । মেন রাখেত হেব, 

আরাফায় অব�ান হে�র একিট রুক, যা েছেড় িদেল হ�ই 

স�� হেব না। রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 
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ُجَْلّ «

 আরাফায় অব�ানই হে� হ�’। হ� ও ওমরার‘  »عَرَفَةُ  

রুকনসমূহ আেলাচনার সময় এ িবষেয় আমরা কথা বেলি। 

৩. আরাফার িদন সূযর্ ঢেল যাওয়ার পর েথেক কুরবানীর

রােতর ফজর (সুবেহ সািদক) উদয় হওয়া পযর্� আরাফায়

অব�ােনর সময়। েকননা রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

সূযর্  ঢেল যাওয়ার পের আরাফায়     অব�ান কেরেছন  (মুসিলম, 

হা/২৯৫০)। আবার েকউ েকউ বলেছন, আরাফার িদন ফজর 

উিদত হওয়ার পর েথেক আরাফায় অব�ােনর সময় শুরু । 

উরওয়াহ ইবেন মু�ারিরস (রািদয়া�াহু‘আনহ) বেলন, 

َ�يتُْ «
َ
ِ  رسَُولَ  أ مَوْقفِِ  -وسلم عليه االله ص�- �َّ

ْ
تُ  -بَِمْعٍ  َ�عِْ� - باِل

ْ
 جِئتُْ  لُق

ِ  رسَُولَ  ياَ ِيَئٍّ  جَبلَِ  مِنْ  �َّ تُ  
ْ
للَ
ْ
�
َ
ىَّيِطتِ  أ  ْ�عَبتُْ  

َ
سِ  وَأ ِ  ىْفَ تُ  مَا َّ�اَ

ْ
 مِنْ  ترََ�

  جَبلٍَ 
َّلاِ
ٍجَّ  مِنْ  لِ  َ�هَلْ  عَليَهِْ  وََ�فْتُ   ِ  رسَُوُل  لَ َ�قَا   عليه االله ص�- �َّ
دْركََ  مَنْ  -وسلم

َ
لاَةَ  هَذِهِ  مَعَناَ أ تَ  َّصل

ىَأَ
لاًْ  ذَلكَِ  َ�بلَْ  عَرَفاَتٍ  

َ
وْ  ل

َ
 َ�قَدْ  َ�هَارًا أ

ُّجَهُ  َّمَ  َىضَ     »َ�فَثَهُ  قَ

‘আিম মুযদািলফায় রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম-এর িনকেট এেস বললাম, েহ আ�াহর্ রাসূল! আিম 

�াই েগা� েথেক এেসিছ, আিম আমার বাহনিটেক দুবর্ল কের

েফেলিছ এবং আমার িনেজেক কের েফেলিছ �া�। আ�াহর্ 

কসম! আিম এমন েকােনা পাহাড় বা িটলা েছেড় আিস িন, 
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েযখােন অব�ান কির িন। তাহেল িক আমার হ� হেব? রাসূল 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেলন, েয বয্ি� আমােদর সােথ

এই ছালাত (ফজর) েপল এবং এর পূেবর্ রােত বা িদেন আরাফায়

আসল, তার হ� পূণর্ হল এবং হালাল হওয়ার পর যা করা যা, 

েস েযন তা করল’ (আবূ দাঊদ, হা/১৯৫০, সনদ ‘ছহীহ’)। যিদও 

আরাফার িদন সূযর্ ঢেল যাওয়ার আেগ আরাফায় অব�ান করেল

চলেব, তথািপও েকউ েযন উ� অব�ানেকই যেথ� মেন না কের; 

বরং সূযর্ ঢেল যাওয়ার পরও অব�ান কে। 

৪. েয বয্ি� িদেনর েবলায় আরাফায় অব�ান করে, েস 

সূযর্াে�র পের েসখান েথেক     ��ান করে ; সূযর্াে�র আেগ নয়

(মুসিলম, হা/২৯৫০)। হ� ও উমরার ওয়ািজব বণর্নায় তার

আেলাচনা চেল েগেছ।  

৫. হাজীরা আরাফায় েযাহেরর �থম ওয়াে� এক আযান 

ও দুই এ�ামেত জমা-�ছর কের েযাহর এবং আছেরর ছালাত 

আদায় করেব (মুসিলম, হা/২৯৫০)। ছালােতর পূেবর্ ইমাম বা 

তাঁর �িতিনিধ কতৃর্ক জনগেণর উে�েশয্ খবা েদওয়া উ�ম। এই 

খুৎবায় িতিন হে�র অবিশ� িবিধিবধান এবং অনয্ান িবষেয় 

আেলাচনা রাখেবন (মুসিলম, হা/২৯৫০)। 
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৬. আরাফায় হাজীেদর ছওম পালন না করাই ভাল। 

েকননা এর মাধয্েম তারা এই মহান িদেন েবশী েবশী েদ‘আ ও 

িযকর-আযকার করার শারীিরক শি� অজর্ন করেত পারে  । 

তাছাড়া নবী সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�ামও এিদেন ছওম পালন 

কেরন িন। উ�ুল ফা�ল িবনেত হােরছ (রািদয়া�াহু ‘আনহা) 

বেলন, 

َّنَ «

َ�َّ  ِِبيّّ  صَوْمِ  فِ  عَرَفَةَ  يوَْمَ  عِندَْهَا َ�مَارَوْا ناَسًا    َُّ� َّلَسَمَ  عَليَهِْ    َ�قَلَا  

مْ  ُهُ وَ  َ�عْض مْ  وَقلَا  صَائمٌِ  ُه ُهُ رسَْلتَْ  بصَِائمٍِ  ليَسَْ  َ�عْض
َ
هِْ  فأَ

َ
وَ  نَبٍَ  بقَِدَحِ  يِل  وُه

�َهُ  بعَِِ�هِ  عََ  وَاقفٌِ  شَِ
  »رَ

‘একদল েলাক তাঁর িনকেট আরাফার িদেন রাসূল 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর ছওম িনেয় মতেভদ 

করিছেলন। তাঁেদর েকউ েকউ বলিছেলন, িতিন ছওমরত অব�ায় 

আেছন। আবার েকউ েকউ বলিছেলন, িতিন ছওমরত অব�ায় 

নন। অতঃপর িতিন (উ�ুল ফা�ল) রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম উেটর িপেঠ আেরাহী থাকা অব�ায় তাঁর িনকেট এক 

েপয়ালা দুধ িদেয় পাঠােলন এবং রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম তা পান করেলন’ (বুখারী, হা/১৯৮৮; মুসিলম, 

হা/২৬৩২)।  



 

175 

তেব হাজীরা বয্তীত অনয্ানয্েদর জনয্ এিদন ছওমন 

করাই উ�ম; বরং নফল ছওেমর এিটই সবর্ে�� িদ । আবূ 

�াতাদাহ (রািদয়া�াহু ‘আনহ) বেলন, রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�ামেক আরাফার িদেন ছওম পালন স�েকর্ িজেজ্ঞস ক

হেল িতিন বেলন, » ِّفَ�ُُر نَّسلَةَ   مَاضِيَةَ  
ْ
َاِ�يَةَ  ال

ْ
»باَل   ‘ইহা পূেবর্র এক

বছেরর এবং পরবতর্ী এক বছে  রর (ছগীরাহ) েগানাহসমূেহর 

কাফফারাহ হয়’ (মুসিলম, হা/২৭৪৭)। ছহীহ মুসিলেমর অনয্ শে�

হাদীছিট এেসেছ এভােব, 

حْتسَُِب  عَرَفَةَ  يوَْمِ  صِياَمُ «
َ
ِ  عََ  أ نْ  �َّ

َ
ِّفَ�ُرَ  أ نَّسلَةَ   نَّسلاََةَ  َ�بلْهَُ  ىَّتِ    ىَّتِ  

  »َ�عْدَُه 

‘আিম আ�াহর্ িনকট আশা কির, িতিন আরাফার 

ছওেমর মাধয্েম এই িদেনর পূবর্বত  এক বছেরর এবং পরবতর্ী

এক বছেরর (ছগীরাহ) েগানাহসমূহ মাফ কের িদেবন’ 

(হা/২৭৪৬)। 

৭. ি�বলামুখী হেয় আরাফার ময়দােনর েয েকােনা �ােন 

অব�ান করেলই চলেব। এই মহান িদবেস েবশী েবশী কের 

তালিবয়া, েদা‘আ ও িযকর-আযকার করেত হেব। েদা‘আ করার 

সময় মহান আ�াহর্ িনকট কাকুিত-িমনিত েপশ করেত হেব 

এবং দুিনয়া ও আেখরাত উভয় িযে�গীর সািবর্ক কলয্াণ �াথর্
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করেত হেব। হাজীরা যাবতীয় পাপাচার েথেক মু� হেয় আ�াহর্ 

িনকট খািটঁ তওবার মাধয্েম তাঁেক স�� করে। পক্ষা�ের এ

মাধয্েম শয়তানেক করেব পরা, লাি�ত এবং দুি��া��। এই 

মহান িদবেস আরাফার ময়দােন ঘুরােফরা কের এবং ‘জাবােল 

রহমত’ নামক পাহােড় উঠার েচ�া কের সময় ন� করা উিচৎ 

নয়। েকননা এই পাহােড় উঠার েকােনা দলীল েনই। 

৮. ইবাদেতর উে�েশয্ আরাফার ময়দােনর অব�ান হে�

মুসিলমেদর সবর্বৃহৎ িমলনেমল। এই অব�ােনর মাধয্েম একজন

মুসিলম ি�য়ামত িদবেস হাশেরর ময়দােন পূবর্ ও পে রর সকল

মানুেষর সমােবেশর কথা �রণ করেব এবং সৎআমল �ারা েসই 

িদেনর জনয্ ��িত �হণ করে। 

৯. আরাফায় অব�ান এবং এই িদবেসর ফযীলত বণর্নায়

রাসূল সা�া�াহ ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 

ثََ  يوَْمٍ  مِنْ  مَا«
رْ�َ


نْ  مِنْ  

َ
�َُّ  ُ�عْتقَِ  أ َّنِ�َهُ  عَرَفَةَ  يوَْمِ  مِنْ  اَّلرِ  مِنَ  َ�بدًْا ِ�يهِ    

َدْنوُ
َ
بُاَِ�  َّمُ  ل مَلاَئَِ�ةَ  بهِِمُ  �

ْ
رَادَ  مَا َ�يقَُوُل  ال

َ
  »هَلاُؤءَِ  أ

‘আরাফার িদন বয্তীত  অনয্ েকান িদেন মহ    আ�াহ 

এতেবশী সংখয্ক বা�ােক জাহা�ােমর আগুন েথেক মু� কের

না। িতিন এই িদন কাছাকািছ চেল আেসন এবং বা�ােদরেক 
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িনেয় গবর্ কের েফেরশতাম�লীেক বেল   , ওরা িক চায়?’ 

(মুসিলম, হা/৩২৮৮, আেয়শা (রািদয়া�াহু‘আনহা) হেত বিণর্)। 

এই িদেন েদা‘আ করার ফযীলত বণর্নায় রাসল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 

عَءِ  خَْ�ُ « تُ  مَا وخََْ�ُ  عَرَفةََ، يوَْمِ  اُعَءُ  اُّ
ْ
ناَ لُق

َ
ُّيِبونَ  أ َلن َ  لاَ : َ�بِْ�  مِنْ  

َ
  لهِ

َّلاِ
 

 َُّ� �كَ  لاَ  وحَْدَُه   ُ، شَِ
َ
ُ  ل

َ
كُ  ل

ْ
لُ م
ْ
ُ  ال

َ
لهَ وَ  حلمَْدُ   ّ  عََ  وُه ءٍ  ُِ   »رٌ قدَِي شَْ

‘সবর্ে�� েদ ‘আ হে� আরাফার িদবেসর েদা‘আ। আিম 

এবং নবীগণ সেবর্া�ম েয েদ‘আিট কেরিছ, তা হে� এই, » َلا  َ
َ
 لهِ
 
َّلاِ
  َُّ� �كَ  لاَ  وحَْدَُه   ُ، شَِ

َ
ُ  ل

َ
كُ  ل

ْ
لُ م
ْ
ُ  ال

َ
لهَ وَ  حلمَْدُ   ّ  عََ  وُه ءٍ  ُِ »قدَِريٌ  شَْ  

(উ�ারণ: লা ইলা-হা ই�া�া-হ ওয়াহদ্াহূ লা শারীকা লাহূ, লাহুল

মুলকু ওয়ালাহুল হামদু ওয়া হুওয়া আলা     কু্ি� শাইিয়ন �দ ), 

অথর্াৎ আ�াহ ছাড়া েকান হ� ম‘বূদ েনই। িতিন এক ও অি�তীয়, 

তাঁর েকােনা শরীক েনই। যাবতীয় রাজ� তাঁরই এবং তাঁর জনয্ই

যাবতীয় �শংসা। িতিন সবিকছুর উপর ক্ষমতাব’ (িতরিমযী, 

হা/৩৫৮৫, আ�ু�াহ ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) েথেক 

বিণর্, হাদীছিট ‘হাসান িলগািয়িরহী’, আলবানী (রেহমাহু�া) 

�ণীত ‘িসলিসলাহ ছহীহাহর্ ১৫০৩ নং হাদীছ ��বয)। 
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আরাফায় েদা‘আ করার সময় দুই হাত উিঠেয় েদা‘আ 

করার কথা হাদীেছ এেসেছ। উসামা ইবেন যােয়দ (রািযয়া�াহু

আনহুম) বেলন, 

نُتُْ « َ�َّ  ِِبيّّ  ردِْفَ  ك   َُّ� َّلَسَمَ  عَليَهِْ    بهِِ  َ�مَالتَْ  يدَْعُو، يدََيهِْ  فرَََ�عَ  بعَِرَفاَتٍ  
هَُا، فسََقَطَ  ناََ�تُهُ  طَِامَ  َ�تَناَوَلَ  خِطَام

ْ
وَ  يدََيهِْ  بإِِحْدَى خل خْرَى يدََُه  رَافعٌِ  وُه

ُ
  »الأ

‘আরাফায় (উেটর িপেঠ) আিম রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম-এর েপছেন িছলাম। িতিন দুই হাত উিঠেয় েদা‘আ 

কেরন। তাঁর উটিট একটু ঝুঁেক পড়েল উেটর লাগাম পেড় যায়। 

অতঃপর িতিন এক হাত উে�ািলত অব�ায় অপর হাত িদেয় 

লাগামিট উঠান’ (নাসা‘ঈ, হা/৩০১১, সনদ ‘ছহীহ’)। 

আরাফায় েদা‘আ করার জনয্ িনিদর্� েকান ে   ‘আ েনই। 

হ� পালনকারী তার �ভুর িযকর-আযকার করেব, তালিবয়া পাঠ 

করেব, তার �ভুর িনকট �াথর্না করে , কুরআন েতলাওয়াত 

করেব। পিব� কুরআন ও ছহীহ হাদীেছ বিণর্ত েদ‘আসমূহ পড়া 

উিচৎ। েকননা এই েদা‘আগুিল েযমন বয্াপক অথর্েব, েতমিন 

এগুিলেত রেয়েছ েদ‘আয় ভুল-�াি� েথেক বাঁচার উপায়। 

এখােন কুরআন ও ছহীহ সু�াহ েথেক কিতপয় েদা‘আ উে�খ 

করা যেথাপযু� মেন করিছ। আরাফা ও মুযদািলফায় 

অব�ানকােল, �ওয়াফ ও সা‘ঈেত এবং সবর্াব�ায় উ�
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েদা‘আসমূেহর মাধয্েম একজন মুসিলেমর �াথর্না করা উি     । 

এসব েদা‘আর মাধয্েম েস ছাল  েতর েসজদােত এবং সালাম 

িফরােনার আেগ �াথর্না করেত পাে। ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু

‘আনহুম) বেলন, 

لاَ « 
َ
ِّ  أ �ِ�َ نْ  نهُِيتُ  

َ
  أ

َ
قرَْأ
َ
رُْآنَ  أ ق

ْ
وْ  رَاكِعًا ال

َ
اَّمَأَ سَاجِدًا أ


ِّظَعَمُوا ُّرلكُوعُ     ِ�يهِ  

َّزَ  َّبَّر  َّلَجَ   اَّمَأَ 

ودُ   عَءِ  فِ  تَهِدُوافاَجْ  ُّسلُج نْ  َ�قَمِنٌ  اُّ

َ
  »لَُ�مْ  �سُْتجََابَ  أ

‘সাবধান! রুকূ এবং েসজদারত  অব�ায় আমােক কুরআন পড়েত

িনেষধ করা হেয়েছ। তেব রুকূেত েতামরা আ�াহ  র বড়� বণর্না

কর এবং েসজদায় েবশী েবশী েদা‘আ করার েচ�া কর। েকননা 

এিট েতামােদর েদা‘আ �বূেলর েবিশ উপযু�’ (মুসিলম, 

হা/১০৭৪)। আ�ু�াহ ইবেন মাসঊদ (রািদয়া�াহু ‘আনহ) বিণর্ত

তাশাহহ্ুেদর িববরণ স�িলত হাদীেছর েশষাংেশ এেসে, 

ْ  َّمُ « َّ�  خَتَِ عَءِ  مِنْ   عْجَُبهُ  اُّل
َ
هِْ  أ

َ
  »َ�يدَْعُو، يِل

‘অতঃপর েস তার পছ�মত েদা‘আ চয়ন কের তা িদেয় েদা‘আ 

করেব’ (বুখারী, হা/৮৩৫; মুসিলম, হা/৮৯৮)। ইমাম আবূ দাঊদ 

(রেহমাহু�া) ‘ছালােত েদা‘আ’ অনুে�েদর ৮৮৪ নং হাদীেছর 

পের বেলন, ‘ইমাম আহমাদ বেলেছন, ফরয ছালােত কুরআেনর 

েদা‘আ সং�া� আয়াতসমূহ �ারা েদা‘আ করা আমার িনকট 

পছ�নীয়’। ইহা রুকূ ও েসজদায় িন  িষ� কুরআন েতলাওয়ােতর
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অ�ভুর্ গণয্ হেব ন; বরং তা েদা‘আ। উদাহরণ�রূপ বলা যা, 

েকউ যিদ েসজদায় পেড়, 

حۡ  رَبِّ  قاَلَ  ﴿  ]٢٥: طه[ ﴾ ٢ صَدۡريِ ِ�  ٱۡ�َ

 অথবা  

  ]١٦: القصص[ ﴾ِ�  فٱَغۡفرِۡ  َ�فِۡ�  ظَلَمۡتُ  إِّ�ِ  رَبِّ  قاَلَ  ﴿

তাহেল তােক েতলাওয়াতকারী বলা হেব না; বরং েস েদা‘আকারী 

িহসােব গণয্ েব। 

নীেচ পিব� কুরআন ও ছহীহ হাদীেছ বিণর্  কিতপয় িযকর্-

আযকার ও েদা‘আ উে�খ করা হল, েযগুিলর মাধয্েম আরাফাস

অনয্ানয্ েযেকা�ােন েদা‘আ করা যােবঃ 

ْ  فإَنِ ﴿ • َّلَوَوۡا ُ  حَسِۡ�َ  َ�قُلۡ   َّ َّ  إَِ�هَٰ  َ�ٓ  � �ِ ۡتُۖ  عَليَۡهِ  هُوَۖ   َّ  شِ ٱلۡعَرۡ  ُّبَ  وهَُوَ  �َوَ
 ]١٢٩: تلو�ة[ ﴾ ١ ٱلۡعَظِيمِ 

(উ�ারণ: হাসিবয়া�া-হু ল - ইলা-হা ই�া- হুওয়, ‘আলাইিহ 

তাওয়া�ালতু ওয়া হুওয়া র�ুল আরিশল আযী),  

অথর: ‘আ�াহই আমার জনয্ যেথ , িতিন বয্তীত আর েকােন   

(হ�) মা‘বূদ েনই। আিম তাঁরই উপর ভরসা কির এবং িতিনই 

মহান আরেশর র�’ (তওবাহ ১২৯)। 
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ُ  َ�تََ�َٰ�  ﴿ • َّ ۖ  ٱلمَۡلكُِ  � ُّقَۡ َّ  إَِ�هَٰ  َ�ٓ  � �ِ : ؤلممنون[ ﴾ ٱلۡكَرِ�مِ  ٱلۡعَرۡشِ  ُّبَ  هُوَ  
١١٦  [ 

(উ�ারণ: ফাতা‘আ-লা�া-হুল মািলকুল হা   , লা- ইলা-হা ই�া- 

হুওয়, র�ুল আরিশল কারীম) 

অথর:  ‘অতএব, শীষর্ মিহমায় আ�া  , িতিন সিতয্কার মািল , 

িতিন বয্তীত েকান  (হ�) মা‘বূদ েনই। িতিন স�ািনত আরেশর 

র�’ (আল-মুিমনূন ১১৬)। 

ِ  ٱۡ�َمۡدُ  ﴿ • ّ ٰ  وَسََ�مٌٰ  َِ َ�َ  ِ ِينَ  عِبَادهِ َّ �  ۗ ٰ َٓ �َطۡص   ]٥٩: لنمل[ ﴾ 

(উ�ারণ: আল-হামদু িল�া-িহ ওয়া সালা-মুন ‘আলা- ইবা-

িদিহ�াযীনাছ�্ফা-) 

অথর: ‘সকল �শংসাই আ�াহ র এবং শাি� তাঁর মেনানীত 

বা�াগেণর �িত’ (নামল ৫৯)। 

ِ  ٱۡ�َمۡدُ  ﴿ • ّ ِي َِ َّ �ضِ  ِ�  وَمَا َّسلَ�َٰ�تِٰ  ِ�  مَا َ�ُۥ �
َ
ِ�  ِ�  ٱۡ�َمۡدُ  وََ�ُ  ٱۡ�  ٱ�خِرَة

 ]١: ساب[ ﴾ ١ ٱۡ�َبِ�ُ  ٱۡ�َكِيمُ  وَهُوَ 

(উ�ারণ: আল-হামদু িল�া-িহ�াযী লাহূ মা- িফসস্ামাওয়া-িত 

ওয়ামা- িফল-আরিয, ওয়ালাহুল হামদু িফলআ-িখরিত, ওয়াহুওয়াল

হাকীমুল খাবীর),  
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অথর: ‘সম� �শংসা আ�াহ র, িযিন আসমান ও যমীেনর সব 

িকছুর মািলক। তাঁরই �শংসা পরকােল। িতিন �জ্ঞা, সময্ক

অবিহত’ (সাবা ১)।  

ۖ  حَسِۡ�َ ﴿ • ُ َّ ُ  عَليَۡهِ  � َّ �َوَتَ وُنَ    ]٣٨: الزمر[ ﴾ ٣ ٱلمُۡتَوَّ�ِ

(উ�ারণ: হাসিবয়া�া-হু ‘আলাইিহ ইয়াতাওয়া�ালুল 

মুতাওয়াি�লূন),  

অথর:২T ‘আমার জনয্ আ�াহই যেথ  । ভরসাকারীরা তাঁরই উপর 

ভরসা কের’ (যুমার ৩৮)। 

َّنَماَا َّرلحَۡ�نُٰ  هُوَ  قلُۡ  ﴿ • ۖ  وعََليَۡهِ  بهِۦِ  نَۡا َّ  ]٢٩: للمك[ ﴾ �َوَ

(উ�ারণ: হুওয়া  রহমা-নু আ-মা�া- িবহী ওয়া ‘আলাইিহ 

তাওয়া�ালনা-),  

অথর: ‘িতিনই পরম করুণাম। আমরা তাঁর �িত ঈমান আিন এবং 

তাঁরই উপর ভরসা কির’ (মুলক ২৯)। 

َ  لاَ « •
َ
  لهِ

َّلاِ
  َُّ� �كَ  لاَ  وحَْدَُه   ُ  شَِ

َ
ُ  ل
َ
كُ  ل

ْ
لُ م
ْ
ُ  ال

َ
لهَ مَْدُ  

ْ
وَ  حل ّ  عََ  وُه ءٍ  ُِ  شَْ

  »قَدِريٌ 
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(উ�ারণ: লা- ইলা-হা ই�া�া-হু ওয়াহ দাহূ লা- শারীকা লাহূ, 

লাহুল মুলক , ওয়ালাহুল হামদু, ওয়া হুওয়া ‘আলা- কুি� শাইিয়ন 

�দীর),  

অথর: ‘আ�াহ ছাড়া েকান (হ�) মা‘বূদ েনই। িতিন একক, তাঁর 

েকােনা শরীক েনই। সম� রাজ� তাঁরই এবং তাঁরই জনয্ যাবতীয়

�শংসা। িতিন সব িকছুর উপর ক্ষমতাব’।17 

• » 
َ
  حَوْلَ  لا

َ
ةَّوَُ  وَلا   

َّلاِ
  ِ   »َّ�اِ

(উ�ারণ: লা- হাওলা ওয়ালা- �ুওওয়াতা ই�া- িব�া-হ),  

অথর: ‘েনই েকান ক্ষমতা এবং েনই েকান শি� আ�াহ বয্’।P17F

18 

�َُّ  حَسْبنُاَ« • وَِ�يلُ  وَنعِْمَ  
ْ
  »ال

(উ�ারণ: হাসবুনা�া-হু ওয়া ি‘মাল ওয়াকীল),  

                                                           
17 িতরিমযী, হা/৩৫৮৫, ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) েথেক বিণর্, 

হাদীছিট ‘হাসান িলগািয়িরহী’ (েদখুন: আলবানী (রহঃ) �ণীত িসলিসলাহ 

ছহীহাহ, হা/১৫০৩)।  

18  বুখারী, হা/৪২০২; মুসিলম, হা/৬৮৬৮, আবূ মূসা আশ‘আরী (রািদয়া�াহু

‘আনহ) হেত বিণর্, উ� হাদীেছ এই বাকয্িটেক জা�ােতর সি�ত ধন লা 

হেয়েছ। 
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অথর: ‘আমােদর জনয্ আ�াহই যেথ । িতিন কতই না চমৎকার 

রক্ষাকা’।19 

بُحَْناَ « • ِ  س بَِمْدِهِ  �َّ بُحَْناَ  حَ ِ  س عَظِيمِ  �َّ
ْ
  »ال

(উ�ারণ: সুবহা-না�া-িহ ওয়া িবহামিদহী, সুবহা-না�া-িহল 

‘আযীম),  

অথর: ‘আিম আ�াহর্ পিব�তা েঘাষণা করিছ এবং তাঁর �শংসা 

আদায় করিছ। আিম মহান আ�াহর্ পিব�তা বণর্না করি’। P19F

20 

بُحَْناَ « • ِ  س مَْدُ  �َّ
ْ
ِ  حاَل َِّ َ  وَلاَ  

َ
  لهِ

َّلاِ
  َُّ� َُّ�اَ   بَُ  

رْ�َ


«  

(উ�ারণ: সুবহা-না�া-িহ ওয়ালহামদু িল�া-িহ, ওয়ালা- ইলা-হা 

ই�া�া-হ, ওয়া�া-হু আকবা),  

                                                           
19  বুখারী, হা/৪৫৬৩, ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু‘আনহুম) েথেক। 

20  বুখারী, হা/৬৬৮২; মুসিলম, হা/৬৮৪৬, আবূ হুরায়রা(রািদয়া�াহু‘আনহ) 

হেত বিণর্। হাদীছিটর শ�গুিল এর:  فِ  ثقَِيلَتناِ  ِللّسَنِا، عََ  خَفِيفَتَناِ  كَمَِتناِ «

مَِ�انِ،
ْ
  تَناِ حَبِيبَ  ال

َ
بُْحَناَ  حْمَّرَنِ، ىِل ِ  س عَظِيمِ، �َّ

ْ
بُحَْناَ  ال ِ  س بَِمْدِهِ  �َّ »حَ  ‘এমন দু’িট 

বাকয্ আে, যা মুেখ বলেত সহজ, অথচ দািড়পা�ায় তা ভারী এবং দয়াময় 

আ�াহর্ িনকট ি�য়। বাকয্ দ ’িট হে�,  َبُحَْنا ِ  س بَِمْدِهِ  �َّ بُْحَناَ  حَ ِ  س عَ  �َّ
ْ
ظِيمِ ال  । 
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অথর: ‘আিম আ�াহর্ পিব�তা বণর্না করি । যাবতীয় �শংসা 

তাঁরই িনিমে�। আ�াহ বয্তীত েকান  (হ�) মা‘বূদ েনই। আ�াহ 

সবেচেয় বড়’।21  

بُحَْناَ « • ِ  س بَِمْدِهِ  �َّ قِهِ  عَدَدَ  حَ
ْ
  »كَمَِتاهِِ  وَمِدَادَ  عَرشِْهِ  وَزِنةََ  َ�فْسِهِ  وَرضَِا خَل

(উ�ারণ: সুবহা-না�া-িহ ওয়া িবহামিদহী ‘আদাদা খলি্�হী ওয়া 

িরযা- নাফিসহী ওয়া িযনাতা আরিশহী ওয়া িমদা-দা কািলমা-িতহ ), 

অথর: ‘আিম আ�াহর্ পিব�তা ও �শংসা জ্ঞাপন করিছ তাঁ 
সৃি�কুেলর সংখয্ার সমপিরমা, তাঁর স�ার স�ি�র সমতুলয্ এবং

তাঁর আরেশর ওযন ও কােলমাসমূেহর বয্াি� সমপিরমা’।P21F

22 

َ  لاَ « •
َ
  لهِ

َّلاِ
  َُّ� �كَ  لاَ  وحَْدَُه   ُ  شَِ

َ
�َُّ  ل بَُ  

رْ�َ


مَْدُ  اكَبِ�ً  

ْ
ِ  حاَل َِّ بُحَْناَ  اكَثِ�ً    س

 ِ عَالمَِ�َ  ِّبَ  �َّ
ْ
ةَّوَُ  وَلاَ  حَوْلَ  لاَ  ال   

َّلاِ
  ِ عَزِ�زِ  َّ�اِ

ْ
كَِيمِ  ال

ْ
ي ْرِفلِْ ، حل 

 غا َّمُهّ  ل
قُِْ�ْ    »حَمْراَِْ�ْ وَاهْدِِ�ْ وَارْز

(উ�ারণ: লা- ইলা-হা ই�া�া-হু ওয়াহ দাহূ লা- শারীকা লাহূ, 

আ�া-হু আকবারু কাবীর  , ওয়ালহামদু িল�া-িহ কাছীরান, 

সুবহা-না�া-িহ রি�ল ‘আলামীন, লা- হাওলা ওয়ালা- �ুওওয়াতা 

                                                           
21  মুসিলম, হা/৫৬০১, সামুরাহ ইবেন জুনদাব (রািদয়া�াহু ‘আনহ) হেত 

বিণর্, হাদীছিটেত উ� চারিট বাকয্েক আ�াহ র িনকট সবেচেয় ি�য় বলা 

হেয়েছ। 

22  মুসিলম, হা/৬৯১৩, জুওয়াইিরইয়া (রািদয়া�াহু‘আনহা) হেত বিণর্। 
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ই�া- িব�া-িহল আযীিযল হাকীম, আ�া-হু�াগিফরলী ওয়ারহামনী

ওয়াহি্দনী ওয়ারযু�নী),  

অথর: ‘আ�াহ ছাড়া েকান (হ�) মা‘বূদ েনই। িতিন একক, তাঁর 

েকােনা শরীক েনই। আ�াহ সবেচেয় বড়। যাবতীয় এবং অগিণত 

�শংসা আ�াহর্ জনয। সম� সৃি�কুেলর র� আ�াহর্ পিব�তা 

বণর্না করি । েনই েকান ক্ষমতা এবং েনই েকান শি   

পরা�মশালী, �জ্ঞাময় আ�াহ বয  ত। েহ আ�াহ! আপিন 

আমােক ক্ষমা ক, আমার �িত রহমত বষর্ণ কর, আমােক 

েহদায়াত দান করুন এবং আমােক িরিয� দান কর’।23  

ِ  رضَِيتُ « • َ�ًّا َّ�اِ دٍ  دِنياً مِ وَ�لإاسِْلاَ   َّمَحُمِ�َ     »رسَُولاً  

(উ�ারণ: রযীতু িব�া-িহ র�ান, ওয়ািবল ইসলা-িম �ীনান, ওয়ািব 

মুহা�ািদন রাসূলা),  

অথর: ‘আিম স�� হেয় েগলাম আ�াহেক র� িহেসেব, ইসলামেক 

�ীন িহসােব এবং মুহা�াদেক রাসূল িহেসেব �হণ কের’। P23F

24 

                                                           
23  মুসিলম, হা/৬৮৪৮, সাদ ইবেন আবী ওয়া�াছ (রািদয়া�াহু‘আনহ) েথেক 

বিণর্। 

24  আবূ দাঊদ, হা/১৫২৯, সনদ ‘ছহীহ’, আবূ সাঈদ খুদরী (রািদয়া�াহু

‘আনহ) হেত বিণর্, আবূ দাঊেদর শ�গুিল এর ِ  رضَِيتُ  قلَا  مَنْ « : َ�ًّا َّ�اِ  
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بُحَْانكََ « • َّمُ َّلل  س بَِمْدِكَ     اسْمُكَ  وََ�باَركََ  حَ
َ
ىاَعَ�َل  ُّدَكَ     

َ
َ  وَلا

َ
  »َ�ْ�ُكَ  لهِ

(উ�ারণ: সুবহা-নাকা�া-হু�া ওয়া িবহামিদকা ওয়া তাব    -

রাকাসমুকা ওয়া তা‘আ-লা- জা�ুকা ওয়ালা ইলা-হা গয়রু ),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! আিম আপনার পিব�তা বণর্না করিছ এবং 

আপনার �শংসা জ্ঞা করিছ। আপনার নাম অিত বরকতময় 

এবং আপনার স�ান সুমহান। আপিন ছাড়া েকান (হ�) মা‘বূদ 

েনই’।P24F

25
P  

• » 
َ
َ  لا

َ
  لهِ

َّلاِ
  َُّ� عَظِيمُ  

ْ
لَِيمُ  ال

ْ
  حل

َ
َ  لا

َ
  لهِ

َّلاِ
  َُّ� عَرْشِ  ُّبَ  

ْ
عَظِيمِ  ال

ْ
  ال

َ
َ  لا

َ
  لهِ

َّلاِ
 

 َُّ� مَوَاتِ  ُّبَ     ُّبَرَ  َّسل
َ ْ
عَرْشِ  ُّبَرَ  رضِْ الأ

ْ
كَرِ�مِ  ال

ْ
  »ال

                                                                                                            
دٍ  دِنًيا وَ�لإاسِْلاَمِ  َّمَحُمِ�َ   ُ  وجََبتَْ  رسَُولاً  

َ
َّنَْلةُ  ل


«  ‘েয বয্ি  ُرضَِيت  ِ َ�ًّا َّ�اِ  دِنياً وَ�لإاسِْلاَمِ  

دٍ  َّمَحُمِ�َ   رسَُولاً    বলল, তার জনয্ জা�াত অবধািরত হেয় েগ ’; ইমাম মুসিলম 

হাদীছিট একই অেথর্ বণর্না কের   (হা/৪৮৭৯), িতিন আ�াস (রািদয়া�াহু

‘আনহ) েথেক হাদীছিট বণর্না কেরন এভাে, » َىَضَِ  مَنْ  مَناِ الإِي طَعْمَ  ذَاق  ِ َ�ًّا َّ�اِ  

دٍ  دِنيًا وَ�لإاسِْلاَمِ  َّمَحُمِ�َ   »رسَُولاً     ‘েয বয্ি� স�� হেয় েগল �িতপালক িহসােব    

আ�াহর্ �িত, �ীন িহসােব ইসলােমর �িত এবং রাসূল িহসােব মুহা�ােদর 

�িত, েস ঈমােনর �াদ আ�াদন করল’ (হা/১৫১)। 

25  নাসাঈ, আমালুল ইয়াওিম ওয়াল-লায়লাহ, হা/৮৪৯, সনদ ‘ছহীহ’, 

িসলিসলাহ ছহীহাহ, হা/২৫৯৮ ��বয, রাসূল (সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম) 

বাকয্ চারিটেক আ�াহর িনকট ি�য়তর বেল উে�খ কেরেছন। 
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(উ�ারণ: লা- ইলা-হা ই�া�া-হুল আযীমুল হালী , লা- ইলা-হা 

ই�া�া-হু র�ুল আরিশল আযী   , লা- ইলা-হা ই�া�া-হু

র�ুসস্ামাওয়া-িত ওয়া র�ুল আরিয ওয়া র�ুল ‘আরিশল 

কারীম),  

অথর: ‘মহান এবং পরম সিহ�ু আ�াহ বয্তত আর েকােনা (হ�) 

মা‘বূদ েনই। মহান আরেশর �িতপালক আ�াহ বয্তীত আর েকান

(হ�) মা‘বূদ েনই। স�ািনত আরেশর �িতপালক এবং আসমান 

ও যমীেনর �িতপালক আ�াহ বয্তীত েকােন  (হ�) মা‘বূদ 

েনই’।26 

َ�َّنَا﴿ • َّبَقَلۡ     ۖٓ نتَ  َنِكَّ  َّنِا
َ
 ]  ١٢٧: بلقةر[ ﴾ ١ ٱلۡعَليِمُ  َّسلمِيعُ  أ

(উ�ারণ: র�ানা- তা�া�াল িম�া- ই�াকা আনতাস  সামী‘উল 

‘আলীম),  

অথর: ‘েহ আমােদর �িতপালক! আমােদর পক্ষ েথেক �বূল কে

িনন। িন�য়ই আপিন সবর্ে�াত, সবর্’ (বা�ারাহ ১২৭)। 

نّاَ ﴿ • ۡ�يَا ِ�  ءَاتنَِا �َٓ� ُّ  ﴾ ٢ �َاّرِ  عَذَابَ  وَقنَِا حَسَنَةٗ  خِرَةِ ٱ� وَِ�  حَسَنَةٗ  �
  ]  ٢٠١: بلقةر[

                                                           
26  বুখারী, হা/৬৩৪৬; মুসিলম, হা/৬৯২১, ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু

‘আনহুম) হেত বিণর্। 
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(উ�ারণ: র�ানা- আ-িতনা িফদদু্ন্ইয়া- হাসানাহ ওয়া িফলআ-

িখরিত হাসানাহ ওয়া ি�না- ‘আযা-বা�া-র),  

অথর: ‘েহ আমােদর �িতপালক! আপিন আমােদরেক দুিনয়া ও 

পরকাল উভয় জীবেন কলয্াণ দান ক  ন। আর আপিন 

আমােদরেক জাহা�ােমর আযাব েথেক রক্ষা  ন’ (বা�ারাহ 

২০১)। 

َ�َّنَا﴿ •   �َ  ٓ وۡ  َسِّينَآ  إنِ تؤَُاخِذۡناَ
َ
ۚ  أ ناَ

ۡ
خۡطَ�

َ
َ�َّنَا أ ٓ  َ�ۡمِلۡ  وََ�   � عَليَۡنَا  كَمَا إِۡ�ٗ

ِينَ  َ�َ  َ�َلۡتَهُۥ َّ ۚ  مِن � َ�َّنَا َ�بۡلنَِا لۡنَا وََ�   َّنَا وَٱۡ�فُ  بهِِۖۦ  َ�اَ طَاقَةَ  َ�  مَا ُ�َمِّ  
ٓۚ  َ�اَ وَٱغۡفرِۡ  نتَ  وَٱرَۡ�ۡنَا

َ
ناَ مَوۡلٮَنَٰا أ : بلقةر[ ﴾ ٢ ٱلَۡ�فٰرِِ�نَ  ٱلۡقَوۡمِ  َ�َ  فٱَنُ�ۡ

٢٨٦  [  

(উ�ারণ: র�ানা- লা-তুআ-িখযন্া- ইন নাসীনা- আও আখ�া’না-, 

র�ানা- ওয়ালা- তাহিমল ‘আলাইনা- ইছরান কামা- হামাল তাহূ 

‘আলা�াযীনা িমন �াবিলনা-, র�ানা- ওয়ালা- তুহাি�লন্া- মা- 

লা- �-�াতা লানা- িবহ , ওয়া‘ফু আ�া- ওয়াগিফর লানা- ওয়ার 

হামনা-, আনতা মাওলা-না- ফানছুরনা- ‘আলাল �ওিমল 

কািফরীন),  

অথর: ‘েহ আমােদর পালনকতর্  ! যিদ আমরা ভুেল যাই িকংবা ভুল 
কির, তাহেল আপিন আমােদরেক পাকড়াও করেবন না। েহ 

আমােদর পালনকতর্! আমােদর উপর এমন িকছু চািপেয় দািয়� 
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অপর্ণ  রেবন না, েযমন আমােদর পূবর্বতর্ীেদর উপর অপর 

কেরেছন। েহ আমােদর �ভু! আপিন আমােদর উপর এমন েবাঝা 

চাপােবন না, যা বহন করার শি� আমােদর েনই। অতএব, 

আপিন আমােদর পাপ েমাচন কের িদন। আমােদরেক ক্ষমা ন 

এবং আমােদর �িত দয়া করু। আপিনই আমােদর �ভু। সুতরাং 

কােফর স�দােয়র িবরুে�আপিন আমােদরেক সাহাযয্ কর ’ 

(বা�ারাহ ২৮৬)। 

َ�َّنَا﴿ • نكَ  مِن َ�اَ وَهَبۡ  هَدَيۡتنََا إذِۡ  َ�عۡدَ  قُلُوَ�نَا تزُِغۡ  َ�   ُ َّ  ۚ ةً نتَ  َنِكَّ  رَۡ�َ
َ
 أ

َّهَوۡلابُ    ] ٨: عمران ال[ ﴾ ٨ 

(উ�ারণ: র�ানা- লা-তুিযগ  �ুলূবানা- বা‘দা ইয  হাদায়তানা-, 

ওয়া হাব  লানা- িম�াদুনকা রহমাহ , ই�াকা আনতাল ওয়াহহ্া-ব),  

অথর: ‘েহ আমােদর পালনকতর্ ! সরল পথ �দশর্েনর পরআপিন 

আমােদর অ�রেক ব� করেবন না এবং আপিন আমােদরেক 

আপনার পক্ষ েথ  অনু�হ দান করন। িন�য়ই আপিন বড় 

দাতা’ (আেল ইমরান ৮)। 

• ﴿ ٓ َ�َّنَا   ٓ َّنَماَا ِ�َّنَا   ] ١٦: عمران ال[ ﴾ ١ �َاّرِ  عَذَابَ  وَقنَِا ذُنوَُ�نَا َ�اَ فٱَغۡفرِۡ  

(উ�ারণ: র�ানা- ই�ানা- আ-মা�া- ফাগিফর  লানা- যুনূবানা-, 

ওয়া ি�না- ‘আযা-বা�া-র),  
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অথর: ‘েহ আমােদর পালনকতর্! আমরা ঈমান এেনিছ। অতএব, 

আপিন আমােদর েগানাহসমূহ ক্ষমা কেিদন। আর আমােদরেক 

আপিন জাহা�ােমর আযাব েথেক রক্ষা  ন’ (আেল ইমরান 

১৬)। 

نكَ  مِن ِ�  هَبۡ  رَبِّ  قاَلَ ﴿ • ُ َّ�ِّرُةٗ  َّ   ۖ َ�ءِٓ  سَمِيعُ  َنِكَّ  طَيّبَِةً ُّ : عمران ال[﴾�
٣٨[ 

(উ�ারণ: রি� হাব  লী িম�াদুন্কা যুরি্রইয়াতান �ইেয়য্বা, 

ই�াকা সামী‘উদ  দু‘আ-),  

অথর: ‘েহ আমার পালনকতর্! আপিন আমােক আপনার পক্ষ েথে
উ�ম স�ান দান করু। িন�য়ই আপিন �াথর্না �বণকার ’ 

(আেল ইমরান ৩৮)। 

َ�َّنَ  ﴿ •  ٓ َّنَماَا ا   ٓ نزَلۡتَ  بمَِا
َ
بَعۡنَا أ َّ � ٰهِدِينَ  مَعَ  فٱَۡ�تُبۡنَا َّرلسُولَ  ٱَ َّ  ال[  ﴾٥�ل

 ]٥٣: عمران

(উ�ারণ: র�ানা- আ-মা�া- িবমা- আন্যালতা, ওয়া�াবা‘নার  

রসূলা ফাকতুবনা- মা‘আশশ্া-িহদীন),  

অথর: ‘েহ আমােদর �িতপালক! আমরা েস িবষেয়র �িত ঈমান 

এেনিছ, যা আপিন নািযল কেরেছন। আর আমরা রাসূেলর 



 

192 

আনুগতয্ কেরি । অতএব, আপিন আমােদরেক সাক্ষয্দেদর 

তািলকাভু� কের িনন’ (আেল ইমরান ৫৩)। 

• ﴿  ٓ ّ�َّنَا يَ�نِٰ  ُ�نَادِي مُنَادِيٗا سَمِعۡنَا ِ�َّنَا  نۡ  لِۡ�ِ
َ
ْ  أ َّنَماۚ  َٔ َ�  برَِّ�ُِ�مۡ  ءَامِنُوا َ�َّنَا   

َّنَا وََ�فِّرۡ  ذُنوَُ�نَا َ�اَ رۡ فٱَغۡفِ  َّ�َوَتَنَا اتنَِا َٔ سَّ�ِ   برَۡارِ  مَعَ  
َ
: عمران ال[ ﴾ ١ ٱۡ�

١٩٣ [  

(উ�ারণ: র�ানা- ই�ানা- সািম‘না মুনা-িদইয়াই্  ইউনা-দী 

িললঈ্মা-িন আন আ-িমনূ িবরি�কুম ফাআ-মা�া-, র�ানা- 

ফাগি্ফর লানা- যুনূবানা-, ওয়া কাফ িফর আ�া- সাইেয়য্-িতনা-, 

ওয়া তাওয়াফফ্ানা- মা‘আল আবরা-র, র�ানা- ওয়া আ-িতনা- 

মা- ওয়াদত্ানা- ‘আলা- রুসুিলকা ওয়াল - তুখিযনা- ইয়াওমাল 

ি�য়া-মাহ, ই�াকা লা-তুখিলফুল মী‘আদ),  

অথর: ‘েহ আমােদর পালনকতর্ ! আমরা িনি�তরূেপ একজন

আ�ানকারীেক ঈমােনর �িত এভােব আ�ান করেত শুেনি, 

েতামরা েতামােদর পালনকতর্ার �িত ঈমান আ  । ফেল আমরা 

ঈমান এেনিছ। েহ আমােদর পালনকতর্ ! আপিন আমােদর 

েগানাহসমূহ মাফ কের িদন এবং আমােদর পাপসমূহ েমাচন কের 

িদন। আর আপিন আমােদরেক েনক েলাকেদর অ�ভুর্� অব�ায়

মৃতুয্ দান কর। েহ আমােদর পালনকতর্ ! আপিন আমােদর জনয্

আপনার রাসূলগেণর মাধয্েম যার ওয়াদা কেরেছ   , তা 
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আমােদরেক দান করু এবং ি�য়ামেতর িদন আপিন  

আমােদরেক অপমািনত করেবন না। িন�য়ই আপিন ভ� কেরন 

না অ�ীকার’ (আেল ইমরান ১৯৩-১৯৪)। 

َ�َّنَا﴿ •   ٓ نفُسَنَا ظَلَمۡنَا
َ
َنَ�وُكّ  َ�ۡنَاوَترَۡ  َ�اَ َ�غۡفرِۡ  َّمۡ  �ن أ   ٱلَۡ�ِٰ�ِ�نَ  مِنَ  ََ

  ] ٢٣: الاعراف[﴾٢

(উ�ারণ: র�ানা- যলামনা- আনফুসানা-, ওয়া ই�াম তাগিফর  

লানা- ওয়া তারহাম্না- লানাকূনা�া িমনাল খ-িসরীন),  

অথর: ‘েহ আমােদর পালনকতর্! আমরা িনেজেদর �িত যুলম 

কেরিছ। আপিন যিদ আমােদরেক ক্ষমা নকেরন এবং আমােদর 

�িত অনু�হ না কেরন, তাহেল আমরা অবশয্ই  অবশয্

ক্ষিত��েদর অ�ভুর্�   যাব’ (আ‘রাফ ২৩)। 

َ�َّنَا﴿ • لٰمِِ�َ  ٱلۡقَوۡمِ  مَعَ  َ�ۡعَلۡنَا َ�   َّ  ]٤٧: الاعراف[ ﴾ ٤ �ل

(উ�ারণ: র�ানা- লা- তাজ‘আলন্া- মা‘আল �ওিময  য-িলমীন),  

অথর: ‘েহ আমােদর �িতপালক! আপিন আমােদরেক যােলমেদর 

স�ী করেবন না’ (আ‘রাফ ৪৭)। 

نتَ  ﴿ •
َ
ّنَا أ ُِ�َ ۖ  َ�اَ فٱَغۡفرِۡ   نتَ  وَٱرَۡ�ۡنَا

َ
 ِ�  َ�اَ ۞وَٱۡ�تُبۡ  ١ ٱلَۡ�فٰرِِ�نَ  خَۡ�ُ  وَأ

 ِ ۡ�يَا َ�ذِٰه ُّ    ]  ١٥٦  ،١٥٥: الاعراف[ ﴾ٱ�خِرَةِ  وَِ�  حَسَنَةٗ  �
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(উ�ারণ: আনতা ওয়ািলই্ য়ুনা- ফাগিফর  লানা- ওয়ারহ্াম্না-, ওয়া 

আনতা খয়রুল -িফরীন, ওয়াকতু্ব  লানা- ফী হা-িযিহদ  দুন্ইয়া 

হাসানাহ ওয়া িফলআ্-িখরাহ),  

অথর: ‘আপিন আমােদর অিভভাবক। সুতরাং আমােদরেক ক্ষম

কের িদন এবং আমােদর �িত অনু�হ করন। আপিনইেতা 

সেবর্া� ক্ষকারী। আর দুিনয়ােত এবং আেখরােত আমােদর 

জনয্ কলয্াণ িলেিদন’ (আ‘রাফ ১৫৫-১৫৬)। 

• ﴿  َ�َ  ِ َّ نَۡا � َّ َ�َّنَا �َوَ لٰمِِ�َ  لّلِۡقَوۡمِ  فتِۡنَةٗ  َ�ۡعَلۡنَا َ�   َّ     ]  ٨٥: يو�س[ ﴾ ٨ �ل

(উ�ারণ: ‘আলা�া-িহ তাওয়া�ালন্া-, র�ানা- লা-তাজ‘আলন্া- 

িফতনাতান িলল�্ওিময  য-িলমীন, ওয়া নাি�না- িবরহমািতকা 

িমনাল �ওিমল কািফরীন),  

অথর: ‘আমরা আ�াহ র উপর ভরসা কেরিছ। েহ আমােদর 

পালনকতর্ ! আপিন আমােদরেক অতয্াচারীেদর উৎপীড়েনর পা� 

বানােবন না। আর আমােদরেক আপনার অনু�হ �ারা 

কােফরেগা�ীর কবল েথেক উ�ার করু’ (ইউনুস ৮৫-৮৬)। 

�  وَمِن َّصللَوٰةِ  مُقيِمَ  ٱجۡعَلِۡ�  رَبِّ  ﴿ • َّ�ِّرُِ� َ�َّنَا  َّبَقَ�َلۡ    َ�َّنَا ٤ دَُ�ءِٓ    ٱغۡفِرۡ  
َيَِ�َٰ�ِلَّ  ِ�      ]  ٤١  ،٤٠: ارباهيم[ ﴾ ٤ ٱۡ�سَِابُ  َ�قُومُ  يوَۡمَ  وَللِۡمُؤۡمِنِ�َ  
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(উ�ারণ: রি�জ ‘আলন্ী মু�ীমাছ  ছলা-িত ওয়া িমন যুরি্রইয়ািত, 

র�ানা- ওয়া তা�া�াল  দু‘আ-, র�ানা-গি্ফর  লী ওয়া িলওয়া-

িলদাইয়া ওয়া িললমু’িমনীনা ইয়াওমা ইয়া�ূমুল িহসা-ব),  

অথর: ‘েহ আমার পালনকতর্! আমােক ছালাত �ােয়মকারী করুন

এবং আমার স�ানেদর মধয্ েথেক । েহ আমােদর পালনকতর্ ! 

আপিন েদা‘আ �বূল করু। েহ আমােদর পালনকতর্! আমােক, 

আমার িপতা-মাতােক এবং সকল মুিমনেক িহসাব-িন�ােশর িদন 

ক্ষমা ক’ (ইবরাহীম ৪০-৪১)। 

َ�َّيَاِ�  كَمَا ٱرَۡ�ۡهُمَا َّبِّ ﴿ •   ]  ٢٤: رلاساء[ ﴾صَغِٗ�� 

(উ�ারণ: রি�রহ্ামহুম- কামা- র�াইয়া-নী ছগীরা),  

অথর: ‘েহ আমার রব! আপিন তােদর উভেয়র �িত রহমত বষর্ণ

করু, েযমন তাঁরা আমােক ৈশশবকােল লালন-পালন কেরেছন’ 

(ইসরা ৩৪)। 

• ﴿  ٓ َ�َّنَا نكَ  مِن ءَاتنَِا  ُ مۡرِناَ مِنۡ  َ�اَ وَهَيّئِۡ  رَۡ�َةٗ  َّ
َ
 ]١٠: الكهف[  ﴾ ١ رشََدٗا أ

(উ�ারণ: র�ানা- আ-িতনা- িম�াদুন্কা রহমাহ, ওয়া হাইিয়’ 

লানা- িমন আমিরনা- রশাদা),  
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অথর: ‘েহ আমােদর পালনকতর্ ! আপিন আমােদরেক আপনার পক্

েথেক রহমত দান করুন এবং আমােদর জনয্ আমােদর কা    

সিঠকভােব পূণর্ কর’ (কাহফ্ ১০)। 

حۡ  رَبِّ  ﴿ • ۡ  ٢ صَدۡريِ ِ�  ٱۡ�َ مۡرِي ِ�ٓ  وَ�َّ�ِ
َ
  ] ٢٦  ،٢٥: طه[ ﴾ ٢ أ

(উ�ারণ: রি�শর্হ লী ছদর্ী ওয়া ইয়াসি্সর লী আমরী),  

অথর: ‘েহ আমার পালনকতর্ ! আমার বক্ষ �শ� কের ি  এবং 

আমার কাজ সহজ কের িদন’ (�-হা ২৫-২৬)। 

 ]١١٤: طه[﴾ عِلۡمٗا زدِِۡ�  َّبِّ  ﴿ •

(উ�ারণ: রি� িযদন্ী ‘ইলমা),  

অথর: ‘েহ আমার পালনকতর্! আপিন আমার জ্ঞান বৃি� ক িদন’ 

(�-হা ১১৪)। 

• ﴿ ٓ ٓ  إَِ�هَٰ  َّ َّ �ِ نتَ  
َ
لٰمِِ�َ  مِنَ  كُنتُ  إِّ�ِ  سُبَۡ�نَٰكَ  أ َّ  ]٨٧: الانبياء[ ﴾�ل

(উ�ারণ: লা- ইলা-হা ই�া- আনতা, সুবহা-নাকা ই�ী কুনতু 

িমনায  য-িলমীন),  

অথর: ‘আপিন বয্তী েকান উপাসয েনই। আিম আপনার পিব�তা 

বণর্না করি। িন�য় আিম যােলমেদর অ�ভুর্�’ (আি�য়া ৮৭)। 
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عُوذُ  َّبِّ ﴿ •
َ
عُوذُ  ٩ َّشلَ�طِٰ�ِ  هَمََ�تِٰ  مِنۡ  بكَِ  أ

َ
ن رَبِّ  بكَِ  وَأ

َ
ونِ  أ ُ�ُۡ�َ ٩ 

   ]٩٨  ،٩٧: ؤلممنون[ ﴾

(উ�ারণ: রি� আ‘ঊযুিবকা িমন হামাযা-িতশ  শায়া-�ীন, ওয়া 

আ‘ঊযুিবকা রি� আইইয়াহযু্রূ),  

অথর: ‘েহ আমার পালনকতর্! আিম শয়তানেদর �েরাচনা েথেক 

আপনার আ�য় �াথর্না করি । েহ আমার পালনকতর্! আমার 

িনকট তােদর উপি�িত েথেক আপনার আ�য় �াথর্না করি ’ 

(মুিমনূন ৮৭-৮৮)। 

• ﴿ ٓ َ�َّنَا َّنَماَا  نتَ  وَٱرَۡ�ۡنَا َ�اَ فٱَغۡفرِۡ  
َ
ِٰ�ِ�َ  خَۡ�ُ  وَأ َّ    ] ١٠٩: ؤلمنونا[ ﴾�ل

(উ�ারণ: র�ানা- আ-মা�া- ফাগিফর  লানা- ওয়ারহ্ামনা- ওয়া 

আনতা খয়রু  র-িহমীন),  

অথর: ‘েহ আমােদর পালনকতর্! আমরা ঈমান এেনিছ। অতএব, 

আপিন আমােদরেক ক্ষ কের িদন এবং আমােদর �িত রহম 

করু। আপিনইেতা সেবর্া� দয়ালু’ (মুিমনূন ১০৯)। 

نتَ  وَٱرحَۡمۡ  ٱغۡفرِۡ  َّبِّ ﴿ •
َ
ِٰ�ِ�َ  خَۡ�ُ  وَأ َّ  ]١١٨: ؤلممنون[ ﴾�ل

(উ�ারণ: রি�গি্ফর  ওয়ারহ্াম্ ওয়া আনতা খয়র  র-িহমীন),  
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অথর: ‘েহ আমার পালনকতর্! আপিন ক্ষ করু ও রহম করু। 

আপিনইেতা সেবর্া� দয়ালু’ (মুিমনূন ১১৮)। 

َ�َّنَا ﴿ • َّنَا ٱۡ�فِۡ   َّنَهَمَۖ  عَذَابَ    : الناقرف[ ﴾ ٦ غَرَامًا َ�نَ  عَذَاَ�هَا َنِّ  
٦٤[ 

(উ�ারণ: র�ানাছি্রফ  ‘আ�া-‘আযা-বা জাহা�ামা, ই�া ‘আযা-

বাহা কা-না গরা-মা),  

অথর: ‘েহ আমােদর পালনকতর্! আপিন আমােদর েথেক 

জাহা�ােমর শাি� সিরেয় িদন। িন�য়ই এর শাি� অ�িতহত’ 

(ফুর�ান ৬৫)। 

َ�َّنَا﴿ • زَۡ�جِٰنَا مِنۡ  َ�اَ هَبۡ  
َ
تٰنَِا أ َّ �ِّرُذَ  ۡ�ُ�ٖ  َّرُةَ  

َ
َّتُمۡلِقِ�َ  وَٱجۡعَلۡنَا أ   ﴾ إمَِامًا 

 ]٧٤: الناقرف[

(উ�ারণ: র�ানা- হাব  লানা- িমন আযও্য়া-িজনা- ওয়া 

যুরি্রইয়া-িতনা- �ুরর্াতা আ‘য়ুন, ওয়াজ ‘আলনা- িললমু�া�ীনা 

ইমা-মা),  

অথর: ‘েহ আমােদর পালনকতর্! আমােদর �ী এবং আমােদর 

স�ান-স�িতর পক েথেক আমােদরেক েচাখ জুড়ােনা আন� 

�দান করু। আর আপিন আমােদরেক মু�া�ীেদর জনয 

আদশর্�র করু’ (ফুর�ান ৭৪)। 
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وۡزعِِۡ�ٓ  رَبِّ  ﴿ •
َ
نۡ  أ

َ
شۡكُرَ  أ

َ
ۡ�عَمۡ  َّلِ�ٓ  نعِۡمَتَكَ  أ

َ
ّ  تَ � َ ََ  ٰ َيَِ�َّٰ  وََ�َ   نۡ  

َ
ۡ�مَلَ  وَأ

َ
 أ

دۡخِلِۡ�  ترَۡضَٮهُٰ  َ�لٰحِٗا
َ
لٰحِِ�َ  عِبَادِكَ  ِ�  برَِۡ�َتكَِ  وَأ َّ  ]١٩: لنمل[  ﴾�ل

(উ�ারণ: রি� আওিয‘নী আন আশকুরা িন‘মাতাকা�াতী 

আন‘আমতা ‘আলাইয়া ওয়া ‘আলা- ওয়া-িলদাইয়া, ওয়া আন 

আ‘মালা ছ-িলহান তারযা-হ, ওয়া আদি্খলনী িবরহমািতকা ফী 

ইবা-িদকাছ  ছ-িলহীন),  

অথর: ‘েহ আমার পালনকতর্ ! আপিন আমােক সামথর্য্ দান ক, 

যােত আিম আমার �িত এবং আমার িপতা-মাতার �িত আপনার 

�দ� েন‘মেতর কৃতজ্ঞ �কাশ করেত পাির এবং যােত আিম 

আপনার পছ�নীয় সৎকমর করেত পাির। আপিন আমােক িনজ 

অনু�েহ আপনার সৎকমর্পরায় বা�ােদর অ�ভুর্ কের িনন’ 

(নামল ১৯)। 

 ]١٦: القصص[ ﴾ِ�  فٱَغۡفرِۡ  َ�فِۡ�  ظَلَمۡتُ  إِّ�ِ  رَبِّ ﴿ •

(উ�ারণ: রি� ই�ী যলামতু নাফসী ফাগিফর লী),  

অথর: ‘েহ আমার পালনকতর্ ! আিমেতা িনেজর উপর যুলম কের 

েফেলিছ। অতএব, আপিন আমােক ক্ষ করু’ (�াছাছ ১৬)। 

لٰحِِ�َ  مِنَ  ِ�  هَبۡ  رَبِّ  ﴿ • َّ  ]١٠٠: الاصفات[ ﴾�ل

(উ�ারণ: রি� হাব  লী িমনাছ  ছ-িলহীন),  
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অথর: ‘েহ আমার �িতপালক! আপিন আমােক সৎস�ান দান 

করু’ (ছফফ্া-ত ১০০)। 

وْزعِِْ�  ربَِّ ﴿ •
َ
ْ�عَ  أ

َ
يَّلا تِ أ تََمْعِن َرُكْشَأكَ 



  
ْن
ْ�مَلَ 

َ
نْ أ
َ
َّيَِلداَ وَأ   و  َٰ على  َ َََعّ و

مُسْلِمِ�َ 
ْ
كَْ وَ�ِِ�ّ مِنَ ال

َ
يِإ ُتْبُ� ِّ�ِإ ِتيل

  
 َ�ِّرُذّ
 فِي ِلي ْحِلْصَأَو ُهاَضْرَت اً  


     ﴾ 

  ]  ١٥: احلاقفا[

(উ�ারণ: রি� আওিয‘নী আন আশকুরা িন‘মাতাকা�াতী 

আন‘আমতা ‘আলাইয়া ওয়া ‘আলা- ওয়া-িলদাইয়া, ওয়া আন 

আ‘মালা ছ-িলহান তারযা-হ, ওয়া আছিলহ  লী ফী যুরি্রইয়ািত, 

ই�ী তুবতু ইলাইকা, ওয়া ই�ী িমনাল মুসিলমীন),  

অথর: ‘েহ আমার পালনকতর্ ! আপিন আমােক সামথর্য্ দান ক, 

যােত আিম আমার �িত এবং আমার িপতা-মাতার �িত আপনার 

�দ� েন‘মেতর কৃতজ্ঞ �কাশ করেত পাির এবং যােত আিম 

আপনার পছ�নীয় সৎকমর করেত পাির। আপিন আমােক আমার 

স�ানেদর েক্ষ সৎকমর্পরায় করু, আিম আপনার িনকট 

তওবা করলাম এবং আিম মুসিলমেদর অনয্ত’ (আহ�াফ ১৫)। 

َ�َّنَا ﴿ • ِينَ  وَِ�ِخَۡ�نٰنَِا َ�اَ ٱغۡفِرۡ   َّ يَ�نِٰ  سَبَقُوناَ �  غِّ�ٗ  قُلُو�نَِا ِ�  َ�ۡعَلۡ  وََ�  بٱِۡ�ِ
ِينَ  َّ �ِّ   ْ ٓ  ءَامَنُوا َ�َّنَا  ]١٠: رلش[ ﴾ ١ حَِّيمٌ  رءَُوفٞ  َنِكَّ  
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(উ�ারণ: র�ানাগি্ফর  লানা- ওয়া িলইখও্য়া-িননা�াযীনা 

সাবা�ূনা- িবলঈমা-ন, ওয়ালা- তাজ‘আল ফী �ুলূিবনা- িগ�াল  

িল�াযীনা আ-মানূ র�ানা- ই�াকা রঊফুর রহীম),  

অথর: ‘েহ আমােদর পালনকতর্ ! আমােদরেক এবং ঈমােন 

আমােদর অ�বতর্ী�াতাগণেক ক্ষমা ন। ঈমানদারেদর িবরুে�

আমােদর অ�ের েকােনা িবে�ষ আপিন রাখেবন না। েহ আমােদর 

পালনকতর্ ! িন�য়ই আপিন অিতশয় দয়ালু, পরম করুণাম’’ 

(হাশর ১০)। 

ّ�َّنَا﴿ • نَۡا يۡكَ عَلَ   َّ نبَۡنَا �َ�ۡكَ  �َوَ
َ
َ�َّنَا ٤ ٱلمَۡصِ�ُ  �َ�ۡكَ  �  فتِۡنَةٗ  َ�ۡعَلۡنَا َ�  

ِينَ  َّ �ِّ   ْ ٓۖ  َ�اَ وَٱغۡفرِۡ  َ�فَرُوا َ�َّنَا نتَ  َنِكَّ  
َ
  ،٤: لممتنحة[﴾٥ ٱۡ�َكِيمُ  ٱلۡعَزِ�زُ  أ

٥[ 

 (উ�ারণ: র�ানা- ‘আলাইকা তাওয়া�ালন্া- ওয়া ইলাইকা 

আনাবন্া- ওয়া ইলাইকাল  মাছীর, র�ানা- লা-তাজ‘আলন্া- 

িফতনাতাল  িল�াযীনা কাফার, ওয়াগি্ফর  লানা- র�ানা-, ই�াকা 

আনতাল আযীযুল হাকীম),  

অথর: ‘েহ আমােদর পালনকতর্! আমরা আপনার উপরই ভরসা 
কেরিছ, আপনার িদেকই �তয্াবতর কেরিছ এবং আপনার 

িনকেটই আমােদর �তয্াবতর। েহ আমােদর পালনকতর্ ! আপিন 

আমােদরেক কােফরেদর পরীক্ষার পাবানােবন না। েহ আমােদর 
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পালনকতর্! আমােদরেক ক্ষমা  ন। িন�য়ই আপিন 

পরা�মশালী, �জ্ঞা’ (মুমতাহানাহ ৩-৪)। 

َّمُهَّل « • نتَْ  
َ
ِّ  أ �َ  

َ
َ  لا

َ
  لهِ

َّلاِ
نتَْ  
َ
ناَ خَلقَْتَِ�  أ

َ
ناَ دُكَ َ�بْ  وَأ

َ
 وَوعَْدِكَ  َ�هْدِكَ  عََ  وَأ

عُوذُ  اسْتطََعْتُ  مَا
َ
ّ  مِنْ  بكَِ  أ ُبوءُ  صَنَعْتُ  مَا َِ

َ
ّ  بنِِعْمَتِكَ  لكََ  أ َ ُبوءُ  ََ

َ
 لكََ  وَأ

يْنَذِبِ  َّنهُ  لِ  فغْافِرْ  
  إَِ

َ
  ُّلنوُبَ  َ�غْفُِر  لا

َّلاِ
نتَْ  
َ
  »أ

(উ�ারণ: আ�া-হু�া আনতা র�  , লা- ইলা-হা ই�া- আনতা, 

খলা�তানী ওয়া আনা ‘আ�ুকা ওয়া আনা ‘আলা-‘আহি্দকা ওয়া 

ওয়া‘িদকা মাসতা�‘তু, আ‘ঊযুিবকা িমন শারির মা ছনা‘তু, আবূউ 

লাকা িবিন‘মািতকা ‘আলাইয়া ওয়া আবূউ লাকা িবযা�ী ফাগিফর 

লী, ফাই�াহু ল-ইয়াগি্ফরু  যুনূবা ই�া- আনতা),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! আপিন আমার �িতপালক, আপিন বয্তীত আর

েকান (সিতয্কা) উপাসয্ েন । আপিন আমােক সৃি� কেরেছন 

এবং আিম আপনার বা�া। আর সাধয্ানুযায়ী আিম আপনার 

�িত�িতেত অ�ীকারাব�। আিম আপনার কােছ আমার 

কৃতকেমর্র অিন� েথেক আ�য় �াথর্না কর। আিম আমার �িত 

আপনার �দ� েন‘মেতর �ীকৃিত �দান করিছ এবং আপনার 

িনকট আমার েগানাহ �ীকার কের িনি�। অতএব,  আপিন 
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আমােক ক্ষমা ক । েকননা আপিন বয্তীত আর েকউ 

েগানাহসমূহ মাজর্না করেত পাের ন’।27 

َّمُهَّل « • سِ  ظَلمَْتُ  ِ�ِّ   مًا يْفَ
ْ
لُ   كَثًِ�ا ظ

َ
  ُّلنوُبَ  َ�غْفُِر  وَلا

َّلاِ
  
َ
 لِ  فغْافِرْ  نتَْ أ

نتَْ  َّنِك حَمْراَِْ�  عِندِْكَ  مِنْ  مَغْفِرَةً 
َ
ورُ  أ غَُف

ْ
  »حَِّرليمُ  ال

(উ�ারণ: আ�া-হু�া ই�ী যলামতু নাফসী যুলমান কাছীরা      , 

ওয়ালা- ইয়াগি্ফরু  যুনূবা ই�া- আনতা, ফাগিফর লী 

মাগিফরাতাম  িমন ‘ইনিদকা ওয়ারহ্ামনী, ই�াকা আনতাল গফূরু  

রহীম),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! আিম আমার িনেজর �িত অেনক যুলম কেরিছ, 

আর আপিন বয্তীত অনয্ েকউ ঐসব েগানাহ ক্ষমা করেত প

না। অতএব, আপনার পক্ষ েথেক আপিন আমােক িবেশষভাে

ক্ষমা করুন এবং আমার �িত রহম । িন�য়ই আপিন পরম 

ক্ষমাশ, অিতশয় দয়ালু’। P27F

28 

                                                           
27  বুখারী, হা/৬৩০৬, শা�াদ ইবেন আওস (রািদয়া�াহু ‘আনহ) েথেক 

বিণর্; রাসূল (সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম) এই েদা‘আিটেক ‘সাইেয়য্দুল

ইে�গফার’ বা ‘ক্ষমা �াথর্নার ে�� ‘আ’ িহসােব আখয্া িদেয়েছ। 
28  বুখারী, হা/৮৩৪; মুসিলম, হা/৬৮৬৯, আবূ বকর (রািদয়া�াহু ‘আনহ) 

হেত বিণর্। 
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عُوذُ  ِ�ِّ  َّ ُهَّلل « •
َ
ِمَهْلّ  مِنَ  بكَِ  أ


زََنِ  

ْ
عَجْزِ  حاَل

ْ
كَسَلِ  وَال

ْ
نُْلجابِْ  وَال


خُْلِ  

ْ
 باَل

يَّلنِْ  وضََلعَِ    »ِرلجَّلاِ  وغََلبَةَِ  

(উ�ারণ: আ�া-হু�া ই�ী ‘ঊযুিবকা িমনাল হাি� ওয়াল হাযািন 

ওয়াল আযি্জ ওয়াল কাসািল ওয়াল জুবি্ন ওয়াল বুখি্ল ওয়া 

যলাইদ  দাইিন ওয়া গলাবািতর  িরজা-ল),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! আিম আপনার কােছ (ঘিটত েকােনা িবষেয়) 

দুি��া, (আগত েকােনা িবষেয়) িচ�া-ভাবনা, অপারগতা, 

অলসতা, কাপুরুষত, কৃপণতা এবং ঋেণর েবাঝা ও দু� েলােকর 

�াধানয্ েথেক আ�য় �াথর্না কর’।P28F

29 

َّمُهَّل « • عُوذُ  ِ�ِّ  
َ
خُْلِ  مِنْ  بكَِ  أ

ْ
عُوذُ  بل

َ
نُْلبِْ  مِنْ  بكَِ  وَأ


عُوذُ  

َ
نْ  بكَِ  وَأ

َ
َّدَرُ  أ


  

َ
 ىِل

رذَْلِ 
َ
رُِ  أ عُم

ْ
عُوذُ  ال

َ
عُوذُ  ُّل�ْياَ فتِنْةَِ  مِنْ  بكَِ  وَأ

َ
بِْ  عَذَابِ  مِنْ  بكَِ  وَأ رَقْل


«  

(উ�ারণ: আ�া-হু�া ই�ী   ‘ঊযুিবকা িমনাল বুখি্ল, ওয়া 

আ‘ঊযুিবকা িমনাল জুবিন, ওয়া আ‘ঊযুিবকা আন উরা�া ইলা- 

আরযািলল  উমুর, ওয়া আ‘ঊযুিবকা িমন িফতনািতদ  দুন্ইয়া-, ওয়া 

আ‘ঊযুিবকা িমন ‘আযা-িবল �বর্),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! আিম আপনার িনকট কৃপণতা েথেক আ�য় 

�াথর্না করি, কাপুরুষতা েথেক আ�য় �াথর্না কর , জরাজীণর্

                                                           
29  বুখারী, হা/৬৩৬৯, আনাস (রািদয়া�াহু‘আনহ) হেত বিণর্। 
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বয়স েথেক আ�য় �াথর্না করি, দুিনয়ার েফৎনা েথেক আ�য় 

�াথর্না করিছ এবং �বেরর আযাব েথেক আ�য় �াথর্না কর’।P29F

30 

َّمُهَّل « • عُوذُ  ِ�ِّ  
َ
كَسَلِ  مِنْ  بكَِ  أ

ْ
هَرَمِ  ال

ْ
ثمَِ  وَال

ْ
مَأ
ْ
مَغْرَمِ  وَال

ْ
بِْ  فتِنْةَِ  وَمِنْ  وَال رَقْل


 

بِْ  وعََذَابِ  رَقْل

ّ  وَمِنْ  اَّلرِ  وعََذَابِ  اَّلرِ  تنْةَِ فِ  وَمِنْ   غَِ�  فِتنْةَِ  َِ

ْ
عُوذُ  ال

َ
 بكَِ  وَأ

فَقْرِ  فِتنَْةِ  مِنْ 
ْ
عُوذُ  ال

َ
مَسِيحِ  فِتنَْةِ  مِنْ  بكَِ  وَأ

ْ
لاَّجَِّ  ال  َّمُهَّل   �ِّ  اغْسِلْ    

جِ  بمَِاءِ  خَطَيااَيَ 
ْ
بَدَِ  لَلّ

رْلاَ
 ِّقَ�َ   بِ  

يْل
طََيااَ مِنْ  َ

ْ
يتَْ  كَمَا خل  لَّوبَْ  َّقَ

ْ�يَضَ 
َ ْ
�سَِ  مِنْ  الأ قِ  َ�ْ�َ  باَعَدْتَ  كَمَا خَطَيااَيَ  وََ�ْ�َ  بيَِْ�  وََ�اعِدْ  َّل شِْ

رَمْل

 

مَغْربِِ 
ْ
  »وَال

(উ�ারণ: আ�া-হু�া ই�ী   ‘ঊযুিবকা িমনাল কাসািল ওয়াল 

হারািম ওয়াল মা’ছািম ওয়াল মাগরািম, ওয়া িমন িফতনািতল 

�বি্র ওয়া ‘আযা-িবল �বর্, ওয়া িমন িফতনািতন  না-ির ওয়া 

‘আযা-িবন না-র, ওয়া িমন শারির িফতনািতল িগনা-, ওয়া 

আ‘ঊযুিবকা িমন িফতনািতল ফা�ির, ওয়া আ‘ঊযুিবকা িমন 

িফতনািতল মাসীিহদ  দা�া-ল। আ�া-হু�াগিসল ‘আ�ী খ�া-ইয়া-

ইয়া িবমা-ইছ  ছালিজ ওয়াল বারাদ, ওয়া নাি� �লবী িমনাল খ�া-

ইয়া- কামা না�ায়তাছ  ছাওবাল আবইয়াযা িমনাদ  দানাস, ওয়া বা-

                                                           
30  বুখারী, হা/৬৩৬৫, সা‘দ ইবেন আবী ওয়া�াছ (রািদয়া�াহু‘আনহ) েথেক 

বিণর্। 
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‘ইদ বায়নী ওয়া বায়না খ�া-ইয়া-ইয়া কামা বা-‘আদত্া বায়নাল 

মাশিরি� ওয়াল মাগিরব),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! আিম আপনার িনকট অলসতা, অশীিতপর 

বৃ�াব�া, পাপ ও ঋণ েথেক এবং �বেরর েফৎনা, �বেরর 

আযাব, জাহা�ােমর েফৎনা, জাহা�ােমর আযাব ও ধন-স�েদর 

েফৎনার অিন� েথেক আ�য় �াথর্না করি। আিম আপনার িনকট 

দির�তার েফৎনা েথেক আ�য় �াথর্না করি । আিম আপনার 

িনকট আেরা �াথর্না করিছ দা�ােলর েফৎনা েথে। েহ আ�াহ! 

আপিন আমার পাপরািশেক বরফ ও িশিশেরর পািন িদেয় ধুেয় 

িদন। আপিন আমার অ�রেক পাপরািশ েথেক এমনভােব ছাফ 

কের িদন, েযমিনভােব ময়লা েথেক সাদা কাপড়েক ছাফ কের 

েদন। আপিন আমার এবং পাপরািশর মেধয্ এমন দূর� সৃি� কের

িদন, েযমিনভােব আপিন পূবর্ ও পি�ম িদগে�র মেধয্ দূর� সৃি

কেরেছন’।31 

ئيَيتِ  لِ  اغْفِرْ  ِّ رَ « •  ياَْسرِ�فِ  وجََهِْ�  طَ   مْرِي فِ  
َ
هِّ  أ نتَْ  وَمَا ُِ

َ
عْلَمُ  أ

َ
ِ�ِّ  بهِِ  أ  

َّمُهَّل  ّ  وهََزِْ�  وجََهِْ�  وََ�مْدِي خَطَيااَيَ  لِ  اغْفِرْ   ُُ َّمُهَّل  عِندِْي ذَلكَِ  َ�  

                                                           
31  বুখারী, হা/৬৩৬৮; মুসিলম, হা/৬৮৭১, আেয়শা (রািদয়া�াহু ‘আনহা) 

হেত বিণর্। 
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مْتُ  مَا لِ  اغْفِرْ  رَّْخَتُ  وَمَا ََّد

سَْ  وَمَا 

رَ
عْلنَتُْ  وَمَا رتُْ 

َ
نتَْ  أ

َ
ِّدَقُمْلمُ  أ 


نتَْ  

َ
 وَأ

ِّخَؤُمْلُر 

نتَْ  

َ
ّ  عََ  وَأ ءٍ  ُِ   »قَدِريٌ  شَْ

(উ�ারণ: রি�গি্ফর  লী খ�ীআতী ওয়া জাহল্ী ওয়া ইসরা-ফী ফী 

আমরী কুি�হী ওয়ামা- আনতা আ‘লামু িবহী িম�ী, আ�া-

হু�াগিফর লী খ�া-ইয়া-ইয়া ওয়া ‘আম্দী ওয়া জাহল্ী ওয়া হাযল্ী 

ওয়া কু�ু যা-িলকা ‘ইনদী, আ�া-হু�াগিফর লী মা- ��ামতু 

ওয়ামা- আখখ্ারতু ওয়ামা- আসরারতু ওয়ামা- আ‘লানতু, আনতাল 

মু�াি�মু ওয়া আনতাল মুআখিখরু ওয়া আনতা   ‘আলা- কুি� 

শাইিয়ন �দীর),  

অথর: ‘েহ আমার �িতপালক! আপিন আমার পাপ, আমার অজ্ঞ, 

সবর্ িবষেয় আমার সীমালংঘন এবং েয পাপ স�েকর্ আপি       

আমার েচেয় েবশী জােনন, তা ক্ষমা কের ি  । েহ আ�াহ! 

আপিন আমার পাপরািশ, আমার ই�াকৃত পাপ, অজ্ঞতা  

হালকািমবশতঃ ঘিটত পাপ এবং আমার যাবতীয় পাপ ক্ষমা কে

িদন। েহ আ�াহ! আমার পূেবর্ কৃ , ভিবষয্েত িটতবয, েগাপনীয় 

এবং �কাশয্ যাবতীয় পাপ আপিন ক্ষমা কের      । আপিনই 
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অ�সরকারী এবং প�াতকারী এবং আপিন সবিকছুর উপর 

ক্ষমতাব’।32 

َّمُهَّل « • مَوَاتِ  َّبَ   رضِْ  َّبَرَ  َّسل
َ
عَرْشِ  َّبَرَ  الأ

ْ
عَظِيمِ  ال

ْ
نّاَ ال ّ  َّبَرَ  َ� ءٍ  ُِ  شَْ

ِّبَْل  فاَلِقَ 

لَ  وَىَّلنا   يلِ  َّلوْرَاةِ  وَمُْ�ِ ِ

ْ
رُْفقناِ  وَالإِ�

ْ
عُوذُ  وَال

َ
ّ  مِنْ  بكَِ  أ َِ  ّ ُِ 

ءٍ  نتَْ  شَْ
َ
َّمُهَّل  بنِاَصِيَتِهِ  آخِذٌ  أ نتَْ  

َ
ُلَّوَلأ  أ


ءٌ  َ�بلْكََ  فَليَسَْ   نتَْ  شَْ

َ
 الآخُِر  وَأ

ءٌ  َ�عْدَكَ  فَليَسَْ  نتَْ  شَْ
َ
هِاُّر  وَأ  نتَْ  ءٌ شَْ  فَوْقَكَ  فَليَسَْ  ظل

َ
َاطُِن  وَأ

ْ
 فلَيَسَْ  بل

ءٌ  دُونكََ  اَّن اقضِْ  شَْ ْ�نَ   غْنِناَ َّل
َ
فَقْرِ  مِنَ  وَأ

ْ
  »ال

(উ�ারণ: আ�া-হু�া র�া  সামাওয়া-িত ওয়া র�াল আরিয ওয়া 

র�াল ‘আরিশল আযীম, র�ানা- ওয়া র�া কুি� শাই, ফা-

িল�াল হাি� ওয়ান  নাওয়া-, ওয়া মুনিযলাত তাওরা-িত ওয়াল 

ইনজীিল ওয়াল ফুর�া-ন, আ‘ঊযুিবকা িমন শারির কুি� শাইিয়ন 

আনতা আ-িখযুন িবনা-িছয়ািতহী। আ�া-হু�া আনতাল আওওয়ালু

ফালায়সা �বলাকা শাই, ওয়া আনতাল আ-িখরু ফালায়সা ব‘দাকা 

শাই, ওয়া আনতায  য-িহরু ফালায়সা ফাও�াকা শা   , ওয়া 

আনতাল বা-ি�নু ফালায়সা দূনাকা শাই, ই�িয ‘আ�াদ  দায়না 

ওয়া আগি্ননা- িমনাল ফা�র),  

                                                           
32  বুখারী, হা/৬৩৯৮; মুসিলম, হা/৬৯০১, আবূ মূসা (রািদয়া�াহু ‘আনহ) 

হেত বিণর্। 



 

209 

অথর: ‘েহ আ�াহ! আকাশম�লীর �ভু, পৃিথবীর �ভু, মহান 

আরেশর �ভু, আমােদর �ভু এবং সবিকছুর �ভু! বীজ এবং 

আিঠ েথেক চারা অ�ুিরতকারী! তাওরাত, ইনজীল এবং কুরআন 

অবতীণর্কার! আিম আপনার কােছ ঐসবিকছুর অিন� েথেক 

আ�য় �াথর্না করি , েযগুিল আপনারই হ�গ  । েহ আ�াহ! 

আপিনই আিদ, আপনার পূেবর্ েকান িকছুরই    অি�� িছল ন  ; 

আপিনই অ�, আপনার পের েকান িকছুই েনই বা থাকেব না; 

আপিনই �কাশমান ও সবিকছুর উপর িবজয়ী, আপনার উপের 

িকছুই েনই; আপিনই অ�কাশমান, আপিন ছাড়া েকান িকছুর 

অি�� েনই। আপিন আমার ঋণ পিরেশাধ কের িদন এবং আপিন 

আমােক দাির�য্মু� কর’।33 

َّمُهَّل « •   ِّ عُوذُ  ِ�
َ
ّ  مِنْ  بكَِ  أ تُ  مَا َِ

ْ
ّ  وَمِنْ  عَمِل ْ�مَلْ  لمَْ  مَا َِ

َ
  »أ

(উ�ারণ: আ�া-হু�া ই�ী ‘ঊযুিবকা িমন শারির মা ‘আিমলতু 

ওয়া িমন শারির মা লাম আ‘মাল),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! যা আিম কেরিছ, তার অিন� েথেক এবং যা 

কিরিন, তার অিন� েথেক আপনার িনকট আ�য় �াথর্না করি’।P33F

34 

                                                           
33  মুসিলম, হা/৬৮৮৯, আবূ হুরায়রা(রািদয়া�াহু‘আনহ) হেত বিণর্। 

34  মুসিলম, হা/৬৮৯৫, আেয়শা (রািদয়া�াহু‘আনহা) হেত বিণর্। 
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َّمُهَّل « • صْلِحْ  
َ
ِى دِ�ِيَ  لِ  أ

َّل
وَ   مْرِى عِصْمَةُ  ُه

َ
صْلِحْ  أ

َ
 ِ�يهَا ىَّتِ  دُ�ْياَىَ  لِ  وَأ

ىاَعَشِ  صْ  
َ
يَةاَ  وَاجْعَلِ  مَعَادِى ِ�يهَا ىَّتِ  آخِرَِ�  لِ  لِحْ وَأ

ْ
ّ  فِ  لِ  زَِ�ادَةً  حل ُِ 

مَوتَْ  وَاجْعَلِ  خَْ�ٍ 
ْ
ّ  مِنْ  لِ  رَاحَةً  ال ُِ  ّ ٍَ«  

(উ�ারণ: আ�া-হু�া আছেল   লী �ীিনয়া�াযী হুওয়া ‘ইছমাতু 

আমরী, ওয়া আছেলহ  লী দুন্ইয়া-ইয়া�াতী ফীহা মা‘আ-শী, ওয়া 

আছেলহ  লী আ-েখরিত�াতী ফীহা মা‘আ-দী, ওয়াজ ‘আিলল হায়া-

তা িযয়া-দাতান লী ফী কুি� খােয়র, ওয়াজ ‘আিলল মাওতা রা-

হাতান লী িমন কুি� শারর),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! আমার জনয্ আমর �ীনেক সিঠক কের িদন, যা 

আমার সবিকছুর উপায়। আর আপিন আমার জনয্ আম র 

দুিনয়ােক সিঠক কের িদন, যােত রেয়েছ আমার জীিবকা। আমার 

জনয্ আমর আেখরাতেকও শু� কের িদ , েযখােন হেব আমার 

�তয্াবতর। আপিন আমার জীবনকালেক �েতয্ক কলয্াণক

কােজ বৃি� করুন এবং আম  র মৃতুয্েক সকল   অিন�তা েথেক

�শাি� লােভর উপায় কের িদন’। P34F

35 

َّمُهَّل « •   ِّ سْ  ِ�
َ
لكَُ أ

َ
دَى أ ُه

ْ
عَفَفَا  ىُّلتقَ  ال

ْ
غَِ�  وَال

ْ
  »وَال

                                                           
35  মুসিলম, হা/৬৯০৩, আবূ হুরায়রা(রািদয়া�াহু‘আনহ) হেত বিণর্। 
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(উ�ারণ: আ�া-হু�া ই�ী আসআলুকাল হুদা ওয়  তু�া ওয়াল 

আফা-ফা ওয়াল িগনা-),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! আিম আপনার িনকট সৎপেথর িনেদর্শন, 

আ�াহভীরুত, চািরি�ক িন�লুষতা এবং স�লতা �াথর্না

করিছ’।36 

َّمُهّ ال« •   ِّ عُوذُ  ِ�
َ
عَجْزِ  مِنَ  بكَِ  أ

ْ
كَسَلِ  ال

ْ
نُْلجابِْ  وَال


خُْلِ  

ْ
هَرَمِ  باَل

ْ
 وعََذَابِ  وَال

بِْ  رَقْل

َّمُهَّل   سِ  آتِ   ِّ�َزَهَا َ�قْوَاهَا ىْفَ  نتَْ  

َ
هَّا مَنْ  خَْ�ُ  أ  نتَْ  َ�

َ
ّهَا أ ُِلي  وَمَوْلاهََا 

َّمُهَّل    ِّ عُوذُ  ِ�
َ
  مِنْ  بكَِ  أ

ْ
ٍب  وَمِنْ  َ�نفَْعُ  لاَ  مٍ عِل

ْ
 لاَ  َ�فٍْس  وَمِنْ  َ�شَْعُ  لاَ  قَل

  »لهََا �سُْتجََابُ  لاَ  دَعْوٍَة  وَمِنْ  �شَْبَعُ 

(উ�ারণ: আ�া-হু�া ই�ী   ‘ঊযুিবকা িমনাল আজি্য ওয়াল 

কাসািল ওয়াল জুবিন ওয়াল বুখিল ওয়াল হারািম ওয়া ‘আযা-িবল 

�বির, আ�া-হু�া  -িত নাফসী তা�ওয়া-হা- ওয়া যাি�হা- 

আনতা খয়রু মান যা�-হা- আনতা ওয়ািলইয়ুহা- ওয়া মাওলা-হা, 

আ�া-হু�া ই�ী ‘ঊযুিবকা িমন ‘ইলিমন লা- ইয়ান্ফা‘ ওয়া িমন 

�লিবন লা- ইয়াখশ্া‘ ওয়া িমন নাফিসন লা- তাশবা‘ ওয়া িমন 

দা‘ওয়ািতন লা- য়ুসতাজা-বু লাহা),  

                                                           
36  মুসিলম, হা/৬৯০৪, ইবেন মাসঊদ (রািদয়া�াহু‘আনহ) হেত বিণর্। 
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অথর: ‘েহ আ�াহ! আিম আপনার িনকট অপারগতা, অলসতা, 

ভীরুত, দির�তা, অশীিতপর বৃ�াব�া এবং �বেরর আযাব েথেক 

আ�য় �াথর্না করি । েহ আ�াহ! আমার আ�ােক আপিন 

তা�ওয়া �দান করুন এবং ইহােক করুন কলুষম    । ইহােক 

িন�লুষ করার সেবর্া�ম স�ােতা আপিনই এবং আপিনই এর    

অিভভাবক ও মুিনব। েহ আ�াহ! আিম আপনার কােছ আ�য় 

�াথর্না করি এমন ইলম েথেক, যা কলয্াণ বেয় আেন ন; এমন 

হৃদয় েথে , যা আ�াহর্ ভেয় ভীত-স�� হয় না; এমন অ�র 

েথেক, যা েকান িকছুেতই পিরতৃ� হয় না এবং এমন েদা‘আ 

েথেক, যা �বূল হয় না’।37 

َمُهَّلّ « • سْلمَْتُ  لكََ  
َ
تُ  وعََليَكَْ  آمَنتُْ  وَ�كَِ  أ

ْ َّ كَْ  �َوَ
َ
يِ�َل َ�بتُْ  

َ
 خَاصَمْتُ  وَ�كَِ  أ

َّمُهَّل    ِّ عُوذُ  ِ�
َ
تَّزِعِكَِ  أ  َ  لاَ  

َ
  لهِ

َّلاِ
نتَْ  
َ
نْ  أ

َ
�َِّلِضُ  أ نتَْ  

َ
ّ  أ َُحىْ


ِى 

َّل
 َ�مُوتُ  لاَ  

ُنِْلجاّ 

  »َ�مُوُتونَ  وَالإِ�ُس  

(উ�ারণ: আ�া-হু�া লাকা আসলামতু ওয়া িবকা আ-মানতু ওয়া 

‘আলাইকা তাওয়া�ালতু ওয়া ইলাইকা আনাবতু ওয়া িবকা খ-

ছামতু, আ�া-হু�া ই�ী  ‘ঊযু িবইযয্ািতকা, লা- ইলা-হা ই�া- 

                                                           
37  মুসিলম, হা/৬৯০৬, যােয়দ ইবেন আর�াম (রািদয়া�াহু ‘আনহ) হেত 

বিণর্। 
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আনতা আন তুিয�ানী, আনতাল হাইয়ু�াযী লা-ইয়ামূত ওয়াল িজ�ু 

ওয়াল ইনসু ইয়ামূতূন),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! আপনারই বশয্তা �ীকা  কেরিছ, আপনার 

�িতই ঈমান এেনিছ, আপনার উপরই ভরসা কেরিছ, আপনার 

িদেকই �তয্াবতর্ন কেরিছ এবং আপনার জনয্ই আপনার দ-

�মাণািদ �ারা িববাদ-লড়াইেয় �বৃ� হেয়িছ। েহ আ�াহ! আমােক 

পথ�� করা েথেক আপনার ইযয্েতর েদাহাই িদেয় আপনার 

আ�য় �াথর্না করি । আপিন বযতীত েকােনা হ� ইলাহ েনই। 

আপিন এমন এক িচর�ীব স�া, যার েকান মৃতুয্ েন; িক� মানব 

এবং িজন জািত মরণশীল’।38 

َّمُهَّل « •   ِّ عُوذُ  ِ�
َ
ُّولِ  نعِْمَتِكَ  زَوَالِ  مِنْ  بكَِ  أ

َ
َتح يعِ  نقِْمَتِكَ  وَفجَُاءَةِ  عَِ�يتَِكَ    مَجَِ

  »سَخَطِكَ 

(উ�ারণ: আ�া-হু� ই�ী আঊযুিবকা িমন যাওয়া-িল িন‘মািতকা 

ওয়া তাহাওউিল ‘আ-িফয়ািতকা ওয়া ফুজা-আিত িন�মািতকা ওয়া 

জামী‘ই সাখাি�কা),  

                                                           
38  বুখারী, হা/৭৩৮৩; মুসিলম, হা/৬৮৯৯, ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু

‘আনহুম) েথেক বিণর্। 
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অথর: ‘েহ আ�াহ! আিম আপনার িনকট আপনার েন‘মত িবলু� 

হওয়া েথেক, আপনার েদওয়া সু�তার পিরবতর্ন েথে, আপনার 

শাি�র আকি�ক আ�মণ েথেক এবং আপনার সকল ে�াধ-

অস�ি� েথেক আ�য় �াথর্না করি’।39 

َّمُهَّل « • ّفَ   ُلُوبِ  َِصر ق
ْ
ّفْ  ال   »طَاعَتِكَ  عََ  ُلُقو�َناَ َِ

(উ�ারণ: আ�া-হু�া মুছাি রর্ফাল �ুলূব ছিরর্ফ �ুলূব     - ‘আলা- 

�-‘আিতক),  

অথর: ‘েহ অ�রসমূেহর পিরবতর্ন সাধনকার  আ�াহ! আপিন 

আমােদর অ�রসমূহেক আপনার আনুগেতয্র িদেক িফিরেয় 

িদন’। P39F

40 

َمُهَّلّ « • َّهُ  بِىْنَ  لِ  اغْفِرْ   َّهُ   َّلِجَهُ  قِ   ُ
َ
لهّ
َ
ُهَِّسر  وعََلاَنيِتَهَُ  وَآخِرَُه  أَو  «  

(উ�ারণ: আ�া-হু�াগিফর লী যা�ী কু�াহু িদ�াহু ওয়া িজ�া  

ওয়া আওওয়ালাহু ওয়া  -েখরাহু ওয়া  ‘আলািনয়াতাহু ওয়া

িসরর্া),  

                                                           
39  মুসিলম, হা/৬৯৪৩, ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু‘আনহুম) হেত বিণর্। 

40  মুসিলম, হা/৬৭৫০, আ�ু�াহ ইবেন আমর (রািদয়া�াহু ‘আনহ) হেত 

বিণর্। 



 

215 

অথর: ‘েহ আ�াহ! আপিন আমার েছাট-বড়, আেগর-পেরর এবং 

�কাশয-অ�কাশয্ যাবতীয় েগানাহ ক্ষমা কের ’।41 

َمُهَّلّ « • بَْاِ�يلَ  َّبَ   ايِمَكَِ�يلَ  رِ  اِ�يلَ   رِ�َسَْ مَوَاتِ  فاَطِرَ   رضِْ  َّسل
َ
 عَلمَِ  وَالأ

غَيبِْ 
ْ
هََّشلاَادَ  ال نتَْ  ةِ 

َ
ُْ�مُ  أ

َ
ونَ  ِ�يهِ  كَنوُا ِ�يمَا عِباَدِكَ  َ�ْ�َ  ت  لمَِا اهْدِِ�  َ�ْتَلُِف

ِّقَْل  مِنَ  ِ�يهِ  اخْتلُِفَ 

  �شََاءُ  مَنْ  َ�هْدِى َّنِكَ  بإِِذْنكَِ  

َ
اطٍ  ىِل   »مُسْتقَِيمٍ  صَِ

(উ�ারণ: আ�া-হু�া র�া িজবর-ঈল ওয়া মীকা-ঈল ওয়া ইসরা-

ফীল, ফা-িতরাস সামাওয়া-িত ওয়াল আরিয, ‘আ-িলমাল গয়িব 

ওয়াশ শাহা-দাহ, আনতা তাহকুমু বায়না ‘ইবা-িদকা ফীমা- কা-নূ 

ফীিহ ইয়াখত্ািলফূন, ইহি্দনী িলমাখতু্িলফা ফীিহ িমনাল হাি� 

িবইযিনকা, ই�াকা তাহদী মান তাশা-উ ইলা- িছরা-িতম 

মু�া�ীম),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! িজবরীল, মীকাঈল এবং ইসরাফীেলর �ভু! 

আসমানসমূহ এবং যমীেনর সৃি�কতর্! গােয়ব ও উপি�ত সবিকছু 

স�েকর্ সবর! আপনার বা�ারা েযসব িবষেয় মতাৈনকয্ কর, 

আপিন েসসব িবষেয় তােদর মেধয্ ফায়ছালা িদেব । হে�র েয 

েক্ষে� মতাৈনকয্ হে, েস েক্ষে� আপিন আমােক সিঠক পথি

                                                           
41  মুসিলম, হা/১০৮৪, আবূ হুরায়রা(রািদয়া�াহু‘আনহ) হেত বিণর্। 
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�দশর্ন কর । িন�য়ই আপিন যােক ই�া সরল-সিঠক পথ 

�দশর্ন কের থােক ’।42 

َّمُهَّل « • عُوذُ  
َ
قُوَ�تِكَ  مِنْ  وَ�مُِعَافتاكَِ  سَخَطِكَ  مِنْ  برِضَِاكَ  أ عُوذُ  �ُ

َ
 مِنكَْ  بكَِ  وَأ

صِ  لاَ  ىْ نتَْ  عَليَكَْ  َ�ناَءً  حُ
َ
ثنْيَتَْ  كَمَا أ

َ
  »َ�فْسِكَ  عََ  أ

(উ�ারণ: আ�া-হু�া  ‘ঊযু িবিরযা-কা িমন সাখাি�ক ওয়া 

িবমু‘আ-ফা-িতকা িমন উ�ূবািতক, ওয়া আ‘ঊযুিবকা িমনকা লা- 

উহছ্ী ছানা‘আন ‘আলাইকা, আনতা কামা আছনায় ‘আলা- 

নাফিসক),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! আিম আপনার স�ি�র মাধয্েম আপনার অস�ি�

েথেক এবং আপনার ক্ষমার মাধয্েম আপনার শাি� ও      ধ 

েথেক আপনার িনকট আ�য় �াথর্না করি। আিম আেরা আ�য় 

�াথর্না করিছ আপনার েথেক আপনারই কাে     । আিম আপনার 

গু-গান কের েশষ করেত পারব না। েযরূপ �শংসা আপিন 

আপনার িনেজর জনয্ বণর্না কেরে, আপিন িঠক ত�প’। P42F

43 

َّمُهَّل « •   ِّ عُوذُ  ِ�
َ
َلاءَِ  جَهْدِ  مِنْ  بكَِ  أ

ْ
قَاءِ، ودََركَِ  ،بل قَضَاءِ، وسَُوءِ  َّشل

ْ
 وشََمَتاةَِ  ال

عْدَاءِ 
َ
  »الأ

                                                           
42  মুসিলম, হা/১৮১১, আেয়শা (রািদয়া�াহু‘আনহা) হেত বিণর্। 

43  মুসিলম, হা/১০৯০, আেয়শা (রািদয়া�াহু‘আনহা) েথেক বিণর্। 
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(উ�ারণ: আ�া-হু�া  ‘ঊযুিবকা িমন জাহি্দল বালা- ওয়া 

দারািকশ শা�া- ওয়া সূইল �াযা- ওয়া শামা-তািতল আ‘দা-),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! আিম আপনার কােছ কিঠন বালা-মুছীবত, চরম 

ক�, ফয়সালার অিন� এবং (আমার িবরুে) শ�েদর মনতুি� 

েথেক আ�য় �াথর্না করি’।44 

َّمُهَّل « • بِىْل  فِ  لِ  اجْعَلْ  

عِ  وَِ�  نوُرًا لسَِ�ِا  وَِ�  نوُرًا َ ىْمَ صَرَِى وَِ�  نوُرًا 

 نوُرًا 
ىَْتِ  وَمِنْ  نوُرًا فَوِْ�  وَمِنْ 


 َ�ْ�ِ  وَمِنْ  نوُرًا لِ شِمَا وََ�نْ  نوُرًا يمَِيِ�  وََ�نْ  نوُرًا 

َّىَد  فِ  وَمِنْ  نوُرًا َ
ىْلَ
 سِ  فِ  وَاجْعَلْ  نوُرًا  عْظِمْ  نوُرًا ىْفَ

َ
  »نوُرًا لِ  وَأ

(উ�ারণ: আ�া-হু�া ‘আল লী ফী �লবী নূরান, ওয়া ফী িলসা-

নী নূরান, ওয়া ফী সাম‘ঈ নূরান, ওয়া ফী বাছারী নূরান, ওয়া িমন 

ফাও�ী নূরান, ওয়া িমন তাহত্ী নূরান, ওয়া ‘আন ইয়ামীনী নূরান, 

ওয়া ‘আন িশমা-লী নূরান, ওয়া িমন বাইিন ইয়াদাইয়া নূরান, ওয়া 

িমন খলফী নূরান, ওয়াজ ‘আল ফী নাফসী নূরান, ওয়া আ‘িযম লী 

নূরা),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! আমার অ�ের নূর িদন, যবােন নূর িদন, �বণ 

শি�েত নূর িদন, দৃি� শি�েত নূর িদন, আমার উপের নূর িদন 
                                                           
44  বুখারী, হা/৬৩৪৭; মুসিলম, হা/৬৮৭৭, আবূ হুরায়রা(রািদয়া�াহু‘আনহ) 

হেত বিণর্। হাদীছিটর শ� এরূ: ‘রাসূল (সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম) 

আ�য় �াথর্না করেতন.....হেত’। 
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ও নীেচ নূর িদন, আমার ডােন নূর িদন ও বােম নূর িদন, আমার 

সামেন নূর িদন ও েপছেন নূর িদন এবং আমার আ�ায় আপিন 

নূর িদন। আপিন আমার জনয্ েজয্ািতেক অেনক বৃি� কে   

িদন’।45 

َّلَص اَمَك ٍدّيتَْ « •       مَُ� ِلآ َ 
 علىَو ٍدَّم    َُ� َ عَلى ِّلَص   عَلىَو َميِهاَرْبِإ ََ آلِ    


يدٌ  يدٌ َ�ِ حَم َكَِّ

ِإ َميِهاَرْبن   تَ ، 
ْ
دٍ كَمَا باَرَ� َّمَُ� ِلآ  

ََعلىَو ٍدَّم    َ ََعلى ْكِراَب َّ �ُ
 

يدٌ  يدٌ َ�ِ حَم َكَِّ
ِإ َميِهاَرْبِإن    ِلآ َ 

 علىَو    ميِهاَرْبِإ
 «  

(উ�ারণ: আ�া-হু�া ছি�  ‘আলা- মুহা�াদ ওয়া ‘আলা- আ-িল 

মুহা�াদ কামা ছ�ায়তা ‘আলা- ইবরা-হীম ওয়া ‘আলা- আ-িল 

ইবরাহীম, ই�াকা হামীদুম মাজীদ। আ�া-হু�া ব -িরক ‘আলা- 

মুহা�াদ ওয়া ‘আলা- আ-িল মুহা�াদ কামা বা-রকতা ‘আলা- 

ইবরাহীম ওয়া ‘আলা- আ-িল ইবরাহীম ই�াকা হামীদুম মাজীদ), 

 অথর: ‘েহ আ�াহ! আপিন মুহা�ােদর উপর এবং মুহা�ােদর 

পিরবার-পিরজেনর উপর সালাত ে�রণ (তােদরেক ভােলা িহেসেব 

�রণ) করু, েযমিনভােব আপিন ইবরাহীেমর উপর এবং 

ইবরাহীেমর পিরবার-পিরজেনর উপর সালাত ে�রণ কেরিছেলন। 

িন�য়ই আপিন মহা �শংিসত, মহা স�ািনত। েহ আ�াহ! আপিন 

                                                           
45  বুখারী, হা/৬৩১৬; মুসিলম, হা/১৭৯৭, ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু

‘আনহুম) হেত বিণর্। 
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বরকত নািযল করুন মুহা�ােদর উপর এবং মুহা�ােদর পিরবা-

পিরজেনর উপর, েযমিনভােব আপিন বরকত নািযল কেরিছেলন 

ইবরাহীেমর উপর এবং ইবরাহীেমর পিরবার-পিরজেনর উপর। 

িন�য়ই আপিন মহা �শংিসত, মহা স�ািনত’।46 

َّمُهَّل « • لكَُ  ِ�ِّ  
َ
سْأ
َ
َْ�ِ  مِنَ  أ

ْ
هِّ  خل عْلمَْ، لمَْ  وَمَا مِنهُْ  عَلِمْتُ  مَا ،وَآجِلِهِ  عَجِلِهِ  ُِ

َ
 أ

عُوذُ 
َ
ّ  مِنَ  بكَِ  وَأ هِّ  َِّش عْلمَْ، لمَْ  وَمَا مِنهُْ  عَلِمْتُ  مَا وَآجِلِهِ، عَجِلِهِ  ُِ

َ
َّمُهَّل  أ  

لكَُ  ِ�ِّ 
َ
سْأ
َ
لكََ  مَا خَْ�ِ  مِنْ  أ

َ
ُّيِبَنَكَ، َ�بدُْكَ  سَأ

 عُوذُ  
َ
ّ  مِنْ  بكَِ  وَأ  هِ بِ  عَذَ  مَا َِ

ُّيِبَنَكَ، َ�بدُْكَ 
 َّمُهَّل   لكَُ  ِ�ِّ  

َ
سْأ
َ
َّنَْلةَ  أ


هَْا ََّربَ  وَمَا 

َ
وٍْل  مِنْ  يِل

وْ  قَ
َ
 َ�مَلٍ، أ

عُوذُ 
َ
هَْا ََّربَ  وَمَا اَّلرِ  مِنَ  بكَِ  وَأ

َ
وٍْل  مِنْ  يِل

وْ  قَ
َ
لكَُ  َ�مَلٍ، أ

َ
سْأ
َ
نْ  وَأ

َ
عَْلَ  أ

َ
َّ  ت  

  »خَْ�ًا لِ  قَضَيتَْهُ  قَضَاءٍ 

(উ�ারণ: আ�া-হু�া ই�ী আসআলুকা িমনাল খয়ির কুি�হী   ‘আ-

িজিলহী ওয়া আ-িজিলহ , মা ‘আিলমতু িমনহু ওয়াম- লাম আ‘লাম, 

ওয়া আ‘ঊযুিবকা িমনাশ শািরর্ কুি�হী   ‘আ-িজিলহী ওয়া আ-

িজিলহ , মা ‘আিলমতু িমনহু ওয়াম- লাম আ‘লাম, আ�া-হু�া ই�ী

আসআলুকা িমন খয়ির মা- সাআলাকা ‘আ�ুকা ওয়া নািবইয়ুক, 

ওয়া আ‘ঊযুিবকা িমন শািরর্ ম - ‘আ-যা িবহী ‘আ�ুকা ওয়া 

নািবইয়ুক, আ�া-হু�া ই�ী আসআলুকাল জা�াতা ওয়াম- �রর্াবা

                                                           
46  বুখারী, হা/৩৩৭০; মুসিলম, হা/৯০৮, কাব ইবেন উজরাহ (রািদয়া�াহু

‘আনহ) হেত বিণর্। 
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ইলাইহা- িমন �ওিলন ওয়া আমাল, ওয়া আ‘ঊযুিবকা িমনা�া-ির 

ওয়ামা- �রর্াবা ইলাইহ - িমন �ওিলন ওয়া আমাল, ওয়া 

আসআলুকা আন তাজ ‘আলা কু�া �াযা-ইন �াযাইতাহূ লী খয়রা),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! আিম আপনার কােছ বতর্মান ও ভিবষয্ে   

জানা-অজানা সকল কলয্াণ �াথর্না কর  । পক্ষা�ে আিম 

আপনার কােছ বতর্মান ও ভিবষয্েতজানা-অজানা সকল অিন� 

হেত আ�য় চাি�। েহ আ�াহ! আিম আপনার কােছ এমন কলয্াণ

�াথর্না করি, যা আপনার বা�া ও নবী আপনার কােছ �াথর্না

কেরেছন। েহ আ�াহ! আিম এমন অিন� েথেক আপনার কােছ 

আ�য় চাি�, যা েথেক আপনার বা�া ও নবী আপনার কােছ 

আ�য় েচেয়েছন। েহ আ�াহ! আিম আপনার কােছ জা�াত এবং 

েয কথা বা কাজ জা�ােতর িনকটবতর্ী কে  েদয়, তা �াথর্না

করিছ। পক্ষা�ের আিম আপনার কােজাহা�াম এবং েয কথা বা 

কাজ জাহা�ােমর িনকটবতর্ী কে েদয়, তা েথেক আ�য় চাি�। 

আিম আপনার কােছ �াথর্না করিছ ে , আপিন যা িকছু আমার 

জনয্ িনধর্ারণ কে, তা েযন আমার জনয্ কলয্াণকর কে’।47 

                                                           
47  ইবেন মাজাহ, হা/৩৮৪৬, সনদ ‘ছহীহ’, আেয়শা (রািদয়া�াহু ‘আনহা) 

হেত বিণরত। আলবানী �ণীত ‘িসলিসলাহ ছহীহাহ’, হা/১৫৪২। 
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• » َّ َمُّ لل مِكَ  
ْ
غَيبِْ  بعِِل

ْ
قِ  عََ  وَُقدْرَتكَِ  ال

ْ
لَ
ْ
حْيِِ�  خل

َ
يَةاَ  عَلِمْتَ  مَا أ

ْ
 لِ، خَْ�ًا حل

َّفَوَتَِ�   وَفةاَ  عَلِمْتَ  إذَِا 
ْ
ا ال َّمُهَّل  لِ، خَْ�ً لكَُ  

َ
سْأ
َ
غَيبِْ  فِ  خَشْيتَكََ  وَأ

ْ
 ال

هََّشلاَادَةِ، لكَُ  
َ
سْأ
َ
ِّقَْل  كَِمَةَ  وَأ


غَضَبِ، ِّرلضَا فِ  

ْ
لكَُ  وَال

َ
سْأ
َ
قَصْدَ  وَأ

ْ
فَقْرِ  فِ  ال

ْ
 ال

غَِ�،
ْ
لكَُ  وَال

َ
سْأ
َ
  نعَِيمًا وَأ

َ
لكَُ  َ�نفَْد،ُ لا

َ
سْأ
َ
ةَّرَُ  وَأ   ٍ�ْ�َ  

َ
لكَُ  َ�نقَْطِعُ، لا

َ
سْأ
َ
 وَأ

قَضَاءِ، َ�عْدَ  ِّرلضَاءَ 
ْ
لكَُ  ال

َ
سْأ
َ
عَيشِْ  برَْدَ  وَأ

ْ
مَوتِْ، َ�عْدَ  ال

ْ
لكَُ  ال

َ
سْأ
َ
ّ  وَأ

َ
 ظََّلرِ  ةَ َ

 
َ
وْقَ  وجَْهِكَ، ىِل   َّشلاَ

َ
اءَ  َ�ْ�ِ  فِ  لِقَائكَِ  ىِل ّ ٍةَِّضر  ََ    

َ
َّلِضُةٍ، فتِنْةٍَ  وَلا  َّمُهَّل    

اَّنِّ� يمَنِا، بزِِ�نَةِ   ِ
ْ
ناَ الإ

ْ
دَاةً  وَاجْعَل هُْتَدِنيَ  ُه   »م

(উ�ারণ: আ�া-হু�া ি‘ইলিমকাল গয়িব ওয়া �ুদরািতকা ‘আলাল 

খলি� আহই্নী মা- ‘আিলমতাল হায়া-তা খয়রান লী, ওয়া 

তাওয়াফফ্ানী ইযা- ‘আিলমতাল ওয়াফা-তা খয়রান লী, আ�া-হু�া

ওয়া আসআলুকা খশই্য়াতাকা িফল গয়িব ওয়াশ শাহা-দাহ, ওয়া 

আসআলুকা কািলমাতাল হাি� িফরি্রযা-ই ওয়াল গযাব, ওয়া 

আসআলুকাল �ছদা িফল ফা�ির ওয়াল িগনা-, ওয়া আসআলুকা 

না‘ঈমান লা- ইয়ান্ফাদ, ওয়া আসআলুকা �ুরর্াতা ‘আইিনন লা- 

তান�ােত‘, ওয়া আসআলুকার িরযা- বা‘দাল �াযা-, ওয়া 

আসআলুকা বারদাল ‘আইিশ বা‘দাল মাউত, ওয়া আসআলুকা 

লাযযাতান  নাযাির ইলা- ওয়াজি্হক, ওয়াশ শাও�া ইলা- িল�া-

ইকা ফী গয়ির যরর্-ইন মুিযরর্াহ্ য়ালা- িফতনািতন মুিয�াহ, 

আ�া-হু�া যাইিয়য্- িবযীনািতল ঈমা-ন, ওয়াজ ‘আলনা- হুদ-তান 

মুহতাদীন),  
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অথর: ‘েহ আ�াহ! আপনার গােয়েবর জ্ঞান এবং সৃি�কুেলর উপ

আপনার সাবর্েভৗম ক্ষমতার মাধয্েম আপনার িনকট এমেমর্ �া

করিছ েয, আপিন আমােক ততিদন জীিবত রাখুন, যতিদেনর 

জীবনকাল আপিন আমার জনয্ কলয্াণকর মেন কে। পক্ষা�ে

আপিন আমােক এমন সময় মৃতুয্ দান কর , েয সমেয়র মৃতুয্

আপিন আমার জনয্ কলয্াণকর মেন কে। েহ আ�াহ! েগাপেন 

এবং �কােশয্ সবর্াব�ায় আিম আপনার িনকট আপনার ভীি     

�াথর্না করি । স�� এবং ে�াধাি�ত উভয় অব�ায় আিম 

আপনার িনকট হ� কথা বলার তাওফী� �াথর্না করি। দির�তা 

এবং ধনাঢয্তার েক্ষে� আিম আপনার িনকট      মধয্ম

অবল�েনর তাওফী� �াথর্না করি । আিম আপনার িনকট 

অফুর� েন‘মত �াথর্না করি । আিম আপনার িনকট অিবি�� 

েচাখ জুড়ােনা ব� �াথরনা করিছ। আপনার িনকট আিম তা�দীেরর 

�িত স�ি� �াথর্না করি । আিম আপনার িনকট মৃতুয্র পের

সুখসমৃ� জীবন �াথর্না করি । অিন�কারীর অিন�তা এবং 

পথ��কারীর েফৎনা ছাড়াই আিম আপনার িনকট আপনার 

েচহারা দশর্েনর �াদ এবং আপনার সাক্ষাত লােভর আকা     

�াথর্না করি। েহ আ�াহ! আপিন আমােদরেক ঈমােনর েশাভায় 
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সুেশািভত করুন এবং আমােদরেক একিদেক করুন সিঠক পেথ

িদশারী, অনয্িদেক করুন সুপথ�’। P47F

48 

َّمُهَّل « •   ِّ لكَُ  ِ�
َ
سْأ
َ
عَاِ�يةََ  أ

ْ
َّمُهَّل  وَالآخِرَةِ، ُّلْ�ياَ فِ  ال   ِّ لكَُ  ِ�

َ
سْأ
َ
عَفْوَ  أ

ْ
 ال

عَاِ�يَ 
ْ
هِْ�  ودَُْ�ياَىَ  دِ�ِي  فِ  ةَ وَال

َ
ىاَمَلِ، وَأ  َّمُهَّل     ْ ُترْس ىاَرْوَتِ،  تِ، وَآمِنْ    ىَعاْو

َّمُهَّل  َّىَد  َ�ْ�ِ  مِنْ  احْفَظِْ�   فِ  وَمِنْ  َ
ىْلَ
 ىاَمِلِ  وََ�نْ  يمَِيِ�  وََ�نْ     وَمِنْ  

عُوذُ  فَوِْ�،
َ
نْ  بعَِظَمَتِكَ  وَأ

َ
ْ�تلَا  أ

ُ
ىَْتِ  مِنْ  أ


«  

(উ�ারণ: আ�া-হু�া ই�ী আসআলুকাল   ‘আ-িফয়াতা িফদ  

দুন্ইয়া- ওয়াল আ-েখরাহ, আ�া-হু�া ই�ী আসআলুকাল 

‘আফওয়া ওয়াল ‘আ-িফয়াতা ফী �ীনী ওয়া দুন্ইয়া-ইয়া ওয়া 

আহল্ী ওয়া মা-লী, আ�া-হু�াসতুর ‘আওরা-তী, ওয়া আ-িমন 

রও‘আ-তী, আ�া-হু�াহফাযন্ী িমন বাইিন ইয়াদাইয়া ওয়া িমন 

খলফী ওয়া ‘আন ইয়ামীনী ওয়া ‘আন িশমা-লী ওয়া িমন ফাও�ী, 

ওয়া আ‘ঊযু িবআযামািতকা আন উগত্া-লা িমন তাহত্ী),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! আিম দুিনয়া ও আেখরােত আপনার ক্ষমা  

িনরাপ�া �াথর্না করি । েহ আ�াহ! আমার �ীন ও দুিনয়ায়, 

আমার পিরবাের ও ধন-স�েদ আপনার ক্ষমা এবং িনরাপ� 

�াথর্না করি। েহ আ�াহ! আপিন আমার েগাপনীয়তা রক্ষা কর

                                                           
48  নাসাঈ, হা/১৩০৫, সনদ ‘হাসান’, আ�ার ইবেন ইয়ােসর (রািদয়া�াহু

‘আনহ) হেত বিণর্। 
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এবং ভয়-ভীিতেক িনরাপ�ায় রূপা�িরত কর। আপিন আমােক 

আমার সামেনর-েপছেনর, ডােনর-বােমর এবং উপেরর সকল 

িবপদাপদ েথেক েহফাযত করু। আপনার মহে�র েদাহাই িদেয় 

আপনার িনকট আমার িন�েদশ েথেক মািট �েস আকি�ক মৃতুয্

হেত আ�য় �াথর্না করি’।49 

َّمُهَّل « • غَيبِْ  عَلمَِ  
ْ
هََّشلاَادَةِ  ال مَوَاتِ  فَاطِرَ   رضِْ  َّسل

َ
ّ  َّبَ  وَالأ ءٍ  ُِ  شَْ

شْهَدُ  وَمَلِيكَهُ 
َ
نْ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
  لهِ

َّلاِ
نتَْ  

َ
عُوذُ  أ

َ
ّ  مِنْ  بكَِ  أ ّ  وَمِنْ  ىْفَسِ  َِ َِ 

يطَْناِ  كِهِ  َّشل شِْ   »رَ

(উ�ারণ: আ�া-হু�া ‘আ-িলমাল গয়িব ওয়াশ শাহা-দাহ, ফা-

ি�রাস সামা-ওয়া-িত ওয়াল আরিয র�া কুি� শাইিয়ন ওয়া 

মালীকাহূ আশহাদু আ�া- ইলা-হা ই�া- আনতা, আ‘ঊযুিবকা িমন 

শারির নাফসী ওয়া িমন শারিরশ  শায়�া-িন ওয়া িশরিকহী),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! দৃশয্ এবং   অদৃশয্ সবিকছু স�েকর্ স   ! 

আসমানসমূহ এবং যমীেনর সৃি�কতর্! সবিকছুর �ভু এবং 

মািলক! আিম সাক্ষয্ িদি�, আপিন ছাড়া আর েকান হ� মা‘বূদ 

                                                           
49  আবূ দাঊদ, হা/৫০৭৪, সনদ ‘ছহীহ’, ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু‘আনহুম) 

হেত বিণর্। 
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েনই। আমার আ�ার অিন� েথেক এবং শয়তান ও তার িশেকরর50 

অিন� েথেক আিম আপনার আ�য় �াথর্ন করিছ’।51 

َّمُهَّل « • لكَُ  ِ�ِّ  
َ
سْأ
َ
مْرِ  فِ  لَبّاَتَ  أ

َ
عَزِ�مَةَ ، الأ

ْ
لكَُ  ُّرلشْدِ، عََ  وَال

َ
سْأ
َ
 مُوجِباَتِ  وَأ

لكَُ  مَغْفِرَتكَِ، وعََزَائمَِ ، حْمََتِكَ 
َ
سْأ
َ
كْرَ  وَأ سْنَ ، نعِْمَتِكَ  ُش لكَُ  عِباَدَتكَِ، وُح

َ
سْأ
َ
 وَأ

باً
ْ
لكَُ  ادِقاً،صَ  وَلسَِاناً، سَلِيمًا قَل

َ
سْأ
َ
عُوذُ  َ�عْلمَُ، مَا خَْ�ِ  مِنْ  وَأ

َ
ّ  مِنْ  بكَِ  وَأ  مَا َِ

سْتَغْفُِركَ  َ�عْلمَُ،
َ
نتَْ  َّنِكَ  َ�عْلمَُ، لمَِا وَأ

َ
يُوبِ  عَلامُ  أ ُغ

ْ
  »ال

(উ�ারণ: আ�া-হু�া ই�ী আসআলুকাছ ছাব   -তা িফল আমির, 

ওয়াল আযীমাতা ‘আলার রুশি, ওয়া আসআলুকা মূিজবা-িত 

রহমািতক ওয়া ‘আযা-ইমা মাগিফরািতক, ওয়া আসআলুকা শুকরা

িন‘মািতকা ওয়া হুসনা ‘ইবা-দািতক, ওয়া আসআলুকা �লবান 

সালীমান ওয়া িলসা-নান ছ-িদ�ান, ওয়া আসআলুকা িমন খয়ির 

মা- তা‘লাম, ওয়া আ�াগিফরুকা িলম - তা‘লাম, ই�াকা আনতা 

আ�া-মুল গুয়ূ),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! আিম আপনার িনকট �ীেনর বয্াপাের দৃঢ়তা

এবং হে�র উপের ঋজুতা �াথর্না করি। আিম আপনার কােছ 

                                                           
50 অথবা শয়তান ও তার জাল এর অিন� েথেক আিম আপনার কােছ আ�য় 

চাি�। [স�াদক] 

51  িতরিমযী, হা/৩৩৯২, সনদ ‘ছহীহ’, আবূ হরায়রা (রািদয়া�াহু ‘আনহ) 

হেত বিণর্। 
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এমন আমল �াথর্না ক িছ, যা আপনার রহমত লাভ িনি�ত 

করেব এবং যা আমার জনয্ আপনারিনি�ত ক্ষমা বেয় েব। 

আিম আপনার িনকট িন�লুষ অ�র এবং সতয্বাদী যবান �াথর্ন

করিছ। আিম আপনার জানা কলয্াণ �াথর্না কর  । অপরপেক্

আপনার জানা অকলয্াণ েথেক পানাহ চা   ি। আমার স�েকর্

আপনার জানা �িট-িবচুয্িতর জনয্ আিম আপনার ক্ষমা ি    

করিছ। িন�য়ই আপিন গােয়বী িবষয়সমূহ স�েকর্ সময্

অবগত’।52 

َّمُهَّل « • فِِ�  
ْ
غْنِِ�  حَرَامِكَ  َ�نْ  بِلاََلكَِ  اك

َ
نَّمْ  بفَِضْلِكَ  وَأ    »سِوَاكَ  

(উ�ারণ: আ�া-হু�াকিফনী িবহাল -িলকা ‘আন হারা-িমক, ওয়া 

আগিননী িবফাযিলকা ‘আ�ান িসওয়া-ক),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! আপিন আমােক আপনার হারাম েথেক রক্ষ

কের আপনার হালােলর মাধয্েম পিরতু� করুন এবং আপনা    

                                                           
52  �বারানী, আল-মু‘জামুল কাবীর, হা/৭১৩৫, শা�াদ ইবেন আওস 

(রািদয়া�াহু ‘আনহ) েথেক বিণর্, সনদ ‘হাসান’, আলবানী (রহঃ) �ণীত 

‘িসলিসলাহ ছহীহাহ’-এর ৩২২৮ নং হাদীছ ��বয। 
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অনু�হ �ারা আপিন িভ� অনয্ সবার েথেক আমােক মুখােপক্ষীহ

করু’।53 

َّمُهَّل « • َّمُهَّل  بدََِ�  فِ  عَفِِ�   ىْمَعِ  فِ  عَفِِ�   َّمُهَّل   صَرَِى فِ  عَفِِ�  
َ  لاَ  

َ
  لهِ

َّلاِ
 

نتَْ 
َ
َّمُهَّل  أ   ِّ عُوذُ  ِ�

َ
فُْرِ  مِنَ  بكَِ  أ �

ْ
فَقْرِ  ال

ْ
َّمُهَّل  وَال   ِّ عُوذُ  ِ�

َ
 عَذَابِ  مِنْ  بكَِ  أ

بِْ  رَقْل

َ  لاَ  

َ
  لهِ

َّلاِ
نتَْ  
َ
 »أ

(উ�ারণ: আ�া-হু�া ‘আ-িফনী ফী বাদানী, আ�া-হু�া ‘আ-িফনী 

ফী সাম‘ঈ, আ�া-হু�া ‘আ-িফনী ফী বাছারী, লা- ইলা-হা ই�া- 

আনতা, আ�া-হু�া ই�ী ‘ঊযুিবকা িমনাল কুফির ওয়াল ফা�ির, 

আ�া-হু�া ই� আ‘ঊযুিবকা িমন ‘আযা-িবল �বির, লা- ইলা-হা 

ই�া- আনতা),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! আপিন আমােক শারীিরক সু�তা দান করু। 

েহ আ�াহ! আপিন আমার কােনর সু�তা দান করু। েহ আ�াহ! 

আপিন আমার েচােখর সু�তা দান করু। আপিন ছাড়া আর 

েকান হ� মা‘বূদ েনই। েহ আ�াহ! কুফরী এবং দাির�য্ েথেক

আিম আপনার িনকট আ�য় �াথর্না করি। েহ আ�াহ! �বেরর 

                                                           
53  িতরিমযী, হা/৩৫৬৩, সনদ ‘হাসান’, আলী (রািদয়া�াহু ‘আনহ) েথেক 

বিণর্; আলবানী (রহঃ) �ণীত ‘িসলিসলাহ ছহীহাহ’-এর ২৬৬ নং হাদীছ 

��বয। 
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আযাব েথেক আিম আপনার িনকট আ�য় �াথর্না করি। আপিন 

বয্তীত আর েকান হ� ম‘বূদ েনই’।54 

ِّ�ِعَ  ِّبَ « •

ّ  ُتعِنْ  وَلاَ   َ ََ  �ِ ْ ْ  وَلاَ  ُصرْناَ ّ  ُصرْنَ َ رُْ  ََ رُْ َ�مْ  وَلاَ  لِ  وَامْك ّ  ك َ ََ 
ِّسرِ  وَاهْدِِ�  دَى َ� ُه

ْ
ِ�  لِ  ال ْ ّ  ىَغَ  مَنْ  عََ  ُصرْناَ َ ِ�  ِّبَ  ََ

ْ
رًا لكََ  اجْعَل َّك  ا

رًا لكََ  باّاً لكََ  َّكا  ااَوْطِعً  لكََ  هَ  كَْ  ُ�بِْتاً لكََ  
َ
اهًا يِل َّوَ


نُِيباً  َّبَقَلْ  ِّبَ  م ىَتِ    �ْوَ

ىَتِ  وَاغْسِلْ  �ْوَ   
َ
بَ�َِّتْ  دَعْوَِ�  جِبْ وَأ تِ   ىَّج ِّدَسَدْ   بِىْل  وَاهْدِ  لسَِ�ِا  


َ 

  »صَدْرىِ سَخِيمَةَ  وَاسُْللْ 

(উ�ারণ: রি� আ‘ই�ী ওয়ালা- তু‘ইন ‘আলাইয়া, ওয়ানছুরনী 

ওয়ালা- তানছুর ‘আলাইয়া, ওয়ামকুর লী ওয়ালা- তামকুর 

‘আলাইয়া, ওয়াহি্দনী ওয়া ইয়াসি্সিরল হুদ- লী, ওয়ানছুরনী 

‘আলা- মান বাগা- ‘আলাইয়া। রি�জ‘আলনী লাকা শা�া-রান, 

লাকা  যা�া-রান, লাকা রাহহ্া-বান, লাকা িম�ওয়া-‘আন, লাকা 

মুখিবতান, ইলাইকা আওওয়া-হান মুনীবান। রি� তা�া�াল 

তাওবাতী ওয়াগিসল হাওবাতী ওয়া আিজব দা‘ওয়াতী ওয়া ছাি�ত 

হু�াতী ওয়া সাি�দ িলস-নী ওয়াহি্দ �লবী ওয়াসলু্ল সাখীমাতা 

ছদর্ী),  

                                                           
54  আবূ দাঊদ, হা/৫০৯০, সনদ ‘হাসান’, আবূ বাকরাহ (রািদয়া�াহু‘আনহ) 

হেত বিণর্। 
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অথর: ‘েহ আমার রব! আপিন আমােক সাহাযয্ কর ; আমার 

িবরুে� কাউেক আপিন সাহা   যয্ করেব  ন । আপিন আমােক 

িবজয়ী করু; আমার িবরুে� কাউেক আপিন িবজয়ী করেবন ন। 

আপিন আপনার েকৗশল �ারা আমােক সাহাযয্ কর ; আমার 

িবরুে� কাউে  আপনার েকৗশল �ারা সাহাযয্ করেবন ন  । 

আপিন আমােক েহদায়াত দান করুন এবং েহদায়ােতর পথেক  

আমার জনয্ সহজ কের িদ   । আমার �িত েয বয্ি�  অিবচার

কের, তার িবরুে� আপিন আমােক সহেযািগতা কর। েহ আমার 

রব! আপিন আমােক আপনার অিধক কৃতজ, অিধক িযকর্কারী, 

অিধক ভীত-স��, অিধক আনুগতয্শী, অিধক ন� এবং আপনার 

িদেক অিধক �তয্াবতর্নকারী ব া�ায় পিরণত ক । েহ আমার 

রব! আপিন আমার তওবা �বূল করু, আমার পাপ ধুেয়-মুেছ 

ছাফ কের িদন, আমার �াথর্না �বূল কর, আমার �মাণািদ দৃঢ় 

করু, আমার যবানেক সিঠক বলার তাওফী� িদন, আমার 

হদয়েক সিঠক পথ েদিখেয় িদন এবং আমার মেনর কািলমা দূর 

কের িদন’।55  

                                                           
55  িতরিমযী, হা/৩৫৫১, সনদ ‘ছহীহ’, ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) 

েথেক বিণর্। 
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َّمُهلل « • مَْدُ  لكََ  
ْ
هُّ، حل َّمُهلل  ُُ   

َ
  �سََطْتَ، لمَِا قباضَِ  لا

َ
 َ�بضَْتَ، لمَِا باَسِطَ  وَلا

 
َ
تَ، لمَِا هَادِيَ  وَلا

ْ
ضْللَ

َ
  أ

َ
َّلِضُ  وَلا    هَدَيتَْ، لمَِنْ  

َ
  مَنَعْتَ، لمَِا مُعْطِيَ  وَلا

َ
 وَلا

ْ�طَيتَْ، لمَِا مَانعَِ 
َ
  أ

َ
ِّرَقُبَ  وَلا    باَعَدْتَ، لمَِا 

َ
بُاَعِدَ  وَلا �َّرْتَ، لمَِا م َّمُهلل  َ  

حْمَرََتِكَ  برَََ�تكَِ  مِنْ  عَليَنْاَ ا�سُْطْ  َّمُهلل  وَرِزْقكَِ، وَفَضْلِكَ   لكَُ  ِ�ِّ  
َ
سْأ
َ
 َّلعِيمَ  أ

مُقِيمَ 
ْ
ي ال ِ

َّل
  

َ
  َ�ُوُل  لا

َ
،يُز  وَلا َّمُهلل  وُل لكَُ  ِ�ِّ  

َ
سْأ
َ
عَيلْةَِ  يوَْمَ  َّلعِيمَ  أ

ْ
مْنَ  ال

َ ْ
 وَالأ

وَفِْ، يوَْمَ 
ْ
َّمُهلل  خل ّ  مِنْ  بكَِ  عَئذٌِ  ِ�ِّ   ْ�طَيتْنَاَ مَا َِ

َ
ّ  أ َّمُهلل  مَنَعْتَ، مَا َِشر  

ِّبْ  نْاَ بَ
َ
يمَناَ  يِل ِ

ْ
ِّ�َزَنهُْ  الإ  ِّرَ�َهْ  ُلُقو�نِاَ، فِ      ْ

َ
فُْرَ، ناَيِل �

ْ
سُوقَ، ال ُف

ْ
 وَال

عِصْينَا،
ْ
ناَ وَال

ْ
اشِدِنَي، مِنَ  وَاجْعَل َّمُهلل  َّرل نَّ�َوَاَ   حْيِناَ مُسْلِمَِ�، 

َ
 مُسْلِمَِ�، وَأ

ِقْناَ
ْ
ل
حَأَ
حلِِ�َ     خَزَاياَ َ�ْ�َ  َّصلاا

َ
َّمُهلل  مَفْتُوِ�َ�، وَلا َ�فَرَةَ  قتالِِ  

ْ
نيَ  ال ِ

َّل
 

ِّذَ�ُُبونَ  لُكََ،رُ   ُّدُصَ�َونَ  س   وعََذَابكََ، رجِْزَكَ  عَليَهِْمْ  وَاجْعَلْ  سَبِيلِكَ، َ�نْ  
َّمُهلل  َ�فَرَةَ  قتالِِ  

ْ
نيَ  ال ِ

َّل
وُتوا 

ُ
كِتاَبَ  أ

ْ
َ  ال

َ
ِّقَْل  لهِ


«  

(উ�ারণ: আ�া-হু�া লাকাল হামদু কু�ুহ  , আ�া-হু�া ল- �-িবযা 

িলমা- বাসা�া ওয়ালা- বা-েস�া িলমা- �বাযতা, ওয়ালা- হা-িদয়া 

িলমা- আযলালতা ওয়ালা- মুিয�া িলমান হাদায়তা, ওয়ালা- 

মু‘ি�য়া িলমা- মানা‘তা ওয়ালা- মা-েন‘আ িলমা আ‘�য়তা, ওয়ালা- 

মু�িরর্বা িলম - বা-‘আদতা ওয়ালা- মুবা-‘ইদা িলমা- �ররাবতা, 

আ�া-হু�াবসু� ‘আলাইনা- িমন বারাকা-িতকা ওয়া রহমািতকা 

ওয়া ফাযিলকা ওয়া িরযি্�ক, আ�া-হু�া ই�ী আসআলুকান 

না‘ঈমাল মু�ীমা�াযী লা- ইয়াহূলু ওয়ালা- ইয়াযূল, আ�া-হু�া ই�ী

আসআলুকান না‘ঈমা ইয়াওমাল ‘আয়লাহ  ওয়াল আমনা ইয়াওমাল 
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খয়িফ, আ�া-হু�া ই�ী  ‘আ-ইযুন িবকা িমন শারির মা- 

আ‘�য়তানা- ওয়া শারির মা- মানা‘তা, আ�া-হু�া হাি�   

ইলাইনাল ঈমা-না ওয়া যাইিয়য্নহু ফী   �ুলূিবন -, ওয়া কারিরহ  

ইলাইনাল কুফরা ওয়াল ফুসূ�া ওয়াল ‘ইছই্য়া-ন, ওয়াজ ‘আলনা- 

িমনার রা-িশদীন, আ�া-হু�া তাওয়া ফফান- মুসিলমীন ওয়া 

আহই্না- মুসিলমীন, ওয়া আলি্হ�না- িবছছ্-েলহীন গয়রা খযা-

ইয়া ওয়ালা- মাফতূনীন, আ�া-হু�া  -িতলাল কাফারাতা�াযীনা 

ইউকাযি্যবূনা রুসুলাক ওয়া ইয়াছু�ূনা   ‘আন সাবীিলক, 

ওয়াজ ‘আল ‘আলাইিহম িরজয্াকা ওয়া ‘আযা-বাক, আ�া-হু�া -

িতলাল কাফারাতা�াযীনা উতুল িকতা-বা ইলা-হাল হা�),  

অথর: ‘েহ আ�াহ! যাবতীয় �শংসা আপনার জনয। েহ আ�াহ! 

আপিন যােক �সািরত কেরেছন, তার সংেকাচনকারী েকউ েনই 

আর আপিন যােক সংেকাচন কেরেছন, তার �সারকারী েকউ 

েনই। আপিন যােক পথ�� কেরেছন, তার পথ�দশর্নকারী েকউ

েনই আর আপিন যােক পথ�দশর্ন কেরেছ , তার পথ��কারী 

েকউ েনই। আপিন যােক মাহরূম কেরেছ, তােক দানকারী েকউ 

েনই আর আপিন যােক দান কেরেছন, তােক মাহরূমকারী েকউ

েনই। আপিন যােক দূের েরেখেছন, তােক িনকটবতর্ীকারী েকউ

েনই আর আপিন যােক িনকটবতর্ী কেরেছ, তােক দূরবতর্ীকারী

েকউ েনই। েহ আ�াহ! আপনার বরকত, রহমত, অনু�হ এবং 
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িরিয� েথেক আমােদরেক �চুর পিরমােণ দান করু। েহ আ�াহ! 

আিম আপনার কােছ এমন �ায়ী েন‘মত চাি�, যা পিরবিতর্ত হয়

না এবং েশষ হেয়ও যায় না। েহ আ�াহ! আিম আপনার কােছ 

�েয়াজেনর িদেন আপনার েন‘মত এবং ভেয়র িদেন িনরাপ�া 

�াথর্না করি। েহ আ�াহ! আপিন আমােদরেক যা িদেয়েছন, তার 

অিন� েথেক এবং যা েদনিন, তার অিন� েথেক আিম আপনার 

কােছ আ�য় �াথর্না করি । েহ আ�াহ! ঈমানেক আপিন 

আমােদর িনকট ি�য় কের িদন এবং ইহােক আপিন আমােদর 

অ�েরর েশাভা কের িদন। পক্ষা�ের কুফ  , ফােস�ী এবং 

নাফরমানীেক আপিন আমােদর িনকেট ঘৃিণত কের িদন; আর 

আপিন আমােদরেক েহদায়াত�া�েদর অ�ভুর্� কের িদ  । েহ 

আ�াহ! মুসিলম অব�ায় আমােদরেক মৃতুয্ দান করুন এব  

মুসিলম অব�ায় আমােদরেক বাঁিচেয় রাখুন। আর েকানরূপ

লা�না-িব�াি� ছাড়াই আপিন আমােদরেক েনককারগেণর সে� 

িমিলত করু। আপনার রাসূলগণেক িমথয্া �িতপ কারী এবং 

আপনার পথ েথেক বাধাদানকারী কােফর স�দায়েক িনধনকারী 

েহ আ�াহ! আপিন তােদর শাি�র বয্ব�া কর । িকতাবধারী 

কােফর স�দায়েক িনধনকারী েহ আ�াহ! েহ সতয্ ম‘বূদ!’।56 

                                                           
56  আহমাদ, হা/১৫৪৯২; বুখারী, আল-আদাবুল মুফরাদ, হা/৬৯৯, সনদ 
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মুযদািলফায় রাি� যাপন 

১. আরাফার িদন সূযর্াে�র পর হাজীরা পর�র  

পর�রেক ক� না িদেয় শা�িশ�ভােব মুযদািলফার িদেক 

রওয়ানা হেব। মুযদািলফায় েপৗঁেছ েসখােন অব�ান �হণ করে। 

হাজীেদরেক মুযদািলফা সীমানায় েপৗঁছার িবষয়িট িনি�ত হেত  

হেব। েকননা সকাল পযর্� মুযদািলফার বাইের কাটােল েসিট হেব

চরম অবেহলার পিরচায়ক। আজকাল মুযদািলফার সীমানা 

িনেদরশক সাইনেবাডর্ এবং েসখানকার উ� শি� স     �� লাইট

েদেখ খুব সহেজই এই এলাকা েচনা যায়।  

২. মুযদািলফায় হাজীরা মাগিরেবর সময় েপৗঁছাক বা

এশার সময় েপৗঁছাক েসখােন অব�ান �হেণর পর তােদর �থম

কাজ হে�, এক আযান ও দুই এ�ামেত মাগিরব এবং এশার 

ছালাত জমা-�ছর কের আদায় করা। েকননা রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এমনিটই কেরেছন। 

মুযদািলফায় েপৗঁেছ অেনক হাজীেক কংকর সং�েহ বয্

হেত েদখা যায়, েযিট ভুল। েকননা মুযদািলফা েথেক িমনােত 

                                                                                                            
‘ছহীহ’, িরফা‘আহ যুরা�ী (রািদয়া�াহু‘আনহ) েথেক বিণর্। 



 

234 

রওয়ানা হওয়ার আেগ রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর 

জনয্ কংকর কুড়ােনা হ  িন। 

৩. হাজীরা মুযদািলফােত সকাল পযর্�  অব�ান করে , 

েযমনিট রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম কেরেছন। অতএব, 

েকউ যিদ মধয্রােতর আেগ মুযদািলফা তয্াগ ক, তাহেল তােক 

দম (دم) িদেত হেব। মেন রাখেত হেব, মধয্রােতর পূেবর্ �ওয়াে

ইফা�া েযমন জােয়য নয়, েতমিন কংকর িনেক্ষ জােয়য নয়। 

মুযদািলফার রাি�র জনয্ ছালাত বা  অনয্ েকাে  ইবাদত িনিদর্�

েনই। তেব বছেরর অনয্ রাি�েত একজন মুসিলম েযমন িবতর  

ছালাত আদায় কের থােক, এ রােতও েস তা আদায় করেত 

পাের। 

৪. ফজর উদয় হওয়ার পর �থম ওয়াে� ফজেরর 

ছালাত আদায় করেব। অতঃপর সকাল খুব পির�ার হওয়া পযর্�

িযকর্-আযকার এবং েদা‘আয় মশগূল থাকেব। েকননা রাসূল 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এমনিট কেরেছন। আর মহান 

আ�াহ বেলন, 

﴿ ٓ فَضۡتُم فإَذَِا
َ
ْ  عَرََ�تٰٖ  مِّنۡ  أ َ  فٱَذۡكُرُوا َّ  كَمَا وَٱذۡكُرُوهُ  ٱۡ�َرَامِ�  ٱلمَۡشۡعَرِ  عِندَ  �

      ]  ١٩٨: بلقةر[ ﴾ ١ َّضلآلِّ�َ  لمَِنَ  َ�بۡلهِۦِ نمِّ  كُنتُم �ن هَدَٮُٰ�مۡ 
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‘অতঃপর যখন �ওয়ােফর জনয আরাফাত েথেক িফের 

আসেব, তখন মাশ‘আের হারােমর িনকেট আ�াহর্ িযকর্ কর। 

আর তারঁ িযকর্ কর েতমিন কের, েযমন েতামােদরেক িতিন 

েহদায়াত কেরেছন। যিদও ইেতাপূেবর েতামরা িছেল পথ��েদর 

অ�ভুর্’ (বা�ারাহ ১৯৮)। এখােন ‘মাশ‘আের হারাম’ বলেত 

মুযদািলফােক বুঝােনা হেয়েছ। েকননা এিট হারাম এলাকার মেধয্

অবি�ত। আর আরাফা হে� ‘মাশ‘আের হালাল’। েকননা এিট 

হারাম এলাকার বাইের অবি�ত। 

৫. দুবর্ল নার , িশশু এবং এজাতীয় হাজীরা েশষ রােত 

মুযদািলফা েথেক িমনায় েযেত পাের। েকননা নবী সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম তােদরেক অনুমিত িদেয়েছন (বুখারী, 

হা/১৬৭৬; মুসিলম, হা/৩১৩০, আ�ু�াহ ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু

‘আনহুম) হেত বিণর্। বুখারী, হা/১৬৭৮; মুসিলম, হা/৩১২৭, 

ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) হেত বিণর্। বুখারী, 

হা/১৬৭৯; মুসিলম, হা/৩১২২, আসমা িবনেত আবূ বকর 

(রািদয়া�াহু ‘আনহা) হেত বিণর্। বুখারী, হা/১৬৮১; মুসিলম, 

হা/৩১১৮)। 
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কুরবানীর িদেনর কাজসমূহ 

১. কুরবানীর িদন চারিট কাজ, যথাঃ ক. জামরাতুল 

আ�াবায় কংকর িনেক্ষপ ক, খ. হাদঈ যবাই বা নাহর করা, গ. 

মাথা মু�ন করা বা চুল েছেট েফলা এবং ঘ. �ওয়ােফ ইফা�া 

করা এবং েয বয্ি�সা‘ঈ কের িন, তার জনয্ এই �ওয়ােফর পর

সা‘ঈ করা। রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম উ� 

ধারাবািহকতা অনুযায়ীই কাজগুিল কেরেছ। েকননা িতিন �থেম 

কংকর িনেক্ষপ কেরে, অতঃপর হাদঈ নহর/যেবহ কেরেছন, 

অতঃপর মাথা মু�ন কেরেছন, অতঃপর �ওয়াফ কেরেছন। 

আরবী ভাষায় এই চারিট কােজর �েতয্কিটর �থম   অক্ষে

সম�েয় ‘রানহাত’ (ر�ط) শ�িট গঠন করা হেয়েছ। শ�িট মেন 

রাখেলই হাজীেদর জনয্ উ� চারিট কােজর ধারাবািহকতা র�    

করা সহজ হেব। ر =  হাদঈ) �ر = ن ,(কংকর িনেক্)  ر�

নাহর/যেবহ করা,  ح ط  ,(মাথা মু�ন করা) لحق =  طواف =

(�ওয়াফ করা)। রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর মত 

এই িদেনর কাজগুিলেক উ� ধারাবািহকতা    অনুযায়ী করাই

উ�ম।P56F

57 
                                                           
57  বাংলা ভাষায় ‘িনকুমাত’ শ�িট মেন রাখেল বাংলা ভাষাভাষী হাজীরাও 

উ� চারিট কােজর ধারাবািহকতা র� করেত পারেব। িন= িনেক্, কু= 

কুরবানী, মা= মাথা মু�ন, ত= তওয়াফ। --অনুবাদক। 
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২. কিতপয় ছাহাবী (রািদয়া�াহু ‘আনহম) রাসূল 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর উ� ধারাবািহকতা বজায় না 

েরেখ কাজগুিল কের েফলেল তাঁরা এ স�েকর্ রাসূ  সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক িজেজ্ঞস কে ; রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম জবােব বেলন, েকান সমসয্া েন । তাঁেদর 

িজজ্ঞািসত  িবষয়গু িল িছল িন�রূপঃ কুরবানীর   আেগ মাথা , 

কংকর িনেক্ষেপর আেগ কুরবা , কংকর িনেক্ষেপর আেগ মাথ

মু�ন, কংকর িনেক্ষেপর আেগ �ওয়ােইফা�া, িবকােল কংকর 

িনেক্; েকননা রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম সকােল 

চাশেতর সময় কংকর িনেক্ষপ কেরিছে। অনুরূপভােব(তােদর 

আরও িজজ্ঞািসত িবষয় ি) �ওয়ােফর আেগ সা‘ঈ; েকননা নবী 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম �ওয়ােফ �ুদূেমর পের সা‘ঈ 

কেরিছেলন। তাছাড়া েযসব ছাহাবী (রািদয়া�াহু ‘আনহম)-এর 

উপর সা‘ঈ িছল, তাঁরা �ওয়ােফ ইফা�ার পের তা আদায় 

কেরিছেলন। আ�ু�াহ ইবেন আমর ইবনুল ‘আছ (রািদয়া�াহু

‘আনহমা) বেলন, 
َّنَ «

ِ  رسَُولَ   ةِ  فِ  وََ�فَ  - وسلم عليه االله ص� - �َّ َّ ودََاعِ، جَ

ْ
 فجََعَُلوا ال

لوُنهَُ،
َ
رُْ  لمَْ : رجَُلٌ  َ�قَلَا  �سَْأ شْع

َ
نْ  َ�بلَْ  فحََلقَْتُ  أ

َ
ذْبحََ؟ أ

َ
. »حَرَجَ  وَلاَ  اذْبحَْ «: قلَا  أ

رُْ  لمَْ : َ�قَلَا  آخَُر  فجََاءَ  شْع
َ
نْ  َ�بلَْ  َ�نحََرْتُ  أ

َ
رِْ�َ  أ

َ
 َ�مَا. »حَرَجَ  وَلاَ  ارْمِ «: قلَا  ؟أ

ءٍ  َ�نْ  يوَْمَئِذٍ  سُئلَِ  ِّخُرَ  وَلاَ  ِّدُمَ  شَْ

  

َّلاِ
  »حَرَجَ  وَلاَ  اْ�عَلْ : قلَا  
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‘রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম িবদায় হে�র িদন 

দাঁড়ােল ছাহাবােয় েকরাম তাঁেক �� করেত লাগেলন; একজন 

বলেলন, আিম না বুেঝই হাদঈ যবাই করার আেগ মাথা মু�ন 

কের েফেলিছ? িতিন বলেলন, েকান সমসয্া েন , এখন হাদঈ 

�দান কর। আেরকজন এেস বলেলন, আিম না বুেঝ কংকর 

িনেক্ষেপর আেগ  হাদঈ যবাই কের েফেলিছ? িতিন বলেলন, 

েকান সমসয্া েন, এখন কংকর িনেক্ষপ । েসিদন আেগ-িপেছ 

ঘেট যাওয়া আমল সং�া� �েতয্কিট � ে�র জবােবই রাসূল 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলিছেলন, েকােনা সমসয্া েন , 

এখন কর’ (বুখারী, হা/১৭৩৬; মুসিলম, হা/৩১৫৬)। ছহীহ 

মুসিলেমর অনয্ বণর্নায় এ  েস, আ�ু�াহ ইবেন ‘আমর 

(রািদয়া�াহু ‘আনহমা) বেলন, ‘নাহেরর িদন (১০ ই িযল-হ�) 

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম জামরায় দ�ায়মান থাকা 

অব�ায় এক বয্ি� এেস তাঁেক িজেজ্ঞস কর    , েহ আ�াহর্ 

রাসূল! আিম কংকর িনেক্ষেপর আেগই মাথা মু�ন কের েফেল? 

িতিন বেলন, েকােনা সমসয্া েন , এখন কংকর িনেক্ষপ  । 

আেরক বয্ি� এেস বলেল, আিম কংকর িনেক্ষেপর আ হাদঈ 

যবাই কের েফেলিছ? িতিন বেলন, েকােনা সমসয্া েন , এখন 

কংকর িনেক্ষপ । আেরকজন এেস বলেলন, কংকর িনেক্ষেপ

আেগই �ওয়ােফ ইফা�া কের েফেলিছ? িতিন বলেলন, েকােনা 
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সমসয্া েন , এখন কংকর িনেক্ষপ  । আিম েসিদন তাঁেক 

�েতয্কিট � ে�র জবােব বলেত শুেন   , েকােনা সমসয্া েনই, 

এখন কর’ (হা/৩১৬৩)। ইমাম বুখারী (রেহমাহু�া) একই 

ধরেনর হাদীছ ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু‘আনহুম) েথেক বণর্না

কেরেছন (হা/১৭২২)। িতিন ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু‘আনহুম) 

েথেক আেরা বণর্না কের , িতিন বেলন, ‘নাহেরর িদন (১০ই 

িযল-হ�) িমনােত রাসূল সা�া�াহ ‘আলাইিহ ওয়াসা�ামেক �� 

করা হি�ল আর িতিন বলিছেলন, েকােনা সমসয্া েন। এক বয্ি�

িজেজ্ঞস করে, হাদঈ �দান করার আেগই আিম মাথা মু�ন 

কের েফেলিছ? িতিন বলেলন, েকােনা সমসয্া েন , এখন হাদঈ 

�দান কর। েলাকিট বলেলন, দুপুেরর পের কংকর িনেক্ষ

কেরিছ? িতিন বলেলন, সমসয্া েন ’ (হা/১৭৩৫)। উসামা ইবেন 

শারীক (রািদয়া�াহু‘আনহ) বেলন, 
ّ  مَعَ  خَرجَْتُ « ِِ

ًّجاَا -وسلم عليه االله ص�- بىّ ُتونهَُ، اَّلسُ  اَكَنَ  
ْ
 َ�مَنْ  يأَ

ِ  رسَُولَ  ياَ: قلَا  نْ  َ�بلَْ  سَعَيتُْ  �َّ
َ
طُوفَ؟ أ

َ
وْ  أ

َ
مْتُ  أ وْ  شَيئْاً ََّد

َ
رَّْخَتُ  أ


 يئْاً؟شَ  

  حَرَجَ  لاَ  حَرَجَ، لاَ : َ�قُوُل  اَكَنَ 
َّلاِ
تَرْ�َضَ  رجَُلٍ  عََ   وَ  مُسْلِمٍ  رجَُلٍ  عِرْضَ    وُه

ِى فَذَلكَِ  ظَالمٌِ،
َّل
  »وهََلكََ  حَرِجَ  

‘নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর সােথ হ� 

করেত েগলাম। েলাকজন তারঁ কােছ আসিছেলন; যারা িজেজ্ঞ

করিছেলন, েহ আ�াহর্ রাসূল! �ওয়ােফর আেগ সা‘ঈ কের 
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েফেলিছ? অথবা অমুক কাজিট আেগ বা পের কের েফেলিছ?, 

তাঁেদর িজজ্ঞাসার জবােব  িতিন বলিছে , েকােনা সমসয্া েন , 

েকােনা সমসয্া েন। তেব েয বয্ি� অনয্ায়ভােব েকান মুসিলেম

স�ােন আঘাত হােন, তার জনয্ সমসয্া রেয়েছ এবং েসিত�� 

হেলা’ (আবূ দাঊদ, হা/২০১৫, বুখারী ও মুসিলেমর শতর্ানুযায়ী

হাদীছিটর সনদ ‘ছহীহ’)। 

৩. উ� চারিট কােজর মেধয্ িতনিটর মাধয্েম হ   ালা

হওয়া যায়। েসগুিল হে , কংকর িনেক্, মাথা মু�ন এবং 

�ওয়াফ। েকননা এই িতনিট কাজ তামা�ু, ি�রান এবং ইফরাদ 

িতন �কার হজ পালনকারীেদরেকই করেত হয়। অতএব, ‘হালাল 

হওয়ার সােথ হাদঈ �দান করার েকানরূপ স�কর্ ে مّا ( ’
َ
وَأ

ُلَحَّلتاِب ُلِّ  

 قََلاَع َلاَف ُرْةلَه    ( । েকননা হাদঈ �দান করা শুধুমা�

ি�রান ও তামা�ু হ� পালনকারীেদরেক করেত হয়, ইফরাদ 

হ� পালনকারীেদরেক করেত হয় না। 

েয বয্ি� উ� িতনিট কাজ কের েফলে     , েস 

পিরপূণর্ভােব হালাল হেয় যাে। তার জনয্ �ী সহবাসসহ সবিকছু

হালাল হেয় যােব। পক্ষা�ের েয বয্ি� িতনিটর মেধয ’িট করেব, 

েস �াথিমক হালাল হেব। �ী সহবাস বয্তীত সবিকছু তার জনয

হালাল হেয় যােব। আেয়শা (রািদয়া�াহু‘আনহা) বেলন, 
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نُتُْ « ِيَطُُّب  ك

ِ  رسَُولَ   نْ  َ�بلَْ  لإحِْرَامِهِ  -وسلم عليه االله ص�- �َّ

َ
ِِلحِلهِّ  ُ�رِْمَ  أ  

نْ  َ�بلَْ 
َ
وفَ  أ َيتِْ  َ�ُط

ْ
  »باِل

‘ইহরাম বাঁধার সময় ইহরােমর উে�েশয্ এবং ইহরাম 

েথেক হালাল হওয়ার উে�েশয্ �ওয়ােফ  ইফা�ার পূেবর্ আিম

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর গােয় সুগি� লািগেয় 

িদতাম’ (বুখারী, হা/১৫৩৯; মুসিলম, হা/২৮৪১)। উে�খয্ ে , 

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর �ওয়াফ িছল কংকর 

িনেক্ষপ এবং মাথা মু�েনর প। িতনিট কােজর েয েকান দু’িট 

করেল �াথিমক হালাল হেব একারেণ বলা হেয়েছ েয, েসগুিল

আগ-পাছ কের স�াদন করা জােয়য। 

৪. রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম সকাল খুব 

পির�ার হেল সূেযর্াদেয়র �া�ােল মুযদািলফা তয্াগ কে    । 

পিথমেধয্ ফ �ল ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) নবী 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর জনয সাতিট কংকর কুিড়েয় 

েদন, সকােল েযগুিল িতিন জামরাতুল আ�াবায় িনেক্ষপ ক   । 

নাহেরর িদন (১০ই িযলহ�) সারা িদন জামরাতুল আ�াবায় 

কংকর িনেক্ষপ করা য  । তেব সূেযর্াদেয়র পের িনেক্ষপ ক  

উ�ম। পূেবর্ বিণর্  ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম)-এর 

হাদীেছ আমরা েদেখিছ, েয বয্ি� রাসূল  সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�ামেক িজেজ্ঞস কেরিছে , আিম দুপুেরর পের কংকর 
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িনেক্ষপ কের?, জবােব িতিন বেলিছেলন, েকােনা সমসয্া েন । 

ইবনুল মুনিযর (রেহমাহু�া) বেলন, ‘সবাই ঐকয্মত েপাষণ

কেরেছন েয, ফজর উদয় হওয়ার পের এবং সুেযর্াদেয়র আেগ

কংকর িনেকপ করেল তা আদায় হেয় যােব’ (আল-ইজমা/৬৫)। 

েকউ যিদ সূযর্াে�র পূেবর্ কংকর িনেক্ষপ করেত সক্

হয়, তাহেল েস সূযর্াে�র পের িনেক্ষপ করেত পা    । নােফ 

(রেহমাহু�া) বেলন, 
َّنَ «

خٍ  اْ�نَةَ  

َ
َّيِفَصِةَ  أ  بِ  بنِتِْ  

يَ
بُ�يَدٍْ   زُْدَلِفَةِ، نفُِسَتْ   م

ْ
فََّلتْ َ�تَ  باِل َّيِفَصَةُ  ِ�َ     

َّتى  َ�تاَ 
َ
نْ  َ�عْدَ  مًِ�  أ

َ
مُْس  غَرََ�تِ  أ مَا حَّْلرِ، يوَْمِ  مِنْ  َّشل مَرَُه

َ
ِ  َ�بدُْ  فَأ  ْ�ُن  �َّ

مَرَ  نْ  �ُ
َ
مَْرَةَ  ترَْمِياَ أ

ْ
َ�تاَ حِ�َ  جل

َ
  »شَيئْاً عَليَهِْمَا يرََ  وَلمَْ  أ

‘ছিফইয়া িবনেত আবূ উবাইেদর ভািতিজ মুযদািলফায় �সূিত 

অব�ায় পিতত হেল িতিন এবং ছিফইয়া িবল� কের সূযর্াে�র

পের িমনায় আেসন। অতঃপর আ�ু�াহ ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু

‘আনহুম) ঐসময় তাঁেদরেক কংকর িনেক্ষপ করেত বে, িক� 

তাঁেদর উপর েকােনা িকছু বতর্ায় বেল িতিন মেন কের     িন’ P57F

58
P 

(মুওয়া�া, ১/৪০৯)। 

                                                           
58 অথর্াৎ েকােনা দম আসেব বেল িতিন মত েদন িন। সুতরাং সুযর্াে�র পে

কংকর িনেক্ষপ করেলও েকােনা ক্ষিত েনই। এর জনয্ েকােনা দম িদেত

না। এটা শরী‘আেতর সহজ হওয়ার �মাণ বহন কের। [স�াদক] 
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যােদরেক েশষ রােত মুযদািলফা তয্ােগর অনুমিত েদওয়া

হেয়েছ, তারা িমনায় েপৗঁেছই জামরাতুল আ�াবায় কংকর িনেক্

করেত পাের। আসমা (রািদয়া�াহু‘আনহা)-এর মু� দাস আ�ু�াহ 

বেলন, »،َنا
ْ
َل
َ
َّتى  وَمَضَينْاَ تحْراَ مَْرَةَ، رَمَتِ  

ْ
َّلَصَتِ  رجََعَتْ  َّمُ  جل  فِ  حَ ُّصلبْ  

لهَِا »مَْ�ِ  ‘আমরা (মুযদািলফা েথেক) রওয়ানা করলাম, অতঃপর 

আমরা (িমনায়) েপৗঁছেল িতিন(আসমা) জামরােত কংকর িনেক্ষ

করেলন। অতঃপর েসখান েথেক িফের এেস িতিন তাঁর অব�ান 

�েল ফজেরর ছালাত আদায় করেলন’ (বুখারী, হা/১৬৭৯; 

মুসিলম, হা/৩১২২)। আেয়শা (রািদয়া�াহু‘আনহা) বেলন, 
ِّ  ودَِدْتُ «

�
نُتُْ  َ ذَنتُْ  ك

ْ
ِ  رسَُولَ  اسْتَأ ذََ�تهُْ  كَمَا -وسلم عليه االله ص�- �َّ

ْ
 اسْتَأ

ِّ  سَودَُْة  �َصُأَ

رِْ�  بمًِِ�  ُّصلبحَْ  

َ
مَْرَةَ  فَأ

ْ
نْ  َ�بلَْ  جل

َ
تَِ  أ

ىْأ
  »اَّلسُ  َ

‘সাউদার মত আিমও রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম-এর কাছ েথেক অনুমিত িনেয় িমনায় েযেয় ফজেরর 

ছালাত আদায় করতঃ েলাকজেনর িমনায় আসার আেগই 

জামরােত কংকর িনেক্ষপ কের েনওয়ার আক   া�া কেরিছল ’ 

(মুসিলম, হা/৩১২০)। 

৫. হাদঈর পশু উট হেলনাহেরর িদেন (১০ই িযল-হ�) 

এবং তাশরীে�র িতন িদেন রাত বা িদেনর েবলায় েয েকােনা 
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সময় তােক নহর করেত হেব59, আর গরু বা ছাগল হেল যেবহ

করেত হেব। তামা�ু, ি�রান বা মানেতর কারেণ পশু যেবহ করা

ওয়ািজব েহাক িকংবা এমিনেতই নফল েহাক একই িবধান 

�েযাজয্ হে। 

�াভািবক কুরবানীর পশু েযমন কমপেক্ষ একিট ছা   

অথবা উট বা গরুর সাত ভােগর এক ভাগ হেত হে  , হে�র 

হাদঈর েকে�ও িঠক একই িনয়ম বলবৎ থাকেব। েমষ বা েভড়া 

হেল ৬ মাস বয়স পূণর্কারীেক কুরবানী করা যাে । ছাগেলর অনয্

জােতর পশু হেল কমপেক্ষ এক বছর বয়স পূণর্কারীেক কুরব

করেত হেব। গরুর বয়স দুই বছর পূণর্ হেত হ । আর উেটর 

বয়স পাঁচ বছর পূণর্ হেত হে। 

যেবহ িমনা এবং ম�ায় স�� হেত হেব। জােবর 

(রািদয়া�াহু‘আনহ) বেলন, রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

বেলেছন, 
هَّا مًِ� « ّ  مَنحَْرٌ، ُُ ُُ ةَ  فجَِاجِ  َ� َّكَ   »وَمَنحَْرٌ  طَرِ�قٌ  

                                                           
59 নাহর হে�, উেটর সামেনর বাম পা েবঁেধ এর গ�েদেশ আঘাত কের র� 

�বািহত করা। [স�াদক] 
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‘িমনার স�ূণর্ এলাকা কুরবানীর �া    । অনুরূপভােব

ম�ার �েতয্কিট এলাকা চলার প   60 এবং কুরবানীর �ান’ 

(ইবেন মাজাহ, হা/৩০৪৮, সনদ ‘ছহীহ’)। 

ি�রান বা তামা�ু হ� পালনকারী হাদঈ িদেত না পারেল 

হে� িতনিট ছওম পালন করেব এবং বাড়ী িফের সাতিট ছওম 

পালন করেব। মহান আ�াহ বেলন, 
﴿ ٓ فَضۡتُم فإَذَِا

َ
ْ  عَرََ�تٰٖ  مِّنۡ  أ َ  فٱَذۡكُرُوا َّ  كَمَا وَٱذۡكُرُوهُ  رَامِ� ٱ�َۡ  ٱلمَۡشۡعَرِ  عِندَ  �

  ]١٩٨: بلقةر[ ﴾ ١ َّضلآلِّ�َ  لمَِنَ  َ�بۡلهِۦِ مِّن كُنتُم �ن هَدَٮُٰ�مۡ 

‘ব�তঃ যারা কুরবানীর পশু পােব ন  , তারা হে�র 

িদনগিলর মেধয্ িতনি  ছওম পালন করেব আর সাতিট ছওম 

পালন করেব িফের যাবার পর’ (বা�ারাহ ১৯৬)। হে�র 

িদনগিলর িতনিট ছওম এবং বাড়ীেত এেস সাতিট ছওম েযমন 

ধারাবািহকভােব আদায় করা যায়, েতমিন িবি��ভােবও আদায় 

করা যায়। হে�র িদনগুিলর িতনিট ছওম আরাফার িদবেসর পূেবর

হে�র িনকটতম সময় পযর্� িবলি�ত করা উ�। েয বয্ি� এই

িতনিট ছওেমর সবগুিল  অথবা এক বা একািধক হে    র পূেবর্

পালন করেব না, েস তাশরীে�র িদনগুিলেত েসগুিল পাল 

করেব। ইবেন ওমর ও আেয়শা (রািদয়া�াহু‘আনহুম) বেলন, 
                                                           
60 অথর্াৎ ম�ায় �েবেশর জনয্ �িতিট পথই অবল�ন করা য, এেত েকােনা 

সমসয্া েন, যিদও ‘ছািনয়য্াতু কাদ ’ িদেয় ম�া �েবশ করা উ�ম। [স�াদক] 
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صْ  لمَْ « َاّمِ  فِ  َّخَرُ
ي
�قِ  َ شِْ

نْ  رَّت
َ
  صَُيمْنَ  أ

َّلاِ
دِ  لمَْ  لمَِنْ   هَدْيَ  َ�ِ

ْ
  »ال

‘েয বয্ি� হাদঈ িদেত সক্ষম হেব   , েস ছাড়া অনয্

কােরা জনয্ তাশরীে�র িদনগুিলেত ছওম পালেনর অনুমি    

েদওয়া হয় িন’ (বুখারী, হা/১৯৯৭)। 

হাদঈদাতার জনয্ হাদঈর পশুর েগাশত খাওয়া এবং  

ছাদা�া করা উ�ম। মহান আ�াহ বেলন, 
﴿ ْ ْ  مِنۡهَا فَُ�وُا طۡعِمُوا

َ
 ]٢٨: حلج[ ﴾ ٢ ٱلۡفَقِ�َ  ٱۡ�آَ�سَِ  وَأ

‘অতঃপর েতামরা তা েথেক খাও এবং দুঃ�-অভাব��েক 

খাওয়াও’ (হ� ২৮)। হাদঈদাতা তার হাদঈর েগাশত েথেক 

কাউেক হািদয়া িদেত পাের; এমনিক হািদয়া �হণকারী ধনী 

হেলও েকােনা সমসয্া েন। রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

তাঁর হাদঈর েগাশত েথেক েখেয়েছন এবং েঝাল পান কেরেছন। 

জােবর (রািদয়া�াহু‘আনহ) বেলন, 
  صَرْنَفَ  َّمُ «

َ
مَنحَْرِ  ىِل

ْ
ِتِسَّ�َ  ثلاََثاً َ�نحََرَ  ال ْ�طَى َّمُ  �يِدَِهِ  

َ
ًّيِلَا أ بََ  مَا َ�نحََرَ    رَ

َ�هُ  شَْ
رَأَ
مَرَ  َّمُ  هَدْيهِِ  فِ  

َ
ّ  مِنْ  أ عِلتَْ  ببِضَْعَةٍ  بدََنةٍَ  ُِ بُطخَِتْ  قدِْرٍ  فِ  فُج َ�لاَ  َ�

َ
 فَأ

مِْهَا مِنْ 
َ
َ�اوَ  ل   »مَرَقِهَا مِنْ  شَِ

‘অতঃপর িতিন কুরবানীর �ােন এেস িনজ হােত ৬৩িট 

(উট) নাহর কেরন আর আলী (রািদয়া�াহু ‘আনহ) েক বা�ীগুিল

নাহর করার দািয়� েদন এবং তাঁেক তাঁর হাদঈেত শরীক কের 

েনন। অতঃপর �েতয্কিট উট েথেক এক টুকরা কের েগাশত      
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পািতেল একি�ত কের রা�া করেত বেলন। অতঃপর তাঁরা 

উভেয়ই উ� েগাশত েথেক খান এবং েঝাল পান কেরন’ 

(মুসিলম, হা/২৯৫০)। 

অবশয্ হাদঈর েগাশত খাওয়া হাদঈদাতার জনয্ য রূর

নয়। েকননা নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম তাঁর নাহরকৃত 

১০০িট হাদঈ উেটর �েতয্কিটর েগাশত খা  িন। তাছাড়া িতিন 

মদীনা েথেক ম�ায় হাদঈর পশু পাঠােত , ঐ পশুর েগাশত

ম�ায় ব�ন কের েদওয়া হত; তাে�েক িতিন েমােটও েখেতন না। 

আেয়শা (রািদয়া�াহু‘আনহা) বেলন, 
ِ  رسَُوُل  كَنَ « هُْدِى -وسلم عليه االله ص�- �َّ مَدِنيَةِ  مِنَ  �

ْ
فتْلُِ  ال

َ
 قَلاَئدَِ  فَأ

َّمِ  شَيئْاً َ�تَْنُِب  لاَ  َّمُ  هَدْيهِِ  حُْرِمُ  َ�تْنَُِب  ا م
ْ
  »ال

‘রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম মদীনা েথেক 

কুরবানীর পশু পাঠােত; আিম উহার গলায় িফতা পিরেয় িদতাম। 

িক� মুহিরম বয্ি� েযসব িবষয় েথেক িবরত থাে     , রাসূল 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম েসসব িবষয় েথেক িবরত 

থাকেতন না P60F

61
P’ (বুখারী, হা/১৬৯৮; মুসিলম, হা/৩১৯৪)। 

                                                           
61 অথর্াৎ েকউ ই�া করেল হ� বা উমরার ইহরাম না করেলও ম�ায় হাদঈ

পাঠােত পাের। আ�াহর স�ি�র উে�েশয্ হাদঈ পািঠেয় েসখােন তা যবাই    

করার মাধয্েম সাওয়াব অজর্ন করেত পাের। হাদঈ পাঠােলই মুহিরম হেয় যা
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৬. কুরবানীর িদেনর তৃতীয় কাজ হে�, মাথা মু�ন করা 

বা চুল েছেট েফলা। ওমরার কাজসমূহ স�েকর্ আেলাচনার

েশেষর িদেক এ িবষেয় আেলাচনা গত হেয় েগেছ। 

৭. কুরবানীর িদেনর চতুথর্ কাজ হে, �ওয়ােফ ইফা�া 

করা। এই �ওয়াফ হে�র রুকসমূেহর মেধয্  অনয্; এিট  

বয্তীত হ� পূণর্ হেব । হে�র রুকসমূহ স�েকর্ আেলাচনার

সময় এিট রুকন হওয়ার দলীল আেলাচনা করা হেয়ে। �ওয়ােফ 

ইফা�া তাশরীে�র িদনগুিলেত বা তার পেরও স�াদন করা যা। 

ি�রান বা ইফরাদ হ� পালনকারী যিদ �ওয়ােফ �ুদূেমর পের 

সা‘ঈ না কের থােক অথবা আরাফায় অব�ােনর পের ছাড়া যিদ 

ম�ায় না এেস থােক, তাহেল �ওয়ােফ ইফা�ার পের সা‘ঈ কের 

িনেব। েকননা ি�রান ও ইফরাদ হ� পালনকারীেক একিট সা‘ঈ 

করেত হয় আর এই সা‘ঈ দুই সমেয় করা যায়: ১. �ওয়ােফ 

�ুদূেমর পের, ২. �ওয়ােফ ইফা�ার পের। অতএব, েয বয্ি 

�থম সমেয় তা স�াদন কের না, তােক ি�তীয় সমেয় তা 

স�াদন করেত হয়। 

পক্ষা�ের ত ামা�ু হ� পালনকা   রীর জনয্ �ওয়া 

ইফা�ার পের সা‘ঈ করা আবশয্। েকননা তার উপের দু’িট 

                                                                                                            
না বা মুহিরেমর মত আচরণ করার দরকার হয় না, অনুরূপভােব হাদঈ যবাই

হেলই তা েথেক েখেত হেব এমন নয়। [স�াদক]  
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�ওয়াফ এবং দু’িট সা‘ঈ ওয়ািজব। একিট �ওয়াফ এবং একিট 

সা‘ঈ ওমরার জনয্ আর অপরসা‘ঈ এবং �ওয়াফিট হে�র জনয। 

ইবেন আ�াস রািদয়া�াহু ‘আনহুমেক তামা�ু হ� স�েকর্

িজেজ্ঞস করা হেল িতিন বে, িবদায় হে� মুহািজর, আনছার ও 

রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর �ীগণ ইহরাম বাঁধেলন 

এবং আমরাও ইহরাম বাঁধলাম। অতঃপর আমরা ম�ায় েপৗঁছেল

রাসূলু�াহ সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেলন, 
ِجَْلحاّ  إهِْلاَلَُ�مْ  جْعَُلواا«


مْرَةً   ُ�  

َّلاِ
َ  مَنْ  

ّ
هَدْي َ�َ

ْ
  »ال

 ‘যারা হাদঈর পশুর গলায় িফতা পিরেয়ে, তারা বয্তীত
েতামরা সবাই েতামােদর হে�র ইহরামেক ওমরায় পিরণত কর’। 

আমরা বায়তু�াহর্ �ওয়াফ করলাম এবং ছাফা-মারওয়ায় সা‘ঈ 

করলাম। অতঃপর আমােদর �ীেদর কােছ এেস সাধারণ েপাষাক 

পরলাম। রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম আেরা বলেলন, 
َ  مَنْ «

ّ هَدْىَ  ََ�
ْ
َّنهُ  ال

ُّلَِ  لاَ  إَِ    ُ
َ
َّتى  ل هَدْىُ  َ�بُلغَ  

ْ
َّلَِهُ  ال «  

‘যারা হাদঈর পশুর গলায় িফতা পিরেয়ে, তারা ঐ পশু

তার যথা�ােন না েপৗঁছা পযর্� হ  ালাল হেব  ’P61F

62
P। অতঃপর 

                                                           
62 অথর্াৎ তারা ইহরাম  অব�য় থাকেব, তারা উমরা কের হালাল হয় েযেত 

পারেব না, কারণ তারা িকরান হ� করেছ। তারা েকবল ১০ ই িযলহে�ই 

হালাল হেত পারেব; কারণ তখন হাদঈ তার যবাই করার �েল েপৗঁেছ েগেছ।

[স�াদক] 
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তারিবয়ার িদন সকােল িতিন আমােদরেক হে�র ইহরাম বাঁধেত 

বলেলন। অতঃপর হে�র কাযর্াবলী স�� কের আমরা �ওয়াফ

এবং সা‘ঈ করেত আসলাম (বুখারী, হা/১৫৭২, ইমাম বুখারী 

হাদীছিট ‘মু‘আ�া�’ভােব, তেব শি�শালী শে� (جا ةغيلزم ) 

বণর্না কেরেছ । িতিন বেলেছন, ‘আবূ কােমল ফুযাইল ইবেন 

হুসাইন বাছরী বেল  ...’)। তেব ইমাম বায়হা�ী হাদীছিট ছহীহ 

সনেদ এবং ‘মাউছূল’ সূে� বণর্না কেরেছন(সুনান, ৫/২৩)। ছহীহ 

বুখারী (হা/১৫৫৬) এবং ছহীহ মুসিলম (হা/২৯১০)-এ আেয়শা 

(রািদয়া�াহু ‘আনহা)-এর সূে�ও হাদীছিট বিণর্ত হেয়ে । 

মুসিলেমর শ�গুিল এরূ 
نيَ  َ�طَفَا « ِ

َّل
ُلّوا 

هَ
عُمْرَةِ  

ْ
َيتِْ  باِل

ْ
فََّصلاِ�َا باِل  مَرْوَةِ  

ْ
ُلَّوا َّمُ  وَال  طَوَافاً طَافُوا َّمُ  

نْ  َ�عْدَ  آخَرَ 
َ
ِّجَِهِمْ  مًِ�  مِنْ  رجََعُوا أ اَّمَأَ 


نيَ   ِ

َّل
َّجَْل  جََعُوا واكَنُ  


عُمْرَةَ  

ْ
�َّمَا وَال

 إَِ
  »وَاحِدًا طَوَافاً طَافُوا

‘যারা ওমরার ইহরাম েবঁেধিছেলন, তারা �ওয়াফ এবং 

সা‘ঈ কের হালাল হেয় েগেলন। অতঃপর িমনা েথেক িফের 

হে�র জনয্ তারা আেরিট �ওয়াফ করেলন। িক� যারা ি�রান 

হে�র ইহরাম েবঁেধিছেলন, তারা একিটমা� সা‘ঈ করেলন’। 

হাদীেছ তামা�ু হ� পালনকারীেদর জনয্ িনিদর্‘হে�র আেরকিট 

�ওয়াফ’ বলেত সা‘ঈ বুঝােনা হেয়েছ। েকননা �ওয়ােফ ইফা�া 

সবর্�কার হাজীেদর জনয্ই র, আর তা তাঁরা ইেতামেধয্ কের
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েফেলেছন। তেব জােবর (রািদয়া�াহু ‘আনহ) বিণর্ত নীেচর হাদছ 

এবং ইবেন আ�াস ও আেয়শা (রািদয়া�াহু ‘আনহুম)-এর 

হাদীেছর মেধয্ বাহয্তঃ ৈবপরীতয্ মেন হেত প     । জােবর 

(রািদয়া�াহু ‘আনহ) বেলন, ‘নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

এবং ছাহাবীগণ ছাফা-মারওয়ায় একবােরর েবশী সা‘ঈ কেরন িন’ 

(মুসিলম, হা/২৯৪২)। সমাধান হে�, জােবর (রািদয়া�াহু

‘আনহ)-এর হাদীেছ ঐসকল ছাহাবী (রািদয়া�াহু ‘আনহু)-এর 

কথা বুঝােনা হেয়েছ, যাঁরা সে� কের কুরবানীর পশু এেনিছেলন

এবং রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর সােথ কুরবানীর 

িদন ছাড়া হালাল হেত পােরন িন। েকননা তাঁরা �ওয়ােফ �ুদূেমর 

পের একিটমা� সা‘ঈই কেরিছেলন। িক� তামা�ু হ� পালনকারী 

ছাহাবীগণ (রািদয়া�াহু ‘আনহম) দু’িট সা‘ঈ কেরিছেলন: একিট 

ওমরার জনয্ এবং   অপরিট হে�র জন  । বাহয্তঃ িবপরীত

হাদীছ�েয়র সমাধােন আেরা বলা যায়, ইবেন আ�াস এবং 

আেয়শা (রািদয়া�াহু ‘আনহা)-এর হাদীছ তামা�ু হ� পালনকারী 

ছাহাবীগেণর জনয্ আেরকিটসা‘ঈ সাবয্� কে; পক্ষা�ের জােব

(রািদয়া�াহু ‘আনহ)-এর হাদীছ তা সাবয্� কের ন। আর িনয়ম 

হে�, েকােনা িকছু সাবয্�কারী ব�বয্ তার িবপরীতমুখী -সূচক 

ব�েবয্র উপর �াধানয্ পা   । আমােদর শায়খ আ�ুল আযীয 
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ইবেন বায (রেহমাহ�াহ) তাঁর হে�র বইেয় িবষয়িট খুব 

��ভােব বণর্না কেরেছ। 

 

তাশরীে�র িদনগুিলেত িমনায় রাি� যাপ 

১. সকল হাজী ১১ এবং ১২ তািরখ রােত িমনায় রাি� 

যাপন করেব। েয বয্ি� তাড়াহুড়া কের চেল আসেত চ, েস ১২ 

তািরখ অপরাে� কংকর িনেক্ষেপর পর সূযর্াে�র আেগই ি     

তয্াগ করে । পক্ষা�ের েয িবল� করেত চ    , েস ১৩ তািরখ 

রােতও িমনায় রাি�যাপন করেব এবং ১৩ তািরখ অপরাে� 

কংকর িনেক্ষেপর পর িমনা তয্াগ ক। মহান আ�াহ বেলন, 
﴿  ْ َ  ۞وَٱذۡكُرُوا َّ َيَاّ�ٖ  ِ�ٓ  �


عۡدُوَ�تٰٖ�   َّجَعَلَ  َ�مَن َّ  وَمَن عَليَۡهِ  إِۡ�مَ  فََ�ٓ  يوَۡمَۡ�ِ  ِ�  

َّخرَ 
 �  لمَِنِ  عَليَۡهِ�  إِۡ�مَ  فََ�ٓ  أََ ٰ�ََّ  ]٢٠٣: بلقةر[ ﴾�

‘আর েতামরা িনিদর্� কেয়কিট িদে আ�াহর্ িযকর্ কর। 

অতঃপর েয বয্ি �থম দুই িদেন তাড়াহুড়া কের চেল যাে   , 

তার জনয্ েকান পাপ েন। পক্ষা� েয বয্ি� তাড়াহুড়া না ক 

েথেক যােব, তারঁ উপর েকােনা পাপ েনই। অবশয্ যারা ভয় কে’ 

(বা�ারাহ ২০৩)। িমনায় েয দু’িদেনর কাজ েশষ করতঃ তাড়াহুড়া

কের িমনা তয্াগ করা যা, েস দু’িদন হে�, ১১ এবং ১২ তািরখ; 

নাহেরর িদনিট ঐ দু’িদেনর অ�ভুর্� ন। েকননা হাদঈ/কুরবানী 

যেবহ/নাহর করার িদন হে� চারিটঃ ১. কুরবানীর িদন, ২. ১১ 
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তািরখ, ইহােক ‘ইয়াওমুল �ারর’ ( ّيوم القر) বা ‘অব�ান �হণ বা 

শা� হওয়ার িদন’ বলা হয়। েকননা এই িদেন সবাই িমনােত 

অব�ান �হণ কের থােক। ৩. ১২ তািরখ, ইহােক ‘ইয়াওমুন 

নাফািরল আওওয়াল’ (رفلنا مو الأول) বা ‘�থম িমনা তয্ােগর িদ’ 

বলা হয়। ৪. ১৩ তািরখ, যােক ‘ইয়াওমুন নাফািরছ ছানী’ ( يوم

 বা ‘ি�তীয় িমনা তয্ােগর িদ’ বলা হয়। (الثا رفل�

২. রােতর শুরুর িদক েথেক েহাক বা েশেষর িদক েথে

েহাক, হাজী েজেগ থাকুক বা ঘুিমেয় থাকুক রােতর েবশীর ভাগ 

সময় িমনায় কাটােলই েসটােক িমনায় রাি�যাপন ধরা হেব।  

রােতর অেধর্েকর েবশী সময় িমনায়     অব�ােনর মাধয্ে

রােতর েবশীর ভাগ সময় িমনায় কাটােনা স�� হেব। িনয়ম 

হে�, মাগিরব েথেক ফজর পযর্� সময়েক দুইভােগ ভাগ করেত

হেব। হাজীরা �থম ভাগ এবং ি�তীয় ভােগর িকছু অংশ অথবা 

ি�তীয় ভাগ এবং �থম ভােগর িকছু অংশ িমনায় কাটােব। 

অতএব, েকান হাজী �ওয়াফ বা অনয্ েকান কােজ ম�ায় েযেত

চাইেল অধর্রাি� অিতবািহত হওয়ার পের যাে। অধর্রােত ম�ার

উে�েশয্ েবর হেল িমনায় রাি�যাপন ছুেট যাওয়ার স�াবনা েথেক

যায়। 

৩. ১২ তািরেখ তাড়াহুেড় কের িমনা েথেক চেল আসার 

চাইেত ১৩ তািরখ পযর্� িবল� করাই    �ম। েকননা নবী 
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সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম তাড়াহুড়া না কের িবল�ই  

কেরেছন। এছাড়া িবল� করেল িকছু অিতির� আমল করা যােব 

এবং এর মাধয্েম হাজী েবশী েনকী �া� হে। এেক্ষে� অিতির

আমল হে�, ১৩ তািরেখ িমনায় রাি�যাপন এবং ঐিদন অপরাে� 

কংকর িনেক্। িবল� করার আেরকিট উপকািরতা হে�, ১২ 

তািরেখর ভীড় েথেক হাজী িনরাপেদ থাকেত পারেব। 

৪. িমনায় দুই বা িতন রাত যাপন করা হে�র অনয্তম

ওয়ািজব কাজ। এিবষেয় �মাণািদ গত হেয় েগেছ। 

৫. ১২ তািরেখ কােরা িমনায় থাকা অব�ায় সূযর্ ডুেব 

েগেল তােক িমনােতই রাত কাটােত হেব এবং ১৩ তািরখ 

অপরাে� কংকর িনেক্ষপ করেত হ। তেব িমনা েথেক রওয়ানা 

করা অব�ায় অথবা রওয়ানা হওয়ার কােজ বয্� থাকায় সূযর্ ডুে

েগেল এই রাি�যাপন এবং কংকর িনেক্ষপ যরূরী হেব। বরং 

েস িমনা তয্াগ করেত পারে। নােফ বেলন, আ�ু�াহ ইবেন ওমর 

(রািদয়া�াহু‘আনহুম) বলেতন, 
ُ  غَرََ�تْ  مَنْ «

َ
مُْس  ل وسَْطِ  مِنْ  َّشل

َ
َاّمِ  أ

ي
�قِ  َ شِْ

وَ  رَّت َّنَرِفْنَ  فَلاَ  بمًِِ�  وُه   َّتى    
مَارَ  يرَِْ�َ  ِ

ْ
غَدِ  مِنَ  جل

ْ
  »ال

‘তাশরীে�র িদনগুিলর মধয্বতর্ী িদেন কােরা িমনায় থা

অব�ায় যিদ সূযর্ ডুেব যা   , তাহেল েস পেরর িদন কংকর 
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িনেকপ না করা পযর্� িমনা তয্াগ করেব  ’ (মােলক, মুওয়া�া, 

১/৪০৭)। 
 

তাশরীে�র িদনগুিলেত কংকর িনেক 

 ১. কুরবানীর িদন পূবর্াে� শ ধুমা� জামরাতুল  আ�াবা

এবং তাশরীে�র িদনগুিলেত অপরাে� সবগুিল জামরায়  কংক

িনেক্ষপ করা হে�র ওয়ািজব আ   সমূেহর অ�ভুর্। এিবষেয় 

�মাণািদ গত হেয় েগেছ। 

২. জামরাতসমূেহ িনেক্ষেপর  কংকর কুড়ােনার    িনিদর

েকােনা �ান েনই। েসজনয্ মুযদািলফ , িমনা বা ম�া েথেক তা 

কুড়ােনা যােব। তাড়াহুড়া কের িমনা তয্াগকারীেদর জন     ৪৯িট 

এবং িবল�কারীেদর জনয্৭০িট কংকর �েয়াজন হয়। হাজী িনেজ 

েযমন িনেজর কংকর কুড়ােত পাের, েতমিন তার জনয্  অনয

েকউও কুিড়েয় িদেত পাের। অনুরূপভােব েকউ কংকর িবি�  

করেল তা িকেন েনওয়াও জােয়য রেয়েছ। হাজী ছােহব সবগুিল

কংকর েযমন একিদেন কুড়ােত পাের, েতমিন �েতয্ক িদেনর

কংকর �েতয্ক িদেনও কুড়ােত পাে   । নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম মুযদািলফা েথেক জামরাতুল আ�াবায় আসার পেথ 

তাঁর জনয িমনা েথেক ৭িট কংকর সং�হ করা হেয়িছল। ফা�ল 

ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) বেলন, ‘নবী সা�া�াহু



 

256 

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম িমনার মুহাসস্ার এলাকায় �েবশ কের 

বেলন, েতামরা জামরাতুল আ�াবায় িনেক্ষেপর  কর সং�হ 

কর’ (মুসিলম, হা/৩০৮৯)। ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু‘আনহুম) 

বেলন, আমােক ফা�ল ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) 

বণর্না কের , ‘নাহেরর িদন (১০ই িযল-হ�) সকােল রাসূল 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম আমােক বেলন, আমার জনয্

কংকর কুড়াও। অতঃপর আিম েছালার দানার েচেয় একটু বড় 

সাইেজর কংকর কুিড়েয় তাঁর হােত েদই। রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, েতামরা এ জাতীয় কংকর সং�হ 

কর। এেক্ষে� ব াড়াবািড় কেরা   । েকননা �ীেনর বয্াপাের

বাড়াবািড়ই েতামােদর পূবর্বতর্ীেদরেক �ংস ক  ের’ (বায়হা�ী, 

সুনান, ৫/১২৭, সনদ ‘হাসান’)। সুনােন ইবেন মাজাহ 

(হা/৩০২৯)-েত ছহীহ সনেদ ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু

‘আনহুম) েথেক অনুরূপ হাদীছ বিণর্ত হেয়। েসখােন সংগৃহীত 

কংকেরর সংখয্া ৭িট বলা হেয়েছ। তেব এই হাদীছিট আ�ু�াহ 

ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু‘আনহুম)-এর ‘মুরসাল’ হাদীছসমূেহর 

অ�ভুর্। েকননা ফা�ল ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) 

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর জনয্ কংকর

কুিড়েয়িছেলন এবং জামরােত আসার পেথ িতিনই রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর েপছেন আেরাহী িছেলন। পক্ষা�ে
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আ�ু�াহ ইবেন আ�াস রািদয়া�াহু ‘আনহুমেক নবী সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম আেগই দুবর্লেদর সােথ পািঠেয় িদেয়িছেল। 

যার বণর্না মযদািলফায় রাি� যাপন সং�া� হাদীেস চেল েগেছ।  

৩. কংকরসমূহ েছালার দানার েচেয় একটু বড় সাইেজর 

হেত হেব; এর েচেয় বড় হওয়া জােয়য নয়। েকননা এর েচেয় 

বড় হেল তা �ীেনর মেধয্ বড়াবািড় িহসােব িবেবিচত হেব। 

কংকর বয্তীত কা , মািট, েলাহা, কাঁচ, হাড় ইতয্ািদর

টুকরা িদেয় িনেক্ষপ করা যােব    । অনুরূপভােব কংকর েধৗত 

করাও যােব না। েকননা এমেমর্ েকােন  �মাণ পাওয়া যায় না। 

হাজী ছােহব �েয়াজেন জামরাতসমূেহর আেশপােশ পেড় থাকা 

কংকর িদেয়ও িনেক্ষপ করেত   ের। েকননা হয় েসগুিল

হাজীেদর হাত েথেক পেড় েগেছ, আর না হয় েকউ দূর েথেক 

িনেক্ষপ করেত িগেয় বাইের িনেক্ষপ কের েফ। সুতরাং শরঈ 

দৃি�েকাণ েথেক েসগুিলেক িনিক্ষ� কংকর গণয্ করা হে। 

৪. হাজীেক িনি�ত হেত হেব অথবা েবশীরভাগ ধারণা 

হেত হেব েয, তার িনিক্ষ� কংিট িনেক্ষেপর যথ া�ােন িগে

পেড়েছ। �েতয্কিট কংকর আলাদাভােব িনেক্ষপ করেত হেব এ

�েতয্কিট কংকর িনেক্ষেপর স‘আ�াহু আকবা’ বলেত হেব। 

সবগুিল কংকর একসে� িনেক্ষপ করেল হেব      । অনুরূপভােব
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কংকরগুিলেক িনেক্ষেপর যথা�ােন েরেখ িদেলও হেব। েকননা 

েরেখ েদওয়া এবং িনেক্ষপ করা কথা নয়। 

৫. নাহেরর িদেনর (১০ই িযলহ� এর) আমলসমূহ 

আেলাচনার সময় ঐিদন জামরাতুল আ�াবায় কংকর িনেক্ষেপ

সময়সীমা স�েকর্ আেলাচনা গত হেয় েগে   । তেব তাশরীে�র 

িদনগুিলেত �েতয্কিদন অপরাে�    কংকর িনেক্ষপ কর   েত; 

এর পূেবর্ িনেক্ষপ কর   া জােয়য । েকননা নবী সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম তাশরীে�র িদনগুিলেত �েতয্কিদ

অপরাে� কংকর িনেক্ষপ কেরে। আর িতিন বেলেছন, ‘েতামরা 

(আমার কাছ েথেক) হে�র িনয়ম-কানূন িশখ। আিম জািন না, 

স�বতঃ আমার এই হে�র পের আিম আর হ� করব না’ 

(মুসিলম, হা/৩১৩৭, জােবর (রািদয়া�াহু ‘আনহ) হেত বিণর্)।  

জােবর (রািদয়া�াহু‘আনহ) বেলন, ‘কুরবানীর িদন সকােল রাসূল 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম জামরােত কংকর িনেক্ষপ কে। 

িক� এর পের িনেক্ষপ কেরন অপরা  ’ (মুসিলম, হা/৩১৪১)। 

ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) বেলন, ‘আমরা সমেয়র 

অেপক্ষা করত , সূযর্  ঢেল েগেলই কংকর িনেক্ষপ কর    ’ 

(বুখারী, হা/১৭৪৬)। নােফ‘ বেলন, আ�ু�াহ ইবেন ওমর 

(রািদয়া�াহু ‘আনহুম) বলেতন, ‘তাশরীে�র িতন িদেন সূযর্ ঢেল

না যাওয়া পযর্� কংকর িনেক্ষপ করা যােব’ (মােলক, মুওয়া�া, 



 

259 

১/২৮৪)। ইমাম িতরিমযী জােবর (রািদয়া�াহু‘আনহ)-এর হাদীছ 

(হা/৮৯৪) উে�খ করার পর বেলন, ‘উ� হাদীেছর উপর িভি� 

কের অিধকাংশ িব�ান বেলন, কুরবানীর িদেনর পেরর িদনগুিলেত

অপরাে� ছাড়া কংকর িনেক্ষপ করা যােব ’। 

েকউ যিদ সূযর্াে�র আেগ কংকর িনেক্ষপ করেত স

না হয়, তাহেল রােত িনেক্ষপ কর। ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু

‘আনহুম) তাঁর �ী ছিফইয়া এবং আেরক জন মিহলােক সূযর্াে�র

পের কংকর িনেক্ষেপর অনুমিত েদ   (মােলক, মুওয়া�া, 

১/২৮৪)। আর েযেহতু তাশরীে�র িদনগুিলেত কংকর িনেক্ষে

সমেয়র তুলনায় কুরবানীর িদেন কংকর িনেক্ষেপর সময় েবশ 

�শ�, েসেহতু এই িদনগুিলেত রােত কংকর িনেক্ষপ অি   

যুি�যু�। তাছাড়া নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম কুরবানীর 

পশু েদখাশুনায় িনেয়ািজত বয্ি�   েদরেক রােত কংকর িনেক্ 

অনুমিত িদেয়েছন (বায়হা�ী, ৫/১৫১, সনদ ‘হাসান’ ইবেন ওমর 

(রািদয়া�াহু ‘আনহুম) েথেক বিণর্; হাদীছিটর কেয়কিট 

‘শােহদ’ও রেয়েছ (শায়খ আলবানী �ণীত ‘িসলিসলাহ ছহীহাহ’-

এর ২৪৭৭ নং হাদীছ ��বয)। 

তেব ১৩ তািরেখ সূযর্াে�র সােথ সােথ কংকর িনেক্ষে

সময় েশষ হেয় যায়। অতএব, এই িদেন সূযর্াে�র পের কংকর
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িনেক্ষপ করা জােয়য । েসজনয্ এই িদন সূযর্াে�র পূেবর্ ে 

কংকর িনেক্ষপ না কের থাকেল তােক িফ     ইয়া িদেত হেব। 

এেক্ষে� িফ ইয়া হে�, একিট ছাগল অথবা উট বা গরুর সাত

ভােগর এক ভাগ। 

৬. তাশরীে�র িদনগুিলেত হাজী ছােহব জামরাতগুিলে

ধারাবািহকভােব কংকর িনেক্ষপ কর । শুরুেত �থম জামরা 

িদেয় আর� করেব; আর এিট হে� ম�া েথেক সবেচেয় দূরবতর্ী

এবং মসিজেদ খােয়েফর িনকটবতর্ী জামরা । অতঃপর মধয্

জামরাত, এরপর জামরাতুল আ�াবায় কংকর িনেক্ষপ কর । 

এই ধারাবািহকতার েখলাফ করা জােয়য েনই। েকননা নবী 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম �েতয্ক িদন এই ধারাবািহকতা  

বজায় েরেখই কংকর িনেক্ষপ ক েরে। �থম এবং ি�তীয় 

জামরােত কংকর িনেক্ষেপর পর দাঁিড়েয় দুই হাত উিঠেয় ে‘আ 

করেব। ইবেন ওমর (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) বেলন, ‘রাসূল 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম িমনার মসিজেদর িনকটবতর্ী

জামরােত সাতিট কংকর িনেক্ষপ কে ; �েতয্কিট কংকর

িনেক্ষেপর সময় আ�াহু আকবার ন। অতঃপর একটু সামেনর 

িদেক অ�সর হন এবং ি�বলামুখী হেয় দাঁিড়েয় দুই হাত উিঠেয় 

েদা‘আ কেরন। িতিন দীঘর্ সময় দাঁিড়েয় েদ‘আ কেরন। অতঃপর 

ি�তীয় জামরায় এেস সাতিট কংকর িনেক্ষপ কেরন এব 
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�েতয্কিট কংকর িনেক্ষেপর সময় আ�াহু আক      বার । 

অতঃপর একটু বাম িদেক এেস ি�বলামুখী হেয় দাঁড়ান এবং দুই 

হাত উিঠেয় েদা‘আ কেরন। অতঃপর জামরাতুল আ�াবায় এেস 

সাতিট কংকর িনেক্ষপ কেরন এবং �েতয্কিট কংকর িনেক্

সময় আ�াহু আকবার বেল  । এরপর িতিন না দাঁিড়েয় চেল 

আেসন’ (বুখারী, হা/১৭৫৩)। 

৭. হাজী ছােহব েয েকােনা িদক েথেক কংকর িনেক্ষ

করেত পাের। তেব িমনােক ডান িদেক এবং ম�ােক বাম িদেক 

েরেখ কংকর িনেক্ষপ করা উ। আ�ুর রহমান ইবেন ইয়াযীদ 

ইবেন মাসঊদ (রািদয়া�াহু ‘আনহ)-এর সােথ হ� কেরন। িতিন 

ইবেন মাসঊদ (রািদয়া�াহু ‘আনহ) েক বায়তু�াহেক বােম এবং 

িমনােক ডােন েরেখ বড় জামরায় কংকর িনেক্ষপ করেত েখন। 

অতঃপর ইবেন মাসঊদ (রািদয়া�াহু ‘আনহ) বেলন, এখােনই 

সূরা বা�ারাহ অবতীণর্ হেয়েছ  (বুখারী, হা/১৭৪৯; মুসিলম, 

হা/৩১৩৪)। স�বতঃ ইবেন মাসঊদ (রািদয়া�াহু ‘আনহ) কতৃর্ক

িবেশষতঃ সূরা বা�ারাহ উে�খ করার কারণ হে�, সূরািট হে�র 

অেনকগুিল আমল ধা রণ কেরে । েযমন: কংকর িনেক্ষপ ক । 

েকননা কংকর িনেক্ষপ িনে�া� আয়ােত িনেদর্িশত আ�    র 

িযকে্রর অ�ভুর্। মহান আ�াহ বেলন, 
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﴿  ْ َ  ۞وَٱذۡكُرُوا َّ َيَاّ�ٖ  ِ�ٓ  �

عۡدُوَ�تٰٖ�   َّجَعَلَ  َ�مَن َّ  وَمَن عَليَۡهِ  إِۡ�مَ  فََ�ٓ  يوَۡمَۡ�ِ  ِ�  

َّخرَ 
 �  لمَِنِ  ليَۡهِ� عَ  إِۡ�مَ  فََ�ٓ  أََ ٰ�ََّ   ]٢٠٣: بلقةر[ ﴾�

‘আর েতামরা িনিদর্� কেয়কিট িদে আ�াহর্ িযকর্ কর। 

অতঃপর েয বয্ি �থম দুই িদেন তাড়াহুড়া কের চেল যাে   , 

তার জনয্ েকান পাপ েন। পক্ষা� েয বয্ি� তাড়াহুড়া না ক 

েথেক যােব, তাঁর উপর েকান পাপ েনই। অবশয্ যারাভয় কের’ 

(বা�ারাহ ২০৩)। 

৮. ইহরােমর আেলাচনার সময় আমরা ইবনুল মুনিযর 

(রেহমাহু�া) কতৃর্ক উে�িখত ইজমার উ�ৃিত িদেয় বেলি , েছাট 

বা�া কংকর িনেক্ষেপ সক্ষম না    হেল তার পক্ষ েথেক   

কের েদওয়া যােব। অনুরূপভােব  অসু�ত, বাধর্কয্ বা গভর্ধা 

স�িকর্ত সমসযর কারেণও একই িবধান বলবৎ থাকেব। মহান 

আ�াহ বেলন, 

﴿  ْ َ  َّ�ٱَقُوا َّ  ]١٦: تلنباغ[ ﴾ٱسۡتَطَعۡتُمۡ  مَا �

‘অতএব েতামরা যথাসাধয্ আ�াহেক ভয় ক’ (তাগাবুন 

১৬)। তাছাড়া তােদর পক্ষ েথেক কংকর িনেক্ষপ  কের না ি

কংকর িনেক্ষেপর িনধর্ািরত সময় েশষ হেয় য     , আর িনিদর� 

সময় েশষ হেয় েগেল কংকর িনেক্ষেপর েকাে  সুেযাগ বা�ী 

থাকেব না। হে�র কাযর্াবলীর মেধয্ শুধুমা�   এই একিট কা
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�লািভিষ�তা চেল; অনয্ কােজ ন। অতএব, আরাফায় অব�ান, 

মুযদািলফা ও িমনায় রাি� যাপেনর েক্ষে� অসু� বয্ি�েক েসখা

উপি�ত হেত হেব। আর �ওয়াফ এবং সা‘ঈ কুরবানীর 

িদনগুিলেত অথবা এরপের হে�র মােসর অবিশ� িদনগুিলেত ব

হে�র মােসর পেরও স�াদন করেত পারেব। কংকর িনেক্ষে

ভার�া� বয্ি� �েতয্ক জামরায় �থেম িনেজর পক্ষ       , 

অতঃপর অেনয্র পক্ষ েথেক কংকর িনে     ক্ষপ। তেব 

ভার�া� বয্ি�েক অবশয্ই হ� পালনকারী হেত হে    । হ� 

পালনকারী বয্তীত অনয্ েকউ  কংকর িনেক্ষপ করেল তা গৃ 

হেব না। েকননা হাজী বয্তীত অনয্ কােরা জনয্ েযমন তার িনে

পক্ষ েথেক কংকর িনেক্ষপ করা জােয়, েতমিন অেনয্র পক

েথেক িনেক্ষপ করাও জােয়য । 

৯. কংকর িনেক্ষেপর মূল কািহনী   ে�, শয়তান 

জামরাত এলাকার কেয়কিট �ােন ইবরাহীম (‘আলাইিহসস্ালাম)-

এর সামেন আসেল িতিন তােক সাতিট কংকর িনেক্ষপ কে। 

ইবেন আ�াস (রািদয়া�াহু‘আনহুম) ‘মারফূ’ সূে� বণর্না কের, 

‘ইবরাহীম (‘আলাইিহসস্ালাম) যখন হ� করেত আেসন, তখন 

জামরাতুল আ�াবায় শয়তান তাঁর মুেখামুিখ হয়। অতঃপর িতিন 

তােক সাতিট কংকর িনেক্ষপ করেল েস মািটেত     েগেড় য । 

এরপর ি�তীয় জামরােতও েস তাঁর মুেখামুিখ হেল িতিন তােক 
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সাতিট কংকর মােরন। ফেল েস মািটেত েগেড় যায়। একইভােব 

তৃতীয় জামরােতও শয়তান তাঁর মুেখামুিখ হয়। ফেল িতিন তােক 

সাতিট কংকর মােরন এবং েস মািটেত েগেড় যায়’। ইবেন 

আ�াস (রািদয়া�াহু ‘আনহুম) বেলন, ‘েতামরা শয়তানেক ��র 

িনেক্ষপ কের থাক এবং েতামােদর জািতর িপতার অনুসরণ কে

থাক’ (হােকম, ১/৪৬৬, িতিন হাদীছিটেক ‘ছহীহ’ বেলেছন এবং 

হােফয যাহাবী তাঁেক সমথর্ন কেরেছ; আলবানী �ণীত ‘ছহীহুত

তারগীব ওয়াত-তারহীব’ �ে�র ১১৫৬নং হাদীছ �:; হােকেমর 

সনেদ বণর্নাকারী হাফছ ইবেন আ�ু�াহ-এর নাম পিরবতর্ন হেয়

জা‘ফর ইবেন আ�ু�াহ হেয় েগেছ। িক� বায়হা�ী হােকেমর 

সনেদ নামিট সিঠকভােব বণর্না কেরেছন(৫/১৫৩)। 

হাদীছিটেত কংকর মারার মূল কািহনী বণর্না করা

হেয়েছ। সা‘ঈর আেলাচনার সময় সা‘ঈর মূল কািহনী গত হেয় 

েগেছ এবং �ওয়ােফর আেলাচনার সময় রমল করার মূল উে�শয্

বণর্না করা হেয়ে । সা‘ঈ মূলতঃ ইসমাঈল (‘আলাইিহসস্ালাম)-

এর মােয়র কমর্ েথেক এেসে । আর উমরাতুল �াযায় রমেলর 

মাধয্েম নবীসা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এবং তাঁর ছাহাবােয় 

েকরাম (রািদয়া�াহু ‘আনহু) মূলতঃ কােফরেদর সামেন 

মুসিলমেদর শি� েদখােত েচেয়িছেলন। িক� রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম তাঁর হ� এবং ওমরােত উ� কাজগুিল
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করার কারেণ েসগুিল সু�ােত পিরণত হেয়ে। সুতরাং মুসিলমরা 

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর অনুসরেণর উে�েশয্

েসগুিল কের থাে ; কংকর িনেক্ষেপর মাধয্েম তারা শয়তান 

মাের না- েযমনিট েকউ েকউ মেন কের থােক। আর েসকারেণই 

তারা বেল, জামরায় কংকর িনেক্; শয়তানেক নয়। 

 

িবদায়ী �ওয়াফ 

১. হ� েশষ কের ম�া তয্ােগর সময় হাজীরা েয  

�ওয়াফ কের থােক, তােক িবদায়ী �ওয়াফ বেল। এই �ওয়াফ 

হে�র অনয্তম একিট ওয়ািজ। ঋতুবতী এবং �সূিত অব�ায় 

পিতত মিহলা ছাড়া অনয্ কাউেক এই �ওয়াফ েছেড় েদওয়ার    

অনুমিত েদওয়া হয় িন। হ� ও ওমরার ওয়ািজবসমূহ আেলাচনার 

সময় এই �ওয়াফ ওয়ািজব হওয়ার দলীল গত হেয় েগেছ। 

২. ওমরাকারীর জনয্ িবদায়ী ওয়াফ ওয়ািজব নয়; বরং 

তার জনয্ মু�াহাব বা উ�   । েকননা িবদায়ী �ওয়াফ ওয়ািজব 

সাবয্�কারী সবগুিল হাদীছ এেসেছ হে�র েক। সুতরাং ওমরা 

েশেষ েকউ িবদায়ী �ওয়াফ না কেরই যিদ ম�া তয্াগ কে , 

তাহেল তার উপর িফদই্য়া আবশয্ক হেব ন। 
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৩. েকােনা হাজী যিদ ম�া তয্েগর সময় পযর্� �ওয়ােফ

ইফা�ােক িবলি�ত কের এবং এই �ওয়াফ কেরই ম�া তয্াগ

কের, তাহেল এই �ওয়াফই তার জনয্ যেথ� হে , তােক আর 

িবদায়ী �ওয়াফ করেত হেব না। েকননা এেক্ষে� �ওয়াে

ইফা�া-ই হে� তার জনয্ বায়তু�াহ  র সবর্েশষ কা । �ওয়ােফ 

ইফা�ার পের যিদ তােক সা‘ঈও করেত হয়, তথািপও েকান 

অসুিবধা েনই। েকননা সা‘ঈ �ওয়ােফর সােথ সংি��। আর 

�ওয়াফ এবং সা‘ঈ উভয় কােজই আ�াহর্ িযকর্ এবং েদা‘আ 

রেয়েছ। 

৪. িবদায়ী �ওয়াফ েশেষ সামেনর িদেক মুখ কের 

�াভািবকভােব মসিজদ েথেক েবর হেব, কা‘বার িদেক মুখ কের 

প�াৎগামী হেয় েবর হেব না- েযমনিট কিতপয় অজ্ঞ মানুষ কে

থােক। েকননা এমেমর্ েকান দলীল পাওয়া যায় ন     ; বরং এিট 

নবািব�ৃ ত িবদ‘আতসমূেহর একিট। 

 

মসিজেদ নববী িযয়ারত 

 মসিজেদ নববী িযয়ারত করা মু�াহাব। রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 
» 
َ
ُدَشُّ  لا    ِرلحَُّلا  

َّلاِ
  

َ
مَسْجِدِ  مَسَاجِدَ  ثلاََثةَِ  ىِل

ْ
رََامِ  ال

ْ
َ�َّ  َّرلسُولِ  وَمَسْجِدِ  حل  

 َُّ� َّلَسَمَ  عَليَهِْ   ىْقَْلأصَ  وَمَسْجِدِ  

«  
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‘িতনিট মসিজদ বয্তীত  অনয্ ে কাথা (েনকীর উে�েশয) সফর 

করা যােব না: মসিজেদ হারাম, মসিজদ নববী এবং মসিজেদ 

আ�ছা’ (বুখারী, হা/১১৮৯, শ�গুিল ইমাম বুখারী  ; মুসিলম, 

হা/৩৩৮৪)। রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম আেরা বেলন, 
فِ  مِنْ  خَْ�ٌ  هَذَا مَسْجِدِى فِ  صَلاَةٌ «

ْ
ل
َ
  سِوَاُه  ِ�يمَا صَلاٍَة  أ

َّلاِ
مَسْجِدَ  

ْ
رََامَ  ال

ْ
  »حل

‘মসিজেদ হারাম বয্তীত অনয্ েয েকান মসিজেদ ছালাত আদােয়

েনকীর তুলনায় আমার এই মসিজেদ ছালাত আদায় করেল এক 

হাযার গুণ েবশী েনকী হ   ’ (বুখারী, হা/১১৯০; মুসিলম, 

হা/৩৩৭৫)। 

 একজন মুসিলম মসিজেদ নববীেত ছালাত আদায় ছাড়াও 

মদীনায় শরী‘আতস�ত অনয্ানয্ কাজও কর। েযমন: মসিজেদ 

�ুবায় ছালাত আদায় করা, রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

ও তাঁর স�ী�েয়র �বর িযয়ারত করা, বা�ী নামক �বর�ান 

িযয়ারত করা এবং উহুেদ শহীদগেণর   �বর�ান িযয়ারত কর  । 

মদীনােত শুধুমা� এই পাঁচিট �ান িযয়ারত করাই শর      ‘আত 

স�ত; দলীল না থাকায় অনয্ানয্ �ান িযয়ারত কর  

শরী‘আতস�ত নয়। �বর�ানগুিল িযয়ারেতর সম শরঈ প�িত 

অবল�ন করেত হেব, তাহেল এই িযয়ারেতর মাধয্েম

িযয়ারতকারী মৃতুয্েক � রণ এবং তার জনয্ ��িত �হেণ    



 

268 

উপকার লাভ করেত পারেব। আবূ হুরায়রা (রািদয়া�াহু ‘আনহ) 

বেলন, রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন, 
ورُوا« ُبُورَ  فُز ق

ْ
هََّ�ا ال

ُر ُتذَ  إَِ مَوتَْ  ِّ
ْ
  »ال

‘েতামরা �বর িযয়ারত কর। েকননা তা (েতামােদরেক) মৃতুয্র

কথা �রণ কিরেয় েদয়’ (মুসিলম, হা/২২৫৯)। শরঈ প�িতেত 

�বর িযয়ারত করেল িযয়ারতকারীর েদা‘আর মাধয্েম

�বরবাসীরাও উপকৃত হেব। েকননা নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম বা�ী নামক �বর�ান িযয়ারত করেতন এবং 

�বরবাসীেদর জনয্ েদ‘আ করেতন।  

 িবদ‘আতী �বর িযয়ারত েথেক সাবধান থাকেত হেব। েয 

�বর িযয়ারেতর মাধয্েম  �বরবাসীেদর িনকট �াথর্না করা হ   

এবং তােদর সাহাযয্ চাওয়া হ, তােকই িবদ‘আতী �বর িযয়ারত 

বেল। েকননা েদা‘আ বা �াথর্না একিট ইবাদ  ; আর েকােনা 

ইবাদত আ�াহ ছাড়া অনয্ কােরা উে�েশয্ করা যােব । মহান 

আ�াহ বেলন, 
َنَأَّ  ﴿ 


 ِ  ٱلمََۡ�ٰجِدَ   ّ ْ  فََ�  َِ ِ  مَعَ  تدَۡعُوا َّ حَدٗا �

َ
  ]١٨: جلن[ ﴾ ١ أ

‘আর মসিজদসমূহ আ�াহ তা‘আলােক �রণ করার জনয। 

অতএব, েতামরা আ�াহর্ সােথ কাউেক েডেকা না’ (িজন ১৮)। 

অতএব, একমা� আ�াহর্ িনকট েদা‘আ করেত হয়। পক্ষা�ে
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অেনয্র িনকট েদ  ‘আ করেত হয় না; বরং তার জনয্ আ�াহ র 

িনকট েদা‘আ করেত হয়। 

 হ�, ওমরা এবং িযয়ারত একিটর সােথ আেরকিট 

ওতে�াতভােব জিড়ত নয়। অতএব, একজন মুসিলম একই 

সফের হ�, ওমরা এবং িযয়ারত িতনিটর উে�েশযই আসেত 

পাের। আবার শুধু হ� এবং ওমরার জনয্ও আসেত পা      । 

অনুরূপভােব হ� ও ওমরা ছাড়াই শধু িযয়ারেতর জনয্ও আস

পাের। আিম ‘ফাযলুল মাদীনাহ ওয়া আদাবু সুকনাহা ওয়া 

িযয়ারিতহা’ নামক পৃথক এক পুি�কায় মদীনা িযয়ারেতর িবষয়িট 

সিব�াের আেলাচনা কেরিছ। 

 পিরেশেষ, মহান আ�াহর্ কােছ �াথর্না কি , িতিন 

হাজীেদরেক এমনভােব হ� করার তাওফী� দান করু, েযভােব 

হ� করেল তা তাঁেক স�� করেব। িতিন তােদর হ�েক �বূল 

করু, েগানাহখাতা মাফ করুন এবং তােদর �েচ�া ও পির�েমর

উ�ম �িতদান দান করু। িতিন �েতয্কিট হাজীেক হে�রপের 

হে�র পূেবর্র অব�ার তুলনায় উ�ম  অব�ায় রূপা�িরত হওয়া

তাওফী� দান করু। েয ভাল িছল, েস আেরা ভাল হেয় যাক 

আর েয খারাপ িছল, েস ভাল হেয় যাক। ১৪২৮ িহজরীর ১২ই 

জুমাদাল আেখরায় এই পুি�কা েলখার কাজ েশষ হয়। মহান 

র�ুল আলামীেনর জনয্ই যাবতীয় �শংস। আ�াহ তাঁর বা�া ও 
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রাসূল আমােদর নবী মুহা�ােদর উপর, তাঁর পিরবার-পিরজন 

এবং সকল ছাহাবীর উপর দরূ, সালাম এবং বরকত বষর্ 

করু। 
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সূচীপ� 

• ভূিমকা 

• হ� ও ওমরা পালনকারীর েযসব আদব-আখলা� থাকা 

উিচৎ 

• হ� ও ওমরার ফযীলত 

• হ� ও ওমরা পালন ওয়ািজব 

• হ� ও ওমরা ওয়ািজব হওয়ার শতর্াবল 

• হ� ও ওমরার রুকসমূহ 

• হ� ও ওমরার ওয়ািজবসমূহ 

• হ� ও ওমরার মু�াহাবসমূহ 

• হ� ও ওমরার ইহরাম বাধঁার সময়-কাল এবং 

মী�াতসমূহ 

• ইহরাম অব�ায় িনিষ� িবষয়সমূহ 

• হ� ও ওমরার সংিক্ষ� এ িব�ািরত িনয়ম 

• ইহরােমর ��িত �হণ 

• ইহরাম 

• তালিবয়া 

• মসিজেদ হারােম �েবশ 
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• �ওয়াফ 

• যমযম পািন পান 

• ছাফা-মারওয়ায় সা‘ঈ 

• মাথা মু�ন বা চুল ছাটা 

• ৮ তািরেখ ম�া েথেক হে�র ইহরাম বাধঁা এবং িমনায় 

গমন 

• আরাফায় অব�ান 

• কুরআন ও ছহীহ হাদীেছ উে�িখত কিতপয় িযকর্-

আযকার এবং েদা‘আ, েযগুিলর মাধয্েম আরাফাস

অনয্ানয্ েযেকা�ােন েদা‘আ করা যােবঃ 

• মুযদািলফায় রাি� যাপন 

• কুরবানীর িদেনর কাজসমূহ 

• তাশরীে�র িদনগুিলেত িমনায় রাি� যাপ 

• তাশরীে�র িদনগুিলেত কংকর িনেক 

• িবদায়ী �ওয়াফ 

• মসিজেদ নববী িযয়ারত 

• সূচীপ� 

 


