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ভূিমকা 

 سمهللا  رلامحن الرحيم

সম� �শংসা মহান আ�াহ তা’আলার, িযিন সম� জগেতর 

�িতপালক। আমরা তারই �শংসা কির, তার কােছই সাহাযয্ চা, 

তার িনকট ক্ষমা �াথর্না কির এবং তার কােছই গুনাহ মাপ  

আর আমরা আ�াহর িনকট আমােদর কু-�বৃি�র যাবতীয় 

অকলয্া হেত এবং আমােদর আমলসমূেহর ম� পিরণিত হেত 

আ�াহর িনকট আ�য় চাই। আ�াহ যােক েহদােয়ত েদন, তােক 

েগামরাহ করার েকউ নাই। আর যােক আ�াহ েগামরাহ কেরন, 

তােক আ�াহ ছাড়া েহদােয়ত েদয়ারও েকউ নাই। আমরা সাক্ষ

িদি� েয, আ�াহ ছাড়া েকান মাবুদ নাই, িতিন একক, তার েকান 

শরীক নাই। আরও সাক্ষয্  িদি�, মুহা�দ সা�া�াহুআলাইিহ 

ওয়াসা�াম আ�াহর বা�াও রাসূল। আর আ�াহ তা’আলা 

িকয়ামেতর পূেবর্ মুহা�দ সা� �াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামেক   স-

সংবাদদাতা, ভয়�দশর্নকার এবং আ�াহর িনেদর্েশ  �ীেনর দায়ী

ও আেলাকবিতর্কা িহেসেব দুিনয়ােত ে�রণ কেরেছন। আর  িতিনই

মানুেষর িনকট িরসালাতেক িনকট েপৗঁিছেয়েছ, আমানতেক 
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যথাযথ আদায় কেরেছন এবং িতিন উ�তেক সিঠক িদক 

িনেদর্শনা  িদেয়েছন। আর  িতিন আ�াহর রােহ সিতয্কার িজহা  

কেরেছন। আর অসংখয-অগিণত সালাত ও সালাম নািযল েহাক 

নবী মুহা�দ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া  , তার পিরবার-

পিরজন, সাথী-স�ী ও িকয়ামত অবিধ অনাগত তার সম� 

অনুসারীেদর উপর।  

অতঃপর  

আজ েতামােদর িনকট আিম এমন একিট িবষয় আেলাচনা করিছ 

যা বতর্মান সমেয় সব মুসিলেমর জনয্ অতীব       গুরু�পূণ

জরুর। আর েসিট হে� যুব সমাজেক িনেয় আেলাচনা। বতর্মােন

তােদর অধঃ:পতন, অবক্ষয় ও তার �িতকার এ তােদর করুণ

পিরণিত হেত উ�রেণর জনয্ িক করনীয়? এ িবষয়গুেলা  িনেয়ই

আমরা এখােন আেলাচনা করব। এ িবষেয়র উপর যথাযথ ও 

িব�ািরত আেলাচনা করার সীমাব�তা থাকায় আিম িব�ািরত 

আেলাচনা করেত সক্ষম নই। তেব সীমাব�তা     সে�ও  আ 

আমার এ িলখিনেত িকছু ইশারা-ইি�ত বা সতকর্তা  স�িলত
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একিট িদক িনেদর্শনা তুেল ধরার ে চ�া করিছ। আ�াহই তাওিফক

েদয়ার মািলক। 

সােলহ আল-ফাওযান 

পিরচালক 

হায়ার ই�িটিটউট অব ইসলািমক জুিরস�েড� 

িরয়াদ, েসৗদী আরব। 
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মানব জীবেন যুব সমােজর ভূিমকা:  

ি�য় মুসিলম ভাই! অবশয্ মেন রাখেত হেব, মানব জীবেন যুব 

সমােজর ভূিমকা অতয্ গু�পূণর ও অপিরসীম। যখন যুব সমাজ 

চির�বান ও সিঠক জ্ঞােনর অিধকারী হ, তখন তারাই উ�েতর 

যাবতীয় দািয়� �হণ করেব, আ�াহর েদয়া �ীেনর �চার ও 

�সাের ঝাঁিপেয় পড়েব এবং আর তারাই মানুষেক �ীেনর �িত 

দাওয়াত েদেব। কারণ, আ�াহ তা’আলা যুবকেদর ৈদিহক শি�, 

উ�াবনী েমধা ও িচ�া-িফিকর করার েযাগয্তা বয়�েদর তুলনায়

অেনক েবিশ িদেয়েছন। যিদও বৃ�রা বয়েস েবিশ হওয়ার কারেণ 

অিভজ্ঞ, জ্ঞােনর গভীরতা ও বুি�ময় যুবকেদর েচেয় অেনক 

েবিশ অ�গামী। িক� ৈদিহক ভােব দুবর্ হওয়ায় এবং সাহেসর 

অভাব থাকার কারেণ শি�শালী যুবকরা েয সব কাজ আ�াম 

িদেত পাের তা আ�াম েদয়া বৃ�েদর �ারা স�ব নয়। এ কারেণই 

ইসলােমর ইিতহােস আমরা েদখেত পাই, এ �ীেনর �চার-�সার 

ও �ীন �িত�ার েক্ষে� আ�ু� ইবন আ�াস, আ�ু�াহ ইবন 

ওমর, আ�ু�াহ ইবন আমর ইবনুল আস, মুয়ায ইবন জাবাল, 
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যােয়দ ইবন সােবত �মুখ যুবক সাহাবীেদর ভূিমকাই গুরু�পূণর্

তাৎপযর্পণর্। তারাই এ উ�েতর জনয্ নবুওয়াে      ইলমেক 

সংরক্ষণ কেরন এবং রাসূল স    া�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�  র 

�িতিট কথা ও কােজর ধারক-বাহেকর দািয়� পালন কের 

ইসলামেক পৃিথবীর আনােচ-কানােচ েপৗিছেয় েদন। এরা ছাড়াও 

তােদর সােথ সােথ আরও যারা �ীেনর এ মহান দািয়� পালন 

কের ইিতহােস অিব�রণীয় হেয় থােকন, তােদর মেধয্

উে�খেযাগয্ হেল, খােলদ ইবন ওয়ািলদ, মুসা�াহ ইবন হােরসাহ 

ও আস-সাইবানী রািদয়া�াহু �মুখসাহাবীগণ। তারা সবাই িছেলন 

তােদর উপর অিপর্ত দািয়� প  লেন ঐকয্ব� এক উ�ত ও  

সংঘব� একিট জািত। তারা �ীনেক েপৗঁছােনর গুরু দািয়� পাল

ছাড়াও েদশ, জািত ও সমােজর �িতিট েক্ষ গুরু�পূণ ভূিমকা 

রােখন এবং তারা তােদর উপর অিপর্ত �ী দািয়� পালেন েকান 

�কার অবেহলা �দশর্ কেরনিন। েকয়ামত অবিধ েকউ তােদর 

অবদান অ�ীকার করেত পারেব না। বতর্মান সময় পযর্� তােদ

অবদান অবিশ� আেছ এবং যতিদন ইসলাম থাকেব, ততিদন 

পযর্� তােদর অবদানও বাকী থাকেব। বতর্মােনর যুবকরাও যখ

তােদর দািয়� সিঠকভােব পালন করেব, সৎ ও ভাল কমর্ করে, 
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তারা তােদর মযর্াদ ও অব�ান স�েকর্ অবগত হে এবং তােদর 

উপর অিপর্ত দািয়� ও আমানত আদায় করে   , তারা তােদরই 

উ�রসূির হেব এবং তােদর নামও ইিতহােস �ণর্াক্ষ ের েল

থাকেব। হািদেস রাসূল সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম এ সব   

যুবকেদর িবষেয় সংবাদ েদন- িকয়ামেতর িদন সাত ে�ণীর 

েলাকেক আ�াহ তা’আলা তার ছায়া তেল ছায়া েদেবন, তােদর 

মেধয্ এক ে�ণীর েলাক হ, েস সব যুবক যারা তােদর েযৗবনেক 

আ�াহর ইবাদােত বযয় কেরন।  

যুবকেদর �িত রাসূল সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম এর   িদ-

িনেদর্শন: 

রাসূল সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম যুবকেদর     িবিভ� িদক-

িনেদর্শনা  িদেয়েন। িতিন আ�ু�াহ ইবন আ�াস রািদয়া�াহু

আনহেক বেলন,  

ِّ  غُلاَمُ  ياَ« ِلمُّكَ  ِ�
عُ
َ  احْفَظِ  كَِمَاتٍ،  َّ َ  احْفَظِ  َ�فَْظْكَ، � َّ دْهُ  � ِ

َ
اَهَكَ، ت

ُ
 ت

تَ  إذَِا
ْ
ل
َ
لِ  سَأ

َ
، فاَسْأ َ َّ نِْ  اسْتعََنتَْ  وَ�ذَِا � ، فاَسْتَع ِ َّ  » �اِ
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“েহ বৎস! আিম েতামােক কেয়কিট বাকয িশিখেয় েদব, তুিম 

আ�াহর েহফাযত কর, আ�াহ েতামােক েহফাযত করেব। তুিম 

আ�াহর েহফাযত কর, আ�াহেক তুিম েতামার স�ুখ েদখেত 

পােব। যখন তুিম িকছু চাও আ�াহর কােছ চাও। আর যখন 

সাহাযয্  চাও আ�াহর কােছ    চা”। মু‘আয ইবন জাবাল 

রািদয়া�াহু আন  যখন গাধার িপেঠ রাসূল সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�ােমর িপছেন বসা িছেলন, তখন রাসূল সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম তােক বলেলন, েহ মুয়াজ! তুিম িক জান বা�ার উপর 

আ�াহর হক িক?... ।  েছাট িশশ ওমর ইবন আবু সালমা 

রািদয়া�াহু আনহু যখন তার সােথ খাল এবং হাতেক ে�েটর 

সব জায়গায় েঘারাি�ল, তখন রাসূল সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম তার হাত ধের েফেলন এবং তােক সে�াধন কের 

বেলন,  
ِمَّ  غُلاَمُ، ياَ«  ، َ َّ ِنيِكَ، وَُ�ْ  � َّمِا وَُ�ْ  �يَِم كَ  زَالتَْ  َ�مَا »ييِلكَ  

ْ
تِ  لِت يَمْع  َ�عْدُ  

“েহ েগালাম-বৎস! খাওয়ার শুরুে িবসিম�াহ পড়, ডান হাত 

িদেয় খাও এবং েতামার সামেনর অংশ েথেক খাও। এর পর 

েথেক সারা জীবন এ িনয়মই িছল আমার আমার খাদয্ �হেণর

িনয়ম।”  



 

10 

েছাট িশশেদর �িত রাসূল সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াের পক্

েথেক এসব িদক-িনেদর্শনা মানব জািতর জনয্ অনুকরণী     য় 

অনবদয্ আদশর্। িতিন বা�ােদরেক এ েনর গুরু�পূণর্ আদব

িশ�াচারগুেলা  িশক্ষা  , যােত বালয্কাল েথেক তােদর অ�ের

ইসলামী আদব ও িশ�াচারগুেলা েগঁেথ যা  ।  রাসূল সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�ােমর উে�িখত হািদস ও যুবকেদর িদক-

িনেদর্শনা েদয়া েথেক এ কথা �মািণত হ      , যুবকেদর ভাল 

কােজর �িত উৎসাহ েদয়া খুবই গুরু�পূ। বড়েদর দািয়� হল, 

তারা যুবকেদরেক ভােলা কােজর �িত উৎসাহ েদেব এবং 

কলয্াণমূলক কােজর �িত িদ-িনেদর্শনা েদেব। 

যুবকেদর �িত গুরু� েদ 

ইসলাম যুব সমাজেক তােদর বালয্কাল েথেকই অতয্�    গু

েদয়। কারণ, তারাই ভিবষয্েতর � াণ পুরুষ এ   বাপ-দাদা ও 

িপতা-মাতার উ�রসূির। যুবকরাই তােদর পূবর্সূিরেদর েরেখ যাওয়া

অসমা� কমরগুেলা স�াদন করেব। যুবকেদর �িত গুরু� েদয়

কতক ইসলামী িদক িনেদর্শনা আমরা িনে� আেলাচনা করিছ। 
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�থমত: েনককার �ী �হণ করা। কারণ, �ীগণ হল, স�ান 

উৎপাদেনর উৎস এবং ফলাফল লােভর যথাযথ �ান। �ীেদর 
গেভর্ স�ান জ� হয় এবং তােদর েপট েথেক স�ান ভূিম� হয়। 
েনককার �ী �হেণর গুরু� ি বেবচনা কে  র রাসূল স া�া�া

আলাইিহ ওয়াসা�াম আমােদর েনককার �ী �হণ করার �িত 

অিধক গুরু� �দান কেরন। রাসূল সা�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম

বেলন,  
يِن  ِبذَاتِ  فاَظْفَرْ «

ِّ َ�تْ  ل  » يدََاكَ  تِر

 “তুিম �ীনদার নারীেক �ী িহেসেব �হণ কের িবজয়ী হও, 

েতামার হাত বরকতময় েহাক”।  

কারণ, েনক �ী েথেক যখন আ�াহ েতামােক স�ান দান করেব, 

েস েতামার স�ানেদর সিঠক িদক িনেদর্শনা েদে এবং বালয্ কাল

েথেকই তােদরেক সিঠক পেথ পিরচালনা করেব। রাসূল সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম এর এ বাণী বা�ােদর �িত অতয্� গুরু�পূ

িনেদর্শনা এবংতাৎপযর্পূণ।  

ি�তীয়ত: নবজাতেকর �িত ইসলােমর িনেদর্শনা হ- যখন একিট 

িশশুজ� �হণ করেব, তার িপতা-মাতা েযন তার জনয্ একিট

সু�র নাম িনবর্াচন কের। কার  , সু�র নাম িনবর্াচন করা



 

12 

গুরু�পূণর্ ও তাৎ  পযর্পূণর্। রাসূল সা�া�   াহু আলাইিহ ওয়া

িপতােদরেক তার বা�ার সু�র নাম রাখা ও খারাপ নাম রাখা 

হেত িবরত থাকেত িনেদর্শ িদেয়েছন। এ ছাড়াওঅনুপেযাগী অথর্

িবিশ� েকান নাম যােত না রােখ, েস িবষেয় িতিন উ�তেক সতকর্

কেরেছন।  

তৃতীয়ত: ইসলাম যুবকেদর গুরু� েদয়া িবষেয় আেরকি  

উদাহরণ হল, ইসলাম িপতােদরেক তােদর পক্ষ হে আিককা 

করার িদক-িনেদর্শনা েন। অথর্া- তােদর পক্ষ েথেক পশু যে

করার িনেদর্শ েদন।  িশশেদর পক্ষ েথেক আকীক করা সু�েত 

মুয়া�াদাহ। বলা বাহুল, িশশেদর পক্ষ েথেক আকীকাহ ক রা

একিট �ভাব বা�ােদর জীবেনর উপর পেড়। আকীকা শুধু েগা�

খাওয়া বা আন� করার নাম নয়। আকীকা ইসলােমর একিট 

তাৎপযর্পূণর্ ও গুরু�পূণর্ সু�াসু�েতর �িত িদক িনেদর্শনা

েদয়া �মাণ কের ইসলাম যুবকেদর �িত তােদর জ� ল� েথেকই 

য�বান।  

চতথর্: একজন িশশ যখন ভােলা ম� িবচার করেত পাের এবং 

তােদর বুঝ হয়, তখন তােদর সু-িশক্ষা েদয়া এবং �ীেনর িবধা
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পালেনর �িত আেদশ েদয়ার �িত ইসলাম িবেশষ গুরু� েদয়

রাসূল সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেন, 
دَُ�مْ  مُرُوا« 

َ
وْلا

َ
لاَةِ  أ َّ ْ�ناَءُ  وهَُمْ  صلاِ

َ
ُ�وهُمْ  سِنَِ�، سَبعِْ  أ ْ�ناَءُ  وهَُمْ  عَليَهَْا، راَضِْ

َ
 أ

شٍْ  ِّرَفَقُوا رَ مَضَاجِعِ  فِ  بيَنَْهُمْ  
ْ
  »ال

“েতামােদর স�ানেদর বয়স যখন সাত বছর হয়, তখন তােদর 

সালাত আদােয়র আেদশ দাও। সালাত আদায় না করেল েতামরা 

তােদর �হার কর যখন তােদর বয়স দশ বছর হয়। আর েতামরা 

তখন তােদর িবছানাও আলাদা কের দাও।   

হািদস �ারা �মািণত হয় ইসলাম যুবকেদর অিধক গুরু� েদয়

যুবকেদর বয়েসর পিরবতর্েনর সােথ তােদর    িনেদর্শনাও িবিভ

সময় িবিভ� রকম হেয় থােক। ক্ষমতা  ও েযাগয্তা অনুযা

ইসলাম যুবকেদর িদক িনেদর্শনা  িদেয় থােকন। েযম  , রাসূল 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেল,  

» ّ ُ  مَوْلوُدٍ  ُُ
َ
ِة  عََ  لدوُ

َلِملّ بوََاهُ  
َ
ِوَهدَّانهِِ  فَأ  وْ  

َ
انهِِ  أ َ ِّ صرَن وْ  

َ
كَنهِِ  أ اَِّ   »ش

“�িতিট নবজাতক ইসলামী িফতরােতর উপর জ� লাভ কের। 

িক� তার িপতা-মাতা তােক ইয়াহ-দী, খৃ�ান অথবা মুশিরক 

বানায়”।  
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একজন নবজাতক-িশশু অবশয্ই িফতরাত অথর্াৎ ইসলা   

�ভােবর উপর জ� লাভ কের। আর িফতরাতেক যখন মাতা-

িপতা গুরু� ে , সংরক্ষণ কের এবং ভােলা     িদক  পিরচালন

কের, তখন তা ভােলা পিরচালনার কারেণ ভােলা িদেক পিরচািলত 

হয়, আর যখন মাতা-িপতা স�ানেক লালন-পালন করেত িগেয়, 

িভ� পেথ পিরচালনা কের, তখন েস ন� হেয় যায় এবং মাতা-

িপতার কারেণ েস খারাপ পেথ চেল যায়। যিদ মাতা-িপতা 

ইয়াহদী হয় অথবা খৃ�ান হয় অথবা মুজুছী হয়, তখন স�ানও এ 

সব বািতল ও �া� �ীেনর অনুসারী হয় ফেল তার আসল 

িফতরাত-�ভাব ন� হয়। আর যিদ স�ােনর মাতা-িপতা ভােলা 

হয়, তখন েস আ�াহ তা’আলা স�ােনর মেধয্ েয   িফতরােত

ইসলামীেক আমানত েরেখেছন তারা তার সংরক্ষণ ক, তােক 

লালন-পালন কের এবং তােক েয েকান �কার িবকৃিত হেত 

েহফাজত কের।  

প�মত: যুবকেদর িবষয়িটেক ইসলাম তােদর জীবেনর শুর

েথেকই সেবর্া� গুরু� �দান কেরন   র উপর আরও একিট 

�মাণ হল, আ�াহ তা’আলা একজন যুবকেক তার মাতা-িপতা বা 
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তােদর উভেয়র মেধয্ জীিবত েয েকান একজেনর �িত ভােলা     

বয্বহােরর  িনেদর্শ েদন। আর তােক �রণ      কিরেয় ে - তুিম 

যখন েছাট িছেল, তখন কীভােব েতামার মাতা-িপতা েতামােক 

লালন-পালন কেরিছল। আ�াহ তা’আলা বেলন, 

ُّكَ  وَقََ�ٰ ۞ ﴿  �َ  َّ ْ بُدُوٓ َ�عۡ  َ� ٓ  ا َّ � اّهُ  ِ �ِ  ِيَ ٰ لۡ ٱوَ يۡ َ� ۚ َ�ٰ ِإحۡ  نِ ِ�َ ا نًا َّ َنّ َ�بۡ  ِم   عِندَكَ  ُغ
ٓ  كَِ�َ لۡ ٱ حَدُهُمَا

َ
وۡ  أ

َ
هُمَا أ ٓ  َ�قُل فََ�  ِ�َ فّٖ  َهُّمَا

ُ
ّ  وَقلُ هُمَاهَرۡ َ�نۡ  وََ�  أ  ٗ� قَوۡ  هُمَاَ

لِّ ٱ جَنَاحَ  لهَُمَا فِضۡ خۡ ٱوَ  ٢ اكَرِ�مٗ  �َّيَاِ�  كَمَا هُمَاَ�ۡ رۡ ٱ َّبِّ  وَقلُ ةَِرّۡ�َ ٱ ِمنَ  ُّ  
 ]  ٢٤  ،٢٣: رلاساء[ ﴾ ٢ �صَِغ�ٗ 

“আর তােদর উভেয়র জনয্ দয়াপরবশ হেয়    িবনেয়র ডানা নত 

কের দাও এবং বল, েহ আমার রব, তােদর �িত দয়া কর, 

েযভােব ৈশশেব তারা আমােক লালন-পালন কেরেছন। আর 

েতামার রব আেদশ িদেয়েছন েয, েতামরা তােক ছাড়া অনয্ কােরা

ইবাদাত করেব না এবং িপতা-মাতার সােথ সদাচরণ করেব। 

তােদর একজন অথবা উভেয়ই যিদ েতামার িনকট বাধর্েকয

উপনীত হয়, তেব তােদরেক ‘উফ’ বেলা না এবং তােদরেক 
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ধমক িদও না। আর তােদর সােথ স�ানজনক কথা বল”। [সূরা 

আল-ইসরা, আয়াত: ২৩, ২৪] 

মাতা-িপতার জনয্ তােদর স�ানেক লাল   -পালন করা স�ােনর 

জনয্ অেনক বড় েনয়ামত ও অপার অনু�হ। সুতরা, স�ান যখন 

বড় হেব স�ােনর উপর ওয়ািজব হল, েস তার মাতা-িপতার 

েখদমত কের তােদর স�ি� অজর্ন করেত ে  চ� করেব। আর 

লালন পালন �ারা উে�শয্ শধু মা� ৈদ িহক লা-পালন েযমন, 

খাওয়া দাওয়া, েপাশাক পিরে�দ ইতয্ািদ নয়। কার  , খাওয়া 

দাওয়া বাস�ােনর বয্ব�ার মাধয্েম েয লা-পালন তা জীব-জ�র 

লালন-পালন। িক� আসল লালন-পালন হল, িশক্-দীক্ষা �দ, 

সিঠক �ীনী �ভােবর সংরক্, ভােলা কােজর �িত িদক িনেদর্শনা

েদয়া, অ�ের কলয্ােণরবীজ বপন করা এবং ভােলা কােজ অভয্�

কের গেড় েতালা। আর এ ধরেনর উপকারী লালন-পালেনর 

�ভাব স�ােনর উপর িচরিদন বাকী থােক এবং তারা েস 

অনুপােত তােদর জীবনেক পিরচালনা কের। মাতা-িপতা েথেক েয 

িশক্ষা ভ কের, েস িশক্ষা িনেয়ই তারা বড় হেত থােক এবং ে

িশক্ষা তার জীবন চলার পােথয়     । আর ৈদিহক লালন-পালন 
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েকান েকান সময় তার সংেশাধন হওয়া বা ভােলা হওয়ার তুলনায় 

তার ন� হওয়ার আশ�াই েবিশ থােক। আর মেন রাখেব, একজন 

স�ানেক যখন খানা-িপনা ইতয্ািদর মাধয্েম লা-পালন করা হয় 

এবং তার �বৃি�র চািহদা পূরণ করা হয়, তখন অেনক সময় 

েদখা যায়, তােত তার ক্ষিতই েবিশ , তার �কত লালন-পালন 

হয় না। কারণ, ৈনিতক িশক্ষা েদয়া ছ  াড়া শুধু ল  -পালন 

করােত একজন মানুেষর মেধয্ জী-জ�র �ভাব ৈতির হয়। আর 

যিদ মাতা-িপতা তােদর স�ানেক উভয় �কার লালন কের অথর্া, 

ৈদিহক লালন- এিট হেত হেব, িনধর্ািরত সীমানা ও শরীয়ত স�ত

গি�র মেধয, যােত েকান �কার অপচয় ও অপবয্য় না হ  - 

ৈনিতক িশক্-দীক্ষা েদয়া  মাধয্ে লালন-পালন, তাহেল তা 

অবশয্ই অিধক উ�ম হেব এবং স�ান যখন বড় হেব তখন েস

তার �িত তার মাতা-িপতার অনু�েহর কথা �রণ করেব। েযমন 

স�ানেক মা-বাবার জনয্ েদায়া করার    িবষয়ি আ�াহ তা’আলা 

এভােব িশিখেয় েদন, 

�َّيَاِ�  كَمَا هُمَاَ�ۡ رۡ ٱ َّبِّ ﴿    ]  ٢٤: رلاساء[ ﴾ ٢ �صَِغ�ٗ  
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“েহ আমার রব, তােদর �িত দয়া কর, েযভােব ৈশশেব তারা 

আমােক লালন-পালন কেরেছন”। 

যুব সমােজর সমসয্ার কারণ ও �িতকা:  

েহ মুসিলম ভাইেয়রা! আমরা আমােদর আেলাচনায় যুবকেদর 

কতক সমসয্া ও কুরআন ও সূ�ােহর আেলােক তার সমাধান       

তুেল ধরেত চাই। ইসলামই একমা� �ীন যােত রেয়েছ যাবতীয় 

সব সমসয্ার সমাধান। যখন েকান মানুষ তার বা�ব জীবেন      

ইসলামেক পিরপূণররূে বা�বায়ন করেব, তখন তার জীবেন আর 

েকান সমসয্া থাকেত পাের না। বতর্মােন যুব সমােজর        সমসয

অেনক। িনে� কতক সমসয্ার কথা আেলাচনা করা হ:  

�থমত: বতর্মান যুেগর যুবকরা মার   া�ক ও ভয়ানক    িবপেদর

স�ুখীন। যিদ যুবকেদর �াধীনভােব েছেড় েদয়া হয়, তেব এিট 

তােদর জনয্ একিট মার  া� সমসয্া ও তােদর জীবেনর জনয   

আ�াহুি। বতর্মান পিরি�িত তােদর চির� ও আচার বয্বহারে

খারাপ কের েদয় এবং তােদর মন মানিসকতা ও তােদর 

িব�াসেক ন� কের েদয়। বতর্মান সমেয় যুব সমাজেক �ংেসর
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উপকরণ অসংখয্ ও অগিণত। কতক ধরেনর উপকরণ আে      , 

েযগুেলা �চার মাধয্ম গুে কারেণ আমােদর স�ুখীন হেত হয়। 

েযমন, েরিডও, েটিলিভশন, েপপার, ন� ময্াগািজন ইতয্ািদ

এগুেলা যুব সমাজেক �ংস করা ও তােদর চির�েক হণ করার 

জনয্ খুবই ক্ষিতকর   ও িবষা� মা। বতর্মােন আমরা �িতিট

যুবেকর হােত ন� েপপার পি�কা ও ময্াগািজন গুেলা েদখে 

পাই। যুবকরা তােদর িনেজেদর ক্ষিত িদকসমূহ বুঝেত না 

েপের এ সেবর �িত হুমিড় িদেয় িল� হেয় পে। যুব সমাজ যিদ 

এ সব ক্ষিত উপকরণ -চাই ছিব েহাক বা পড়ার িবষয় েহাক- 

েছেড় েদয়, এিট তােদর কলয্াণেক  িনি�ত কের। কার  , এ 

সেবর পিরণিত খুবই মারা�ক ও ক্ষিতকর।  

বতর্মােন অিধকাশ যুবেকর ৈনিতক অবক্ষয় ও পতেনর কা, 

তারা তােদর িনেজেদর সং�ৃিত ও ঐিতহয্েক েছেড়   িদে, 

পি�মােদর সং�ৃিত ও ঐিতেহয্র অ� অনুকরণ করেত বয্� হে

পড়া। আমােদর যুব সমাজেক �ংস করার উে�েশয্ তারা তােদর

িনিমর্ত সব ধরেন অ�ীল ও অ-রুিচশীল উপকরণেক আমােদর

মুসিলম সমােজর মেধয্ ছিড়েয় েদ  । আর আমােদর যুবকরা 
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তােদর ষড়যে�র েবড়াজােল আব� হেয় পেড়। ফেল তারা 

েপাশাক-আশাক, চলা-েফরা সহ যাবতীয় সব িবষেয় পুেরাপুির 

পি�মােদর অ� অনুকরেণ বয্�। 

আর তােদর সবেচেয় গুরু�পূণর্ িচ�া  , আমােদর যুবকেদর 

িব�ােসর উপর আঘাত করা এবং আকীদা িব�াসেক ন� করা। 

ফেল অেনক মুসিলম যুবকেক েদখা যায়, পি�মােদর খ�ের পেড় 

তারা তােদর ঈমান আকীদা ন� কের েফেল। ফেল তারা নাি�ক, 

মুরতাদ ও ধমর্হীে পিরণত হয় এবং তােদর িচ�াধারােত 

সমাজত� ও ধমরিনরেপক্ষতা ইতয্ািদ �া� মতবাদ �ান ক    

েনয়। যখন একজন যুবক এ সব পি�মা ও িবজাতীয় সং�ৃিতেত 

বসবাস করেত থাকেব, তখন েস অিত সহেজই তােদর িচ�া ধারা 

ও সং�ৃিত �ারা �ভািবত হেব। কারণ, তার মন মানিসকতােক 

রক্ষা করার মত পযর্া� জ্ঞান তার মেধয্ অ। তারা ইসলামী 

আকীদা ও িব�াস স�েকর্ েযসব আপি� ও স শয় তুেল ধের, 

তার উ�র েদয়ার মত পযর্া� জ্ঞান তার মেধয্ না থাকােত     

�া� ও বািতলেকই সতয্ বেল �হ করেব। যার ফেল েস তার 

িনকট যা পায় তাই �হণ কের থােক। েযমন-কিব বেলন,  
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 ف د اص خ ابلقايلا فتمكان –لبق اهاوه تفر فرعأ نأ هالوى 

“আিম �বৃি�েক জানার পূেবর্ তার উে�শয্ বুঝেত    েপেরিছ। েস

অ�রেক খািল েপেয় তােত �ান কের িনেয়েছ”।  

েমাট কথা, েয যুবক পি�মােদর িচ�াধারা ও তােদর 

অপসং�ৃিতর খ�ের পেড়, তার অ�র সিতয্কার ইলম েথেক খািল

হয়। আর যখন েকান মানুেষর অ�ের এ সব উপকরেণ একবার 

�েবশ কের, তখন তা েবর করা কিঠন হয়। এিট বতর্মান সমেয়

আমােদর যুব সমােজর জনয্ একিট মারা�ক সমসয্া 

ি�তীয়ত:  �চার মাধয্েমর পর যুব সমাজেক    �ংেসর অনয্ত

উপকরণ হল, পি�মা ও িবজাতীয় েদশগুেলােত যুবকেদর সফর

করেত যাওয়া। িবজািতেদর েদেশ �েবশ করা �ারা তােদর িচ�ার 

িবকৃিত ঘেট এবং তারা সৃি� স�েকর্ িবিভ� ধরেনর অৈনিতক ও

অনথর্ক  িচ�ায়  িল হয়। তেব আমরা সব �চার মাধয্মেক

েদাষােরাপ করিছ না। কারণ, এখােন িকছু িকছু �চার মাধয্ম

আেছ েযগুেলা ভােলা   িক� েসগুেলার সংখয্া খুবই     কম। আম

শুধু েস সব �চার মাধয্মেক েদাষােরাপ কর, েযগুেলাঅ�ীলতা 
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ও নাি�কতার ধারক বাহক। একটা সময় আেস যখন একজন 

যুবক অমুসিলম ও খৃ�ীয় রা�-েযগুেলা মানবতা ও চির� �ংেসর

কারখানা-েদখার উে�েশয্ সফর করেত যা, তখন েসখােন িগেয় 

তােদর িবিভ� �কার অপসং�ৃিত, উল�-পনা, ন�ািম ও িবকৃত 

িচ�া ধারা েদেখ, েস তা �ারা তারা �ভািবত হয়। কারণ, তার 

িনকট এ পিরমাণ জ্ঞ-বুি�র পঁুিজ নাই, যা �ারা েস এ সব 

িবকৃিত, নাি�কতা, ন�ািম ও অপসং�ৃিতর জবাব েদেব। এ 

কারেণই েদখা যায়, যখন একজন যুবক ঐ সব েদেশ �মণ কের 

এবং তােদর পিরেবশ ও নাগিরকেদর সােথ উঠ-বস কের, তা খুব 

�ত তার �ীন ও সং�ৃিতেক পিরবতর্ন কের েদ। তখন েস খািল 

হাত েদেশ িফের আেস। আর এিট হল, একজন যুবেকর 

চািরি�ক ও মানিসক িবকৃিতর অনয্তম কার। অথর্া, পি�মা ও 

িবজাতীয় েদশগুেল সফর করাও অেনক সময় যুব সমাজ 

�ংেসর কারণ হেয় থােক।    

তৃতীয়ত: যুব সমােজর অবক্ষেয়র অপর একিট কা, অজ্ঞতা 

মূখর্ত মানুেষর মেধয্ ছিড়েয় পড়া। অিধকাংশ যুবক এমন আেছ

তারা তােদর �ীন স�েকর্ িকছুই জােন না। কার, তারা ভােলা ও 
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মে�র মেধয্  িবচার করা এবং হারাম হালাল     িনণর্য় করার জন

যতটুকু িশক্ষা অজর্ন করা দরকার তা আেদৗ লাভ কের 

উপেরা� কারণগুেলা ছাড়াও আরও অসংখ    িব�ংসী কারণ 

রেয়েছ, েযগুেলা একজন যুবকেক �ভািবত কের এবং তােক �ীন

েথেক দূের সিরেয় েদয়। যার অ-শুভ পিরণিত আমরা বা�েব  

�তয্ক্ষ ক, সমােজর তােদর অপরাধ �বণতা লক্ষ করিছ এব

তােদর কারেণ আমরা ক্ষিতর স�ুখীন হ।  

যুব সমােজর অবকেয়র �িতকার 

 আমরা যিদ আ�াহ ও রাসূেলর জনয্ এবং আ�াহর িকতাবসমূ, 

মুসিলম ইমামগণ ও সাধারণ মানুেষর জনয্ সিতয্কার িহত াকাং 

হেয় থািক, তাহেল যুব সমােজর জনয্ এ ধরেনর সমসয্া  

�িতকার করা েকান কিঠন িবষয় নয়। কেয়কিট সহজ ও সহনীয় 

িবষয়গুেলা �ারা যুব সমােজর সমসয্াগুেলার �িতকার করাব। 

িনে� আমরা েসগুেলা আেলাচনা করিছ। 

�থম িবষয়: বতর্মান িশক্ষা �িত�ান গুেলােত েয সব িশক্ষা

হয়, েস সব িশক্ষা  বয্ব�ার সং�ার কের তােত     �ীিন িশক
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�চলন করা। সিঠক আকীদার িশক্ষা েদ , হারাম হালাল িশক্ষ

েদয়া, মানুেষর সােথ কীভােব মুয়ামালা বা েলন-েদন করেত হয় 

তা িশক্ষা েদয়া। েকান খাদয্িট হারাম      আর েকানিট হালাল   

িশক্ষা বয্ব�ায় অবশয্ই থাকেত  

েমাট কথা, িশক্ষা বয্ব�া এমনভােব সাজােত , যােত একজন 

মানুেষর অ�র ইলেম নােফ �ারা পিরপূণর্ হেয় যায় এবং একজন

মানুষ পিব� ব� ও অপিব� ব�র মেধয্ �াথর্ করেত সক্ষ

হয়। তারা েয সব সমসয্ারস�ুখীন হয়, েস সব সমসয্ার সিঠক

সমাধান েবর করার জনয্ তােদর দক কের ঘেড় তুলেত হেব। 

ভােলা ও অিভজ্ঞ িশক্ষক িনবর্াচ   , যারা ছা�েদর অ�ের 

ইলেম নােফর বীজ বপন করেব এবং তােদরেক উপকারী ইলম 

হািসেলর �িত উৎসাহ েদেব।  

ি�তীয়: মসিজদ, মা�াসা ইতয্ািদর সভা েসিমনাের আেলমেদর  

সােথ যুবকেদর সাক্ষাত ও -বস করা খুবই জরুর। যুবকেদর 

িবিভ� সমসয্া সমাধােনর উ�ু� আেলাচনা ও �� উ�েরর বয্ব�

করা, যােত তােদর সমসয্গুিলর সম াধান  ও তােদর পথ চলা 

গিত �� হয়। মেন রাখেত হেব, মুসিলম যুব সমাজেক 
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সংেশাধেনর েক্ষে� আেলমেদর দািয়�   ও কতর্বয্ অেনক।   

িত� হেলও সতয্ বতর্মােন মুসিলম যুব সমােজর মােঝ আ     

আেলমেদর মােঝ িবশাল দূর� ও ফাটল পিরলিক্ষত। অিধকাংশ

আমরা েদখেত পাই আেলমরা একিদেক আর যুবকরা তােদর 

িবপরীত িদেক। এিট যুব সমােজর অবক্ ও পতেনর অনয্তম

কারণ। যখন যুব-সমাজ আেলমেদর সােথ উঠ-বস করত এবং 

তােদর সােথ স�কর্ রাখ, তখন তারা সিঠক পেথর উপর িছল 

এবং পতন হেত িনরাপদ িছল। িক� যখন তার আেলম-

ওলামােদর েথেক দূের সের েগল, তখনই তােদর পতন শুরু হ

এবং �ংেসর মুেখামুিখ হল।  

তৃতীয় িবষয়: বতর্মান যু  সমাজেক পতেনর হাত েথেক রক্ষ

করা ও িনি�ত �ংেসর কবল হেত বাচঁােনা এবং তােদর 

অবক্ষেয় র �িতকােরর জনয্  েয িবষয় গুেলা   লক্ষয্ রা , 

তার মেধয্ অনয্তম  , এেকবাের অপারগ হওয়া বা েনহােয়ত 

জরুরত ছাড়া তােদর অমুসিলম েদেশ �মণ করেত িনেষধ কর, 

যােত তারা কােফর ও অমুসিলম েদেশ �মণ করার ক্ষিত হে

িনরাপদ থােক এবং তােদর কালচার �ারা �ভািবত হওয়া েথেক 
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মু� থােক। আর যিদ তােদরেক তােদর ই�ানুযায়ী সফর করেত 

েদয়া হয়, তখন এিট হেব তােদর জনয্আ�ঘাতী ও ক্ষিতকর 

উে�িখত িস�া�গুেলা যিদ সমােজ বা�বািয়ত হ    , তেবই যুব 

সমাজেক িনি�ত �ংস ও পতেনর হাত েথেক রক্ষা করা যাে

বেল আমার িব�াস। অথর্া, �থমত: িশক্ষা  বয্ব�ার সং�

তারপর সৎ ও েযাগয্ িশক্ষক িনবর্াচন। ি�: আেলমেদর সােথ 

যুবকেদর সু-স�কর্ গেড় তলা এবং তােদর সভা েসিমনার ও      

দরেস হািজর হেয় তােদর সােথ উঠ-বস করা। তৃতীয়ত: 

এেকবাের অপারগ হওয়া ও েনহােয়ত জরুরত ছাড়া কােফরেদর

েদেশ �মণ করা হেত যুবকেদর িবরত থাকা। এ ধরেনর িবপদ 

জনক �মেণর জনয্ অবশয্ই িন-কানুন ও আইন থাকেত হেব, 

যােত যুবকেদর িবপদ েথেক রক্ষা করা যায়। চতুথ    : �চার 

মাধয্মগুেলার সংেশাধন ও িনয়�ণ ক, যােত �চার মাধয্মগুেল

েকবল তাই �চার কের যা মানুেষর উপকাের আেস এবং 

মানুষেক ভােলা ও কলয্ােণর �িত িদক িনেদর্শনা েদয় 

যুব সমাজ ও িববাহ 
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যুবকেদর অনয্তম সমসয্া  , সময়মত িববাহ না করা। অথর্া, 

িববাহ হেত িবরত থাকা। এিট একিট মারা�ক সমসয্, যার 

কারেণ যুব সমাজেক এত েবিশ ও অসংখয ক্ষিতস�ুখীন হেত 

হয়, যা েকবল আ�াহ ছাড়া আর েকউ জােন না। িববাহ না করার 

তারা িবিভ� কারণ েদখায়। েযমন-  

এক- তারা বেল, তাড়া-তািড় িববাহ করেল, তােদর পড়া েলখার 

ক্ষিত হয় এবং ভিবষয্ৎ ন�, তাই তারা িববাহ করেত িবল� 

কের।  

দুই- তারা আরও বেল, তাড়া-তািড় কের িববাহ করা �ারা তার 

মাথার উপর �ী স�ােনর খরচ করার দািয়� বতর্া, যা তার জনয্

কিঠন হয়। তাই তারা িববাহ েথেক িবরত থােক।  

িতন- যুবকেদর িববাহ করা হেত দূের থাকার সবেচেয় ক্ষিতক

িববাহ করার েক্ষে� িবিভ�   �িতব�কতা ৈতির করা। েয   , 

অিধক খরচ করা, তােদর মাথার উপর খরেচর েবাঝা চািপেয় 

েদয়া, যা অেনক সময় একজন যুবক বহন করেত সক্ষম হয় না
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এিট আমার দৃি�েত যুবকেদরেক িববাহ হেত দূের রাখার সবেচেয় 

বড় সমসয্া ও �িতব�কত।  

যিদ আমরা আ�িরক হই এবং সমাধান চাই, তাহেল যুবকেদর এ 

ধরেনর সমসয্ার �িতকার ও িচিকৎসাও খু সহজ এবং সহনীয়। 

�থমত: িববাহ করার মেধয্ েয সব সমসয্া     ও বাধা র েয়ে

েযগুেলার েমাকােবলায়  িববাহ করার মেধয্ একজন যুবেকর জন

িক িক কলয্া, সাওয়াব, েনকী ও গুণাগুণ র েয়, তার বণর্না

যুবকেদর মেধয্ তুেল ধরে  হেব। দুিনয়ােত সব িকছুরই ভােলা 

িদক এবং খারাপ িদক রেয়েছ। অনুরপভােব িববােহরও ভােলা 

িদক ও খারাপ িদক আেছ। আিম বিল না েয, এর েকান খারাপ 

িদক নাই। িক� তার ভােলা িদক গুেলা খারা , ক্ষিতকর  

সমসয্ার তুলনায় অিধক উ�    , ভােলা, কলয্াণকর ও অ�গণয্ 

সুতরাং, একজন যুবকেক িববােহর কলয্াণকর  িদকগুেলা বুঝাে

এবং িববাহ করার জনয্ তারগীব িেব, যােত তারা িববােহর �িত 

আকৃ� হয়। 

 িববােহর উপকািরতা:  
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এক- িববােহর করা �ারা ল�া �ােনর েহফাযত এবং েচােখর 

েহফাযত হয়। রাসূল সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া   এ িদেক 

ইশারা কের বেলন, 

رْعَشََ  ياَ« َنهُّ  باِلَاءَةِ، عَليَُْ�مْ  َّشلباَبِ، 
ُّ  إَِ ضَغَ


  

ْ
لِ ،ل صَرَِ
حْصَنُ  

َ
فَرْجِ، وَأ

ْ
لِ  َ�مَنْ  ل

نِمُْ�مُ  �سَْتطَِعْ  لمَْ  وْمِ، َ�عَليَهِْ  بلَاءَةَ   َّ َنّ  صلاِ
وْمَ  إَِ َّ ُ  صل

َ
 »ِوجَاءٌ  ل

 েহ যুবক সমাজ! েতামােদর মেধয্ যার ক্ষমতা , েস েযন 

িববাহ কের। কারণ, এিট েচােখর জনয্  িনরাপদ এবং  ল�া-

�ােনর জনয্ েহফাত। আর যিদ েকান বয্ি� অক্ষম, েস েযন 

েরাজা রােখ।  

এ হািদেস রাসূল সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম যুবকেদর িববাহ

করার �িত উৎসাহ েদন এবং িদক-িনেদর্শনা েদন। কার  , 

তােদর িববাহ করার ক্ষমতা আেছ এবং   শি� আেছ  যিদ ত ার

তােদর ক্ষমতা  ও শি�েক যথ া�ােন �েয়াগ ক  , তা কােজ 

লাগেব, অনয্থায় তার অপচয় হেব। সুতরা    , একজন যুবকেক 

অবশয্ই যত তাড়  -তািড় স�ব িববাহ কের েফলা উিচত, যােত 

তােদর েযৗবেনর অপচয় না হয়। বতর্মােন আমােদর এ যুেগ  



 

30 

অিধকাংশ যুবকই িববাহ করেত সক্ষম। সুতর, তােদর িববােহর 

েক্ষে� েকান �কা   গিড়মিস করা উিচত নয়। অথচ রাসূল 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম�ত িববাহ করার অেনক ৈবিশ�য 

বণর্না কেরন।   িতিন বেল , এিটই ল�া-�ােনর জনয্  িনরাপদ।

আর ল�া �ান হল খুবই িবপদজনক। আ�াহ তা’আলা বেলন,  

يِنَ ٱوَ  ﴿ َّ  ٢ فظُِونَ َ�ٰ  لفُِرُوجِهِمۡ  هُمۡ  َّ �ِ  ٰ ٓ زۡ  ََ
َ
وۡ  جِهِمۡ َ�ٰ أ

َ
يۡ  لكََتۡ مَ  مَا أ

َ
 نُهُمۡ َ�ٰ �

َّهُمۡ  �  ]  ٣٠  ،٢٩: ملعارج[ ﴾ ٣ مَلُوِم�َ  َ�ۡ�ُ  إَِ

আর যারা তােদর েযৗনাংগসমূেহর িহফাযতকারী, তেব তােদর �ী 

ও তােদর ডান হাত যােদর মািলক হেয়েছ, েস দাসীগেণর েক্ষ

ছাড়া। তাহেল তারা েস েক্ষে� িন�নীয় হেব না[সূরা মায়ােরয, 

আয়াত: ২৯, ৩০] 

িববাহ ল�া-�ােনর জনয্  িনরাপদ। অথর্, িববাহ েতামােক মহা 

ক্ষ ও ল�া-�ােনর িবপদ-েথেক িনরাপ�া েদেব। কারণ, রাসূল 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেল   , িববাহ ল�া-�ােনর 

েহফাযত এবং েচােখর িনরাপ�া। িববাহ একজন যুবেকর েচাখেক 

ঠা�া কের এবং িববাহ করার কারেণ একজন যুবক এিদক 
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েসিদক তাকায়-না অথবা আ�াহ যা িনেষধ কেরেছন তার �িত 

েকান �কার কণর্পাত কের না। কার   , আ�াহ তা’আলা তােক 

হালােলর মাধয্েম হারাম হেত িফিরেয় িনেয়েছ এবং তার অনু�হ

ও দয়া �ারা অনয্ সবিকছু হেত তােক যেথ� কেরেছ।  

দুই- িববাহ �ারা আ�ার তৃি� ও �শাি� লাভ হয়। আ�াহ 

তা’আলা বেলন,  

ٰ  وَِمنۡ  ﴿ نۡ  ۦٓ تهِِ ءَاَ�
َ
نفُسُِ�مۡ  مِّنۡ  لَُ�م خَلقََ  أ

َ
زۡ  أ

َ
ْ كُنُوٓ لّتِسَۡ  اجٗ َ�ٰ أ  وجََعَلَ  هَاِإَ�ۡ  ا

ةٗ  نَُ�مبيَۡ  َّ دَوّ ۚ وَرَۡ�َ    ]  ٢١: الورم[ ﴾ ٢ ةً

“আর তার িনদশর্নবলীর মেধয্ রেয়েছ ে, িতিন েতামােদর জনয্

েতামােদর েথেকই �ীেদর সৃি� কেরেছন, যােত েতামরা তােদর 

কােছ �শাি� পাও। আর িতিন েতামােদর মেধয্ ভালবাসা ও দয়া

সৃি� কেরেছন। িন�য় এর মেধয্িনেদর্শাবল রেয়েছ েস কওেমর 

জনয্ যারা িচ�া কে”। [সূরা রু, আয়াত: ২১] 

যখন েকান যুবক িববাহ কের, তখন তার খারাপ আ�া ও কু-

�বৃি� খামুশ হেয় যায়, িদকেবিদক ছুটা-ছুিট করা হেত িবরত 

থােক এবং তার অ�র �শাি� পায়। একজন যুবক অেনক সময় 
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দুি��া ও েপেরশািনেত থােক। িক� যখন েস িববাহ কের, তখন 

তার আ�া শাি� ও িনরাপদ থােক। েমাট কথা, িববাহ করা, 

একজন যুবেকর জনয্ অসখয্ কলয্ােণর কারণ হেয় থা।  

�ত িববাহ করার উপকািরতা:   

�ত িববাহ করার অনয্তম উপকািরতা হ, স�ান লাভ করা যা 

একজন মানুেষর েচােখর শীতলতা। আ�াহ রা�ুল আলামীন 

বেলন, 

يِنَ ٱوَ  ﴿ �َّنَا َ�قُولوُنَ  َّ زۡ  ِمنۡ  َ�اَ هَبۡ  
َ
ٰ  جِنَاَ�ٰ أ َّ � ِّر �ۡ  َّرُةَ  تنَِاذَ

َ
 نَاعَلۡ جۡ ٱوَ  ُ�ٖ أ

لِلۡ  َّتُقِ�َ   ]  ٧٤: الفرقان[ ﴾ ٧ مَِإامًا 

“আর যারা বেল, ‘েহ আমােদর রব, আপিন আমােদরেক এমন �ী 

ও স�ানািদ দান করুন যারা আমােদর চক্ষু শীতল করেব।  

আপিন আমােদরেক মু�াকীনেদর েনতা বািনেয় িদন’।  

আয়াত �ারা বুঝা যায় �ী স�ানরা মানুেষর েচােখর শীতলতা। 

কারণ, আ�াহ তা’আলা জািনেয় েদন েয, িববােহর �ারা েচােখর 

শীতলতা লাভ হয়। এ আয়ােত আ�াহ তা’আলা যুবকেদর িববাহ 
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করার �িত উৎসাহ েদন এবং িববাহ করার জনয্ সাহস েদন। 

আ�াহ রা�ুল আলামীন আরও বেলন, 

زۡ  ِمنۡ  َ�اَ هَبۡ ﴿ 
َ
ٰ  جِنَاَ�ٰ أ َّ � ِّر �ۡ  َّرُةَ  تنَِاذَ

َ
لِلۡ  نَاعَلۡ جۡ ٱوَ  ُ�ٖ أ َّتُقِ�َ   ﴾٧ مَِإامًا 

  ]٧٤: الفرقان[

আপিন আমােদরেক এমন �ী ও স�ানািদ দান করুন যারা

আমােদর চক্ষু শীতল করেব। আর আপিন আমােদরে     

মু�াকীনেদর েনতা বািনেয় িদন’ অনুরূপভােব আ�াহ ত  ’আলা 

আরও বেলন, 

ۡ ٱ ﴿  �ۡ ٱ ةِ يَوٰ �َۡ ٱ زِ�نَةُ  ونَ نُ ۡ�َ ٱوَ  مَالُ ل ُّ ۖ ٰ ٱ تُ قَِ�ٰ َ�ٰ لۡ ٱوَ  يَا َّ  رَّ�كَِ  عِندَ  خَۡ�ٌ  تُ ِلَ�ٰ �
مَٗ�  وخََۡ�ٌ  اثوََابٗ 

َ
   ]  ٤٦: الكهف[ ﴾ ٤ أ

“স�দ ও স�ান-স�িত দুিনয়ার জীবেনর েশাভা। আর �ায়ী 

সৎকাজ েতামার রেবর িনকট �িতদােন উ�ম এবং �তয্াশােতও

উ�ম।” [সূরা কাহাফ, আয়াত: ৪৬]  

স�ান-স�িত দুিনয়ার জীবেনর েসৗ�যর। আয়াত �ারা �তীয়মান 

হয়, স�ান দুিনয়ার জীবেনর েসৗ�যর্। আর মানুষ দুিনয়ার   
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জীবেনর েসৗ�েযর্র ে�িমক। একজন মানুষ েযভােব ধ     -স�দ 

তালাশ কের অনুরূপভােব েস স�া  -স�িতও তালাশ কের। 

কারণ, মাল েযমন দুিনয়ার জীবেনর েসৗ�যর্ এমিন ভােব স�ানও

দুিনয়ার জীবেনর েসৗ�যর্। আরআিখরােত েনক স�ােনর েনক 

আমেলর সাওয়াব মাতা-িপতার উপরও বতর্ােব। েযমন রাসূল 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেল,  

  َ�مَلهُُ  اْ�قَطَعَ  الإِ�سَْانُ  مَاتَ  إذَِا«
ّ
نِمْ  َلاِ مٌ  رَِ�ةٌ،جَا صَدَقةٌَ : ثلاََثٍ  

ْ
لِع  ِبهِ، ينُتْفََعُ  و

 ٌ
َ
لدَوَ  ُ  يدَْعُو صَالِحٌ  

َ
 » ل

“যখন আদম স�ান মারা যায় তখন তার িতনিট আমল ছাড়া সব 

আমেলর সাওয়াব ব� হেয় যায়। উপকারী ইলম যা �ারা মানুষ 

উপকার লাভ করেত থােক, সদকােয় জািরয়া এবং েনক স�ান 

যারা তােদর জনয্ দ  ’আ করেত থােক”। সুতরাং স�ান-স�িতর 

মেধয্ দুিনয়ার জীবন ও আিখরােতর জীবন উভয় জাহােনর কলয্াণ

িনিহত রেয়েছ। অনুরূপভােব েযৗবেনর শুরুেত িববাহ কর   া �া

যখন অিধক স�ান লাভ হেব, তখন উ�েত মুসিলমার সংখয্া ও

মুসিলম সমােজর সংখয্া বৃি� পােব। আর মানুষ ইসলামী সমাজ
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গঠেনর িবষেয় অবশয্ দািয়�শীল। রাসূল সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম বেলন,  

َوجُّوا«  ودَُودَ  زَ
ْ
وَلوُدَ  ال

ْ
ِّ  ال �

كَثرٌِ  إَِ مَمَ  ِبُ�مُ  اُ
ُ ْ
 »الأ

 

“েতামরা িববাহ কর এমন �ীেদর যারা অিধক মহ�ত কের এবং 

অিধক স�ান জ� েদয়ার ক্ষমতা রােখ। কারণ িকয়ামেতর িদ 

আিম েতামােদর আিধকযেক িনেয় েগৗরব করব”। উপের উে�িখত 

িবষয়গুেলা ছাড়াও   িববাহ করােত অেনক কলয্াণ িনিহত। যখ    

তুিম একজন যুবেকর সামেন এ ধরেনর িবষয়গুেলা তুেল ধরে , 

তখন তার সামেন িববাহ হেত িবরত রােখ এ ধরেনর 

�িতব�কতা ও বাধা দূর হেয় যােব। আর েয বয্ি� বে, �ত 

িববাহ করা �ারা পড়া েলখার ক্ষিত হয় বা উ� িডি� লাভ করে

বাধা হয়, েস আসেল মুসিলমই নয়। বরং সিঠক কথা হল এর 

িবপরীত। কারণ, িববাহ করার েয সব ফায়দা লাভ ও ৈবিশে�য্ 

কথা আমরা উপের উে�খ করলাম, এগুেলার সােথ সােথ  িববাহ

�ারা আরও যা লাভ হয়, তা হল, আ�ার �শাি�, অ�েরর শাি� 

ও েচােখর শীতলতা। আর যখন েকান মানুেষর মন শা� থােক, 
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আ�া পিরতৃ� এবং েচােখর শীতলতা থােক, তখন তার জনয্ সব

িকছুই সহজ হয় এবং িশক্ষা লাভ করা স   হয়। আর িববাহ 

িবল� করা বা না করা �ারা মানুেষর জীবেনর উে�শয্ তথা অিধক

জ্ঞান অজর্ন করােত �িতব�কতা ৈতহয় না। িক� যখন িববাহ 

কের, তখন তার �বৃি� শা� হয়, এবং েস একিট িব�াম �ল 

লােভ ধনয্ হয় এবং এমন একজন �ী লােভ সক্ষম, েয তােক 

িশক্ষা লােভর  েক্সহেযািগতা করেব এবং বািড় িফরেল তার 

েখদমত ও েসবা য� করেব। সুতরাং, আ�াহ তা’আলা যখন 

তাড়াতািড় িববাহ করার সুেযাগ কের েদয়, তা অবশয্ই করা

উিচত, কাল েক্ষ করা েকান �েমই উিচত না। কারণ, এিট 

একজন ছা�েক তার জ্ঞান অজর্েন সহেযািগকের। আর িববাহ 

করােত পড়া েলখা ও জ্ঞান অজর্েন  িব� ঘেট এ ধরেনর ধার

স�ূণর্ অমূল । অনুরূপভােব তাড় -তািড় িববাহ করার কারেণ 

একজন ছা� বা যুবক �ী স�ােনর খরচ বহন করার দািয়� িনেত 

হয় যার কারেণ অিতির� চাপ বহন করেত হয়, এ ধরেনর কথা 

বলাও অমূলক। যারা তাড়াতািড় িববাহ করা হেত িবরত থােক 

তারা মুসিলমেদর কাতােরই পেড় না। কারণ, িববাহ করা �ারা 

আ�াহ তা’আলা বরকত ও কলয্াণ দান করেবন। কার, িববাহ 
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হল, আ�াহ ও তার রাসূল সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম এর  

অনুকরণ ও আনুগতয্ করা। আর এিট একিট সাওয়ােবর কাজ ও

উ�ম কাজ। যখন েকান যুবক রাসূল সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম এর আেদেশর অনুকরণ করার উে�েশয্  িববাহ কে, 

িববাহ করােত েয সব বরকেতর �িত�িত েদয়া হেয় তার 

অনুস�ান কের এবং তার িনয়ত খািঁট হয়, তাহেল অবশয্ই এ

িববাহ তার জনয্ কলয্ােণর কারণ হেব। আর মেন রাখেত হ, 

িরযেকর মািলক আ�াহ। আ�াহ বেলন, 

 ٱ ِ�  َةّٖ دَآ ِمن وَمَا۞﴿ 
َ
َّ  ضِ �ۡ� � ِ ٱ َ�َ  ِ َّرَقَهَامُسۡ  لَمُ وََ�عۡ  ُ�هَاِرزۡ  َّ  دََ�هَاۚ تَوۡ وَمُسۡ  

بِ�ٖ  بٖ كَِ�ٰ  ِ�  ُ�ّٞ    ]  ٦: هود[ ﴾ ٦ ُّ

“আর জিমেন িবচরণকারী �িতিট �াণীর িরযেকর দািয়� 

আ�াহরই এবং িতিন জােনন তােদর আবাস�ল ও সমািধ�ল”। 

[সূরা হু, আয়াত: ৬]  

আ�াহ তা’আলা যােক িববাহ করার তাওিফক েদন তার জনয্ ও

তার �ী স�ােনর িরযেকর বয্ব�া  িতিই করেবন। আ�াহ 

তা’আলা বেলন, 
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ْ تُلُوٓ َ�قۡ  وََ� ﴿  وۡ  ا
َ
ٰ مِإۡ  مِّنۡ  دَُ�مَ�ٰ أ ۡ  قٖ َ�   ]١٥١: الانعام[ ﴾١ يَاّهُمۡۖ  زقُُُ�مۡ نرَۡ  نُ َّ

 “আর েতামরা দািরে�র কারেণ েতামােদর স�ানেদরেক হতয্া

করেব না। আিমও েতামােদরেক িরযক েদই এবং তােদরেকও”। 

[সূরা আনআম, আয়াত: ১৫১]   

সুতরাং মেন রাখেত হেব, েকান যুবকেক তার ক্ষমতার অিতির

েকান দািয়� চািপেয় েদয়া হয় না। এিট িনছক একিট ধারণা ৈব 

আর িকছু নয়। কারণ, িববােহর কারেণ বরকত হয় এবং কলয্াণ

িনি�ত হয়। িববাহ মানুেষর জনয্ আ�াহ �দ� িচর�ন একিট 

িবধান। িববাহ করা মানুেষর জনয্ েকা  �কার আত� বা দু:খ 

কে�র কারণ নয়। যিদ মানুেষর িনয়ত ভােলা হয়, তাহেল িববাহ 

কলয্া লােভর মাধয্মসমূহ হেত একিট অনয্ত    ম মাধয্ম।  

বতর্মােন মানুষ   িববােহর েক্ষ  ে� েয সমসয্া ও   অসুিবধ ার ক

েদখায়, এগুেলা সবই মানুেষর   িন�নীয় আিব�ার। কারণ, 

িববাহেত এ ধরেনর েকান অসুিবধা বা সমসয্া  িববােহর সােথ

স�ৃ� নয়। েযমন, বড় অংেকর েমাহর িনধর্ারণ কর, বড় কের 

অনু�ান করা, অনু�ান করেত িগেয় অিধক টাকা পয়সার অপচয় 

করা ইতয্ািদ েযগুেলা বতর্মােন মানুষ কের থ    , এগুেলা করা
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িবষেয় আ�াহ তা’আলা েকান িবধান নাই। বরং িববাহ-শািদেক 

সহজীকরণই ইসলামী শিরয়েতর মূল লক্ষয্। িব -শািদেত েয 

সব অৈনিতক ও অনথর্ক কাজ করা হেয় থাে    , েস স�েকর্

মানুষেক সেচতন করেত হেব েয, এ ধরেনর কমর-কা� তােদর 

েকান উপকাের আেস না বরং তা তােদর �ী স�ানেদর ক্ষিত

কারণ হয়। সুতরাং, এগুেলার সং�ার করেত হেব এবং  িববাে 

এ ধরেনর কমর্কা� যােত না হ   , িববাহ যােত সহজ হয়, 

িববাহেত খরচ কিমেয় আনা যায় তার জনয্ সেবর্ গুরু� িদে

হেব। আর অিতির� বয্, অনু�ানািদ ইতয্ািদ  অৈনিতক ও

অনথর্ক  িবষয়গুেলা দূর ক  রার উপর  অক গুরু� িদেত হেব 

যােত িববাহ-শািদ তার আপন অব�া-সহজ প�িত কম খরচ-এর 

�িত িফের আেস। আ�াহ তা’আলার িনকট আমােদর কামনা 

িতিন েযন, আমােদর সবার �িত দয়া কেরন এবং আমােদরেক 

সিঠক পেথর িদক িহদায়াত েদন। আর িতিন েযন, মুসিলমেদর 

অব�া ও মুসিলম যুবকেদর অব�া সংেশাধন কের েদন। আরও 

কামনা কির আ�াহ েযন মুসিলমেদরেক তােদর হারােনা ই�ত, 

স�ান ও েগৗরবেক িফিরেয় েদন, তােদর অব�ার উ�িত দান 

কেরন।  আ�াহর িনকট আেরা কামনা িতিন েযন, মুসিলমেদর 
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তােদর �ীেনর িবষেয় সাহাযয্ কেরন এবং তােদরেক তােদর   

দুশমনেদর অিন� েথেক েহফাযত করার েক্ষে� িতিনই যেথ 

হন। আর সালাত ও সালাম নািযল েহাক আমােদর নবী মুহা�দ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া, তার পিরবার পিরজন ও তার সব 

সাথীেদর উপর। আর যাবতীয় �শংসা মহান আ�াহর, িযিন সম� 

জগেতর �িতপালক।  
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সূচীপ� 

সােলহ আল-ফাওজান-এর ভূিমকা 

মানব জীবেন যুব সমােজর ভূিমকা 

যুবকেদর �িত রাসূল সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম এর   িদ-

িনেদর্শন 

যুবকেদর �িত গুরু� েদ 

যুব সমােজর সমসয্ার কারণ ও �িতকা 

যুব সমােজর অবক্ষেয়র �িতক 

যুব সমাজ ও িববাহ 

িববাহের উপকািরতা  

�ত িববাহ করার উপকািরতা   
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