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রমযােনর িবষয়িভি�ক হািদস, িশক্ষা ও মাসােয় 

ভূিমকা 

সকল �শংসা দু’জাহােনর পালনকতর্  আ�াহ তা‘আলার জনয, 

এবং দরূদ ও সালামসবর্ ে��নবী ও রাসূেলর ওপর। 

অতঃপর: রমযান মাস এ উ�েতর এক িবেশষ মাস। এ মােস 

তারা ইবাদত, আমল ও কলয্াণকর কাে  মেনােযাগী হয়, 

কুরআন, হািদস ও উপেদশ �বণ কের, তাই অেনক আেলম এেত 

িবেশষ দরস ও মজিলেসর বয্ব�া কের, যা সাধারণত ফজর ও 

এশার পর �দান করা হয়। কতক দরস হয় সংেক্, আবার 

কতক হয় দীঘর্ ও  িব�ািরত। কতক দরস ওয়াজ-উপেদেশ 

সীমাব� থােক, আবার কতক থােক মাসআলা-মাসােয়েল। কতক 

দরস হয় িশক্ষা আদেশর্র ওপ, আবার কতক হয় আমল ও 

ফিযলেতর ওপর। েকউ কুরআন-হািদেস সীমাব� থােকন, েকউ 

তােত আেরা বৃি� কেরন ইতয্ািদ। আি  পূবর্ েথেক িসয়াম, 

ইিতকাফ, রমযােনর িকয়াম ও লাইলাতুল কদর িবষেয় হািদস 

জমা করেত িছলাম, সােথ িলখেত িছলাম কতক ফায়দা ও 

মাসােয়ল, েযন িবেশষভােব �ীেনর দািয় ও মসিজেদর ইমামগণ 
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এবং সাধারণভােব সকেল উপকৃত হয়। অতঃপর এসব হািদস, 

িশক্ষা মাসােয়লসহ সু�রভােব িবনয্াস কেরখুব সংিক্ষ� ি�শি

দরস ৈতির কির, যা ফজেরর পর মসিজেদ েপশ করার 

উপেযাগী। এগুেলােক আিম েবেজাড় সংখয্ায় েরেখ, েযমন ১, ৩, 

৫, ও ৭নং দরসসমূহ। আর ি�শিট দরস ৈতির কির একটু দীঘর 

ও িব�ািরত, যা এশার পূেবর মসিজেদ েপশ করার উপেযাগী। 

এগুেলােক আিম েজাড় সংখয্ায় েরেখ, েযমন ২, ৪, ৬ ও ৮নং 

দরসসমূহ। কারণ মসিজেদর ইমামগণ রমযােন এ দু’িট সমেয় 

দরস িদেয় থােকন। এ দরসগুেলা ৈতিরেত আিম িন  ে�র প�িত

অনুসরণ কেরিছ: 



5 

 

এক: �েতয্ক দরেসর িভি� েরেখিছ কুরআন ও হািদেসর ওপর, 

যিদ িশেরানােমর অনুকূেল েকান আয়াত েপেয়িছ, তাহেল তা 

উে�খ কেরিছ, অতঃপর হািদস উে�খ কেরিছ। আর িশেরানােমর 

অনুকূেল েকান আয়াত না থাকেল সরাসির উ� িবষেয়র হািদস 

উে�খ কেরিছ। 

দুই: আিম িনিদর্� িবষেয় সকল হািদস জমা কি িন, তেব েসখান 

েথেক পিরপূণর্ ও উপযু� হািদস বাছাই করার ে�া কেরিছ। 

িতন: িটকােত সংেক্ষেপ হািদেস  সূ� ও তার হুকুম  উে�খ 

কেরিছ। 

চার: হািদস বাছাই করার েক্ষে� দিলল িহ  েসেব েপশ ক  রা

উপযু� সিহহ ও হাসান হািদসগুেলািনবর্াচনকেরিছ, দুবর্ হািদস 

এিড়েয় েগিছ, তেব েযসব হািদেসর েক্ষে� ইখিতলাফ র  েয়, 

েসখােন িবশু অিভমত বাছাই করার েচ�া কেরিছ, যার সংখয্া

খুব কম। 

পাঁচ: �থেম বুখাির ও মুসিলেমর হািদস, অতঃপর তােদর একলা 

বিণর্ত হািদস, অতঃপর সুনােনর চার িকতােবর হািদস উে�খ 

কেরিছ, িবেশষ কারণ বয্তীত এ িনয়েমর িবপরীত িরিন। �থেম 

মারফূ, অতঃপর েমৗকুফ, অতঃপর মনীষীেদর বাণী উে�খ 

কেরিছ। 
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ছয়: হািদস উে�খ কের তার েথেক িনঃসািরত িশক্ষা মাসােয়ল 

উে�খ কেরিছ, যার কতক আমার িনেজর গেবষণার ফল, তেব 

অিধকাংশ সং�হ কেরিছ িবিভ� বয্াখয ��, ফেতায়া ও অনয্ানয

�� েথেক। ইখিতলািফ মাসআলায় আমার িনকট েযটা অিধক 

িবশু� মেন হেয়ে, তাই উে�খ কেরিছ, ইখিতলাফ উে�খ কির 

িন। িবেশষভােব েসৗিদ আরেবর ফেতায়ার অনুসরণ কেরিছ, েযন 

মানুষ অপিরিচত ফেতায়া �বণ কের িব�াি�েত িল� না হয়। 

সাত: আেলমেদর ইজেতহােদর ফসল িশক্ষণ িবষয় ও মাসােয়ল 

উে�খ কেরিছ। 

আট: হািদসগুেলা হরকতসহ উে�খ করার     েচ�া কে িছ, েযন  

পড়েত সমসয্া না হ  , পাঠক ও �বণকারী সহেজ তার অথর্

উ�াের সক্ষম হ 

আ�াহ আমােদর এ সংকলন েথেক উপকৃত হওয়ার তাওিফক 

দান করুন 

 

সংকলক 

ইবরািহম ইবন্ মুহা�দ আল-হািকল 

েসামবার, ১৩/৭/১৪২৭িহ. 
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সূচীপ� 
 

১ রমযােনর পূেবর্ সওেমর িনেষধাজ ২ মােসর শু-েশষ িনধর্ার 

৩ সওম ইসলােমর প�ম �� ৪ রমযােনর ফিযলত 

৫ ফরয সওেমর িনয়ত ৬ িসয়ােমর আদব 

৭ এক সােথ িসয়াম রাখা ও ভ� করা ৮ তারািবর সালােতর অনুেমাদন 

৯ েরাযাদােরর েগাসল ও শীতলতা 

অজর্ন কর 

১০ িসয়াম ফরেযর ধাপসমূহ 

১১ তারািবর সালােতর িবধান ১২ িসয়াম পাপ েমাচনকারী 

১৩ সাদা তাগা ও কােলা তাগার অথর ১৪ ঋতুবতী নারীর ইফতার ও কাযা 

১৫ েরাযাদারেক ইফতার করােনার 

ফিযলত  

১৬ রমযােন ওমরার ফিযলত 

১৭ েসহিরর ফিযলত (১) ১৮ েসহিরর ফিযলত (২) 

১৯ েসহিরর সময় (১) ২০ েসহিরর সময় (২) 

২১ আযান ও েসহিরর মােঝ বয্বধা ২২   েরাযাদােরর চু�ন ও আিল�ন করার 

িবধান 

২৩ রমযােন পানাহার করার শাি�  ২৪ �ত ইফতার করার ফিযলত 

২৫ মুসািফর, গভরবতী ও �নয্দানকারীর

িসয়াম ভ� করা 

২৬ সফের েরাযা ভ� করা 

২৭ সওেমর মাধয্েম েযৗন চািহদা �াস ২৮ তারািবর রাকাত সংখয্ 
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করা 

২৯ মুসািফর কখন িসয়াম ভা�েব?! ৩০ রমযােনর িদেন সহবাস করা 

৩১ জামােতর সােথ সালােত তারািবর 

ফিযলত 

৩২ ইফতােরর সময় 

৩৩ েরাযাদােরর বিমর হুকু  ৩৪ েরাযাদােরর সুরমা ও িমসওয়াক 

বয্বহার কর 

৩৫ নফল সওেমর ফিযলত ৩৬ েরাযাদােরর জনয্ িশ�া বয্বহার ক 

৩৭ িসয়ােমর ফিযলত ৩৮ নাপাক অব�ায় �ভাতকারীর িসয়াম 

৩৯ ইিতকােফর িবধান 

 

৪০ একুেশ রমযান লাইলাতুল কদর তালাশ 

করা 

৪১ রমযােনর েশষ দশেক রাি� জাগরণ ৪২ লাইলাতুল কদেরর আলামত 

৪৩ েতইেশ রমযান লাইলাতুল কদর তালাশ 

করা 

৪৪ লাইলাতুল কদেরর ফিযলত 

 

৪৫ েশষ সাত রােত লাইলাতুল কদর 

তালাশ করা 

৪৬ নারীেদর ইিতকাফ 

৪৭ েবেজাড় রাতসমূেহ লাইলাতুল কদর 

তালাশ করা 

৪৮ ইিতকাফকারীর জনয্ যা ৈব 

৪৯ লাইলাতুল কদেরর েদা‘আ ৫০ ইিতকাফকারীর সােথ সাক্ষ 

৫১ সাতােশ লাইলাতুল কদর অে�ষণ করা ৫২ েরাযার জনয্ জা�ােতর একিট দরজ 

৫৩ েয ইিতকাফ করার মানত কেরেছ ৫৪ মৃতুয্ বয্ি�র পক্ষ েথেক সওম পালন 

৫৫ সওয়াব পিরপূণর্ যিদও মাস অস�ূণর্  ৫৬ যাকাতুল িফতর 

৫৭ সবর্েশষ রােত লাইলাতুল কদর তালাশ  ৫৮ চ� মােসর অব�া 
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করা 

৫৯ শাওয়াল মােসর ছয় েরাযার ফিযলত ৬০ ঈেদর িবধান 

১. রমযােনর পূেবর্ সওেমরিনেষধাজ্ 

 

আবু হুরায়রারািদয়া�াহু আন েথেক বিণর্, রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম ইরশাদ কেরন: 
َّن أحَدُ�ُ «  اكن �َتَقدََمّ ٌلُجَر َنو�َي    ْنأ لاإ   ِ �َ وأ موي  ٍ موي ِمو   صب َناَضَمَر    

يا لَوم  كل  ذ ْمُصَيل  هَ فَ مو  ص ُموُصَ   .راوه لاشيخان» 

“েতামােদর েকউ েযন একিদন বা দু’িদেনর সওেমর মাধয্েম

রমযানেক এিগেয় না আেন, তেব কােরা যিদ পূেবর্র অভয্া

থােক, তাহেল েস ঐ িদন সওম রাখেব”। ০F1 

িতরিমিযেত হািদসিট এভােব এেসেছ, নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম বেলেছন: 
اكَنَ يصَُوُمُهُ « ًامْو    ص  كل  ذ  قِفاَوُي نأ لاإ �    � لاوِموَي   ٍ �ٍ َ �ِمْوَي ر

هَّشلا اوُمَّد     قَ
حَدُُ�م

َ
 .»...أ

                                                            
1 বুখাির: (১৮১৫), মুসিলম: (১০৮২) 



11 

 

“েতামরা একিদন বা দু’িদেনর মাধয্েম(রমযান) মাস এেগােব না, 

তেব েসিদন যিদ সওেমর িদন হয়, যা েতামােদর েকউ পালন 

করত...”  

 

িশক্ষা ও মাসাে: 

এক. রমযােনর সতকর্তার জন  তার পূেবর্ স েমর িনেষধাজ্ঞ

আেরাপ করা হেয়েছ।  ওলামােয় েকরাম বেলেছন: হািদেসর অথর: 

েতামরা সওেমর মাধয্েম রমযােনর সতকর্তার িনয়েত  রমযানেক 

এিগেয় আনেব না।১F

2 

ইমাম িতরিমিয রািহমাহু�াহ বেলন: “আহেল ইলেমর আমল এ 

হািদস েমাতােবক। তারা রমযান মাস আসার আেগ রমযান 

িহেসেব সওম পালন করা পছ� করেতন না। হয্া েকউ যিদ পূবর্

েথেক িনিদর্� িদন  সওম পালন কের, আর েসিদন রমযােনর 

আেগর িদন হয়,  তেব এেত তােদর িনকট েকান সমসয্া েন”।२F

3 

                                                            
2 ফাতহুল বাি: (৪/১২৮) 
3 সুনােন িতরিমিয: (৬৮৪) 
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দুই. রমযােনর পূেবর [রমযােনর সােথ লািগেয়] নফল সওম রাখা 

িনেষধ। ৩F4 

িতন. এ িদন যার সওেমর িদন, েস এ েথেক বয্িত�, েযমন 

 কাফফারা বা মা�েতর সওম, এবং যার এ িদন নফল সওেমর 

অভয্াস রেয়ে, েযমন েসামবার ও বৃহ�িতবার। 

  চার. এ িনেষধাজ্ঞা স�েকর্ স  ’ েযৗি�ক েয িহকমত বণর্না

করা হেয়েছ তা হেলা, রমযােনর সওম শরিয় চাঁদ েদখার সে� 

সংি��, সুতরাং েয শরিয়ভােব চাঁদ েদখার  এক বা দু’িদন আেগ 

সওম রাখল েস শিরয়েতর এ িবধােন �িটর িনেদর্শ কর, এবং 

েযসব ‘নস’ বা দিলেল চাঁদ েদখার সােথ সওম স�ৃ� করা 

হেয়েছ, তা েস �তয্াখয্াকরল। ৪F5 

পাঁচ. এ হািদেস ‘রােফিয’ স�দােয়র �িতবাদ রেয়েছ, যারা চাঁদ 

না েদেখ সওম পালন ৈবধ বেল।৫F

6 

ছয়. এ হািদস েথেক জানা েগল, নফল ও ফরয ইবাদেতর মােঝ 

�াচীর ও িবরিত রেয়েছ, েযমন শাবােনর নফল ও রমযােনর 

                                                            
4 ফাতহল বাির: (৪/১২৮) 
5 ফাতহুল বাি: (৪/১২৮) 
6 ফাহুল বাি : (৪/১২৮) 
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ফরেযর িবরিত সে�েহর িদন সওম পালন করা হারাম। অনুরূপ

রমযােনর েশষ ও শাওয়ােলর  �থম িদন তথা ঈেদর িদন সওম 

পালন করা হারাম।  ইবন্ আ�াস রািদয়া�াহু আন  ও একদল 

সলফ ফরয ও নফল সালােতর মােঝ িবরিত সৃি� করা েমা�াহাব 

বেলেছন, েযমন কথাবাতর্  বলা বা নড়াচড়ার করা বা সালােতর 

�ােন আগ-িপছ হওয়া।६F

7 

সাত. শরিয়ত আঁকেড় ধরা ওয়ািজব, তােত বৃি� বা �াস করা 

ৈবধ নয়, কারণ তা �ীেনর মেধয্ বাড়াবািড় অথবা �ীন েথেক 

িবচুয্িতর আলামত। সতকর্তামূলক রমযােনর আেগ রমযােনর 

িনয়েত সওেমর িনেষধাজ্ঞা েথ এ িবষয়িট ��  হয়। 

 

                                                            
7 আল-ইে�যকার: (৩/৩৭১) 
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২. মােসর শু-েশষ িনধর্ার 

 

আ�ু�াহ ইবন্ ওমর রািদয়া�াহু আনমা েথেক বিণর্, রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলইিহ ওয়াসা�াম একদা  রমযান �সে� বেলন: 
َّم عليُ�مُ «  � ِْن 

فَإ ،ُهْورَت    تَىَح ا  و
رِ طْفُ� ،للاِهلا اوَرَت َّتىَح اوُموُ ولا  

     
ه اوُرُدلُ   .راوه لاشيخان» قاْ

“ েতামরা সওম রাখেব না যতক্ষণ ন েহলাল (নতুন চাঁদ) েদখ, 

আর সওম ছাড়েব না যতক্ষণ নতােক েদখ, আর যিদ েতামােদর 

েথেক তা অদৃশয্হয়, তাহেল মাস পূণর্ ক”।      

বুখািরর অপর বণর্নায় আে:  
ه اوُرُدقاف مُ�يَلَع ّل«    مََ� ْنِإَف ،اوُرِ

  فأف ُهوُمتيط

ِ�و ،اوُموُصف ُهوذأََر ا

  مُتيُ

 .»أََر اذ

“যখন েতামরা তা (নতুন চাঁদ) েদখ সওম পালন কর, আর যখন 

েতামরা তা েদখ সওম ভ� কর, যিদ তা েতামােদর েথেক আড়াল 

হয়, তেব ি�শ িদন পূণর্কর”।७F

8  

                                                            
8 বুখাির: (১৮০৭), ি�তীয় হািদস বুখাির: (১৮০১) ও মুসিলেমর: (১০৮০) 
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জমহুর  ওলামােয় েকরাম বেলন: যিদ ঊনি�শ তািরখ চাঁদ েদখা 

না যায়, তাহেল ি�শ িদন পূণর্ করেব ৮F

9 েযমন অনয্নয্ বণর্না

এেসেছ: 
غِْ�َ «

ُ
ُ ثلاَ�ِ� فِإنْ أ

َ
ه اورُدل  ف مُ�ْيَلََقاْ   ُّدُعاو ث�ثلاَ «: ، ورةياوُِ »  : ورياوِةَُ » 

لِوُا العَدَدَ « م
ْ
�
َ
ِلْمٍ » فَأ يحِ مُس ي اهّف صَِح

  ُ. 

“যিদ চাঁদ েতামােদর েথেক আড়াল করা হয়, তাহেল তার ি�শ 

িদন পূণর্ ক”। অপর বণর্নয় এেসেছ: “ি�শ িদন গণনা কর”। 

অপর বণর্নায় এেসে: “সংখয্া পূণর কর”। এসব বণর্না মুসিলেম

রেয়েছ।৯F

10  

আবু হুরায়রা রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন: 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়সা�াম ইরশাদ কেরন:  
َّم عَليَُ�مْ صُفومُوا «  � نإف ،اورِطْفَأ 



ف ُهوُمُتيأَر اذِ�وَ    ،اوُموُصف َللاِهلا مُتيَأر اذِ 

  




 .»لاث�َِ� يوًَام 

“যখন েতামরা চাঁদ েদখ সওম পালন কর, আবার যখন েতামরা 

চাঁদ েদখ সওম তয্াগ কর। যিদ তােতামােদর েথেক আড়াল করা 

হয়, তাহেল ি�শ িদন িসয়াম পালন কর”।   

                                                            
9 শারহুন নববী আলা মুসিল: (৭/১৮৬) 
10 েদখুন: সিহহ মুসিলম: (১০৮০-১০৮১) 
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َّدِع اوُلِمْ�َأةَ «




فَ ْمُ�ْيَلَع َّمُ�     نِإَف 

 ،ِهِتَ  � ْؤُرِل اوُرِطْف 


أَو ،ِهِتَ  � ْؤُرِل اوُمو    .»شَعْبَانَ ث�ثلاَ  

অপর বণর্নায় আে: “েতামরা চাঁদ েদেখ সওম রাখ ও চাঁদ েদেখ 

সওম তয্াগ ক, যিদ েতামােদর েথেক আড়াল করা হয়, তাহেল 

শাবােনর ি�শ িদন পূণর্কর”।   
َّدِع اوُلِمْ�َأةَ شَعْباَنَ ثلاَ�ِ�َ «





فَ ْمُ�ْيَلَع َ    

نِإ بيَغ
 .راوه لاشيخان» 

অপর বণর্নায় আে: “যিদ তা েতামােদর েথেক লুিকেয় থােক, 

তাহেল শাবােনর ি�শ িদন পূণর্ কর”। বুখাির ও মুসিলম।১০F

11 

আ�ু�াহ ইবন্ ওমর রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন: 

بَتُْ «  رْ ف َلَخَأ لهالا نا ىَءالَّاُس  َّلنا سَا صلى الله عليه وسلم رسَُولَ هللا   رَ
َ
مَأو ُهَما  صَف هُُ  ت

ْ�
رأََ

 �


ِهِما   .هححصو دواد وبأ هاو حاو نابح نبالا�م» صِبي

“েলােকরা চাঁদ েদখিছল, আিম রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�ামেক সংবাদ িদলাম, আিম চাঁদ েদেখিছ, অতঃপর িতিন 

সওম পালন কেরন ও েলাকেদর সওম পালেনর িনেদর্শ েদ”।११F

12 

                                                            
11 বুখাির: (১৮১০), মুসিলম: (১০৮১), �থম দু’িট হািদস মুসিলম েথেক ও 

তৃতীয় হািদস বুখাির েথেক। 
12 আবু দাউদ: (২৩৪৩), দারািম: (১৬৯১), দারাকুতিন: (২/১৫৬), বায়হািক: 

(৪/২১২), তাবরািন িফল আওসাত: (৩৮৭৭), ইবন্ িহ�ান: (৩৪৪৭) ও 

হােকম: (১/৫৮৫), হািদসিট িসহহ বেলেছন। হােকম বেলেছন মুসিলেমর 
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িশক্ষা মাসােয়ল: 

এক. রমযােনর সওম শরিয় চাঁদ েদখার ওপর িনভর্রশীল। যিদ

েমঘ, ধুেলা, ধুয়ঁা ইতয্ািদচাঁদ েদখার েক্ষে� অ�রায় , তাহেল 

শাবান মােসর ি�শ িদন পূণর্ করা ওয়ািজব।  

 দুই. যিদ েমঘ বা ধুেলা  ইতয্ািদর কারে  চাঁদ েদখা না যায়, 

তাহেল সতকরতা�রূপ শাবােনর েশষ িদন সওম রাখেবনা। কারণ 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম িনেষধ কেরেছ : “চাঁদ 

না েদখা পযর্� সওম পালন কর ন    ”। আর িনেষধাজ্ঞার দাি

হে� হারাম। 

িতন. যখন চাঁদ েদখা �মািণত হেল সওম ওয়ািজব, তারপর 

েজয্ািত� ওগণকেদর  কথায় কণর্পাত করা যােবনা ।१२F

13 

চার. ইসলািম শিরয়েতর সরলতার �মাণ েয, সওম রাখা ও তয্াগ

করা চাঁদ েদখার উপর িনভর্রশীল কেরে , যার জনয্ িশক্ষ

�েয়াজন হয় না, দৃি� স�� �েতয্ক বয্ি� তা েদখেত প    , 

                                                                                                               
শতর্ েমাতােবক। আ  -মাজমু �ে� ইমাম নববী হািদসিট সিহহ বেলেছন: 

(৬/২৭৬) 
13  শারহুইবনু্ল মুলাি�ন আলাল উমদাহ: (৫/১৭৮) 
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পক্ষা�ে যিদ তা নক্ষে� উপর িনভর্রশীল করা হ  , তাহেল 

অেনক জায়গায় মুসিলমেদর িনকট চােদঁর িবষয়িট কিঠন আকার 

ধারণ করত, েযখােন গণক ও েজয্ািত�অনুপি�ত।১৩F

14 

পাঁচ. েয েদেশ চাঁদ েদখা েগল, তার অিধবাসীেদর ওপর সওম 

ওয়ািজব। েয েদেশ চাঁদ েদখা যায়িন, তার অিধবাসীেদর ওপর 

সওম ওয়ািজব নয়, কারণ সওেমর স�কর চাঁদ েদখার সােথ, 

ি�তীয়ত চাঁেদর কক্ষ িবিভ� েদেশ িভ� িভ�।১৪F

15 

 ছয়. রমযােনর চাঁদ েদখার েক্ষে� একজ  িব�� (শিরয়েতর 

ভাষায় আেদল) বয্ি�র সাক্  �হণেযাগয, যার �মাণ ইবন্ ওমর 

রািদয়া�াহু আন র হািদস। িক� রমযান সমাি�র সংবােদর জনয্

দু’জন িনভর্রেযাগয্ েলােকর সাক্ষী অপি   রহা একািধক হািদস 

�ারা এ িবষয়িট �মািণত। ১৫F16 

                                                            
14 শারহু ইব্নু বা�াল আলাল বুখা: (৪/২৭) 
15 েদখুন: শারহুইবনু্ল মুলাি�ন: (৫/১৮১-১৮২) 
16 িতরিমিয রহ. তার জােম িতরিমিযেত: (৩/৭৪) বেলেছন: “সওম তয্াগ

করার িবষেয় দু’জন িনভর্রেযাগয্ বয্ি�র সাক্ষী অপি   , এেত েকান 

আেলেমর ি�মত েনই”। ইমাম নববী শারহু মুসিলেম বেলেছ: “অথর্াৎ কতক

মুসিলেমর চাঁদ েদখা যেথ�, সবার েদখা জরুরী ন, তেব কমপেক্ষ  ’জন 

িনভর্রেযাগয বয্ি�র সাক্ষী অবশয্ জরুরী।  িবশু� অিভমত অনুযায়ী  
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সাত. িযিন েদেশর �ধান িতিন সওম বা ঈেদর েঘাষণা িদেবন।१६F

17 

আট. েয চাঁদ েদেখ তার দািয়� েদেশর �ধান বা তার �িতিনিধর 

িনকট সংবাদ েপৗঁেছ েদয়। 

নয়. আধুিনক �চার য� েথেক �চািরত রমযান শুরু  সমাি�র 

সংবাদ িব�াস করা জরুর, যিদ তা েদেশর �ধান বা তার 

�িতিনিধ েথেক �চার করা হয়। 

দশ. মােসর শু-েশষ জানার জনয্ ি�েশ শাবান ও ি�ে     

রমযােনর চাঁদ েদখা েমা�াহাব।  

এগার. নারী যিদ চাঁদ েদেখ, তার সাক্ষী �হণ ক  রার বয্াপা

আেলমেদর ি�মত রেয়েছ। শায়খ ইবন্ বায রািহমাহু�হ তার 

 চাঁদ েদখার সাক্ষী �হণ না ক   রা অিভমত �াধানয িদেয়েছন, 

                                                                                                               
েক্ষে� এক বয্ি�র সাক্ষী �হণ    , িক� সওম ভে�র েক্ষে�   ’জন 

িনভর্রেযাগয্ বয্ি�র সাক্ষী বয্তীত চাঁদ েদখা �হণ করা য, আবু সাউর 

বয্তীত সবাই এ অিভমত বয্� ক   েরেছন।  িতিন সওম ভে�র   ে� এক 

বয্ি�র সাক্ষী যেথ� মেন ক”। মাজমু ফাতাওয়া ইবন্ বায: (১৫/৬২)  
17 বুলুগুল মারা , আবু কুতাইবাহ িফরইয়ািবর িটকাসহ: (১/৪১২), আেরা 

েদখুন: ফাতাওয়া সািদয়া: (২১৬) 
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কারণ চাঁদ েদখা পুরুষেদ ৈবিশ�য, এ বয্াপাের তারা  নারীেদর 

েথেক অিধক জ্ঞােনর অিধকা।१७F

18  

 

 

 

                                                            
18 ইবন্ ওমর রািদয়া�াহু আনহুর হািদেসর উপর িভি� কের যারা চাঁদ েদখা

েক্ষে� এক বযর সাক্ষী কবুল করা ৈবধ বে, তারা এ বয্াপাের নারী ও

েগালােমর সংবাদ �হণেযাগয্ মেন কের, েযমন খা�ািব আবু দাউেদর িটকা 

মাআেলমুস সুনােন উে�খ কেরেছন: (২/৭৫৩) 
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৩. সওম ইসলােমর প�ম �� 

 

ইবন্ ওমর রািদয়া�াহু আন   েথেক বিণর্, িতিন বেলন: 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম ইরশাদ কের:  
ملاُْ  بُ�َ «   لا َنّ  شهَادةِ  :ٍخسَْ  ع الإس

َ
  هل

ّ
َّمًُاد  َنأّ  هللاُ  َلا  قِ�وِما  ،هللا رسَُولُ  

لاةِ  َّ كَة تي�وِءا  ،صل اّ ِّ  ،َز  .لاشيخان راوه »رَمَضَانَ  وصََوِم  جلح

“ইসলােমর িভি� পাঁচিট ব�র ওপর রাখা হেয়েছ: সাক্ষয্ েদয়া, 

আ�াহ বয্তীত েকােনা মাবুদ েন, এবং মুহা�দ আ�াহর রাসূল, 

সালাত কােয়ম করা, যাকাত �দান করা, হজ স�াদন করা ও 

রমযােনর সওম পালন করা”।१८F

19 

আবু জামরাহ নসর ইবন্ ইমরান রািহমাহু�া বেলন: “একদা 

আিম ইবন্ আ�াস রািদয়া�াহু আন   ও ে�াতােদর মােঝ 

েদাভাষীর কাজ করিছলাম। িতিন বলেলন: আ�ুল কােয়স েগাে�র 

�িতিনিধ �প রাসূলু�াহ  সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর 

দরবাের উপি�ত হন, িতিন তােদর বেলন: েকান �প বা েকান 

স�দােয়র েলাক? তারা বলল: আমরা রািবয়াহ েগাে�র। িতিন 

                                                            
19 বুখাির: (৮), মুসিলম: (১৬) 
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বলেলন: �াগতম �িতিনিধ �প বা �াগতম রািবয়াহ স�দায়, 

িতর�ার ও ভৎর্সন মু�। তারা বলল: আমরা আপনার িনকট 

আগমন কির অেনক দূর েথেক। আপনার ও আমােদর মােঝ 

রেয়েছ মুদার েগাে�র কােফরেদর এ �াম, এ জনয্ হারাম তথা

স�ািনত ও যু� িনিষ� মাস বয্তীত  আপনার কােছ আমরা 

আসেত পাির না। অতএব আমােদরেক উপেদশ িদন,  যা আমরা 

আমােদর েরেখ আসা ভাইেদর িনকট েপৗছাব এবং যার ওপর 

আমল কের আমরা সকেল জা�ােত যাব। িতিন তােদর িনেদর্শ

িদেলন চারিট িবষেয়র: িনেদর্শ িদেলন এক আ�াহর ওপ     

ঈমােনর। িতিন বলেলন: েতামরা িক জান আ�াহর ওপর ঈমান 

িক? তারা বলল: আ�াহ ও তার রাসূল ভাল জােনন। িতিন 

বলেলন: 
َنَّ  شَهَادَةُ «


  هِل لا 

ّ
َنَأّ  هللا َلا


لاةِ، قِ�وَماُ  ،هللا رسَُولُ  ُ�مًاد   َّ كَةِ، تَي�وءاُ  صل اّ  َز

نْغمَ من خلمُُسَ  �ُوعطُْوا رَمَضَانَ، صَوومُ  فَْظُوهُ : لاق... لامَ بُِوهُ  اح رْ  مَنْ  خَأ
  .لاشيخان راوه »وَرَءَاُ�م

“সাক্ষয্ েদয়া  , আ�াহ বয্তীত েকােনা মাবুদ েনই, মুহা�দ 

আ�াহর রাসূল, সালাত কােয়ম করা, যাকাত আদায় করা, 

রমযােনর সওম পালন করা ও গিনমেতর এক প�মাংশ দান 
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করা... িতিন বলেলন: এগুেলামেন রাখ ও   েতামােদর েরেখ আসা 

ভাইেদর বল”।१९F

20 
 

িশক্ষা ও মাসাে:২০F

21 

এক. ঈমান ও ইসলােমর বণর্ন, অথর্াৎ ঈমান হে� অ�েরর  

�ীকৃিত আর ইসলাম হে� আ�সমপর্ণ ও বািহয্   আনুগতয্ 

ঈমান ও ইসলাম একসে� উে�খ হেল এ অথর্�কাশ কের, যিদ 

আলাদা উে�খ হয়, তখন এেক অপেরর অথর্ �কাশ কের 

 দুই. মূলত ইসলাম হে� আ�াহ ও তার রাসূেলর সাক্ েদয়া, 

তেব ইসলােমর েমৗিলক আমল িহেসেব সালাত, যাকাত, সওম ও 

হজ তার সােথ স�ৃ� করা হয়। 

িতন. এ পাঁচিট েরাকন বা তার আংিশক তয্াগ করা  আ�াহর 

অবাধয্তা�মাণ কের। 

চার. ইসলােম িসয়ােমর গুরু� অপিরস , তাই িসয়ামেক তার 

েরাকন ি�র করা হেয়েছ। 

পাঁচ. �ীেনর গরু�পূণরিবষয়গুেলা জানা জরু। ওয়ািজেবর ওপর 

আমল করা, হারাম েথেক িবরত থাকা এবং মানুেষর িনকট �ীন 
                                                            
20 বুখাির: (৮৭), মুসিলম: (১৬) 
21 েদখুন: ইমাম নববী কতৃর্ক মুসিলম শিরেফর বযখয্া �: (১/১৪৮) 
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েপৗঁেছ েদয়, েযমন নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামতােদরেক 

বেলেছন: “েতামরা এগুেলা মেন রাখ ও েতামােদর েরেখ আসা 

ভাইেদর েপৗঁেছদাও”। 

 



25 

 

 

৪.  রমযােনর ফিযলত 

 

আবু হুরায়রারািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন:   
ْبوَابُ  فحَِتتْ  رَمَضَانَ  شَهرُ  دَخَلَ  إاذ«

َ
،ِءا أ ِلُغَقَّتْ  َّسلمَ بوَابُ  

َ
َّنَهَمَ، أ   

لِتَِ و س
ْل
ِ�ُ  سُ  .َّشليخَان رَوَاهُ  »َّشليَاط

“যখন রমযান মাস আগমন কের, তখন আসমােনর দরজাসমূহ 

খুলা হয়, জাহা�ােমর   দরজাসমূহ ব� করা হয় এবং শয়তানগুেলা

শৃ�লাব� করা হয়”।२१F

22  অপর বণর্নায় আে:  
َّوَلُ  كَنَ  إاذ«


دَتِ  رَمَضَانَ  شَهرِ  من للٍْة   ِّ ِّن، ومَرَدَةُ  �ُ َّشلياطِ  فُ  ِلُغقَّتْ  ل  

تْفحَْ  فَلمَْ  َّلارِ  بأوَابُ  ٌ، هَْنما ُ� بوَابُ  فوحَِتتْ  باَب
َ
لْغْق  لفمْ  َّنَلِة  أ ٌ، اهْنم ُ�  باَب

ْ،: خلَ�ِ  اَيغَِ  اي: مُنَادٍ  وُ�نَادِي ْقبِل
َ
َّ  اَيغَِ  و�ا أ ِْ،: شر  ْرص

قَ
نَ  ُ�تقََءاُ  اللهو   َّلار ِم

ّ  ذَوكَل  لٍْة  َُ
َ
 .»ل

 “যখন রমযােনর �থম রাত হয়, শয়তান ও অবাধয্ িজ গুেলা

শৃ�িলত করা  হয়, জাহা�ােমর সকল দরজা ব� করা হয়; েখালা 

হয় না তার েকান �ার, জা�ােতর   দুয়ারগুেলাখুেল েদয়া হয়; ব� 

                                                            
22 বুখাির: (১৮০০), মুসিলম: (১০৭৯) 
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করা হয় না তার েকান েতারণ। এবং একজন েঘাষক   েঘাষণা 

কের: েহ পুেণয্র অে�ষণকারী, অ�সর হও। েহ মে�র 

অে�ষণকারী, ক্ষা� হও  আর আ�াহর জনয্ রেয়েছ  জাহা�াম 

েথেক মুি��া� অেনক বা�া, এটা �েতয্ক রাে হয়”।२२F

23 

হািদেস বিণর্: “েহ পুেণয্রঅে�ষণকারী অ�সর হও, েহ মে�র 

অে�ষণকারী ক্ষা�  ”। অথর:   েহ কলয্াণ অনুস�ানকার , তুিম 

আেরা কলয্াণ অনুস�ান ক। এটা েতামার মুখয্ সম, এেত অ� 

আমেল েতামােক অিধক �দান করা হেব। আর েহ মে�র 

�তয্াশ,  তুিম ক্ষা� , তওবা কর, এটা তওবা করার েমাক্ষ

সময়।  

অপর বণর্নায় আে , রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম 

তার সাহািবেদর  সুসংবাদ �দান কের বেলেছন: 
تاَُ�مْ «
َ
َزَّ  هللاُ  فرََضَ  مُباركٌَ  شَهرٌ  رَمَضَانُ  أ َّلَجَ   يمَاهُ،  َتَفُحُّ  ِص بوَابُ  فيه 

َ
 أ

،ِءا َلْغُ�قُّ  َّسلمَ ْبوَابُ  �ِيِه  
َ
ِ، أ يم ُّلَغُ�  لجِح ِ�ِ، مَرَدَةُ  فيه   لٌَة  فيِه  الله َّشلياط

َ
 ل

نْ  خَ�ٌ  فِ  ِم
ْ
ل
َ
ٍ، أ ر

مَِ  مَنْ  شَْه مِ َ�قَْد  هَاخَ�َ  حُر  .»حُر
                                                            
23 িতরিমিয: (৬৮২), ইবন্ মাজাহ: (১৬৪২), সিহহ ইবন্ খুযাইমাহ: (১৮৮৩), 

সিহহ ইবন্ িহ�ান: (৩৪৪৩৫), হােকম: (১/৫৮২), িতিন বুখাির ও 

মুসিলেমর শতর্ েমাতােবক হািদসিট সি হহ বেলেছন। আলবািনসহীহ জােম 

িতরিমিযেত এ হািদস সিহহ বেলেছন। 
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“েতামােদর িনকট বরকতময় মাস রমযান এেসেছ, আ�াহ এর 

সওম ফরয কেরেছন। এেত জা�ােতর �ারসমূহ েখালা হয়, 

জাহা�ােমর দরজাসমূহ ব� করা  হয়, িশকেল েবঁেধ রাখা হয় 

শয়তানগুেল। এেত একিট রজনী  রেয়েছ যা সহ� মাস েথেক 

উ�ম। েয তার কলয্াণ েথেক বি�ত ল, েস �কৃত অেথর্বি�ত 

হল”।२३F

24 

আবু হুরায়রা অথবা আবুসাইদ খুদিররািদয়া�াহু আনমা  েথেক 

বিণর্, তারা বেলন: রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ  ওয়াসা�াম 

বেলেছন:   
ّ  ف ُ�تقََءاَ  الله َنِّ « ٍ�ٍمْ ُِ  ،ٍة يوَ ل

َ
ّ  يل ُِ هُْنِمم عَبٍد  ك  .محد راوه »مُستجََباٌة  دَعوَةٌ  

“�েতয্ক িদেন ও রােত আ�াহর মুি��া� বা�া রেয়ে, তােদর 

�েতয্েকর জনয্ রেয়েেদা‘আ কবুেলর �িত�িত”।२४F

25 

জােবর রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন: রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছ: 
دْنَِ  الله َنّ « ّ  ع رٍ  ُِ ّ  ذَوكَل  ءَا،ُ�تقََ  ْطِف لةَ َُ

َ
 .امجه بان راوه »ل

                                                            
24 নাসািয়: (৪/১২৯), আহমদ: (২/২৩০), আ�ু ইবন্ হুমাই: (১৪২৯) 
25 আহমদ: (২/২৫৪), তাবরািন িফল আওসাত: (৬/২৫৭), িবশু� সনেদ 
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“�েতয্ক ইফতেরর সময় আ�াহর মুি� �া� বা�া রেয়েছ, আর 

তা �েতয্ক রােত”।२५F

26   

 

িশক্ষা ও মাসাে: 

 এক. রমযান মােসর ফিযলত েয, এেত জা�ােতর দরজাসমূহ 

উ�ু� করা হয়,  জাহা�ােমর দরজাসমূহ ব� করা হয় ও 

শয়তানগুেল শৃ�েল আব� করা হয়। রমযােনর �েতয্ রােত 

তা সংঘিটত হয়, েশষ রমযান পযর্�অবয্াহত থােক 

দুই. এসব হািদস �মাণ কের েয, জা�াত-জাহা�াম আ�াহর সৃ� 

দু’িট ব�, এগুেলার দরজাসমূহ  �কৃত অেথর েখালা ও ব� করা 

হয়।२६F

27 

িতন. ফিযলতপূণর্ েমৗসুম ও তােত স�ািদত আমল আ�াহর 

স�ি�র কারণ, েয কারেণ জা�ােতর দরজাসমূহ েখালা ও 

জাহা�ােমর দরজাসমূহ ব� করা হয়। 

                                                            
26 ইবন্ মাজাহ: (১৬৪৩), আলবািন সিহহ ইবন্ মাজায় হািদসিট হাসান ও 

সিহহ বেলেছন। 
27 েদখুন: শারহু ইবন বা�াল: (৪/২০), আল-মুফিহম: (৩/১৩৬) 
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চার. রমযােনর সুসংবাদ �দান ও তার শুেভ� িবিনময় ৈবধ। 

কারণ  সাহািবেদর সুসংবাদ �দান ও তােদরেক আমেলর �িত 

উ�ু� করার জনয্ নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা� ম রমযােনর 

এসব ৈবিশে�য্র বণর্না িদেতন। অনুরূপ  েতয্ক কলয্ ােণ

সুসংবাদ �দান   ৈবধ।  

পাঁচ. অবাধয্ শয়তাগুেল এ মােস আব� করা হয়, ফেল তােদর 

�ভাব কেম যায় ও মানুষ অিধক আমল করার সুেযাগ পায়। 

ছয়. বা�ার ওপর আ�াহর অনু�হ েয, িতিন তােদর িসয়াম 

িহফাজত কেরন, তােদর েথেক অবাধয্ শয়ত েনর �ভাব দূর 

কেরন, েযন েস তােদর ইবাদত িবন� করার সুেযাগ না পায়।২৭F

28 

সাত. এসব হািদস েথেক শয়তােনর অি�ে�র �মাণ িমেল। 

তােদর শরীর রেয়েছ, যা িশকেল বাঁধা যায়। তােদর কিতপয় 

অবাধয, রমযােন যােদরেক শৃ�লব� করা হয়। ২৮F29  

 আট. রমযােনর িবেশষ মযর্াদ েসসব মুিমনগণ অজর্ন করে, যারা 

এর যথাযথ মযর্াদায় েদয় ও এেত আ�াহর িবধান পালন কের। 

পক্ষা�ে কােফর, যারা এেত পানাহার কের, এর েকান মযর্াদা

                                                            
28 যািখরাতুল উকবা: (২০/২৫৫) 
29 যািখরাতুল উকবা: (২০/২৫৫) 
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েদয় না, তােদর জনয জা�ােতর দরজাসমূহ েখালা ও জাহা�ােমর 

দরজাসমূহ ব� করা হয় না। তােদর শয়তানগুেলাবি� করা হয় 

না, তারা জাহা�াম েথেক মুি�র েযাগয্ নয়২৯F

30 অতএব এ মােস 

তােদর মৃতরা আ�াহর শাি� েথেক মুি� পােব না। 

নয়. েয মুসিলম কােফরেদর সে� িমল রাখল, েযমন রমযােনর 

মূ লয িদল না, এেত পানাহার করল, সওম ভ�কারী কাজ করল, 

অথবা সওেমর সওয়াব �াসকারী কেমর্ িল� হ  , েযমন গীবত, 

েচাগলখুরী, িমথয্া সাক  েদয়া ও এসব ৈবঠেক উপি�ত হওয়া, 

বলা যায় েস রমযােনর  ফিযলত েথেক বি�ত হেব, তার জনয্

জা�ােতর দরজাসমূহ উ�ু� ও  জাহা�ােমর দরজাসমূহ ব� করা 

হেব না, তার শয়তানগুেলাশৃ�লাব� থাকেব না। 

দশ. সুরােয় ‘সাদ’-এর ৫০নং আয়ােত জা�ােতর �শংসায়  বলা 

হেয়েছ: 

بَۡ�بُٰ ﴿
َ
لَهُّمُ ٱۡ�  ٗ ةَ حّ مُّفَتَ  ٖ نۡ ِ عَد ت  ] ٥٠: ص[ ﴾٥ّٰ

“িচর�ায়ী জা�াত, যার দরজাসমূহ থাকেব  তােদর জনয্

উ�ু�”।३०F

31 এ আয়াত রমযােনর উপেরা� ৈবিশে�য্রিবপরীত নয়, 

                                                            
30 েদখুন: ফাতাওয়া শায়খুল ইসলাম: (৫/১৩১-৪৭৪) 
31 সূরা সাদ: (৫০) 
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কারণ এ আয়াত জা�ােতর দরজাসমূহ সবর্দা উ�ু�থাকার দািব 

কের না। ি�তীয়ত এ আয়াত িকয়ামেতর িদন স�েকর্।অনুরূপ

জাহা�াম স�েকর্ সুরােয় জুমােরর ৭১নং আয়াত: 

بَۡ�ُٰ�هَا ﴿
َ
ٰ إذَِا جَاءُٓوهَا فُحَِتتۡ � ّٓ  ] ٧١: زلامر[ ﴾٧َ�

“অবেশেষ তারা যখন জাহা�ােমর কােছ এেস   েপৗঁছেব তখন তার
দরজাগুেলা খুেল েদয়া হেব”।३१F

32 হেত পাের এর পূেবর্ জাহা�ােমর

দরজাসমূহ ব� থাকেব।৩২F

33 

 এগার. লাইলাতুল কদর ফিযলতপূণর্। এ  রাত লাইলাতুল কদর 

িবহীন হাজার মাস েথেক উ�ম। এ রােতর বরকত েথেক েয 

মাহরুম হ, েস অেনক কলয্াণ েথেক মাহরুম হ  

 বােরা. রমযােনর �েতয্ক রাে আ�াহর মু� করা কিতপয় বা�া 

থােক। যারা আ�াহর মহ�ত, সওয়ােবর আশা ও শাি�র ভেয় 

সওম রােখ, সওম িহফাজত কের, িকয়াম কের, ইহসােনর �িত 

য�শীল থােক ও অিধক েনক আমল কের, তারা মুি�র েবশী 

হকদার। 

                                                            
32 সূরা যুমার: (৭১) 
33 যািখরাতুল উকবা: (২০/২৫৩) 
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 েতর. জাহা�াম েথেক মু� এসব বা�ার জনয্ আ�াহর িনকট 

েদা‘আ কবুেলর  ওয়াদা রেয়েছ। তারা দু’িট কলয্া লাভ কেরেছ: 

জাহা�াম েথেক মুি� ও েদা‘আ কবুেলর �িত�িত।  

 েচৗ�. মুসিলমেদর উিচত সওয়াব িবন� বা �াসকারী কমর্ েথেক

সওম িহফাজত করা, েযমন েচাখ, কান ও জবান সংরক্ষণ ক, 

তাহেল ইনশাআ�াহ জাহা�াম েথেক মুি�র সনদ িমলেব। 

 পেনর. সওম পালনকারীর উিচত অিধক েদা‘আ করা, কারণ তার 

েদা‘আ কবুেলর স�াবনা রেয়েছ। 
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৫. ফরয সওেমর িনয়ত 

 

হাফসা িবনেত ওমর রািদয়া�াহু আনহ েথেক বিণর্, রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামবেলেছন: 
يماَ  فلاَ الفَجْرِ  قبَلَ  ِّصليماَ  ُ�مِْعِ  لم مَنْ «   ِص

َ
  »ل

“ েয ফজেরর পূেবর্ সওেমর িনয়ত করল না, তার সওম েনই”। 

ইমাম নাসািয় এভােব বণর্না কেরেছ: 
ِيّتْ  لم مَنْ « يماَ  فلاَ الفَجْرِ  َ�بلَْ  ِّصليماَ  بَُ ُ  ِص

َ
 . »ل

“েয ফজেরর পূেবর্ রাত েথেকসওম আর� করল না, তার সওম 

েনই”।३३F

34
 আ�ু�াহ ইবন্ ওমর রািদয়া�াহু আন  বলেতন: 

  يصَُومُ  لا«
ّ
جْعََ  مَنْ  َلاِ

مَ
 .كلام راوه »الفَجْرِ  َ�بلَْ  ِّصليماَ  

“সওম রাখেব না, তেব েয ফজেরর পূবর্ েথেক  সওম  আর� 

কেরেছ”।३४F

35  

                                                            
34 আবু দাউদ: (২৪৫৪), িতরিমিয: (৭৩০), নাসািয়: (৪/১৯৬), ইবন্ মাজাহ: 

(১৭০০), আহমদ: (৬/২৮৭), সিহহ ইবন্ খুযাইমাহ: (১৯৩৩), এ হািদসিট 

মওকুফ ও মারফূ উভয়ভােব বিণর্ত আে, তেব মওকূফ বণর্না অিধক িবশু 
35 মুয়া�া মােলক: (১/২৮৮) 
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রাত েথেক সওম আর� করার অথর্ হে : রাত েথেক সওেমর 

দৃঢ় ও চূড়া� িনয়ত করা, েয ফজেরর পূেবর্ সওেমর দৃঢ় িনয়ত

করল না, তার সওম হেব না।৩৫F

36 

ইমাম িতরিমিয রহ. বেলন: আেলমেদর িনকট এ হািদেসর অথর্

হে�: রমযান মােস ফজেরর পূেবর্ েয সওম আর� করল ন     , 

অথবা রমযােনর কাযা অথবা মা�েতর সওেম েয রাত েথেক 

িনয়ত করল না, তার সওম শু� হেব না।    হয্া, নফল সওেমর  

িনয়ত েভার হওয়ার পর ৈবধ। এটা ইমাম শােফয়ী, আহমদ ও 

ইসহােকর অিভমত।३६F

37 

 

িশক্ষা ও মােয়ল: 

 এক. িসয়ােম ইবাদেতর িনয়ত করা জরুর, যিদ েকউ �া�য রক্, 

ডা�ােরর পরামশর, পানাহােরর �িত অনীহা বা অনয কারেণ খাদয্

ও �ীগমন েথেক িবরত থােক, তার এ িবরত থাকা শরিয় সওম 

গণয্হেব না, েস এ কারেণ সওয়াব পােব না। 

                                                            
36 তুহফাতুল আহওয়ািয: (৩/৩৫২) 
37 জােম িতরিমিয: (৩/১০৮) 
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দুই. িনয়ত অ�েরর আমল, অতএব যার অ�ের এ ধারণা হল 

েয, আগামীকাল েস   সওম রাখেব, েস িনয়ত করল। 

 িতন. ওয়ািজব সওম েযমন রমযান, মানত ও কাফফারার েক্ষে

পূণর িদন তথা সুবেহ সািদক েথেক সূযর্া� পযর্� সওেমর িনয়ে

থাকা জরুর। েয  বয্ি� িদেনর েকান অংেশসওেমর িনয়ত করল, 

তার সওম পূণর্ িদ বয্াপী হল ন, তাই  তার সওম শু� হেব না।

এ জনয্ ওয়ািজবসওেম সুবেহ সািদেকর পূবর্ েথেক িনয়ত করা 

জরুরী 

চার. রােতর েয েকান অংেশ ফরয বা নফল সওেমর িনয়ত করা 

ৈবধ। িনয়ত করার পর সওম  পিরপ�ী েকান কাজ করেল িনয়ত 

ন� হেব না, নতুন িনয়েতর  �েয়াজন েনই।
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৬. িসয়ােমর আদব 
  
আবু হুরারা রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন: 
 امرؤ إفن �هل، لاو يرثف لاف اصئما  أحد�م كن اذإف ج،ةن صلايما«

 لاشيخان راوه. »اصئم إ� اصئم، إ�:  لفيقل شتامه

“িসয়াম ঢাল,  সুতরাং েতামােদর েকউ িসয়াম অব�ায় হেল েস 

েযন অ�ীলতা ও মুখর্ত পিরহার কের, যিদ েকউ তােক গািল 

েদয়, েস েযন বেল: আিম েরাযাদার,  আিম েরাযাদার”।३७F

38
 অপর 

বণর্নায় এেসে:  
 هلتاق وأ أحد سهبا إفن صيخب، لاو يرثف لاف أحد�م صوم يوم كن اذ�و«

  .»اصئم امرؤ إ� لفيقل

“েতামােদর কােরা যখন সওেমর িদন হয়, েস েযন অ�ীলতা ও 

েশারেগাল পিরহার কের, েকউ যিদ  তােক গািল েদয় বা তার 

সােথ মারামাির কের, েস েযন বেল: আিম   েরাযাদার”।३८F

39   

                                                            
38 উে�িখত শ� মুয়া�া মােলক েথেক েনয়া: (১/৩১০), বুখাির: (১৭৯৫), 

মুসিলম: (১১৫১) 
39 বুখাির: (১৮০৫), মুসিলম: (১১৫১) 
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অপর বণর্নায় এেসে:  
 اقئما كنت �ون اصئم، إ�:  فقل أحد سكبا �ون اصئم، نأوت �ساب لا«

  .»افجلس
“সওম অব�ায় তুিম গািল েদেব না, যিদ েকউ েতামােক গািল 

েদয় তাহেল তােক বল: আিম েরাযাদার। আর যিদ তুিম দ�ায়মান 

থাক, বেস যাও”।३९F

40
 

আবু হুরাইরা রািদয়া�াহু আ    েথেক বিণর্, িতিন বেলন, 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছ: 
لَ  ِهِب  وَالعَمَلَ  ُّزلورِ  قوَلَْ  يدََعْ  لمَ مَنْ « نْ  حَاجٌَة  الله فَليَسَ  لجاَْه

َ
 طَعَمَاهُ  يدََعَ  أ

باهَُ   .بلخاري راوه »رشََ

“েয  িমথয্া কথা ওতদনুরূ কাজ এবং মূখর্তা পিরতয্াকরল না, 

তার পানাহার বজর্েন আ�াহর েকান �েয়াজন েনই।”40F

41 

আেয়শা রািদয়া�াহু আনহ  নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়  সা�াম 

েথেক বণর্না কেন, িতিন বেলন: 

                                                            
40 নাসািয় িফল কুবরা: (৩২৫৯), তায়ািলিস: (২৩৬৭), ইবন্ খুযাইমাহ: (১৯৯৪) 

ও ইবন্ িহ�ান: (৩৪৮৩) হািদসিট সিহহ বেলেছন। 
41 বুখাির: (৫৭১০), আবু দাউদ: (৩২৬২), নাসািয় িফল কুবরা: (৩২৪৫-

৩২৪৮), িতরিমিয: (৭০৭) 
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َّنٌُة  ِّصليماُ « نَ   بحََ  مَنْ �َ  َّلار، ِم ْص
َ
،ٍذِ َ�هَْلْ  لاف صَائمًِا  أ لَ  امْرٌُؤ  ِ�ونْ  يومَئ  جَِه

هُْ، لاف عَليَِه  تُْم ُّبُسَ،ه لاو �شَ  قَُلْ  
ْ
ل  . نلسايئ راوه »...اصئمِ إِ�: يَ

“িসয়াম জাহা�ােমর ঢাল, েয সওম অব�ায় েভার করল, েস েযন 

েসিদন মুখর্তর আচরণ না কের। েকউ যিদ তার  সােথ দুবর্বহার 

কের, েস তােক িতর�ার করেব না, গািল েদেব না, বরং বলেব: 

আিম েরাযাদার।”41F

42 আবু হুরাইরারািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্: 
َنهُّ «

حَْصباهُُ  كَنَ  َ

َ
،ِدِ ف َ�عَدُاو صَامُوا إذَِا أو  ِّهَطرُ : قوَلاوَا لامَسْج يَمَانَا   .»ِص

“িতিন ও তার সাথীগণ যখন িসয়াম পালন করেতন মসিজেদ 

বেস   থাকেতন, আর বলেতন: আমােদর সওম পিব� করিছ”।४२F

43   

 

িশক্ষা ও মাসাে: 

এক. িসয়াম জাহা�াম েথেক মুি� েদয়, কারণ েস �বৃি� েথেক 

িবরত রােখ, আর জাহা�াম �বৃি� �ারা আবৃত।  

 দুই. েরাযাদােরর জনয্রাফাস হারাম, রাফাস হে� অ�ীল কথা, 

কখেনা সহবাস ও তার আনুষি�ক কমর্কাে বয্বহার হয়৪৩F

44 এসব 
                                                            
42 নাসািয়: (৪/১৬৭), তাবরািন িফল আওসাত: (৪১৭৯), আলবািন সিহহ 

নাসািয়েত হািদসিট সিহহ বেলেছন। 
43 আহমদ িফয যুহদ: (১৭৮), আবু নুয়াইম িফল িহলইয়াহ: (১/৩৮২) 
44 ফাতহুল বাি: (৪/১০৪) 
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েথেক েরাযাদার িবরত থাকেব, তেব েয িনেজর ওপর িনয়�ণ 

রাখেত সক্, তার জনয্ চু�ন ও �ীর সােথ েমলােমশা ৈবধ  

িতন. েরাযাদােরর জনয্ মুখর্তপূণর্ আচর হারাম, েযমন িচৎকার 

ও েশারেগাল করা, অযথা ঝগড়ায় িল� হওয়া ইতয্ািদ 

চার. েরাযাদার যিদ কেরা গালম�, িচৎকার ও ঝগড়ার স�ুখীন 

হয়, তাহেল তার করণীয়: 

(১). গালম�কারীেক অনুরূপ �িত উ�র করেব ন, বরং ৈধযর্ও 

সহনশীলতা অবল�ন করেব। 

(২). তার সােথ কথা পিরহার করেব, েযন েস মূখর্তা সুেযাগ না 

পায়। কতক বণর্নায় এেসে: 
هُْ  لاف سَانٌ إِ� شَتَمَهُ  �ونْ « ِلَ�ُمّ «. 

“যিদ েকউ তােক গািল েদয়, তার সােথ কথা বলেব না”।४४F

45  

 ৩. তােক বলেব: “আিম েরাযাদার”। উ��ের বলেব, েযন েস 

মূখর্তা েথেক িবরত থাে ও �িত উ�র না করার কারণ বুঝেত 

পাের। ফরয-নফল সব সওেমর েক্ষে� অনুরূপ কর৪৫F

46   

                                                            
45 ফাতহুল বাি: (৪/১০৪) 
46 এ িবষেয় আেলমেদর মােঝ মতিবেরাধ রেয়েছ।  
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(৪) যিদ েস িবরত না হয়, তেব বারবার বলেব আিম েরাযাদার, 

আিম েরাযাদার। 

(৫). এ পিরি�িতেত যিদ েস দাঁড়ােনা থােক, বসার সুেযাগ হেল 

বেস যােব, েযরূ অনয্ানয বণর্নায় এেসে, েযন েগা�া িনবারণ 

হয়, �িতপক্ষ ও শয়ত িপছু হেট। 

পাঁচ. এ সকল হািদস েথেক এ কথা বুেঝ েনয়ার অবকাশ েনই 

েয, অ�ীলতা, গািলগালাজ,  মুখর্তর আচরণ, অসার ও অযথা 

িবতকর্ শধসওম অব�ায় িনেষধ, অনয্ সময় ন,  বরং সবর্াব�ায়

এগুেল িনেষধ ও হারাম, তেব সওম অব�ায় এগুেলােত িল�

 হওয়া জঘনয্ অনয্, কারণ এসব সওেমর মূল উে�শযেক নসয্াৎ

কের।४६F

47 

ছয়. ইসলািম জীবন-দশর্েনর পিব�তা, তার অনুসারীেদর ভ� 

আচরণ িশক্ষা েদয়া ও মূখর্েএিড়েয় চলার অিভনব েকৗশল। 

সাত. যিদ েরাযাদােরর ওপর েকউ জুলুম কের, তাহেল সহজতর 

উপােয় তার �িতকার করেব, এ েথেক েরাযাদারেক িনেষধ করা 

হয়িন।৪৭F

48  

                                                            
47 আল-মুফিহম: (৩/২১৪), ফাতহুল বাি: (৪/১০৪) 
48 ফাতহুল বাি: (৪/১০৫) 
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আট. সিতয্কােরর িসয়ামপাপ েথেক অ�-�তয্ে�রিসয়াম, িমথয্া

ও অ�ীলতা েথেক মুেখর িসয়াম, পানাহার েথেক েপেটর িসয়াম, 

�ীসহবাস ও েযৗনতা েথেক িলে�র িসয়াম।४८F

49 

নয়. অিধকাংশ আেলম একমত েয, গীবত, পরিন�া, িমথয্া কথ, 

মূখর্তাপূণর্ আচর  ইতয্ািদ কাজগুেল িসয়াম ভ� কের না, তেব 

তার সওয়াব অবশযই �াস কের, এ জনয্ েসগুনহ গার হেব।४९F

50 

 দশ. এ েথেক �মাণ হেলা েয, িসয়ােমর উে�শয্ শধু ক্ -িপপাসা 

সহয্ করা নয়, বরং মূল উে�শয্ �বৃি দুবর্ল কর, েগা�া িনবারণ 

করা, কু-�বৃি�র চািহদা নসয্াৎ করা ও নফেস ম    তমািয়�ার 

আনুগতয্ কর , যিদ িসয়াম �ারা এসব অজর্ন না হয়, তাহেল 

িসয়াম রাখা না-রাখার মত, কারণ িসয়াম তার ওপর েকান �ভাব 

েফলেত পােরিন।৫০F

51   

এগার. এ হািদস েথেক বুঝা যায় েয, িমথয্া কথ, িমথয্া িনভ র্

কাজ সকল  অনয্ােয়র মূল এ জনয্ আ�া িমথয্ােকিশেকরর সােথ 

উে�খ কেরেছন:  
                                                            
49 েদখুন: আহািদসুস িসয়াম, আ�ু�াহ আল-ফাওযান: (৭৫) 
50 ফাতহুল বাি: (৪/১০৪), উমদাতুল কাির: (১০/২৭৬) 
51 বায়যািব েথেক উ�ৃত, েদখুন: ফাতহুল বাি : (৪/১১৭), ফায়যুল কািদর: 

(৬/২২৪) 
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ورِ ﴿ ُّ زلٱ   لۡ ْاو قَو ب نَتۡجٱَو ِ   نٰ
 �ۡوَۡ�ٱ َنِم 
    سۡج ِّ رلٱ

ْاو  ب نَتِۡ  ]٣٠: حلج[ ﴾٣ٱَج

“সুতরাং মূিতর্পূজার অপিব�তা েথেক িবরত থাক এবং িমথয্া কথ

পিরহার কর”।৫১F

52 এ আয়ােত আ�াহ েপৗ�িলকতার অপরােধর 

সােথ িমথয্ােক উে�খ কেরেছন।   এ েথেক িমথয্ার ভয়াবহতা

�তীয়মান হয়। ৫২F53 

 

 

 

 

 

 

                                                            
52 সূরা হজ: (৩০) 
53 মুনািভ আ�ামা িতিব েথেক বণর্না কেরেছ , েদখুন: ফায়যুল কািদর: 

(৬/২২৪) 
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৭. এক সােথ িসয়াম রাখা ও ভ� করা 

 

আবু হুরায়রারািদয়া�াহু আন  েথেক বিণরত, রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন:  
مُْ « و َّ مَْ  صل رُ  تصَُومُونَ  يوَ ْطِف مَْ  اول رُونَ  يوَ ِطْف

حَ  ُ� ىْ مَْ  لأاَض ُّحَضُونَ  يوَ  رَوَاهُ  »
ُّيِذِمْ      ٌثيِد : قوَلَا  ِت  .غَر�بٌ  حَسَنٌ  حَ

“েসিদন সওম,  েতামরা েযিদন সওম পালন করেব, েসিদন 

ইফতার, েতামরা েযিদন ইফতার করেব, েসিদন কুরবািন, েতামরা 

েযিদন কুরবািন করেব”। িতরিমিয, িতিন বেলেছন: হািদসিট 

হাসান, গিরব। 

 আবু দাউেদর এক বণর্নায় আে: 
رُُ�مْ « مَْ  وَْطِف رُونَ  يوَ ِطْف

حَْضاُ�مْ  ُ�
َ
مَْ  وَأ ُّحَضُونَ  يوَ «. 

“েতামােদর ইফতার, েযিদন েতামরা ইফতার করেব, েতামােদর 

কুরবািন, েযিদন েতামরা কুরবািন করেব”।५३F

54  

                                                            
54 আবু দাউদ: (২৩২৪), িতরিমিয: (৬৯৭), ইবন্ মাজাহ: (১৬৬০), দারাকুতিন: 

(২/১৬৪), আ�ুর রাযয্াক: (৭৩০৪), ইসহাক: (৪৯৬) 
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আেয়শা রািদয়া�াহু আনহ  েথেক বিণর্, রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন:  
رُ « ْطِف مَْ  ال رُ  يوَ ِطْف

حَ  َّلسُا، ُ� ىْ مَْ  لأاََض ِّ  يوَ   »َّلسُا  حيَض

“ইফতার, েযিদন মানুষ ইফতার কের, কুরবািন, েযিদন মানুষ 

কুরবািন কের”। ৫৪F55 

 

িশক্ষা ও মাসাে: 

 এক. এ হািদস ইসলািম শিরয়েতর েসৗ�যর্ ও সহজতার �মাণ 

বহন কের, মানুষ যা করেত পারেব না, তার ওপর তা চািপেয় 

েদয়া হয়িন। ইবাদেতর সময় িনধর্ারেণ সবেচেয় সহজ প�িত 

তথা েচােখ েদখার উপর িনভর্র করা হেয়েছ 

দুই. ইসলািম শিরয়ত একতার �িত যেথ� গু�ােরাপ কেরেছ, 

েযমন েস মুসিলমেদরেক এক সােথ সওম রাখা, ভ� করা ও 

একসােথ ঈদ উৎযাপেনর িনেদর্শ িদেয়েছ   

িতন. চাঁদ েদখায় শরিয় প�িত অনুসরণ করা, অথবা চাঁদ েদখায় 

বাঁধার কারেণ ি�শ িদন পূণর্ করর পর যিদ মােসর শু-েশষ ভুল 

                                                            
55 িতরিমিয: (৮০২), িতিন বেলেছন এ সনেদ হািদসিট হাসান, গিরব ও 

সিহহ। ইসহাক: (১১৭২) 
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�মািণত হয়, তাহেল তা ক্ষেযাগয্ হােফয ইবন্ আ�ুল-বার 

রহ. বেলন: “সকল   ওলামােয় েকরাম এ  বয্াপােরএকমত েয, 

যিদ িযলহজ মােসর চাঁদ েদখার ভুেলর কারেণ দশ  তািরেখ 

ওকুেফ আরাফা কের, তেব তা যেথ� হেব। ত�প ঈদুল িফতর 

ও ঈদুল আযহা।  আ�াই ভাল জােনন”।५५F

56   

 চার. এসব হািদস �মাণ কের েয, ঈদ হওয়ার জনয্সবার এক 

হওয়া জরুর।  যিদ েকউ একা ঈেদর চাঁদ েদেখ তার জনয জরুর 

সবার সােথ ঈদ করা। েস সবার সােথ সওম রাখেব, ভ� করেব 

ও কুরবািন করেব। ইবনুল কািয়য্ম র . বেলন: “এ েথেক 

�মািণত হয়, একা চাঁদ �তয্ক্ষকারীর ও  চাঁদ েদখার িবধান 

বতর্ায় ন, সওম রাখা ও ভ� করার েকে� েস অনয্েদর ম”।५६F

57  

এ েথেক বলা যায়, েকউ যিদ একা চাঁদ েদেখ, তাহেল তার সাক্ষ

�হণেযাগয্ হেব ন  , কারণ েস একা সওম রাখেব না, বরং 

                                                            
56 আত-তামিহদ: (১৪/২৫৬), শায়খ ইবন্ বায রািহমাহু�াহ বেলেছ : 

“শরিয়ভােব চাঁদ েদখার উপর িনভর্র কের যিদ মানুষ ভুল কে      , তাহেল 

তারা সওয়াব পােব ও পুর�ৃত হেব”। মাজমু ফাতাওয়া ও রাসােয়ল: 

(১৫/১৩৩) 
57 তাহিযবুস সুনান: (৬/৩১৭) 
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মানুেষর সােথ সওম রাখেব। তার িবধান অনয্ানয্ মানুেষর নয, 

এ হািদস েথেক তাই বুেঝ আেস”।५७F

58 

                                                            
58 েদখুন: ফাতাওয়া সািদয়াহ: (২১৬), মাজমু ফাতাওয়া ও রাসােয়ল: (১৫/৭২-

৭৩) 
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৮. তারািবর সালােতর অনুেমাদন 

 

আ�ুর রহমান ইবন্ আ�ুল কাির রহ. েথেক বিণর্, িতিন 

বেলেছন: “আিম ওমর ইবন্ খা�ােবর সােথ রমযােনর রােত 

মসিজেদ যাই, তখন মানুেষরা পৃথকভােব িনজ িনজ সালাত 

আদায় করিছল। আবার েকউ কতক েলােকর সােথ জামাতসহ 

সালাত আদায় করিছল। ওমর বলেলন: আমার মেন হয় এক 

ইমােমর িপছেন তােদর সকেলর সালাত আদােয়র বয্ব�াকরেল, 

খুব সু�র হেব। অতঃপর িতিন উবাই ইবন্ কােবর িপছেন 

সবাইেক সালাত আদােয়র িনেদর্শ েদন। পরবতর্ীেত েকান রাে 

আিম তার সােথ েবর হেয় েদিখ েলােকরা এক ইমােমর িপছেন 

সালাত আদায় করেছ, তখন ওমর বলেলন: এটা খুব সু�র 

িবদআত। তেব যারা এ সালােত অনুপি�ত, তারা উ�ম এেদর 

েথেক, অথর্ াৎ েশষ রােত সালাত আদােয়র উে�েশয্ �থম রাে

যারা ঘুমাে�, তারা এেদর েচেয় উ�ম। তখন মানুেষরা �থম 

রােত সালাত আদায় করত”।५८F

59 

                                                            
59 বুখাির: (১৯০৬), মােলক: (১/১১৪), আ�ুর রাযয্াক: (৭৭২৩), ইবন্ আিব 

শায়বাহ: (২/১৬৫) 
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ইমাম মােলেকর এক বণর্নায় আে : “ওমর ইবন্ খা�াব 

রািদয়া�াহু আন উবাই ইবন্ কাব ও তািমমুদ দাির রািদয়া�াহু

আনহুমেক সবার সােথ এগােরা রাকাত সালাত আদােয়র িনেদর্শ

িদেয়েছন। িতিন বেলন: ইমাম সােহব শত আয়ােতর অিধক 

িবিশ� সূরাসমূহ িতলাওয়াত করেতন, আমরা দীঘর্ িকয়ােমর

কারেণ লািঠর ওপর ভর করতাম, আমরা ফজেরর আগ মুহূতর্

বয্তীত বািড় িফরতাম ন”।५९F

60 

ইবন্ খুযাইমার এক বণর্না আেছ: ওমর বেলন: “আ�াহর শপথ, 

আমার ধারণা আিম যিদ এক ইমােমর িপছেন তােদর সবাইেক 

এক� কির, তাহেল খুব ভাল হেব। অতঃপর ওমর চূড়া� িস�া� 

�হণ কেরন। িতিন উবাই ইবন্ কা‘বেক সবার সােথ সালাত 

আদােয়র িনেদর্শ েদ । পরবতর্ীেত ওমর তােদর েদখেত যান, 

তখন সবাই এক ইমােমর িপছেন সালাত আদায় করিছল, িতিন 

বেলন: এটা খুব সু�র িবদআত। যারা এ সালাত েথেক ঘুিমেয় 

আেছ তারা উ�ম, (অথর্াৎ �থম রােত ঘুিমেয় যারা েশষ রােত     

সালাত আদায় কের)। তখন েলােকরা �থম রােত সালাত আদায় 

করত। তারা রমযােনর েশষােধর্কােফরেদর ওপর লানত করত: 

                                                            
60 মােলক: (১/১১৫), আ�ুর রাযয্াক: (৭৭৩০), ইবন্ আিব শায়বাহ: (২/১৬২) 
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َمُهلَّّ  يِنَ  الَ�فَرَةَ  قِتالْ  
ّ
ُّدُصَونَ  لَ ِّذَ�ُ�بونَ  سَِبي،كِل َ�نْ    لاو رسُُلكََ، 

نِمُْونَ   ك، يؤُ م، �بَ  خَوالفِْ  ِبوعَِدْ ِقْ  كَمَِِهت

ل
َ
م ف أو ِقْ  ُرلعّْبَ، قلُوُ�ِهِ


ل
َ
م أو ِهْ

 عَليَ
زَْكَ   ِّقَل، هِلَ  وعَذَباكََ  رجِ

“েহ আ�াহ, তুিম কােফরেদর �ংস কর, যারা েতামার রা�া 

েথেক মানুষেদর িবরত রােখ, েতামার রাসূলেক িমথয্ােরাপ কে, 

েতামার �িত�িতর ওপর ঈমান আেন না। তুিম তােদর মেধয্

অৈনকয্ সৃি� কর, তােদর অ�ের ভীিতর স�ার কর। েহ সতয্

ইলাহ, তুিম তােদর ওপর েতামার আযাব ও শাি� নািযল কর”। 

অতঃপর নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়  সা�ােমর ওপর দরূদ ও

সালাম পাঠ কের মুসিলমেদর জনয্কলয্ােণরেদা‘আ ও ইে�গফার 

করেব। িতিন বেলন: তারা কােফরেদর ওপর লানত, নবীর ওপর 

দরূদ ও মুিমনেদর জনয্ ে‘আ-ইে�গফার েশেষ বলেতন: 
َمُهلَّّ  ِّ  لوكََ  َ�عْبدُُ، إايِكَ   �َ كَ  �ُ،و�سَْجُد صُ

َ
عَ  يِ�ل ىْسَ دُِفْ، 

َ
 مَحَكَت  نورَجُْو و�

َ�َّ،ان َافُ  
َ
َّد، عَذَباكََ  و�  ،قِحْل عَدَيتَ  لن عَذَكَبا  َنِّ  ل


 مُ

“েহ আ�াহ আমরা একমা� েতামার ইবাদত কির, েতামার জনয্

সালাত আদায় কির ও েসজদা কির। আমরা েতামার িনকট েদৗেড় 

যাই ও েতামার িনকট �ত ধািবত হই। েতামার রহমত �তয্াশা

কির েহ আমােদর রব, েতামার আযাব ভয় কির, িন�য় েতামার 
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আযাব েতামার শ�েদর িনি�ত �শর করেব”। অতঃপর তাকবীর 

বলেব ও েসজদার জনয্ঝুঁকেব”।६०F

61 

 

িশক্ষা ও মাসাে: 

এক. তারািবর সালাত সু�ত, নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া 

তার সূচনা কেরন, িক� মুসিলমেদর ওপর ফরয হওয়ার আশ�ায় 

িতিন তা তয্াগ কেরন। েলােকরা   এ সালাত একা একা আদায় 

করত তার ও আবু বকেরর যামানায়, যখন ওমেরর যুগ আেস 

িতিন সবাইেক এক ইমােমর িপছেন এক� কেরন। এভােব িতিন 

নবীর সু�ত জীিবত কেরন। তার যামানা ও তার পরবতর্ীযামানার 

মুসিলমগণ একমত েয, তারািবর জামাত মু�াহাব।६१F

62 

দুই. কম মযর্াদাপূণর্ বয্ি� কখেনা এমন সু�ত জীিবত ক      , 

অিধক মযর্াদাপূণর্ বয্ি�   যা করেত পা  িন। েযমন মহান এ 

সু�ত জীিবত করার তওিফক আ�াহ ওমরেক িদেয়েছন, আবু 

বকরেক েদনিন, অথচ িতিন ওমেরর েচেয় উ�ম। সকল 
                                                            
61 ইবন্ খুযাইমা: (১১০০), আলবািন সহীহ ইবন্ খুযাইমার িটকায় হািদসিট 

সিহহ বেলেছন। 
62 একািধক আেলম এ মেতর ওপর ইজমা বণর্না কেরেছ, তার মেধয্ অনয্ত

ইমাম নববী, েদখুন: তাহিযবুল আসমা ওয়াল লুগাত: (২/৩৩২) 
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কলয্েণর েক্ষে িতিন ওমেরর েচেয় অ�গামী িছেলন। ওমর 

বেলেছন: “আ�াহর শপথ আিম েকান িজিনেস তার অ�গামী হেত 

পারব না”।६२F

63 

রমযােন আিল রািদয়া�াহু আন   যখন মসিজেদর পাশ িদেয় 

অিত�ম করেতন, তােত বািত �ালােনা েদেখ বলেতন: “আ�াহ 

ওমেরর কবরেক নূরাি�ত করু, েযমন িতিন আমােদর 

মসিজদগুেলা নূরাি�ত কেরেছ  ”।६३F

64 অথর্া সালােত তারািবহ 

�ারা। তাই মুসিলম েকান কলয্ােণর বয্ াপাের িন েজে েছাট বা 

হীন মেন করেব না, আ�াহ তার েথেক এমন িখদমত িনেত 

পােরন, যা তার েচেয় উ�ম বয্ি�েদর েথেক ে  ননিন। এটা

আ�াহর অনু�হ, িতিন যােক ই�া এ অনু�হ দান কেরন। 

িতন. মুসিলমেদর জামাত ও তােদর একতা িবি��তা েথেক 

উ�ম। ইমােমর কতর্বয্ মিলমেদর মােঝ একতা �িত�া করা। 

চার. সু�েতর বয্পাের ইমােমর ইজিতহাদ েমেন েনয়া অনয্েদর

ওপর অবশয্ জরু, এেত তার আনুগতয্ করা ওয়ািব। েযমন 
                                                            
63 আবু দাউদ: (১৬১৮), িতরিমিয: (৩৬৭৫), িতিন হািদসিট হাসান ও সিহহ 

বেলেছন। 
64 ইবন্ আসােকর তার তািরেখ বণর্না কেরেছ : (৪৪/২৮০), এবং ইবন্ 

আ�ুল বার তার তামিহদ �ে�: (৮/১১৯) 
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ওমর যখন তােদর সবাইেক এক ইমােমর িপছেন এক� কেরন, 

সাহাবােয় েকরাম তা েমেন েনন ও ওমেরর আনুগতয্কেরন। 

পাঁচ. সবাই িমেল সু�ত জীিবত করা ও একসােথ ইবাদত আদায় 

করা বরকতপূণর্। কারণ জমােত   �েতয্েকর েদা‘আ �েতয্কেক

অ�ভুর্� কের। এ জনয্ জমােতর সালাত একাকী সালােতেচেয় 

স�রগু েবিশ ফিযলত রােখ। সািয়দ ইবন্ জুবাইর রহ. বেলেছন: 

“আমার িনকট সূরা গািশয়াহ পাঠকারী ইমােমর িপছেন সালাত 

আদায় করা অিধক উ�ম, একাকী সালােত আমার একশ আয়াত 

িতলাওয়াত করার েচেয়”।६४F

65 

ছয়. কারণবশত েকান আমল তয্া করেল, কারণ েশেষ তা 

পুনরায় আর� করা দুর� আেছ, েযমন ওমর রািদয়া�াহু আন  

রমযােনর তারািবর জামাত পুনরায় আর� কেরন। 

সাত. কুরআেনর হােফয ও কুরআেনর অিধক জ্ঞােনঅিধকারী 

বয্ি�যথাস�ব ইমামিত করেবন, েযমন ওমর তােদর মেধয্ বড়

কারী উবাই ইবন্ কা‘বেক �াধানয িদেয়েছন। এটা উ�ম িক� 

ওয়ািজব নয়, কারণ ওমর তািমেম দািরেকও ইমামিতর দািয়� 

                                                            
65 ইবন্ আ�ুল বার িফত তামিহদ: (৮/১১৮) 
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িদেয়েছন, অথচ তার েচেয় বড় কারী সাহািবেদর মেধয্ িবদ মান 

িছল। 

আট. তারািবর সালােত অনয্ানযমুসিলমেদর নয্ায়নারীরা মসিজেদ 

উপি�ত হেত পারেব, অনুরূপ িফতনার আশ�া না থাকে    শুধু

নারীেদর পুরুষইমামিত করেত পারেব। 

নয়. ইমাম যিদ ইমামেতর িনয়ত না কের, তবু মুসি� তার িপছেন 

ইকিতদা করেত পারেব। 

দশ. দুই সালাম অথবা চার সালাম অথবা িকয়ােমর পর যিদ 

ইমােমর িবরিত েনয়ার অভয্া থােক, তাহেল এ িবরিতেত 

মু�ািদর নফল পড়া ৈবধ নয়। ইমাম আহমদ এটা মাকরুহ

বেলেছন, িতনজন সাহািব েথেক িতিন তা বণর্না কেন: উবাদাহ 

ইবন্ সােমত, আবু দারদাহ ও উকবাহ ইবন্ আেমর রািদয়া�াহু

আনহুম৬৫F

66 

এগােরা. এক ইমােমর িপছেন তারািবহ েশষ কের, যিদ অনয্

ইমােমর িপছেন তারািবর জমােত শরীক হয়, এেত েদাষ েনই।৬৬F

67 

                                                            
66 আল-ইে�যকার: (২/৭২) 
67 আনাস ইবন্ মােলক রািদয়া�াহু আন  এটা ৈবধ বেলেছন, ইমাম আহমদ 

বেলেছন এেত েকান সমসয্া েনই। েদখু: মুগিন: (১/৪৫৭) 
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বােরা. রমযােনর নফল বয্তীত  নয্ নফেলর জনয   �মা�েয় 

এক� হওয়া ৈবধ নয়, বরং অনয্ানয্ ন একসােথ আদায় করা 

িবদআত, েযমন রােতর নফেলর জনয এক� হওয়া অথবা িনিদর্ 

রােত নফল আদােয়র জনয এক� হওয়া ইতয্ািদ। কারণ নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম রমযান বয্    ত েকান নফেল 

সাহািবেদর এক� কেরন িন। িতিন েযেহতু ফরয হওয়ার 

আশ�ায় তয্াগ কেেছন, তাই পরবতর্ীেত ওমররািদয়া�াহু আন  

তা জীিবত কেরন। 
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৯. েরাযাদােরর েগাসল ও শীতলতা অজর্ করা 

 

আেয়শা রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন: 
بحُِ  صلى الله عليه وسلم هللا رسَُولُ  كنَ « دُْغو ثم يغَتسَِلُ  ثمُ جُنبًُا  يْص ِدِ  ىل َ�  يقَطُرُ  ورَأسُهُ  لمسْج

 .محد راوه »يلَوم ذَكَل  يصَُوم ثم

“রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম�তুয্ষ করেতন নাপা 

অব�ায়, অতঃপর েগাসল কের মসিজেদ েযেতন, তখেনা তার 

মাথা েথেক পািন টপকাত, অতঃপর েসিদেনর সওম পালন 

করেতন”।६७F

68 

আবু বকর ইবন্ আ�ুর রহমান নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�ােমর জৈনক সাহািব েথেক বণর্না কেন, িতিন বেলেছন: 
يتُ  لقََْد «

َ
ِهِ  ع ُّبصَ  اِبلعَرْجِ  صلى الله عليه وسلم هللا رسَُولَ  رأَ س

ْأ
نَ  صَائمٌِ  وهُو ءالمَ  ر  العَطَشِ  ِم

 .دواد بأو راوه »ِرَلّ  من وأ

                                                            
68  আহমদ: (৬/৯৯) নাসািয় িফল কুবরা: (২৯৮৬), আবু ইয়ালা: (৪৭০৮), 

বাযয্ার: (১৫৫২), তায়ািলিস: (১৫০৩), তার সনদ সিহহ, হািদসিট বুখাির ও 

মুসিলেম আেছ অনয্ শে�  
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 আিম রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামেক আরজ নামক 

�ােন েদেখিছ, িতিন সওম অব�ায় মাথায় পািন িদে�ন, িপপাসার 

কারেণ অথবা গরেমর কারেণ”।६८F

69 

ইমাম বুখাির রহ. বেলন: ইবন্ ওমর রািদয়া�াহু আন  সওম 

অব�ায় কাপড় িভিজেয় গােয় েরেখেছন। ইমাম শািব েরাযা 

অব�ায় েগাসলখানায় �েবশ কেরেছন। ইবন্ আ�াস রািদয়া�াহু

আনহ  বেলন: “সওম অব�ায় রা�ার েডগ েচেখ েদখা  বা েকান 

ব�র �াদ পরীক্ করা েদােষর নয়”। হাসান রহ. বেলন: 

“েরাযাদােরর কুিল ও শীতলতা অজর্ন েদােষর ন”। ইবন্ মাসউদ 

রািদয়া�াহু আন  বেলন: “যখন েতামােদর কােরা সওেমর িদন 

হয়, েস   েযন সকােল েতল েদয় ও িচরিন কের”। আনাস 

রািদয়া�াহু আন   বেলন: “আমার েছাট একিট হাউজ আেছ, 

তােত আিম   সওম অব�ায় ডুব েদই”।६९F

70 

                                                            
69  আবু দাউদ: (২৩৬৫), আহমদ: (৩/৪৭৫), মুআ�া মােলক: (১/২৯৪), তার 

েথেক মুসনােদ শািফ: (১/১৫৭), হােকম: (১/৫৯৮), হািদসিট সিহহ বেলেছন 

ইবন্ আ�ুল বারর িফত তামিহদ: (২২/৪৭), হােফয িফ তাগিলিকত তািলক: 

(৩/১৫৩), আইিন িফ উমদািতল কাির: (১১/১১), আলবািন িফ সিহহ আবু 

দাউদ। 
70 বুখাির: (২/৬৮১), েদখুন: তাগিলকুত তািলক: (৩/১৫১) 
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িশক্ষা ও মাসাে: 

 এক. েরাযাদােরর জনয্ জােয়য আেছ গরম বাতৃ�া হালকা করার 

জনয্ পুেরা শরীর বা েকান অংেশ পািন েদয়া, এটা ওয়ািজব 

েগাসল, অথবা েমা�াহাব েগাসল অথবা িবনা �েয়াজেন হেত 

পাের।৭০F

71 

 দুই. েরাযাদােরর জনয্ পািনেত ডুেব থাকা ৈব     , তেব সতকর্

থাকেব েপেট েযন পািন �েবশ না  কের। ৭১F72 

িতন. ইবাদতকারীর ক� হেল ৈবধ উপােয় তা লাঘব করা েদােষর 

নয়, এটােক অৈধযর্ গণয্ করা হেব    , এর েথেক িবরত থাকা 

িঠক নয়। 

 চার. মানুষ দুবর্ ও অপারগ, তার উিচত ক� দূর করার জনয্

ৈবধ উপায় �হণ করা। 

 পাঁচ. সওম অব�ায় েগাসলখানায় গরম পািন বয্বহার করা ৈবধ, 

অনুরূপ সুগি� ও   ৈতল বয্বহা করা, িচরিন করা ৈবধ, �াণ 

জাতীয় ব�র কারেণ সওম ন� হয় না, এগুেলা েরাযাদােরর জনয

মাকরহ নয়। 

                                                            
71 আউনুল মাবুদ: (৬/৩৫২) 
72 িমরকাতুল মাফািতহ: (৪/৪৪১) 



58 

 

 ছয়. েরাযাদার ঠা�া ও পিব�তা অজর্েনর জনয্ হাউ , টয্াংি, 

পুকুর ইতয্ািদ বয্বহার করেত পার, এ কারেণ সওম ন� হেব 

না। 

সাত. �েয়াজেন বাবুিচর্ খানার �াদ পরীক্ষকরেত পারেব, তেব 

তা েযন েপেট �েবশ না কের। ইমাম আহমদ রহ. বেলন: 

“আমার কােছ  পছ�নীয় হেলা সওম অব�ায় খাবােরর �াদ 

পরীক্ষনা করা, তেব েকউ তা করেল সমসয্া েন”।७२F

73  

 েসৗিদ আরেবর �ায়ী ফেতায়া পিরষদ সওম অব�ায় খাবােরর 

�াদ েচেখ েদখা জােয়য ফেতায়া িদেয়েছ।७३F

74  

 

 

                                                            
73 আল-মুগিন: (৩/১৯) 
74 ফাতাওয়া লাজনা দােয়মা: ফাতাওয়া নং: (৯৮৪৫) শায়খ উসাইিমন 

“ফাতাওয়া আরকানুল ইসলােম” িতিন অনুরূপফাতাওয়া িদেয়েছন, ফাতাওয়া 

নং: (৪৮৪)   
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১০. িসয়াম ফরেযর ধাপসমূহ 

 

বারা রািদয়া�াহু আনহু েথেক বিণ, িতিন বেলন: “নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সাহািবেদর অভয্াস িছ , তােদর িসয়াম 

েশেষ যখন খানা উপি�ত হত, আর তারা খানা না েখেয় যিদ 

ঘুিমেয় েযেতন, তাহেল েস রাত ও পরবতর্ িদেন তারা েখেতন 

না। কাইস ইবন্ িসরমা আল-আনসাির রািদয়া�াহু আন সওম 

েশেষ খানার সময় �ীর কােছ এেস বলেলন: েতামার িনকট 

খাবার আেছ? উ�ের �ী বলল: েনই, তেব আিম েতামার জনয্

বয্ব�া করিছ।েস িছল িদেনর কমর�া�, তার দু’েচােখ ঘুম এেস 

েগল। তার �ী এেস তােক েদেখ বলল: আফেসাস আপিন বি�ত 

হেলন। পরিদন যখন দুপুর হল, িতিন সংজ্ঞাহীন হেয় পড়ে। 

নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া  েক িবষয়িট অবগত করােনা 

হল। অতঃপর আ�াহ  তা‘আলা নািযল করেলন:  
َّرلٱ فَثُ إَِ�ٰ �سَِآ�ُِ�مۡۚ ﴿  ما ي ِّ صلٱ َة لَۡ  � ۡمُ�  ل َ لَِ

 ]١٨٧:بلقرة[ ﴾١ح
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“িসয়ােমর রােত েতামােদর জনয্ েতামােদর    �ীেদর িনকট গমন 
হালাল করা হেয়েছ”।७४F

75 তারা এ আয়ােতর কারেণ খুব খুিশ 

হেলন, অতঃপর নািযল হল: 

سۡوَدِ نَِم ﴿
َ
ۡ�يَضُ نَِم ٱۡ�َيۡطِ ٱۡ�

َ
َ لَُ�مُ ٱۡ�َيۡطُ ٱۡ� َّ �َب ي َٰتَ   َح ْاَ�  و ُ�  ۡ�ٱَو ْاو    ُ�

 ]١٨٧: بلقرة[ ﴾١ٱلۡفَجِۡر� 

“আর আহার কর ও পান কর  যতক্ষণ না ফজেরর সাদা ের  

কাল েরখা   েথেক �� হয়”৭৫F

76।७६F

77 

মুয়ায ইবন্ জাবাল রািদয়া�াহু আন েথেক বিণর্, িতিন বেলন: 

“সালােতর িতনিট ধাপ অিত�ম কেরেছ, অনুরূপ িসয়ােমর

িতনিট ধাপ অিত�ম কেরেছ... িতিন সালােতর িতন ধাপ উে�খ 

কেরন। অতঃপর িসয়ােমর বয্াপাের বেল : রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম �েতয্ক মােসর িতন িদন ও আশুরার সও

পালন করেতন। অতঃপর আ�াহ তা‘আলা নািযল কেরন: 

                                                            
75 সূরা বাকারা: (১৮৭) 
76 সূরা বাকারা: (১৮৭) 
77 বুখাির: (১৮১৬), আবু দাউদ: (২৩১৪), িতরিমিয: (২৯৬৮), আহমদ: 

(৪/২৯৫) 
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نَيِ نِم ﴿ َّ �ٱ   ََ �  بِت  ك ا   مَك ُما  ي ِّ صلٱ ُمُ�ۡي  َ لَع   بِت  ك ْاو  نَماَء َنيَِّ�ٱ ا    هَ
ّ
ُ ��َ

َّتقُنوَ  � ۡمُ�ّ  عَل ۡمُ�ِلَۡلَ   � طَعَامُ مِ ﴿ :هوَلِ  ىِل ﴾١ب -١٨٣:بلقرة[ ﴾١ سۡكِ�ٖ
١٨٤[ 

“ েহ মুিমনগণ, েতামােদর উপর িসয়াম ফরয  করা হেয়েছ, েযভােব 

ফরয করা হেয়িছল   েতামােদর পূবর্বতর্ীেদউপর। যােত েতামরা 

 তাকওয়া অবল�ন কর...  একজন দির�েক খাবার �দান 

করা”।७७F

78 তখন যার ই�া সওম পালন করত, যার ই�া ইফতার 

করত ও �েতযক িদেনর িবিনমেয় একজন িমসিকনেক খাদয্

িদত। এটা তখন হালাল িছল, অতঃপর আ�াহ তা‘আলা নািযল 

কেরন: 

نلَِز �يِهِ ٱلۡقُرۡءَانُ ﴿
ُ
ِيٓ أ َّ �ٱ َنا   ضَمَر ُرۡه    خَرَۗ  ﴿ ىِل ﴾

ُ
َاٍّ� أ

يَ
 ]١٨٥:بلقرة[ ﴾١

“রমযান মাস, যােত কুরআন নািযল করা  হেয়েছ... অনয্ানয িদবেস 

সংখয্া পরণ কের েনেব”।७८F

79 এরপর েথেক েয রমযান পায়, তার 

ওপর সওম ওয়ািজব হয়, মুসািফর সফর েশেষ কাযা করেব, যারা 

                                                            
78 সূরা বাকারা: (১৮৩)  
79 সূরা বাকারা: (১৮৫)  
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বৃ�- সওম পালেন অক্, তােদর বয্াপােরিফিদয়া তথা খাদয্ দান

বহাল থােক”।७९F

80 

মুসনােদ আহমেদর অপর বণর্নায় আে : “আর িসয়ােমর ধাপ 

হে� রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ  য়াসা�াম মিদনায় আগমন 

কের �েতয্ক মােস িন িদন সওম পালন আর� কেরন। ইয়ািযদ 

ইবন্ হারুন বেল: “িতিন নয় মাস তথা রিবউল আউয়াল েথেক 

রমযান পযর্� �েতয মােস িতন িদন ও আশুরারসওম পালন 

কেরন। অতঃপর আ�াহ তার উপর িসয়ােমর ফরয নািযল 

কেরন: 

نيَِ ﴿ َّ �ٱ اَهُّ�َ�ٰ  

  نَيِ نِم   َّ �ٱ   ََ �  بِت  ك ا   مَك ُما  ي ِّ صلٱ ُمُ�ۡي  َ لَع   بِت  ك ْاو  نَماَ

َّتقُنَو  � ۡمُ�ّ  عَل ۡمُ�ِلَۡلَ   هِ  ىِل ﴾١ب يِقُونهَُۥ فدِۡيةَٞ ﴿: الآِةي  هَِذ نَيِ يطُ َّ �ٱ   ََ �َ
 �  ] ١٨٤-١٨٣: بلقرة[ ﴾١ طَعَامُ مِسۡكِ�ٖ

“ েহ মুিমনগণ, েতামােদর উপর িসয়াম ফরয  করা হেয়েছ, েযভােব 

ফরয করা হেয়িছল   েতামােদর পূবর্বতর্ীেদর উ... আর  যােদর 
                                                            
80 আবু দাউদ: (৫০৭), আহমদ: (৫/২৪৬), তাবরািন িফল কািবর: (২০/১৩২), 

হািদস নং: (২৭০), হােকম: (২/৩০১), িতিন হািদসিট সিহহ বেলেছন, আর 

ইমাম যাহািব তার সমথর্ন কেরেছন। ি�তীয় বণর্না আহমদ      েথেক েন , 

হােকম তা সিহহ বেলেছন ও ইমাম যাহািব তার সমথর্ন কেরেছ , িক� 

তােত দুবর্লতা রেয়ে, তেব তার অনয্নয্ শাদ হািদস আেছ। 



63 

 

জনয্ তা ক�কর হে  , তােদর কতর্বয্ িফদ ,  একজন দির�েক 

খাবার �দান করা”।৮০F

81 িতিন বেলন: তখন যার ই�া সওম পালন 

করত, যার ই�া খাদয্ �দান কর, খাদয্দানযেথ� িছল। িতিন 

বেলন: অতঃপর আ�াহ তা‘আলা অপর আয়াত নািযল কেরন: 

نلَِز �يِهِ ٱلۡقُرۡءَانُ ﴿
ُ
ِيٓ أ َّ �ٱ َنا   ضَمَر ُرۡه    ِِ  ىِل ﴾ هۡرَ ﴿ هْوَل َّ شلٱ ُمُ�نِم َدِه     ش ن  مَ

 ] ١٨٥: بلقرة[ ﴾١فَلۡيَصُمۡهُۖ 

“রমযান মাস, যােত কুরআন নািযল করা  হেয়েছ... সুতরাং 

েতামােদর  মেধয্ েয মাসিটেত উপি�ত হে, েস েযন  তােত িসয়াম 

পালন কের”।৮১F

82 িতিন বেলন: আ�াহ তা‘আলা মুিকম ও সু� 

বয্ি�র উপর িসয়াম জ   রুরী কের ে  , অসু� ও মুসািফরেক 

তােত িশিথলতা �দান কেরন। আর েয িসয়াম পালেন অক্, 

তার বয্াপাের খাদ দান বহাল থােক। এ হল দু’িট ধাপ। িতিন 

বেলন: তারা ঘুেমর আগ পযর্ পানাহার ও �ীগমন করত, যখন 

তারা ঘুমাইত তা েথেক িবরত থাকত। িতিন বেলন: কােয়স ইবন 

িসরমাহ নামক জৈনক আনসাির সওম অব�ায় স�য্া পযর্� কা

কেরন, অতঃপর �ীর িনকট এেস এশার সালাত আদায় কেরন। 

                                                            
81 সূরা বাকারা: (১৮৩)  
82 সূরা বাকারা: (১৮৫)  
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অতঃপর পানাহার না কের ঘুিমেয় পেড়ন, অবেশেষ সকােল 

উেঠন ও সওম রােখন। িতিন বেলন: রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম তােক েদেখন েয, েস খুব �া� হেয় েগেছ। 

িতিন বলেলন: িক হেয়েছ, েতামােক এেতা �া� েদখিছ েকন? েস 

বলল: েহ আ�াহর রাসূল, আিম গতকাল কাজ কেরিছ, অতঃপর 

বািড়েত এেস শুেয় পিড় ও ঘুিমেয় যা, যখন েভার কেরিছ, সওম 

অব�ায় েভার কেরিছ। িতিন বেলন: ওমর রািদয়া�াহু আন ঘুম 

েথেক উেঠ �ীগমন কের িছেলন। িতিন নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�ােমর িনকট এেস বেলন: অতঃপর আ�াহ তা‘আলা নািযল 

কেরন: 

َّرلٱ فَثُ إَِ�ٰ �سَِآ�ُِ�مۚۡ ﴿  ما ي ِّ صلٱ َة لَۡ  � ۡمُ�  ل َ لَِ

يَِّصلامَ  َمّ ﴿: هْوَلِ  ىِل ﴾ح  ْ ٱ وُّما  ِ

تَ


 � ِۡل
َّ �ٱ َ�ِ  ] ١٨٧: بلقرة[ ﴾١ ]

“িসয়ােমর রােত েতামােদর জনয্ েতামােদর    �ীেদর িনকট গমন 

হালাল করা হেয়েছ... অতঃপর রাত পযর্� িসয়ামপূণর্ ক”।८२F

83  

                                                            
83 সূরা বাকারা: (১৮৭) 
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িশক্ষা ও মাসাে: 

 ১. ইবাদেতর এ সহজ রূপ বা�ার উপর আ�াহর িবেশষ অনু�, 

কারণ িসয়াম ফরেযর ধাপগুেলােত েদখা যা  : সূযর্াে�র পর েয

ঘুিমেয় পড়ত অথবা এশা েথেক ফােরগ হত, েস আগামীকােলর 

সূযর্া�পযর্� পানাহার েথেক িবরত থাক, এ জনয্ তারা খুব ক�

ও �াি�র স�ুখীন হত, েযমন উপের এক সাহািবর ঘটনা েথেক 

জানলাম। অতঃপর আ�াহ তা‘আলা রমযােনর রােত পানাহার ও 

�ীগমন ৈবধ কের তােদর ওপর সহজ করেলন, সূযর্াে�র পর

ঘুিমেয় যাক বা জা�ত থাক। এটা িছল আ�াহর পক্ষ েথে

রুখস। সকল �শংসা আ�াহর। 

দুই. �ামীর েখদমত করা একজন ভাল �ীর ৈবিশ�য্ ও একা� 

িহতাকা�ী হওয়ার আলামত।  

 িতন. এেত সাহািবেদর ধমরপরায়ণতা, আ�াহর আেদেশর কােছ 

নিত �ীকার করা, তাঁর  িবেরািধতােক ভয় করা এবং �কােশয্ ও

অ�কােশয্ আ�াহেক �রণ করার দৃ�া� রেয়েছ কতক বণর্নায়

এেসেছ: “�ী আসেত েদরী কেরন, ফেল েস ঘুিমেয় যায়। �ী 

এেস তােক জা�ত কেরন, িক� েস আ�াহ ও তার রাসূেলর 

নাফরমানী অপছ� কের খানা েথেক িবরত থােকন ও সওম 
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অব�ায় সকাল কেরন”।८३F

84 অপর বণর্নায় আে : “িতিন মাথা 

েরেখ ত�ায় যান, তার �ী খানা িনেয় এেস বেল: খান, েস বেল: 

আিম েতা ঘুিমেয় িছলাম। েস বলল: আপিন ঘুমানিন। অতঃপর 

েস অভু� অব�ায় �তুয্ষ কে”।८४F

85 

 চার. আ�াহর পক েথেক রুখসত তথা িশিথল ি   ধান েপেয় 

আন� �কাশ করা ৈবধ, এটা আযীমেতর িবপরীত নয়, কারণ 

উভয় আ�াহর পক্ষ েথ, িতিন েযরূপ রুখসত পছ� কে, 

অনুরূপ যীমত পছ� কেরন। 

পাঁচ. আ�াহর পক্ষ েথেক বা�াওপর রহমত েয, িতিন তােদর 

জনয্এমন ইবাদত রচনা কেরন, যােত রেয়েছ তােদর অ�র ও 

আ�ার পিরশুতা। 

ছয়. আ�াহ অনভয্� িবষেয় িবধান দাে িবিভ� ধাপ �হণ কেরন, 

েযমন িতিন সালাত ও িসয়াম িতন ধােপ ফরয কেরন। অনুরূপ

মদ িনেষধাজ্ঞা িবধান িবিভ� ধােপ এেসেছ, েযন তারা ধীের 

ধীের অভয্�হয়। 

                                                            
84 তাবাির: (২/১৬৭) 
85 তাবাির: (২/১৬৮) 
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সাত. েরাযা �মা�েয় ফরয হেয়েছ, কারণ ইসলােমর সূচনাকােল 

তারা েরাযায় অভয্� িছ  না। েযমন মুয়ায েথেক বিণর্ হািদেসর 

ি�তীয় বণর্নায় এেসে, িতিন বেলন: “তারা িসয়ােম অভয্� িছল

না, তােদর উপর িসয়াম খুব ক�কর িছল”।८५F

86   

 আট. িতন ধােপ িসয়াম ফরয হেয়েছ:  

১. �িতমােস িতন িদন ও আশুরার েরায। 

২. রমযােন েরাযা পালন বা খাদয্ দা , িসয়াম পালেন 

অিন�ুকেদর েকান একিট েবেছ েনয়ার ইখিতয়ার। 

৩. রমযােনর েরাযা সু� বয্ি�র ওপর ফরয, েরাযার পিরবেতর্

খাদয্ দােনর িবধান   শুধু বৃ� বয্ি� জনয �েযাজয, েয েরাযা 

পালেন সক্ষম , েস েরাগী এর অ�ভুর্, যার আেরাগয্ লােভর

স�াবনা েনই। 
 

                                                            
86 আবু দাউদ: (৫০৬), বায়হািক িফস সুনান: (৪/২০১), ফাযােয়লুল আওকাত: 

(৩০), আলবািন সিহহ আবু দাউেদ হািদসিট সিহহ বেলেছন। 
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১১. তারািবর সালােতর িবধান 

 

যােয়দ ইবন্ সােবত রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন: 

“রাসুলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া   চাটাই �ারা একিট 

েছাট হুজরার নয্ায় বািন তােত সালাত আদােয়র জনয্ েবর হ, 

েলােকরা তার িপছু িনল ও তার সােথ সালাত আদায় করেত 

লাগল। অতঃপর তারা পরবতর্ী রােত উপি�ত হ   , রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া   িবল� করেলন, েবর হেলন না, 

তারা েজাের আওয়াজ িদেত লাগল ও দরজায় েছাট পাথর িনেক্ষ

কের জানান িদি�ল, রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া   

তােদর িনকট রাগাি�ত অব�ায় েবর হেলন, অতঃপর বলেলন: 

েতামােদর এ কমর্ েদেখ আমার ধারণা হে� েতামােদরওপর এ 

সালাত ফরয কের েদয়া হেব, েতামরা েতামােদর ঘের সালাত 

আদায় কর, কারণ বয্ি� সালাত ঘেরই উ�ম, শুধু ফরয

বয্তী”।८६F

87 

                                                            
87 বুখাির: (৫৭৬২), মুসিলম: (৭৮১) 
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অপর বণর্নায় আে: “আমার আশ�া হে� েতামােদর ওপর এ 

সালাত ফরয করা হেব, আর যিদ ফরয করা হয় েতামরা তা 

আদায় করেত পারেব না”।८७F

88 

 

িশক্ষা ও মাসাে: 

এক. দুিনয়ার �িত নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর 

অনাসি�, িতিন খুব নরমাল ও অনাড়�র আসবাব প� বয্বহার

করেতন। 

দুই. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া অিধক ইবাদত করেতন, 

অথচ তার অ�-প�ােতর সকল পাপ েমাচন করা হেয়েছ। 

িতন. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর   আনুগেতয্র �িত 

সাহািবেদর আ�হ। 

চার. িকয়ামু�াইেলর ফিযলত, িবেশষ কের রমযােন। 

পাঁচ. মসিজেদ নফল সালাত ৈবধ।৮৮F

89 

ছয়. তারািবর সালাত নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমরসু�ত, 

িতিন এর সূচনা কেরেছন। অতঃপর উ�েতর ওপর ফরয হওয়ার 

                                                            
88 বুখাির: (৬৮৬০), মুসিলম: (৭৮১) 
89 শরহুন নববী আলাল মুসিল: (৬/৬৯) 
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আশ�ায় তা তয্াগ কেরন। পুনরায়   ওমর রািদয়া�াহু আন  তা 

জীিবত কেরন।৮৯F

90 

সাত. আিমর বা মুসিলম �ধান যখন অভয্ােসর িবপরীত িকছু 

কেরন, তখন তার কারণ বেল েদয়া উিচত, েযমন নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন।৯০F

91 

আট. উ�েতর ওপর নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর দয়  

েয, িতিন তােদর ওপর ইবাদেতর চাপ কিমেয় িদেয়েছন। আ�াহ 

তােক আমােদর পক্ষ েথেক উ�ম �িতদান দান করুন। আিমর

মুরুি�েদর উিচত নবীসা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােম এ আদশর্

�হণ করা।৯১F

92 

নয়. অিন� েথেক সুরক্ষা জনয্ কতক �  থর্ তয্াগ করা ৈ   , 

অনুরূ অিধক গুরু�পূণর্েক অ�ািধকার েদজরুরী৯২F

93 

দশ. জমােতর সােথ নফল আদােয়র সময় আযান ও ইকামত 

েনই, েযমন তারািবর সালাত।৯৩F

94 

                                                            
90 ফাতহুল বাি: (৩/১৪) 
91 ফাতহুল বাি: (৩/১৪), তারহুত দাসির: (৩/৯০) 
92 ফাতহুল বাি: (৩/১৪) 
93 শারহুন নববী আলা মুসিল: (৬/৬৯), ফাতহুল বাি: (৩/১৪) 
94 ফাতহুল বাি: (৩/১৪), তারহুত তাসির: (৩/৯০) 
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এগার. নফল সালাত মসিজেদর তুলনায় ঘের পড়া অিধক উ�ম, 

তেব েয নফল জামাতসহ পড়া উ�ম তা বয্তী, েযমন ইে��া 

ও তারািবর সালাত।৯৪F

95 

                                                            
95 শারহুন নববী আলাল মুসিল: (৬/৭০), িমরকাতুল মাফািতহ: (৩/৩৩৪) 
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১২. িসয়াম পাপ েমাচনকারী 

 

আ�াহ তা‘আলা বেলন:  
يِمٞ ﴿ جۡرٌ عَظ

َ
ٓۥ أ ُ دَنِعهُ َّ �ٱَو ۚٞةَنۡتِف ۡم    �ُدٰ  �ۡوَأَو ۡمُ�ُلَٰ�ۡمَأ ٓا


    


   مّ َ  ]١٥:تلباغن[ ﴾١�

“েতামােদর ধন-স�দ ও স�ান-স�িত েতা   েকবল পরীক্ষ

িবেশষ। আর আ�াহর  িনকটই মহান �িতদান”।৯৫F

96  

ۖ وَ ﴿ ِّ وَٱۡ�َۡ�ِ فتِۡنَٗة  َّ �لٱِب م
  ] ١٥:بنلأايءا[ ﴾٣�َ�ۡنَا ترُجَۡعُنَو  �وُلۡبَ

“আর ভাল  ও ম� �ারা আিম েতামােদরেক পরীক্ষা কে   থািক 

এবং আমার কােছই েতামােদরেক িফের  আসেত হেব”।৯৬F

97  

আয়াত�েয় “িফতনা” শ�িট পরীক্ষা অেথর্ বয্বহৃত হ ইবন্ 

আ�াস রািদয়া�াহু আন এর অথর বেলন: “আিম েতামােদরেক 

সুখ-দুঃখ, সু�তা-অসু�তা, �াচুযর-দাির�, হালাল-হারাম, পাপ-পুণয 

এবং   েহদােয়ত ও েগামরািহর মাধয্েম পরীক্ষা ”।९७F

98 

                                                            
96 সূরা তাগাবুন: (১৫)    
97 সূরা আি�য়া: (৩৫) 
98 তাফিসের ইবন্ কািসর: (৩/২৮৬) 
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হুযইফা রািদয়া�াহু আন   বেলন, ওমর রািদয়া�াহু আন   

বেলেছন: 
يِدثًا  َ�فَظُ  مَنْ « ِّ  عَنِ  حَ نتِفةَ؟ ف صلى الله عليه وسلم بيّ فَْ�ةُ  قلَا  ال ان: حُذَ

َ
تْهُُ  أ : َ�قُولُ  سَمِع

ِهِلْ  ف َرلجُّلِ  نتِفةَُ  ه
َ
ِِ  أ هال  رُهَا وجَارهِِ  م ِّ لاةُ  فَ�ُ َّ دَقَةُ  ِّصلايماُ  صل َّ  »صلا

“েফতনা স�েকর্ রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর 

হািদস কার মেন আেছ? হুযইফা রািদয়া�াহু আন   বেলন: আিম 

তােক বলেত শুেনি, বয্ি�রিফতনা তার  পিরবার-পিরজেন, মাল-

স�েদ ও তার �িতেবশীর মেধয, যার কাফফারা হয় সালাত, 

 িসয়াম ও সদকা ।९८F

99 

আবু হুরাইরারািদয়া�াহু আন েথেক বিণর্, রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম আ�াহর েথেক বণরনা কেরন:   
» ّ ُِ َّفَارَةٌ  َ�مَلٍ  كل مُْ  ، و َّ ناَ ل صلا

َ
ِزْي وَأ

ج
َ
 . بلخاري راوه »...هب أ

“�েতয্ক আমেল  কাফফারা রেয়েছ, আর সওম হে� আমার 

জনয, আিম তার �িতদান েদব”।९९F

100  

মুসনােদ আহমােদ রেয়েছ:  
» ّ َّفَارَةٌ  العَمَلِ  ُُ مُْ   و َّ ناَ ل صلا

َ
ِزْي وَأ

ج
َ
  »...هب أ

                                                            
99 বুখাির: (১৭৯৬), মুসিলম: (১৪৪) 
100 বুখাির: (৭১০০), আহমদ: (২/৫০৪) 
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“�েতয্কআমল কাফফারা, আর সওম আমার জনয, আিম তার 

�িতদান েদব”।१००F

101  

অপর বণর্নায় আে: 
» ّ َّفَارَةٌ  العَمَلِ  ُُ   

ّ
مَْ  َلاِ و َّ ناَ ل صل

َ
ِزْي وَأ

ج
َ
  . »...هب أ

“�েতয্ক আম কাফফারা, তেব সওম আমার জনয, আিম তার 

�িতদান   েদব”।१०१F

102  

আবু হুরারাহ রািদয়া�াহু আ হ  বিণর্, রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেতন:   
لوَاتُ « َّ ،ِة ىل لجامُعَةُ  خلمَسُ، صل راتٌ  رَمَضَانَ، ىل ورَمَضَانُ  لجمُُع ِّ  مَا فَ�ُ

تِْنبتَْ  إاذ َنهَنيَّ   .مسلم راوه »لاكَباَئرُ  اج

“পাঁচ ওয়া� সালাত, এক জুমা েথেক অপর জুমা, এক রমযান 

েথেক অপর রমযান,  মধয্তর্ী সমেয়র জনযকাফফারা�রূ, যিদ 

কবীরাহ গুনাহ েথেক িবরত থাকা হ”।१०२F

103  

                                                            
101 আহমদ: (২/৪৫৭), তায়ািলিস: (২৪৮৫) 
102 এ হািদস ইবন্ রাহওেয়হ েথেক বিণর্, মাজমাউয যাওয়ােয়েদ হায়সািম তা 

আহমদ েথেক বণর্না কেরেছ: (৩/১৭৯), িতিন বেলেছন: এর বণর্নাকারীগণ

সিহহ �ে�র বণর্নাকারী 
103 মুসিলম: (২৩৩) 



75 

 

আবু সাঈদ খুদির রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন: 

আিম রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামেক বলেত শুেনি:   
  حُدُودَهُ  وعَرَفَ  رَمَضَانَ  صَماَ  مَنْ «

َ
ظَ حت   يَبنَغِ  كَنَ  ما َّ

َ
نْ  ل

َ
َّفَحَتَظَ  أ   فيِه  

َّفَرَ  حَْدُ  رَوَاهُ  »َ�بلْهَ ام 
مَ
َّححَهُ      .حِبانَ  بانُ  صَ

“েয রমযােনর সওম পালন করল, তার সীমােরখা িঠক রাখল 

এবং যা েথেক িবরত থাকা দরকার তা েথেক েস িবরত থাকল, 

তার পূেবর্র পা েমাচন করা হেব”।१०३F

104 

 

িশক্ষা মাসােয়ল: 

 এক. কলয্া-অকলয্াণ উভ  �ারা মানুষেক পরীক্ষা করা   , 

কলয্ােণরপরীক্ষ েযমন: অিধক স�দ ও িনয়ামত। অকলয্ােণর

পরীক্ষেযমন: িবপদ-আপদ দুঃখ-  েবদনা, েরাগ-বয্ািধ েলে থাকা।  

 দুই. স�ান ও স�দ মানুেষর জনয্ পরীক, কারণ মানুষ তােদর 

মহ�ত, ভালবাসা ও িহতকামনায় আ�াহর হক ন� কের, 

পরকােল যা শাি�র কারণ। তােদর �ারা পরীক্র অপর িদক 

হেলা, শিরয়ত আমােদরেক তােদর ওপর অেনক দািয়� িদেয়েছ, 

                                                            
104 আহমদ: (৩/৫৫), আবু ইয়ালা: (১০৫৮), বায়হািক: (৪/৩০৪), সিহহ ইবন্ 

িহ�ান: (৩৪৩৩) 
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েযমন তােদর িশক্-দীক্, ভরন-  েপাষণ ইতয্াির বয্ব�া কর , 

েসসব িবষেয় �িট করা পরকােল শাি�র কারণ।১০৪F

105 

 িতন. পাপ ও নাফরমানী িফতনার অ�ভুর্ , েযমন েবগানা নারী 

অথবা হারাম মােল জিড়ত বয্ি� িফতনায় পিতত, অেনক সময় 

েনককার েলােকরা এেত পিতত হয়।১০৫F

106 

আ�াহ তা‘আলা বেলন: 

ونَ ﴿ بُّۡم مُه اَذِ�ُ   إَفِ
ْاوُرّ   ذَت ِنكََ   َ�ۡيَّشلٱ َنِّ    فِٞ م َٰٓ� ۡمُهَّسَم اَذِإ ْاۡوَقّ�    

     �ٱ َنيََِّ 
 ] ٢٠١: لأاعراف[ ﴾٢

“িন�য় যারা তাকওয়া অবল�ন কেরেছ যখন  তােদরেক 

শয়তােনর পক্ষ েথেক েকান কুম�ণ      �শর্ কের তখন তারা  

আ�াহেক �রণ কের।  তখনই তােদর দৃি� খুেল যায়”।१०६F

107 িতিন 

অনয্� বেল: 

نفُسَهُمۡ ذَ ﴿
َ
ْ أ وۡ ظَلَمُوٓا

َ
شَِحةً أ �َ ْ نَيِ إذَِا َ�عَلُوا َّ ِ�وهِمۡ �ٱَ ن ُ ِ� 

ْ َ فٱَسۡتَغۡفَرُوا َّ ْاوُرَ �ٱ 
ْ وهَُمۡ َ�عۡلمَُنَو  ٰ مَا َ�عَلُوا َ�َ ْ وا ُِّ�ُي ۡم   َ لَو َُّ�ٱ   َّ�ِإ َبوُنّ    �ُٱ ُرِفۡغ  آل [ ﴾١�َ ن

 ] ١٣٥: عمران

                                                            
105 শারহুন নববী আলা মুসিল: (২/১৭১) 
106 আত-তামিহদ িল ইবন্ আ�ুল বারর: (১৭/৩৯৪) 
107 সূরা আরাফ: (২০১) 
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“আর যারা েকান অ�ীল কাজ করেল অথবা  িনজেদর �িত যুলম 

করেল আ�াহেক �রণ  কের, অতঃপর তােদর গুনােহর জনয

ক্ষম চায়। আর আ�াহ ছাড়া েক গুনাহ ক্ষমা কর  ? আর তারা 

যা কেরেছ, েজেন শুেন তা তারা বার বার কের না”।১০৭F

108  

চার. েকান গুনাে েয বারবার িল� হয়, তার উিচত অিধক 

সওয়ােবর কাজ করা,   েকননা েনক কাজ গুনা মুেছ েদয়। আ�াহ 

তা‘আলা বেলন:  
ِّ َّنِ ٱ�َۡ ﴿ َّسلٱ َ�   �ِهۡذُي ِتَٰ�َ     ] ١١٤: هود[﴾١اتِ�  َٔ 

“িন�য়ই ভালকাজ ম�কাজেক িমিটেয় েদয়।  এিট উপেদশ 

�হণকারীেদর জনয্ উপেদ ”।১০৮F

109 সে�হ েনই, অিধক পিরমাণ 

েনক কাজ গুনােহর শৃ�ল েথেক েবিরেয় আেত সাহাযয্ কের।

অতঃপর আ�াহ তার েনক আমেলর কারেণ  তােক খােলস তওবা 

করার তওিফক দান কেরন। 

পাঁচ. এসব হািদস �মাণ কের িসয়াম কাফফারা। সুতরাং আবু 

হুরায়রর হািদেস বিণর্ত ‘িসয়াম কাফফারা নয়’ এর অথর্ হে , 

সাধারণ আমল শুধু কাফফারা, িক� িসয়াম কাফফারা হওয়ার 

                                                            
108 সূরা আেল-ইমরান: (১৩৫)  
109 সূরা হু: (১১৪)  
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সােথ সােথ অিতির� সওয়াবও আেছ। একিন�-ভােব আ�াহর 

জনয স�ািদত িসয়ােম এ ফিযলত লাভ হেব।১০৯F

110 

ছয়. ইমাম নববী রহ. বেলন: “কখেনা বলা হয়: ওযু যিদ 

েগানােহর কাফফারা হয় তাহেল সালাত িকেসর কাফফারা? আর 

সালাত যিদ কাফফারা হয়, তাহেল জামােতর সালাত,  রমযােনর 

সওম, আরাফার সওম, আশরার সওম এবং েফেরশতােদর 

আমীেনর সােথ বা�ার  আমীেনর িমল িকেসর কাফফারা? কারণ 

এসব আমল স�েকর্ বিণর্তআেছ এগুেলাকাফফারা। আেলমগণ 

এর উ�র  িদেয়েছন: এসব আমল কাফফারার েযাগয, যিদ 

কাফফারা করার জনয্ েছাট পাপ থােক, তাহেল তার কাফফারা 

কের, যিদ েছাট-বড় পাপ না থােক, তাহেল এর �ারা েনকী িলখা 

হয় ও মযর্াদা বৃি� করাহয়। আর যিদ েকান কিবরা েগানােহ িল� 

হয়, আশা কির এ কারেণ তা হালকা হেব।১১০F

111 

সাত. এসব আমল �ারা বা�ার হক মাফ হয় না, েছাট বা বড় 

েনক আমেলর কারেণ েকান হক মাফ হয় না। বরং তা েথেক 

                                                            
110 ফাতহুল বাি: (৪/১১১) 
111 শারহুন নবব: (৩/১১৩), আদ-িদবায আলা মুসিলম: (২/১৭) 
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অবশয্ মু� হেত হেব, অথবা তার েথেক হালাল কের িনেত 

হেব।১১১F

112  

আট. িসয়ােমর ফেল পাপ েমাচন হয়। 

নয়. িসয়ােমর এসব ফিযলত েস লাভ করেব, েয সওম িবন�কারী 

ব� েথেক �ীয় সওম িহফাযত করেব, েযমন আবু সাঈদ খুদিরর 

হািদেস এেসেছ: 
َّفظَ  حُدُدَهُ  وعَرَفَ «

َ
َّفَحَتظَ  أنْ  لُ  يَبْنغِ  كَنَ  ممَا َت  »�ِيه 

“সওেমর সীমােরখা িঠক রাখল ও েসসব ব� েথেক িনরাপদ 

থাকল, যা েথেক িনরাপদ থাকা জরুর”। 

সারকথা, মুসিলমেদর উিচত রমযােনর রাত-িদন হারাম কথা 

েযমন গীবত, পরিন�া ও হারাম দৃি� েথেক িনেজেক িহফাযত 

করা, যা েটিলিভশন-ই�ারেনট ও িবিভ� �চার যে� �চার করা 

হয়, যার কুফল অনয্ানযসমেয়র েচেয় রমযােন েবেড় যায়। আ�াহ 

আমােদরেক িহদায়াত ও সিঠক পেথ থাকার তওিফক দান 

করুন 

                                                            
112 তানিবরুল হাওয়ােল: (২/৪২), তুহফাতুল আহওয়ািয: (১/৫৩৫) 
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১৩. সাদা তাগা ও কােলা তাগার অথর 

 

আ�াহ তা‘আলা বেলন: 

سۡوَدِ نَِم ﴿
َ
ۡ�يَضُ نَِم ٱۡ�َيۡطِ ٱۡ�

َ
َ لَُ�مُ ٱۡ�َيۡطُ ٱۡ� َّ �َب ي َٰتَ   َح ْاَ�  و ُ�  ۡ�ٱَو ْاو    ُ�

 ] ١٨٧: بلقرة[ ﴾١ٱلۡفَجِۡر� 

“আর আহার কর ও পান কর যতক্ষণ ন ফজেরর সাদা েরখা কাল 
েরখা েথেক ��  হয়”।११२F

113 আিদ ইবন্ হােতম েথেক বিণর্, িতিন 

বেলন: যখন নািযল হল:  

سۡوَدِ نَِم ٱلۡفَجِۡر� ﴿
َ
ۡ�يَضُ نَِم ٱۡ�َيۡطِ ٱۡ�

َ
َ لَُ�مُ ٱۡ�َيۡطُ ٱۡ� َّ �َب ي َٰتَ   �َ١﴾ 

 ] ١٨٧:بلقرة [

 “যতক্ষণ ন ফজেরর সাদা েরখা কাল েরখা েথেক ��  হয়”।११३F

114  

আিম একিট কাল রিশ ও একিট সাদা রিশ হােত েনই এবং তা 

আমার বািলেশর িনেচ েরেখ েদই। অতঃপর আিম রােত বারবার 

তাকােত থািক, িক� আমার িনকট তা �� হয়িন। �তুয্ে আিম 

রাসূলু�াহ সা�া�াহ আলাইিহ ওয়াসা�ােমর িনকট এ ঘটনার 

                                                            
113 সূরা বাকারা: (১৮৭) 
114 সূরা বাকারা: (১৮৭) 
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বণর্না েদই। িতিন বলেল   : এটা হে� রােতর কাল েরখা ও 

িদেনর সাদা েরখা”।११४F

115  

 

িশক্ষা ও মাসাে: 

এক. আ�াহর িনেদর্শ বা�বায়েনসাহািবরা িছেলন অধীর আ�হী, 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়সা�ােমর ওপর নািযলকৃত ওহী 

তারা �ত বা�বায়ন করেতন। অপর বণর্নায় এেসে: আিদ ইবন 

হােতম রািদয়া�াহু আনহ  বেলন: “েহ আ�াহর রাসূল, আপিন 

আমােক যা বেলেছন সব বুেঝিছ, তেব সাদা তাগা ও কােলা তাগা 

বয্তীত।আিম গত রােত দু’িট তাগা সে� কের ঘুমাই, একবার এ 

িদেক, আেরক বার েস িদেক তাকােত থািক। রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম েহেস িদেলন। অতঃপর বলেলন: এ কােলা 

তাগা আর সাদা তাগার অথর্ আসমােন িবদয্মান র-িদেনর সাদা-

কােলা েরখা”।११५F

116 েদখার িবষয় আিদ এ আয়ােতর অথর্

                                                            
115 বুখাির : (১৮১৭), মুসিলম: (১০৯০) 
116 তাবরািন িফল কািবর: (১৭/৭৯), হািদস নং: (১৭৫) 
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বা�বায়েনর জনয্ বািলেশর িনেচ সাদা ও কােলা তাগা পযর্�

েরেখেছন।১১৬F

117 

দুই. সাহাবােয় েকরাম ইবাদত সং�া� িবষেয় জিটলতা সৃি� না 

হেল �� েথেক িনবৃত থাকেতন। বুঝার জনয তারা যথাযথ েচ�া 

করেতন, যখন অপারগ হেতন রাসূ�াহ সা�া�াহু আলাইিহ 

ওয়াসা�ামেক িজজ্ঞাসা েতন। অনুরূপ �েতয্ক মুসিলেম 

কতর্বয�থেম িজজ্ঞাসা না কেবুঝার েচ�া করা, ইবাদত সংি�� 

িবষেয় জিটলতা বয্তীতিজজ্ঞা না করা। 

িতন. আ�াহ তা‘আলার বাণী: 

ْ وَٱۡ�َ ﴿ سۡوَدِ نَِم وَُ�وُا
َ
ۡ�يَضُ نَِم ٱۡ�َيۡطِ ٱۡ�

َ
َ لَُ�مُ ٱۡ�َيۡطُ ٱۡ� َّ �َب ي َٰتَ   َح ْاَ�  و

 ] ١٨٧: بلقرة[ ﴾١ٱلۡفَجِۡر� 

“আর আহার কর ও পান কর যতক্ষণ ন ফজেরর সাদা েরখা কাল 
েরখা েথেক ��  হয়”।११७F

118 এর অথর্হে�: েতামরা খাও এবং পান 

কর, যতক্ষণ না িদেনর স   াদা ের  রােতর কােলা েরখা েথেক 

�� হয়। আর এটা হয় সুবেহ সািদক উিদত হওয়ার পর”।११८F

119        

                                                            
117 আল-মুফিহম: (৩/১৪৮-১৫০) 
118 সূরা বাকারা: (১৮৭) 
119 ইবন্ কািসর: (১/২২২), ফাতহুল বাি: (৪/১৩৪) 
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চার. কিঠন মাসআলা ও দুেবর্াধযশ�সমূহ িবজ্ঞ আেলমে িনকট 

িজজ্ঞাসা কর 

পাঁচ. এ আয়াত �মাণ কের েয, ফজেরর পরবতর্ী সময়  িদেনর 

অংশ, রােতর নয়।১১৯F

120  

ছয়. ফজর উিদত হওয়া পযর্�পানাহার ৈবধ। পানাহার অব�ায় 

যিদ কােরা ফজর উিদত হয়, আর েস মুেখর খানা েবর কের 

েফেল, তার সওম শু, েখেত থাকেল সওম শু� হেব না১২০F

121 

                                                            
120 শারহুন নববী আলা মুসিল: (৭/২০১), ফাতহুল বাি: (৪/১৩৪) 
121 ফাতহুল বাি: (৪/১৩৫) 
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১৪. ঋতুবতী নারীর ইফতার ও কাযা 

 

মুয়াযাহ িবনেত আ�ু�াহ আল-আদািব রািহমাহ�াহ বেলন: আিম 

আেয়শা রািদয়া�াহু আনহেক বিল: “ঋতুবতী েকন সওম কাযা 

কের, সালাত কাযা কের না? িতিন বলেলন: তুিম িক হারুি? 

আিম বললাম: আিম হারুির ন, িক� আিম িজজ্ঞাসা কর, িতিন 

বলেলন: আমােদর এমন হত, অতঃপর আমােদরেক শুধু সওম 

কাযার িনেদর্শ েদয়া হ  , সালাত কাযার িনেদর্শ েদয়া হত 

না”।১২১F

122 

মুয়াযাহ েথেক ইমাম িতরিমিযর এক বণর্নায় আে, েস আেয়শা 

রািদয়া�াহু আ হােক বেল: “আমােদর �েতয্ে িক ঋতুকালীন 

সালাত কাযা করেব? িতিন বলেলন: তুিম িক হারুি? আমােদর 

কােরা ঋতু�াব হেল, কাযার িনেদর্শ েদয়া হত ন”।১২২F

123 

আেয়শা রািদয়া�াহু আনহ  েথেক বিণর্, িতিন বেলন: “আমরা 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস�ােমর যুেগ ঋতুবতী হতাম, 

                                                            
122 বুখাির: (৩১৫), মুসিলম: (৩৩৫) 
123 িতরিমিয: (১৩০) 
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অতঃপর পিব�তা অজর্ন করতা, িতিন আমােদরেক সওম কাযার 

িনেদর্শ িদেত, িক� িসয়াম কাযার িনেদর্শ িদেতন ন”। এ হািদস 

ইমাম িতরিমিয বণর্না কেেছন, িতিন বেলেছন হািদসিট হাসান। 

অতঃপর িতিন বেলন: “এ হািদস অনুযায়ী আহেল ইলেমর আমল, 

অথর্াৎ ঋতুবত  নারী িসয়াম কাযা করেব, সালাত কাযা করেব না। 

এ বয্াপােরতােদর ি�মত স�েকর্ জািন ন”।१२३F

124 

আেয়শা রািদয়া�াহু আনহ  “তুিম িক হারুি” বেল, এ �ে�র 

�িত অনীহা ও িবরি� �কাশ কেরেছন। হারুি খােরিজ 

স�দােয়র একিট �প। কুফার িনকেট অবি�ত হারুরা শহের

তােদর বসিত, এ জনয্তােদরেক হারুির বলা হ, েসখান েথেক 

তােদর উৎপি�। তােদর মেধয্ িছল �ীেনর বয্াপােরবাড়াবািড় ও 

কেঠারতা।१२४F

125 তােদর েকউ হািদস ও ইজমার িবপরীত ঋতুবতী 

নারীর উপর ঋতুকালীন সালােতর কাযার িনেদর্শ িদত ১২৫F

126 এ 

জনয্ িতিন িবরি� �কাশক শ� �ারা তােক িজজ্ঞাসকেরেছন, 

তুিম িক তােদর েকউ? 
                                                            
124 িতরিমিয: (৭৮৭) 
125 ফাতহুল বাি: (১/৪২২) 
126 েদখুন: আল-মুগিন: (১/১৮৮), হািশয়া িসনিদ আলা সুনােন নাসািয়: 

(৪/১৯১), উমদাতুল কাির: (৩/৩০০) 
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িশক্ষা ও মাসাে: 

এক. �ীেনর মেধয্ বাড়াবািড় ও কেঠারতা হারাম। কুরআন-

হািদেসর সীমােরখায় অব�ান করা ও েস অনুযায়ী আমল করা 

ওয়ািজব। আ�াহর েদয়া িশিথলতা বা রুখসত �হণ করা। �ীেনর

বয্াপাের েযরূ বাড়াবািড় খারাপ, অনুরূপ বাহানা তালা   

িন�নীয়। মধয্ম প�া অবল�ন কর    উ�ম, অথর্াৎ কুরআ  -

হািদেসর ওপর আমল করা। 

দুই. �ীেনর বয্াপাের কেঠারতা আেরাপকারীেদর িনেষধকরা ৈবধ, 

েযন সিঠকভােব শিরয়েতর বা�বায়ন হয় এবং েকান সমসয্ার

সৃি� না হয়। 

িতন. েকান �ে�র কারেণ ��কারী স�েকর্ যিদ মুফিতর মেন 

খারাপ ধারণা জ�ায় তাহেল ��কারীর বয্াখয েদয়া উিচত েয, 

িতিন েগাড়া নন বরং জানেত ই�ুক, েযমন মুয়াযাহ বেলেছন: 

“আিম হারুির ন, িক� �� করিছ” তখন মুফিতর কতর্বয্ দি 

�ারা তার �� দূর করা, েযমন আেয়শা রািদয়া�াহু আনহ   

কেরেছন। 

চারা. শিরয়েতর মূল িভি� আ�াহ ও তার রাসূেলর িনেদর্শ এ 

জনয্ আেয়শা রািদয়া�াহু আনহা তাে   বেলেছন: নবী সা�া�াহু
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আলাইিহ ওয়াসা�াম তােদর সওম কাযার িনেদর্শ িদেত, সালাত 

কাযার িনেদর্শ িদেতন না। অথর্াৎ যিদ     লােতর কাযা ওয়ািজব 

হত, তাহেল নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া অবশয্ইতােদর 

কাযা করার িনেদর্শ িদেতন।  কারণ িতিন িছেলন উ�েতর 

সবেচেয় িহতাকাি�, িতিন উ�েতর জনয্ �েতয্ক িবষয় �� 

কের েগেছন।১২৬F

127 মুসিলেমর কতর্ব আ�াহর িনেদর্ে পিরপূণর্

েসাপদর্ হওয় , তার শিরয়তেক স�ান �দশর্ন করাও দিলেলর 

সামেন েথেম যাওয়া। আেদশগুেলা বা�বায়ন করা, েযেহতু 

শিরয়েতর আেদশ, িনেষধাজ্ঞা  েথেক িবরত থাক  , েযেহতু 

শিরয়েতর িনেষধ, কারণ বুঝা যাক বা না যাক। 

পাঁচ. ইবন্ আ�ুল বার রহ. বেলেছন: “ঋতুবতী নারী িসয়াম 

পালন করেব না, বরং কাযা করেব, তেব সালাত কাযাও করেব 

না। এ িবষেয় উ�েতর ইজমা রেয়েছ। আল-হামদুিল�াহ। সকল 

মুসিলম েযখােন একমত, েসটা সিঠক ও চূড়া� সতয”।१२७F

128 

                                                            
127 উমদাতুলকারী: (৩/৩০১) 
128 তামিহদ: (২২/১০৭) 
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ছয়. নারীর ওপর ইসলািম শিরয়েতর ছাড় এই েয, তােদরেক 

সালাত কাযার িনেদর্শ েদয়া হয়ি, কারণ সালাত িদেন একািধক 

বার, যার কাযা খুব ক�কর। এ জনয্ নারীেদর উিচত আ�াহর 

েশাকর আদায় করা। 

সাত. নারী যিদ ফজর উিদত হওয়ার সময় পাক হয়, তাহেল েস 

িদেনর সওম তার শু� হেব ন, কাযা করা জরুর, কারণ যখন 

ফজর উিদত হেয়েছ, তখন েস ঋতুবতী। নারী যিদ সূযর্াে�র

সামানয্ আেগ ঋতুবতী হ , তাহেল তার সওম বািতল, কাযা করা 

ওয়ািজব।১২৮F

129 

নয়. নারী যিদ সূযর্ � যাওয়ার সামানয্ পর ঋতুবতী হ , তাহেল 

েস িদেনর সওম শু� 

দশ. নারী যিদ সওম অব�ায় র� আসা অথবা তার বয্থা অনুভব

কের, সূযর্ে�র আেগ েবর না হয়, তাহেল তার সওম শু�১২৯F

130 

এগার. এ হািদস েথেক বুঝায় অসু� বযি� সওম ভ� করেত 

পারেব, যিদও তার সওেমর ক্ষমত থােক, যিদ েরাগ বৃি�র 

                                                            
129 ফাতাওয়া লাজনােয় দােয়মা: (১০/১৫৫), ফাতাওয়া নং: (১০৩৪৩) 
130“ফাতাওয়া আল-জােময়াহ িলল মারআল মুসিলমাহ” িল ইবন্ উসাইিমন: 

(১/৩২৫) 
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আশ�া থােক। কারণ ঋতুবতী নারী এেকবাের দুবর্ল হ না, বরং 

র� েবর হওয়ার কারেণ তার ওপর সওম ক�কর, আর র� েবর 

হওয়া একিট েরাগ।१३०F

131 

 

 

 
 

                                                            
131 শারহু ইবন বা�াল আলাল বুখাির: (৪/৯৭-৯৮) 
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 ১৫. েরাযাদারেক ইফতার করােনার ফিযলত  

 

জােয়দ ইবন্ খােলদ জুহািন রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন 

বেলন, রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া বেলেছন:  
ثلُْ  ل كَنَ  صَائمًا  َّطرَ  مَن« جْرهِِ  ِم

َ
َنهُّ  َ�ْ�َ  أ


ن ينَقُصُ  لا َ جْرِ  ِم

َ
ائمِِ  أ َّ   »شَيئًا  صل

“েয েরাযাদারেক ইফতার করাল, তার েরাযাদােরর নয্ায় সাওয়াব

হেব, তেব েরাযাদােরর েনিক  িব�ুমা� কমােনা হেব না”।१३१F

132 

অপর বণর্নায়আেছ : 
َّطر مَنْ « طعَمَهُ  صَائمًا  

َ
ُ  كَنَ  قَاهُ وسَ  أ

َ
ثلُْ  ل جْرِهِ  ِم

َ
نْ  أ ِْ  ِم

نْ  َ��
َ
نْ  ينَقُصَ  أ جْرِهِ  ِم

َ
 أ

 .»شَء

“েয েরাযাদারেক ইফতার করাল, তােক পানাহার করাল, তার 

েরাযাদােরর সমান সওয়াব হেব, তেব তার েনিক েথেক িব�ুমা� 

�াস করা হেব না”।१३२F

133  

                                                            
132 িতরিমিয: (৮০৭), ইবন্ মাজাহ: (১৭৪৬), নাসািয় িফল কুবরা: (৩৩৩০-

৩৩৩১), সিহহ ইবন্ খুযাইমাহ: (২০৬৪), ইবন্ িহ�ান: (৩৪২৯), নাসািয় 

আেয়শা েথেক মওকুফ িহেসেবও বণর্না কেরেছ, েদখুন: নাসািয় িফল কুবরা: 

(৩৩৩২), আ�ুর রাযয্াক আবু হুরায়রা েথেক মওকুফ িহেসেব বণর্ন    

কেরেছন, েদখুন: আ�ুর রাযয্াক: (৭৯০৬) 
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আবু হুরায়রারািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, তােক এক মিহলা 

ইফতােরর জনয্ দাওয়াত করল, িতিন তােত সাড়া িদেলন এবং 

বলেলন: “আিম েতামােক বলিছ, েয গৃহবাসী েকান েরাযাদারেক 

ইফতার করােব, তােদর জনয্তার  অনুরূপসওয়াব হেব। মিহলা 

বলল: আিম চাই আপিন ইফতােরর জনয্আমার কােছ িকছুক্ 

অব�ান করু, বা এ জাতীয় িকছু বেলেছ। িতিন বলেলন: আিম 

চাই এ েনিক আমার পিরবার  হািসল করুক ১৩৩F134    

 

িশক্ষা ও মাসাে: 

এক. আ�াহ তা‘আলার অসীম অনু�হ েয, িতিন কলয্ােণরনানা 

েক্ষউ�ু� কেরেছন। েযমন িতিন মানুেষর �িত অনু�হ করার 

আ�ান জািনেয় মহান সওয়ােবর েঘাষণা িদেয়েছন।१३४F

135 

দুই. েরাযাদারেক ইফতার করােনা একিট ফিযলতপূণর্ আম, েয 

েরাযাদারেক ইফতার  করােব েস তার নয্ায় েনিক লাভ করেব 

                                                                                                               
133 আ�ুর রাযয্াক: (৭৯০৫), তাবরািন িফল কািবর: (৫/২৫৬), হািদস নং: 

(৫২৬৯) 
134 মুসা�াফ ইবন্ আ�ুর রাযয্াক: (৭৯০৮) 
135 আেরযাতুল আহওয়ািয: (৪/২১) 
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িতন. েরাযাদারেক ইফতার করােল তার বদলা আ�াহ িনেজর 

পক্ষ েথেক �দান কে, েরাযাদােরর পক্ষ েথেক নয়অতএব 

েরাযাদােরর সামানয্ েনিক  �াস হেব না, এটা আ�াহর দয়া ও 

অনু�েহর আলামত।১৩৫F

136 

চার. এ েথেক বুঝা যায় ইফতােরর দাওয়াত �হণ করা ৈবধ, 

বুজুিগর েদিখেয় বা   েনিক কমার আশ�ায় তা �তয্াখয্ান কর

বাড়াবািড়। কারণ অপেরর িনকট  ইফতার করেল েরাযাদােরর পুণয্

কেম না। তেব শুধু িমসিকনেদর জনয্ইফতােরর দাওয়াত হেল, 

েসখােন ধনীেদর যাওয়া িঠক নয়। 

পাঁচ. আ�ীয়েদর সে� সদাচার ও তােদর খুিশর জনয দাওয়ােত 

সাড়া েদয়া ও ইফতার করা ৈবধ, েযন তােদর পুণয্ হিসল হয়, 

েযমন আবু হুরায়রারািদয়া�াহু আহু কেরেছন 

ছয়. েয ইফতার করােব, েস েনিক ও অপেরর �িত ইহসােনর 

িনয়ত করেব, িবেশষ কের েরাযাদার যিদ গিরব হয়। 

সাত. েরাযাদারেক বাসায় িনেয় আপয্ান করা, বা খাবার ��ত 

কের তার জনয্ পািঠেয় েদয়া ইফতার করােনার শািমল, তেব 

অপচয় না করা, িবেশষ কের রকমাির ইফতােরর এ যুেগ। 

                                                            
136 ফায়যুল কািদর: (৬/১৮৭) 
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আট. েকউ যিদ গিরবেক টাকা েদয়, যার িকছু িদেয় েস ইফতার 

করল, বািকটা সং�েহ েরেখ িদল, বাহয্ত তা ইফতার করােনার 

হািদেসর অ�ভুর� হেব, অিধক� েস আিথর্ ভােব উপকৃত হল। 
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১৬. রমযােন ওমরার ফিযলত 

 

ইবন্ আ�াস রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন: “নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া   হজ েথেক এেস উে� িসনান 

আনসািরেক বেলন: তুিম েকন হজ করিন? েস বলল: অমুেকর 

িপতা, অথর্ াৎ তার �ামর কারেণ। তার চাষাবােদর দু’িট উট িছল, 

একিট �ারা েস হজ কেরেছ, অপরিট আমােদর জিম চাষ কেরেছ। 

নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া   বলেলন: “িন�য় রমযােনর 

ওমরা আমার সােথ হেজর সমান”।১৩৬F

137 

অপর বণর্নায় আে: নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া বেলেছন:  
لُِدْ  فيه ُ�مْرةً  َنإّ  افعتَمرِي رَمَضَانُ  جَءاَ  اذِإف« َّجَة َ�ع «. 

“যখন রমযান আগমন কের ওমরা কর, কারণ তখনকার ওমরা 

হেজর সমান”।১৩৭F

138 

উে� মাকাল রািদয়া�াহু আনহ  েথেক বিণর্, নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম তােক বেলেছন:  

                                                            
137 বুখাির: (১৭৬৪), মুসিলম: (১২৫৬) 
138 বুখাির: (১৬৯০), মুসিলম: (১২৫৬) 
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تَْمرِي« َّجَحَة َنإاه رَمَضَانَ  ف ا�   .دواد بأو راوه »

“রমযােন ওমরা কর, কারণ তা হেজর নয্া”।१३८F

139 

অনুরূপ হািদস বিণর্ত হ   েয়েছ জাে , আনাস, আবু হুরায়রা ও

ওয়াহাব ইবন্ আনাস রািদয়া�াহু আন  েথেক।১৩৯F

140  

নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর   বাণী: “রমযােনর ওমরা 

হেজর সমান”। ইবন্ বা�াল রহ. বেলন: “এর �ারা বুঝা যায় নবী 

সা�া�াহু লাইিহ ওয়াসা�াম তােক েয হেজর কথা বেলেছন, তা 

নফল িছল, কারণ উ�ত এ িবষেয় একমত েয, ওমরা কখেনা 

ফরয হেজর �লািভিষ� হয় না। এখােন নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�ােমর বাণী “হেজর বরাবর” �ারা উে�েশয্ স াওয়াব ও

ফিযলত, যা মানুেষর িকয়াস ও ধারণার ঊে�র, আ�াহ যােক ই�া 

তার অনু�হ দান কেরন”।১৪০F

141  

                                                            
139 আবু দাউদ: (১৯৮৯), নাসািয় িফল কুবরা: (৪২২৬), িতরিমিয: (৯৩৯), 

িতিন বেলেছন হািদসিট হাসান, গিরব। ইবন্ খুযাইমাহ: (৩০২৫), ও হােকম: 

(১/৬৫৬), সিহহ বেলেছন, হােকম বেলেছন হািদসিট সিহহ মুসিলেমর শতর্

েমাতােবক। 
140 েদখুন: জােম িতরিমিয: (৩/২৭৬) 
141 শারহু ইব ন বা�াল আলাল বুখাির: (৪/৪২৮), েদখুন: িমনহাতুল বাির: 

(৪/২৩৩) 
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িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. বা�ার ওপর আ�াহর অেশষ অনু�হ েয, িতিন অ� 

আমেলর িবিনেয় অিধক সওয়াব দান কেরন। এ জনয্ আমরা

আ�াহর েশাকর আদায় কির। 

দুই. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া উ�েতর �িত সজাগ দৃি� 

রাখেতন ও তােদর খবর িনেতন। আ�াহ যােক তার বা�ােদর 

দািয়� দান কেরন, তার উিচত অধীনেদর সােথ দয়ার আচরণ 

করা, তােদর িহতকামনা করা ও খবরাখবর েনয়া এবং তােদর 

�ীন ও দুিনয়ার �ােথর্ কাজ করা 

িতন. ফরয হেজর েমাকােবলায় যেথ� নয় রমযােনর ওমরা। 

অবশয্ ওয়ােবর িদক েথেক সমান, িক� এ কারেণ ফরয আদায় 

হেব না। এ বয্াপাের সবই একমত।১৪১F

142 

চার. সমেয়র মযর্াদারকারেণ আমেলর সওয়াব েবেড় যায়, েযমন 

েবেড় যায় একা�তা ও ইখলােসর কারেণ।১৪২F

143 

                                                            
142 ফাতহুল বাি: (৩/৬০৪), তুহফাতুল আহওয়ািয: (৪/৭) 
143 েদখুন: ফাতহুল বাি : (৩/৬০৪), আউনুল মাবুদ: (৫/৩২৩), ফায়যুল 

কািদর: (৪/৩৬১) 
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পাঁচ. এসব হািদেসর উদাহরণ, েযমন এেসেছ সূরা ইখলাস 

কুরআেনর এক তৃতীয়াংেশর সমান, অথর্াৎ ওয়ােবর িবেবচনায়, 

িক� সূরা ইখলাস িতলাওয়াত করা পূণর্ কুরআন িতল   াওয়াত

করার সমান নয়। 

ষ�. রমযােনর মযর্াদার কারেণওমরা হেজর সমমযর্াদা লাভ কে, 

কারণ রমযান মােস ওমরাকারী ওমরার ফিযলত ও  রমযােনর 

ফিযলত লাভ কের। এ বরকতপূণর সময় ও ম�ার পিব�তার 

কারেণ ওমরা হেজর সমান, েয হজ িযলহজ মােসর বরকতপূণর্

সময় ও ম�ার পিব� �ােন আদায় করা হয়।১৪৩F

144 

ি�তীয়ত রমযােনর ওমরায় রেয়েছ অিধক ক�, কারণ সওম 

অব�ায় আমল ক�কর, বা সফেরর কারেণ যিদ সওম তয্াগকের, 

তবু সফেরর ক� কম নয়, পরবতর্ীেত আবারকাযার ক�। এরূপ

ক� রমযান বয্তীতঅনয্ মােসহয় না। নবী সা�া�াহু আলাইি 

ওয়াসা�াম ওমরার িনেদর্ কের আেয়শা রািদয়া�াহু আনহাে    

বেলন: 
رِ  عَ  َنِاه« و نصََب،كِ قَْد

َ
رِ  عَ : قلَا  أ  .مسلم راوه »َ�فَقَكِت قَْد

                                                            
144 মাজমুউল ফাতাওয়া: (২৬/২৯৩) 
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“ওমরা হে� েতামার ক�, অথবা বেলেছন: েতামার খরচ 

অনুপােত”।১৪৪F

145 

সাত. রমযান মােস ওমরাকারী এ সওয়াব অজর্ন করে, ম�ায় 

অব�ান করু, বা ওমরা েশেষ বািড় িফরুক 

আট. এ হািদস �মাণ কের না েয, তানিয়ম অথবা েহেরেমর 

বাইের িগেয় একমােস বারবার ওমরা করা, অথবা একিদেন 

বারবার ওমরা করা ৈবধ, বতর্মান যুেগ �চিলত এ আমল সু�ত

পিরপ�ী, সাহািবেদর আমেলর িবপরীত, তােদর কােরা েথেক 

বিণর্ত েনই ে, তারা এক সফের একািধক ওমরা কেরেছন।১৪৫F

146 

নয়. রমযােন ওমরাকারী ও বায়তু�াহ শরীেফ ইিতকাফকারীর 

কতর্ব আ�াহর িনিষ� ব� েথেক অ�-�তয্� িহফাজত করা। 

কারণ ম�ার পাপ অনয �ােনর পােপর তুলনায় অিধক ক্ষিত, 

িবেশষভােব যিদ রমযােনর মহান মােস হয়। 

দশ. পিরবার ও স�ানসহ েয রমযান মােস হারাম শরীেফ 

অব�ান কের, তার কতর্বয পিরবার ও স�ানেদর �িত েখয়াল 

                                                            
145 মুসিলম: (১২১১), েদখুন: আল-মুফিহম: (৩/৩৭০) 
146 মাজমুউল ফাতাওয়া: (২৬/২৯২), যাদুল মায়াদ: (২/৯৩), তাহিযবুস সুনান: 

(৭/৩৬) 
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রাখা, েযন তারা হারােম িল� না হয়, অনয্থায় েস   ওয়ােবর 

পিরবেতর্ পাপ ও গুসহ বািড় িফরেব, েযেহতু েস তােদর �িত 

েখয়াল রােখিন। 

এগার. যখন েরাযাব�ায় ওমরার িনয়েত ম�ায় েপৗেছ, েস হয়েতা 

সওম েভে� ওমরা আদায় করেব, অথবা সূযর্াে�র অেপক্ষের 

ইফতােরর পর তা আদায় করেব। সওম ভ� কের ওমরা আদায় 

করাই উ�ম, কারণ ওমরার িনয়ম ম�ায় েপৗঁছ মা� তা আদায় 

করা, েযমন নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া কেরেছন। 
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১৭. েসহিরর ফিযলত (১) 

 

আবু সািয়দ খুদির রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন, 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া বেলেছন: 
لْهُُ  َّسلحُورُ «


�
َ
نْ  وَلوَ تدََعُوهُ  فلاَ برَََ�ٌة  أ

َ
نْ  جُرعًَْة  أحَدُُ�مْ  َ�رَعَ  أ َنّ  مٍَءا  ِم

 هللاَ  َإِ
َزَّ  َّلَجَ   ُلوّنَ  ومَلائِ�تهَُ    ر�نَ لامُتسَ  عَ  صُ حَْد رَوَاهُ  »ِّ

مَ
. 

“েসহির বরকতময় খানা, েতামরা তা তয্াগ কর ন  , যিদও 

েতামােদর েকউ একেঢাক পািন গলাধঃকরণ কের, কারণ আ�াহ 

েসিহর ভক্ষণকারীেদ ওপর রহমত ে�রণ কেরন ও 

েফেরশতাগণ তােদর জনয্ ইে�গফার কেন”।१४६F

147 

আ�ু�াহ ইবন্ হােরস রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইি ওয়াসা�ােমর 

জৈনক সাহািব েথেক বণর্না কের : “এক বয্ি� নবী  সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�ােমর িনকট আগমন কেরন, তখন িতিন েসহির 

খাি�েলন, িতিন বলেলন: 
طَْاكُمُوهَا برََ�ٌة  َّسلحُورَ  َنِّ  �

َ
َزَّ  هللاُ  أ َّلَجَ    »تدََعُوهَا فلاَ 

                                                            
147 আহমদ: (৩/১২), জােম সিগর: (৪৮০১) �ে� সুয়ূিত হািদসিট সিহহ 

বেলেছন, আলবািন সিহহুল জােম �ে� হািদসিট হাসান বেলেছন 
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িন�য় েসহিরর বরকতময়, আ�াহ েতামােদরেক তা দান 

কেরেছন, অতএব েতামরা তা তয্াগ কর ন”।১৪৭F

148 

আবু সূআইদ রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া বেলেছন:  
ِّل  َمُهَّلّ « ِّحَستُملر�نَ  عََ   « 

“েহ আ�াহ েসহির ভক্ষণকারীেদ ওপর রহমত বষর্ণ কর”। 

উবাদা ইবন্ নািস বেলন: মুেখমুেখ �চিলত িছল: “েসহির খাও, 

যিদও পািন �ারা হয়। কারণ �িস� িছল: েসিহর বরকেতর 

খানা”।१४८F

149 

ইবন্ ওমর রািদয়া�াহু আন   েথেক বিণর্, িতিন বেলন: 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া বেলেছন:  
ُلّونَ  ومَلائِ�تهَُ  هللاَ  َنّ «  رِ�نلامُتسَ  عَ  صُ  .حبان بان راوه »ِّ

                                                            
148 আহমদ: (৫/৩৭০), নাসািয়: (৪/১৪৫), আলবািন সিহহুল জাে: (১৬৩৬) 

�ে� হািদসিট সিহহ বেলেছন। 
149 ইবন্ আিব আেসম িফল আহাদ ওয়াল মাসািন: (২৭৫৮), বাযয্ার: (৯৭৪), 

তাবরািন িফল কািবর: (২২/৩৩৭), হািদস নং: (৮৪৫), হােফয ইবন্ হাজার 

হািদসিট হাসান বেলেছন, েদখুন: মুখতাসার যাওয়ােয়েদ মুসনািদল বাযয্ার: 

(৬৯১) 
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“িন�য় আ�াহ েসহির ভক্ষণকারীেদর উপর রহমত ে�রণ কের

ও তার েফেরশতাগণ তােদর জনয্ ইে�গফা কেরন”।১৪৯F

150  

আবু হুরায়রা রািদয়া�াহু আন   েথেক বিণর্, নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন: 
نِ  سَحُورُ  ِنعْمَ « ِمْ بو رَوَاهُ  »َّلمْر لمؤ

َ
 .دَوادَ  أ

“েখজুর মুিমনেদর উ�ম েসহির”।১৫০F

151 

 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. েসহির ফিযলতপূণর, েসহির আ�াহর পক্ষ েথেরুখস ও 

বরকত, এ জনয্ আমরা আ�াহর েশাকর আদায় কব। 

দুই. েসহিরর বরকত েযমন আ�াহ েসহির ভক্ষণকারীেদর ওপ

দরূদ ে�রণ কেরন ও তার েফেরশতাগ তােদর জনয্ ে�গফার 

কেরন। আ�াহর দরূদ ে�রণ করার অথর্ হে� তােদ      ওপর 

রহমত বষর্ণ কর, তােদর কেমরর ম�ি� �কাশ করা ও তােদর 

                                                            
150 সিহহ ইবন্ িহ�ান: (৩৪৬৭), আবু নািয়ম িফল িহলইয়াহ: (৮/৩২০), 

সিহহুল জাে : (১৮৪৪) �ে� আলবািন হািদসিট হাসান বেলেছন। 

িসলিসলাতুস সািহহাহ: (১৬৫৪) 
151 আবু দাউদ: (২৩৪৫), বায়হািক: (৪/২৩৬), সিহহ ইবন্ িহ�ান: (৩৪৭৫), 

আলবািন সিহহ আবু দাউেদ হািদসিট সিহহ বেলেছন। 
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�শংসা করা। েফেরশতােদর দরূদ ে�রণ করার অথর্ হে   

তােদর জনয্ ইে�গফার কর।१५१F

152  

িতন. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া   েসহির তয্াগ করেত

িনেষধ কেরেছন, যা েসহিরর গুরু� �মাণ কে 

চার. সামানয্ ব� �ারা েসহির হয়, যিদও তা একেঢাক পািন, 

েযমন হািদস েথেক ��। 

পাঁচ. েখজুর সেবর্া�ম েসহি, নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া 

এর �শংসা কেরেছন। 

ছয়. মুসিলমেদর উিচত এ সু�ত পালন করা। 

 

 

                                                            
152 েদখুন: কািসদা ইবনুল কাইেয়ম: (২০), ফাতহুল বাির িল ইব   ন হাজার: 

(১১/১৫৬), ফায়যুল কািদর: (৩/১৩৭) 
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১৮. েসহিরর ফিযলত (২) 

 

আনাস ইবন্ মািলক রািদয়া�াহু আন   েথেক বিণর্, নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া বেলেছন:  
َّحَسَرُاو«  َنّ  

 .لاشيخان راوه »برَََ�ًة  َّسلحُور ف َإِ

“েতামরা েসহির খাও, কারণ েসহিরেত বরকত রেয়েছ”।१५२F

153 

আমর ইবন্ আস রািদয়া�াহু আন   েথেক বিণর্, রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া বেলেছন:  
لُ « نِماَا بَ�َ  مَا فْص ي يِما  ِص هْلِ  ِصو

َ
تَِابِ  أ َ�لةَُ  لاك

َ
 .مسلم راوه »َّسلحَر أ

“আমােদর সওম ও আহেল িকতািবেদর সওেমর পাথর্কয্ হে

েসহির ভক্ষণ ক”।১৫৩F

154 

                                                            
153 বুখাির: ১৮২৩), মুসিলম: (১০৯৫), অনুরূপ হািদস বিণর্ত আেছ আব   

হুরারা রািদয়া�াহু আন  আবু সািয়দ, জােবর, আেয়শা. আমর ইবন্ আস, 

হুযায়ফ, ইরবায, আবু লাইলা, তালক, ইয়াশ ইবন্ তালক, ওমর, উতবা 

ইবন্ আ�, আবু দারদা ও সালমান রািদয়া�াহু আন   �মুখেদর েথেক। 

েদখুন: শারহু ইব ন মুলাি�ন আলাল উমদাহ: (৫/১৮৯), মাজমাউয 

যাওয়ােয়দ: (৩/১৫৪) 
154 মুসিলম: (১৯৬) 
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ইরবায ইবন্ সািরয়াহ রািদয়া�াহু আন  বেলন:  
َمُلَّ : فقَلَا  رَمَضَانَ  ف َّسلحُور ىل صلى الله عليه وسلم هللا رسَُولُ  �اَعَ «   »لامُباركِ  الغَدَِءا  ىل 

“রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া   আমােক রমযােন 

েসহিরেত আ�ান কের বেলন, বরকতপূণর্ খানার জনয্ ”।১৫৪F

155 

িমকদাদ ইবন্ মা‘িদ কািরব রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া বেলেছন:  
َِنهُّ  ؛َّسلحُور غَِبدَِءا  عَليَُْ�مْ «

 .نلسايئ راوه »لمبَاركَ الغَدَءاُ  هُوَ  َإ

“েতামরা েসহির অবশয্ই ভ ণ কর, কারণ তা বরকতপূণর্

খাবার”।১৫৫F

156 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. েসহিরেত বরকত িবদয্মান। আ�াহ  েযখােন ই�া তার 

মাখলুেক বরকত রােখন, ত�েধয্ েসহির 

দুই. সকল আেলম একমত েয, েসহির েমা�াহাব, ওয়ািজব নয়, 

তেব এ উ�েতর ৈবিশ�য্১৫৬F

157  

                                                            
155 আবু দাউদ: (২৩৪৪), আহমদ: (৪/১২৬), নাসািয়: (৪/১৪৫), সিহহ ইবন্ 

খুযাইমাহ: (১৯৩৮), ইবন্ িহ�ান: (৩৪৬৫), আলবািন সিহহ আবু দাউেদ 

হািদসিট সিহহ বেলেছন। 
156 নাসািয়: (৪/১৪৬), আহমদ: (৪/১৪২), আলবািন সিহহ নাসািয়েত হািদসিট 

সিহহ বেলেছন। 
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িতন. েসহিরর বরকতসমূহ: 

(১). েসহির খাওয়া শিরয়েতর িনেদর্শবা�বায়ন করা। কারণ নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া এর িনেদর্শ িদেয়েছ, এেত রেয়েছ 

বা�ার ইহকাল ও পরকােলর সফলতা।১৫৭F

158  

(২). েসহিরেত আহেল িকতােবর িবেরািধতা রেয়েছ,  তারা েসহির 

খায় না।১৫৮F

159 আর তােদর িবেরািধতা আমােদর �ীেনর মূল নীিত। 

তাই ইসলােমর দৃি�েত তােদর সােথ িমল রাখা ও তােদর 

আখলাক, ৈবিশ�য �হণ হারাম। 

(৩). েসহিরর ফেল সওম ও ইবাদেতর শি� অজর্ন হ, ক্ষুধ া 

িপপাসা েথেক সৃ� খারাপ অভয্াসদূর হয়।१५९F

160  

(৪). েসহির ভক্ষণকারী ে‘আ কবুেলর মুহূেতর্ ইে�গফা, িযকর 

ও েদা‘আ করার সুেযাগ লাভ কের, যা ঘুম� বয্ির নিসব হয় 

না। েসহিরর সময় ইে�গফারকারীেদর আ�াহ �শংসা কেরেছন। 

                                                                                                               
157 েদখুন: শারহু ইবনু্ল মুলাি�ন আলাল উমদাহ: (৫/১৮৮), যািখরাতুল 

উকবা: (২০/৩৬৬) 
158 েদখুন: ফাতুহুল বাি: (৪/১৪০), তাওিযহুল আহকা: (৩/১৫৫) 
159 ফাতুহুল বাি : (৪/১৪০), তাওিযহুল আহকা: (৩/১৫৫), শারহুন ন ববী

আলা মুসিলম: (৭/২০৭) 
160 ফাতহুল বাি: (৪/১৪০) 
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(৫). েসহির ভক্ষণকার যথাসমেয় ফজর সালােত হািজর হয়, 

অেনক সময় মসিজেদ আেগ এেস �থম কাতার ও ইমােমর 

িনকটবতর্ী দাঁড়ােনার সাওয়াব লাভ কে, আযােনর জওয়াব েদয় 

ও ফজেরর দু’রাকাত সু�ত আদােয় সক্ষম , হািদেস এেসেছ 

দুিনয়া ও তার মেধয্ িবদয্মান সবিকছু েথেক ফজেরর দুই রাকা

সু�ত উ�ম। 

(৬). েসহির ভক্ষণকা ক্ধাতর্েক খাদয্দান কে  বা েসহিরেত 

কাউেক অংশীদার কের সদকার সওয়াব লাভ করেত পাের।১৬০F

161  

(৭). েসহিরেত রেয়েছ আ�াহর িনয়ামেতর েশাকর ও তার 

রুখসেতর �িত সমথর  , কারণ আ�াহ আমােদর জনয্ সূযর � 

েথেক ফজর পযর্� পানাহার ৈবধ কেরেছন, যা পূেবর্ হারাম 

িছল।১৬১F

162  

চার. মুসিলমেদর কতর্ব েসহিরেত বাড়াবািড় না করা, িবেশষভােব 

েযেহতু নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া বেলেছন: “েতামরা তা 

                                                            
161 ফাতহুল বাি: (৪/১৪০) 
162 আউনুল মাবুদ: (৬/৩৩৬) 
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তয্াগ কর ন  ”। েনক িনয়েত সওয়ােবর আশায় েসহির ভক্ষ

করা, শুধু অভয্ােস পির করা নয়।১৬২F

163 

পাঁচ. েসহিরর দাওয়াত েদয়া ও দাওয়াত �হণ করা ৈবধ। কারণ 

নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া ইরবায ইবন্ সািরয়ােক তার 

সােথ েসহির েখেত ও এক� হেত আ�ান কেরেছন। এক 

হািদেস এরূপ এেসে : “েতামরা বরকতপূণর্ খানার জনয 

আস”।১৬৩F

164 

ছয়. ইমাম খা�ািব রহ. বেলেছন: “এেত �মািণত হয় েয, �ীন 

সহজ, তােত কেঠারতা েনই। িকতািবেদর িবধান িছল, তারা 

ইফতার েখেয় ঘুিমেয় পড়েল ফজর পযর্� আর েসহি   েখেত 

পারত না। আ�াহ তা‘আলা আমােদর েথেক তা রিহত কেরেছন: 

سۡوَدِ نَِم ﴿
َ
ۡ�يَضُ نَِم ٱۡ�َيۡطِ ٱۡ�

َ
َ لَُ�مُ ٱۡ�َيۡطُ ٱۡ� َّ �َب ي َٰتَ   َح ْاَ�  و ُ�  ۡ�ٱَو ْاو    ُ�

 ] ١٨٧: بلقرة[ ﴾١ٱلۡفَجِۡر� 

                                                            
163 তাওিযহুল আহকা: (৩/১৫৬), যািখরাতুল উকবা: (২০/৩৬৬), 
164 নাসািয়: (৪/১৪৫), আলবািন সিহহ নাসািয়েত হািদসিট সিহহ বেলেছন। 
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“আর আহার কর ও পান কর যতকণ না  ফজেরর সাদা েরখা 

কাল েরখা েথেক ��  হয়”164F

165।१६५F

166 আ�াহর অসংখয্ িনয়ামেতর 

জনয্আমরা তার েশাকর আদায় করিছ।       

 

 

                                                            
165 সূরা বাকারা: (১৮৭) 
166 মাআেলমুস সুনান: (২/৭৫৭), আউনুল মাবুদ: (৬/৩৩৬) 
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১৯.  েসহিরর সময় (১) 

 

ইবন্ মাসউদ রািদয়া�াহু আন   েথেক বিণর্, িতিন বেলন, 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া বেলেছন:  
حَدَُ�مْ  َنَعَنْمَّ  لا«

َ
ذَانُ  أ

َ
نْ  ٍللاِب  أ َنهُّ  سُحُورهِِ  ِم

ْو  ِّذَؤُنُ  َإِ
َ
 لَِ�جِْعَ  ُ�ناَدِي: قلَا  أ

ِبَنُ�َهَّ  قاَئمُُِ�مْ  نْ  الفَجْرُ  وَليَسَْ  ناَئمَُِ�مْ  
َ
 سَعِيٍد  بنُ  َ�َ�  مجََعَ  - هَكَاذ َ�قُولَ  أ

َّفَيِهْ  القَطَانُ 
َّتى  -  َدّ  - هَكَذَا َ�قُولَ    بَعَيِهْ  �َ�  م  . »َّسلبَباتَ�ِ  إْصِ

“েবলােলর আযান েযন েতামােদর কাউেক েসহির েথেক িবরত না 

রােখ। কারণ েস আযান েদয় অথবা িতিন বেলেছন: েস ডােক 

েযন েতামােদর জা�তরা িফের যায় ও ঘুম�  রা জা�ত হয়। ফজর 

এটা নয় েয এরকম হেব, (ইয়াহইয়া ইবন্ সািয়দ আল-কা�ান 

 িনজ হােতর তালু�য় জেড়া করেলন [অথর্াৎ ল�ালি� অ  ব�ায়

আেলা �কাশ েপেলই তা ফজর িহেসেব ধতর্বয্ হেব , বরং তা 

সুবেহ কািযব]) যতক্ষণ না  রকম হেব, (ইয়াহয়াহ তার 

তজর্নী�য় �সািরত করেলন [অথর্াৎ আেলা ডােন বাঁেয় বয্াপকভাে
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�সার লাভ করেলই েকবল ফজর িহেসেব ধতর্বয্ হ, তখন তা 

হেব সুবেহ সািদক])১৬৬F

167    

সাহল ইবন্ সা‘দ রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন: 

“আিম আমার পিরবাের েসহির েখতাম, অতঃপর রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সােথফজর সালােতর জনয্�ত 

 ছুটতাম”। 

বুখািরর অপর বণর্নায় আে : “আমার �ততার কারণ িছল 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর  সে� িসজদায় অংশ 

�হণ করা”।१६७F

168 

িযর ইবন্ হুবাইশ রািহমাহু�া বেলন, আিম হুযায়ফার সে�

েসহির করলাম, অতঃপর আমরা সালােতর জনয্ চ ললা, 

মসিজেদ এেস দু’রাকাত সালাত আদায় করলাম, আর ইকামত 

আর� হল, উভেয়র মােঝ সামানয্ বয্বন িছল”।১৬৮F

169 

“েযন েতামােদর ঘুম�রা িফের যায়” অথর: েবলাল রােত আযান 

েদয়, েতামােদর জানােনার জনয্ ে , ফজর েবশী েদির নাই। েস 

                                                            
167 বুখাির: (৬৮২০), মুসিলম: (১০৯৩) 
168 বুখাির: (৫৫২), ি�তীয় বণর্না বুখাি: (১৮২০) ও আবু ইয়ালার: (৭৫৩৩) 
169 নাসািয়: (৪/১২৪), আলবািন সিহহ নাসািয়েত হািদসিট সিহহ বেলেছন। 
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তাহা�ুেদ দ�ায়মানকারীেদর আরােমর জনয্ িফিরেয় েদ  , েযন 

সামানয্ ঘুিমেয় উদয্মতাসহ সকােল উঠেত পাের, অথবা েবতর 

পেড় েনয়, যিদ তা পেড় না থােক, অথবা ফজেরর জনয্ ��ি 

েনয় যিদ পিব�তার �েয়াজন থােক, বা অনয্ানয�েয়াজন েসের 

েনয়, যা ফজেরর সময় জানেলই স�ব।১৬৯F

170 

“ঘুম�েদর জা�ত কের” অথর: ঘুম�রা েযন ঘুম েথেক েজেগ 

ফজেরর  ��িত েনয়, সামানয তাহা�ুদ আদায় কের, অথবা েবতর 

আদায় না করেল তা আদায় কের, অথবা সওেমর ই�া থাকেল 

েসহির খায়, অথবা েগাসল বা ওযু েসের েনয়, অথবা অনয্ানয

�েয়াজন েসের েনয়।১৭০F

171 

 

িশক্ষা ও মাসাে:  

 এক. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়  সা�াম ও তার সাহািবগণ 

ফজেরর েশষ সময় পযর্� েসহির  িবল� করেতন। তােদর েকউ 

                                                            
170 শারহুন নববী আলা মুসিল: (৭/২০৪), আল-মুফিহম: (৩/১৫৩) 
171 শারহুন নববী আলা মুসিল: (৭/২০৪), আল-মুফিহম: (৩/১৫৩) 
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সময় েশষ হওয়ার আশ�ায় েসহির সংেক্ করেতন। অতএব 

ফজেরর পূবর্পযর্ েসহির িবল� করা সু�ত।১৭১F

172 

দুই. �েয়াজেনর সময় �ত আহার করা জােয়য। এ বয্াপাের

ইমাম বুখাির একিট অধয্ায় কােয়ম কেেছন: “েসহির �ত করার 

অধয্া”, িশেরানােম।  ইমাম মািলক রািহমাহু�া আ�ু�াহ ইবন্ 

আিব বকর েথেক, েস তার িপতা েথেক বণর্না কেন: “রমযােন 

আমরা সালাতুল লাইল েশেষ এেতা েদিরেত বািড় েযতাম েয, 

খােদমেদর �ত খানা েপশ করার জনয্বলতাম, েযন ফজর ছুেট 

না যায়”। ১৭২F173 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            
172 ফাতহুল বাি: (৪/১৩৮) 
173 মােলক : (১/১১৬), বায়হািক: (২/৪৯৭) 
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২০. েসহিরর সময় (২) 

 

আ�ু�াহ ইবন্ ওমর রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস�াম ইরশাদ কেরন: 
�ُوا َلكُوُا لِبيَلٍْ  ِّذَؤُنُ  ًلالاِب  َنِّ « َّتى  راَشَْ ِمُّ  بانُ  ُ�نَادِيَ  


تُْوٍم    وََ�نَ : قَلَا  َمُّ  مَك

ْ�َ�  رجًَُلا 
َ
َّتى  ُ�نَادي لا أ ُ  يقَلَا  

َ
تَ : ل بْح ْص

َ
تَ  أ بْح ْص

َ
 .لاشيخان راوه »أ

“িন�য় েবলাল আযান েদয় রােত, অতএব   েতামরা পানাহার কর 

যতক্ষণ নআ�ু�াহ ইবন্ উে� মাকতুম আযান েদয়। অতঃপর 

িতিন বেলন: েস িছল অ�, যতক্ না তােক বলা হত েভার 

কেরছ, েভার কেরছ েস আযান িদত না”। 

মুসিলেমর অপর বণর্নায় রেয়ে: 
ِّذَؤُاننِ  صلى الله عليه وسلم هللا ِلرسَُوِل  كَنَ « ِمُّ  ْ�اونُ  ٌللاِب : 


تْوٍُم   ْ�َ�  مَك

َ
: صلى الله عليه وسلم هللا رسَُولُ  َ�قَلَا  لأا

ُ�وا َلكُوُا لِبيَلٍْ  ِّذَؤُنُ  ًلالاِب  َنِّ  َّتى  راشَْ ِمُّ  ْ�انُ  ِّذَؤُنَ  

تُْوم   يَُ�نْ  وَلم: قَلَا   مَك

  بيَنَْهُما
ّ
نْ  إلاِ

َ
لَِْ  أ

 . »هَذَا وَ�رَْ�  هَاذ َ��

“রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর দ ’জন মুয়াি�ন িছল: 

েবলাল ও অ� আ�ু�াহ ইবন্  উে� মাকতুম। রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন: েবলাল রােত আযান েদয়  সুতরাং 

েতামরা পানাহার কর, যতক্ষণ ন  ইবন্ উে� মাকতুম আযান 
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েদয়। িতিন বেলন: তােদর দু’জেনর সমেয়র বয্বধানিছল একজন 

(আজােনর �ান   েথেক) নামেতন অপরজন উঠেতন”। ১৭৩F174     

সামুরা ইবন্ জুনদুব রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন, 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া ইরশাদ  কেরন: 
َّرُغَنُ�مْ  لا«  نْ   اذنُ  سُحُورُِ�م ِم

َ
ِقِف  بيَاضُ  لاو ٍللاِب  أ

ُ
يلِ  لأا تِْط َّتى  هَكَ،اذ لمس  

تْطَ�َ  ،ِهْي زَ�ٍدْ  بنُ  حَادُ  كَهُ وحََ  »هَكَاذ �سَ تَرْعًُاضِ  َ�عِْ� : قلَا  �ِيَدَ
  مسلم راوه .

“েবলােলর আযান বা িদগে�র ল�া সাদা েরখা েযন েতামােদরেক 

েসহির েথেক  িবরত না রােখ, যতক্ষণ না তা এভাে    �লি�ত 

হয়”। হা�াদ ইবন্ যােয়দ দু’হােত ইশারা কের তার বয্াখয্া েদন

িতিন ইি�ত করেলন: অথর্ াৎ�ে�র িদক েথেক �সািরত হওয়া। 
মসুিলম। 
নাসািয়র এক বণর্নায় আে:  

َّرُغَنُ�مْ  لا«  اذنُ  
َ
،ٍللاِب أ َّتى  بلَيَاضُ  هَذَا لاو   »وهََكَاذ هَكذَا الفَجْرُ  َ�فَْنجِرَ  

تَرْعًُاض : َ�عْ� بو قلَا  .
َ
يِلايَطلسُ  دَوادَُ  أ َّداًا  وشِمًلاا  ًا يمَِين �ِيدَِهْي  وَ�سََطَ :   .يدََِهْي  

“েবলােলর আযান এবং এ ��তা েযন েতামােদরেক �তািরত না 

কের, যতক্ষণ না ফজ   এভােব এভােব ছিড়েয় পেড়”। অথর্া 

                                                            
174 বুখাির: (৫৯২), মুসিলম: (১০৯২) 
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�ে�রিদেক। আবু দাউদ তায়ািলিস বেলন: িতিন তার দু’হাত 

ডােন-বােম ল�াকের �সািরত করেলন।১৭৪F

175 

আবু হুরায়রা রািদয়া�াহু আন   েথেক বিণর্, িতিন বেলন, 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামইরশাদ কেরন:  
حَدُُ�مْ  سَمِعَ  إذَِا«

َ
نِءاُ  ِلدَّءاَ  أ هِ  عَ  اولإ َّتى  يضََعهُْ  فلاَ يِد هنِمُ  حَاجَتهَُ  يْقَضَِ   «  

“যখন েতামােদর েকউ আযান �বণ কের, আর হােত থােক 

খানার ে�ট, েস তা রাখেব না যতক্ষণ ন  েসখান েথেক তার 

�েয়াজন পূণর্ কে”।१७५F

176 

ইমাম আহমেদর এক বণর্নায় অিতির�বেলেছন:  
  إاذِ ِّذَؤُنُ  ِّذَؤلنُ  وََ�نَ «

َ
 .»الفَجْرُ  بزََغ

“মুয়াি�ন আযান িদত যখন সুবেহ সািদেকর আেলা িব�ুিরত 

হত”।১৭৬F

177 

 

                                                            
175 মুসিলম: (১০৯৪), আবু দাউদ: (২৩৪৬), িতরিমিয: (৭০৬), নাসািয়: 

(৪/১৪৮) 
176 আবু দাউদ: (২৩৫০), আহমদ: (২/৫১০), দারা কুতিন: (২/১৬৫), 

বায়হািক: (৪/২১৮), হােকম: (১/৫৮৮), িতিন মুসিলেমর শেতর্ সি হহ

বেলেছন, ইমাম যাহািব তার সমথর্ন কেরেছ। 
177 আহমদ: (২/৫১০), তাবাির িফ তাফিসিরিহ: (২/১৭৫), বায়হািক: (৪/২১৮) 
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িশক্ষা ও মাসাে: ১৭৭F178 

এক. ফজর উিদত হওয়ার আগ পযর্ পানাহার ও �ীগমন ৈবধ। 

দুই. অ� বয্ি�র আযান েদয়া ৈব, যিদ েস সময় স�েকর্ জােন

বা তােক জানােনার েকউ থােক। 

িতন. ফজেরর জনয্ দ ’বার আযান েদয়া ৈবধ: �থমবার ফজেরর 

পূেবর, ি�তীয়বার: ফজর উদয় হওয়ার পর। 

চার. সওেমর িনয়েতর পর েসহির খাওয়া ৈবধ, পানাহােরর 

কারেণ পূেবর্  িনয়ত ন� হেব না। কারণ নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম ফজর উদেয়র পূবর্ পযর্� পানাহার ৈবধ   কেরেছন, 

অথচ ফজর উদেয়র পর িনয়ত ৈবধ নয়, এ েথেক �মািণত হয় 

িনয়েতর �ান খানার পূেবর, তারপর পানাহাের সওম ন� হেব না। 

অতএব েকউ মাঝরােত আগামীকােলর সওেমর িনয়ত কের, েশষ 

রাত পযর্� পানাহার কেল তার িনয়ত শু� 

পাঁচ. ফজর উদেয় সে�হ সৃি� হেল পানাহার করা ৈবধ, কারণ 

রাত অবিশ� আেছ এটাই �াভািবক। দিলল িনে�র আয়াত: 

                                                            
178 আল-মুফিহম: (৩/১৫০), শারহুন ন বব: (৭/২০৪), ফাতহুল বাি : 

(২/৯৯০-১০০), িদবায: (৩/১৯৪) 
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سۡوَدِ ﴿
َ
ۡ�يَضُ نَِم ٱۡ�َيۡطِ ٱۡ�

َ
َ لَُ�مُ ٱۡ�َيۡطُ ٱۡ� َّ �َب ي َٰتَ   َح ْاَ�  و ُ�  ۡ�ٱَو ْاو    نَِم �ُ

 ] ١٨٧: بلقرة[ ﴾١ٱلۡفَجِۡر� 

“েতামরা পানাহার করেত থাক যতক্ষণ ন   ফজেরর সাদা েরখা 

েথেক কােলা েরখা সু�� আলাদা না হেয় যায়।”178F

179 সে�হকারীর 

িনকট ফজেরর সাদা েরখা সু�� হয়িন, তাই েস েসহির েখেত 

পারেব। আ�ু�াহ ইবন্ আ�াস  রািদয়া�াহু আন  েথেক সিহহ 

সনেদ বিণর্: 
 ، يهيلق راوه »كَل  يتَبََ�َ  تى شَكَكَتَ  مَا كُْ «

“েতামার সে�হ পযর্� তুিম খাও, যতক্ষ েতামার িনকট �� 

হয়”।১৭৯F

180 

এ িবধান তখন, যখন েস �চেক্ষ ফজেদেখ িনি�ত হয়, িক� 

েস যিদ আযান অথবা ঘিড়র উপর িনভর্র কে, তাহেল সে�েহর 

অবকাশ েনই। কারণ তখন িজজ্ঞাসা কের িনি�ত হওয়া স� 

ছয়. েসহির খাওয়া ও তােত িবল� করা েমা�াহাব। 

                                                            
179 সূরা বাকারা: (১৮৭) 
180 ইমাম নববী বেলেছন: “যিদ ফজর উদেয় সে�হ হয়, তাহেল তার জনয্

পানাহার ও �ীগমন ৈবধ, এেত কােরা ি�মত েনই, যতক্ষণ না ফজর �

হয়”। মাজমু: (৬/৩১৩), েদখুন: যািখরাতুল উকবা: (২০/৩৫৫) 
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সাত. “দুই মুয়াি�েনর মেধয্ সমেয়রবয্বধা: একজন নামেতন, 

অপরজন উঠেতন”। ইমাম নববী রািহমাহু�া বেলন: “এর অথর: 

েবলাল ফজেরর পূেবর্ আযা  িদেতন, আযােনর পর েদা‘আ 

ইতয্ািদর জনয্ অ  ক্ষা  েতন। অতঃপর ফজর পযর্েবক্

করেতন, যখন ফজর ঘিনেয় আসত, িতিন অবতরণ কের উে� 

মাকতুমেক খবর িদেতন। ইবন্  উে� মাকতুম ওযু, ইে��া েসের 

��িত িনেতন, অতঃপর উপের উেঠ ফজর উিদত হওয়ার সােথ 

সােথ আযান আর� করেতন”।১৮০F

181      

আট. এ েথেক �মািণত হয়, ফজেরর পর রাত থােক না, বরং তা 

িদেনর অংশ।১৮১F

182 

নয়. বয্ি�রজনয্মােয়র পিরচয় �হণ করা ৈবধ, যিদ েলােকরা 

তার মােয়র পিরচেয় তােক িচেন, বা তার �েয়াজন হয়।१८२F

183 

দশ. �থম ফজর ও ি�তীয় ফজের পাথর্কযিতনিট:  

                                                            
181 কুরতুিব এ বয্াখয্া উে�খ কের বে   , এটাই যুি�যু�। আল-মুফিহম: 

(৩/১৫১), েদখুন: শারহুন নবব: (৭/২০৪), িদবায: (৩/১৯৪) 
182 আল-মুফিহম: (৩/১৫১), িদবায: (৩/১৯৪), েদখুন: ফাতহুল বাি: (২/১০১)  
183 ফাতহুল বাি: (২/১০১) 
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�থম পাথর্ক: িদগে�র উ�র েথেক দিক্ষেণ ল�ালি� সাদ েরখা 

ি�তীয় ফজেরর আলামত। আর উ�র্ আকাে পূবর্ েথেক পি�ম

পযর্� সাদাল�া েরখা �থম ফজেরর আলামত। 

ি�তীয় পাথর্ক: ি�তীয় ফজেরর পর অ�কার থােক না, বরং 

সূেযর্দয় পযর্� ফসর্�মা�েয় পায়। আর ি�তীয় ফজের আেলার 

পর অ�কার েমেন আেস। 

তৃতীয় পাথর্ক: ি�তীয় ফজেরর সাদা েরখা িদগে�র সােথ িমিলত 

থােক। �থম ফজের সাদা েরখা ও উ�র্ আকােশ মােঝ অ�কার 

িবরাজ কের।১৮৩F

184 

এগার. মুয়াি�ন যখন ফজেরর আযান েদয়, তখন যিদ 

েরাযাদােরর হােত খাবার ে�ট থােক, েস পানাহার পূণর্ করে, ব� 

করেব না, হািদেসর বািহয্ক অথ তাই বেল। এটা আ�াহর পক 

েথেক ছাড়। তা◌ঁর জনয্ সকল �শংসা ও কৃতজ্ঞ ১৮৪F

185  

 

                                                            
184 িফকহুল ইবাদাত িল শায়খ উসাইিম: (১৭২-১৭৩) 
185 “মুখতাসাের মুনিযিরর” উপর শায়খ আহমদ শােকেরর িটকা: (৩/২৩৩), 

তামামুল িম�াহ িলল আলবািন: (৪১৭-৪১৮)  
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২১. আযান ও েসহিরর মােঝ বয্বধা 

 

আনাস ইবন্ মািলক রহ., যােয়দ ইবন্ সােবত রািদয়া�াহু আন  

েথেক বণর্না কের, িতিন বেলন: 
نْاَ« َّحَسَر  ِّ  مَعَ   لاةِ، ىِل قماَ  َمُّ  صلى الله عليه وسلم بيّ َّ تُ  صل

ْل
ذَانِ ا بَ�َ  كَنَ  َ�مْ  :قَ

َ
 لأ

رُ : قَلَا  َّسلاحُورِ؟ ِ�َ  قْد   .لاشيخان راوه »آيًة  خَْس

“আমরা রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমরসে� েসহির 

েখলাম, অতঃপর িতিন সালােতর জনয্ দাঁড়ােলন। আিম বললা: 

আযান ও েসহিরর মেধয্বয্বধা িক িছল? িতিন বলেলন: প�াশ 

আয়াত পিরমাণ”।१८५F

186 

বুখািরর অপর বণর্নায়আনাস ইবন্ মািলক েথেক বিণর্: 
َنَّ «

َّحَسَرا ثِباتٍ  بنَ  وَزَ�دَْ  صلى الله عليه وسلم َبيّّ    نْ  َاَرغَ  فلَمَا   صلى الله عليه وسلم هللا ُبيّ  قماَ  سَحُورهِِمَا ِم
لاةِ  ىِل َّ ، صل َّ �َ نْلاَ َص


�سٍَ  ق

َ
َ  كَنَ  َ�مْ  :لأ ما َ��ْ ِهِ نْ  فرَاغ لهوُخُدَما سَحُورهِِمَا ِم  

لاةِ؟لا ف رُ : قلَا  َّ   مَا قْد
ُ
 . »آيًة  خَس�َ  لارجَُلُ  َ�قْرَأ

                                                            
186 বুখাির: (১৮২১), মুসিলম: (১০৯৭), িতরিমিয: (৭০৩), নাসািয়: (৪/১৩৪), 

ইবন্ মাজাহ: (১৬৯৪) 
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“নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া ও জােয়দ ইবন্ সােবত এক 

সে� েসহির খান, যখন তারা েসহির েথেক ফােরগ হেলন, নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া সালােতর জনয্ দাঁড়ােলনও সালাত 

আদায় করেলন। আমরা আনাসেক বললাম: তােদর েসহির ও 

সালাত আরে�র মেধয্ বয্বধান িক িছল? িতিন বলেলন: যতটুকু 

সমেয় একজন বয্ি�প�াশ আয়াত পেড়”।१८६F

187 

 

িশক্ষা ও মাসাে১৮৭F

188: 

এক. েসহিরেত িবল� করা সু�ত। এেত েযমন সওেমর শি� 

অজর্ন হ, েতমন িকতািবেদর সু�� িবেরািধতা  হয়। 

দুই. সাহািবেদর সময় ইবাদেত পিরপূণর্ িছ , এ জনয্ যােয়দ 

কুরআন িতলাওয়ােতর পিরমাণ �ারা সমেয়র পিরমাণ িনধর্ারণ

কেরেছন। 

                                                            
187 বুখাির: (৫৫১) 
188 শারহুন ন ববী আলা মুসিল : (৭/২০৭-২০৮), ফাতহুল বাি : (৪/১৩৮-

১৩৯), তুহফাতুল আহওয়ািয: (৩/৩১৭), শারহু ইব ন মুলাি�ন আলাল 

উমদাহ: (১৯৩-১৯৪), ইযাহুল মাসােলক ইলা মুয়া�া     মাম মােলক, িলল 

কা�লভী: (৫/৫৮), যািখরাতুল উকবা: (২০/৩৫৭-৩৭৭) 
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িতন. শারীিরক কমর্�ারা সময় পিরমাপ করা ৈবধ, েযমন আরবরা 

বলত: বকিরর দুধ েদাহেনর পিরমাণ, উেটর বা�া নহর করার 

পিরমাণ ইতয্াি। 

চার. েসহির ও আযােনর বয্বধা মধয্ম গিতর  িতলাওয়ােত 

�াভািবক পযর্ােয় প�াশ আয়াত পিরমাণ।१८८F

189 

পাঁচ. েসহির িবল� করা সু�ত, তেব েসহিরর েশষ পযর্� �ীগম 

তার অ�ভুর্� ন, তার �ারা সওেমর শি� অজর্ন হয় ন, বরং 

তােত কাফফারা ওয়ািজব ও সওম িবনে�র স�াবনা রেয়েছ। 

কারণ কখেনা এমন হেব, ফজর উিদত হে�, িক� েস উে�জনার 

কারেণ রমন ি�য়া ব� করেত পারেছ না। 

ছয়. ইলম অজর্ন কর , মাসােয়ল জানা, সু�ত অনুস�ান করা, 

ইবাদেতর সময় জানা ও তদনুরূপআমল করা জরুর। কারণ 

আনাস রািদয়া�াহু আন বেলেছন: “েসহির ও আযােনর বয্বধান

িক িছল”। যােয়দ রািদয়া�াহু আনহ  বেলেছন: “প�াশ আয়াত 

পিরমাণ”। 

সাত. উ�েতর উপর রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর

দয়া েয, িসয়ােমর শি�র জনয েসহিরর িবধান েদন, অতঃপর 

                                                            
189 েদখুন: ফাতহুল বাি: (৪/১৩৮), তুহফাতুল আহওয়ািয: (৩/৩১৭) 
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িতিন ে��ায় তা িবল� কেরন, েযন সাহািবরা এেত তার অনুসরণ 

কের। িতিন েসহির না েখেল তার অনুসরণ করা তােদর জনয্

ক�কর িছল, আবার �থমরাত বা মধযরােত েসহির েখেল েসহিরর 

অেনক উে�শয্ িবফল হ। 

আট. রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমরসােথ িশ�াচার 

ও আদব রক্ষা করা জরুর   এখােন েযমন যােয়দ বেলেছন: 

“আমরা রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােম সােথ েসহির 

েখেয়িছ”। িতিন বেলনিন: “আমরা ও রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম েসহির েখেয়িছ”। কারণ সাথী� আনুগেতয্র

�মাণ বহন কের। 
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   ২২. েরাযাদােরর চু�ন ও আিল�ন করার িবধান 

 

আেয়শা রািদয়া�াহু আনহােথেক বিণর্, িতিন বেলন: 
ِبَقُّلُ  صلى الله عليه وسلم هللا رسَُولُ  كَنَ «  ٌ،صَا وهوَ   ٌ، وهَُوَ  راَبُ�شُِ  ئمِ لْكَُُ�مْ  َّنكَلهُ  صَائمِ م

َ
 أ

رَ�ِهِ 
َ
يْ  »لأ

َ
لَْكُُ�مْ : أ م

َ
 .لِاَجَِهِت  أ

“রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া   েরাযাব�ায় চু�ন 

করেতন, আিল�ন  করেতন, িক� িতিন েতামােদর েচেয় তার 

চািহদা অিধক  িনয়�ণকারী িছেলন। অথর্াৎ �গমেনর চািহদা। 

অপর বণর্নায় আেয়শা  রািদয়া�াহু আনহ  বেলন: “রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া   রমযােন েরাযাব�ায় চু�ন 

করেতন”। মুসিলম।  

মুসিলেমর অপর বণর্নায় আেয়শারািদয়া�াহু আনহ বেলন: 
ُيُّ�مْ «

 رَ�هَُ  َ�مكُِلْ  ََ�
َ
كُِلْ �َ  صلى الله عليه وسلم هللا رسَُولُ  كَنَ  كَما أ رََ�هُ  م

َ
 .»أ

“েতামােদর মেধয্ ে রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর

মত িনেজর �বৃি�র উপর িনয়�ণ রােখ”। 

আবু দাউেদর এক বণর্নায় আেয়শা  রািদয়া�াহু আনহ  েথেক 

বিণর্, িতিন বেলন:  
ان صَائمٌَِة  صلى الله عليه وسلمكَنَ رسَُولُ هللا «

َ
ِبَقُّلُِ� وهُو صَائمٌِ أو  «. 
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“রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া আমােক চু�ন করেতন, 

অথচ িতিন ও আিম সওম অব�ায় থাকতাম”। 

 ইবন্ িহ�ােনর এক বণর্নায় এেসে , আবু সালমা ইবন্ আ�ুর 

রহমান আেয়শা রািদয়া�াহু আনহ  েথেক বণর্না কের ,  িতিন 

বেলেছন: 
ِبَقُّلُ  صلى الله عليه وسلم هللا رسَُولُ  كَنَ «  ٌ، وهوَ  �سِائِهِ  عضَ بَ    الفَر�ضَِة  ف: لعا�شَِةَ  قُلتُ  صَائمِ

ّ  ف: عَ�شَِةُ  قَالتَْ  ُّوطَّلعِ؟ ُّوَطَّلع الفَر�ضَِة  ف ذَكَل  ُِ «. 

“রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া   তার কতক �ীেদর 

েরাযাব�ায় চু�ন করেতন। আিম আেয়শােক িজেজ্ঞ  করলাম: 

ফরয ও নফেল? িতিন বলেলন: উভেয়”। ১৮৯F190  

হাফসা রািদয়া�াহু আনহ েথেক বিণর্: 
َنَّ «

لْمٌ  رَوَاهُ  »صَائمِ وهَُوَ  ِبقُّلُ  كَنَ  صلى الله عليه وسلم َبيّّ    .مُس

“রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া   েরাযাব�ায় চু�ন 

করেতন”।১৯০F

191 

                                                            
190 বুখাির: (১৮২৬), মুসিলম: (১১০৬), আবু দাউদ: (২৩৮৪), আহমদ: 

(৬/৪৪), তৃতীয় বণর্না মুসিলেম , চতুথর্ বণর্না আবু দাউদ     ও আহমে, 

প�ম বণর্না ইবন িহ�ােনর: (৩৫৪৫) 
191 মুসিলম: (১১০৭), ইবন্ মাজাহ: (১৬৮৫), আহমদ: (৬/২৮৬) 
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ওমর ইবন্ আবু সালমা রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামেক   িজজ্ঞাসা কে : 

“েরাযাদার িক চু�ন করেব? রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম বলেলন: তােক -উে� সালমা- িজজ্ঞাসা কর। উে 

সালমা  তােক বেলন: রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া   

এরূপ কেরন। েস বলল: েহ আ�াহর রাসূল,  আ�াহ আপনার 

অ�-প�ােতর সবগুনাহ ক্ষমা কের িদেয়। রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম তােক বলেলন: েজেন েরখ, আ�াহর শপথ!  

আিম েতামােদর মেধয্ সবর্ািধ  পরেহযগার ও আ�াহভীর”। 

মুসিলম।১৯১F

192 

ওমর ইবন্ খা�াব রািদয়া�াহ আনহু েথেক বিণরত, িতিন বেলন: 

“েরাযাব�ায় িবেনাদেনর ছেল আিম চু�ন কির। আিম বললাম: েহ 

আ�াহর রাসূল, আজ এক জঘনয্ অপরাধ কের েফেলি   , 

েরাযাব�ায় চু�ন কেরিছ। িতিন বলেলন: বল েদিখ েরাযাব�ায় 

                                                            
192 মুসিলম: (১১০৮), মােলক: (১/২৯১) 
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পািন �ারা কুিল করেল িক হয়? আিম বললাম: িকছু হয় না। িতিন 

বলেলন: তাহেল কী অপরাধ কেরছ”।१९२F

193  

 

িশক্ষা ও মাসাে: 

এক. েরাযাদােরর চু�ন ও আিল�ন করা ৈবধ, েরাযা ফরয েহাক 

বা নফল, েরাযাদার বৃ� েহাক বা যুবক, রমযান বা গায়ের রমযান 

সবর্ ব�ায়, যিদ �ীগমন অথবা বীযরপাত েথেক িনরাপদ থােক ও 

িনেজেক িনয়�ণ করেত সক্ষম হ 

দুই. হািদেস আিল�ন �ারা উে�শয্শরীেরর সােথ শরীেরর �শর, 

 �ী সহবাস নয়। কারণ �ী সহবাস েরাযা ভ�কারী।१९३F

194   

িতন. েরাযাদােরর �ী চু�ন, অথবা �শর্অথবা আিল�েনর ফেল 

যিদ বীযর্�লন হ, েরাযা েভে� যােব, তার অবিশ� িদন পানাহার 

                                                            
193 আবু দাউদ: (২৩৮৫), দারািম: (১৭২৪), আ� ইবন্ হুমাই: (২১), হািদসিট 

সিহহ বেলেছন ইবন্ িহ�ান: (৩৫৪৪), হােকম, িতিন বেলেছন বুখাির ও 

মসিলেমর শতর্ েমাতেবক, ইমাম যাহািব তার সমথর্ন কেরেছ: (১/৫৯৬) ও 

আলবািন, সিহহ আবু দাউেদ। 
194 তাবাির তার তাফিসর �ে� বেলেছন: “আরবেদর ভাষায় েমাবাশারা হে� 

চামড়ার সােথ চামড়া িমলােনা, আর পুরুেষর চামড়া হে� তার বািহয্   

শরীর”: (২/১৬৮), েদখুন: ফাতহুল বাি: (৪/১৪৯) 
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েথেক িবরত থাকা, তওবা, ইে�গফার ও পরবতর্ীেত কাযাকরা 

জরুরী।কারণ আ�াহ তা‘আলা হািদেস  কুদসীেত বেলন: 
وَتهَ يدََعُ « لْهَُ  شْه


�
َ
َ�هُ  أو نْ  رشُْ ْ� ِم ج

َ
تهَ وَ�دَعُ « رٍةياوِ  و� »أ ّ

َ
نْ  َ ْ�، ِم ج

َ
 وَ�دَعُ  أ

نْ  زَوجَتهَ ْ� ِم ج
َ
 .»أ

“েস আমার জনয্ তার �বৃি� ও পানাহার তয্াকের”।১৯৪F

195 অপর 

বণর্নায় আে: “েস আমার জনয �াদ ও �ীগমন তয্াগ কে”।১৯৫F

196  

‘মিজ’ েবর হেল েরাযা ভা�েব না, িবশু� মতানুসাে এ কারেণ 

তার  ওপর িকছু ওয়ািজব হেব না।१९६F

197 

েরাযাদােরর জনয্ উিচত েযৗন উে�জক আচরণ েথেক িবরত 

থাকা, যা হারাম পযর্� িনেয় যায় 

চার. হািদস �মাণ কের েয, চু�ন শুধু নবী সা�া�াহ  আলাইিহ 

ওয়াসা�ােমর ৈবিশ�য্ ন, বরং সম�  উ�েতর জনয্ তা ৈব, যিদ 

সহবাস বা বীযর্পােত আশ�া না   থােক। ১৯৭F198  

                                                            
195 বুখাির: (৭০৫৪), মুসিলম: (১১৫১) 
196 সিহহ ইবন্ খুযাইমাহ: (১৮৯৭), েদখুন: ফাতাওয়া ইবন্ বায: (২/১৬৪), 

এবং তার মাজমু ফাতাওয়া ও রাসােয়ল: (১৫/৩১৫) 
197 ফাতাওয়া ইবন্ বায: (২/১৬৪), তার মাজমু ফাতাওয়া ও রাসােয়ল: 

(১৫/২৬৮-৩১৫), ফাতাওয়াস িসয়াম িল ইবন্ জাবিরন: (৫৪) 
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পাঁচ. রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া   িছেলন সবেচেয় 

আ�াহ ভীর, কারণ িতিন আ�াহেক সবেচেয় েবশী জানেতন।১৯৮F

199 

ছয়. হািদস �মাণ কের েয, �ীেনর বয্াপাের বাড়াবাি ও কেঠারতা 

িনেষধ, অথবা এ িব�াস করা েয, শুধু নবী সা�া�াহু আলাইি 

ওয়াসা�ােমর জনয্ �ী চু�ন   ৈবধ, উ�েতর কােরা জনয্ তা ৈব  

নয়। কারণ এ বয্াপাের যখন  রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�ামেক িজজ্ঞাসা করা , িতিন �াভািবকভােব তা েননিন, 

বরং িতিন বেলন: 
�ْقَاُ�م �ِّ  هللاو مَأا«

َ
شَاُ�م الله لأ ْخ

َ
ِثيِد  و� »ل أو لْمَُُ�م«: الآخَرِ  حل ع

َ
 وَأ

 .»هللا بُِدُودِ 

“েজেন েরখ, আিম   েতামােদর মেধয্ সবেচেয় পরেহযগার ও 

আ�াহ ভীর”।१९९F

200 অপর হািদেস এেসেছ: “আিম েতামােদর েচেয় 

আ�াহর িবধান অিধক জািন”।   

                                                                                                               
198 শারহু ইব ন বা�াল: (৪/৫৬), িমনহাতুল বাির: (৪/৩৬৪), তুহফাতুল 

আহওয়ািয: (৩/৩৫০) 
199 আল-মুফিহম: (৩/১৬৫) 
200 শারহুন নববী আলা মুসিল: (৭/২১৯) 
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সাত. হািদস েথেক সাহািবেদর হালাল-হারাম জানার আ�হ ও 

আ�াহ ভীিত �মাণ হয়, তারা ইবাদত িবন�কারী বা সওয়াব 

�াসকারী ব� েথেক সতকর্তা অবল� করেতন। 

আট. এ হািদেস েসসব সূফীেদর �িতবাদ করা হেয়েছ, যারা 

িব�াস কের েয, ঈমান ও আমেল যােদর পূণর্তা অজর্ন হ েয়, 

তারা শিরয়েতর িবধােনর বাধয্বাধকতা েথেক মু�! এখােন 

আমরা েদিখ রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া শিরয়েতর 

িবধােন সবর্ািধক গুর�দান কেরন, অথচ তার ঈমান ও আমল 

সবার েচেয় কােমল ও পিরপূণর্ িছল।  এেত তােদরও �িতবাদ 

রেয়েছ, যােদর ধারণা নবী সা�া�াহ আলাইিহ ওয়াসা�ােমর 

পূবর্াপরপাপ ক্ষমা কের েদয়া হ  েয়, তাই িনিষ� কতক কাজ 

তার জনয্ৈবধ।২০০F

201 

                                                            
201 অনুরূ আরও ভুল বুঝার স�াবনা রেয়েছ, তৃতীয়বার পাপ েথেক 

তওবাকারীর হািদস ও আ�াহর বাণী েথেক: اعمل ما شئت فقد غفرت لك 
“তুিম যা ই�া কর, আিম েতামােক ক্ষমা কের িদেয়”। মলূত: এ ভুল বুঝার 
স�াবনা বািতল। এর দিলল, রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর 

বাণী: “আিম েতামােদর মেধয্ অিধক পরেহযগার ও আ�াহ ভী”। উপর� 

এ বয্াপাের উ�েতর ইজমা রেয়েছ ে    , বয্ি� বুযুগর্ী   ও মযর্াদার  েয �



132 

 

নয়. ওমর ইবন্ খা�ােবর হািদেস এক িবধােনর েক্ষ দু’িট ব�র 

তুলনা করা ও িকয়ােসর ৈবধতা �মািণত হয়, যিদ ব��েয় সাদৃশয 

থােক। েযমন পািন �ারা গড়গড়ার ফেল গলায় ও েপেট পািন 

�েবেশর স�াবনা থােক, েয কারেণ সওম েভে� যায়, অনুরূপ

চু�েনর ফেল �ীগমেনর স�াবনা থােক, েয কারেণ সওম েভে� 

যায়, িক� েযেহতু গড়গড়ার ফেল সওম ভাে� না, তাই চু�েনর 

ফেল সওম ভা�েব না।২০১F

202  

 

 

                                                                                                               
উপনীত েহাক, শিরয়ােতর িবধান তার েথেক মওকুফ হেব না”। আল-

মুফিহম: (৩/১৬৪-১৬৫)  
202 আবু দাউেদর িটকায় মাআেলমুস সুনান: (২/৭৮০) 
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২৩. রমযােন পানাহার করার শাি�  

 

আবু উমামা বােহিল রািদয়া�াহু আন   বেলন: আিম রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােক বলেত শুেনি:   
ت�ا إْذ  ناَئمٌِ  نأاَ بينَا«

َ
يْبَضعِ  خَأفذَا رجَُلانِ  أ ي: أي -  َ�ياَ - عَضُِد

َ
 جَبًَلا  ب فَأ

  وعَْرًا 
َ
،ْد: ل َ�قَلاا عَ طِيقُ،ه لا إ�: فقلت ْصا

ُ
  أ

َ
ِّهَسُنَلهُ إان: فقَلاا   فصََعَدتُ  ،كل 

واتٍ  انأ إاذ لجبََل سَوِءا  ف كُنتُ  إاذ تى دَيِدةٍ، ْصأِب تُ  ش
ْل
 هَذهِ  مَا: َ�قُ

واتُ؟ ْص
َ
هْلِ  عِوى هَاذ: قَلاوَا لأا

َ
ِ، أ اذِإ ب طُْ�اقَِل  َمّ  َّلار

ان فَ
َ
َلَعُقِّ� ِبقَوٍم  أ   

م، َّقَشُقٍَة  ِبعَرَاِ�يبِه  دَْاُ�هُم  ش
َ
ادُْ�هُمأ �سَِيلُ  أ ؟ مَن: قُلتُ : قَلَا  دَ،ًام ش : قَلَا  هَؤُِءلا

ين هؤُِءلا 
ّ
رُون لَ َلَِةّ قبَلَ  يِطف


م  ِهِ يئ رَوَاهُ  »صَوْم َّححَهُ  اَسِّن   .حلاَِ�م صَ

“একদা আিম ঘুিমেয় িছলাম, সহসা দু’জন েলাক এেস আমার 

বাহু ধের আমােকসহ তারা এক দুগর্ম পাহােড় আগমন করল। 

তারা আমােক বলল: আেরাহণ কর, আিম বললাম: আিম আেরাহণ 

করেত পাির না। তারা  বলল: আমরা েতামােক সাহাযয্ করব।

আিম ওপের আেরাহণ করলাম। যখন পাহােড়র চূড়ায়   েপৗঁছলা, 

িবিভ� িবকট শে�র স�ুখীন হলাম। আিম বললাম: এ আওয়াজ 

িকেসর? তারা  বলল: এগুেলা জাহা�ামেদর েঘউ েঘউ আতর্নাদ।

অতঃপর তারা আমােক িনেয় রওনা করল, আিম এমন েলাকেদর 
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স�ুখীন হলাম, যােদরেক হাঁটুেত ঝুিলেয় রাখা হেয়েছ, তােদর 

েচায়াল   ক্ষতিব, অিবরত র� ঝরেছ। রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেলন: আিম বললাম: এরা কারা? তারা 

বলল: এরা  হে� েসসব েলাক, যারা সওম পূণর্ হওয়ার আে   

ইফতার করত”। ২০২F203 

িশক্ষা ও মাসাে: 

 এক. এ হািদেস কবেরর আযােবর �মাণ রেয়েছ। কবেরর আযাব 

কুরআন, সু�াহ ও উ�েতর ইজমা �ারা �মািণত। ইমাম আহমদ 

রহ. বেলন: কবেরর আযাব সতয, েগামরাহ ও পথ�� বয্তীত

েকউ তা অ�ীকার করেত পাের না”।२०३F

204      

দুই. কবেরর আযাব শরীর ও রূহউভেয়র ওপর ঘেট, যার �রূপ

আ�াহ বয্তীত েকউ  জােন না। ইবন্ কািয়য্ম র . বেলন: “এ 

                                                            
203 নাসািয় িফল কুবরা: (৩২৮৬), তাবরািন িফল কািবর: (৮/১৫৭), হািদস নং: 

(৭৬৬৭), মুসনােদ শািম: (৫৭৭), বায়হািক: (৪/২১৬), এ হািদস সিহহ 

বেলেছন ইবন্ খুযাইমাহ: (১৯৮৬), ইবন্ িহ�ান: (৭৪৬১) ও হােকম: 

(১/৫৯৫), িতিন বেলেছন মুসিলেমর শতর্ েমাতােব , ইমাম যাহািব তার 

সমথর্ন কেরেছন 
204 আর-রূহ িল ইবিনল কাইিয়য্: (৫৭), েদখুন: আস-সু�াহ, িলল লােলকািয়: 

(৬/১১২৭), ইসবাতু আযািবল কাবর িলল বায়হািক: (১/১১০) 



135 

 

উ�েতর পূবর্সূি ও ইমামেদর অিভমত হে�, মৃত বয্ি� যখন

মারা যায়,   েনয়ামত বা আযােব অব�ান কের, যা তার শরীর ও 

রূহ উভয় েভাগ    কের। শরীর েথেক আলাদা হওয়ার পর রূহ

আরােম বা আযােব অব�ান  কের। কখেনা েস শরীেরর সােথ 

িমিলত হয়, তখন েস তার সােথ আযাব বা েনয়ামত েভাগ কের। 

অতঃপর যখন িকয়ামত সংঘিটত হেব, তখন সব রূহ শরীের

 িফিরেয় েদওয়া হেব। আর তারা সবাই কবর েথেক আ�াহর 

সমীেপ উপি�ত হেব”।२०४F

205  

িতন. রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া  েক �ে� কবর 

আযােবর কতক নমুনা েদখােনা হেয়েছ। নবীেদর ��  সতয ও 

ওিহর অংশ। 

চার. এেত কবর আযােবর কিঠন িচ� ফুেট উেঠেছ, মুসিলমেদর 

উিচত কবর আযাব ভয় করা, তার উপকরণ েথেক েবেচ থাকা ও 

তা েথেক সুরক্ষার আসবাব �হণ কর 

পাঁচ. রমযােন েয বয্ি� েজেন ও ই�াকৃতভাে    , েকান কারণ 

বয্তীত সময় হওয়ার পূেবর্ ইফতার ক     , তার জনয্ কেঠার

                                                            
205 আর-রূহ িল ইবন কাইিয়য্: (৫২), েদখুন: মাজমু ফাতাওয়া: (৪/২৮২) 
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হিশয়াির রেয়েছ এ হািদেস। এটা কিবরা গুনা, যার জনয্ রেয়েছ

কিঠন  শাি�।  

ছয়. সূযর্ে�র পূেবর্ ইফতাের যিদ এ শাি� হয়, তাহেল েয 

রমযােন সওম রােখ না, অথবা েকান কারণ বয্তীত কেয়ক

রমযান ইফতার কের, েস এরূপবা তার েচেয় কিঠন শাি� েভাগ 

করেব সে�হ েনই। অতএব যার েথেক এরূপ ঘেটতার কতর্বয

�ত তওবা করা, েযন তােক কবেরর এ আযাব �শর্ না কের 
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২৪. �ত ইফতার করার ফিযলত 

 

আ�াহ তা‘আলা বেলেছন: 

﴿ � ِۡل
َّ �ٱ َ�ِإ َما   ي ِّ ْاوُّمِتَأ َّ صلٱ 


  ]١٨٧: بلقرة[ ﴾١

“অতঃপর রাত পযর্� িসয়াম পূণর্ ”।२०५F

206  

সাহাল ইবন্ সাদ েথেক বিণর্, রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম বেলেছন: 
ٍْ  َّلسُا  يزََلُا  لا«

َّجَلوا مَا بَِ� رَ   ْطِف  . لاشيخان راوه »ال

“েলােকরা কলয্াণ েথেক মাহরুম হেব    , যতক্ষ তারা �ত 

ইফতার করেব”।२०६F

207 

ইবন্ মাজার এক বণর্নায় আে : রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম বেলেছন: 
ٍْ  َلسُا  يزََلُا  لا«

َّجَلوُا مَا بَِ� ِّجَلوُا الطِفرَ،  َِنّ  الطِفرَ  
 .»ِّخَؤُرُونَ  يلَهودَ  َإ

                                                            
206 সূরা বাকারা: (১৮৭) 
207 বুখাির: (১৮৫৬), মুসিলম: (১০৯৮) 
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“েলােকরা কলয্াে অব�ান করেব, যাবত তারা �ত ইফতার 

করেব। েতামরা �ত ইফতার কর, কারণ ইহিদরা িবল� 

কের”।২০৭F

208 

ইবন্ িহ�ান ও ইবন্ খুযাইমার বণর্নায় আে:  
ينُ  يزََلُا  ام« ِّ َّجَلَ  ام ظَاهِرًا  ل رَ، َّلسُا    .»ِّخَؤُرُونَ  َّلناصرى يلَهودَ  َنِّ  الْطف

“এ �ীন িবজয়ী থাকেব, যতিদন মানুেষরা �ত ইফতার করেব, 

িন�য় ইহুিদ ও নাসারার িবল� কের”।২০৮F

209  

অপর এক বণর্নায় আে: 
تِ  تزََلُا  لا« يَّم


يَّنتِ  ع  رهَِا تتَنظرْ  لم مَا  ْطِفب  . »ُّلجوم 

“আমার উ�েতরা সু�েতর ওপর �িতি�ত থাকেব, যতক্ষণ তার

ইফতােরর জনয্নক্ষে�অেপক্ষনা করেব”।২০৯F

210 

আবুল আিতয়াহ হামদািন রহ. বেলন: আিম ও মাসরুক আেয়শা

রািদয়া�াহ আনহার িনকট িগেয় িজজ্ঞাসা ক : েহ উ�ুল 

মুেমিনন, রাসূেলর দু’জন সাহািব: একজন �ত ইফতার ও �ত 

                                                            
208 সুনােন ইবন্ মাজাহ: (১৬৯৮) 
209 সিহহ ইবন্ খুযাইমাহ: (২০৬০), সিহহ ইবন্ িহ�ান: (৩৫০৩) 
210 ইবন্ খুযাইমাহ: (২০৬১), সিহহ ইবন্ িহ�ান: (৩৫২০), হােকম: 

(১/৫৯৯), িতিন বেলেছন বুখাির ও মুসিলেমর শতর্ েমাতােব, ইমাম যাহািব 

তার সমথর্ন কেরেছ।  
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সালাত আদায় কেরন, অপরজন েদিরেত ইফতার ও েদিরেত 

সালাত আদায় কেরন। িতিন বলেলন: েক �ত ইফতার কের ও 

�ত সালাত আদায় কের? িতিন বেলন: আমরা বললাম: আ�ু�াহ 

অথর্াৎ �ু�াহ ইবন্ মাসউদ। িতিন বলেলন: নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম এরূপ করেতন। আবু কুরাইব বািড়েয় 

বেলেছন: ি�তীয় বয্ি� আবু মূস”।২১০F

211 

আনাস রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন: “ইফতার না 

কের কখেনা নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামে   মাগিরেবর 

সালাত আদায় করেত েদিখিন, তা একেঢাক পািন �ারাই 

েহাক”।২১১F

212  

                                                            
211 মুসিলম: (১০৯৯), আবু দাউদ: (২৩৫৪), িতরিমিয: (৭০২), নাসািয়: 

(৪/১৪৪), আহমদ: (৬/৪৬) 
212 আবু ইয়ালা: (৩৭৯২), বাযয্ার: (৯৮৪), বায়হািক: (৪/২৩৯), সিহহ ইবন্ 

খুযাইমাহ: (২০৬৩), ইবন্ িহ�ান: (৩৫০৪-৩৫০৫), হায়সািম মাজমাউয 

যাওয়ােয়দ: (৩/১৫৫) �ে� বেলেছন, আবু ইয়ালার বণর্নাকারীগণ সি হহ

�ে�র বণর্নাকারী 
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আমর ইবন্ মায়মুন আওিদ রহ. বেলেছন: “নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সাহািবগণ সবেচেয় �ত ইফতার করেতন 

ও সবেচেয় িবলে� েসহির েখেতন”।২১২F

213 

 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. েচােখ েদেখ, অথবা িনভর্রেযাগয্ সং দ শেন অথবা �বল 

ধারণা হয় েয, সূযর্ ডুেবে , তাহেল �ত ইফতার করা েমা�াহাব। 

হািদস তাই �মাণ কের, সাহািবেদর আদশর এরূপ িছল। হােফয 

ইব্নু আ�ুল বার র   . বেলেছন: “সকল আেলম একমত েয, 

মাগিরেবর সালােতর সময় হেল েরাযাদােরর ইফতার হালাল হয়, 

িক ফরয িক নফল। মাগিরব সালাত রােতর সালােতর অ�ভুর্, 

এেত কােরা ি�মত েনই। আ�াহ তা‘আলা বেলন:২১৩F

214 

﴿ � ِۡل
َّ �ٱ َ�ِإ َما   ي ِّ ْاوُّمِتَأ َّ صلٱ 


  ] ١٨٧: بلقرة[ ﴾١

“অতঃপর রাত পযর্� িসয়াম পূণর্ ”। ২১৪F215  

                                                            
213 আ�ুর রাযয্াক: (৭৫৯১), বায়হািক: (৪/২৩৮), হােফয ইবন্ হাজার 

ফাতহুলবািরেত : (৪/১৯৯), হািদসিট সিহহ বেলেছন। 
214 আল-ইে�যকার: (৩/২৮৮) 
215 সূরা বাকারা: (১৮৭) 



141 

 

দুই. �ত ইফতার েযেহতু বরকতময়, তাই িবলে� ইফতার 

বরকতহীন।২১৫F

216 

িতন. এ উ�েতর একিট কলয্া হে� তারা িকতািব তথা ইহুিদ

ও নাসারােদর িবপরীেত �ত ইফতার কের, তারা নক্ষিবকিশত 

হওয়ার অেপক্ষ কের।২১৬F

217 িকতািবেদর িবেরািধতা  আমােদর 

�ীেনর এক গুরু�পূণমূলনীিত। এটা এ উ�েতর বড় ৈবিশ�য ও 

সকল উ�েতর ওপর তার ে��ে�র �মাণ। এ জনয্ কােফরেদর

সােথ িমল রাখা হারাম। 

চার. সূযর্ে�র পর ইফতার িবল� করা সু�ত পিরহার ও িবদআত 

সৃি�র আলামত। 

পাঁচ. এসব হািদেস িশয়া-রােফযা ও তােদর অনুসারীেদর 

�তয্াখয্ করা হেয়েছ, যারা সূযর্াে�র পর  ইফতােরর জনয্

��ভােব তারকা েদখার অেপক্ষা কে২১৭F

218 

                                                            
216 আল-ইে�যকার: (৩/১৫৩) 
217 ফাতহুল বাি: (৪/১৯৯), 
218 ফাতহুল বাি: (৪/১৯৯) 
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ছয়. ইবাদেতর েক্ষেিনিদর্� মেয়র পাব� হেল, েগাঁড়ািম, �ীন 

েথেক িবচুয্িত ও শয়তািন �বনা েথেক মু� থাকা যায়, েযমন 

িনি�ত সূযর্ে�র পর �ত ইফতার করা।২১৮F

219 

সাত. �ত ইফতাের বা�ার অপারগতা, আ�াহর আনুগতয ও তার 

রুখেতর �িত আ�হ �কাশ পায়।২১৯F

220 

আট. এ হািদস �মাণ কের লাগাতার সওম মাকরু। আেরা 

�মাণ কের সালােতর পূেবর্ ফতার করা জরুর, এেত ইফতার 

�ত হয়।২২০F

221 

নয়. সু�েতর অনুসরণ করা ও তার িবেরািধতা েথেক িবরত থাকা, 

সু�ত তয্াগ করার কারেণ   কেমর্ ফয্াসা ও িব�তার সৃি� হয়। 

সাহািবরা েকান কেমর্ সফলতা না েপেল পরখ     করত, তােদর 

েথেক েকান সু�ত ছুেট েগেছ, েকান সু�ত খঁুেজ েপেল ধের িনত, 

এ কারেণ তােদর এ সমসয্া২২১F

222 

                                                            
219 আল-মুফিহম: (৩/১৫৭), তুহফাতুল আহওয়ািয: (৩/৩১৪) 
220 তুহফাতুল আহওয়ািয: (৩/৩১৫)  
221 শারহুইবনু্ল মুলাি�ন আলাল উমদাহ: (৫/৩১১)   
222 শারহুইবনু্ল মুলাি�ন আলাল উমদাহ: (৫/৩১০-৩১১) 
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দশ. এ উ�েতর েসৗভাগয্তারা সু�ত লাভ কেরেছ, যা আ�াহর 

মহ�তেক জরুরীকের। আ�াহ তা‘আলা বেলন: 

ُ وََ�غۡرِۡف لَُ�مۡ ذُ ﴿ َّ �ٱ ُمُ�ۡبِبۡ    �  �وُعِبَّتٱَف    َّ�ٱ  نَوّ
 بُِ� ۡم   تنُك ن�َوُ�مۡۚ نِإ  
يِحمٞ  َر ٞروُف   � َُّ�ٱ   ] ٣١: آل عمران[ ﴾٣

“বল, ‘যিদ েতামরা আ�াহেক ভালবাস, তাহেল  আমার অনুসরণ 

কর, আ�াহ েতামােদরেক  ভালবাসেবন এবং েতামােদর পাপসমূহ 

ক্ষম  কের েদেবন। আর আ�াহ অতয্� ক্ষমা ,  পরম 

দয়ালু”222F

223। ২২৩F224 

                                                            
223 সূরা বাকারা: (৩১) 
224 তুহফাতুল আহওয়ািয: (৩/৩১৬) 
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২৫. মুসািফর, গভরবতী ও �নযদানকারীর িসয়াম ভ� করা 

 

আনাস ইবন্ মািলক আল-কা‘িব রািদয়া�াহু আন   বেলন: 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�  েমর বািহনী আমার 

কাওেমর উপর আ�মণ কেরিছল। তখন আিম তার িনকট 

এলাম, িতিন খানা খাি�েলন। িতিন বলেলন: কােছ আস, খাও। 

আিম বললাম: আিম েরাযাদার। িতিন  বলেলন: বস, আিম 

েতামােক সওম অথবা িসয়াম স�েকর্ বলিছ। আ�াহ   তা‘আলা 

মুসািফর েথেক অেধর্ক সালাত �াসকেরেছন, মুসািফর, গভরবতী 

ও �নয-দানকারী েথেক সওম অথবা িসয়াম �িগত কেরেছন।  হায় 

আফেসাস! েসিদন যিদ আিম রাসূেলর খানা েথেক িকছু ভক্ষ

করতাম!২২৪F

225  

                                                            
225  আবুদাউদ: (২৪০৮) আহমদ: (৪/৩৪৭) িতরিমিয: (৭১৫) িতিন বেলেছন, 

হািদসিট হাসান। ইবন্ মাজাহ:   (১৬৬৭) তাবরািন িফল কািবর: (১/২৬৩) 

হািদস নং:(৭৬৫) বায়হািক: (৪/২৩১) সিহহ আবু দাউদ িলল আলবািন। 

শায়খ ইবন্ বাযও তার ফাতাওয়ায় হািদসিট সিহহ বেলেছন: (১৫/২২৪) 
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িশক্ষা ও মাসাল: 

এক. বা�ার ওপর আ�াহর দয়া েয, িতিন অক্ষম বয্ি�েদর েথ

কতক আহকাম �িগত কের িদেয়েছন,  যারা তা পালেন অপারগ 

বা তা আদােয় ক� ও ক্ষিতস�ুখীন হওয়ার স�াবনা রেয়েছ। 

দুই. রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�  েমর সদাচরণ েয 

িতিন আনাসেক খানার জনয্ আ�ান কেরেছন। িতিন উ�েতর 

কলয্ােণ িছেলন অিত  আ�হী, তাই �েয়াজনীয় িজিনস তােদর 

বাতেল িদেতন। 

িতন. মুসািফেরর জনয্ইফতার ও কসর করা ৈবধ, এটা আ�াহর 

পক্ষ েথেক রু, আ�াহ   েযমন আিজমত পছ� কেরন, েতমন 

িতিন রুখসত পছ� কেরন।  

চার. গভরবতীর জনয্ আ�াহ রমযােন  িসয়াম সাধনা �িগত কের 

িদেয়েছন। কারণ গেভর্ িবদয্মানবা�া মােয়র খাদয্   েথেক খাবার 

�হণ কের, যিদ মা িসয়াম পালন কের, তেব তার ক� হেত পাের 

বা তার ক্ষিতর স�াবনরেয়েছ,  তাই আ�াহ তার েথেক িসয়াম 

�িগত কের িদেয়েছন।  

পাঁচ. �নয-দানকারীর ওপর আ�াহ িসয়াম �িগত কের িদেয়েছন, 

কারণ �নয্ দানকার  মােয়র বারবার  খাবার �হণ করা জররী, 

অনয্থায় তার বা তার বা�ার ক্ষিতর স�াবনা রেয়  
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ছয়. �ল� বয্ি�েক বাঁচােনা, পািনেত িনমি�ত বয্িেক উ�ার 

করা বা  িন�াপ িশশুেক মু� করার জনয যার িসয়াম ভ� করা 

জরুর হয়, েস এর অ�ভুর্�২২৫F

226 

সাত. গভরবতী ও �নয্ দানকার যিদ িনেজর জােনর ভয়, অথবা 

িনেজর ও বা�ার ক্ষি ভেয় িসয়াম ভ� কের, তাহেল তােদর 

শুধু ক যা করাই যেথ�, এেত কােরা ি�মত েনই। কারণ তারা 

অসু� বয্ি�েদর নয্ , অতএব তােদর মত তারা সুিবধা েভাগ 

করেব।২২৬F

227 আর মােয়রা যিদ শুধু বা�ার আশ�ায় সওম ভ�   

কের, তাহেল এেত আেলমেদর ি�মত রেয়েছ। তেব যার উপর 

ফেতায়া, ইনশাআ�াহ তাই িবশু েয, তােদর শুধ কাযা করেত 

হেব, কারণ তারা অসু� বয্ি�েদ নয্া। ি�তীয়ত নবী সা�া�াহ 

আলাইিহ ওয়াসা�াম সওম �িগত করার বয্াপাে মুসািফর ও 

তােদরেক একসােথ উে�খ কেরেছন, এটা সবর্জ িবিদত েয, 

মুসািফর কাযা করেব, তার উপর খাদয্দা জরুর নয়, অনুরূ 

গভর্বত ও দু� দানকারী। 

                                                            
226 েদখুন: আশ-শারহুল মুমি : (৬/৩৫০-৩৫১), মুনতাকা িমন ফাতাওয়া 

শায়খ ইবন্ বায: (৩/১৪১) 
227 আল-মুগিন: (৪/৩৯৩-৩৯৪), যািখরাতুল উকবা: (২১১/২১৪) 
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২৬. সফের েরাযা ভ� করা 

 

আেয়শা রািদয়া�াহু আনহা েথেক বিণর,  
ِّ  َ�مْرٍو  بنَ  حَزَةَ  َنّ « �َلس


ِّ  قلَا   لأَ صُومُ  :صلى الله عليه وسلم بيَّ

َ
أ
َ
 كَث�َ  وََ�نَ  َّسلفَرِ؟ ف أ

،ِما رْ  شِئتَْ  �ونْ  فصَُمْ  شِئتَْ  إنْ : فقَلَا  ِّصلي ِطْف

َ
 .لاشيخان راوه »فَأ

“হামজাহ ইবন্ আমর আসলািম রািদয়া�াহু আন   রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামেক বেল: আিম িক সফের েরাযা 

রাখব? তার েরাযার খুব অভয্াস ি ল। িতিন বলেলন: যিদ চাও 

রাখ, অনয্থায়ইফতার কর”।२२७F

228 

ইবন্ আ�াস রািদয়া�াহু আনহুমা েথেক বিণ, িতিন বেলন: 
َّتى  فصََماَ  رَمَضَانَ  ف صلى الله عليه وسلم هللا رسَُولُ  سَفاَرَ « فَْانَ، بلَغََ   نْ  ٍءانِإب  اَعَ  ثمُ عُس  ِم

شَرِبَ  مٍَءا 
طَْ�رَ  َّلسُا، لَِ�اهُ  َ�هَارًا  َ

َ
َّتى  فَأ مِدَ   َّكةَ، قَ : َ�قُولُ  عَبٍسا  بانُ  وََ�نَ  

طَْ�ر، َّسلفَرِ  ف صلى الله عليه وسلم هللا رسَُولُ  صَماَ 
َ
طَْ�ر شَءاَ  مَونْ  صَماَ  شَءاَ  َ�مَنْ  وَأ

َ
 راوه »أ

 .لاشيخان

“রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম   রমযােন সফর কের 

েরাযাব�ায় উসফান নামক �ােন েপৗঁেন। অতঃপর পািনর পা� 

েডেক পাঠােলন ও িদেন পান করেলন, েযন েলােকরা তােক 

                                                            
228 বুখাির: (১৮১৪), মুসিলম: (১১২১) 
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েদেখ। িতিন ইফতার কের ম�ায় আগমন কেরন। ইবন্ আ�াস 

রািদয়া�াহু আন   বলেতন: রাসূলু�াহ সা�া�াহু  আলাইিহ 

ওয়াসা�াম সফের েরাযা েরেখেছন ও ইফতার কেরেছন। অতএব 

যার ই�া েরাযা রাখ, যার ই�া ইফতার কর। ২২৮F229 

আনাস ইবন্ মািলক রািদয়া�াহু আন  বেলন:  
َنُاّ« ِّ  مَعَ  �سَُِفارُ   ائمُِ  يعَِبِ  فلَمَ صلى الله عليه وسلم بيّ َّ رِ  ع صل ِطْف

رُ  لاو لامُ ِطْف
ائمِِ  عَ  لامُ َّ   »صل

“আমরা নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সােথ সফর   

করতাম, েরাযাদার েরাযাভ�কারীেক বা েরাযাভ�কারী 

েরাযাদারেক েকান িতর�ার কেরিন”।२२९F

230 

আবু সাঈদ খুদির রািদয়া�াহু আন  বণর্না কের:  
َّنُا« زُْغو  ائمُِ  ََنماّ رَمَضَانَ  ف صلى الله عليه وسلم هللا رسَُوِل  مَعَ  َ� َّ رُ، َنماّ صل دُِ  لاف لامُِطف �َ 

ائمُ  َّ رِ، ع صل رُ  لاو لامُِطف ِ، ع لامُِطف ائمِ َّ َِنّ  صَفماَ  َّوُةً  وجََدَ  مَنْ  َنّ  يرَونَ  صل
 َإ

ٌ، ذَكَل  فًَْا  وجََدَ  من َنّ  و�رَونَ  حَسَن طَْ�رَ  ضَع
َ
َِنّ  فَأ

 .مسلم راوه »حَسَن ذَكَل  َإ

“আমরা রাসূলু�াহ সা��াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সােথ রমযেন 

যু� করতাম, আমােদর েথেক েকউ হত েরাযাদার, েকউ হত 

েরাযাভ�কারী। েরাযাদার েরাযাভ�কারীেক ও েরাযাভ�কারী 

                                                            
229 বুখাির: (৪০২৯), মুসিলম: (১১১৩) 
230 বুখাির: (১৮৪৫), মুসিলম: (১১১৮) 
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েরাযাদারেক িতর�ার করত না। তারা  মেন করত, যার শি� 

আেছ েস েরাযা রাখেব, এটা তার জনয্ ভা, আর েয দুবর্ল েস

েরাযা ভা�েব, এটা তার জনয্ ভা”। ২৩০F231  

তার েথেক আেরা বিণর্, িতিন বেলন: 
انْ« نُْ  َّكةَ  ىل صلى الله عليه وسلم هللا رسَُوِل  مَعَ  سفاَر

َ
ي،ٌما و� َا ِص

ْلن
 ََ�  ِْ

 هللا رسَُولُ  َ�قَلَا  ًلا مَ�
ِّوُدَُ�م من دَنوَتمُ ْدق  َنُّ�م: صلى الله عليه وسلم رُ   ْقوىَ اولْطِف

َ
ْ، أ ،ًة اكنتَْ  لَُ�م َّنِما رصَخ  

طَفر، مَنْ  َّنما صَمَا، مَنْ 
َ
َا ثمُ أ

ْلنَزَ
 ًلاِْ  

ِبحُّو َنُِّ�م: فقَلَا  آخَرَ  مَ�  ِّوُدُ�م صُ  
ْقوَى اولطِفرُ 

َ
رُ،او ل�م أ ِطْفأف

مَْزًة  وَ�نتَ  طَْ�رن،ا عَ
َ
ْيتنَُا لقَد: قَلَا  ثم فَأ

َ
 نصَُومُ  رَأ

 .مسلم راوه »َّسلفَرِ  ف ذَكَل  َ�عدَْ  صلى الله عليه وسلم هللا رسَُوِل  مَعَ 

“আমরা রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সােথ  

েরাযাব�ায় ম�ার িদেক সফর কেরিছ, আমরা  এক�ােন অবতরণ 

করলাম, অতঃপর রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম 

বলেলন: েতামরা েতামােদর  শ�েদর িনকটবতর্ী হেয় , পানাহার 

েতামােদর শি�র জনয্ সহায়ক। এটা িছল রুখসত। আমােদর

েকউ েরাযা রাখল, েকউ েভে� েফলল। অতঃপর আমরা অপর 

�ােন  অবতরণ করলাম, িতিন বলেলন: সকােল েতামরা েতামােদর 

শ�েদর মুেখামুিখ হেব, ইফতার েতামােদর শি� বৃি� করেব। 

                                                            
231 মুসিলম: (১১১৬), িতরিমিয: (৭১৩), আহমদ: (৩/১২) 
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এটা চূড়া� িনেদর্শ িছ , আমরা সকেল ইফতার করলাম। 

অতঃপর িতিন বেলন: তারপর আমরা িনেজেদর েদেখিছ, আমরা 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সােথ সফের েরাযা    

রাখতাম”।२३१F

232 

 

িশক্ষা ও মাসাে২৩২F

233: 

এক. ইসলােমর উদারতা, ইসলািম শিরয়েতর ছাড় ও তার 

অনুসারীেদর ওপর সজাগ দৃি�র �মাণ রেয়েছ এ হািদেস। 

দুই. মুসািফর েরাযা রাখা ও ভ� করার েক্ষেই�াধীন, যা সহজ 

তার পেক্ষ তাই সু�ত। এসব হািদিশিথলতা �হণ করার দীক্ষ

েদয়।  

িতন. যার পেক্েরাযা ক�কর, তার জনয েরাযা না রাখা উ�ম। 

আর যার পেক্ষ ক া ক�কর, সফের েরাযা ক�কর নয়, তার 

পেক্ষ ের েরাযা রাখা উ�ম। 

                                                            
232 মুসিলম: (১১২০), আবু দাউদ: (২৪০৬), আহমদ: (৩/৩৫) 
233 েদখুন : শারহুইবনু্ল মুলাি�ন আলাল উমদাহ: (৫/২৬৮-২৭২), তাহিযবুস 

সুনান: (৩/২৮৪) 
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চার. লাগাতার েয সফর কের, অথবা অিধকাংশ সময় সফের 

থােক, চাকুরী বা েপশাদারী কােজর জনয, তার পেক্ষ সফের েরায

রাখা উ�ম, যিদ ক� না হয়। আর যিদ কাযার সময় না িমেল, 

েযমন যােদর সারা বছর অিতবািহত হয় সফের, তােদর পেক্

সফের েরাযা রাখা ওয়ািজব। 

 পাঁচ. যত�ত স�ব শিরয়েতর দািয়� েথেক মু� হওয়া জরুরী 

ছয়. সফের েরাযা রাখা ও ইফতার করা উভয় নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম েথেক �মািণত, যখন যার দািব িছল, িতিন 

তখন িতিন তাই কেরেছন। মুসিলমেদর উিচত এ েক্ষে নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর আদশর্ অনুসরণ কর 

সাত. হামজাহ আসলািম রািদয়া�াহু আনহুর হািদস �মাণ কে

েয, �েয়াজনীয় �েতয্ক িবষ  জানা উ�ম। সাহাবােয় েকরাম 

এরূপ করেতন 

আট. ইমাম যখন রুখসেতর িনেদর্শ ে, তখন তা আিযমত হেয় 

যায়, তার িবেরািধতা করা ৈবধ নয়, কারণ তার আনুগতয্ করা

ওয়ািজব। এ েক্ষেতার আনুগতয্ করা আ�াহরঅবাধয্তয় তার 

আনুগতয্ করা নয় 

নয়. ইমােমর কতর্বয্ অধীনেদর সােনরম আচরণ করা, তােদর 

দুবর্লেদর �িত সহানুভূিতর দৃি� রাখা,   েযমন নবী সা�া�াহু
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আলাইিহ ওয়াসা�াম সবাইেক ইফতার করার িনেদর্শ িদে েছন, 

েযন শ�র েমাকােবলায় তারা শি� �দশর্েন সক্ষম হয়। অ 

তােদর মেধয্ এমন েলাক িছ   , েরাযা যােদর ওপর �ভাব সৃি� 

করত না, কারণ তােদর তা অভয্ােস পিরণত হেয়িছ  , িক� 

এমনও েলাক িছল, েরাযা যােদর দুবর্ল কের িদ, তাই দুবর্লেদর

�িত লক্ষয্ েরেখ সবাইেক ইফতােররেদর্শ েদন। 

দশ. দু’িট িবধােনর একিট �হণ করার �াধীনতা মূলত মুসিলেমর 

উপর শিরয়েতর উদারতা, েয েকান একিট �হেণ েস িতর�ােরর 

উপযু� হেব না। তদনুরূপইখিতলািফ মাসাআলা, েযখােন কােরা 

পেক্ দিলল �� েনই, েসখােনও েয েকান একিট �হেণর 

�শ�তা রেয়েছ, ইনশাআ�াহ। 

এগার. রুখসত � ণ বা দিলল বুঝার েক্ষে� মুসিলমে  

ইখিতলাফ েযন িবে�দ ও শ�তার কারণ না হয়। 

বােরা. এসব হািদস �মাণ কের েয, সাহািবেদর মােঝ মহ�ত, 

�াতৃ� ও �ীেনর গভীর জ্ঞান ি । েযমন েরাযাদার ও 

েরাযাভ�কারী েকউ কাউেক েদাষােরাপ কের িন, েযেহতু সকেল 

শিরয়েতর িনেদর্িশত প�া অনুসরণ কেরেছ  
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েতর. রমযান মােস সফর করা ৈবধ, কারণ ফাতেহ ম�ার বছর 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম রমযান মােস সফর    

কেরেছন।২৩৩F

234 

েচৗ�. আগামীকাল সফেরর েয িনয়ত কের, েস রাত েথেক 

ইফতােরর িনয়ত করেব না, কারণ িনয়ত �ারা মুসািফর হয় না, 

যতক্ষণ না েস সফর আর� কে২৩৪F

235 

পেনর. সফেরর িনয়তকারী বয্ি�র মুিকম অব�ায় ইফতার করা 

ৈবধ নয়, যতক্ষণ   েস সফর আর� কের, বা যানবাহেন 

চেড়।২৩৫F

236  

 

 

                                                            
234 আত-তামিহদ: (২২/৪৮) 
235 আত-তামিহদ: (২২/৪৯) 
236 আত-তামিহদ: (২২/৪৯) 
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২৭. সওেমর মাধয্েমেযৗন চািহদা �াস করা 

 

ইবন্ মাসউদ রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন, আমরা 

নবী সা�া�াহ আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সে� িছলাম,  িতিন ইরশাদ 

কেরন: 
تْطََاعَ  مَنْ « ْنِمُ�مْ  اس َّوجْ  بلءَاةَ   ََ تزَيْل


َنهُّ  

ُّضَغَ  َإِ

رَبْلِصَِ  


 صَْنُ   ح

َ
فَْلِلرْج، وَأ


  لم مَونْ  

عْ  تِْط وِم  َ�عَليَِه  �سَ َّ َنهُّ  صلا
 .عليه قفتم »ِوجَءا ل َإِ

“েতামােদর মেধয্ েয িববােহরসামথর্ রােখ েস েযন িববাহ কের, 

কারণ তা দৃি� অবনতকারী ও  ল�া�ান েহফাজতকারী। আর েয 

সামথর্বান নয়, েস েযন সওম আঁকেড় ধের, কারণ  তা েযৗন 

চািহদার জনয্ভ�ুরতা”।२३६F

237 

জােবর ইবন্ আ�ু�াহ রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্: এক যুবক 

নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�  েমর দরবাের এেস  নপুংসক 

হওয়ার অনুমিত চাইল। িতিন বলেলন:   
َزَّ  هللا وسَلِ  صُمْ « َّلَج   نْ   هِلْ ِم  .محد راوه »فضَ

                                                            
237 বুখাির: (১৮০৬), মুসিলম: (১৪০০) 
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“েরাযা রাখ আর আ�াহ িনকট তার অনু�হ �াথর্না ক”।२३७F

238   

আ�ু�াহ ইবন্ ওমর রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন, 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর িনকট এক বয্ি�

এেস বলল: েহ আ�াহর রাসূল, আমােক নপুংসক হওয়ার 

অনুমিত িদন। রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেল: 
صَِخءاُ « تِ   يَّم


  .محد راوه »اولقِيما ِّصليماُ  

“আমার উ�েতর খাসী করা বা নপুংসকতা হেলা িসয়াম ও 

িকয়াম”।२३८F

239 

                                                            
238 আহমদ: (৩/৩৮২), ইবন্ মুবারক িফয যুহদ: (১১০৭), তার বণর্নাকারীগণ

িনভর্রেযাগ, িক� জােবর েথেক বণর্নাকারী বয্ি� মাজহুল ও অপির, তেব 

এর দু’িট শােহদ হািদস আেছ।  
239 আহমদ: (২/১৭৩), বগিভ িফ শারিহস সু�াহ: (২২৩৮), হায়সািম: 

(৪/২৫৩), িতিন তাবরািনর সূে� উে�খ কেরেছন, িতিন বেলেছন এর 

বণর্নাকারীগণ িনভর্রেযা, কিতপেয়র বয্াপাের ি�মত রেয়ে, শায়খ আহমদ 

শােকর: (৬৬১২) ও আলবািন: (১৮৩০), এ হািদসিট সিহহ বেলেছন, তেব 

তােদর িবশু� হািদেস“িকয়াম” েনই, কারণ তা দুবর্, েযমন আলবািন তা 

বণর্নাকেরেছন। 
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িশক্ ও মাসােয়ল:  

এক. সাহািবেদর মেধয্ আ�াহর ইবাদেতর আ�, তার অবাধয্তার

ভয়, দীেনর যাবতীয় িবষয় অকপেট িজেজ্ঞস করা আিখরােতর 

�িত গভীর মেনােযােগর �মাণ রেয়েছ এ হািদেস। 

 দুই. েযৗনা চািহদা দমন করার জনয্ খাসী করা বা নপুংসক হওয়া

িনিষ�। এ �ারা  �তীয়মান হয় েয, নপুংসক হওয়া ৈবধ নয়।   

িতন. েযৗনােবগ দমন করার জনয্ ওষুধ বয্বহার করা ৈ, েযেহতু 

নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম িসয়ােমর মাধয্েম তা দম     

করেত বেলেছন।২৩৯F

240 

চার. সামথর্বান বয্ি�র জনয্ িববাহ ক     মযর্াদা, এটা বা�ার 

ইবাদত িহেসেব গণয্ও তার ওপর আ�াহর অনু�হ। 

পাঁচ. যার িববােহর সামথর্ েনই, তার উিচত আ�াহর িনকট 

িববােহর খরচ �াথর্না কর এবং িসয়াম পালন করা যতক্ষণ ন

আ�াহ তার বয্ব�া কেরন 

ছয়. খাদয, পানীয় ও �ীগমন উপেভাগ করা নবীর আদশর। ইবাদত 

ও বুজুিগর েভেব এসব   েথেক িবরত থাকা সু�েতর �� ল�ন।  

                                                            
240 শারহুস সু�াহ িলল বগি: (৯/৬) 
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২৮. তারািবর রাকাত সংখয্ 

 

আেয়শা রািদয়া�াহু আনহ েথেক বিণর্, িতিন বেলন: “রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম রমযান িকংবা গায়ের রমযােন     

এগােরা রাকােতর েবশী সালাত আদায় করেতন না। িতিন চার 

রাকাত সালাত আদায় করেতন, তার েসৗ�যর্ ও  দীঘরকরণ 

স�েকর েতামােক িক বলব! অতঃপর িতিন চার রাকাত পড়েতন, 

তার েসৗ�যর্ ওদীঘরকরণ স�েকর্ েতামােক িক বল  ! অতঃপর 

িতিন িতন রাকাত আদায় করেতন। আেয়শা বেলন: আিম 

বললাম: েহ আ�াহর রাসূল, আপিন েবতর পড়ার আেগ ঘুমান, 

িতিন বলেলন: েহ আেয়শা আমার দু’েচাখ ঘুমায় িক� আমার 

অ�র ঘুমায় না”।२४०F

241 

অপর বণর্নায় আে : নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম রােত  

েতেরা রাকাত সালাত আদায় করেতন, তার মেধয্ েবতর ও 

ফজেরর দু’রাকাত িবদয্মা”।२४१F

242 

                                                            
241 বুখাির: (১০৯৬), মুসিলম: (৭৩৮)  
242 বুখাির: (১০৮৯), মুসিলম: (৭৩৮) 
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মাসরুক র. েথেক বিণর্, িতিন বেলন: আিম আেয়শা রািদয়া�াহু

আনহােক রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর র   েতর 

সালাত স�েকর িজজ্ঞা কেরিছ, িতিন বেলন: সাত রাকাত, নয় 

রাকাত ও এগােরা রাকাত, ফজেরর দু’রাকাত বয্তী।२४२F

243 

ইবন্ আ�াস রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্ , িতিন বেলন: নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম রােত েতের রাকাত সালাত আদায় 

করেতন”।२४३F

244 

আ�ুর রহমান ইবন্ হুরময আল-আ‘রাজ রহ. বেলন: “আিম 

েলাকেদর েদেখিছ তারা রমযােন কােফরেদর ওপর লানত করত। 

িতিন বেলন, েকান েকান ইমাম আট রাকােত সূরা বাকারা খতম 

করেতন, আর যখন সূরা বাকারা �ারা বােরা রাকাত পড়েতন, 

তখন েলােকরা মেন করত েয িতিন হা�া কেরেছন”।२४४F

245 

                                                            
243 বুখাির: (১০৮৮) 
244 বুখাির: (১০৮৭), মুসিলম: (৭৬৪) 
245 মুয়া�া মােলক: ১/১১৫), আ�ুর রাযয্াক: (৭৭৩৪), বায়হািক: (২/৪৯৭), 

তার সনদ সিহহ, আ�ুর রহমান ইবন্ হুরমুয �খয্া  ত তািব, িতিন এ 

বণর্নায় মিদনাবাসীেদর আমল বণর্না করেছন। েদখুন তার জীব     : িসয়াের 

আলািমন নুবালা: (৫/৬৯) 
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িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস�ােমর রােতর সালাত রমযান 

ও গায়ের রমযােন সমান িছল।২৪৫F

246  

দুই. নবীেদর েচাখ ঘুমায়, িক� তােদর অ�র ঘুমায় না, এ জনয্

তােদর �� সতয, এটা নবীেদর ৈবিশ�য্২৪৬F

247 

িতন. সকল আেলম একমত েয, রমযান ও গায়ের রমযােন 

রােতর সালাত সু�ত, এেত েকান পিরমাণ িনিদর্� েন, যার ই�া 

িকয়াম ল�া কের রাকাত সংখয্া কমাে , যার ই�া িকয়াম 

সংেক্ষপ কের রাকাত সংখয্া বৃি� কর২৪৭F

248  

চার. রােতর সালােত িকরাত, রুকু ও েসজদা দীঘ     করা নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সু�   , েছাট িকরােত অিধক 

রাকােতর েচেয় দীঘর্ িকরােতএগােরা রাকাত অিধক উ�ম।২৪৮F

249 

পাঁচ. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম কখেনা এগাের     

রাকােতর অিধক েতেরা রাকাত পেড়েছন, কখেনা িতিন এগােরা 
                                                            
246 আল-ইে�যকার: (২/৯৮) 
247 আল-ইে�যকার: (২/১০১), শারহুন নবব: (৬/২১) 
248 আল-ইে�যকার: (২/১০২), তামিহদ: (২১/৭০) 
249 মাজমুউল ফাতাওয়া শায়খুল ইসলাম: (২৩/৬৯-৭২) 
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রাকােতর কম সাত বা নয় রাকাত পেড়েছন, েযমন অনয্ানয

হািদস �ারা �মািণত, তেব আেয়শা রািদয়া�াহু আনহ   নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সচরাচর সালােতর বণ     না 

কেরেছন, অথর্ াৎ এগাের রাকাত িনয়িমত পড়া।२४९F

250  

ছয়. নবী সা�া�াহু আলইিহ ওয়াসা�াম �েতয্ক দ ’রাকােতর পর 

সালাম িফরােতন, একসােথ চার রাকাত বা তার অিধক পড়া নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সচরাচর আম     ও সু�ত 

পিরপ�ী। দিলল আেয়শা রািদয়া�াহু আনহার বণর্  : “নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়  সা�াম �েতয্ক দ  ’রাকােতর পর সালাম 

িফরােতন, এক রাকাত �ারা েবতর পড়েতন”।२५०F

251 নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন: “রােতর সালাত দু’রাকাত, 

দু’রাকাত”।२५१F

252 এটা েবতর বয্তীত। অতএব মুসিলম িতন অথবা

পাঁচ রাকাত �ারা েবতর পড়েব, তেব েশষ রাকাত বয্তীত বসেব

না, েযমন আেয়শা রািদয়া�াহু আনহার হািদেস এেসে   : 

“রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম রােত েতের     রাকাত 
                                                            
250 েদখুন: ফাতাওয়া: নং:(৯৩৫৩), ফাতাওয়া লাজনা দােয়মাহ। ফাতহুল বাির

িল ইবন্ হাজার: (৩/২০), শারহুন নবব: (৬/১৮), সুবুলুস সালাম: (২/১৩) 
251 মুসিলম: (৭৩৬) 
252 বুখাির: (৯৪৬), মুসিলম: (৭৪৯) 
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সালাত পড়েতন, ত�েধয্ পাঁচ রাকাত �রা েবতর পড়েতন, েশষ 

রাকাত বয্তী বসেতন না”।२५२F

253  

সাত. সাহাবােয় েকরাম ও তােদর পরবতর্ী তােবিয়গ  মিদনায় 

সালােত তারািবহ খুব দীঘর্ করেত, েযমন িবিশ� তােবিয় আ�ুর 

রহমান ইবন্ হুরময রহ. উে�খ কেরেছন। 

আট. সালােত তারািবর ‘েদা‘আেয় কুনুেত’ কােফরেদর জনয 

বদেদা‘আ ও তােদর ওপর লানত করা ৈবধ। তারা আমােদর 

চুি�র অধীেন থাক বা না-থাক, কুফেরর কারেণ তারা লানেতর 

উপযু�, তেব এটা ওয়ািজব নয়। এ েক্ষে নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সু�ত হে� যু�বাজ কােফরেদর জনয্

�ংস ও শাি�র বদেদা‘আ করা। যােদর ইসলাম �হণ করার 

স�াবনা রেয়েছ তােদর জনয্িহদােয়ত লােভর েদা‘আ করা।২৫৩F

254  

নয়. মিদনায় সাহাবােয় েকরাম ও তােবিয়েদর রমযােনর 

‘েদা‘আেয় কুনুত’ নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর  ‘কুনুেত 

নােযলা’ েথেক গৃহীত, েয কুনুেত নােযলা িতিন রা‘ল, যাকওয়ান, 

                                                            
253 মুসিলম: (৭৩৭) 
254 আল-ইে�যকার: (২/৭৩), ইমাম বুখাির এ সং�া� (৫৮), (৯৮), (৫৯) ও 

(১০০) নং বাব/অধয্ায়সমূহ রচনা কেরেছন 
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বনু িলহইয়ান ও উসাইয়য্াহ স�দােয়র ওপর কেরেছ   , যারা 

কুরআেনর কারীেদর হতয্া কেরেছ ২৫৪F

255 মিদনাবাসী রমযােনর 

েশষাধর্ েথেক েশষ পযর্� বদেদা‘আ করেতন। 

দশ. মিদনার সাহািবেদর আমল েথেক জুমার ি�তীয় খুতবায় 

কােফরেদর ওপর বদেদা‘আ করার সু�ত গৃহীত। হােফয ইবন্ 

আ�ুল বার রহ. এ িস�া� চূড়া� কের বেলেছন: “আ‘রাজ 

সাহাবােয় েকরাম ও তােবিয়েদর বড় এক জমােতর সাক্ষা

েপেয়েছন, এটা মিদনার আমল িছল”।२५५F

256 

 

 

                                                            
255 আল-ইে�যকার: (২/৭৩) 
256 আল-ইে�যকার: (২/৭৫)  
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২৯. মুসািফর কখন িসয়াম ভা�েব?! 

 

জা‘ফর ইবন্ জাবর রহ. েথেক বিণর্, িতিন বেলন: “আিম আবু 

বসরা িগফাির সাহািবর সােথ রমযােন িমসেরর ফুসতাত েথেক 

জাহােজ চেড়িছলাম, তােদরেক যখন জাহােজ উঠােনা হল, 

দুপুেরর খানা েপশ করা হল। জা‘ফর তার হািদেস বেলন: এখেনা 

বািড়-ঘরগুেল ছািড়েয় যায়িন, িতিন দ�রখান হািজর করেত 

বলেলন। িতিন বলেলন: িনকেট আস। আিম বললাম আপিন িক 
ঘরগুেলা েদখেছন না। আবু বসরাহ বলেল     : তুিম রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সু�ত েথেক িবরত থাকেত চা? 

জাফর তার হািদেস বেলন: অতঃপর িতিন খানা �হণ 

কেরন”।२५६F

257  

                                                            
257 আবু দাউদ: (২৪১২), আহমদ: (৬/৩৯৮), দারািম: (১৭১৩), তাবরািন িফল 

কািবর: (২/২৭৯-২৮০), হািদস নং: (২১৬৯-২১৭০), শাওকািন বেলন: এর 

বণর্নাকারীগণ িনভ র্রেযা, নাইলুল আওতার: (৪/৩১১), েদখুন: তুহফাতুল 

আহওয়ািয: (৩/৪৩০), আলবািন ইরওয়া: (৪/১৬৩) �ে� হািদসিট সিহহ 

বেলেছন, হািদস নং: (৯২৮) 
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মুহা�দ ইবন্ কাব রহ. বেলন: “আিম রমযােন আনাস ইবন্ 

মািলেকর িনকট আিস, তখন িতিন সফেরর ��িত িনি�েলন, 

তার জনয্ সওয়াির ��ত করা হেয়েছ, িতিন সফেরর েপাশাক 

পিরধান কেরন, অতঃপর খানা আনেত বেলন, িতিন খানা ভক্ষ

কেরন, আিম তােক বললাম: এটা িক সু�ত? িতিন বলেলন: 

সু�ত, অতঃপর সওয়ারীর ওপর উেঠ বসেলন”।२५७F

258  

 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. সফের ইফতার করা নবীর সু�ত। তার েথেক বিণর্: িতিন 

সফের সওম পালন কেরেছন, েযমন িতিন ইফতার কেরেছন। 

অনুরূপ সাহািবেদর েথেক বিণর্: তারা নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�ােমর সােথ কতক সফের সওম পালন কেরেছন, কতক 

সফের ইফতার কেরেছন। 

দুই. এসব হািদস েথেক বুঝা যায় েয, যিদ েকউ সফর আর� 

কের, তার জনয্ ইফতার করা ৈব   , েস িনেজর শহর বা �াম 

                                                            
258 িতরিমিয: (৭৯৯-৮০০), িতিন হািদসিট হাসান বেলেছন। িদয়া’ িফল 

মুখতারাহ: (২৬০২), দারাকুতিন: (২/১৮৭), বায়হািক: (৪/২৪৭), আলবািন 

ইরওয়া: (৪/৬৪) ও সিহহ িতরিমিযেত হািদসিট সিহহ বেলেছন। 
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অিত�ম করুক বা ন  -করক। ইবনু্ল কাইেয়যম রহ. বেলন: 

“সাহাবােয় েকরাম যখন সফর করেতন, তখন তারা বািড় তয্াগ

করার �েক্ষপ না কের ইফতার করে, বলেতন এটা সু�ত ও 

নবীর আদশর”।२५८F

259  

িতন. এসব হািদস �মাণ কের, েয বয্ি� িদেনর মধয্বতর্ী সম

সওম অব�ায় সফর কের, তার জনয্ ইফতার করা ৈব , যিদও 

েকউ েকউ এর িবেরািধতা কের থােক। ইবনুল কাইেয়যম রহ. 

বেলেছন: “এসব হািদস েথেক �� বুঝা যায় েয, রমযােনর িদেন 

েয সফর করেব, তার জনয্ েসিদন ইফতার করা ৈব”।२५९F

260  

 

                                                            
259 যাদুল মায়াদ: (২/৫৬), এ মাসআলািট ি�মতপূণর, ইমাম আহমদ েথেক 

বিণর্, ঘর েথেক েবর হেয় ইফতার করেব। ইসহাক বেলেছন: বরং যখন েস 

সফের পা রাখেব তখন েথেক, েযমন আনাস কেরেছন। েদখুন: মুগিন: 

(৪/৩৪৫-৩৪৮), ফাতহুল বাি: (৪/১৮০-১৮২) 
260 যাদুল মায়াদ: (২/৫২), তাহিযবুস সুনান: (৭/৩৯), এটাই শা’িব, আহমদ, 

ইসহাক, আবু দাউদ ও ইবন্ মুনিযেরর বয্�বয্। তেব িতন ই মাম ও ইমা

আওযািয় এর িবপরীত মত �কাশ কেরন, তােদর িনকট েয বয্ি� সওম

অব�ায় সফর আর� কের, েস ঐ িদন ইফতার করেব না। েদখুন: 

মুখতাসারুস সুনা িলল মুনিযির: (৩/২৯১) 
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৩০. রমযােনর িদেন সহবাস করা 

 

আবু হুরায়রা রািদয়া�াহু আ    েথেক বিণর্, িতিন বেলন: 

“আমরা নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর িনকটবেস িছলাম, 

এমতাব�ায় তার িনকট এক বয্ি� আগমন কর, েস বলল: েহ 

আ�াহর রাসূল, আিম েতা �ংস হেয় েগিছ। িতিন বলেলন: িক 

হেয়েছ? েস বলল: সওম অব�ায় আিম আমার �ীর ওপর উপগত 

হেয়িছ। রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেল   : 

েতামার িক েগালাম আেছ? েস বলল: না, িতিন বলেলন: তুিম িক 

দু’মাস লাগাতার সওম রাখেত পারেব? েস বলল: না, িতিন 

বলেলন: তুিম িক ষাটজন িমসিকনেক খাওয়ােত পারেব? েস 

বলল: না, িতিন বেলন: নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামিবরিত 

িনেলন। আমরা আমােদর অব�ােন িছলাম, নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম একপা� েখজুর িনেয় হািজর হেলন, 

অতঃপর বলেলন: ��কারী েকাথায়? েস বলল: আিম। বলেলন: 

তুিম এটা �হণ কের সদকা কের দাও। েস বলল: আমার েচেয় 

গিরব কাউেক েহ আ�াহর রাসূল? আ�াহর শপথ আমার 

পিরবােরর েচেয় অিধক গিরব মিদনার আশ-পােশ আর েকান 
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পিরবার েনই। নবী সা�া�াহু আলইিহ ওয়াসা�াম েহেস িদেলন, 

তার দাঁত পযর্� েদখা েগ  , অতঃপর বলেলন: এটা েতামার 

পিরবারেক খাওয়াও”।२६०F

261 

 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. রমযােনর িদেন ওজর বয্তীত েয �ী সহবাস কর, েযমন 

সফর, ভুল ও বল�েয়াগ, েস পাপ ও গুনা করল, অবিশ� িদন 

িবরত থাকাসহ তার তওবা করা ওয়ািজব, েস িদেনর সওম ন� 

হেয় যােব, তার ওপর কাফফারা ওয়ািজব।२६१F

262  

দুই. কাফফারা �মা�েয় ওয়ািজব হয়, �থেম েগালাম আযাদ, 

অতঃপর লাগাতার দু’মাস সওম পালন, যিদ সামথর্ না থােক 

তাহেল ষাটজন িমসিকনেক খাদয্ দান কর। 

                                                            
261 বুখাির: (১৮৩৪), মুসিলম: (১১১১) 
262 ফাতাওয়া আরকানুল ইসলাম িল ইবন্ উসাইিমন: (৪৭৪), শারহুল মুমি: 

(৬/৪০১), জমহুর ও অিধকাংশ আেলমগণ বেলন ক     াফ্ফারার সােথ ক  ায

করেত হেব। েদখুন: আল-মুফিহম: (৩/১৭২) শাইখুল ইবন্ তাইিময়াহ রহ. 

বেলেছন তার কাযা করেত হেব না, যিদ কাযা ওয়ািজব হত, নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম অবশয্ই তােক তার িনেদর্শ িদেত 
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িতন. �ামী-�ীর মােঝ ঘেট যাওয়া ঘটনা �েয়াজেন বলা ৈবধ।২৬২F

263  

চার. পাপীর পাপ স�েকর্ ফেতায়া তলব কর, পাপ �কাশ করার 

অপরাধ হেব না।২৬৩F

264  

পাঁচ. ছা�েদর সােথ নরম বয্বহার কর , িশক্ষার  েক্ষে� িব

হওয়া, �ীেনর �িত েলাকেদর আ�হী করা, পােপর অনুেশাচনা ও 

আ�াহর ভয় অ�ের জা�ত রাখা জরুরী২৬৪F

265 

ছয়. এক পিরবারেক পুেরা কাফফারা েদয়া ৈবধ।২৬৫F

266  

সাত. এ হািদেস সাহািবেদর অ�েরর পিব�তা ও অ�রেক আযাব 

েথেক মু� করার বয্াকুলতা  মাণ হয়।২৬৬F

267 

আট. গিরব বয্ি কাফফারার খানা িনেজ খাওয়া ও িনজ 

পিরবােরর ওপর সদকা করা ৈবধ।২৬৭F

268  

                                                            
263 ফাতহুল বাির িল ইবন হাজার: (৪/১৭৩) 
264 শারহুইবনু্ল মুলাি�ন আলাল উমদাহ: (৫/২১৫) 
265 ফাতহুল বাি: (৪/১৭৩) 
266 ফাতহুল বাি: (৪/১৭৪) 
267 আল-িফরইয়ািব কতৃর্ক বুলুগুল রােমর বয্াখয্া : (১/৪২৬) 
268 আল-িফরইয়ািব কতৃর্ক বুলুগুল মারােমর বয্াখয্: (১/৪২৬) 
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নয়. �ামীর ওপর পিরবােরর খরচ ওয়ািজব, যিদও েস গিরব হয়। 

এ হািদস �ারা ইমাম বুখাির একিট অধয্াের নামকরণ 

কেরেছন।২৬৮F

269 

দশ. �ীগমন কের সওম ভ�কারীর ওপর কাফফারা ওয়ািজব, 

পানাহার কের সওম ভ�করীর ওপর কাফফারা ওয়ািজব নয়, 

এটাই ফেতায়া।২৬৯F

270  

এগােরা. অধীনেদর দুিনয়ািব ও �ীিন �েয়াজন পূরণ কের 

ইমােমর খুিশ �কাশ করা ৈবধ।২৭০F

271  

বােরা. মানুষ িনেজর অভােবর কথা এমন বয্ি�র িনকট �কাশ

করেত পাের, েয তােক সাহাযয্ করেত সক  , যিদ েস অভাব 

অিভেযাগ আকাের েপশ না কের। 

েতেরা. যিদ কাফফারা আদায় না কের একািধকবার িদেন সহবাস 

কের, তাহেল তার ওপর এক কাফফারা ওয়ািজব হেব, এেত 

কােরা ি�মত েনই।২৭১F

272  

                                                            
269 বুখাির: (৫/২০৫৩), েদখুন: শারহুইবনু্ল মুলাি�ন: (৫/২৫৪) 
270 হানািফ ও মােলিক মাজহােবর আেলমগণ পানাহার কের সওম ভ�কারীর 

ওপর কাফ্ফারা ওয়ািজব কেরন। েদখু: আল-মুফিহম: (৩/১৭৩) 
271 আল-িফরইয়ািব কতৃর্ক বুলুগুল মারােমর বয্াখয্: (১/৪২৬) 
272 আল-মাজমু: (৬/৩৪৯), আল-আশবাহ ওয়ান নাজােয়র িলস সুয়ূিত: (১২৭) 
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েচৗ�. যিদ রমযােনর দু’িদন অথবা তার েচেয় অিধক সহবাস 

কের, তাহেল �েতয্ক িদেনর েমাকােবলায় একিট কেরকাফফারা 

িদেত হেব।২৭২F

273 

পেনেরা. রমযােনর কাযায় যিদ সহবাস কের, তাহেল শুধু কাযা

ওয়ািজব হেব কাফফারা নয়, কারণ িবশু� মত অনুযায়ীকাফফারা 

শুধু রমযােনর স�ান িবনে�র কারেণ ওয়ািজবহয়।২৭৩F

274  

েষাল. সহবাস অব�ায় যার উপর ফজর উিদত হয়, েস যিদ সােথ 

সােথ উেঠ যায়, তাহেল তার ওপর িকছু ওয়ািজব হেব না। আর 

যিদ েস তােত িল� থােক, তাহেল েস গুনাহগার হে, তার ওপর 

তওবা ও কাফফারাসহ অবিশ� িদন িবরত থাকা ওয়ািজব।২৭৪F

275  
                                                            
273 আল-মুগিন: (৪/৩৮৬), আল-মাজমু: (৬/৩৪৬), লাজনােয় দােয়মার এটাই 

ফাতাওয়া। ফাতাওয়া নং: (১৩৫৪৮) 
274 েদখুন: আল-উ�: (২/১০০), তাফিসরল কুরতুিব: (২/২৮৪), আল-মুগিন: 

(৪/৩৭৮), লাজনােয় দােয়মার ফাতাওয়া অনুরূপ।ফাতাওয়া নং: (১৩৪৭৫) 
275 েদখুন: মাজমুউল ফাতাওয়া: (৬/৩১৬), রওযাতুত তােলিবন: (২/৩৬৫), 

আল-মুগিন: (৪/৩৭৯), কাশ্শাফুল কান  : (২/৩২৫), ইমাম বায়হািক তার 

সুনান �ে� ইবন্ ওমর রািদয়া�াহু আন   েথেক বণর্না কের : “যিদ 

সালােতর আযান েদয়া হয়, আর বয্ি� তার �ীর ওপর থাে    , তােক েস 

িদেনর সওম েথেক িবরত রাখা হেব না, যিদ েস সওম রাখেত চায় উেঠ 

েগাসল করেব ও তার সওম পুণর্ করে”। ইনশাআ�াহ এটা িবশু� 
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সেতেরা. যিদ েকউ �ীগমেনর জনয্ পানাহার কের সওম ভ�   

কের, তাহেল েস গুনাহগার হে, কারণ েস িবনা কারেণ ইফতার 

কেরেছ ও শিরয়েতর িবপরীেত বাহানার আ�য় িনেয়েছ, এ জনয্

তার েথেক কাফফারা মওকুফ হেব না।২৭৫F

276  

আঠােরা. উপেরা� বয্ি�র ওপর  ইসলােমর উদারতা ও 

িশিথলতার �মাণ িমেল। েস রমযােন কিবরা গুনহ কের নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর িনকটভীতাব�ায় এেস বেলেছ: 

“আিম �ংস হেয় েগিছ”, অনয্ বণর্নায় এ  েস: “আিম েতা 

েদখিছ আিম �ংস হেয় েগিছ”। এটা তার অনুেশাচনা ও তওবার 

�মাণ, ফেল আ�াহ তার তওবা কবুল কেরেছন। নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম তােক কাফফারা �দান কেরন, েস তা 

িনেজর পিরবাের খরচ কের, তােদর অভােবর কারেণ। এ জনয্

নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম েহেসেছন২৭৬F

277 

উিনশ. রমযান না েজেন যিদ �ীগমন কের, তাহেল কাফফারা 

ওয়ািজব হেব না।২৭৭F

278 
                                                            
276 মাজমুউল ফাতাওয়া: (২৫/২৬০), ইলামুল মুয়াি�িয়ন: (৩/২৪৭), 
277 িমনহাতুল বাির: (৪/৩৭৯), ফাতহুল বাি: (৪/১৭১) 
278 ফাতাওয়া ইবন্ তাইিময়াহ: (২৫/২২৮), ইবন্ ইবরািহম এর ফাতাওয়া: 

(৪/১৯৫) 
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িবশ. ভুেল যিদ েকউ সহবাস কের, তার সওম িবশু, তার ওপর 

কাযা-কাফফারা িকছু ওয়ািজব হেব না।২৭৮F

279 

                                                            
279 েদখুন: আল-উ�: (২/৯৯), আল-ইে�যকার: (১০/১১১), আল-মুফিহম: 

(৩/১৬৯), শারহু ইবন মুলাি�ন আলাল উমদাহ: (৫/২১৭) 



173 

 

 

৩১. জামােতর সােথ সালােত তারািবর ফিযলত 

 

আবুযর রািদয়া�াহু আনহু বে  : “আমরা রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সােথ রমযােনর সওম পালন করলাম। 

িতিন মােসর েকান অংেশ আমােদর িনেয় সালাত আদায় কেরনিন, 

যখন সাত িদন বািক, িতিন আমােদর িনেয় দাঁড়ােলন, রােতর এক 

তৃতীয়াংশ চেল েগল। যখন ষ�  িদন বািক, িতিন আমােদর সােথ 

দাঁড়ােলন না। যখন পাঁচ িদন বািক, িতিন আমােদর  িনেয় 

দাঁড়ােলন রােতর অেধরক চেল েগল। আিম বললাম: েহ  আ�াহর 

রাসূল, যিদ রােতর বািক অংশ আমােদর িনেয় সালাত আদায় 

করেতন! িতিন বলেলন: 
َّ  إاذ َرلجُّلَ  َنّ  َّتى  الإمَِِما  مَعَ  َ� ،ٍة ِ�يَماُ  ل حُسِبَ  رنَصَفَِ   ل

َ
 ل

“বয্ি� যখন ইমােমর   ��ান পযর্  তার সােথ সালাত আদায় 

কের, তার জনয্ পূণর্ রােতর সওয়াব েলখা হ”।  

িতিন বলেলন: যখন চতুথর্ রাত বাি, িতিন দাঁড়ােলন না। যখন 

তৃতীয় রাত বািক, িতিন িনজ পিরবার, নারী ও েলাকেদর জমা 

কের আমােদর সােথ দাঁড়ােলন, অবেশেষ আমরা আশ�া করলাম, 

আমােদর েথেক ‘ফালাহ’ না  ছুেট যায়। িতিন বেলন: আিম 
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িজজ্ঞাসা করল: ‘ফালাহ’ িক? িতিন বলেলন: েসহির। অতঃপর 

 মােসর অবিশ� িদেন িতিন আমােদর সােথ দাঁড়ানিন”।२७९F

280  

 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. এ হািদস �মাণ কের সালােত তারািব সু�ত, নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম সূচনা ফরয হওয়ার শ�ায় তা তয্াগ কেন। 

দুই. মসিজেদ মুসিলমেদর সােথ নারীেদর তারািব পড়া ৈবধ, 

কারণ নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম িনজ পিরবা   , �ী ও 

েলাকেদর জমা কের তােদর সােথ সালাত আদায় কেরেছন। 

িতন. ইমােমর সােথ েয িকয়াম করল তার ��ােনর পূবর্ পযর, 

তার জনয্ পূণর্ রােতর িকয়াম েলখা হ     । সুতরাং মুসিলমেদর 

উিচত এ কলয্াে  অলসতা না করা। রমযােনর �েতয্ক রােত

মুসিলমেদর সােথ তারািব পূণর্ করা। ইমাম আহমদ র    .-েক 

িজজ্ঞাসা করা হেয়ি: “রমযােন জমােতর সােথ বয্ি�র সালাত

আপনার পছ�, না একাকী সালাত? িতিন বেলন: জামােতর সােথ 

                                                            
280 আবু দাউদ: (১৩৭৫), িতরিমিয: (৮০৬), িতিন বেলেছন হািদসিট হাসান। 

নাসািয়: (৩/৮৩), ইবন্ মাজাহ: (১৩২৭), আহমদ: (৫/১৬৩), ইবন্ 

খুযাইমাহ: (২২০৫) ও ইবন্ িহ�ান: (২৫৪৭) হািদসিট সিহহ বেলেছন। 
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সালাত আদায় করেব ও সু�ত জীিবত করেব। িতিন আেরা 

বেলন: আমার পছ� হে� ইমােমর সােথ সালাত আদায় করা ও 

েবতর পড়া”।২৮০F

281  

চার. রােতর �থেম তারািবহ পড়া সু�ত, েযমন নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম ও সাহাবােয় েকরাম কেরেছন। ইমাম 

আহমদ রহ.-েক িজজ্ঞাসা করা হেয়ি  : “িকয়াম (তারািব) িক 

েশষ রাত পযর্� িবল� কর  ? িতিন বলেলন: না, মুসিলমেদর 

সু�ত  আমার িনকট অিধক ি�য়”।२८१F

282   শায়খ ইবন্ বায রহ.-েক 

িজজ্ঞাসা করা হেয়ি: যিদ সবাই েশষ রােত েবতর পড়েত রািজ 

হয়? িতিন বলেলন: সবার সােথ �থম রােত সালাত আদায় করা 

অিধক উ�ম।  

পাঁচ. বয্ি� যিদ িনেজর মেধয্ ইবাদেতর আ�হ ও শি� েদেখ, 

তাহেল  মুসিলমেদর সােথ �থম রােত সালাত পূণর্ করে , 

অতঃপর েশষ রােত িনেজর জনয্ যত ই�া সালাত আদায়   

করেব। তাহেল েস দু’িট কলয্াণ জমা কর  : ইমােমর সােথ 

সালােতর কলয্াণ ও েশষ রােত সালােতর কলয্া  

                                                            
281 তুহফাতুল আহওয়ািয: (৩/৪৪৮), েদখুন: আল-মুগিন: (১/৪৫৭) 
282 আল-মুগিন: (১/৪৫৭) 
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৩২. ইফতােরর সময় 

 

ওমর ইবন্ খা�াব রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন: 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছ: 
ْ�بَلَ  إاذِ«

َ
نْ  َللّيلُْ  أ دبْرََ  هُناَ هَا ِم

َ
طَْ�رَ  َ�قَدَ  َّشلمْسُ  وغََرَ�تَِ  هُناَ هَا ِمنْ  َلهَّارُ  وأَ

َ
 أ

ائمُِ  َّ  .َّشليخَْان رَوَاهُ  »صل

“যখন রাত এখান েথেক আগমন কের ও িদন এখান েথেক  

প�াত গমন কের এবং সূযর্া� যা , তাহেল সওম পালনকারী 

ইফতার হল”।২৮২F

283 িতরিমিযর এক বণর্নায় আে:  
طَْ�رْتَ  َ�قَْد  َّشلمْسُ  اَغَبتَِ «

َ
 .»أ

“এবং সূযর্ অদৃশয্  , তাহেল তুিম ইফতার করেল”।२८३F

284 আবু 

দাউেদর এক বণর্নায় আে: 
نْ  َللّيلُْ  جَءاَ  إاذِ« نْ  َلهَّارُ  وذََهَبَ  هُن،ا هَا ِم  َ�قَدَ  َّشلمْسُ  اغَبتَِ  ،هُناَ هَا ِم

طَْ�رَ 
َ
ائمُِ  أ َّ  .»صل

                                                            
283 বুখাির: (১৮৫৩), মুসিলম: (১১০০) 
284 জােম িতরিমিয: (৬৯৮), িতিন হািদসিট হাসান ও সিহহ বেলেছন। আহমদ: 

(১/৩৫), দারািম: (১৭০০) 
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“যখন রাত এখান েথেক আেস ও িদন এখান েথেক ��ান কের 

এবং সূযর্ অদৃশয্ , তাহেল েরাযাদার ইফতার করল”।२८४F

285 

আ�ু�াহ ইবন্ আবু আউফা রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন 

বেলন: “েকান এক সফের আমরা রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�ােমর সােথ িছলাম, িতিন েরাযাদার িছেলন। যখন সূযর্

ডুেব েগল িতিন কাউেক বলেলন: েহ অমুক, উঠ আমােদর জনয্

ইফতার (পানীয় জাতীয়) ৈতির কর। েস বলল: েহ আ�াহর 

রাসূল, যিদ স�য্ায় উপনীত হেয় িনেতন। িতিন বলেলন: আস 

আমােদর জনয্ ইফতার েতির কর। ে বলল: েহ আ�াহর রাসূল, 

যিদ স�য্ায়উপনীত হেয় িনেতন। িতিন বলেলন: আস আমােদর 

জনয্ ইফতার ৈতির কর। েস বল: আপনার িদন এখেনা বািক। 

িতিন বলেলন: আস আমােদর জনয্ ইফতার ৈতির কর। েস এেস

তােদর জনয্ ইফতার ৈতির কর   , নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম পান করেলন। অতঃপর বলেলন: যখন েতামরা েদখ 

                                                            
285 সুনােন আবু দাউদ: (২৩৫১), আহমদ: (১/৫৪), ইবন্ আিব শায়বাহ: 

(২/২৭৭) 
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রাত এখান েথেক আগমন কেরেছ, তখন েরাযাদার ইফতার 

করল”।२८५F

286 

মুসিলেমর এক বণর্নায় আে: “িতিন িনজ হােত পূবর্ িদেক ইশারা

কেরেছন”। আহমেদর এক বণর্নায় আে: “তখন ইফতার হালাল 

হল”। আবু দাউেদর এক বণর্নায় আে: নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম েবলালেক বেলেছন।২৮৬F

287  

 

িশক্ষা ও মাসাে২৮৭F

288:  

এক. সূযর্া� হেলই ইফতার হালাল হয়। রাত আগমন ও িদন 

প�াদগমন �ারা তাই উে�শয, অথর্াৎ সূেযর্র েগালক অদৃশয্ হ, 

িদগ� বা সূেযর্র কপেথ আেলা থাকেল তােত সমসয্া েনই২৮৮F

289  

                                                            
286 বুখাির ও মুসিলম। 
287 বুখাির: (১৮৫৪), মুসিলম: (১১০১), আবু দাউদ: (২৩৫২), আহমদ: 

(৪/৩৮২) 
288 বুখাির: (১৮৫৪), মুসিলম: (১১০১), আবু দাউদ: (২৩৫২), আহমদ: 

(৪/৩৮২) 
289 ইমাম কুরতুিব রহ. বেলন: “এ কথা েবলাল তােক এ জনয্ বেলে, েযেহতু 

েস সূেযর্র আেলা   উ�ল েদখিছ , যিদও েগালক অদৃশয্ িছল। রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম সূেয   র্র আেলা উেপক্ষা   , সূেযর্র শরী  
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দুই. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম শরিয় িবধােনর সােথ    

সংি�� িবষয়গুেলা গুরু�সহ বণর্না কেরেছন ও �� বােকয্

বয্াখয্া �দান ক  েরে, েযমন িতিন ইফতার আরে�র িতনিট 

আলামত বণর্না কেরেছ: রােতর আগমন, িদেনর প�াৎ গমন ও 

সূযর্া। এ িতনিট আলমত একসােথ ঘেট, একিট �কাশ েপেল 

বািক দু’িট অবশয্ই �কাশ পায়   েকান কারেণ েকউ সূযর্া�

েদখেত পায় না, িক� েস পুেবর অ�কার েদখেত পায়, তখন তার 

জনয্ ইফতার করা ৈবধ   এ জনয্ িতিন সব  ’িট িনদশর্ন বণর্ন

কেরেছন। 

িতন. যখন সূেযর্ েগালক ডুেব েগল, েরাযাদার ইফতার করল, 

িদগে� িবদয্মান লাল আভা ধতর্বযয়। যখন সূেযর্রেগালক ডুেব 

যায়, তখন পূবর্ িদক েথেক অ�কার �কাশ পায় 

                                                                                                               
অদৃশয্ হওয়ােক �হণ কেরন। অতঃপর েয সূেয   র্র শ রীর েদখেত পায়  , 

তার ইফতােরর আলামত বণর্না কের , অথর্াৎ েস পুবিদক েথেক রােতর   

আগমন গণয্ করে”। আল-মুফিহম: (৩/১৫৯) 
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চার. রােতর েকান অংশ েরাযাব�ায় থাকা ওয়ািজব নয়, এ 

বয্াপাের সকল আেলম একমত২৮৯F

290 ইফতার েদির করা েমা�াহাব 

নয়, বরং হািদস অনুসাের �ত ইফতার করা েমা�াহাব। 

পাঁচ. মানুষ অজানা িবষয় �ত অ�ীকার কের, েযমন েবলাল নবী 

সা�া�াহু আলািহ ওয়াসা�ােমর িনেদর্শ পালেন িবল� কেরেছ। 

কারণ ইফতােরর সময় হেয়েছ েবলােলর জানা িছল না। 

ছয়. সাহাবােয় েকরাম সতকর্তা অবল�ন অথবা��ভােব জানা 

অথবা অিধক জানার জনয্ নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােম

শরণাপ� হেতন, অতঃপর তৎক্ষণাতার িনেদর্শ পালেনতৎপর 

হেতন, েযমন েবলাল সূযর্াে�র পর  রি�ম আভা ও উ�লতা 

েদেখ েভেবিছল ইফতােরর সময় হয়িন, িক� নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম যখন তােক জািনেয় িদেলন, েস সােথ সােথ 

তা ব�বায়ন করল। 

সাত. আেলম অথবা দািয়�শীলেক �রণ কিরেয় েদয়া, যিদ তার 

ভুেল যাওয়া বা অনয্মন হওয়ার আশ�া হয়, তেব তৃতীয়বােরর 

পর না বলা। 

                                                            
290 ইবন্ বা�াল তার বুখািরর বয্াখয্া �ে� এর ওপর ইজমা বণর্না কের: 

(৪/১০২) 
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আট. েকউ যিদ েকান িবধান না জােন, তার িজজ্ঞাসা কর  া 

জানেত চাওয়া েদাষণীয় নয়। 

নয়. এ হািদেস িকতািব তথা ইয়াহূদী ও ি��ানেদর িবেরািধতার 

ইি�ত রেয়েছ, কারণ তারা সূযর্াে�র প ইফতাের িবল� কের। 

আেরা রেয়েছ িশয়ােদর কমর্কে�র �িতবাদ, যারা ইফতােরর জনয্

নক্ষ� িবকিশত হওয়ার অেপক্ষা  

দশ. ক্ষিতর আশ�না হেল সফের সওম ৈবধ। 

এগােরা. ইফতােরর সময় মুয়াি�েনর জবাব েদয়া ও আযান 

পরবতর্ী িযকর পাঠ কর েরাযাদােরর জনয ৈবধ। কারণ েরাযাদার 

ও েরাযাভ�কারী সবাই দিলেলর বয্াপকতার অ�ভুর ।২৯০F

291 

বােরা. েরাযা রাখা, ইফতার করা ও সালােতর সময় িনরূপে মূল 

হে� যিমন, েযখােন েস অব�ান করেছ; অথবা েয শূেনয্ েস

িবচরণ করেছ। অতএব িবমান ব�ের থাকাব�ায় যার সূযর্া 

েগল, অথবা েসখােন মাগিরেবর সালাত আদায় করল, অতঃপর 

পি�েমর উে�েশয্ িবমান  উ�য়ন কর, ফেল েস পুনরায় সূযর্

েদখল, তাহেল তার পানাহার েথেক িবরত থাকা জরুরী ন, তার 

সালাত ও িসয়াম উভয় শু�। কারণ  েস েয জিমেত িছল তার 

                                                            
291 ফাতাওয়া ইবন্ উসাইিমন: (১/৫৩১-৫৩২) 
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িহেসেব ইফতার ও সালাত স�� কেরেছ, তাই পুনরায় তা 

আদায় করেত হেব না। আর যিদ সূযর্াে�র সামানয্ আেগ িবমা

উ�য়ন কের, তার সােথ িদন চলেত থােক, তাহেল তার জনয্

ইফতার ও সালাত আদায় ৈবধ নয়, যতক্ষণ নতার আকােশর 

সূযর্া� যা, েযখােন েস �মণ করেছ। আর যিদ েস এমন েদেশর 

ওপর িদেয় গমন কের, যার অিধবাসীরা ইফতার ও সালাত 

আদায় কেরেছ, িক� েস ঐ েদেশর আসমােন (শূেনয) সূযর্ েদখে, 

তার সূযর্াে�র পূেবর্ ইফর ও সালাত ৈবধ হেব না।२९१F

292  

                                                            
292 ফােতায়া লাজনােয় দােয়মা: (২২৫৪), ফাতাওয়া ইবন্ বায: (১৫/২৯৩-

৩০০-৩২২) 
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৩৩. েরাযাদােরর বিমর হুকু  

 

আবু হুরায়রা রািদয়া�াহু আনহু েথেক বি    , িতিন বেলন: 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া বেলেছন:  
تْقََءاَ  وَ�ِن قضٌََءا  عَليَِهْ  فَليسَ  صَائمٌ  وهُو قٌَء  ذَرعََهُ  مَنْ « يقَض اس

ْلف
«  

“েরাযাব�ায় যার বিম হল, তার ওপর কাযা জররী নয়। হয্া, যিদ 

েস ে��ায়  বিম কের, তাহেল েস েযন কাযা কের”।२९२F

293  

িম‘দান ইবন্ তালহা রহ. েথেক বিণর্: “আবুদ দারদা রািদয়া�াহু

আনহ  তােক বেলেছন, রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া 

বিম করার পর েরাযা ভ�  কেরেছন। পরবতর্ীে িদমাশেকর এক 

মসিজেদ আিম রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা� েমর দাস 

সাওবােনর সে� সাক্ষা কির, আিম বললাম: আবুদ দারদা 

আমােক বেলেছ, রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া   বিম 

                                                            
293  আবুদাউদ: (২৩৮০) আহমদ: (২/৪৯৮) সিহহ ইবন্ খুজাইমা: (১৯৬০) 

সিহহ ইবন্ িহ�ান: (৩৫১৮) সিহহ  হােকম: (১/৮৫৫-৫৮৯)  
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করার পর েরাযা ভ� কেরেছন। িতিন  বলেলন: হয্া, িতিন িঠক 

বেলেছন। আিম তার পািন েঢেলিছ”।२९३F

294  

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. বা�ার �িত আ�াহর দয়া েয, তার অিন�ায় েযসব কাজ 

সংঘিটত হয়, েস জনয্ িতিন তােক িজজ্ঞাসা করেব  ন না। হয , 

বা�ার ই�াধীন কােজর জনয িজজ্সাবাদ করা হেব। েযমন  বিম 

করা। অথর্ া আ�ুল ঢুিকেয় বা গলায় িকছু �েবশ কিরেয়, অথবা 

দুগর্� শু , অথবা িবরি�কর   েকান িজিনস েদেখ বা েকান 

কারেণ বিম করল। যিদ েস ই�াকৃত এমন কের, তেব তার 

িসয়াম ন�  হেয় যােব, অিন�াকৃত হেল িসয়াম ন� হেব না।  

দুই. রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া   েথেক েয বিণর্ 

আেছ, িতিন বিম কেরেছন, অতঃপর েরাযা ভ� কেরেছন, এর 

অথর িতিন বিমর কারেণ দুবর্ল হে িছেলন িবধায় িসয়াম ভ� 

কেরেছন। বিমর কারেণ িতিন সওম ভ� কেরন িন। তাহািবর 

এক বণর্নায় আে , রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া   

বেলেছন: 

                                                            
294 আবুদাউদ: (২৩৮১) আহমদ: (৬/১৯) নাসািয় িফল কুবরা: (৩২১০-৩১২৯) 

সিহহ ইবন্ িহ�ান: (১০৯৭)  হােকম: (১/৫৮৮-৫৮৯)  



186 

 

تُ  ِقئتُْ  ولكَ�« وِم  عن فضََعُْف َّ طفرتُ  صل
َ
 .»أف

“িক� আিম বিম কেরিছ,  ফেল সওম পালন েথেক দুবর্ হেয় 

েগিছ, তাই আিম িসয়াম ভ� কেরিছ”। ২৯৪F295 

িতন. এসব হািদস �মাণ কের, ে��ায় েয বিম করেব, তার 

সওম েভে� যােব, েহাক েস বিম িত� পািন,  খানা, কফ িকংবা 

র�, কারণ এসব হািদেসর অথর্  বয্াপকতা অ�ভুর্।२९५F

296  

চার. রমযােনর িদেন েরাযাদােরর বিম করা ৈবধ নয়, কারণ বিমর 

কারেণ তার েরাযা েভে� যােব। হয্া, েকউ যিদ অসু� হয়, তাহেল 

েরােগর কারেণ অপারগ। আ�াহ তা‘আলা বেলন: 

ٰ سَفَٖر ﴿
وۡ َ�َ

َ
َّم مُ�نِم َنِر�ضًا أ     � ن  ۚ   مَ خَرَ

ُ
َاٍّ� أ

يَ� ۡن
 ِّم  ٞ : بلقرة[ ﴾١دِعَةّ

١٨٤[ 

“তেব েতামােদর মেধয েয অসু� হেব, িকংবা  সফের থাকেব, 

তাহেল অনয্ান িদেন সংখয্  পূরণ কের েনেব”।२९६F

297  অথর্াৎ েস

রমযােন পানাহার কের  পের কাযা করেব। ২৯৭F298 

                                                            
295 তাহািব: শরহুমাআিনল আসা: (২/৯৭) উমদাতুলকাির: (১১/৩৬)  
296 আল-মুগিন িল ইবন্ কুদামাহ: (৩/২৪) 
297 সূরা বাকারা: (১৮৪) 
298 আস-সালাত িল ইবন্ কাইিয়য্: (১৩৪)  



187 

 

পাঁচ. ই�াকৃতভােব েয বিম করেব, তার সওম ভে�র িবধান 

ইসলািম শিরয়েতর ইনসাফেক �মাণ কের। আেরা �মাণ কের 

েয, আ�াহর �েতয্ক িবধা  বা�ার ওপর ইনসাফ ও রহমত। 

শায়খুল ইসলাম ইবন্ তাইিময়াহ রহ. বেলেছন: “েরাযাদারেক 

েসসব ব� েথেক বারণ করা হেয়েছ, যা তার শি� বৃি� কের ও 

খােদয্র েযাগান েদ  , েযমন খাদয্ ও পানী  , অতএব যা তােক 

দুবর্ল কের ও   যার ফেল তার খাদয্ েব  হয়, তা েথেক তােক 

বারণ করা হেয়েছ। যিদ তােক এর অনুিমত েদয়া হয়, েস 

িনেজেক ক্ষিত�� কর  ও ইবাদেত সীমাল�নকারী গণয্

হেব।२९८F

299 

 

                                                            
299 মাজমুউল ফাতাওয়া : (২৫/২৫০-২৫১)  
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৩৪. েরাযাদােরর সুরমা ও িমসওয়াক বয্বহা করা 

 

আবু হুরায়রা রািদয়া�াহু আ  েথেক বিণর্, রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন:  
نْ  لوَلاْ«

َ
َّ  أ قُشَ


يَّمت عَ  


ُْ�هُمْ   مَر

َ
ّ  مَعَ  ِّسلاوَاكِ  لأ  .عليه قفتم »صَلاةٍ  ُِ

“যিদ আমার উ�েতর ওপর ক� না হত, তাহেল আিম �েতয্ক

সালােতর সময় তােদরেক অবশয্ই িমসওয়ােকর িনেদর্ 

িদতাম”।২৯৯F

300  

আেয়শা রািদয়া�াহু আনহ   েথেক বিণর্, রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন:  
هَْطرَةٌ  ِّسلوَاكُ « فَْلِلمِ  مَ


 ِّبَّر  مَرضَْاةٌ   َزَّ  ل َّلَجَ   «  

“িমসওয়াক মুখ পিব� রাখা ও আ�াহেক স�� করার ব�”।৩০০F

301 

ইবন্ ওমর রািদয়া�াহু আন  বেলেছন: “িদেনর শুরু  ও েশে

িমসওয়াক করেব”।৩০১F

302 

                                                            
300 বুখাির: (৮৪৭), মুসিলম: (২৫২) 
301 আহমদ: (৬/৬২), নাসািয়: (১/১০), দারািম: (৬৮৪), আবু ইয়ালা: (৪৯৪৬), 

সিহহ ইবন্ খুযাইমাহ: (১৩৫), ও সিহহ ইবন্ িহ�ান: (১০৬৭) 
302 বুখাির: (২/৬৮১) 



189 

 

িতিন আেরা বেলেছন:  
سَْأ  لا«


نْ  ب

َ
تَْاكَ  أ ا �سَ َّ  .»ياَلَا�سِِ  َّرلطْبِ  ِّسلاِوَاكِ  ئمُِ صل

“েরাযাদার শু�বা েভজা িমসওয়াক িদেয় িমসওয়াক করেব এেত 

সমসয্া েন”।३०२F

303  

মু‘আয রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্: “নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম তােদরেক িমসওয়াক করার িনেদর্শ িদেয়েছ , িতিন 

জানেতন িমসওয়ােকর পর েরাযাদােরর মুেখ খুলুফ থাকেব, িতিন 

তােদরেক ে��ায় মুখ দুগর্�ময় করেত িনেদর্শ ে    িন, তােত 

েকান কলয্াণ েন , বরং তােত রেয়েছ অিন�, তেব েয েরােগ 

আ�া�, যার েথেক মুি�র পথ েনই েস বয্তীত৩০৩F

304  

                                                            
303 ইবন্ আিব শায়বাহ: (২/২৯৬) 
304 তাবরািন িফল কািবর: (২০/৭০), হািদস নং: (১৩৩), মুসনােদ শািম: 

(২২৫০), হােফয ইবন্ হাজার এর সনদ জাইেয়য্দ বেলেছ : তালিখস: 

(২/২০২), িক� হায়সািম বকর ইবন্ খুনাইস বণর্নাকারীর কারেণ হািদসিট

দুবর্ল বেলেছ, তেব িতিন বেলেছন: ইবন্ মুিয়ন তােক িনভর্রেযাগয্ বেলেছন

মাজমাউয যাওয়ােয়দ: (৩/১৬৫) 
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আনাস ইবন্ মােলক রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, “িতিন সওম 

অব�ায় সুরমা বযবহার করেতন”।৩০৪F

305  

হাসান রহ. েথেক বিণর্: “িতিন েরাযাদার বয্ি�র সুরমা বয্বহাে

েকান সমসয্া মেন করেতন ন”।৩০৫F

306  

যুহির রহ. বেলন: “েরাযাদােরর সুরমা বয্বহাের েকান সমসয্ 

েনই”।৩০৬F

307 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. িমসওয়ােকর ফিযলত, নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম

�েতয্ক সালােত সময় তার িনেদর্শ েদয়ার ই�া কেরেছন 

দুই. উ�েতর ওপর নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা� েমর দয়া 

েয, িতিন তােদর ওপর কে�র িবধান চািপেয় েদনিন। 

                                                            
305 আবু দাউদ: (২৩৭৮), ইবন্ আিব শায়বাহ: (২/৩০৪), এ হািদস মওকুফ। 

িতরিমিয বেলেছন: এ অধয্ােয় নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়    াসা�াম  েথে

মারফূ েকান হািদস েনই। িতরিমিয: (৩/১০৫) 
306 ইবন্ আিব শায়বাহ: (২/৩০৪), যুহির রহ. েথেক বিণর্, িতিন বেলন: 

“সওম পালনকারীর সুরমা বয্বহাের েকান সমসয্া ে”। ইবন্ আিব শায়বাহ: 

(২/৩০৪) 
307 ইবন্ আিব শায়বাহ: (২/৩০৪) 
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িতন. িদেনর শুরু  ও েশে েরাযাদােরর জনয্ িমসওয়াক করা 

ৈবধ। েরাযাদার ও গায়ের েরাযাদার সবার জনয্ িমসওয়াক করা 

সু�ত, সবাই হািদেসর হািদেসর বয্াপতার অ�ভুর্। 

চার. কাঁচা ও শু�সব িমসওয়াক েরাযাদােরর জনয্ ৈবধ৩০৭F

308  

পাঁচ. িমসওয়ােকর সময় দাঁেতর মািড় েথেক র� েবর হেল 

সমসয্ েনই, সওম ন� হেব না, তেব র� গলাধঃকরণ করেব 

না।৩০৮F

309  

ছয়. েরাযাদার সুরমা বয্বহার করেত পারে  , অনুরূপ কান ও 

েচােখর �প বয্বহার করেত পারে, যিদও �াদ অনুভব হয়, এ 

বয্াপাের েকান িনেষধ  াজ্ঞ া বা ত ইি�ত েনই, ি�তীয়ত এগুেলা

খাদয্নালীনয়।৩০৯F

310 

                                                            
308 বুখাির: (২/৬৮২), ফাতহুল বাি: (৪/১৫৮), েদখুন: তামিহদ: (১৯/৫৮) 
309 ফাতাওয়া লাজনােয় দােয়মাহ: (১০/২৬৫), ফাতাওয়া নং: (৩৭৮৫) 
310 মাজমু ফাতাওয়া ইবন্ বায: (১৫/২৬০-২৬১), শাইখুল ইসলাম ইবন্ 

তাইিময়া রহ. এটা �হণ কেরেছন। েদখুন: িফকহুল ইবাদাত  িল ইবন্ 

উসাইিমন: (১৯১-১৯২) 
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সাত. নােকর �প যিদ েপেট যায়, তাহেল েরাযা েভেঙ যােব, 

কারণ নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম নােক েবশী পািন িদেত

িনেষধ কেরেছন, যিদ েপেট না েপৗঁে, েকান সমসয্া েনই৩১০F

311 

আট. ইনেহলার (হাঁপািনর ে�) ও এ জাতীয় ব� যা ফুসফুেস  

যায়, েরাযাদার বয্বহার করেত পারে, এেত েকান সমসয্া হেব

না।৩১১F

312  

নয়. ইনেজকশেন েরাযা ভা�েব না, মাংস বা রগ েযখােন �হণ 

করা েহাক, হয্াঁ খােদয্র জনয্    বয্বহৃত ইনেজ  েরাযা 

ভা�েব।৩১২F

313  

দশ. েরাযাদার যিদ খাদয্ জাতীয় ইনেজকশন িনেত বাধয্     , 

তাহেল অসু�তার জনয্ েস তা িনেব ও পের      েরাযািট কাযা 

করেব। 

এগােরা. যিদ েরাযাদার কিঠন �াণযু� েতল বয্বহার কে, েরাযা 

ভ� হেব না, কারণ �াণ যত শি�শালী েহাক েরাযা ভে�র কারণ 

নয়।৩১৩F

314  
                                                            
311 েদখুন: ফাতাওয়া ইবন্ বায: (১৫/২৬০), ফাতাওয়া ইবন্ উসাইিমন: 

(১/৫২০) 
312 ফাতাওয়া ইবন্ বায: (১৫/২৬৫), ফাতাওয়া ইবন্ উসাইিমন: (১/৫০০) 
313 মজমুউ ফাতাওয়া ও রাসােয়ল িল ইবন্ উসাইিমন: (১৯/২১৩-২১৫) 



193 

 

বােরা. অসু�তার জনয্ ডুশ   (সােপািজটর) বয্বহার করেল সওম 

ভ� হেব না, অতএব সওম পালনকারী এটা বয্বহার করেত

পাের।৩১৪F

315  

েতেরা. দাঁেতর মাজন েরাযা ভ�কারী নয়, বরং তা িমসওয়ােকর 

মতই, তেব েপেট েযন না যায় েস জনয্ সতকর্তা অবল�ন ক 

জরুর, যিদ অিন�ায় েপেট যায়, তেব সমসয্া েনই ৩১৫F

316 মাজন 

�ারা রােত দাঁত মাজাই উ�ম। 

েচৗ�. গড়গড়ার ওষুেধর কারেণ সওম ভ� হেব না, যিদ তা 

গলাধঃকরণ না কের, তেব িবেশষ �েয়াজন বয্তীত রাত পযর্

অেপক্ষা করা উ।३१६F

317 

পেনেরা. মুেখর দুগর্� দূর করার জনয্ ে�      বয্বহা র করা  , 

যিদ তার মূল ধাতু গলায় না েপৗঁেছ৩১৭F

318  

                                                                                                               
314 মজমুউ ফাতাওয়া ও রাসােয়ল িল ইবন্ উসাইিমন: (১৯/২২৫-২২৮) 
315 ফাতাওয়া ইবন্ উসাইিমন: (১/২০৫) 
316 মাজমুউ ফাতাওয়া ইবন্ উসাইিমন: (১/২০৫) 
317 মজমুউ ফাতাওয়া ও রাসােয়ল িল ইবন্ উসাইিমন: (১৯/২৯০) 
318 আল-মুনতাকা: (৩/১৩০) 
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েষাল. েরাযাদােরর থু থু গলাধঃকরেণ সমসয্া েন , িক� নােকর 

ে��া বা কপ গলাধঃকরণ ৈবধ নয়, কারণ এগুেলা েথেক িবরত

থাকা স�ব।৩১৮F

319  

সেতেরা. মল�াের িসিরজ �ারা তরল পদাথর্ �েবশ করােল েরাযা 

ভা�েব না।३१९F

320 

                                                            
319 ফাতাওয়া লাজনােয় দােয়মাহ: (৯৫৮৪), ফাতাওয়া ইবন্ বায: (৩/২৫১) 
320 তুহফাতুল ইখওয়ান িল ইবন্ বায: (৮২) 
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৩৫. নফল সওেমর ফিযলত 

 

আবু উমামা রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন: 
تُ  صلى الله عليه وسلم هللا ولَ رسُ  تأيتُ «

ْل
مْرٍ  مُرْ�: َ�قُ

َ
ِ�ِم عَليَكَْ : قَلَا  َ�كَْن، آخُذُهُ  أب و َّ َِنهُّ  صلا

 لا َإ
ثلَْ    ِم

َ
 .»ل

“আিম রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর িনকট আগমন

কির, অতঃপর তােক বিল: আপিন আমােক একিট কােজর িনেদর্শ

িদন, যা আিম আপনার েথেক �হণ করব, িতিন বলেলন: তুিম 

সওম আঁকেড় ধর, কারণ তার সমকক্ষ িকছু ে”।  

হািদসিট অনয্ শে� এভােব এেসে   : আবু উমামা রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামেক িজজ্ঞাসা ক:  
ُّيَ «

ْفضَلُ  العَمَل 

َ
ِ�ِم عَليَكَْ : قلَا  ؟أ و َّ َِنهُّ  صلا

لَْدِ  لا َإ  ُ  ع
َ
 .»ل

“েকান আমল সেবর্া�? িতিন বেলন: তুিম সওম আঁকেড় ধর, 

কারণ তার সমকক্ষ িকছু ে”। 

অপর বণর্নায় এেসে: আবু উমামা বেলেছন: “েহ আ�াহর রাসূল, 

আমােক একিট িজিনেসর িনেদর্শ িদ, যার মাধয্েম আিম জা�ােত

�েবশ করব, িতিন বলেলন: তুিম সওম আঁকেড় ধর, কারণ 

সওেমর েকান তুলনা েনই। বণর্নাকারী বেল : আবু উমামার 
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বািড়েত েমহমান আগমন বয্তীত িদেন কখেনা েধাঁয়া েদখা েযত   

না। যিদ তারা েধাঁয়া েদখত, মেন করত আজ তার বািড়েত 

েমহমান এেসেছ”। 

অপর বণর্নায় এেসে : আিম বললাম: “েহ আ�াহর রাসূল, 

আমােক একিট আমেলর িনেদর্শ িদ , িতিন বলেলন: তুিম সওম 

আঁকেড় ধর, কারণ তার েকান তুলনা েনই। বণর্নাকারী বেল : 

আবু উমামা, তার �ী ও খােদমেদর সওম বয্তীত েদখা েযত না।

তােদর বািড়েত িদেন আগুন েদখেল বলা হত েমহমান এেসে   , 

েকান আগ�ক এেসেছ। বণর্নাকারী বেল: এভােব েস এক দীঘর্

সময় অিত�ম কের। অতঃপর আিম তার কােছ এেস বিল: েহ 

আ�াহর রাসূল, আপিন আমােদরেক সওেমর িনেদর্শ িদেয়েছ , 

আশা কির আ�াহ তােত আমােদরেক বরকত দান কেরেছন। েহ 

আ�াহর রাসূল, আমােক আেরকিট আমেলর িনেদর্শ েদ , িতিন 

বেলন: েজেন রাখ, েতামার এমন েকান েসজদা েনই, যার �ারা 

আ�াহ েতামার মতর্বা বৃি� কেরন না ও েতামার পাপ েমাচন      

কেরন না”।३२०F

321 

                                                            
321 েদখুন: নাসািয়: (৪/১৬৫), আহমদ: (৫/২৪৮), হািদসিট সিহহ বেলেছন 

ইবন্ িহ�ান: (৩৪২৫), ইবন্ খুযাইমাহ: (১৮৯৩), হােকম: (১/৫৮২), ও 
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িশক্ষা ও মাসাল:  

এক. সাহািবেদর আেখরােতর আমল জানার আ�হ। 

দুই. সওম সেবর্া�ম আম, এ হািদস তাই �মাণ কের, অপর 

হািদেস এেসেছ েয, সালাত সেবর্া�মইবাদত, েযমন: 
لاة أعمالُِ�مُ  خ�َ  َنّ  اوعلمَُوا« َّ  ،»صل

“েজেন েরখ, েতামােদর সেবর্া�ম আমল সালা”। 

��ত বুঝা যায় আমেলর ে��� মানুেষর অব�ার উপর িনভর্র

কের, কতক মানুেষর পেক্ষ সওম উ, কারণ সওম তােদরেক 

হারাম �বৃি� েথেক িবরত রােখ, তােদর অ�ঃকরণেক আ�াহর 

ইবাদেতর জনয্ পিরশু� কের। আবার কােরা পেক্ষ সালাত, 

কারণ তােদর শরীর সওম পালেন সক্ষম , বা সওেমর কারেণ 

অনয্ানয্তর্েবয্ �িহেব। ইবনু্ল কাইিয়য্ম র. বেলন: “নারীর 

�িত যার আ�হ েবশী, তার জনয্ সওম উ�ম অনয্ানয্ ইবা  

েথেক”। 

                                                                                                               
হােফয ইবন্ হাজার িফল ফাতহ: (৪/১০৪)। �থম দু’িট বণর্না নাসািয় েথেক

েনয়া, তৃতীয় বণর্না ইব ন িহ�ান েথেক েনয়া, চতুথর্ বণ না আহমদ েথেক 

েনয়া। 
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িতন. সওম মানুেষর �বৃি�েক ন� কের, যা অেনক পাপ সংঘিটত 

কের ও ইবাদত েথেক িবরত রােখ। েযসব যুবকরা িববােহর 

সামথর্ রােখ না, িক� তারা পােপর আশ�া কের, তােদরেক সওম 

পালেনর িনেদর্শ েদয়া হেয়ে  , এ িদক েথেক সওেমর েকান 

তুলনা বা সমকক্ষ ে”। 

চার. আবু উমামা ও তার পিরবার নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�ােমর সওেমর িনেদর্শ অক্ষের অক্ষের    পালেছন, 

এখান েথেক বুঝা যায় েয, সাহাবােয় েকরাম শিরয়েতর আেদশ 

�ত ও যথাযথ বা�বায়ন করেতন। 

পাঁচ. েমহমােনর স�ান করা ইসলািম িবধান, তার স�ােন নফল 

সওম তয্াগ কর ৈবধ। 
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৩৬. েরাযাদােরর জনয্ িশ� বয্বহার কর 

 

শা�াদ ইবন্ আউস রািদয়া�াহু আন   েথেক বিণর্, নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম আমার হাত ধের      ‘বািক’ নামক 

�ােন এক বয্ি�র িনকট আগমন কেরন, েয িশ�া লাগাি�ল, 

তখন আঠােরা রমযান। িতিন বলেলন:  
طَْ�رَ «
َ
جُومُ  حلاَجِمُ  أ   .بالخاري محد هححصو دواد بأو راوه »ْحلما

“েয িশ�া লাগায় আর যার লাগােনা হয় উভয় ইফতার 

করল”।৩২১F

322  

                                                            
322 আবু দাউদ: (২৩৬৯), নাসািয় িফল কুবরা: (৩১২৬), ইবন্ মাজাহ: (১৬৮১), 

আহমদ: (৪/১২৩), আিল ইবন্ মািদিন ও বুখাির হািদসিট সিহহ বেলেছন, 

েদখুন: তালিখসুল হািবর: (২/১৯৩), আ�ু�াহ ইবন্ ইমাম আহমদ তার 

িপতার মাসআলা সমে� নকল কেরন: েয িশ�া লাগায় এবং যার লাগােনা 

হয়, উভেয়র সওম ভা�ার বয্াপাের এটা সবেচেয় িবশু� হািদস। মাসােয়ে

ইমাম আহমদ: (৬৮২), সিহহ ইবন্ িহ�ান: (৩৫৩৩), হােকম: (১/৫৯২), 

মাজমু �ে� হািদসিট ইমাম নববী সিহহ বেলেছন। িতিন বেলন: এ হািদস 

ইমাম মুসিলেমর শতর্ েমাতােব: (৬/৩৫০) 
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সাওবান৩২২F

323, রােফ ইবন্ খািদজ৩২৩F

324 ও একদল সাহািব েথেক 

অনুরূপ বিণর্ত আ  , এ জনয্ একদল আেলম এ হািদসেক   

মুতাওয়ািতর বেলেছন। 

ইবন্ আ�াস রািদয়া�াহু আন   েথেক বিণর্, “নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম ইহরাম অব�ায় িশ�া লািগেয়েছন, িতিন 

সওম অব�ায় িশ�া লািগেয়েছন”। 

আবু দাউেদর এক বণর্না আে : “িতিন সওম অব�ায় িশ�া 

লািগেয়েছন”।৩২৪F

325 

শ‘বা রহ. েথেক বিণর্, িতিন বেলন: “আিম সােবত আল-

বুনািনেক বলেত শুেনি, িতিন মািলক ইবন্ আনাসেক িজেজস 

                                                            
323 েদখুন: সাওবান রািদয়া�াহু আন   েথেক বিণর্ত হািদ : আবু দাউদ: 

(২৩৭১), ইবন্ মাজাহ: (১৬৮০), দারািম: (১৭৩১), আহমদ: (৫/২৭৬), 

তায়ািলিস: (৯৮৯), সিহহ ইবন্ িহ�ান: (৩৫৩২), ইবন্ খুযাইমাহ: (১৯৬২-

১৯৬৩) 
324 েদখুন: রােফ ইবন্ খািদজ েথেক বিণর্ত হািদ: িতরিমিয: (৭৭৪), আহমদ: 

(৩/৪৬৫), সিহহ ইবন্ িহ�ান: (৩৫৩৫) 
325 েদখুন: বুখাির: (১৮৩৬), মুসিলম: (১২০২), আবু দাউদ: (২৩৭২-২৩৭৪), 

িতরিমিয: (৭৭৫-৭৭৭) 
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কেরিছেলন: আপনারা িক েরাযাদােরর জনয্ িশ�া অপছ� 

করেতন” িতিন বলেলন: না, তেব দুবর্লতার কারে”।৩২৫F

326  

আবু দাউেদর এক বণর্নায় আনাস  েথেক বিণর্ত আেছ, িতিন 

বেলন: “দুবর্লতার কারেণ আমরা েরাযাদােরর জনয্ িশ�া অপছ

করতাম”।৩২৬F

327 

 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. একািধক হািদস �মাণ কের েয, িশ�া উভেয়র সওম ভ� 

কের: েয লাগায় ও যার লাগােনা হয়। আবার এর িবপরীেত 

অনয্ানয্ হািদস র  েয়, যা �মাণ কের নবী সা�া�াহু আলাইি 

ওয়াসা�াম সওম অব�ায় িশ�া লািগেয়েছন। তাই িশ�ার বয্াপাের

আেলমেদর ইখিতলাফ সৃি� হেয়েছ। জমহুর আেলম বেলন 

েরাযাদােরর জনয্ িশ�া লাগােনা ৈবধ। িনেষধ    াজ্ঞার হািদসগু

ৈবধতার হািদস �ারা রিহত ও মানসুখ।৩২৭F

328 

                                                            
326 বুখাির: (১৮৩৮) 
327 আবু দাউদ: (২৩৭৫) 
328 েদখুন: আবু সািয়দ খুদির, ইবন্ মাসউদ ও উে� সালামা েথেক বিণর্ত

সওম পালনকারীর জনয্ িশ�া লাগােনা ৈবধ। রওয়া, সািয়দ ইবন্ জুবােয়র 

এবং �িস� িতন ইমাম: আবু হািনফা, মােলক ও ইমাম শােফ‘ঈ অনুরূপ
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ইমাম আহমেদর মাযহাব হে�, িশ�া সওম ভ�কারী। শায়খুল 

ইসলাম ও তার িশষয্ ইব্নুল কাইেম এ মত �হণ কেরেছন।३२८F

329 

                                                                                                               
অিভমত বয্� কেরেছন। আ  -মুগিন: (৪/৩৫০), মুহা�া: (৬/২০৪-২০৫), 

ফাতহুল বাির িল ইব   ন হাজার: (৪/১৭৪-১৭৮), সুবুলুস সালাম: (২/১৫৮-

১৬০), নাইলুল আওতার: (৪/২৭৫) 
329 েদখুন: যারা বেলেছন িশ�ার কারেণ সওম েভে� যােব, তােদর মেধয্ আতা

ও আ�ুর রহমান ইবন্ মাহিদ অনয্ত, ইমাম আহমেদর এ মাযহাব। 

ইসহাক, ইবন্ মুনিযর ও ইবন্ খুযাইমাহ তদনুরূপ বেলেছন। ইবন কুদামা 

একদল সাহািব েথেক বণর্না কেরেছ, তারা রােত িশ�া লাগােতন। তােদর 

মেধয্ ইবন ওমর, ইবন্ আ�াস, আবু মূসা ও আনাস অনয্তম। আ-মুগিন: 

(৪/৩৫০), মাজমুউল ফাতাওয়া: (২৫/২৫৭), িরসালা হািককাতুস িসয়াম: 

(৮১-৮৪), তাহিযবুস সুনান: (৬/৩৫৪-৩৬৮), ইলামুল ময়াি�িয়ন: (২/৫২), 

ইবনু্ল কাইেয়ম রহ. বেলন: েরাযাদােরর জনয্ িশ�া জােয়য ম�বয্কারীগ 

চারিট িবষয় িনি�ত হওয়া বয্তীত এ কথা বলেত পােরন ন: 

(১). নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম িশ�া লািগেয়েছন সু� অব�া, অসু� 

অব�ায় নয়। 

(২). িতিন িশ�া লািগেয়েছন মুিকম অব�ায়, মুসািফর অব�ায় নয়। 

(৩). িতিন ফরয সওেম িশ�া লািগেয়েছন, নফল সওেম নয়। 

(৪). িতিন িশ�া লািগেয়েছন িনেষধ করার পর, আেগ নয়। যখন এ চারিট 

িবষয় �মাণ হেব, তখন বলা যােব েয, েরাযাদােরর জনয্ িশ�া লাগােনা ৈব, 

অনয্থায় ন”। যাদুল মা‘আদ: (৪/৬১-৬২) 
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েসৗিদ আরেবর লাজনােয় দােয়মা অনুরূপ ফেতায়া �দান 

কেরেছ।৩২৯F

330 

েসৗিদ আরেবর অিধকাংশ আেলম এটাই �হণ কেরেছন। অতএব 

েরাযাদােরর িদেন িশ�া পিরহার করাই সতকর্ত, এেত েকান 

ইখিতলাফ থােক না। 

দুই. আনাস রািদয়া�াহু আন  র হািদস �মাণ কের েয, িশ�া 

েরাযা দুবর্ল কে, তাই িনেষধ করা হেয়েছ। এটা শিরয়েতর এক 

ৈবিশ�য, েস তার অনুসারীেদর েথেক ক� দূরীভূত কের। 

িতন. িশ�া শরীর দুবর্ল কে , তাই সওম ভ�কারী। েয িশ�া 

লাগায় তার সওম ভে�র কারণ হে�, র� েচাষেণর ফেল তার 

মুেখ র� �েবশ করার সমূহ স�াবনা থােক। হয্াঁ যিদ েস মুেখ না

েচােষ, আধুিনক য� �ারা েটেন েবর কের, তাহেল তার সওম ভ� 

হেব না।৩৩০F

331 

চার. অপােরশন �ারা িবষা� র� েবর করেল সাওম পালনকারীর 

সওম েভে� যােব, তেব ডা�ােরর সওম ভ� হেব না।৩৩১F

332 
                                                            
330 েদখুন: ফাতাওয়াল লাজনাহ: (১০/২৬১-২৬২), ফাতাওয়া নং: (১১৯১) 
331 েদখুন: শারহুল মুমি: (৬/৩৮২) 
332 েদখুন: ফাতাওয়ােয় লাজনােয় দােয়মা: (১০/২৬২), ফাতাওয়া নং: (৫৪৭), 

এটাই শায়খুল ইসলাম ইবন্ তাইিময়ার পছ�নীয় অিভমত। মাজমুউল 
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পাঁচ. মাথা হালকা করা বা েকান কারেণ ে��ায় নাক েথেক র� 

েবর করেল সওম েভে� যােব, অিন�ায় অিধক র� েবর হেলও 

সওম ভ� হেব না।३३२F

333 র� েবর হওয়ার কারেণ যিদ শরীর দুবর্ল

হয় ও েরাযা ভা�ার �েয়াজন হয়, তাহেল তার অনুমিত রেয়েছ, 

কারণ েস অসু�। 

ছয়. র� পরীক্ষা কর  সওম ভ� হেব না, হয্াঁ ইখিতলাফ 

এিড়েয় থাকার জনয্ এসব  কাজ রােত করা উ�ম। তেব র� 

েবশী েবর হেল সওম েভে� যােব, তাই রাত বয্তীত এস কাজ 

না করা উ�ম। অসুেখর জনয্ �েয়াজন হে করেব, তেব সওম 

েভে� যােব, পের তা কাযা করেব।৩৩৩F

334 

                                                                                                               
ফাতাওয়া: (২৫/২৬৮), শায়খ মুহা�দ ইবন্ ইবরািহম তার ফাতাওয়ােত এ 

মতিট �ধানয্ িদেয়েছ: (৪/১৯১) 
333 এটা শায়খুল ইসলাম ইবন্ তাইিময়াহ িফ ইখিতয়ারুল িফকিহয়যহ: (১০৮), 

ইবন্ ইবরািহম: (৪/১৯১) ও উসাইিমন: (১৯/২৪৯) �মুখগেণর অিভমত। 

েদখুন: ফাতাওয়া লাজনা দােয়মাহ: (১০/২৬৪), ফাতাওয়া নং: (৩৪৫৫) 
334 েদখুন: ফাতাওয়া লাজনােয় দােয়মা: (১০/২৬৩), ফাতাওয়া নং: (৫৬), 

মাজমু ফাতাওয়া ইবন্ বায: (৩/২৩৮-২৩৯), মাজমু ফাতাওয়া ইবন্ 

উসাইিমন: (১৯/২৫০-২৫১) 



205 

 

সাত. অিন�াকৃতভােব েরাযাদােরর শরীর েথেক দুঘর্টনা অথব  

যখেমর কারেণ অিধক র� েবর হেল, সওম ন� হেব না। যিদ 

দুবর্লতার কারেণ সওম ভা�েত বাধয্      , তাহেল েস অসু� 

বয্ি�র নয্ায় সওভা�েব ও কাযা করেব।৩৩৪F

335 

আট. দাঁত েবর করার কারেণ সওম ভা�েব না, যিদও েবশী র� 

েবর হয়, কারণ েস র� েবর করার জনয্ তা েবর কেরি , র� 

তার ই�া বয্তত েবর হেয়েছ, িক� েস র� িগলেব না, যিদ 

ই�াকৃত র� িগেল েফেল, সওম েভে� যােব।৩৩৫F

336 

নয়. ডা�াির য� �ারা িকডিন পির�ার কের েস র� িবিভ� 

েকিমকয্া েযমন সুগার, লবন ইতয্াি িমিশেয় পুনরায় তা শরীের 

�িত�াপন করেল সওম েভে� যােব।৩৩৬F

337 

দশ. িশ�ার নয্া র� দান করেল সওম েভে� যােব, তাই রাত 

বয্তীত এ কাজ করেব ন    , তেব কাউেক বাঁচােনার জনয্ র�

েদয়ার �েয়াজন হেল িদেব, েরাযা ভ� করেব ও পের কাযা 

করেব।৩৩৭F

338 

                                                            
335 েদখুন: ফাতাওয়া ইবন্ উসাইিমন: (১/৫১৪) 
336 েদখুন: মাজমু ফাতাওয়া ইবন্ উসাইিমন: (১৯/২৪৯-২৫৩) 
337 েদখুন: ফাতাওয়া লাজনােয় দােয়মা: (৪৪৯৯) 
338 েদখুন: ফাতাওয়া ইবন্ উসাইিমন: (১/৫১১) 
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এগােরা. খাদয্ জাতীয় ইনেজকশেনর ফেল সওম েভে� যােব৩৩৮F

339      

                                                            
339 েদখুন: ফাতাওয়া লাজনােয় দােয়মা: (৫১৭৬) 
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৩৭. িসয়ােমর ফিযলত 

 

আবু হুরায়রা রািদয়া�াহু আ  েথেক বিণর্, রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন: 
َّنُة ِّصليَماُ «  .لاشيخان راوه »

“িসয়াম ঢাল”।৩৩৯F

340 মুসনােদ আহমেদর এক বণর্নায় আে:  
َّنٌُة  ِّصليَماُ « نٌ   ْصِ ٌ�ِص  وح  .»َّلار من حَ

“িসয়াম ঢাল ও জাহা�াম েথেক সুরক্ষার মজবুত িক”।৩৪০F

341  

জােবর রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম বেলেছন: 
َنُـٌّة  ِّصليماَ  َنّ « ُنِجَتسَّ     .»َلاّرِ  من العَبدُ  اهب 

“িন�য় িসয়াম ঢাল, বা�া এর �ারা জাহা�াম েথেক সুরক্ষা লা

করেব”।৩৪১F

342 

                                                            
340 বুখাির: (বুখাির: (১৭৯৫), মুসিলম: (১১৫১) 
341 আহমদ: (২/৪০২) 
342 আহমদ: (৩/৩৯৬) 
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উসমান ইবন্ আবুল আস সাকািফ রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, 

িতিন বেলন আিম নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামেক বলেত

শেনিছ:  
َّنُـٌة  ِّصليماُ « نَ   َّنُجَِة  َّلارِ  ِم

ُ�م  حَِد
َ
تِلا من أ   .»الق

“িসয়াম জাহা�াম েথেক ঢাল, েতামােদর কােরা যুে�র ময়দােনর 

ঢােলর নয্া”।३४२F

343 

আবু উবাইদাহ ইবনুল জাররাহ রািদয়া�াহু আন  বেলন, আিম 

নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামেক বলেতশুেনি:  
ومُ « َّ َّنُـٌة  صل هَْا لم ام   .»َ�ْرِ�

“সওম ঢাল, যতক্ষণ না তা ভা�া ”।৩৪৩F

344 
                                                            
343 আহমদ: (৪/২২), নাসািয়: (৪/১৬৭), ইবন্ মাজাহ: (১৬৩৯), সিহহ ইবন্ 

খুযাইমাহ: (২১২৫), সিহহ ইবন্ িহ�ান: (৩৬৪৯) 
344 নাসািয়: (৪/১৬৭), আহমদ: (১/১৯৫), তায়ািলিস: (২২৭), আবু ইয়ালা: 

(৮৭৮), দারািম: (১৭৩২), মুনিযির হািদসিট হাসান বেলেছন: (২/৯৪০), 

হািদস নং: (১৬৪৩), শায়খ আহমদ শােকর হািদসিট সিহহ বেলেছন: 

(১৬৯০), এ হািদেসর সনেদ বাশ্শার ইব ন আবু ইয়াসূফ আল-জুরিম 

রেয়েছন, যােক ইবন্ িহ�ান বয্তীত েকউ �হণ েযাগয্ বেল    , দািয়েফ 

সুনােন নাসািয়েত আলবািন হািদসিট দুবর্ল বেলেছ, িতিন হয়েতা এ কারেণ 

হািদসিট দুবর্ল বেলেছ, তেব অনয্ানয্ হািদস �ারা এিট শি�শালী হয় 
344 ইমাম কুরতুিব সওম সুরক্ষা ও ঢাল এর বয্াখয্ায় : 
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শে�র অথর: সুরক্ষা ও পদর অথর্াৎ িসয়াম জাহা�ােমর আগু َنُلةُّ 

েথেক সুরক্ষা ও পদর্া �৩৪৪F

345
 

 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. িসয়াম কু-�বৃি�েক বশীভূত কের, েয কু-�বৃি� বয্ি�েক

জাহা�ােম িনেয় যায়। এ জনয্ সওম জাহা�ােমর ঢাল �রূপ   

                                                                                                               
ক. সওম �কৃত পেক্ষ ঢ, তাই সওম পালনকারীর কতর্বয্ এ ঢােলর িহফাজ

করা, এ িদেক ইশারা কের নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছ: 
 .»...لاف يرْثف «

খ. সওম উপকািরতার িভি�েত ঢাল �রূ, অথর্াৎ �বৃিেক দুবর্ল কে— এ 

িহেসেব। এিদেক ইশারা কের নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছ: 
 »ذير شهوهت وطعهما من أج�«

“েস তার �বৃি� ও খানা আমার জনয্ তয্াগ ক”। 

গ. সওম সওয়ােবর িহেসেব ঢাল �রূ, এ িদেক ইশারা কের নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন: 
 .»هللا ليبس في ًاموي ماص  هللا دعاب ههجو ا نعنالر سبع� خر�ًاف «

“আ�াহর রা�ায় েয একিদন সওম পালন করল, আ�াহ তার েচহারা 

জাহা�ােমর আগুন েথেক সর বছেরর দূরে� িনেয় যােবন”। 

 



210 

 

ইরািক বেলন: “সওম জাহা�ােমর ঢাল, কারণ েস �বৃ� েথেক 

িবরত রােখ, আর জাহা�াম �বৃি� �ারা আবৃত”।३४५F

346  

দুই. সওম ফিযলত পূণর, মুসিলমেদর উিচত অিধক পিরমাণ নফল 

সওম পালন করা, যিদ েস তার ক্ষমতা রােখ তার েচেয় উ�ম 

আমেলর �িতব�ক না হয়, েযমন িজহাদ ইতয্ািদ। 

িতন. েস সওম জাহা�ােমর ঢাল �রূ, েয সওেম সওয়াব 

�াসকারী বা সওম িবন�কারী কথা বা কমর্ সংঘিটত হয়ি, েযমন 

গীবত, নামীমা, িমথয্া ও গাি  । কারণ আবু উবাইদার বণর্না

এেসেছ: “সওম ঢাল, যতক্ষণ  েস তা েভে� েফেল”। সওম ভ� 

হয় হারাম কমর্ �ার , অতএব সওম পালনকারীর উিচত তার 

সওমেক সওয়াব িবন�কারী অথবা সওয়াব �াসকারী কমর্কা�

েথেক িহফজত করা, েযন তার সওম তার জনয্ জাহা�ােমর ঢা 

হয়। 

চার. সওেমর উে�শয নফসেক পিব� করা ও অ�র সংেশাধন 

করা, শুধু পানাহার েথেক িবরত থাকা নয় 

 

                                                            
346 েদখুন: তারহুত তাসিরব িফ শারিহত তাকির: (৪/৯০) 
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৩৮. নাপাক অব�ায় �ভাতকারীর িসয়াম 

 

আ�াহ তা‘আলা বেলন: 

َّرلٱ فَثُ إَِ�ٰ �سَِآ�ُِ�مۚۡ ﴿  ما ي ِّ صلٱ َة لَۡ  � ۡمُ�  ل َ لَِ

 ] ١٨٧: بلقرة[ ﴾ح

“িসয়ােমর রােত েতামােদর জনয্ েতামােদর    �ীেদর িনকট গমন 
হালাল করা হেয়েছ”।३४६F

347  িতিন আেরা বেলন: 

﴿ َ َّ �َب ي َٰتَ   َح ْاَ�  و ُ�  ۡ�ٱَو ْاو    ُ�َو ۚۡمُ�َل َُّ�ٱ َبَتَك اَم ْاوُغَتۡ�ٱَو َّنُهوُ                  �َٰ � َ ن�ۡ
سۡوَدِ نَِم ٱلۡفَجِۡر� 

َ
ۡ�يَضُ نَِم ٱۡ�َيۡطِ ٱۡ�

َ
 ] ١٨٧: بلقرة[ ﴾ لَُ�مُ ٱۡ�َيۡطُ ٱۡ�

“অতএব, এখন েতামরা তােদর সােথ িমিলত  হও এবং আ�াহ 

েতামােদর জনয্ যা িলেখ    িদেয়েছন, তা অনুস�ান কর। আর 

আহার কর  ও পান কর যতক্ষণ না ফজেরর স   াদা েরখ   কাল 
েরখা েথেক �� হয়”।३४७F

348 

আেয়শা ও উে� সালামা রািদয়া�াহু আনহুমা  েথেক বিণ : 

“রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহওয়াসা�ােমর �ভাত কখেনা হত 

                                                            
347 সূরা বাকারা: (১৮৭) 
348 সূরা বাকারা: (১৮৭) 
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এমতাব�ায় েয, �ীগমেনর কারেণ িতিন নাপাক থাকেতন। 

অতঃপর েগাসল করেতন ও সওম রাখেতন”।৩৪৮F

349  

মুসিলেমর এক হািদেস উে� সালামা েথেক বিণর্ত আে, িতিন 

বেলন: “রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম   �� েদােষর

কারেণ নয়, বরং �ীগমেনর কারেণ নাপাক অব�ায় �ভাত 

করেতন, অতঃপর সওম পালন করেতন, কাযা করেতন না”।৩৪৯F

350 

মুসিলেমর অপর বণর্নায় আে: আবু বকর ইবন্ আ�ুর রহমান 

রহ. বেলন: “আিম আবু হুরায়রা রািদয়া�াহু আনহুেক ঘট  

বলেত শুেনি, িতিন তার ঘটনায় বেলন: নাপাক অব�ায় যার 

েভার হয়, েস সওম রাখেব না। আিম এ ঘটনা আবু বকেরর 

িপতা আ�ুর রহমান ইবন্ হােরসেক বললাম, িতিন অ�ীকার 

করেলন। আ�ুর রহমান রওয়ানা করেলন, আিম তার সাথী 

হলাম, অবেশেষ আমরা আেয়শা ও উে� সালামার িনকট এেস 

েপৗঁছলাম। আ�ুর রহমান তােদরেক এ িবষেয় িজজ্ঞাসা কর: 

িতিন বেলন: তারা উভেয় বেলেছন: নবী সা�া�াহু আল ইিহ 

ওয়াসা�াম �� েদাষ বয্তী নাপাক অব�ায় েভার করেতন, 

                                                            
349 বুখাির ও মুসিলম। 
350 বুখাির: (১৮২৫), মুসিলম: (১১০৯) 
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অতঃপর সওম রাখেতন। িতিন বেলন: আমরা রওনা কের 

মারওয়ােনর িনকট েপৗঁছলা, আ�ুর রহমান তােক ঘটনা 

বলেলন: মারওয়ান বলেলন: আিম েতামােক বলিছ তুিম অবশয্ই

আবু হুরায়রার কােছ িগেয় তার কথার �িতবাদ      কর। িতিন 

বেলন: আমরা আবু হুরায়রার িনকট েগলা  , আবু বকর এসব 

ঘটনায় উপি�ত িছল। িতিন বেলন: আ�ুর রহমান তােক এ কথা 

বলেলন। অতঃপর আবু হুরায়রা বলেল:  তারা উভেয় েতামােক 

এ কথা বেলেছ? িতিন বলেলন: হয্াঁ। আবু হুরায়রা বলে: তারা 

আমার েচেয় েবশী জােনন। অতঃপর আবু হুরায়র এ িবষেয় যা 

বলেতন, ফযল ইবন্ আ�ােসর বরােত বলেতন। আব ু হুরায়রা 

বলেতন: আিম ফযল ইবন্ আ�াস েথেক শুেনি, নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম েথেক শুি িন। িতিন বেলন: আবু হুরায়রা

তার পূেবর্র কথ  েথেক িফের যান। আিম আ�ুল মােলকেক 

বললাম: তারা িক রমযােনর বয্াপাে বেলেছন? িতিন বলেলন: 

হয্া, িতিন �� েদাষ বয্তীত নাপাক অ  ব�ায় েভার করেত  , 

অতঃপর সওম পালন করেতন”।৩৫০F

351 

                                                            
351 মুসিলম: (১১০৯), নাসািয়র এক বণর্নায় আে, আবু হুরায়রা এ হািদস 

শুেনেছন উসামা ইবন যােয়দ েথেক। েদখুন: সুনানুল কুবরা: (২৯৩১), তাই 
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আেয়শা রািদয়া�াহু আনহা েথেক বিণর   : “এক বয্ি� নবী

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর িনকট ফেতায়া তলেবর জনয     

এেসেছ, িতিন দরজার আড়াল েথেক শুনেত িছেল, েস বলল: েহ 

আ�াহর রাসূল, আমার নাপাক অব�ায় সালােতর সময় হয়, আিম 

িক সওম রাখব? রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম 

বলেলন: আমারও নাপাক অব�ায় সালােতর সময় হয়, অতঃপর 

আিম সওম রািখ। েস বলল: েহ আ�াহর রাসূল, আপিন আমােদর 

মত নয়, আ�াহ আপনার অ�-প�ােতর সকল পাপ েমাচন কের 

িদেয়েছন। িতিন বলেলন: আ�াহর শপথ আিম েতামােদর মেধয্

অিধক আ�াহ ভীরু এবং তাকওয়া স�েকর্ েত    ামােদর চাইে

অিধক জ্ঞ”।৩৫১F

352 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. রমযােনর রােত �ীগমন ৈবধ, তা েথেক পরেহয করা নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর আদেশ   র্র িবপর , তেব েশষ 

দশেক ইিতকাফকারী বয্তীত 

                                                                                                               
েকউ বেলেছন: িতিন উভয় েথেক �বণ কেরেছন। েদখুন: শারহুন ন বব: 

(৭/২২২), আল-মুফিহম: (৩/১৬৮), শারহুইবনু্ল মুলাি�ন: (৫/১৯৭) 
352 মুসিলম: (১১১০), মােলক: (১/২৮৯), ইবন্ িহ�ান: (৩৪৯৫) 
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দুই. রমযােনর রােত সহবাস অথবা �� েদােষর পর ফজর উিদত 

হওয়ার পরবতর্ী সময় পযর্� েয েগাসল িবল� ক    , েস সওম 

পালন করেব, তার ওপর িকছু আবশয্ক হেব না। এ বয্    াপাে

সকল আেলম একমত।৩৫২F

353 

িতন. এ হািদেস উ�ুল মুিমনীনেদর ে��� �মাণ হয়, যারা নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর ঘ    ও তার পিরবার সংি�� 

িবেশষ জ্ঞােনর ধারক ও �চারকারিছেলন। 

চার. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর পিরবার সং�া�   

জ্ঞােনর বয্াপাের উ�ুলিমনীনেদর কথা অনয্ সবারঊে�র। 

পাঁচ. ফরয েগাসল েভার পযর্� েদির করা   শুধু নবী সা�া�াহ 

আলাইিহ ওয়াসা�ােমর ৈবিশ�য নয়, বরং তা উ�েতর সবার জনয 

�েযাজয। 

ছয়. উে� সালামার বাণী: “নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম 

সহবােসর কারেণ নাপাক অব�ায় েভার করেতন, �� েদােষর 

কারেণ নয়”। এখােন দু’িট িশক্: 

                                                            
353 শারহু ইব ন বা�াল আলাল বুখাির: (৪/৪৯), শারহুল উমদাহ িল ইিব্ন  

মুলাি�ন: (৫/১৯৫), ফাতহুল বাির িল ইব   ন হাজার: (৪/১৪৭), নাইলুল 

আওতার: (৪/৯১) 
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(১). নবী সা�া�াহুআলাইিহ ওয়াসা�াম ৈবধতা বণর্না করার জন 

রমযােন সহবাস করেতন ও ফজর উদয় পযর্� েগাসল িবল� 

করেতন। 

(২). নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম সহবােসর কারেণ নাপাক

অব�ায় েভার করেতন, �� েদােষর কারেণ নয়, কারণ �� েদাষ 

শয়তােনর পক েথেক, িতিন িছেলন শয়তান েথেক িনরাপদ।৩৫৩F

354 

                                                            
354 েদখুন: আল-মুফিহম: ৩/১৬৭), ফাতহুল বাি: (৪/১৪৪), এ বয্াপাের ইবন 

আ�াস েথেক একিট দুবর্ল ব াণী বিণর্ত আ , িতিন বেলন: “েকান নবীর 

�� েদাষ হয়িন, িন�য় �� েদাষ হে� শয়তােনর পক্ষ েক”। তাবরািন 

িফল কািবর: (১১/২২৫), হািদস নং: (১১৫৬৪), তাবরািন িফল আওসাত: 

(৮০৬২), হায়সািম বেলেছন: আ�ু�াহ ইবন্ আ�ােসর এ বাণীর সনেদ 

আ�ুল আিযয ইবন্ আবু সােবত জৈনক বয্ি� রেয়েছ , যার দুবর্লতার

বয্াপাের সবাই একম, যাওয়ােয়দ: (১/২৬৭), ইমাম নববী �মাণ কেরেছন 

েয, নবীেদর �� েদাষ হয় না। এ িহেসেব হািদেসর অথর্ হে� ে, সহবােসর 

কারেণ িতিন নাপাক অব�ায় �ভাত করেতন, িতিন �� েদােষর কারেন 

নাপাক হেতন না, কারণ �� েদাষ তার পেক্ষ অস�ব।   এ কথা মূল

আ�াহর এ বাণীর নয্া: 

﴿ ِّ �ٱ َنوُلُتۡقَ�ََِب�   � نَ بغَِۡ�ِ  ۧ ِّ  ] ٦١:بلقرة [ ﴾ ٱۡ�َق
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সাত. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম অিধক আ�াহ ভী     , 

অিধক মু�াকী ও তাকওয়া স�েকর্ অিধক জ্ঞােনর অিধকা  

িছেলন। 

আট. এসব হািদস েথেক বুঝা যায়, নারী যিদ মািসক ঋতু বা 

িনফাস েথেক ফজেরর পূেবর্ পিব� হ  , অতঃপর ফজর উদয় 

পযর্� েগাসল িবল� কে, তার সওম িবশু, ই�া বা অিন�া বা 

েয কারেণ েগাসল িবল� করু, েযমন নাপাক বয্ি�৩৫৪F

355 

নয়. এসব হািদেস নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর আদশর

অনুসরেণ উ�ু� করা হেয়েছ, িন�া জানােনা হেয়েছ চরম প�া, 

ৈবধ ব� তয্গ করা ও েলৗিককতাপূণর্��েক।३५५F

356 

দশ. রমযান বা গায়ের রমযান সবর্দাফজেরর পর নাপাক, হােয়স 

ও েনফাস েথেক পিব�তা অজর্নকারেদর সওম িবশু। এ েক্ষে

                                                                                                               
“এবং অনয্ায়ভােব নবীেদরেক হতয্া ক”। সূরা বাকারা: (৬১)  আমরা সকেল 

জািন েয, নবীেদর হতয্া কখেনা হকভােব হেত পাের না। শারহু মুসি       : 

(৭/২২২), ইবনুল মুলাি�ন িফ শারিহল উমদাহ: (৫/২০১) 
355 েদখুন: আল-ইে�যকার: (১০/৪৮), শারহুন নবব: (৭/২২২), শারহুইবনু্ল 

মুলাি�ন: (৫/২০০) 
356 েদখুন: আত-তামিহদ: (১৭/৪২০), ফাতহুল বাি: (৪/১৪৯) 
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ওয়ািজব অথবা মানত অথবা কাযা অথবা নফল সওেম েকান 

পাথর্কয্ েন 

এগােরা. েকান িবষেয় ি�ধা বা িবেরােধর সৃি� হেল জ্ঞানীেদ

শরণাপ� হওয়া জরুর, েযমন আবু হুরায়রা বে েছন: “তারা 

েবশী জােন” অথর্ াৎ আেয়শা ও উে� সালামা রািদয়া�াহু আনহ । 

কারণ তারা পািরবািরক বয্াপােরঅনয্েদর েচেয় অিক জ্ঞা 

বােরা. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সু�    িবেরােধর 

সময় চূড়া� িস�া� ও অকাটয্ দিল। 

েতেরা. ভুল হেল ভুল �ীকার করা ও ইলেমর েক্ষে� আমানতদার

রক্ষা করা জর, েযমন আবু হুরায়রা রািদয়া�াহু আ  �ীকার 

কেরেছন িতিন নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম েথেক �বণ  

কেরন িন, বরং অনয্ কােরা েথেক �বণ কেরেছন 
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৩৯. ইিতকােফর িবধান 

 

আ�াহ তা‘আলা বেলন: 

ٰ إبَِۡ�ِٰ� ﴿ َٓ�ِإ ٓاَنۡدِهَعَ    َّكعِ  ۧ  ُرلٱَو  �َِفِك  َ�ۡلٱَو  �ِفِ�ٓاَّ
  طلِل َ   �ۡيَب اَرِّهَط ن   


 يِلَأَ  ع ۡس��َٰ

جُودِ   ] ١٢٥: بلقرة[ ﴾١ُّسل

“আর আিম ইবরাহীম ও ইসমাঈলেক দািয়�  িদেয়িছলাম েয, 

‘েতামরা আমার গৃহেক  তাওয়াফকারী, ‘ইিতকাফকারী ও 

রুকূকার - িসজদাকারীেদর জনয্ পিব� ক”।৩৫৬F

357 

অনয্� বেল: 

ِ فََ� َ�قۡرَُ�وهَاۗ ﴿ َّ �ٱ ُدوُدُح      كۡل ت �ِدِجِٰ   �َ مۡلٱ   � َنوُفِكٰ    � ۡمُتنَأَو َّنُهوُِ�

       َ�ُت  �َ

َّتَ� ۡمُهّقُنَو    عَللََ نلِساّ  لِ ۦِهِ �َاَء َُّ�ٱ ُٰت      ِّ�َبُي َك     ]١٨٧: بلقرة[ ﴾١لٰ

“আর েতামরা মাসিজেদ ইিতকাফরত অব�ায়   �ীেদর সােথ 

িমিলত হেয়া না”।৩৫৭F

358  

                                                            
357 সূরা বাকারা: (১২৫)  
358 সূরা বাকারা: (১৮৭)  
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আ�ু�াহ ইবন্ ওমর রািদয়া�াহু আনহুমা  েথেক বিণ , িতিন 

বেলন: “রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম রমযােনর েশষ

দশক ইিতকাফ করেতন”।৩৫৮F

359  

আেয়শা রািদয়া�াহু আনহা েথেক বিণর, নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম মৃতুয্ পযর্� রম  েনর েশষ দশক ইিতকাফ করেতন, 

অতঃপর তার �ীগণ তার পরবতর্ীেতইিতকাফ কেরেছন”।৩৫৯F

360  

 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. ইিতকাফ পূেবর্র উ�েত িবদয্মান িছ 

দুই. ইিতকাফ সু�েত মুয়া�াদাহ। ইিতকাফ মহান ইবাদত, বা�া 

এর মাধয্েমআ�াহর ৈনকটয্ অজর্ন কের। নবী সা�া�াহু আলা 

ওয়াসা�াম সবর্দা ইিতকাফ কেরেছ”। 

ইমাম যুহির রহ. বেলেছন: মুসিলমেদর েদেখ আ�যর্ লাে, তারা 

ইিতকাফ তয্াগ কেরে, অথচ নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম

                                                            
359 বুখাির: ১৯২১), মুসিলম: (১১৭১) 
360 বুখাির: (১৯২২), মুসিলম: (১১৭২) 
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মিদনােত আসার পর েথেক মৃতুয্ পযর্� কখেনা ইিতকাফ তয্   

কেরন িন”।৩৬০F

361  

আতা আল-খুরাসািন রহ. েথেক বিণর্, িতিন বেলন: “আেগ বলা 

হত: ইিতকাফকারীর উদাহরণ েস বা�ার মত, েয িনেজেক 

আ�াহর সামেন েপশ কের বলেছ: েহ আ�াহ যতক্ষণ না তুি  

ক্ষমা , আিম েতামার দরবার তয্াগ করব ন, েহ আমার রব, 

যতক্ষণ না তুিম আমাে ক ক্ষম, আিম েতামার দরবার তয্াগ

করব না”।৩৬১F

362 

িতন. মসিজদ বয্তীত ইিতকাফ   � নয়, পাে�গানা মসিজেদ 

ইিতকাফ শু�। জুমার জনয্ মসিজদ েথে   েবর হেল ইিতকাফ 

ভা�েব না, যিদও জুমআর সালােত যাওয়ার জনয্ ত াড়াতািড়

মসিজদ েথেক েবর েহাক না েকন। 
চার. যার ওপর জামােত উপি�ত হওয়া ওয়ািজব নয়, েস এমন 

মসিজেদ ইিতকাফ করেত পারেব, েযখােন জামাত হয় না, েযমন 

                                                            
361 শারহুল ইবন বা�াল আলাল বুখাির: (৪/১৮১) 
362 শারহুল ইবন বা�াল আলাল বুখাির: (৪/১৮২) 
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পিরতয্� মসিজ , বাজােরর মসিজদ ও কৃিষ জিমর মসিজদ 

ইতয্ািদ৩৬২F

363 

পাঁচ. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম রমযােনর েশষ দশক    

ইিতকাফ করেতন, অনুরূপ তার �ীগণ ইিতক   ফ করেতন। 

ইিতকােফর মূল উে�শয লাইলাতুল কদর তালাশ করা। 

ছয়. ইিতকাফ অব�ায় �ীগমন ৈবধ নয়, ইিতকাফ অব�ায় 

�ীগমেনর ফেল ইিতকাফ ন� হেব, তেব তার ওপর কাফফারা বা 

কাযা ওয়ািজব হেব না। ইবন্ আ�াস রািদয়া�াহু আন  েথেক 

বিণর্, “ইিতকাফকারী সহবাস করেল তার ইিতকাফ েভে� যােব, 

পুনরায় েস ইিতকাফ আর� করেব”।৩৬৩F

364  

সাত. ইিতকাফকারী ভুল�েম সহবাস করেল তার ইিতকাফ ভ� 

হেব না, েযমন ভ� হেব না তার িসয়াম। 

 

                                                            
363 েদখুন: শারহুল মুমি: (৬/৫০৯) 
364 ইবন্ আিব শায়বাহ: (২/৩৩৮), আলবািন ইরওয়াউল গািলেল হািদসিট 

সিহহ বেলেছন, িতিন বেলেছন: হািদসিট বুখাির ও মুসিলেমর শতর্

েমাতােবক। ইরওয়াউল গািলল: (৪/১৪৮) 
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৪০. একুেশ রমযান লাইলাতুল কদর তালাশ করা 

 

আবু সালামা ইবন্ আ�ুর রহমান েথেক বিণর্, িতিন বেলন: 

“আমরা লাইলাতুল কদর স�েকর আেলাচনা করলাম, অতঃপর 

আিম আবু সািয়দ খুদির রািদয়া�াহু আনহুর িনক   যাই, িতিন 

আমার একা� ব�ু িছেলন। আিম তােক বললাম: চলুন না েখজুর 

বাগােন যাই? িতিন েবর হেলন, গােয় উেলর কােলা চাদর। আিম 

তােক বললাম: আপিন িক রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�ামেক লাইলাতুল কদর স�েকর্ বলেত শুেনেছ? িতিন 

বলেলন: হয্া,। আমরা রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�েমর 

সােথ রমযােনর মধয্ দশক ইিতকাফ করলাম। িতিন এক      েশর 

সকােল েবর হেয় আমােদরেক খুতবা িদেলন। িতিন বলেলন:  
رِ�تُ  إ�

ُ
لةََ  أ

َ
ِ، ل �سِْيت،اه وأ �سَِيتاه ��ِّ  القَدر

ُ
ِْشرَعل  ف َتالَمِسُوهَا أ

رِ   وَِخا
َ
 لأا

ّ  من ُِ ،ٍ ر
ْتِو رِ�تُ  ��ِّ  

ُ
�ِّ  أ


سْجُدُ  َ

َ
ِ� ٍء ام ف أ تَْكَفَ  كَنَ  فَمن وط  رسَُوِل  مع ا�

 فَلَ�جِع، صلى الله عليه وسلم هللا

“আিম লাইলাতুল কদর েদেখিছ, িক� আিম তা ভুেল েগিছ অথবা 

আমােক তা ভুিলেয় েদয়া হেয়েছ। অতএব েতামরা তা েশষ 

দশেকর �েতয্ক েবেজ াড় রােত তালাশ কর। আম   েক েদখােনা 
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হেয়েছ আিম মািট ও পািনেত েসজদা করিছ, েয রাসূেলর সােথ 

ইিতকাফ কেরিছল েস েযন িফের আেস”। িতিন বেলন: আমরা 

িফের েগলাম, িক� আসমােন েকান েমঘ েদিখিন। িতিন বেলন: 

েমঘ আসল ও আমােদর উপর বিষর্ হল, মসিজেদর ছাদ টপেক 

বৃি�র পািন পড়ল, যা িছল েখজুর পাতার। সালাত কােয়ম হল, 

আিম রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােক েদখলাম পািন 

ও মািটেত েসজদা করেছন। িতিন বেলন: আিম তার কপােল 

পযর্�মািটর দাগ েদেখিছ”।३६४F

365 

আবু সািয়দ রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্তঅপর বণর্নায় আে, 

িতিন বেলন: “আমরা রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর

সােথ মধয্ম দশক ইিতকফ কেরিছ, যখন িবশ রমযােনর সকাল 

হল আমরা আমােদর িবছানা-প� �ানা�র করলাম, অতঃপর 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া   আমােদর িনকট 

আসেলন, িতিন বলেলন: েয ইিতকাফ করিছল েস েযন তার 

ইিতকােফ িফের যায়, কারণ আিম আজ রােত (লাইলাতুল কদর) 

েদেখিছ, আিম েদেখিছ আিম পািন ও মািটেত েসজদা করিছ। 

যখন িতিন তার ইিতকােফ িফের যান, বেলন: আসমান অশা� 

                                                            
365 েদখুন: বুখাির: (১৯১২), মুসিলম: (১১৬৭) 
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হল, ফেল আমােদর ওপর বৃি� বিষর্তহল। েস স�ার কসম, েয 

তােক সতয্সহ ে�রণ কেরে  , েসিদন েশেষ আসমান অশা� 

হেয়িছল, তখন মসিজদ িছল চালাঘর ও মাচার ৈতির, আিম তার 

নাক ও নােকর ডগায় পািন ও মািটর আলামত েদেখিছ”।৩৬৫F

366 

অপর বণর্নায় আে, আবু সািয়দ খুদির রািদয়া�াহু আন  বেলন: 

“রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামরমযােনর মধয্ম দশক

ইিতকাফ করেতন, যখন িতিন ��ানরত িবেশর রােত স�য্া কের

একুেশর রােত পদাপর্ন করেত , িনজ ঘের িফের েযেতন। েয 

তার সােথ ইিতকাফ করত েসও িফের েযত। িতিন েকান এক 

রমযান মােস েয রােত সাধারণত ইিতকাফ েথেক িফের েযেতন 

েস রােত িফের না িগেয় িকয়াম (অব�ান) করেলন, অতঃপর 

খুতবা �দান করেলন, আ�াহর যা ই�া িছল তাই িতিন েলাকেদর 

িনেদরশ করেলন। অতঃপর বলেলন:  
  تُ ْن كُ «

ُ
َ العَ  هِ ِذ هَ  رُ ِوا جَ أ  دَ بَ  ْد قَ  َّ �ُ  ،ْش

َ
  نْ ي ل أ

ُ
َ العَ  هِ ِذ هَ  رَ ِوا جَ أ   ْش

َ
 نْ مَ �َ  ،رَ ِخا وَ لأا

 فَ  عَِ مَ  فَ كَ تَ كَنَ ا�ْ 
ْل
  ْد قَ وَ  ،ِه ِف كَ تَ عْ ف مُ  تْ بُ ثْ يَ 

ُ
  َّ �ُ  ةَ لَ ليْ َلّ  هَ ذَ هَ  ر�تُ أ

ُ
ْ أ ا هَ سيتُ �

ِْش ي ف العَ وهَ غُ تَ ْ�ا فَ 
  

َ
ّ وهَ غُ تَ ْ�او  ،رِ ِخا وَ لأا ُِ  ِو  ف كل

 رَ  ْد قَ وَ  ،رٍ ْت
َ
 تُ ْي أ

َ
 ٍءا ف مَ  دُ جُ سْ � أ

 »�ٍ طِ وَ 

                                                            
366 েদখুন: মুসিলম: (১১৬৭) আেরা েদখুন: বুখাির: (১৯৩৫) 
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“আিম এ দশক ইিতকাফ করতাম, অতঃপর আমার িনকট �� 

হল েয আিম ইিতকাফ করব এ েশষ দশক, অতএব েয আমার 

সােথ ইিতকাফ কেরেছ, েস েযন তার ইিতকােফ বহাল থােক। 

আমােক এ রাত েদখােনা হেয়িছল, অতঃপর তা ভুিলেয় েদয়া 

হেয়েছ, েতামরা তা তালাশ কর েশষ দশেক। আর তা তালাশ 

কর �েতযক েবেজাড় রােত। আিম েদেখিছ, আিম পািন ও মািটেত 

েসজদা করিছ”। েস রােত আসমান গজর্  কের সৃি� বষর্ণ করল।

একুেশর রােত নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সালােতর  

জায়গায় মসিজদ েফাটা েফাটা বৃি�র পািন েফলল। আমার দু’েচাখ 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামে েদেখেছ, আিম তার 

িদেক দৃি� িদলাম, িতিন সকােলর সালাত েথেক িফরেলন, তখন 

তার েচহারা মািট ও পািন ভিতর্ িছ”।৩৬৬F

367  

 

                                                            
367 বুখাির: (১৯১৪) 
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িশক্ষা ও মাসাে৩৬৭F

368:  

এক. ইলম অে�ষেণর জনয সফর করা এবং উপযু� �ান ও 

সমেয় আেলমেদর িজজ্ঞা করা। 

দুই. িশক্ষকেদর কতর্  ছা�েদর সুেযাগ েদয়া, েযন তারা 

সু�রভােব �� উ�াপন করেত পাের। 

িতন. মুসি�র েচহারায় েসজদার সময় েয ধুলা-মািট লােগ তা দূর 

করা উিচত নয়, তেব তা যিদ কে�র কারণ হয়, সালােতর 

একা�তা ন� কের, তাহেল মুছেত সমসয্া েনই।৩৬৮F

369 মািটেত 

েসজদা েদয়া ও সালাত আদায় করা ৈবধ।३६९F

370 

                                                            
368 আত-তামিহদ: (২৩/৫১-৬৬), শারহুন ন ববী আলা মুসিল  : (৮/৬১), 

ফাতহুল বাির িল ইবন হাজার: (৪/২৫৭-২৫৯), উমদাতুল কাির: (১১/১৩৩), 

হািশয়া িসনিদ আলান নাসািয়: (৩/৮০), আউনুল মাবুদ: (৪/১৮২), 

িমরকাতুল মাফািতহ: (৪/৫১২-৫১৩) 
369 বুখাির হুমাইিদ েথেক বণর্না কে   , মুসি�র জনয্ সু�ত হে� সালােত  

েচহারা না মুছা। ইমাম নববী বেলেছন: আেলমগণ অনুরূপ বেলেছ: সালােত 

েচহারা না েমাছা মু�াহাব। শারহু মুসিল: (৮/৬১), ইবন্ মুলাি�ন বেলেছন: 

এ বয্াপাের কােরা ি�মত েন। শারহুল উমদা: (৫/৪২৩), েদখুন; ইকমালুল 

মুয়াি�ম: (৪/১৪৮) 
370 শারহুইবনু্ল মুলাি�ন আলাল উমদাহ: (৫/৪২৫) 
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চার. নবী সা�া�াহু আল ইিহ ওয়াসা�াম মানুষ, িতিন মানুেষর 

নয্ায় ভুেল য   ন, তেব আ�াহ তােক যা েপৗঁছােনা িনেদর্শ

িদেয়েছন তা বয্তী, কারণ েস েক্ষে� আ�াহ তােক ভুল   েথে

িহফাজত কেরন। নবীেদর �� সতয, তারা েযভােব েদেখন 

েসভােব তা ঘেট। 

পাঁচ. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােম   লাইলাতুল কদর 

েদখার অথর্ িতিন তা েজেনেছ, অথবা তার আলামত েদেখেছন। 

আবু সািয়দ রািদয়া�াহু আন  েথেক ইমাম বুখাির বণর্না কের: 

িজবিরল তােক সংবাদ িদেয়েছন েয, লাইলাতুল কদর েশষ 

দশেক।৩৭০F

371 

ছয়. আেলম যিদ েকান িবষয় জানার পর ভুেল যায়, তাহেল 

সাথীেদর বেল েদয়া ও তা �ীকার করা।৩৭১F

372 

সাত. এ হািদস �মাণ কের েয, রমযােন ইিতকাফ করা 

েমা�াহাব। তেব �থম দশক েথেক মধয্ম দশ  উ�ম, আবার 

মধয্মদশক েথেক েশষ দশক উ�ম।৩৭২F

373 

                                                            
371 বুখাির: (৭৮০), মুনতাকা িলল বািজ: (২/৮২) 
372 শারহুইবনু্ল মুলাি�ন আলাল উমদাহ: (৫/৪২৪) 
373 শারহুইবনু্ল মুলাি�ন আলাল উমদাহ: (৫/৪২২) 
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আট. জনসাধারেণর উে�েশয্ ইমােমর খুতবা েদয়া ও তােদর    

জরুরী িবষয় বণর্না করা ৈব 

নয়. এ হািদস �মাণ কের েয, নবী সা�া�াহু আলইিহ ওয়াসা�াম 

উ�তেক তােদর কলয্ােণর ব� জানােনার জনয্ উদ�ীব িছে । 

লাইলাতুল কদর তালােশ িতিন ও তার সাহািবগণ সেচ� 

থাকেতন। 

দশ. রমযােনর েশষ দশেক ইিতকাফ করার ফিযলত, বরং সু�েত 

মুয়া�াদাহ, েযেহতু নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম কখেনা তা

তয্াগ কেরনিন 

এগােরা. লাইলাতুল কদর েশষ দশেক, িবেশষ কের েবেজাড় 

রাতগুেলেত, আেরা িবেশষ একুেশর রাত। 

বােরা. েসজদায় কপাল ও নাক ি�র রাখা ওয়ািজব, েযরূপ নবী

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামেরেখেছন। 

েতেরা. এ হািদস �মাণ কের েয, নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�ােমর যুেগ মুসিলমগণ দুিনয়ার সামানয্ ব� ও সাধারণ  

জীবন-যাপেন অভয্� িছেলন। তােদর মসিজদ িছল েখজর পাতার, 

যখন বৃি� হত, সালােত থাকাব�ায় তােদর ওপর বৃি�র পািন ঝের 

পড়ত। 
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েচৗ�. একুেশ রমযােনর ফিযলত, এটা স�াবয লাইলাতুল কদেরর 

রাত, অতএব এ রােত অবেহলা করা মুসিলমেদর উিচত নয়। 
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৪১.  রমযােনর েশষ দশেক রাি� জাগরণ 

 

আেয়শা রািদয়া�াহু আনহা েথেক বিণর   , িতিন বেলন, যখন 

(রমযােনর) েশষ দশক উপি�ত হত, নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়া 

সা�াম লুি� শ� কের বাঁধেতন, রাি� জাগরণ করেতন ও 

পিরবােরর সদসয্েদর জািগেয় তুলেত ”।৩৭৩F

374 

আেয়শা রািদয়া�াহু আনহ  েথেক বিণর্, িতিন বেলন, নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম রমযােনর েশষ দশেক       এমন 

মুজাহাদা করেতন, যা িতিন অনয্ সময় করেতননা।৩৭৪F

375   

আিল রািদয়া�াহু আনহু  েথেক বিণ , নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম রমযােনর েশষ দশেক িনজ পিরবারেক  জা�ত 

করেতন।৩৭৫F

376    

হািদসিট ইমাম আহমদ রািহমাহু�াহ এভােব বণর্না কে   : 

“রমযােনর েশষ দশক শুরু হেল নব    সা�া�াহু আলাইিহ

                                                            
374 বুখাির: (১৯২০), মুসিলম: (১১৭৪) 
375 মুসিলম: (১১৭৫)  
376 িতরিমিয: (৭৯৫) 
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ওয়াসা�াম পিরবাের েলাকেদর জাগােতন ও লুি� উঁচু কের 

িনেতন। আবু  বকর ইবন্ আইইয়াশেক িজেজ্ঞস করা  , লুি� 

উঁচু কের পরার অথর্ ক? িতিন বলেলন : �ীেদর স� তয্াগ ৩৭৬F377 

 

িশক্ষা ও মাসাে:  

 এক. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম ইবাদেতর জনয্ অিধ

পির�ম করেতন, অথচ আ�াহ তার পূবর্াপর সকল গুনাহ মা 

কের িদেয়েছন, তেব অনয্ানয্ রােতর তুলনায় রমযােনর েশ    

দশেকর রাতসমূেহ তার পির�ম অিধক িছল। 

দুই. রমযােনর েশষ দশেক �ী-স� তয্াগ কের সালা  , িজিকর 

�ভৃিত ইবাদেত আ�িনেয়াগ  কের িবিন� রাত কাটােনা নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর অনয্তম আদশর্  

িতন. রমযােনর েশষ দশেকর রােত পিরবােরর সদসয্েদর ঘুম

েথেক ইবাদেতর জনয্ জািগেয় তুলা   সু�ত। যিদ রমযােন তােদর 

রাত জাগার অভয্াস হ , তাহেল েযন গ�-গুজব তয্াগ কে 

সালাত ও  িজিকর-আযকাের িল� থােক।   

                                                            
377 আহমদ: (১/১৩২) 
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চার. গৃহকতর্া �-স�ানেদর উপর নফল ইবাদত আবশয্ক ও তার

চাপ �েয়াগ করেত পােরন, এ েক্ষে� তার আনুগতয্ তােদর উ

ওয়ািজব।३७७F

378 

পাঁচ. রমযােনর েশষ দশেকর রােত সালাত ও িযকের ম� থাকা 

েমা�াহাব। কারণ তা নবীজীর  আমল, উপেরর হািদস তার �মাণ। 

আর সারারাত জা�ত থাকার বয্াপাের েয িনেষধাজ্ঞা রে, তার 

অথর্ সারা বছর রাত জা�ত থাক     , তেব েযসব  রােত িবেশষ 

ফিযলত রেয়েছ েযমন েশষ দশেকর রাত, তা বয্াপক িনেষধাজ্

েথেক বয্িত�।३७८F

379 

ছয়. েশষ দশেকর রাতগুেলা জাগার উে�শয   লাইলাতুল কদর 

স�ান করা। আ�াহর  অেশষ অনু�হ েয িতিন লাইলাতুল কদর 

রমযােনর েশষ দশেক সীমাব� েরেখেছন, যিদ সারা বছর তার 

স�াবনা থাকত, তাহেল তার অনুস�ােন অেনেকর খুব ক� হত, 

বরং অিধকাংশ েলাক তার েথেক মাহরুম থাকত৩৭৯F

380 

                                                            
378 শারহ ইবন্ বা�াল: (৪/১৫৯), আল-মুফিহম: (৩/২৪৯) 
379 শারহুন ন ববী আলা মুসিল  : (৮/৭১), ফাতাওয়াল কুবরা িল ইবন্ 

তাইিময়াহ: (২/৪৯৮), িদবায: (৩/২৬৪), আউনুল মাবুদ: (৪/১৭৬), 

আদদুরািরল মুিদয়াহ িলশ শাওকািন: (১/২৩৪) 
380 শারহু ইবন বা�াল: (৪/১৫৯) 
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৪২. লাইলাতুল কদেরর আলামত 

আ�াহ তা‘আলা বেলন: 

مٖۡر ﴿
َ
ِّ أ
نِّم ُ� �ِّهِم  وحُ �يِهَا �ِإِذِۡن رَ ُّرلٱَو ُةَكِ�ٰ

  �ََمۡلٱ ُل
     َّ�َح ٰ  ٤ََ  َِ � ٌمٰ   �َ

 ] ٥-٤: القدر[ ﴾٥مَطۡلعَِ ٱلۡفَجِۡر 

“ েস রােত েফেরশতারা ও রূহ (িজবরাইল) তােদর  রেবর 

অনুমিত�েম সকল িস�া� িনেয় অবতরণ  কের।  শাি�ময় েসই 
রাত, ফজেরর সূচনা পযর্ ”।३८०F

381   

িযর ইবন্ হুবাইশ র. েথেক বিণর্, িতিন বেলন: “আিম উবাই 

ইবন্ কাবেক বলেত শুেনি: তােক বলা হেয়িছল: আ�ু�াহ ইবন্ 

মাসউদ বেলন: েয বয্ি� সারা বছর রাত জা�ত থাকে     , েস 

লাইলাতুল কদর লাভ করেব। উবাই বেলন: আ�াহর শপথ কের 

বলিছ, িযিন বয্তত েকান ইলাহ েনই, সে�হ েনই লাইলাতুল 

কদর রমযােন। িতিন িনিদর্�ভােব কসম কের বেল   : আ�াহর 

শপথ আিম জািন তা েকান রাত, এটা েস রাত, যার িকয়ােমর 

িনেদর্শ আমােদরেক রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়     াসা�া

�দান কেরেছন, তা হে� সাতােশর সকােলর রাত, তার আলামত 

                                                            
381 সূরা বাকারা: (৪-৫) 
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হে� েসিদন সকােল সূযর্ উিদত হেব সাদ   , তার েকান িকরণ 

থাকেব না”। মুসিলম। 

ইবন্ িহ�ােনর এক বণর্নায় আে: “তার আলামত হে� েসিদন 

সকােল সূযর্ উিদত হেব সাদ, তার েকান িকরণ থাকেব না, েযন 

তার আেলা মুেছ েদয়া হেয়েছ।৩৮১F

382 

ইবন্ মাসউদ রািদয়া�াহু আনহু েথেক বিণ, রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন:  
لْةََ  َنِّ «

َ
رِ  ل فِ  ف القَْد نَ  ِلْص رِ  َّسلبعْ ِم وَِخا

َ
لْطعُُ  رَمَضَانَ  من لأا  غَدَاةَ  َّشلمْسُ  َ�

ٌ، ال ليَسِْ  صَِ�ايًة  إْذِ  اه َ�نظََرْتُ : مَسْعُودٍ  بانُ  قلَا  شُعَاع
َ
تْداه يِل  قَلَا  كَما فَوجََ

 . محد راوه صلى الله عليه وسلم» هللا رسَُولُ 

“িন�য় লাইলাতুল কদর হে� রমযােনর েশষ সােতর মাঝখােন, 

েসিদন সকােল শু�তা িনেয় সূযর্ উিদত হ    , তার মেধয্ েকান

িকরণ থাকেব না। ইবন্ মাসউদ বেলন: আিম সূেযর্র িদেক

তািকেয় েসরূপ েদেখি , েযরূপ রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইি  

ওয়াসা�াম বেলেছন”।३८२F

383  

                                                            
382 মুসিলম: (৭৬২), ইবন্ িহ�ান: (৩৬৯০) 
383 আহমদ: (১/৪০৬), ইবন্ আিব শায়বাহ: (২/২৫০), আহমদ শািকর 

হািদসিট সিহহ বেলেছন: (৩৮৫৭) 
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আবু হুরায়রা রািদয়া�াহু আনহু েথেক বি, রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম লাইলাতুল কদর স�েকর্ বেলেছ:  
لْةَُ  َنِاه«

َ
ْو  سَِباعٍَة  ل

َ
�نَ، تاَسِعٍَة  أ كَْلِت  لامَلائَِ�ةَ  َنِّ  ْشرِع


رضِْ  ف َللّيلةََ  

َ
ثَُ  لأا

رْ�َ


 

نْ   .محد راوه »ىَلصَ  عَدَدِ  ِم

“এটা হে� সাতাশ অথবা ঊনি�েশর রাত, েস রােত ক�েরর 

েচেয় অিধক সংখয্ায় েফেরশতারা পৃিথবীেত অব�ান কের”।३८३F

384 

উবাদা ইবন্ সােমত রািদয়া�াহু আনহু  েথেক বিণ , রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছ: 
مَارَةَ  َنِّ «

َ
لِْة  أ

َ
رِ  ل َناه القَْد


جٌَة  صَِ�ايٌة  َ

ْل
يْ  - ب

َ
رَةٌ  أ ِفْ قِْشرٌُة  مُس

َنَأَّ  -

  َ�مَرًا  �ِيهَا 

يْ  - سَاجِيٌة  سَاكنٌِة  سَاطِع،ًا
َ
َّرَ، وَلا فيهَا برَْدَ  لا -سُكُونٌ  فيهَا أ ُّلَِ  وَلا    

نْ  لِكَوْكَبٍ 
َ
تىَ فيهَا هب يرَُْ�  أ بحَِ،  مَارَتاه َنِ�ّ  يْص

َ
َنَّ  أ


رُْجُ  هَاصَبيحَتَ  َّشلمْسَ  

َ
 ت

تْوَ�ًة  ثلَْ  شُعَاعٌ  ال ليَسَ  مُس لْةََ  القَمَرِ  ِم
َ
ِ، ل ر

َْد
ْ
ُّلَِ  لا بل  َّشلِيطَْانِ   نْ  

َ
 مَعَهَا َ�ْرُجَ  أ

مَْئٍذِ   .محد راوه »يوَ

                                                            
384 আহমদ: (২/৫১৯), তায়ািলিস: (২৫৪৫), সিহহ ইবন্ খুযাইমাহ: (২১৯৪), 

ইবন্ কািসর তার তাফিসের বেলন, এর সনেদ সমসয্া েন : (৪/৫৩৫), 

হায়সািম বেলেছন: এ হািদসিট আহমদ, বাযয্ার ও তাবরািন আওসাত �ে� 

বণর্না কেরেছ , এর বণর্নাকারী সবাই িনভ  র্রেযা: (৩/১৭৫-১৭৬), সিহহ 

ইবন্ খুজাইমার িটকায় আলবািন হািদসিট হাসান বেলেছন: (৩/৩৩২), আেরা 

েদখুন: িসলিসলাতুল আহািদিসস সািহহা: (২২০৫) 
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“িন�য় লাইলাতুল কদেরর আলামত, তা হেব সাদা ও উ�ল, 

েযন তােত আেলািকত চাঁদ রেয়েছ, েস রাত হেব ি�র, তােত  

ঠা�া বা গরম থাকেব না, তােত সকাল পযর্� েকান তারকা �ারা

িঢল েছাঁড়া হেব না। তার আেরা আলামত, েসিদন সকােল সূযর্

উিদত হেব সমানভােব, েচৗ� তািরেখর চাঁেদর নয্য়, তার েকান 

িকরণ থাকেব না, েসিদন শয়তােনর পেক্এর সােথ েবর হওয়া 

স�ব নয়”।३८४F

385 

জােবর রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন: রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছ:  
ر�تُ  كُْنتُ  ِ�ِّ «

ُ
لْةََ  أ

َ
رِ  ل ِْشرَعل  ف وَِ�َ  �سَيتُهَا ثمُ القَْد

 ،ِ ر وَِخا
َ
قٌَة  وَِ�َ  لأا

ْل
 طَ

جٌَة 
ْل
َّراَةٌ  لا ب َنَأَّ  باَردَِةٌ، لاو 


  شَيطَْنااه َ�رُْجُ  لا كَوَاكِبَهَا َ�ْفضَحُ  َ�مَرًا  فيهَا 

تىَ  .حبان باون زخ�مة بان راوه »فجَْرُهَا َ�ْرُجَ  

“আমােক লাইলাতুল কদর েদখােনা হেয়িছল, অতঃপর তা ভুিলেয় 

েদয়া হেয়েছ, আর তা হে� েশষ দশেক। েস রাত হেব সাদা-

উ�ল, না-গরম, না-ঠা�া, েযন আেলািকত চাঁদ নক�গুেলেক 

                                                            
385 আহমদ: (৫/৩২৪), তাবরািন িফ মুসনািদশ শািমিয়য্: (১১১৯), িদয়া িফল 

মুখতারাহ: (৩৪২), হায়সািম িফয যাওয়ােয়দ: (৩/১৭৫), এ হািদেসর 

বণর্নাকারীগণ িনভর্রেযাগ 



238 

 

আড়াল কের আেছ, ফজর উিদত হওয়ার আগ পযর্� েস রােতর

শয়তান েবর হেত পাের না”।৩৮৫F

386 

ইবন্ আ�াস রািদয়া�াহু আন   নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম েথেক লাইলাতুল কদর স�েকর্ বেল:  
لٌْة «
َ
قٌَة  ل

ْل
َّراَةٌ  لا طَ بِحَ  باَردَِةٌ  لاو    »ضَعِيفَة حَْرَءاُ  يوَْمَهَا َّشلمْسُ  تْص

“লাইলাতুল কদর সাদা-উ�ল, না গরম না ঠা�া, েস িদন েভাের 

সূযর্ উিদত হেব দুবর্রি�ম আভা িনেয়”।३८६F

387 

 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. আেলম যিদ ভাল মেন কেরন, তেব জানা ইলম েগাপন করা 

ৈবধ, েযমন ইবন্ মাসউদ লাইলাতুল কদর েগাপন কেরেছন, েযন 

মানুেষরা অলসতা না কের ও পুেরা দশ রােতর িকয়াম েথেক 

িবরত না থােক। 

দুই. আলমগণ মানুেষর জরুরী িবষয়গুেলা বণর্না কর , েযমন 

উবাই ইবন্ কাব লাইলাতুল কদর বণর্না কেরেছন। 

                                                            
386 ইবন্ খুযাইমাহ: (২১৯০), ইবন্ িহ�ান: (৩৬৮৮), আলবািন অনয্ানয

শােহেদর কারেণ হািদসিট সিহহ বেলেছন। 
387 ইবন্ খুযাইমাহ: (২১৯২) 



239 

 

িতন. মুসিলমেদর �াথর্ িনরূপে আেলমেদর ইজিতহাদ ও 

ইখিতলাফ ৈবধ, এটা িনিষ� নয়, যিদ সিঠক প�িত ও সতয্

অে�ষেণর জনয্ হয় 

চার. লাইলাতুল কদর েশষ দশেক, এেত অিধক স�াবয্ রাত হে�

েবেজাড় রাতগুেল, এেতও অিধক স�াবয্ রাত হে�   সাতােশর 

রাত, েযমন উবাই ইবন্ কাব কসম কের বেলেছন। 

পাঁচ. লাইলাতুল কদেরর অেনক আলামত রেয়েছ: 

(১). অিধক সংখয্ায় েফেরশত নািযল হন। তােদর শুরুেত থাে

িজবিরল আলাইিহস সালাম, তারা মুসি�েদর সােথ মসিজেদর 

জমােত অংশ �হণ কেরন। তােদর সংখয্া ক�রেক পযর্� ছািড়ে

যায়, তেব এ আলামত মানুেষর িনকট �কাশ পায় না। 

(২). েস রােত আ�াহর পক্ষ েথেক অিধক পিরমাণ সালাম বিষর

হয়, েযেহতু বা�াগণ তােত আ�াহর ইবাদেত মশগুল থােক 

(৩). েস িদন সকােল সাদা ও উ�লতাসহ সূযর্ উিদত হ, তার 

িকরণ থােক না। ওলামােয় েকরাম এর কারণ স�েকর্ বেল : 

েফেরশতাগণ আসমােন চড়েত থােকন, ফেল তােদর নূর ও পাখা 
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সূেযর্র িকরেণর আড়াল হয় ৩৮৭F

388 কারণ েস রােত বহু েফেরশতা

অবতরণ কেরন। 

(৪). এ রাত সাদা-উ�ল ও ি�র, না-গরম, না-ঠা�া, এটা 

তুলনামূলক িবষয়, িবিভ� েদেশর িভি�েত ঠা�া-গরম িভ� িভ� 

হেত পাের। অথর্াৎ লাইলাতুল কদর পূবর্াপ র রােতর তুলনায় েবশ

ঠা�া বা েবশী গরম হেব না। 

(৫). শায়তান লাইলাতুল কদেরর েভাের সূেযর্র সােথ েবর হেত

পাের না, লাইলাতুল কদর বয্তীতসূযর্ শয়তােনর দুই িশেঙর মধয্

িদেয় উিদত হয়। 

ছয়. লাইলাতুল কদেরর অিধকাংশ আলামত লাইলাতুল কদর 

েশেষ জানা যায়। এর উপকািরতা হে�: যারা লাইলাতুল কদর 

েপেয়েছ, তারা আ�াহর েশাকর আদায় করেব, আর যারা পায়িন 

তারা অনুত� হেব ও আগামী বছেরর জনয্ ��িত িনেব 

                                                            
388 েদখুন: ইকমালুল মুয়াি�ম: (৪/১৪৮), শারহুন ন ববী আলা মুসিল  : 

(৮/৬৫), আল-মুফিহম: (২/৩৯১), িদবাজ: (৩/২৫৯), ফায়যুল কািদর: 

(৫/৩৯৬) 
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সাত. এসব আলামত �েতয্ক বছর লাইলাতুল কদের �কাশ 

পায়, নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াে  র যুেগর সােথ খাস 

নয়।३८८F

389 

আট. মুসিলমেদর উিচত লাইলাতুল কদর তালাশ করা, েযেহতু 

তােত অেনক কলয্াণ িবদয্মা 

                                                            
389 আল-মুফিহম: (২/৩৯১) 
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৪৩. েতইেশ রমযান লাইলাতুল কদর তালাশ করা 

 

আ�ু�াহ ইবন্ উনাইস জুহািন রািদয়া�াহু আন   েথেক বিণর্, 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছ:  
رِ�تُ «
ُ
لْةََ  أ

َ
رِ  ل �سْيتاه ثمُ القَْد

ُ
رَ�ا أ

َ
سْجُدُ  صُبحَْهَا أو

َ
ِ�ٍ، مٍَءا  ف أ  رناَ: قلَا  وط  َ�مُِط

لْةََ 
َ
َّ  ،شرِع�نَ  ثلاَثٍ  ل �َ ثرََ  َنِ�ّ  َرْناصَفَ  صلى الله عليه وسلم هللا رسَُولُ  انب َص

َ
 ِّطلا�ِ  ِءالم  أ

،ِهِفْنوَ  جَبهَِْهِت  عَ  
َ
نيسٍ  بنُ  عَبدُهللا وََ�نَ : قلَا  أ

َ
  »شرِع�نَ  ثلاَثٍ : َ�قُولُ  أ

“আমােক লাইলাতুল কদর েদখােনা হেয়িছল, অতঃপর তা ভুিলেয় 

েদয়া হেয়েছ। আিম েদেখিছ আিম েস রােতর সকােল পািন ও 

মািটেত েসজদা করিছ। িতিন বেলন: আমােদর েতইশ তািরেখর 

রােত বৃি� হেয়িছল। রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম 

আমােদর সােথ সালাত আদায় কের ঘুের বেসন, তখন তার 

কপাল ও নােকর ওপর পািন ও মািটর আলামত িছল। িতিন 

বেলন: আ�ু�াহ ইবন্ উনাইস বলেতন: েসটা িছল রমযােনর 

েতইশ তািরখ”।৩৮৯F

390  

                                                            
390 মুসিলম: (১১৬৮), আহমদ: (৩/৪৯৫), আবু দাউদ: (১৩৭৯) 
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ইমাম মােলেকর এক বণর্নায় আে, আ�ু�াহ ইবন্ উনাইস নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামেক বেল   : “েহ আ�াহর রাসূল, 

আিম খুব দূেরর েলাক, আমােক একিট রােতর িনেদর্শ েদন েযন

আিম আসেত পাির। িতিন বলেলন:  
لِزْنا«

لْةََ  
َ
�نَ  ثلاَثٍ  ل ْشرِع نْ    .»رَمَضَانَ  ِم

“তুিম রমযােনর েতইেশর রােত আস”।३९०F

391 

ইবন্ আ�াস রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন: “আিম 

রমযােন ঘুিমেয় িছলাম, আমােক িনেয় আসা হল, বলা হল: আজ 

কদেরর রাত। িতিন বেলন: আিম ত�াসহ দাঁিড়েয় রাসূেলর তাঁবুর 

রিশ ধের তার িনকট আগমন করলাম, িতিন সালাত আদায় 

করিছেলন। িতিন বেলন: আিম লক্ষয্ করলাম   েস রাত ি

েতইেশর রাত”।৩৯১F

392  

আবু হুযাইফাহ রাসূলু�হ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর জৈনক

সাহািব েথেক, িতিন নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম েথেক  

বণর্না কের: িতিন বেলেছন: “আিম লাইলাতুল কদেরর সকােল 
                                                            
391 মুয়া�া ইমাম মােলক: (১/৩২০) 
392 আহমদ: (১/২৫৫), ইবন্ আিব শায়বাহ: (২/২৫০), তাবরািন িফল কািবর: 

(১১/২৯২), হািদস নং: (১১৭৭৭), হায়সািম মাজমাউয যাওয়ােয়দ: (৩/৭৬) 

�ে� বেলন: “আহমেদর বণর্নাকারীগণ সিহহ �ে�র বণর্নাকা”। 
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চাঁেদর িদেক েদখলাম, আিম তা গামলার অেধর্ক টুকরার নয্    

েদখলাম। আবু ইসহাক সািবিহ বেলন: েতইেশর রােত চাঁদ 

অনুরূপ হ”।৩৯২F

393 

আবু হুরায়রা রািদয়া�াহু আ  েথেক বিণর্, িতিন বেলন:  
انْ« لْةََ  تذََاكَر

َ
رِ  ل دْنَِ  القَْد ُيُّ�م: َ�قَلَا  صلى الله عليه وسلم هللا رسَُوِل  ع


كُرُ  َ ِ�َ  يْذ  القَمَرُ  طَلعََ  ح

ثلُْ  وهَُوَ  ِّقِ  ِم نْفةَ   .مسلم راوه »جَ

“আমরা রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইি  ওয়াসা�ােমর িনকট 

লাইলাতুল কদেরর আেলাচনা করলাম, িতিন বলেলন: ‘েতামােদর 

মেধয্ েক �রণ করেত পাের েস সমেয়র কথা যখন চাঁদ উিদত 

হয় গামলার অেধর্ক টুকরার নয্ ?”৩৯৩F

394 

 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামেক লাইলাতুল কদর    

ভুিলেয় েদয়া হেয়েছ, এর িহকমত হয়েতা: মানুষ েযন অলস না 

হয় ও অনয রােত ইবাদত তয্াগ না কের 
                                                            
393 আহমদ: (৫/৩৬৯), নাসািয় িফল কুবরা: (৩৪১১), তার সনদ সিহহ। 

আহমদ এটা হুযায়ফা সূে� আিল েথেকও বণর্না কেরে: (১/১০১), আহমদ 

শােকর তা হাসান বেলেছন: (৭৯৩) 
394 মুসিলম: (১১৭০) 
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দুই. সাহািবদগণ ইবাদত ও িযকর করার উে�েশয ফিযলতপূণর্

রাত অে�ষণ করেতন ও তার স�েকর্ িজজ্ঞাকরেতন। 

িতন. েতইেশর রাত ফিযলতপূণর, এ রাত লাইলাতুল কদেরর 

একিট স�াবয্ রা , অতএব �েতয্ক মুসিলেমর উিচত এ রেত 

জা�ত থাকা ও অিধক ইবাদত করা। 

চার. েতইেশর রােত চাঁদ বড় গামলার [অেধর্েক] নয্ায় হ, এসব 

হািদস �ারা বুঝা যায় উে�িখত রাত েস বছর লাইলাতুল কদর 

িছল। 
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৪৪. লাইলাতুল কদেরর ফিযলত 

 

আ�াহ তা‘আলা বেলন: 

َّنا ﴿  ك اّ نِإ �ٍة   �ََر  �َّ ِ� ُهٰ َ�لَۡم ٖةُ َ �ۡل
َ
زنَأ ٓاّ  رِ�نَ  مۡرٍ حَكيٍِ�  ٣مُِذن

َ
 �ُُّ أ  قَرۡفُ� اَهيِ   

 ] ٤-٣: القدر[﴾٤

“িন�য় আিম এিট নািযল কেরিছ বরকতময়  রােত; িন�য় আিম 

সতকর্কারী   েস রােত �েতয্ক �জ্ঞাপূণর্ িবষেয় িস অনুেমািদত 

হয়”।৩৯৪F

395 আ�াহ তা‘আলা আেরা বেলন: 

نزَلَۡ�هُٰ �ِ َ�ۡلِة ٱلۡ ﴿
َ
دۡرَٮكَٰ مَا َ�ۡلَةُ ٱلۡقَدۡرِ  ١قَدۡرِ ِ�َّآ أ

َ
َ�ۡلةَُ ٱلۡقَدۡرِ خَۡ�ٞ  ٢وَمَآ أ

لِۡف شَهٖۡر 
َ
نِّۡم � مٖۡر  ٣

َ
ِّ أ
نِّم ُ� �ِّهِم  وحُ �يِهَا �ِإِذِۡن رَ ُّرلٱَو ُةَكِ�ٰ

  �ََمۡلٱ ُل
     ََ٤ 
َّ�َح ٰ مَطۡلعَِ ٱلۡفَجِۡر   َِ � ٌمٰ

   ]٥-١: القدر[ ﴾٥َ�
“িন�য় আিম এিট নািযল কেরিছ ‘লাইলাতুল  কদের।  েতামােক 

িকেস জানােব ‘লাইলাতুল কদর’ কী? ‘লাইলাতুল কদর’হাজার 

মাস অেপক্ষা উ�ম  েস রােত েফেরশতারা ও রূহ (িজবরাইল) 

                                                            
395 সূরা দুখান: (৩-৪)  



247 

 

তােদর  রেবর অনুমিত�েম সকল িস�া� িনেয় অবতরণ  কের।  

শাি�ময় েসই রাত, ফজেরর সূচনা পযর্ ”।৩৯৫F

396   

আবু হুরায়রা রাি য়া�াহু আন   েথেক বিণর্, িতিন বেলন: 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছ: 
لْةََ  َ�قُمْ  مَنْ «

َ
رِ  ل رَ  اوحتِسًَابا  إيمًَانا  القَْد نْ  َّدقَمَ  مَا لُ  غُِف بِهِ  ِم

 رَوَاهُ  »ذَْن
 .لاشَيخَْان

“লাইলাতুল কদের েয বয্ি� ঈমান ও সওয়ােবর িনয়েত িকয়াম 

করেব, তার পূেবর্র সকল পাপেমাচন করা হেব”।৩৯৬F

397 

হািদসিট অনয্ শে� এভােব বিণর্ত আ: 
ةلَْ  قَماَ  مَنْ «

َ
رَ  اوحتِسًَابا  إيمًانا  القَدرِ  ل َّدَقمَ  مَا ل غُِف  »ذَنبِهِ  من 

“লাইলাতুল কদের েয বয্ি� ঈমান ও সওয়ােব আশায় িকয়াম 

করেব, তার পূেবর্র সকল পাপ েমাচন করা হে”।৩৯৭F

398 

আবু হুরায়রা রািদয়া�াহু আ  েথেক বিণর্, রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম লাইলাতুল কদর স�েকর্ বেলেছ:  

                                                            
396 সূরা আল-কাদর: (১-৫) 
397 বুখাির: (৩৫), মুসিলম: (৭৬০) 
398 বুখাির: (১৮০২), মুসিলম: (৭৬০) 
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لْةَُ  �َّهَا«
َ
�نَ  تاَسِعٍَة  وأ سَباعٍة  ل ِْشرِع

 كَْلِت  لالمئَِ�ةَ  َنِّ  

ثَُ  لأارضِْ  ف للَيّةلَ  

رْ�َ


 

نْ  حَْ  رَاوهُ  »ىَلصَ  عَدَدِ  ِم
مَ
 .د

“লাইলাতুল কদর সাতাশ অথবা ঊনি�েশর রাত, েস রােত 

পৃিথবীেত েফেরশতােদর সংখয্া ক�েরর েচেয় অিধক হ”।३९८F

399 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. লাইলাতুল কদেরর ফিযলেতর কেয়কিট িদক: 

১. এ রাত আ�াহর িনকট খুব মযর্াদাপূণ। 

২. এ রাত এক হাজার মােসর েচেয় উ�ম, েযখােন লাইলাতুল 

কদর েনই; যা �ায় িতরািশ বছর চার মােসর সমপিরমাণ। 

৩. এ রােত অগিণত েফেরশতােদর অবতরণ হয়, যােদর সংখয্া

ক�েরর েচেয় েবশী। 

৪. এ রােত কুরআনুল কািরম নািযল করা হেয়েছ। 

৫. এ রােত অিধক পিরমাণ আযাব েথেক িনরাপ�া নািযল হয়, 

কারণ এেত বা�াগণ অিধক পিরমাণ ইবাদত কের, যার ফেল 

আ�াহ তােদরেক রহমত, মাগেফরাত ও জাহা�াম েথেক মুি�র 

সনদ দান কেরন। 

                                                            
399 আহমদ: (২/৫১৯), তায়ািলিস: (২৫৪৫), ইবন্ খুযাইমাহ হািদসিট সিহহ 

বেলেছন: (২১৯৪) 
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৬. এ রাত বরকতময়, কারণ এ রােতর ফিযলত অেনক। 

৭. এ রােত েয িব�াস, আ�াহর ওয়াদার ওপর আ�া ও 

সওয়ােবর আশায় িকয়াম করেব, তার পূেবর্র পাপ েমাচন করা  

হেব। 

৮. এ রােত পূণর বছেরর তাকিদর েলখা হয়। 

৯. এ রােত েয িকয়াম করল ও জা�ত থাকল, েস অবশয্ই

আ�াহর রহমত ও মাগেফরােতর উপযু� হল। 

দুই. মুসিলমেদর উিচত লাইলাতুল কদর তালাশ করা। এ জনয্

েশষ দশেক িকয়াম, সালাত, েদা‘আ ও িযকের অিধক মশগুল

থাকা। মাহরুম ও বি�ত বয্তীত েকফিযলতপূণর্এ রাত েথেক 

গােফল থােক না। আ�াহর িনকট েদা‘আ করিছ, িতিন 

আমােদরেক এ ফিযলত অজর্েনর তওিফক দান করু 

িতন. লাইলাতুল কদেরর বরকেতর অথর্ তােত স�ািদত আমেলর

বরকত, কারণ এ রােত েয য�সহ আমল করেব, তার আমল 

হাজার মােসর আমেলর েচেয় উ�ম। এটা আ�াহর মহান 

অনু�হ। 

চার. এ উ�েতর ওপর আ�াহর অনু�হ েয, িতিন তােদরেক �িত 

বছর এ রাত দান কেরন। 
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পাঁচ. লাইলাতুল কদর অনয্ সকল রাত েথেক উ�, জুমার রাত 

লাইলাতুল কদর েথেক উ�ম এ কথা শু� নয়। হয্াঁ যিদ জুমা

রােত লাইলাতুল কদর হয়, তাহেল তার ফিযলত বৃি� হয় সে�হ 

েনই। 

ছয়. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর ে   ে� ইসরা ও 

েমরােজর রাত লাইলাতুল কদর েথেক উ�ম। কারণ এ রােত 

তােক আসমােন িনেয় যাওয়া হেয়েছ, এ রােত তার সােথ তার 

রব কথা বেলেছন। এটা তার জনয্সবেচেয় বড় স�ান ও মহান 

মযর্াদা। তেব অনয্ানয্ মুসিলেমর িবেবচনায় ইসরা ও েমরাে      

রােতর তুলনায় লাইলাতুল কদর মহান ও অিধক মযর্াদাশীল৩৯৯F

400 

সাত. কতক আেলম উে�খ কেরেছন লাইলাতুল কদর এ 

উ�েতর ৈবিশ�য, কতক দুবর্ল হািদেস এ রকম বণর্না পাওয়    

যায়। এর িবপরীেত কতক হািদেস এেসেছ আমােদর পূেবর্র

উ�ত বা তােদর নবীেদর মেধয্ও লাইলাতুল কদর িছল, তেব 

এসব হািদস দুবর্ল৪০০F

401 

                                                            
400 মাজমু ফাতাওয়া ইবন্ তাইিময়াহ: (২৫/২৮৬) 
401 আমােদর পূেবর্ লাইলাতুল কদর িছল েযসব হািদেস এেসে     , তার মেধয্

আবু যর রািদয়া�াহু আন র হািদস অনয্ত, তােত এেসেছ: 
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: لاق يةما؟الق يوم ىل � مأ رفعت قبضوا اذإف كنوا ام بنلأايءا مع ت�ون: لقت«

 »القيامة يوم ىل بل

“আিম বললাম: লাইলাতুল কদর িক নবীেদর যুগ পযর্� থাে , অতঃপর তা 

উিঠেয় েনয়া হয়, না িকয়ামত পযর্� থাে ? িতিন বলেলন: বরং িকয়ামত 

পযর্� থাে ”। আহমদ: (৫/১৭১), নাসািয় িফল কুবরা: (৩৪২৭), হােকম: 

(১/৩০৭), িতিন মুসিলেমর শতর্ েমাতােবক হিকম হািদসিট সিহহ বেলেছন, 

ইমাম যাহািব তার সমথর্ন কেরেছ। িক� আলবািন ইবন্ খুজাইমার িটকায় 

তা দুবর্ল বেলেছ : (২১৭০), িতিন উে�খ কেরেছন এর সনেদ মুরিসদ 

যামািন রেয়েছ, েস মাজহুল। উকাইিল বেলেছ  : তার হািদেসর েকান 

‘মুতােব’ পাওয়া যায় না। 

আর েযসব হািদেস এেসেছ েয, লাইলাতুল কদর এ উ�েতর সােথ খাস, েযমন 

ইমাম মােলক বণর্না কেরেছ: 
ريَ  صلى الله عليه وسلم بيل أن«

ُ
 أعمار راقص فكهنأ كلذ من هللا شءا ام وأ قبهل نسال أعمار أ

 لةل هللا أفعاطه العمر طول ف غ�هم لبغ لذي مثل العمل من يبغلوا لاأ هتمأ

 »شهر ألف من خ�ًا  القدر

“নবী সা�া�াহু আল ইিহ ওয়াসা�ামেক তার পূেবর্র েলােকর বয়স েদখােনা  

হেয়েছ, অথবা আ�াহ যা ই�া তােক েদিখেয়েছন, অতঃপর িতিন িনেজর 

উ�েতর বয়স তু� জ্ঞান কেরন , তারা তােদর পূেবর্র উ�েতর আমেলর

বরাবর হেত পারেব না, ফেল আ�াহ তােক লাইলাতুল কদর দান কেরন, যা 

হাজার মােসর েচেয় উ�ম”। মােলক িফল মুয়া�া: (১/৩২১), হােফয ইবন্ 

আ�ুর বারর বেলেছন: “আিম জািন না, এ হািদস েকউ মুসনাদ িহেসেব 
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আট. মুসিলেমর বণর্নায় এেসে:  
لْةََ  َ�قُمْ  مَنْ «

َ
رِ  ل رَ  اوحتِسًَابا  إيمًَانا  َ�يُوَفاقُاه القَْد  »لُ  غُِف

“েয বয্ি� লাইলাতুল কদর েজেন ঈমান ও সওয়ােবর আশায়       

িকয়াম করেব, তার পাপ েমাচন করা হেব”। এ হািদস তােদর 

দিলল, যারা বেল: লাইলাতুল কদর তার জনযই হেব, েয জােন েয 

আজ লাইলাতুল কদর। িক� হািদেসর বািহয্ক শ� তা   �মাণ 

কের না, বরং হািদেসর অথর্ হে, েয লাইলাতুল কদের িকয়াম 

কের লাইলাতুল কদের িকয়াম করার িনয়েত, আর বা�িবক তা 

লাইলাতুল কদর হয় িক� েস তা িনি�ত জােন না েস লাইলাতুল 

                                                                                                               
বণর্না কেরেছন ি -না, আমােদর জানা মেত মুয়া�া বয্তীত েকউ এ হািদস

মুরসাল বা মুসানেদ বণর্না কের িন”। তামিহদ: (২৪/৩৭৩) 

আনাস েথেক বিণর্ত হািদ: 
 »قبل�م كن من يعاهط لوم القدر لةل يمت وهب وجل عز هللا إن«

“িন�য় আ�াহ আমার উ�তেক লাইলাতুল কদর দান কেরেছন, যা পূেবর্র

েকান উ�তেক দান করা হয়িন”। দায়লািম: (৬৪৭), দািয়ফুল জােম: 

(১৬৬৯) �ে� রেয়েছ এ হািদসিট মওজু ও বােনায়াট। ইমাম নববী 

লাইলাতুল কদেরর ৈবিশ� গণনায় বেলন: “লাইলাতুল কদর এ উ�েতর 

সােথ খাস, আ�াহ এ রােতর স�ান বৃি� করু, এ উ�েতর পূেবর্ েকান

উ�েত লাইলাতুল িছল না... এটা িবশু� ও �িস, আমােদর সাথী ও জমহুর

আেলমেদর এটা চূড়া� িস�া�”। মাজমু: (৬/৪৫৭-৪৫৮) 
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কদর লাভ করেব”।৪০১F

402 অতএব মুসিলমেদর উিচত রমযােনর 

েশষ দশেকর �েতযক রাতেক লাইলাতুল কদর জ্ঞান কের িকয়া

করা, কারণ েস রাত লাইলাতুল কদর হেত পাের, আর বা�িবক 

পেক্ষ যিদ েস রাত লাইলাতুল কদর  , তাহেল েস েজেন তােত 

িকয়াম করল। 

 

                                                            
402 েদখুন: তারহুত তাসির: (৪/১৬৪), যিখরাতুল উকবা: (২১/৫১-৫২) 

উে�খয: আবু হুরায়রা রািদয়া�াহু আ  েথেক বিণর্ : “েয বয্ি� এশার সালাত

জামােত পড়ল েস লাইলাতুল কদর লাভ করল”। ইবন্ খুযাইমাহ হািদসিট 

বণর্না কেরেছ, আলবািন তার িটকায় তা দুবর্ল বেলেছ: (৩/৩৩৩), খিতেব 

বাগদািদ: (৫/৩৩২) এ হািদসিট আনাস েথেক বণর্না কেরেছ, যা বােনায়াট। 

েদখুন: যাওয়ােয়েদ তািরেখ বাগদাদ আলাল কুতুিবস িস�াহ িলশ শায়খ 

খালদুন আল-আহদাব: (৪/৫৯৪), হািদস নং: (৭৯২), মুয়া�ায় সািয়দ ইবন্ 

মুসাইেয়য্ব এর মুরসাল হািদস িহেসেব উে�খ করা হেয়ে: (১/৩২১) 
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৪৫. েশষ সাত রােত লাইলাতুল কদর তালাশ করা 

 

ইবন্ ওমর রািদয়া�াহু আন   েথেক বিণর্, নবী সা�া�াহ 

আলাইিহ ওয়াসা�ােমর একদল সাহািবেক েশষ সাত রােত 

লাইলাতুল কদর েদখােনা হেয়েছ, রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম বলেলন: 
رىَ«
َ
�اَُ�مْ  أ تْ  قْد  رُْؤ

َ
ِ، َّسلبعِْ  ف توََاطَأ ر وَِخا

َ
يتَحََرَاها مُتحََرِ�اهْ كَنَ  َ�مَنْ  لأا

ْل
 فَ

ر َّسلبعْ ف وَِخا
َ
 . عليه قفتم »لأا

“আিম েদখিছ েতামােদর সবার �� েশষ সােতর বয্াপাের অিভ, 

অতএব েয লাইলাতুল কদর তালাশ করেত চায়, েস েযন তা েশষ 

সােত তালাশ কের”।৪০২F

403 

অপর বণর্নায় আে: 
ِْشرَعل  ف تلمَِسُوهَا«

ر،  وَِخا
َ
حَدُُ�مْ  ضَعُفَ  فِإنْ  لأا

َ
ْو  أ

َ
ّ  فلاَ عَجَزَ  أ ََ بنَلْغ   ع 

 .»ياوَلقِ  عَّسلبْ 

                                                            
403 বুখাির ও মুসিলম। 
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“েতামরা েশষ দেশ লাইলাতুল কদর তালাশ কর, যিদ েতামােদর 

েকউ দুবর্ল হ , অথবা অপারগ হয়, তেব েশষ সােত েযন তা 

অে�ষণ করা তয্াগ না কে”। অপর বণর্নায় আে:  
ُّراو«
َ
لْةََ  َ

َ
رِ  ل ر َّسلبعِْ  ف القَْد وَِخا

َ
 .»لأا

“েতামরা লাইলাতুল কদর েশষ সােত তালাশ কর”।४०३F

404  

 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. এ উ�েতর সি�িলত বণর্ন, িস�া� ও �� িনভুর্ল। কারণ 

নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম এখােন তােদর অিভ� ��েক

�হণ কেরেছন।৪০৪F

405 

দুই. লাইলাতুল কদর তালাশ করা ও তােত রাত জাগা জরুর, 

কারণ তােত রেয়েছ ফিযলত, বরকত ও কলয্া, তেব এটা 

ওয়ািজব নয়, সু�ত।৪০৫F

406  

িতন. এ হািদস �ে�র গুরু� �মাণ ক, স�াবয্ ঘটমান িবষেয়

তার ওপর িনভর্র করা ৈব, যিদ শিরয়েতর িনেদর্েশর িবপরীত না
                                                            
404 েদখুন: বুখাির: (১৯১১), মুসিলম: (১১৬৫), েশেষর দুইিট বণর্না মুসিলেমর 
405 েদখুন: ইলামুল মুয়াি�িয়ন: (১/৮৪), আর-রূ: (১৩৬), ফাতহুল কািদ : 

(১২/৩৮০) 
406 েদখুন: আল-ইে�যকার: (৩/৪১৬) 
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হয়।৪০৬F

407 তেব �ে�র ওপর অিধক িনভর্র করা িঠক ন , যা মূল 

উে�েশয্িবচুয্তঘটার কারণ হয়। 

চার. �� কখেনা আ�াহর পক েথেক হয়, কখেনা হয় মেনর 

ধারণা ও ক�না�সূত, আবার কখেনা হয় শয়তােনর পক্ষ েথেক

েকান িবষেয় যিদ মুিমনেদর �� অিভ� হয়, তাহেল েসটা সতয, 

েযমন তােদর সি�িলত িস�া� ও বণর্না সতয্। কারণ একজেন

বণর্না অথবা িস�াে�অসৎ উে�শয্ েগাপন থাকেত পাে, িক� এ 

বয্াপাের সকল মুসিলম একমত হেত পাের না৪০৭F

408  

পাঁচ. এ েথেক �মািণত হয় েয, অিধকাংেশর কথার ওপর আমল 

করা যায়, যিদ কুরআন-হািদস, ইজমা ও �� িকয়ােসর িবেরাধী 

না হয়।৪০৮F

409 

ছয়. সাহািবেদর �� এ েক্ষে� অি েয, রমযােনর েশষ সােত 

লাইলাতুল কদর িবদয্মা, নবী সা�া�াহু লাইিহ ওয়াসা�াম েস 

                                                            
407 েদখুন: ফাতহুল বাি: (৪/২৫৭), শারহুইবনু্ল মুলাি�ন আলাল উমদাহ: 

(৫/৪১১), 
408 েদখুন: িমনহাজুজ সু�াহ নববীয়াহ: (৩/৫০০), মাদােরজুস সােলিকন: 

(১/৫১) 
409 েদখুন: শারহুইবনু্ল মুলাি�ন আলাল উমদাহ: (৫/৪১৪) 
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বছর তােদরেক েশষ সােত লাইলাতুল কদর তালাশ করার িনেদর্শ

িদেয়েছন, অতএব এ রাতগুেলা অিধক স�াবনায়।৪০৯F

410  

সাত. লাইলাতুল কদর কতকেক �ে� অথবা জা�ত অব�ায় 

েদখােনা হয়, েস তার আলামত েদখেত পায়, অথবা �ে� কাউেক 

েদেখ, েয তােক বেল: এটা লাইলাতুল কদর। কখেনা আ�াহ তার 

বা�ার অ�ের এমন িনদশর্ন �কাশ কের  , যার �ারা েস 

লাইলাতুল কদর �� বুঝেত পাের।৪১০F

411  

 

                                                            
410 ইবন্ বা�াল রহ. তার বুখািরর বয্াখয্া �ে� ইন ওমেরর হািদেসর বয্াখয্া

বেলন: “লাইলাতুল কদর েশষ সােত তালাশ কর”। এর অথর: এটা েস 

বছেরর ঘটনা, েয বছর তােদর �� পর�র অিভ� িছল, অথর্ াৎ েতইেশর

রাত। কারণ িতিন আবু সািয়েদর হািদেস বেলেছন: “েতামরা লাইলাতুল 

কদর েশষ দেশর েবেজাড় রােত তালাশ কর, আিম েদখিছ আিম মািট ও 

পািনেত েসজদা করিছ। (আবু সািয়দ বেলন:) আমােদর ওপর একুেশর রােত 

বৃি� বিষর্ত হেয়িছল। এ িহেসেব েদখা যয় আবু সািয়েদর হািদেস লাইলাতুল 

কদর েশষ সােত িছল না। ইমাম তাহািভ বেলন: এ বয্াখয্া িহেসেব হািদেস

মেধয্ েকান ৈবপির� থােক ন”। 
411 েদখুন: মজমুউল ফাতাওয়া: (২৫/২৮৬) 
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৪৬. নারীেদর ইিতকাফ 

 

আেয়শা রািদয়া�াহু আন   েথেক বিণর্, একদা রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম রমযােনর েশষ দশেক ইিতকাফ     

করার কথা বেলন, আেয়শা তার কােছ অনুমিত চান। িতিন তােক 

 অনুমিত �দান কেরন। হাফসা আেয়শার কােছ তার জনয্ অনুমিত

েনয়ার অনুেরাধ কেরন, িতিন তাই কেরন। এ েদেখ যয়নব 

িবনেত জাহাশ তাঁবু ৈতিরর িনেদর্শ েদ , তার জনয্ তাঁবু ৈতির 

করা হল। আেয়শা বেলন: রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম সালাত েশেষ তার তাঁবুেত যান, িতিন েসখােন অেনক 

তাঁবু েদখেত পান। িজেজ্ঞস কে , এগুেলা ক ? তারা বলল: 

আেয়শা, হাফসা ও  যয়নেবর তাঁবু। রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম বলেলন: “এর �ারাই িক েতামরা েনিকর আশা 

কেরছ?! আিম ইিতকাফই করব না”। িতিন িফের যান। অতঃপর 

রমযান েশেষ শাওয়ােলর দশ িদন  ইিতকাফ কেরন”। বুখাির ও 

মুসিলম। 

মুসিলেমর এক বণর্নায় আে : রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম যখন ইিতকাফ করার  ই�া করেতন, ফজর সালাত 
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আদায় কের ইিতকােফর �ােন �েবশ করেতন। একদা  িতিন 

মসিজেদ তার জনয্ তাঁবু টানােত আেদশ করে ন, তাঁবু টানােনা 

হল, িতিন  রমযােনর েশষ দশেক ইিতকাফ করার ই�া কের 

িছেলন। যয়নব তার জনয্ তাঁবু টানােত িনেদর্শ করে , টানােনা 

হল, নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর অনয্ানয্ �ীগণ তাঁ    

টানােত িনেদর্শ করেল , তােদর জনয্ তাঁবু টানােনা হল। িতিন   

যখন ফজর সালাত আদায় করেলন, েদখেলন অেনকগুেলা তাঁবু।

িতিন বলেলন: েতামরা িক েনিকর আশা কেরছ? িতিন তার তাঁবু 

খুেল েফলার িনেদর্শ   েদন ও রমযােনর ইিতকাফ তয্াগ কের , 

অতঃপর শাওয়ােলর �থম দেশ ইিতকাফ কেরন”।४११F

412  
    
িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. মিহলােদর মসিজেদ ইিতকাফ করা ৈবধ, যিদ িফতনার 

আশ�া না থােক।৪১২F

413 

                                                            
412 বুখাির: (১৯৪০), মুসিলম: (১১৭২) 
413 শারহুন নবব: (৮/৭০), আল-মুফিহম: (৩/২৪৮), শারহুইবনু্ল মুলাি�ন 

আলাল উমদাহ: (৫/৪২৯), ইব্নু আিল বার আসরাম েথেক বণর্না কের, 

িতিন বেলন: আিম শুেনিছ আহমদ ইব ন হা�লেক ইিতকাফকারী নারীেদর 
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দুই. নারী তার �ামীর অনুিমত বয্তীত ইিতকাফ করেব ন, এেত 

কােরা ইখিতলাফ েনই।৪১৩F

414 যিদ েস �ামীর  অনুমিত বয্তীত

ইিতকাফ কের, তাহেল �ামীর অিধকার রেয়েছ তার ইিতকাফ 

ভ� করােনা। ইিতকােফর অনুমিত েদয়ার পর �ামী যিদ েকান 

কারেণ তার ইিতকাফ ভা�েত চায়, তাহেল তার অিধকার 

রেয়েছ।৪১৪F

415 

িতন. ইিতকাফ আর� কের �েয়াজন হেল তা ভ� করা ৈবধ।৪১৫F

416  

চার. মসিজদ বয্তীত ইিতকাফ শু�    , যিদ অনয্ েকাথ াও

ইিতকাফ ৈবধ হত, তাহেল নারীর জনয্ ৈবধ হত তার সালােতর

জায়গায় ইিতকাফ করা।৪১৬F

417 

পাঁচ. �ামীর জনয্ িনজ �ী ও পিরবারেক আদব িশক্ষা ে       , 

তােদর সংেশাধন করা জােয়য। েযমন নবী সা�া�াহ আলাইিহ 

                                                                                                               
স�েকর্ িজজ্ঞাসা করা হে? িতিন বেলন: হয্া, নারীরা ইিতকাফ কেরেছ”। 

েদখুন: আত-তামিহদ: (১/১৯৫) 
414 ইবনু্ল মুলাি�ন শারহুল উমদাহ ে� এ ইজমা নকল কেরেছন: (৫/৪২৯) 
415 শারহুন নবব: (৮/৭০), আল-মুফিহম: (৩/২৪৫), ফাতহুল বাি: (৪/২৭৭) 
416 ইবন্ বায রহ. বেলেছন: “িবশু� মেত ইিতকাফ আর� করেল ওয়ািজব হয়

না এবং জুমার কারেণ তা ভ� হয় না”। 
417 শারহুন নবব: (৮/৬৮), ফাতহুল বাি: (৪/২৭৭) 
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ওয়াসা�াম �ীেদর  ইিতকােফর অনুমিত েদন, অতঃপর তােদর 

মেধয্ অনাকাি�ত ঈষর্ার আশংকায় তােদরেক তা েথেক বারণ 

কেরন।৪১৭F

418 

ছয়. নফল ছুেট েগেল তা কাযা করা ৈবধ।৪১৮F

419   

সাত. অিতির� ঈষর্া খারা, কারণ তা িহংসার ফল, যা িন�নীয়। 

আট. ভােলা কাজ তয্াগ করা ৈব, যিদ তােত কলয্াণ থােক৪১৯F

420   

নয়. শুধু িনয়েতর কারেণ ইিতকাফওয়ািজব হয় না।৪২০F

421 

দশ. ইিতকাফকারী ইিতকােফর জনয্ মসিজেদর একটা অংশ 

িনেজর জনয্ খাস কের িনেত পারে    , যিদ তােত মুসি�েদর 

সমসয্া না হয়   জায়গািট  িনধর্ারণ করা চাই মসিজেদর খািল   

অংেশ বা েশষ �াে�, েযন অনয্েদর ক� না হ   , এবং তার 

িনজর্নতা ওএকাকী� অজর্ন হয়৪২১F

422 

                                                            
418 শারহুন ন বব: (৮/৬৯), আল-মুফিহম: (৩/২৪৫), িমনহাতুল বাির: 

(৪/৪৬৪), হািশয়াতুস িসনিদ আলান নাসািয়: (২/৪৫) 
419 িমনহাতুল বাির: (৪/২৭৭) 
420 শারহু ইবন বা�াল: (৪/১৮২), ফাতহুল বাি: (৪/২৭৭) 
421 ইমাম নববী শারেহ মুসিলেম এ বয্াপাের ঐকয্মত নকল কেরে: (৮/৬৮) 
422 শারহুন নবব: (৮/৬৯) 
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 এগােরা. �ীেদর সােথ নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সু�র

আখলাক ও তােদর সে�  চমৎকার হৃদয্তােযমন তােদরেক িতিন 

ইিতকাফ েথেক বারণ কের, িনেজও তা তয্গ কেরন, অথচ িতিন 

িনেজ ইিতকাফ করেত পারেতন, িক� আ� িরকতা, সহমিমর্তা ও

তােদর আনে� েশয়ার করার জনয্ তা কের   িন।৪২২F

423 অনুরূপ

�েতয্ক মুসিলেমর উিচত �ীেদর আদব িশক্ষা েদয়ার েক      

সীমাল�ন না করা, যা �িতেশাধ ও েজদ দমেনর পযর্ায় পেড় 

                                                            
423 এটা ইমাম কুরতুিব উে�খ কেরেছন, অতঃপর িতিন বেলেছন: “অথবা তার 

ইিতকােফ বহাল থাকেল এ আশ�ার জ� হত েয, ইিতকাফ শুধু তার জনয

খাস, নারীেদর জনয্ ন ”। আল-মুফিহম: (৩/২৪৬), ইবন্ বা�াল রহ. 

বেলেছন: “িতিন তােদর অ�রেক খুিশ করার জনয্ ইিতকাফ িপিছেয় েদ  , 

েযন এমন না হয় িতিন ইিতকাফ করেবন, আর তারা ইিতাকাফ করেব না”। 

শারহুল বুখাি: (৪/১৬৯), শায়খ যাকািরয়া আনসাির উে�খ কেরেছন, িতিন 

তােদরেক কেঠারভােব িনেষধ করার জনয্ ইিতকাফ তয্াগ ক েরে, অথবা 

মসিজদ সংকীণর্ হেয় যােব আশ�ায়। েদখু: িমনহাতুল বাির: (৪/৪৪) 
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 বােরা. যিদ ইিতকাফকারী নারীর ঋতু�াব হয়, তাহেল ঋতু�াব 

তার ইিতকাফ েভে� িদেব, েস মসিজদ তয্াগ করে , অতঃপর 

পিব� হেয় পূেবর্র ইিতকাফ শুকরেব।৪২৩F

424 

 েতেরা. যিদ েকউ নফল ইবাদেতর িনয়ত কের, িক� এখেনা তা 

শুরু কের, তাহেল েস তা এেকবাের তয্াগ করেত পাে, আবার 

ই�া করেল পরবতর্ীেত আদা করা ৈবধ।४२४F

425 

 েচৗ�. যার মেধয্ েকান ইবাদেতরিরয়া িনি�ত জানা যায়, তােক 

েস ইবাদত েথেক িনেষধ করা ৈবধ। কারণ নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়া�াম বেলেছন: “েতামরা িক েনিক ই�া কেরছ”। 

অথর্াৎ েতামরা নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়    াসা�ােমর ৈনকটয্ 

তােক পাওয়ার আশা কেরছ। এ জনয্ তােদর ইিতকাফ িনেষ    

কেরন ও িনেজর ইিতকাফ িপিছেয় েদন। ৪২৫F426   

                                                            
424 এটা জমহুেরর অিভম, েযমন যুহির, রািবয়াহ, মােলক, আওযািয়, আবু 

হািনফা ও শািফ, ইবন্ বা�াল তােদর েথেক এ বাণী নকল কেরেছন: 

(৪/১৭৪), ইমাম আহমদ অনুরূপ বেলেছ: (৪/৪৮৭) 
425 শারহু ইবন বা�াল: (৪/১৮৩) 
426 শারহু ইবন বা�াল: (৪/১৮৩) 



264 

 

 পেনর. ইিতকােফ �ী, েলাকজন ও অনয্েদর েথেক িনজর্নত 

অবল�ন করা েমা�াহাব, তেব যখন �েয়াজন হয় তা বয্তীত

েযমন সালাত, খানা ইতয্াি।४२६F

427 

 েষাল. রমযােন ইিতফাক করা সু�ত, এটা নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�ােমর আদশর, এ হািদস েথেক বুঝা যায় গায়ের রমযােন 

ইিতকাফ করা ৈবধ, েযেহতু নবী  সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম

শাওয়ােল ইিতকাফ কেরেছন।৪২৭F

428 

 সেতর. মসিজেদর েভতেরর রুেম ইিতকাফ করা ৈব, যার দরজা 

মসিজেদর িদেক েখালা, তার হুকুম মসিজেদর হ   ক, আর যিদ 

মসিজেদর বাইের হয়, তাহেল েসটা মসিজেদর অংশ নয়, যিদও 

তার দরজা মসিজেদর িদেক।৪২৮F

429   

                                                            
427 শারহু বনুল মুলাি�ন আলাল উমদাহ: (৫/৪৩৫) 
428 েদখুন: িফকহল ইবাদাত িল ইবন্ উসাইিমন: (২০৮) 
429 ফাতাওয়াল লাজনাহ: (৬৭১৮) 
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৪৭.  েবেজাড় রাতসমূেহ লাইলাতুল কদর তালাশ করা 

 

উবাদাহ ইবন্ সােমত রািদয়া�াহু আন   েথেক বিণর্, িতিন 

বেলন: 
بَان صلى الله عليه وسلم ُبيّّ  خَرَجَ « رْخُِ رِ  لبيَلِْة   : فقَلَا  لامُسِلمِ�، من رجَُلانِ  ىلاَتحَ  القَْد

ُ�م خَرجْتُ  بَِ رْ رِ  لبيَلِْة  خُ ْ، فولاُن، فلاُنٌ  َىلاتحَ  القَْد سَ  فَرُِفعَت نْ  ىَع
َ
 أ

 راوه »خالاَمِسَة َّسلاِباعِة  َّلاسِعَِة  ف َتالَمِسُوها لَُ�م، خََ�ًا  يَُ�ونَ 
 .بلخاري

“নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম আমােদরেক লাইলাতুল    

কদেরর সংবাদ েদয়ার জনয্ েবর হেয়েছ  , অতঃপর দু’জন 

মুসিলম ঝগড়ায় িল� হল। িতিন বেলন: আিম েতামােদরেক 

লাইলাতুল কদেরর সংবাদ েদয়ার জনয্ ে র হেয়িছ, িক� অমুক 

অমুক ঝগড়া করল, ফেল তা উিঠেয় েনয়া হয়। খুব স�ব এটা 

েতামােদর জনয্ কলয্াণকর। েতামরা তা ন    , স�ম ও প�ম 

রােত তালাশ কর”।৪২৯F

430 

আবু সাঈদ খুদির রািদয়া�াহুআনহ  েথেক বিণর্, িতিন বেলন:  

                                                            
430 েদখুন: বুখাির: (১৯১৯), নাসািয় িফল কুবরা: (৩৩৯৪), আহমদ: (৫/৩১৩) 
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تَْكَفَ « وسَطَ  شرَعلَ  صلى الله عليه وسلم هللا رسَُولُ  ا�
َ
لْةََ  يتلَمِسُ  رَمَضَانَ  من لأا

َ
رِ  ل  قبَلَ  القَْد

نْ 
َ
، ُ�بَانَ  أ

َ
مَرَ  ْ�اقَضَ�َ  َّمَلا ل

َ
ِوُقضّ، بالنَِِءا  أ ِبينتَ ثم 

ُ
ِْشرَعْل  ف َناه ل أ



 

،ِ ر وَِخا
َ
مَر لأا

َ
�ِ  بالنِِءا  أف

ُ
 َناه: َّلسا ُياه اي :فقلا َلِسا  ع خَرَجَ  َمّ  يدَ،أف

ِبينَت كَنتَ
ُ
لْةَُ  ل أ

َ
ِ، ل ر

ُ�م خَرجَْتُ  ��ِّ  القَْد رخُبَِ

َّقَتَْانِ  رجَُلانِ  فجََءاَ  ،اهب   

مان: أي – ِْشرَعْل  ف َتالَمِسُوها َِّسُنيتُاه َّشليطَانُ، مَعَهُما -َ�تِْص



رِ   وَِخا

َ
 من لأا

  »خالاَمِسَة َّسلاِباعَِة  َلاّسِعَِة  ف تالمَِسُوها رمَضَان،

“রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম লাইলাতুল কদ      

অে�ষেণ রমযােনর মধয্ম দশক ইিতকাফ কের   , যখন তা 

�কাশ করা হয়িন। যখন ইিতকাফ েশষ হয়, িতিন তাঁবু গুটােনার

িনেদর্শ েদ , অতঃপর তােক বলা হয় িন�য় তা েশষ দশেক, 

ফেল পুনরায় িতিন তাঁবু টানােত িনেদশ েদন, পুনরায় তাঁবু 

টানােনা হয়। অতঃপর িতিন মানুেষর িনকট এেস বেলন: েহ 

েলাক সকল: আমােক লাইলাতুল কদর বলা হেয়িছল, আিম 

েতামােদরেক তার সংবাদ িদেত েবর হেয়িছ, ইতয্বসের দ  ’জন 

বয্ি� ঝগড়া িনেয় উপি�ত হ, তােদর সােথ িছল শয়তান, ফেল 

আমােক তা ভুিলেয় েদয়া হেয়েছ, েতামরা তা রমযােনর েশষ 
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দশেক তালাশ কর। েতামরা তা নবম, স�ম ও প�ম রােত 

তালাশ কর।৪৩০F

431  

 

 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. িবেভদ ও ইখিতলাফ িনেষধ। দু’জন মুসিলেমর অনয্ায়

ঝগড়া কখেনা তােদর ও অনয্েদর উপর অিন� েডেক আেন     

কলয্াণ িছিেয় েনয়া হয়, েযমন এখােন লাইলাতুল কদর একরাত 

েথেক অপর রােত িনেয় যাওয়া হেয়েছ।৪৩১F

432 ঝগড়ার কারেণ 

তােদর মাগেফরাত মওকুফ করা হয় এবং তােদর আমল 

িবেবচনাধীন রাখা হয়, যতক্ষণ না তারা আেপাষ ক।४३२F

433  

দুই. এ হািদস �মাণ কের, িবেশষ বয্ি�েদর অপরােধর কারেণ

কখেনা সাধারণ েলাক তার েখসারত েদয়।৪৩৩F

434  

                                                            
431 েদখুন: বুখাির: (১৯১২), মুসিলম: (১১৬৭) 
432 ইকমালুল মুয়াি�ম: (৪/১৪৮) 
433 েদখুন: আল-ইে�যকার: (৩/৪১২) 
434 েদখুন: ইকমালুল মুয়াি�ম: (৪/১৪৬) 
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িতন. লাইলাতুল কদর িবদয্মা, এেত কােরা ি�মত েনই, তেব 

তার িনিদর্� িদনক্ষণ উিঠ   েয় েন হেয়েছ, এবং নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�ামেক তা ভুিলেয় েদয়া হেয়েছ।৪৩৪F

435 

চার. লাইলাতুল কদর অিনিদর্�করেণ একিট কলয্াণহে� েশষ 

দশেকর ইবাদত।৪৩৫F

436 

পাঁচ. লাইলাতুল কদেরর স�াবয্ তািরখ েশষ দশেকর েবেজ    াড়

রাতগুেলা 

ছয়. লাইলাতুল কদর নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর কােছ

�থেম েগাপন িছল, অতঃপর তােক জানােনা হয়, অতঃপর তা 

ভুিলেয় েদয়া হয়। 

সাত. লাইলাতুল কদর তালােশ নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�ােমর আ�হ, েশষ দশেক জানার পূেবর িতিন মধয্ম দশেক

তা তালাশ কেরেছন, অথচ আ�াহ তার পূবর্াপর সকল পাপ ক্ষ

কের িদেয়েছন। 

                                                            
435 শারহু ইবন বা�াল: (৪/১৫৭), ইবন্ মুলাি�ন িফ শারিহল উমদােত বেলন: 

“িনভর্ েযাগয্ সকল আেলম একমত ে    , লাইলাতুল সবর্দা িবদয্মান আে 

এবং পৃিথবীর েশষ বছর পযর্� িবদয্মান থাক”। আত-তামিহদ: (২/২০০) 
436 িমনহাতুল বাির: (৪/৪৫৫), শারহু ইবন বা�াল: (৪/১৫৮) 
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আট. লাইলাতুল কদেরর �িত গভীর আ�হ ও তা অে�ষণ করা 

নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর আদশ   , যা েশষ দশক 

জা�ত থাকা বয্তীত অজর্ন  য় না, িবেশষ কের েবেজাড় 

রাতগুেলা 
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৪৮. ইিতকাফকারীর জনয্ যা ৈব 

 

আেয়শা রািদয়া�াহু আনহ  েথেক বিণর্:  
تَْكِفٌ  وهُوَ  حَائضٌِ  و� صلى الله عليه وسلم َبيّ  ِّجَرُلُ  كنت اهنأ« ِدِ  ف مُع  ف وَِ�َ  لامَسْج

ا حُجْرَهَِتا
ُ
لهِواَنُ

  .لاشيخان راوه »رَأسَهُ  

“িতিন ঋতু�ােবর সময় নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর চ ল 

আঁচেড় িদেতন, যখন িতিন মসিজেদ ইিতকাফ করেতন, আর 

আেয়শা ঘর েথেক তার মাথা �হণ করেতন”। বুখাির ও মুসিলম। 

মুসিলেমর অপর বণর্নায় আে:  
 .»الإِ�سَان لاَجَِة  إلا بلَيتَ  يخُدلُ  لا و�نَ «

“িতিন মানুিষক �েয়াজন বয্তীত ঘের �েবশ করেতন ন”। 

আবু দাউেদর এক বণর্নায় আে শা রািদয়া�াহু আনহা েথেক 

বিণর্, িতিন বেলন:  
فًَِا  يَُ�ونُ  صلى الله عليه وسلم هللا رسَُولُ  كَنَ « تَْك ِدِ  ف مُع لُِ�  لامَسْج ِوا

سَهُ  َ�ينَُ
ْأ
 خَللَِ  من رَ

غْسِلُ  حلجُْرَةِ 
َ
سَهُ  فَأ

ْأ
 . »رَ

“রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম মসিজেদ ইিতকাফ   

করেতন, িতিন হুজরার ফাঁক িদে   আমার কােছ তার মাথা 

িদেতন, আিম তা ধুেয় িদতাম”। 
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অপর বণর্নায় আে: “আিম ঋতুবতী অব�ায় তার মাথা িচরিন 

করতাম”।৪৩৬F

437 

আেয়শা রািদয়া�াহু আনহ   নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম 

েথেক বণর্না কের:  
َنهُّ «

تْكَفَ  إذَا كَنَ  َ هَنِما َدبّ  يلت انِ الإ�سَ  لِاَجَِة  إلا بيَتهَُ  يخُدلْ  لم اع  راوه »

 .نلسايئ

“যখন িতিন ইিতকাফ করেতন, �াকৃিতক জরুরী �েয়াজন বয্তী

ঘের �েবশ করেতন না”।৪৩৭F

438 

আেয়শা রািদয়া�াহু আনহা েথেক বিণর, িতিন বেলন:  
لُ  فَما فيه لاومَرِ�ضُ  حَللاجَِة  بلَيتَ  لأدخُْلُ  كُنتُ  �ِّ 

َ
سأ

َ
  َ�هْنُ  أ

ّ
َراّ  نأواَ إلا  »ة

 .مسلم راوه

“আিম ঘের �েবশ করতাম, েসখােন েরাগী থাকত, িক� চল� 

অব�ায় বয্তীততার স�েকর্ আিম িজজসা করতাম না”।४३८F

439 

                                                            
437 েদখুন: মােলক: (১/৬০), বুখাির: (১৯৪১), মুসিলম: (২৯৭), আবু দাউদ: 

(২৪৬৯), সবর্েশষ বণর্না বুখা: (১৯২৪) ও মুসিলম: (১/৩১) এর ভূিমকায় 

রেয়েছ। 
438 েদখুন: মূল হািদস বুখাির: (১৯৪১) ও মুসিলেম: (২৯৭), রেয়েছ, তেব এ 

বণর্না নাসািয় িফল কুবরা েথেক েনয় : (৩৩৬৯) 
439 মুসিলম: (২৯৭) 
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আেয়শা রািদয়া�াহু আনহা বেল : “ইেতকাফকারীর জনয্ সু�ত

হে� েরাগী েদখেত না যাওয়া, জানাজায় হািজর না হওয়া, �ীেক 

�শর্ বা তার সােথ হবাস না করা, খুব জরুরী �েয়াজন বয্তী

েবর না হওয়া, সওম বয্তীত ইিতকাফ শু�   , অনুরূপ জােম

মসিজদ বয্তীত ইিতকাফ শুনয়”।४३९F

440 

 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. ঋতুবতী নারী পাক, তার ঋতুর �ান বয্তী।४४०F

441 অনুরূপ

যার ওপর েগাসল ফরয েসও পাক।৪৪১F

442 

দুই. ইিতকাফকারী শরীেরর িকছু অংশ মসিজদ েথেক েবর করেল 

বাইের গণয্ হেব ন  , ইিতকাফ ন� হেব না, েযমন মসিজেদর 

                                                            
440 আবু দাউদ: (২৪৭৩), দারা কুতািন: (২/২০১), িতিন বেলেছন এখােন 

ইমাম জুহির রহ. এর কথা অ�ভুর্� করা হেয়েছ। বায়হািক িফস সুনা     : 

(৪/৩২১), িতিন বেলেছন এটা উরওয়া রহ. এর বাণী। েদখুন: (ফাতহুল

বাির: (৪/২৭৩), আত-তামিহদ: (৮/৩২০) 
441 আত-তামিহদ: (৮/৩২৪), িতিন এ বয্াপাে ইজমা নকল কেরেছন: 

(২২/১৩৭), অনুরূপ ইজমা নকল কেরেছন ইমাম ন     ববী শরেহ মুসিলে  : 

(১/১৩৪), আেরা েদখুন: শাহরু ইব্নু বা�: (৪/১৬৪)) 
442 েদখুন: শাহরুইবনু্ল মুলাি�ন আলাল উমদাহ: (৫/৪৩৭) 
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জানালা অথবা দরজা েথেক যিদ িকছু েনয়া অথবা �হণ করার 

ই�া কের, তাহেল এেত সমসয্া েনই৪৪২F

443 

িতন. ইিতকাফকারীর মাথা েধৗত করা, চুল আঁচড়ােনা, সুগি� 

বয্বহার কর, মাথা নয্াড়া করা ও েসৗ�যর্ �হণ ক ৈবধ।৪৪৩F

444 

চার. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর চুল খুব ঘন িছ । 

পাঁচ. যার চুল খুব ঘন, তার উিচত চুল পির�ার রাখা, িচরিন করা 

ও চুেলর য� েনয়া। েপাশাক-আশাক ও শরীেরর পিব�তা তয্াগ

করা সু�ত িকংবা শিরয়ত নয়।৪৪৪F

445 

ছয়. রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াের চুল িচরিন করা 

েথেক �মািণত হয়, মানুেষর শরীেরর �েয়াজনীয় সকল �কার 

খাদয, েতল ইতয্ািদ �হণ করা ৈবধ৪৪৫F

446 

সাত. ইিতকাফকারীর �ীর িদেক তাকােনা এবং �ীর কাম �ৃহা 

বয্তীত �ামীর শরীেরর িকছু অংশ �শর্ করা ৈব৪৪৬F

447 

                                                            
443 শারহুন নবব: (৩/২০৮), আউনুল মাবুদ: (৭/১০২) 
444 আউনুল মাবুদ: (৭/১০২) 
445 আল-ইে�যকার: (১/৩৩০), শারহুইবনু্ল মুলাি�ন: (৫/৪৩৮) 
446 শারহু ইব্নু বা�াল আলাল বুখা: (৪/১৬৫) 
447 শারহুন নবব: (১/১৩৪) 
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আট. �ীর জনয্ �ামীর িখদমত করা ৈব, েযমন তার মাথা েধৗত 

করা, চুল আচঁেড় েদয়া, কাপড় েধায়া ইতয্ািদ৪৪৭F

448 

নয়. মানুিষক �েয়াজন বয্তীত ইিতকাফকারীর মসিজদ েথেক  

েবর হওয়া ৈবধ নয়, েযমন েপশাব-পায়খানা, অথবা পানাহার, যিদ 

তা মসিজেদ েপৗঁেছ েদয়ার েকউ না থাে    , অনুরূপ �েয়াজনীয়

�েতয্ক ব, যা মসিজেদ স�াদন করা স�ব নয়, তার জনয্ েবর

হেল ইিতকাফ ন� হেব না”।৪৪৮F

449 

দশ. েয বয্ি� ঘের �েবশ না রার কসম কেরেছ, েস যিদ ঘের 

মাথা �েবশ কের, তাহেল তার কসম ভ� হেব না।৪৪৯F

450 

এগােরা. ইিতকাফকারী জরুরী �েয়াজেন েবর হেল �ত হাঁটা    

জরুরী ন, বরং অভয্াস অনুযায়ীহাঁটা, তেব �েয়াজন েশেষ �ত 

িফের আসা ওয়ািজব।৪৫০F

451 

                                                            
448 শারহুন নবব: (৩/২০৮) 
449 আত-তামিহদ: (৮/৩২৭), তারহুত তাসির : (৪/১৬৯), আল-ফুর: 

(৩/১৩৪), আল-মুগিন: (৩/৬৮) 
450 আবু দাউেদর িটকায় মাআেলমুস সুনান: (২/৮৩৪), শারহু ইব ন বা�াল: 

(৪/১৬৬), শারহু ইবন মুলাি�ন আলাল উমদাহ: (৫/৪৩৭), আউনুল মাবুদ: 

(৭/১০২) 
451 আল-মুগিন: (৩/৬৯) 
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বােরা. ইিতকাফকারী েরাগী েদখা অথবা জানাজায় হািজর হেব না, 

এটা জমহুর আেলমেদর  অিভমত।৪৫১F

452 তেব েস চল� অব�ায় 

েরাগী স�েকর্ িজজ্ঞাসা করেত পা, িক� থামেব না।৪৫২F

453 

েতেরা. ইিতকাফকারী যিদ জরুর �েয়াজেন েবর হয়, েযমন 

িপতার মৃতুয্ অথবা স�ােনর মৃতু , তাহেল �েয়াজন েশেষ নতুন 

কের ইিতকাফ করেব, যিদ েস িবনা শেতর্ ইিতকাফ কের৪৫৩F

454 

েচৗ�. হািদস েথেক �মািণত হয়, নারী তার �ামীর বািড়েত 

অব�ান করেব, �ামীর বািড়েত যিদও েকান �েয়াজন না থােক, 

অথবা েকান শরয়ী কারেণ েস বািড়েত �েবশ করেত না পাের, 

েযমন সফর ও ইিতকাফ। �ী �ামীর অনুমিত বয্তীত ঘর েথেক

েবর হেব না।৪৫৪F

455 

পেনর. ইিতকাফকারী �েয়াজন বযতীত ইিতকােফর �ান েথেক 

েবর হেল ইিতকাফ ন� হেয় যােব।৪৫৫F

456 

                                                            
452 শারহু ইবন বা�াল আলাল বুখাির: (৪/১৬৬) 
453 শারহুইবনু্ল মুলাি�ন আলাল উমদাহ: (৫/৪৩৯) 
454 শারহু ইব্নু বা�াল আলাল বুখা: (৪/১৬৬) 
455 শারহুইবনু্ল মুলাি�ন আলাল উমদাহ: (৫/৪৪০) 
456 আল-মুগিন: (৩/৭০) 
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েষাল. ইিতকােফর জনয্ সওম ও জােম মসিজদ শতর্      -না এ 

বয্াপাের ইখিতলাফ রেয়েছ। িবশু� অিভমত অনুযায়ী ইিতকােফ

জনয্ সওম শতর্   , কারণ নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম

শাওয়ােল ইিতকাফ কেরেছন। পাে�গানা মসিজেদ ইিতকাফ ৈবধ, 

েযখােন পাঁচ ওয়া� সালােতর জমাত হয়, িক� জুমা হয় না। 

ইিতকাফকারী জুমার সালােতর জনয্ জােম মসিজেদ েযেত পারে, 

এ জনয্ তার ইিতকাফ ন� হেব ন, তেব উ�ম জােম মসিজেদ 

ইিতকাফ করা।৪৫৬F

457 

                                                            
457 ফাতাওয়া লাজনােয় দােয়মা, ফাতাওয়া নং: (৬৭১৮) 
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৪৯. লাইলাতুল কদেরর েদা‘আ 

 

আেয়শা রািদয়া�াহু আনহা েথেক বিণর   , িতিন বেলন: আিম 

বেলিছ: “েহ আ�াহর রাসূল, আপিন িক লক্ কেরেছন, আিম 

যিদ লাইলাতুল কদর জানেত পাির, আিম তােত িক বলব? িতিন 

বলেলন: তুিম বলেব: 
َمُهَّلّ « ٌوُفَّ  َنكّ   ُّبُ  كَر�مٌ  


 »�ِّ  فاَْ�فُ  العَفوَ  

“েহ আ�াহ তুিম ক্ষমাশ, মহানদাতা-স�ািনত, ক্ষমা কর

ভােলাবাস, অতএব তুিম আমােক ক্ষমা  ”। ইমাম িতরিমিয 

হািদসিট বণর্না কেরেছ , িতিন বেলেছন এ হািদস হাসান, 

সিহহ।४५७F

458  

ইবন্ মাজার শ� হে�: আেয়শা রািদয়া�াহু আনহ  বেলন: “েহ 

আ�াহর রাসূল, আপিন িক েদেখেছন, আিম লাইলাতুল কদর 

েপেল িক েদা‘আ করব? িতিন বলেলন: তুিম বলেব:  

                                                            
458 িতরিমিয: (৩৫১৩), ইবন্ মাজাহ: (৩৮৫০), নাসািয় িফল কুবরা: (১০৭০৮), 

আহমদ: (৬/১৭১), হােকম হািদসিট সিহহ বেলেছন, এবং বেলেছন: বুখাির 

ও মুসিলেমর শতর্ েমাতােক: (১/৭১২) 
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َمُهَّلّ « ٌوُفَّ  َنكَّ    ُّبُ  كَر�مٌ  

وَ   َ�ِّ  فَاْ�فُ  العَْف « 

 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. লাইলাতুল কদেরর ফিযলত এবং উ�ুল মুেমিনন আেয়শা 

রািদয়া�াহু আনহার তা অে�ষণ কর   , তােত িকয়াম ও েদা‘আ 

করার গভীর আ�হ �মািণত হয়। 

দুই. কলয্াণকর ব�জানার জনয্সাহািবেদর �� করার আ�হ। 

িতন. লাইলাতুল কদেরর েদা‘আ ফিযলতপূণর এবং তা কবুেলর 

স�াবনা রােখ। 

চার. বয্াপক অথর্পূণর্ শে�র মাধয    েদা‘আ করা েমা�াহাব। 

েদা‘আয় েলৗিককতা ও এমন শ� পিরহার করা, যার অথর্

অ��। 

পাঁচ. রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর বাতলােনা এ   

েদা‘আ বয্াপক অথর্পূণর্ ও সবেচেয় উপকারী।েদা‘আেত দুিনয়া 

ও আিখরােতর কলয্াণ িনিহত রেয়ে  , কারণ আ�াহ যখন 

দুিনয়ােত েকান বা�ােক ক্ষমা করে , িতিন তার েথেক শাি� 

দূরীভূত করেবন, তার ওপর িনয়ামতরািজ বষর্ণ করেবন। আর

যখন িতিন েকান বা�ােক আিখরােত ক্ষমা করে, িতিন তােক 

আগুন েথেক মুি� েদেবন ও জা�ােত �েবশ করােবন 
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ছয়. এ হািদেস আ�াহর ‘ভােলাবাসা’ গুণিট�মািণত হয়, েযভােব 

তার জনয্ ভােলাবাসা গুণিট উপেযাগী। আ     িতিন ক্ষমা কর

ভােলাবােসন। 
সাত. মানুষেদর ক্ষমা ক রার ফিয , কারণ আ�াহ ক্ষমা কর

পছ� কেরন, অনুরূপ যারা মানুষেদর ক্ষমা কের তােদর িত    

পছ� কেরন। 

আট. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা� ম িনজ উ�েতর কলয্াণ

কামনা কেরন ও তােদরেক উপকারী িবষয় িশক্ষা েদ 
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৫০. ইিতকাফকারীর সােথ সাক্ষ 

 

সািফয়য্হ িবনেত হুইয়ই েথেক বিণর্, িতিন বেলন: রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম ইিতকােফ িছেল, আিম রােত তাঁর 

সাক্ষােতর জনয্ আিস। আিম তার সাে      থ কথা  , অতঃপর 

রওয়ানা েদই ও ঘুের দাঁড়াই, িতিন আমােক এিগেয় েদয়ার জনয্

দাঁড়ােলন। তার ঘর িছল উসামা ইবন্ যােয়েদর বািড়েত। 

ইতয্বসের দ  ’জন আনসার অিত�ম করল, তারা নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�ামেক েদেখ �ত চলল,  নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম তােদর বলেলন: থাম, এ হে� সািফয়য্াহ িবনেত

হুইয়া। তারা আ�যর্ ল: সুবহানা�াহ েহ আ�াহ রাসূল!  িতিন 

বলেলন: িন�য় শয়তান মানুেষর রে�র িশরায় িবচরণ কের, 

আিম আশ�া করিছ, েস েতামােদর অ�ের কুম�ণা িদেত পাের”। 

বুখাির ও মুসিলম।৪৫৮F

459  

                                                            
459 বুখাির: (৩১০৭), মুসিলম: (২১৭৫), ি�তীয় বণর্না বুখাি : (২৯৩৪) ও 

মুসিলেমর: (২১৭৫) 
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আিল ইবন্ হাসান রািদয়া�াহু আনহুমা বে  : নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম মসিজেদ িছেলন, তার িনকট তার �ীগণ 

উপিব� িছল, অতঃপর তারা চেল েগল। িতিন সািফয়য্াহ িবনেত

হুইয়াইেক বলেল: �ত কর না, যতক্ষণ না আিম েতামার সাে

চিল। সািফয়য্ার ঘর িছল উসামার বািড়েত     নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম তার সােথ েবর  হেলন, তার সােথ দু’জন 

আনসােরর সাক্ষাত  , তারা নবীেক েদখল, অতঃপর �ত 

চলল। িতিন তােদর দু’জনেক বলেলন: এ হে� সািফয়য্াহ িবনেত

হুইয়াই। তারা ব  ল: সুবহানা�াহ! েহ  আ�াহর রাসূল! িতিন 

বলেলন: িন�য় শয়তান মানুেষর রে�র িশরায় িবচরণ কের, 

আিম আশ�া করিছ, েস েতামােদর অ�ের িকছু সৃি� করেত 

পাের”।४५९F

460 

 

িশক্ষা ও মাসাে: 

 এক. এ হািদেস উ�েতর উপর নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�ােমর দয়া, তােদর �াথর্ রক্ষা করা ও তা    েদরেক সি

িনেদর্শনা েদয়ার �ম  াণ িমে , যােত রেয়েছ তােদর আ�া ও 

                                                            
460 বুখাির: (২০৩৮), মুসিলম: (২১৭৫) 
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অ�েরর পিরশু�তা। কারণ নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়     াসা�া

আশ�া কেরেছন েয, শয়তান তােদর অ�ের তার স�েকর্ খারাপ

ধারণা সৃি� করেত পাের, আর নবীেদর স�েকর্ খারাপ ধারণা 

কুফর, তাই িতিন তােদর সতকর্ করেল।४६०F

461  ইমাম শােফ‘ঈ রহ. 

বেলন: “িতিন তােদরেক এ জনয্ বেলেছ , কারণ িতিন তােদর 

উপর কুফিরর আশ�া কেরেছন, যিদ তারা তাঁর স�েকর্ ক -ধারণা 

করত, তাই তােদর অ�ের শয়তােনর কুম�ণা স�ার করার পূেবর, 

যা তােদর �ংেসর কারণ িছল, িতিন �ত জািনেয় িদেয় তােদর 

িহতকামনা করেলন। 

 দুই. ইিতকাফকারীর সােথ সাক্ষাত করা ৈ , মসিজেদ �ী তার 

�ামীর সােথ সাক্ষাত ও কথা বলেত পারেব র-িদন েয েকান 

সময়, এেত ইিতকােফর ক্ষিত হেব না। তে অিতির� গমনাগমন 

ইবাদেত িব� সৃি� কের, কখেনা ইিতকাফ িবন�কারী কেমর্ িল�

কের, তাই তা েথেক িবরত থাকা জরুর। 

 িতন. মুসিলমেদর উিচত অপবাদ ও সে�েহর �ান েথেক দূের 

থাকা, যখন খারাপ ধারণার আশ�া হয় �� কের িদেব েযন তা 

দূরীভূত হেয় যায়। িবেশষ কের অনুসরণীয় আেলম ও েনককার 

                                                            
461 শারহুন নবব: (১৪/৫৬) 
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েলাকেদর িবষয়, তােদর  এমন কাজ করা ৈবধ নয় যা মানুেষর 

অ�ের সে�েহর জ� েদয়। অনুরূপ িবচারেকর িবচার বয্াখয্া ক

েদয়া উিচত, যিদ িববাদীর িনকট তার কারণ অ�� থােক ও 

পক্ষপাত তুে�র ধ ারণা জ�া 

 চার. শয়তান ও তার ষড়য� েথেক সতকর্ থাকা ওয়ািজ, কারণ 

েস বিন আদেমর রে�র িশরায় িবচরণ কের। 

 পাঁচ. আ�যর হেয় সুবহানা�াহ বলা ৈবধ। েযমন আেয়শা 

রািদয়া�াহু আনহারওপর অপবােদর ঘটনায় আেছ:  

يِمٞ ﴿  ] ١٦: نلور[ ﴾١سُبَۡ�نَٰكَ َ�ذَٰا ُ�هَۡ�نٌٰ عَظ

“তুিম অিত পিব� মহান, এটা এক গুরুত অপবাদ”।৪৬১F

462 

 ছয়. ইিতকাফকারীর ৈবধ কােজ িল� হওয়া জােয়য। েযমন 

সাক্ষাতকারীেক উৎসাহ েদ , তার সােথ দাঁড়ােনা ও তার সােথ 

কথা বলা, তেব অিতির� না করা। 

 সাত. ইিতকাফকারীর পাঠ দান করা, িশক্ষণীয় ে �ােম অংশ 

�হণ করা ও �ীিন িবষয় েলখা ৈবধ, তেব   েবিশ পিরমােণ নয়, 

কারণ ইিতকােফর উে�শয্ হে� শ  ধু ইবাদেতর জনয্ অব  

হওয়া। 

                                                            
462 সূরা নূর: (১৬) 



284 

 

 আট. ইিতকাফকারী �েয়াজনীয় �বয্ািদ �য় করেত পারে, েযমন 

খাবার ইতয্ািদ 

 নয়. �ীর সােথ ইিতকাফকারী িনজর্েন িমিলত হেত পারে , তেব 

�ীগমন েথেক সতকর্ থাকেব 

 দশ. িনরাপ�া থাকেল নারীেদর রােত েবর হওয়া ৈবধ। 

 এগােরা. যার সােথ তার �ী রেয়েছ, তােক সালাম েদয়া ৈবধ, 

কারণ কতক বণর্নায় এেসেছ তারা উভেয় নবী সা�া�া আলাইিহ 

ওয়াসা�ামেক সালাম কেরিছল, িতিন তােদর িবরত কেরন িন। 

 বােরা. যিদ বয্ি�র সােথ �ী বা মাহরাম থাে   , েস েয কাউেক 

সে�াধন করেত পারেব, িবেশষ কের যিদ তার �েয়াজন হয়, 

েকান হুকুম  বণর্না করা অথবা েকন অিন� দূর করা ইতয্াি, এটা 

রুিচ িবেরাধী নয়।  

 েতেরা. কথা বা েকান মাধয্েমইিতকাফকারী িনেজর ওপর খারাপ 

ধারণা দূর করেত পারেব, অনুরূপ েস হােতর �ারা ক� দূর    

করেত পারেব, যিদ েকউ তার উপর সীমাল�ন করেত চায়। 

ইিতকাফকারী মুসি�র েচেয় েবশী নয়, মুসি�র জনয্ ৈবধ  তার 

সামেন িদেয় অিত�মকারীেক বাঁধা েদয়া, অনুরূপ ইিতকাফকার 

েস বয্ি�েক বারণ করেত পারে   , েয তার উপর সীমাল�ন 

কের, এ জনয্ তর ইিতকাফ ন� হেব না। 
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 েচৗ�. একা� �েয়াজন না হেল ধীের কাজ করা ও �ততা 

পিরহার করা, কারণ নবী  সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম 

তােদরেক বেলেছন:     ََِلْكُمَا ع رسِ “েতামরা ধীের চল”। 

 পেনর. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া �ীেদর মােঝ  ইনসাফ 

করেতন। েকননা তাঁর �ীগণ তার ইিতকােফ তােক েদখেত 

এেসেছন, যখন তারা যাওয়ার ই�া কেরন, িতিন সািফয়য্াহেক

বলেলন: তাড়াহুেড়া  কেরানা। সািফয়য্ােক থাকা িনেদর্েশর কারণ

স�বত েস অনয্েদর  েচেয় েদরীেত এেসে , তাই তােক েদিরেত 

েযেত বেলেছন, েযন তার িনকট অব�ােনর সময় সবার সমান 

হয়, অথবা তার বািড় অনয্ �ীেদর বািড় েথেক দূের িছ   , তাই 

নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়  সা�াম তার বয্াপাের আশ�া

কেরেছন। মুসিলমেদর উিচত অনুরূপভােব �ীেদর মােঝ সমতা  

রক্ষা করা ও তােদর �িত য�শীল থাক 
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৫১. সাতােশ লাইলাতুল কদর অে�ষণ করা 

 

িযর ইবন্ হুবাইশ র . বেলন: “আিম উবাই ইবন্ কা‘বেক 

িজজ্ঞাসা কের ব: েতামার ভাই ইবন্ মাসউদ বেলন: েয বয্ি�

সারা বছর রােত িকয়াম করেব েস লাইলাতুল কদর লাভ করেব। 

িতিন বলেলন: আ�াহ তার ওপর রহম করু, তার উে�শয্ মানুষ

েযন অলস না হয়, অনয্থায় িতিন ভাল কের জাে    নন ে , 

লাইলাতুল কদর রমযােন, িবেশষ কের েশষ দশেক, বরং 

সাতােশ। অতঃপর িতিন শপথ কের বেলন, এেত সে�হ েনই 

লাইলাতুল কদর সাতােশ। আিম বললাম: আপিন তা িকভােব 
বেলন, েহ আবু আ�ুর রহমান, িতিন বলেলন: িনদশর্ন েদেখ

অথবা রাসূেলর বাতলােনা আলামত েদেখ: 
َناه«

لْطعُُ  َ مَْئٍذ  َ�  »ال شُعَاعَ  لا يوَ

েসিদন সূযর উিদত হেব েয, তার িকরণ থাকেব না”।४६२F

463 ইমাম 

আহমেদর এক বণর্নায় আে:  

                                                            
463 মুসিলম: (৭৬২), আবু দাউদ: (১৩৭৮), িতরিমিয: (৩৩৫১), আহমদ: 

(৫/১৩০) 
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َنَّ «

لْطعُُ  َّشلمْسَ   َناه إْذِ  غَدَاةَ  َ�


َ ا يسَْ لَ  طَسْتٌ  َ�

َ
 »شُعَاعٌ  ل

“েসিদন সকােল সূযর্ উিদত হে  , েযন তা গামলা, যার েকান 

আেলা েনই”।৪৬৩F

464 

িতরিমিযর এক বণর্নায় আে, উবাই বেলেছন: “আ�াহর শপথ 

ইবন্ মাসউদ িনি�ত জােন েয, লাইলাতুল রমযােন, এবং তা 

সাতােশ, িক� িতিন েতামােদরেক সংবাদ িদেত চানিন, েযন 

েতামরা অলস বেস না থাক”।৪৬৪F

465  

মুয়ািবয়া রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম বেলেছন:  
لْةَُ «
َ
رِ  ل لْةَُ  القَْد

َ
�نَ  سَبعٍْ  ل ْشرِع  .دواد بأو راوه »

“লাইলাতুল কদর হে� সাতােশর রাত”।৪৬৫F

466  

আ�ু�াহ ইবন্ আ�াস রািদয়া�াহু আন  বেলন: এক বয্ি� নবী

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর িনকট এেস িজজ্ঞাসা ক      ের 

আ�াহর নবী, আিম খুব বৃ� ও অসু� েলাক, আমার �ারা দাঁিড়েয় 

                                                            
464 আহমদ: (৫/১৩০), ইবন্ িহ�ান এ হািদস সিহহ বেলেছন, হািদস নং: 

(৩৬৯০) 
465 িতরিমিয: (৭৯৩), িতিন হািদসিট হাসান ও সিহহ বেলেছন। 
466 আবু দাউদ: (১৩৮৬), ইবন্ িহ�ান: (৩৬৮০), আলবািন তা সিহহ 

বেলেছন। 
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থাকা খুব কিঠন, অতএব আমােক এমন এক রােতর কথা বলুন, 

েযন েস রােত আ�াহ আমােক লাইলাতুল কদর দান কেরন, িতিন 

বলেলন: েতামার উিচত সাতাশ আঁকেড় ধরা”।४६६F

467  

 

িশক্ষা ও মাসাে: 

এক. আমােদর পূবর্সূিরগ কলয্ােণর �িত আ�হী িছেল , তারা 

ইবাদেত ম� থাকার জনয্ ফিযলতপূণর্ সময় অনুস�ান করেত 

দুই. কারণবশত েকান িবষয় না বলা আেলেমর জনয্ ৈব, েযমন 

মানুেষর অলসতা ও েনক আমেল �িটর স�াবনা ইতয্াি। 

িতন. িনি�ত জ্ঞান বাবল ধারণার ওপর কসম করা ৈবধ। 

চার. িকরণহীন সাদা-উ�লতা িনেয় সকােল সূেযর্র উদয় হওয়, 

লাইলাতুল কদেরর আলামত। 

পাঁচ. মুসিলমেদর উিচত ফিযলতপূণর্ েমৗসুেমর জনয্ িন   েজে

��ত করা, েযমন লাইলাতুল কদর অে�ষেণ রমযােনর েশষ 

দশক, েযন অ� আমেল তার অিধক কলয্াণ অজর হয়। 
                                                            
467 আহমদ: (১/২৪০), বায়হািক: (৪/৩১২), তাবরািন িফল কািবর: (১১/৩১১), 

হািদস নং: (১১৮৩৬), হায়সািম িফ মাজমাউয যাওয়ােয়দ’: (৩/১৭৬) �ে� 

বেলন: হািদসিট ইমাম আহমদ বণর্না কেরেছ, এর সকল বণর্নাকারী সিহহ

�ে�র বণর্নাকারী। শায়খ আহমদ শােকর হািদসিট সিহহ বেলেছ, (২১৪৯)। 
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ছয়. আেলমেদর িবশু� মত হে: লাইলাতুল কদর পিরবতর্নশী, 

তেব সাতােশর রাত অিধক স�াবনাময়, েযমন উবাই ইবন্ কাব 

শপথ কের বেলেছন। 

সাত. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর   বৃ� েলাকেক 

লাইলাতুল কদর সাতােশ বলা অনয্ানয্ হািদেসর পিরপ�ী    , 

েযখােন অনয্রােত লাইলাতুল কদর বলা হেয়েছ, কারণ নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম তােক েস বছে ররকথা বেলেছন, 

েয বছর েস িজজ্ঞাসা ক ের। লাইলাতুল কদর স�েকর্ সব

হািদেসর মেধয্ সমত রক্ষার জনয্ এ বয্াখয্ার বয্াখয্া েন 
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৫২.  েরাযার জনয্ জা�ােতর একিট দরজ 

 

সাহাল ইবন্ সাদ েথেক বিণর্, রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম বেলন:  
َّ�َسُ  باَبٌ  فيهَا ْبأوَابٍ  َ�مَِ�ايةَُ  َّنلِة  ف«  َّ�َّرانُ   خُْدلهُُ  لا    ي

ّ
ائمُِونَ  إلاِ َّ   »صل

“জা�ােত আটিট দরজা, তােত একিট দরজােক “রাইয়ান” বলা 

হয়, তা িদেয় েরাযাদার বয্তীত েকউ �েবশ করেব না”।४६७F

468   

বুখািরর বিণর্ত শে� হািদসিট এেসেছ এভাে: 
َّ�َّرانُ  لُ  ُ�قَلُا  بًابا  َّنَلِة  ف َنِّ « ائمِونَ  هنمُ  يخُدلُ   َّ  يخُدلُ  لا القِيمَاِة  يوَمَْ  صل

ْ، أحٌَد  هْنمُ  �ْنَ : يقَلُا  غَ�هُُم
َ
ائمِونَ؟ أ َّ حٌَد  هْنمُ  يخُدلُ  لا َ�يقَُومُونَ، صل

َ
 م،غَ�هُُ  أ

اذِإ
قَِلْ  دَخَلوُا فَ

غ
ُ
هْنِمُ  يخُدلْ  فَلمَ أ حٌَد  

َ
 .»أ

“িন�য় জা�ােত একিট দরজা আেছ, যােক বলা হয় রাইয়ান, 

িকয়ামেতর িদন তা িদেয় েরাযাদার �েবশ করেব, তােদর বয্তীত

েকউ েসখান েথেক �েবশ করেব না। বলা হেব: েরাযাদারগণ 

েকাথায়? ফেল তারা দাঁড়ােব, তােদর বয্তীত ে উ তা িদেয় 

                                                            
468 বুখাির: (৩০৮৪), মুসিলম: (১১৫৫), িতরিমিয: (৭৬৫), নাসািয়: (৪/১৬৮), 

ইবন্ মাজাহ: (১৬৪০), আহমদ: (৫/৩৩৫) 
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�েবশ করেব না, যখন তারা �েবশ করেব ব� কের েদয়া হেব, 

অতঃপর েকউ তা িদেয় েকউ �েবশ করেব না”। ৪৬৮F469 

িতরিমিযর বিণর্ত শ: 
َّ�َّرانُ، ىدُعَ  لًَابا  َّنلِة  ف َنِّ « ائمُِونَ، لُ  ىدُعَ   َّ نَ  كَنَ  َ�مَنْ  صل ِ�َ  ِم ائمِ َّ  صل

  لم هُ دَخَلَ  وَمَنْ  دَخَلهَُ،
ْأ
بًاد  َ�ظْمَ

َ
 .»أ

“জা�ােত একিট দরজা আেছ, যােক রাইয়ান বলা হয়, তার জনয্

েরাযাদারেদরেক আ�ান করা হেব, েয েরাযাদারেদর অ�ভুর্�

হেব, েস তােত �েবশ করেব, েয তােত �েবশ করেব কখেনা 

িপপাসাতর্ হেব ন”।४६९F

470   

আবু হুরায়রা রািদয়া�াহু আ  েথেক বিণর্, রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন:  
فَنقَ  مَنْ «

َ
نْ  نوُدِيَ  هللا سَبيلِ  ف زَوجَ�ِ  أ ٌْ، هَذَا: عَبدَهللا اي: َّنَلِة  ْبأوابِ  ِم   خَ�
نْ  كَنَ  َ�مَنْ  هْلِ  ِم

َ
لاةِ  أ َّ نْ  يُعَِ  صل لاةِ، باَبِ  ِم َّ اهِلجدِ  أهْلِ  منْ  كَنَ  مَونْ  صل  

ِ،ا باَبِ  من يُعَِ  اهِلد نْ  كَنَ  مَونْ   ِ، باَبِ  من يُعَِ  ِّصليَِما  أهْلِ  ِم َّ�َّران  مَونْ  
نْ  كَنَ  هْلِ  ِم

َ
دَقِة  أ َّ ،ِة باَبِ  من يُعَِ  صل دَق َّ بو فقَلَا  صل

َ
ب:  بَْ�ر أ

يَأِ
  ِّ

�ُأ
 اي 

بوَابِ  كَلت  من يُعَِ  مَن عَ  مَا ،هللا رسَُولَ 
َ
نْ  لأا ورَةٍ  ِم عَ  َ�هَلْ  ضَُ حٌَد  ىْدُ

َ
 من أ

                                                            
469 বুখাির: (১৭৯৭) 
470 িতরিমিয: (৭৬৫), িতিন বেলেছন: হাসান-সিহহ-গিরব। 
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بوَابِ  كَلِت 
َ
رجُو َ�عَم،: قلَا  ِاه؟ لأا

َ
هُنِمم تَُ�ونَ  أن أو  .لاشيخان راوه »

“আ�াহর রা�ায় েয দু’িট িজিনস খরচ করল, তােক জা�ােতর 

দরজাসমূহ েথেক ডাকা হেব: েহ আ�ু�াহ, এটা কলয্াণ। েয

সালাত আদায়কারী তােক সালােতর দরজা েথেক ডাকা হেব। েয 

মুজািহদ তােক  িজহােদর দরজা েথেক ডাকা হেব। েয েরাযাদার 

তােক রাইয়ান দরজা েথেক ডাকা হেব। েয দানশীল  তােক 

সদকার দরজা েথেক ডাকা হেব। আবু বকর রািদয়া�াহু আন  

বলেলন : েহ আ�াহর রাসূল, আমার মাথা-িপতা আপনার উপর 

উৎসগর্। যােক এক দরজা েথেক ডাকা হেব না, তার িবষয়িট 

পির�ার, িক� কাউেক িক সকল দরজা েথেক ডাকা হেব? িতিন 

বলেলন: হয্া, আিম আশা করিছ তুিম তােদর অ�ভুর্”। ৪৭০F471 বুখাির 

ও মুসিলেমর অনয্ শে� এেসে:  
،ِة خَزَنةَُ  عَهد« ّ  َّنَل يْ  :باَبٍ  خَزَنِة  ُُ

َ
ْ، أ َمُلَّ  فُل «. 

“জা�ােতর �হরী তােক ডাকেব, �েতয্ক দরজর �হরী বলেব: 

েহ অমুক, আস”।४७१F

472  

 

                                                            
471 বুখাির: (১৭৯৮), মুসিলম: (১০২৭) 
472 বুখাির: (২৬৮৬), মুসিলম: (১০২৭) 
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ইমাম আহমােদর বিণর্ত শ: 
هْلِ  ِّكل «

َ
نْ  باَبٌ  َ�مَلٍ  أ ْبوَابِ  ِم

َ
عَونَ  َّنَلِة  أ هْلِ  العَمَل، ذَبكَل  يْد

َ
يِما  لأو َّ  صل

عَوْنَ  باَبٌ  هُنِم، يْد ُ  ُ�قَلُا  
َ
َّ�َّران،: ل بو فقَلَا  

َ
حٌَد  هَلْ  ،هللا رسَُولَ  اي: بَ�ر أ

َ
 أ

كَْلِت  ِمنْ  عَ يْد 

ْبوابِ  

َ
اه؟ لأا رجُو َ�عَم،: قلَا  ُِ

َ
هُنِمم تَُ�ونَ  أنْ  أو اب اي 

َ
 .»بَْ�ر أ

“�েতয্ আমেলর েলােকর জনয্ জা�াে  একিট কের দরজা 

আেছ, তােদরেক েস আমল �ারা ডাকা হেব। েরাযাদারেদর একিট 

দরজা রেয়েছ, তােদরেক েসখান েথেক ডাকা হেব, যােক বলা হয় 

রাইয়ান। আবু বকর রািদয়া�াহু আন    বলেলন: েহ আ�াহর 

রাসূল, েকউ িক সব দরজা েথেক ডাকা হেব? িতিন বলেলন: হয্া, 

আিম আশা করিছ তুিম তােদর অ�ভুর্�েহ আবু বকর”।४७२F

473  

আবু বকর রািদয়া�াহু আন  র উে�শয, যােক জা�ােতর এক 

দরজা িদেয় ডাকা হল, তার জনয্এটাই যেথ�, �েতযক দরজা 

েথেক ডাকার �েয়াজন েনই। কারণ মূল উে�শয্জা�ােত �েবশ 

করা, যা এক দরজা িদেয় স�� হয়। তারপরও কাউেক িক সব 

দরজা েথেক ডাকা হেব? নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম 

তােক হয্াঁবেল উ�র িদেলন। 

                                                            
473 মুসনােদ আহমদ: (২/৪৪৯) 
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িশক্ষা ও মাসাে: 

এক. েরাযার ফিযলত েয, তার জনয্ জা� েতর আটিট দরজা 

েথেক একিট িনিদর্� করা হেয়ে। 

দুই. “বােব রাইয়ান” জা�ােতর একিট দরজার নাম। 

“রাইয়ান” َ�َّراّنِ    শ�িট   ِّيِّر ধাতু েথেক েনয়া, যা িপপাসার 

িবপরীত, েরাযাদার েযেহতু িনেজেক পািন েথেক িবরত রােখ, যা 

 মানুেষর খুব �েয়াজন, েসেহতু তার যথাযথ �িতদান িহেসেব 

আিখরােত তােক পান করােনা হেব, যারপর কখেনা েস তৃ�াতর্

হেব না। 

িতন. হািদেস উে�িখত ইবাদত: সালাত, িজহাদ, িসয়াম ও সদকা 

জা�ােতর এক একিট দরজা। �েতয্ক দরজা তার আমলকারীর

জনয্ খা থাকেব, এখােন উে�শয্ যার েয আমল েবশী তারজনয্

েস দরজা বরা�। 

চার. জা�ােতর দরজায় েফেরশতােদর েথেক �হরী িনযু� রেয়েছ, 

তারা �েতয্ক আম কারীেক তার আমল অনুসাের তার জনয্

িনিদর্� দরজা েথেক ডাকে, এ েথেক �মাণ হয় েয, েফেরশতারা 
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েনককার আদম স�ানেদর মহ�ত কের ও তােদর কারেণ খুিশ 

হয়। ৪৭৩F474 

পাঁচ. আবু বকর রািদয়া�াহু আনহুর ফিযলত , তােক �েতয্ক

দরজা েথেক ডাকা হেব, কারণ েস �েতয্ আমল করত। আবু 

বকেরর বয্াপাের নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়    াসা�ােমর আশ

অবশয্ সেতয্ পিরণত  হেব। ইবন্ আ�াস রািদয়া�াহু আনহু

হািদেস এেসেছ, আবু বকরেক �েতয্ক দরজা েথেক ডাকা হে, 

বরং জা�ােতর �েতয্ক িল ও ঘর েথেক ডাকা হেব।৪৭৪F

475   

ছয়. হািদস েথেক বুেঝ আেস, যােদরেক সব দরজা েথেক ডাকা 

হেব, তােদর সংখয্া খুব ক।४७५F

476 

সাত. হািদস েথেক আেরা বুেঝ আেস েয, এখােন উে�শয্ নফ 

আমল, ওয়ািজব নয়, কারণ ওয়ািজব আদায়কারীর সংখয্া �চু   

হেব, তেব তােদর সংখয্া খুব ক   হেব, যােদর আমলনামায় 

                                                            
474 ফাতহুল বাি: (৭/২৯) 
475 সিহহ ইবন্ িহ�ান: (৬৮৬৭), ইবন্ আ�ােসর হািদেস দুবর্লতা রেয়ে , 

িক� হায়সািম তােক শি�শালী বেলেছন, মাজমাউয যাওয়ােয়দ: (৯/৪৬) 
476 ফাতহুল বাি: (৭/২৮) 
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অিধকহাের সব�কার আমল থাকেব এবং যােদরেক জা�ােতর 

সবদরজা েথেক ডাকা হেব।৪৭৬F

477 

আট. সামেন মানুেষর �শংসা করা ৈবধ, যিদ তার উপর গবর্

ইতয্ািদর আশ�া না থােক৪৭৭F

478 

নয়. েয সব আমল কের ও িনয়িমত কের, তােক জা�ােতর সব 

দরজা েথেক ডাকা হেব, এটা তার  �িত স�ান ও ই�ত �দশরন 

�রূ, তেব েস �েবশ করেব এক দরজা িদেয়। 

 দশ. সাধারণত �েতয্ক �কার েনক আমেলর তওিফক একজন 

মানুেষর হয় না, যার এক আমেলর তাওিফক হয়, তার েথেক 

অপর আমল েথেক ছুেট যায়, এটাই �াভািবক। খুব কম েলােকর 

তওিফক হয় �েতয্ক �কা  আমল করা, আর েস কেমর 

অ�ভুর্�আবু বকর।৪৭৮F

479 

এগার. যার েয আমল েবিশ, েস আমল �ারা েস �িসি� লাভ 

কের ও েস আমেলর সােথ তােক স�ৃ� করা হয়, েদখুন নবী 

সা�া�াহু আলাইি  ওয়াসা�ােমর বাণী: “েয সালাত 

                                                            
477 ফাতহুল বাি: ৭/২৮-২৯) 
478 শারহুন নববী আলা মুসিল: (৭/১১৭) 
479 আত-তামিহদ: (৭/১৮৪-১৮৫) 
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আদায়কারীেদর দলভু� হেব”। তার উে�শয্যার েয আমল েবশী, 

তােক েস আমল �ারা ডাকা হেব, কারণ সব মুসিলম সালাত 

আদায় কের।४७९F

480
 

 

                                                            
480 আত-তামিহদ: (৭/১৮৫) 
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৫৩. েয ইিতকাফ করার মানত কেরেছ 

 

ওমর রািদয়া�াহু আনহু েথেক বিণ, িতিন বেলন: “েহ আ�াহর 

রাসূল, আিম জােহিল যুেগ মানত কেরিছ, একরাত মসিজেদ 

হারােম ইিতকাফ করব। নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম তােক

বলেলন: তুিম েতামার মানত পূণর্ ক , অতঃপর িতিন একরাত 

ইিতকাফ কেরন”। বুখাির ও মুসিলম। 

মুসিলেমর এক বণর্নায় রেয়ে, ওমর রািদয়া�াহু আন  রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামেক িজজ্ঞাসা কেরে    “িজইরানা” 

নামক �ােন, তােয়ফ েথেক িফের। িতিন বেলন: েহ আ�াহর 

রাসূল, আিম জােহিল যুেগ মানত কেরিছ মসিজেদ হারােম 

একরাত ইিতকাফ করব, আপনার িস�া� িক? িতিন বলেলন: 

যাও, একিদন ইিতকাফ কর”।४८०F

481  

                                                            
481 বুখাির : (১৯৩৭), মুসিলম : (১৬৫৬) 
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অপর বণর্নায় রেয়ে , “আিম যখন ইসলাম �হণ কেরিছ, নবী 

সা�া�াহু আল ইিহ ওয়াসা�ামেক এ স�েকর্ িজজ্ঞাসা কে  , 

িতিন বেলেছন: তুিম েতামার মানত পূণর্ ক”।৪৮১F

482  

 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. জােহিল যুেগ ইিতকাফ ও মানত �চিলত িছল। 

দুই. ইসলাম পূেবর্  মানত ইসলাম �হণ করার পর পূণর্ করা

ৈবধ, েকউ তা পূণর্ করা ওয়ািজব বেলেছ। 

িতন. ওমর রািদয়া�াহু আনহুর জােহিল যুে মানত েথেক দায় 

মু� হওয়ার আ�হ, এটা তার তাকওয়া ও পরেহযগাির �মাণ 

কের। 

চার. ওয়াদা পূণর্ করার গু  , কখেনা তার েখলাফ করা ৈবধ 

নয়। নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম ওমরেকতা পূণর্ করার

িনেদর্শ িদেয়েছ, অথচ তা জােহিল যুেগর ওয়াদা িছল।४८२F

483 

পাঁচ. এ হািদস েথেক �মািণত হয় েয, একিদন অথবা একরাত 

ইিতকাফ করা ৈবধ। 

                                                            
482 বাযয্ার : (১৪০), বায়হািক : (১০/৭৬৩) 
483 শরহু ইবন বা�াল : (৪/১৬৮) 
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ছয়. এ হািদস তােদর দিলল, যারা বেল সওম বয্তীত ইিতকাফ

ৈবধ, কারণ রাত সওেমর �ান নয়।৪৮৩F

484 

সাত. যারা বেলেছন সওম বয্তীত ইিতকাফ শ  , আেলমেদর 

দু’ধরেণর ব�বয্ েথেক  তােদর কথা সিঠক। এ কারেণ েরাগী 

ইিতকাফ করেত পারেব, েয েরােগর জনয্সওম ভ� করেছ”।४८४F

485  

আট. অজানা িবষয় আেলমেদর িনকট িজজ্ঞাসা ক, েযমন ওমর 

রািদয়া�াহু আনহু ত   মানত স�েকর্ রাসূলু�াহ সা�া�াহ 

                                                            
484 ইিতকােফ যারা সওম শর্ত বেল, তােদর মেধয্ ইবন ওমর, ইবন্ আ�াস, 

মােলক, শািব, আওযািয়, সাওির, আহনাফ এবং এটা আহমেদর এক 

ফাতাওয়া। ইমাম কুরতুিব   ও ইবন◌ুল কািয়য্ম এ অিভমতেক শি�শালী  

কেরেছন। আর যারা বেলেছন ইিতকােফ সওেমর শতর করা না হেল, সওম 

জরুরী ন , তােদর মেধয্ আি, ইবন্ মাসউদ, হাসান বসির, আতা ইবন্ 

আিব রাবাহ, ওমর ইব্নু আ�ুল আি  যয ও ইব  ন উসাইিমন রেয়েছন। 

লাজনােয় দােয়মার ফাতাওয়া এর উপর। েদখুন: আল-ইে�যকার: (১০/২৯১-

২৯৩), তাহিযবুস সুনান: (৭/১০৫-১০৯), শারহুন ন বব: (১১/১২৪-১২৬), 

আল-মুফিহম: (৪/২৪১), শারহুইবনু্ল মুলাি�ন আলাল উমদাহ: (৫/৪৪৬), 

তুহফাতুল আহওয়ািয: (১৫/১১৯), আল-ইফহাম িফ শারিহ বুলুগুল মারা : 

(১/৩৭২), শারহুল মুমি : (৬/৫০৬-৫০৭), ফাতাওয়া লাজনােয় দােয়মা: 

(৬৭১৮) 
485 েদখুন: শারহুল মুমি: (৬/৫০৭) 
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আলাইিহ ওয়াসা�ামেক িজজ্ঞাসা ক েরেছ অনুরূপ যােক   ��

করা হয়, তার ওয়ািজব বলা, েগাপন না করা।४८५F

486 

নয়. েকউ যিদ িতনিট মসিজদ বয্তীত অনয্ েকাথাও ইিতকাে 

মানত কের, আর েসখােন েপৗঁছেত দীঘর্ সফেরর �েয়াজন    , 

তাহেল েস মানত পূণর্ জােয়য নয় কারণ নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম বেলেছন: “িতনিট মসিজদ বয্তীত সফর করা যােব  

না”। তেব যিদ সফেরর �েয়াজন না হেল জােয়য আেছ।४८६F

487 

 

 

 

 

 

                                                            
486 শারহুইবনু্ল মুলাি�ন আলাল উমদাহ: (৫/৪৪৬) 
487 ফাতাওয়া সািদয়া : (২৩১-২৩২) 
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৫৪. মৃতুয্ বয্ি�র পক্ষ েথেক পালন করা 

 

আেয়শা রািদয়া�াহু আনহা েথেক বিণর   , রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন:  
يٌما  وعَليَِه  مَاتَ  مَنْ «  . عليه قفتم »ُّلهُ  َ�هْنُ  صَماَ  ِص

“েয মারা েগল, অথচ তার িসয়াম রেয়েছ, তার অিভভাবক তার 

পক্ষ েথেসওম রাখেব”। ৪৮৭F488  

ইবন্ আ�াস রািদয়া�াহু আনহু বে:   
ِّ  ىل رجَُلٌ  جَءاَ « ِّ  إن ،هللا رسَولَ  اي: فقَلَا  صلى الله عليه وسلم بيّ

�ُ
ٍ، صَومُ  وعَلياه تامتَْ   ر

 شَْه
ضِيِه 

ْق
َ
فأَ
َ
لاة عَليِه  فقَلَا  َ�هَْنا؟ أ َّ ِّمُكَ  ع كنَ  لوَْ : َّسلاملا صل


ُ�ْنتَ  دينٌ  

َ
يِهْ  أ  قِضا

ُّقَحَ  هللا فدََينُ : لاق نعم،: لَاق  عَاهن؟

نْ  

َ
 .لاشيخان راوه »ىقُضَ  أ

“এক বয্ি� নবী সা�া�াহুলাইিহ ওয়াসা�ােমর িনকট আসল, 

অতঃপর েস বলল: েহ আ�াহর রাসূল, আমার মা মারা েগেছ, 

তার িজ�ায় এক মােসর েরাযা রেয়েছ, আিম িক তার পক্ষ েথে

কাযা করব? রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেল   : 

যিদ েতামার মােয়র ওপর  ঋণ থােক, তার পক্ষ েথেতুিম িক 

                                                            
488 বুখাির: (১৮৫১), মুসিলম: (১১৪৭) 
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তা আদায় করেব? েস বলল: হয্াঁ। ি িন বলেলন: অতএব 

আ�াহর ঋণ েবশী হকদার, যা কাযা করা উিচত”। বুখাির ও 

মুসিলম। 

বুখাির ও মুসিলেমর অপর বণর্নায় আে:  
ِّ  ىل جءَاتْ  امرأةً  َنّ « ِّ  َنّ  ،هللا رسَُولَ  اي: َ�قَالتْ  صلى الله عليه وسلم بيّ

�ُ
 صَومُْ  وعَليَهَْا مَتاتَْ  

رٍ  صُومُ  نْذ
َ
فأَ
َ
يتِ : لَاق  ا؟َ�هْنَ  أ

َ
ُّمُِك  عََ  كَنَ  لوَْ  أرأَ


َ�انَ  َ�قَضَيِهِت  دَ�ْنٌ  

َ
 كَلذ  يؤُدِْي أ

ِّمُِك  َ�نْ  فصَُو�ِ : لَاق  نعَم،: اقلت عاهن؟

«. 

“জৈনক নারী নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর িনকট এেস

বলল: েহ আ�াহর রাসূল, আমার মা মারা েগেছ, তার উপর 

 মা�েতর সওম রেয়েছ, আিম িক তার পক্ষ েথেসওম রাখব? 

িতিন বলেলন: তুিম িক মেন কর, েতামার মার ওপর যিদ ঋণ 

থােক, আর তুিম তা আদায় কর, তাহেল িক যেথ� হেব? েস 

বলল: হয্া, িতিন বলেলন: েতামার মােয়র পক্ষ েথেক তুি সওম 

রাখ”।४८८F

489   

                                                            
489 বুখাির: (১৮৫২), মুসিলম: (১১৪৮), উভয় হািদেসর শ� মুসিলম েথেক 

েনয়া। ইমাম আহমেদর বণর্নায় আে: “আমার মা মারা েগেছ, তার িজ�ায় 

রমযােনর এক মাস েরাযা রেয়েছ, আিম তার পক্ষ েথেক তা  কাযা করব? 

িতিন বলেলন: তুিম িক লক্ষয্ , যিদ তার উপর ঋণ থাকত তুিম তা 

পিরেশাধ করেত? েস বলল: হয্া, িতিন বলেলন: অতএব আ�াহর ঋণ কাযার 
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েবশী দািব রােখ”। মুসনােদ আহমদ: (১/৩৬২), শায়খ আহমদ শােকর 

হািদসিট সিহহ বেলেছন: (৩৪২০), অতঃপর িতিন বেলেছন: “এ হািদস �� 

কের েয, রমযােনর কাযা স�েকর্ �� িছ, িক� হােফয এ কথা বেলনিন, 

আেরা �� েয �� করার ঘটনা কেয়কবার ঘেটেছ, একবার মানত স�েকর, 

একবার রমযান স�েকর, ��কারী কখেনা িছল পরু, কখেনা িছল নারী”। 

আিম (েলখক) বিল: শায়খ শুআইব আরনাউেতর ত�াবধােন মুসনােদ  

আহমেদর যারা তাহিকক কেরেছন, তােদর িনকট এ অিতির� ভুল, অথর্াৎ

“রমযান মাস”, যিদও হােত েলখা কতক েমৗিলক কিপেত তা এেসেছ, যার 

িভি�েত তারা মুসনােদর তাহিকক কেরেছন। কারণ এসব েমৗিলক কিপর 

বিধর্ত অংশ“আতরােফ মুসনাদ” ও “ইতহােফ মাহারােত” িবদয্মান হািদেসর

িবপরীত, তারা এ বিধর্ত অংশ বয্তীত হািদসেক সিহহ বেলে: (৩৪২০), এ 

বিধর্ত অংেশর উপর িনভ র্র কেরেছন শায়খ ইন বায তার কতক দরেস। 

�� েয িতিন এ বিধর্ত অংশেক সিহহ মেন কেরেছন। যাই েহাক হািদেসর

বয্াপকতা রমযানেক শািমল কে  , িবশু� অিভমত অনুযায়ী ম নেতর সােথ 

খাস নয়। অতঃপর আিম হােফয ইবন্ হাজােরর “ইতহােফ মাহারাহ” েদিখ, 

যা জােময়া ইসলািময়াহ মিদনার সংরিক্ষত ক, েসখােন আিম হািদসিট েদিখ 

বিধর্ত অংশ বয্  ত, হােফয যার তাখিরজ কেরেছন ইবন্ খুযাইমাহ, আবু 

আওয়ানাহ, ইবন্ িহ�ান ও দারা কুতিন েথেক: (৭/১০১), হািদস নং: 

(৭৪১৯), এসব েথেক �মািণত হয় বিধর্ত অংশ হািদেস অনু�েবশ কেরে, 

মূল হািদেসর অংশ নয়। আ�াহ ভাল জােনন।  
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বুরাইদা রািদয়া�াহু আনহু েথেক বিণ, িতিন বেলন: 
َّدْقتُ  �ِّ : فقالتْ  امرأةٌ  �َأهْتُ  إذ صلى الله عليه وسلم هللا رسَوِل  عدنَ  جَلاسٌ  نأاَ بيناَ«  ِّ  ع صَ � 

جرُكِ  وجَبَ : فقلَا : لَاق . تامتْ  اهن�و باَر�ٍة 
َ
 رسولَ  اي: اقلتْ  لم�اث، عليِك  َّدرها أ

صُومُ  شَهرٍ  صومُ  علياه كنَ  َنهّ ،هللا
َ
َجَُّ  لمْ  اَنهّ: اقلتْ  عهَن،ا صُو�ِ : لاق عاهن؟ فأأَ


 

ُجُحَأّ  َ�طُ،

ِّ : لاق عهَنا؟ فَ  .مسلم راوه »عاهن جي

“আমরা রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর িনকট    েস 

িছলাম, ইতয্বসেরতার িনকট এক নারী এেস বলল: আিম আমার 

মােক এক “দাসী” সদকা কেরিছ, িক� েস মারা েগেছ। 

বণর্নাকারী বেল : সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন: 

েতামার সওয়াব হেয় েগেছ, তুিম তা িমরাস িহেসেব িফিরেয় 

নাও। েস বলল: েহ আ�াহর রাসূল, তার িজ�ায় একমােসর 

সওম িছল, আিম  িক তার পক্ষ েথেসওম রাখব? িতিন বলেলন: 

তার পক্ষ েথে সওম রাখ। েস বলল: িতিন  কখেনা হজ 

কেরনিন, আিম িক তার পক্ষ েথেক   করব? িতিন বলেলন: 

তার পক্ষ েথেক হজ ”।४८९F

490 মুসিলম।   

                                                            
490 মুসিলম: (১১৪৯), আবু দাউদ: (২৮৭৭), িতরিমিয: (৬৬৭), নাসািয় িফল 

কুবরা: (৬৩১৪), ইবন্ মাজাহ: (২৩৯৪) 
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িশক্ষা ও মাসাে: 

এক. শারীিরক ইবাদেত �িতিনিধ� হয় না এটাই মূলনীিত, তেব 

িসয়াম এ নীিতর অ�ভুর্� ন , েযমন নয় হজ। হােফয ইবন্ 

আ�ুল বার রহ: বেলেছন: “সালােতর বয্াপাের সবাই একমত ে, 

েকউ কােরা পক্ষ েথেক লাত আদায় করেব না, না ফরয, না 

সু�ত, না নফল, না জীিবত বয্ি�র পক্ষ ে, না মৃত বয্ি�র।

অনুরূপ জীিবত বয্ি�  পক্ষ েথেক িসয় , জীিবতাব�ায় এেকর 

সওম অপেরর পক্ষ েথ আদায় হেবনা। এেত ইজমা রেয়েছ, 

কােরা ি�মত েনই। িক� েয মারা যায়, তার িজ�ায় যিদ িসয়াম 

থােক, তার বয্াপাের পূবর্াপআেলমেদর ইখিতলাফ রেয়েছ”।४९०F

491 

দুই. মৃত বয্ি�রিজ�ায় যিদ িসয়াম থােক, তার দুই অব�া: 

(১). কাযার সুেযাগ না েপেয় মারা যাওয়া, সমেয়র সংকীণর্ত, 

অথবা অসু�তা, অথবা সফর, অথবা সওেমর অক্ষমতার দর

কাযার সুেযাগ পায়িন, অিধকাংশ আেলমেদর মেত তার উপর 

িকছু েনই। 

                                                            
491 আল-ইে�যকার: (৪/৩৪০), এ িবষেয় ইজমা নকল কেরেছন কািদ আয়াদ 

িফ ইকমািলল মুয়াি�ম: (৪/৪০৪) ও কুরতুিব িফল মুফিহম: (৩/২০৮-২০৯) 
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(২) কাযার সুেযাগ েপেয় মারা যাওয়া, এ েক্ষে� সু�ত হে� তা

 অিভভাবক তার পক্ষ েথেসওম রাখেব।  

িতন. মৃত বয্ি�েক দায়মু� করা ৈব   , আ�ীয়-�জন বা অনয্

কােরা পক্ষ েথেক। হািদেস বিণর   »ُلهُّ  َ�هْنُ  صَماَ «  অথর্ হে�

ওয়ািরশ ও উ�রসূির, অিধকাংশ েক্ষে� এমন , অনয্থায় তার

পক্ষ েথেক তার িনকট আ�, অথবা দূেরর কােরা িসয়াম পালন 

করা ৈবধ, ঋণ আদােয়র নয্ায়। শায়খুল ইসলামইবন্ তাইিময়াহ 

রহ. বেলেছন: “নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম তা ঋেণর   

সােথ তুলনা কেরেছন, ঋণ েয েকউ কাযা করেত পাের, অতএব 

�মািণত হয় েয, এটা েয কােরা পক্ষ েথে ক করা ৈ , শুধু

স�ােনর সােথ খাস নয়।४९१F

492 

চার. মৃতুয্ বয্ি  মানত কাযা করা ওয়ািজব নয়, েযমন নয় 

অিভভাবকেদর উপর তার ঋণ পিরেশাধ করা, তেব এটা মৃত 

বয্ি�েক দায়মু� করার জনয্ তােদর পক্ষ েথেক অন৪৯২F

493 

                                                            
492 মাজমুউল ফাতাওয়া: (২৪/৩১১), েদখুন: আল-মুগিন: (৪/৪০০), ফাতহুল

বাির: (৪/১৯৪), শারহুল মুমি: (৬/৪৫২) 
493 েদখুন: আল-মুগিন: (৪/৩৯৯-৪০০), শারহুল মুমি : (৬/৪৫০), ওয়ািজব 

না হওয়ার কারণ আ�াহ তা‘আলার বাণী: ١٦٤ أُخرَۡىٰۚ وِزرَۡ �وَازِرَة تَزِرُ وَلَا  

“আর েকান ভারবহনকারী অেনয্র ভার   বহন করেব না”। সূরা আনআম: 
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পাঁচ. মৃেতর িজ�ায় যিদ অেনক িসয়াম থােক, েস সংখয্ানুসাের

তার পক্ষ েথেক কতক েলাক যিদ একিদন িসয়াম পালন ক  ,  

তাহেল  শু� হে , তেব েয সওেম ধারাবািহকতা জরুরী তা

বয্তী, েযমন িযহার ও হতয্ার কাফফারা, এ েক্ষে� একজ

ধারাবািহকভােব িসয়াম পালন করেব।৪৯৩F

494 

ছয়. যিদ তার পক্ষ েথেক েকউ িসয়াম পালন না ক, তেব তার 

অিভভাবকগণ তার পক্ষ েথেক �েতয্ক িদেনর পিরবে  একজন 

িমসিকনেক খাদয্ িদে , তার পিরতয্� স�দ েথেক   েদয়া 

ৈবধ। ৪৯৪F495 

                                                                                                               
(১৬৪), ি�তীয়ত নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম তার তুলনা কেরেছন    

ঋেণর সােথ, আর ঋণ পিরেশাধ করা অিভভাবেদর ওয়ািজব নয়। 
494 বুখাির হাসােনর বাণী িটকা িহেসেব উে�খ কেরেছন: “যিদ একিদন ি�শ 

বয্ি� িসয়াম পালন কে, ৈবধ হেব”: (২/৬৯০), দারাকুতিন তা পূণর্ সনেদ

উে�খ কেরেছন, েযমন হােফয ইবন্ হাজার উে�খ কেরেছন: (৪/১৯৩), 

েদখুন: শারহুল মুমি : (৬/৩৫২-৩৫৩), শায়খ ইবন্ বায রহ. অনুরূপ

বেলেছন, কারণ এ বয্াপাের হািদসগুেলা বয্াপক। িতিন মৃত বয্ি      ক্

েথেক কাফফারার িসয়াম স�েকর্ বেল: “এ িসয়াম এক �েপর উপর ভাগ 

কের েদয়া ৈবধ নয়, বরং এগুেলা এক বয্ি� ধারাবািহকভােব পালন কর, 

েযমন আ�াহ অনুেমাধন কেরেছন”। মাজমু ফাতাওয়া ইবন্ বায: (১৫/৩৭৫) 
495 শারহুল মুমি: (৬/৪৫৬) 
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সাত. ওয়ািরশগণ যিদ কাউেক সওেমর জনয্ভাড়া কের, তাহেল 

শু� হেব ন, কারণ েনিকর িবষেয় ভাড়া করা ৈবধ নয়।৪৯৫F

496 

আট. যিদ মানত কের মুহাররাম মােস িসয়াম পালন করেব, 

অতঃপর েস িযলহজ মােস মারা যায়, তার পক্ষ েথেক কাযা ক 

হেব না, কারণ েস ওয়ািজব হওয়ার সময় পায়িন, েযমন েকউ 

মারা েগল রমযােনর পূেবর।४९६F

497 

নয়. যার ওপর রমযােনর কতক িদেনর িসয়াম ওয়ািজব, েস যিদ 

তার িনকট আ�ীেয়র কাযা অথবা কাফফারা অথবা মা�েতর 

সওম পালন করেত চায়, তার উপর ওয়ািজব আেগ িনেজর সওম 

পালন করা, অতঃপর তার িনকট আ�ীেয়র সওম পালন করা।৪৯৭F

498 

                                                            
496 শারহুল মুমি: (৬/৪৫৬), এ মাসআলােক বদিল হেজর ওপর িকয়াস করা 

যােব না। েযমন বতর্মান যুেগ কতক েলাক কের থােক ে      , তােদর 

অিভভাবেকর পক্ষ েথেক েয হজ কর তােক তারা টাকা েদয়, যা তার হজ 

পযর্� সফর খর, িক� েস কম খরচ কের ও তা েথেক িকছু বািচেয় রােখ। 

এ জনয্ আেলমগণ এমন েলাকেক হেজ পাঠােত িনেষধ কেরেছ       , যার 

উে�শয্ শধু অথর্ উপাজর 
497 শারহুল মুমি: (৬/৪৫৬) 
498 ফাতাওয়া লাজনােয় দােয়মাহ: (৭৯৪২) 
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দশ. িবশু� মত অনুযায়ী কাযা সওেম ধারাবািহকতা শতর্        , 

তেব ধারাবািহকভােব কাযা করা উ�ম, কারণ তার সােথ 

 আদােয়র িমল থােক। ৪৯৮F499 

এগােরা. কাফফারার দু’মাস িসয়ােমর ধারাবািহকতা ঈেদর িদেনর 

কারেণ ভ� হেব না।৪৯৯F

500 

                                                            
499 ফাতাওয়া ইবন্ জাবিরন: (১২৫) 
500 ফাতাওয়া ইবন্ জাবিরন: (১০২) 
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৫৫. সওয়াব পিরপূণর্ যিদও মাস অস�ূণর্  

 

আবু বাকরা রািদয়া�াহু আন  নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম

েথেক বণর্না কের, িতিন বেলেছন:   
 .»َّجِلة ذُوو رَمضَانَ  ِ�يِد  شَْهرا: َ�ْنقُصَانِ  لا شَْهرانِ «

“ দু’িট মাস কম হয় না: রমযােনর ঈদ ও িযলহেজর মাস”। অপর 

বণর্নায় আে: 
 . لاشيخان راوه »َّجِلةَ  ذُوو رَمضَانُ : َ�ْنقُصَانِ  لا ِ�يٍد  شَْهرا«

“দুই ঈেদর মাস কম হয় না: রমযান ও িযলহজ”।५००F

501   

এ হািদেসর অথর্ েকউ বেলেছ: এ দু’িট মাস: রমযান ও িযলহজ, 

একবছর একসে� অস�ূণর্ হয় না। এমাস অস�ূণর্ হেল অর 

মাস পূণর্ হ। সাধারণত এমন হয়।  

আবার েকউ বেলেছন: এ দু’মােসর সওয়াব কম হয় না, যিদও 

তার সংখয্া কম হ।  এটা অিধক �হণেযাগয্৫০১F

502 

                                                            
501 বুখাির: (১৮১৩), মুসিলম: (১০৮৯) 
502 ইকমালুল মুয়াি�ম িলল কািদ ইয়াদ: (৪/২৪), আল-মুফিহম: (৩/১৪৫-

১৪৬) 
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িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. রমযান ও িযলহজ এ দু’মাসেক ইসলাম িবেশষ মযর্াদায়

ভূিষত কেরেছ, কারণ এর সােথ িসয়াম ও হজ স�ৃ�। ৫০২F503 

দুই. ঈদুল িফতরেক রমযান মােসর সাথ স�ৃ� করা ৈবধ, অথচ 

তা শাওয়ােলর �থম তািরেখ অনুি�ত হয়। ইমাম আহমদ রহ. 

কতৃর্ক বিণর্ত এক হািদেস এেস:  
رَانِ « ّ  ف َ�ْنقُصَانِ  لا شَْه ٍدِ  ُِ هُْنِمما وَاح  .»َّجِلة ذُوو رَمَضَانُ : ِ�يٌد  

“দু’িট  মাস অস�ূণর্ হয় ন  , যার �েতয্কিটেত ঈদ রেয়েছ: 

রমযান ও িযলহজ”।५०३F

504 

িতন. মাস আরে�র েক্ষে� ভুল হওয়া � াভাি, তেব এেত েকান 

সমসয্া েনই যিদ েলােকরা ৈবধভােব চাঁদ েদেখ অথবা চাঁদ েদখা 

অস�ব হেল ি�শ িদন পূণর্ করার উপর আমল কের 

চার. রমযান ও িযলহজ মােসর ফিযলত ও িবধান বা�াগণ 

অবশয্ই লাভ করেব, রমযান ি�শ িদন েহাক অথবা ঊনি�শ 

                                                            
503 ফাতহুল বির: (৪/১২৫) 
504 আহমদ: (৫/৪৭), আইিন উমদাতুল কািরেত এ হািদস িবশু� বেলেছ : 

(১০/২৮৫) 
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িদেনর, নবম িদন ওকুেফ আরাফ েহাক বা না অনয্িদে, যিদ 

তারা যথাযথ চাঁদ েদখার দািয়� পালন কের।५०४F

505 

পাঁচ. এ হািদেসর িশক্: এসব হািদেস তার মেনর অতৃি� ও 

অ�েরর সে�হ দূর করা হেয়েছ, েয ঊনি�শ িদন িসয়াম পালন 

করল অথবা ভুেল গায়ের আরাফার িদন ওকুফ করল, েযমন েকউ 

িযলহজ মােসর চাঁদ েদখার িমথয্া সাক্ষী , ফেল েলােকরা আট 

তািরেখ ওকুেফ আরাফা করল, এেত েকান সমসয্া েন, ইবাদত 

িবশু� ও  সওয়াব পিরপূণর্ হেব ইনশাআ�া৫০৫F

506 

ছয়. এ হািদস �মাণ কের েয, আমেলর সওয়াব সবর্দা কে�র

ওপর িনভর্র কের ন, বরং কখেনা আ�াহ অস�ূণর্ মাসেক পূণর

মােসর সােথ যু� কের পিরপূণর্ সওয়াব �দান কেরন৫০৬F

507  

সাত. এ হািদস তােদর দিলল, যারা বেল রমযােনর জনয্ এক

িনয়ত যেথ�,  কারণ আ�াহ তা‘আলা পূণর্ মাসেক এক এবাদত

গণয কেরেছন। 

                                                            
505 শারহুন ন বব: (৭/১৯৯), ফাতহুল বাি : (৪/১২৬), উমদাতুল কাির: 

(১০/২৮৫) 
506 ফাতহুল বাি: (২/১২৬) 
507 হােফয ইবন্ হাজার ফাতহুল বািরে: (৪/১২৬) উে�খ কেরেছন, কতক 

মােলিক আেলম এ হািদস �ারা তার দিলল েপশ কেরেছন। 
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৫৬. যাকাতুল িফতর 

 

ইবন্ ওমর রািদয়া�াহু আনহু েথেক বিণ, িতিন বেলন: 
رِ  زََ�ةَ  صلى الله عليه وسلم هللا رسَُولُ  فرََضَ «   الْطِف

ً
ااعَ نْ   ْو  تمَرٍ  ِم

َ
  أ

ً
ااع نْ   عَبِدْ  عََ  شَعِ�ٍ  ِم

ْ
 ال

كَرِ  ِرُلحاّ  َّ لذا ىْ�ُلأاَثَ  

  ِ� ِغ َّ صلاَ نَ  وَلاكَبِ�ِ   ِلْمِ�َ  ِم مَرَ  لمس

َ
نْ  اهب وَأ

َ
 َ�بلَْ  َّدَؤُى أ

لاةِ  ىِل َلِسا  خُرُوجِ  َّ  .َّشليخَْان اهُ رَوَ  »صل

“েগালাম, �াধীন, পুরু, নারী, েছাট, বড় সকল মুসিলেমর ওপর 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম এক    ‘সা’ তামার 

(েখজুর), অথবা এক ‘সা’ গম যাকাতুল িফতর ফরয কেরেছন 

এবং সালােতর পূেবর্ তা আদেয়র িনেদর্শ িদেয়েছ”।५०७F

508 

বুখািরর অপর বণর্নায় আে, নােফ রহ. বেলেছন: “ইবন্ ওমর 

েছাট-বড় সবার পক্ষ েথেক তা আদায় করে   , িতিন আমার 

স�ানেদর পক্ষ েথেক পযর্� আদায় করেতন। যার     া তা �

করত, ইবন্ ওমর তােদরেক তা �দান করেতন, িতিন ঈদুল 

িফতেরর একিদন অথবা দু’িদন পূেবর্ তা আদায় করেত”।৫০৮F

509 

আবু সািয়দ খুদির রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন: 

                                                            
508 বুখাির: (১৪৩২), মুসিলম: (৯৮৪) 
509 বুখাির: (১৪৪০) 
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“আমরা যাকাতুল িফতর আদায় করতাম এক ‘সা’ খানা, অথবা 

এক ‘সা’ গম, অথবা এক ‘সা’ েখজুর, অথবা এক ‘সা’ পিনর, 

অথবা এক ‘সা’ িকশিমশ �ারা”।৫০৯F

510 

ইবন্ আ�াস রািদয়া�াহু আন   েথেক বিণর্, িতিন বেলন: 

“েরাযাদারেক অ�ীলতা েথেক পিব� করা ও িমসিকনেদর খােদয্র

বয্ব�া �রূপ রাসূলু�াহ স   া�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম যাকাত  

িফতর ফরয কেরেছন। সালােতর পূেবর্ েয আদায় কর   , তা 

�হণেযাগয্ যাকা , েয তা সালােতর পর আদায় করল, তা 

সাধারণ সদকা”।५१०F

511 

কায়স ইবন্ সাদ রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন: 

“যাকাত ফরয হওয়ার পূেবর্ আমােদরেক রাসূলু�াহ সা�া�াহ  

আলাইিহ ওয়াসা�াম সদকাতুল িফতর আদায় করার িনেদর্শ

িদেয়েছন, যখন যাকাত ফরয হল, িতিন আমােদর িনেদর্শ েদনি, 

িনেষধও কেরনিন, তেব আমরা তা আদায় করতাম”।৫১১F

512 

                                                            
510 বুখাির: (১৪৩৫), মুসিলম: (৯৮৫) 
511 আবু দাউদ: (১৬০৯), ইবন্ মাজাহ: (১৮২৭), হােকম বেলেছন হািদসিট 

সিহহ, বুখািরর শতর্ েমাতােব : (১/৫৬৮), আলবািন সিহহ আবু দাউেদ 

হািদসিট হাসান বেলেছন। 
512 নাসািয়: (৫/৪৯), ইবন্ মাজাহ: (১৮২৮), আহমদ: (৬/৬/), হােফয ইবন্ 
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িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. যাকাতুল িফতর সকল মুসিলেমর ওপর ফরয, যা ফরয 

হেয়েছ যাকােতর পূেবর। যাকাত ফরেযর পর পূেবর্র িনেদর্েশ

কারেণ তা এখেনা ফরয। 

দুই. �েতয্ক মুসিলেমর িনজ ও িনেজর অধীনেদর পক্ষ ে      , 

েযমন �ী-স�ান ও যােদর ভরণ-েপাষণ তার ওপর নয্, যাকাতুল 

িফতর আদায় করা ওয়ািজব। 

িতন. �ী-স�ান যিদ কমর্জীব অথবা স�দশালী হয়, তাহেল 

তােদর �েতয্ের িনেজর পক্ষ েথেক য াকাতুল িফতর আদা  

করা উ�ম, কারণ তারা �েতয্েক যাকাতুল িফ র �দােন আিদ�। 

হয্া, যিদ তােদর অিভভাবক তােদর পক্ষ েথেক আদায় ক  , 

তাহেল জােয়য আেছ, যিদও তারা স�দশালী। 

চার. যাকাতুল িফতেরর মূলয্ েদয়া যেথ� ন   , এটা জমহুর

আেলেমর অিভমত। কারণ নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম 

এর িনেদর্শ েদনি , িতিন এরূপ কেরনি , তার েকান সাহািব 

এরূপ কেরি, অথচ �িত বছর যাকাতুল িফতর আসত। অিধক� 

                                                                                                               
হাজার হািদসিট সিহহ বেলেছন, ফাতুহল বাির: (৩/২৬৭) 
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ফিকরেক খাদয্িদেল েস িনেজ ও তার পিরবার তার �ারা উপকৃত 

হয়, অথর্ �দােনর িবপরী, কারণ েস অথর্ জমা কের পিরবারেক

বি�ত করেত পাের। ি�তীয়ত মূলয্ আদাের ফেল শিরয়েতর এ 

িবধান েতমন আড়�রতা পায়না। 

পাঁচ. যাকাতুল িফতর আদােয়র �থম সময় আটােশ রমযান, 

সাহাবােয় েকরাম ঈেদর একিদন অথবা দু’িদন পূেবর্ তা আদায়

করেতন, সবর্েশষ সময় ঈেদর সালা, েযমন হািদেস এেসেছ। 

ছয়. হকদার ফিকর-িমসিকনেদর এ যাকাত িদেত হেব, কারণ 

নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছ: “িমসিকনেদর খাদয্

�রূ”। �িতেবশী ও আ�ীয়েদর েদয়া ভুল যিদ তারা অভাবী না 

হয়, েযমন কতক েলাক কুরবািন ও আিককার েগাে�র নয্ায়

যাকাতুল িফতর পর�র আদান �দান কের, এটা সু�েতর 

িবপরীত। কারণ এটা যাকাত, হকদারেক েদয়া ওয়ািজব, কুরবািন 

ও আিককার েগাে�র অনুরূ নয়, যা হািদয়া িহেসেব েদয়া ৈবধ। 

আেরকিট ভুল েয, কতক মুসিলম �িত বছর িনিদর্� পিরবারেক

যাকাতুল িফতর আদায় কের, অথচ বতর্মান েস  স�ল হেত 

পাের, িক� পূেবর্র নয্ায় যাকাত েত থােক, এটা িঠক নয়। 

সাত. িনজ েদেশর অভাবীেদর যাকাতুল িফতর েদয়া উ�ম, তেব 

অনয্ েদেশ েদয়া   জােয়য, িবেশষ কের যিদ েসখােন অভােবর 
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সংখয্ েবশী থােক, তােদর েচেয় েবশী অভাবী িনজ েদেশর কােরা 

স�েকর্ জানা না থাে   , অথবা তার েদেশর অভাবীেদর েদয়ার 

অনয্ েলাকথােক। 
আট. যাকাতুল িফতেরর কতক িবধান ও উপকািরতা: 

(১). বা�ার ওপর আ�াহর িনয়ামত �কাশ করা হয়, েযমন িতিন 

পূণর্ মাস িসয়ােমরতওিফক ও রমযান েশেষ পানাহােরর অনুমিত 

�দান িদেয়েছন। আ�াহ তা‘আলা বেলন: 

ٰ مَا هَدَٮُٰ�مۡ وَ ﴿ َ�َ َ َّ �ٱ ْاوُ    ِّ �َكُ  �َو َةّ  دِعۡلٱ ْاوُلِمۡكُِ�َ    َُّ�مۡ �شَۡكُرُونَ   ﴾١َلَع
 ]١٨٥: بلقرة[

“আর যােত েতামরা সংখয্া পূরণ কর এবং িতিন েতামােদরেক েয 

িহদায়াত িদেয়েছন,  তার জনয্ আ�াহর বড়� েঘাষণা কর এবং  

 যােত েতামরা েশাকর কর”।५१२F

513 

(২). এটা শরীেরর যাকাত, যা আ�াহ পূণর্ বছরসু� েরেখেছন। 

(৩). যাকাতুল িফতর বা�ার িসয়ামেক অ�ীলতা েথেক পিব� 

কের, েযমন হািদেস এেসেছ, যাকাতুল িফতর েরাযাদারেক 

অ�ীলতা েথেক পিব� কের। 

(৪). যাকাতুল িফতর �ারা ফিকর-িমসিকনেদর �িত অনু�হ ও 

                                                            
513 সূরা বাকারা: (১৮৫) 
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তােদরেক িভক্ষা  েথেক মুি� েদয়া   , েযন ঈেদর িদন তারাও 

অনয্ানয্ মুসিলমেদর নয্আন� ও িবেনাদন করেত পাের। 

(৫). যাকাতুল িফতর �ারা েরাযাদারেক অনু�হ ও অনুদােনর �িত 

উৎসাহী করা হয় এবং তােক েলাভ ও কৃপণতা েথেক রক্ষা কর

হয়। 

নয়. এক িমসিকনেক এক পিরবার বা একািধক বয্ি�র সদকাতুল

িফতর েদয়া ৈবধ, েযমন ৈবধ একজেনর সদকাতুল িফতর 

কেয়কজনেক ভাগ কের েদয়া। 

দশ. েশষ রমযােনর সূযর্ে�র ফেল সদকাতুল িফতর ওয়ািজব 

হয়, যিদ েকউ তার পূেবর্ মারা যা, তার ওপর সদকাতুল িফতর 

ওয়ািজব হেব না, কারণ েস ওয়ািজব হওয়ার আেগ মারা েগেছ। 

অনুরূপ েকউ যিদ সূযরে�র পর জ� �হণ কের, তার পক্ষ েথে

সদকাতুল িফতর আদায় করা ওয়ািজব নয়, তেব েমা�াহাব। 

এগােরা. কমর্চারী ও ভ  াড়ােট মজুরেদ  পক্ষ েথ সদকাতুল 

িফতর আদায় করা ওয়ািজব নয়, তেব চুি�র মেধয্ তােদর সােথ

অনুরূপ শতর্ থাকেল আদায় করেত হেব। হয     , অনু�হ ও দয়া 

িহেসেব তােদর পক্ষ েথেক মািলেকর আদায় করা ৈব 

বােরা. যিদ সদকাতুল িফতর আদায় করেত ভুেল যায়, ঈেদর পর 

ছাড়া �রণ না হয়, তাহেল েস তখন সদকা আদায় করেব, এেত 
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সমসয্া েন, কারণ ভুেলর জনয্ েস অপারগ 

েতেরা. যিদ কাউেক সদকাতুল িফতর ফিকেরর কােছ েপৗঁে 

েদয়ার দািয়� েদয়া হয়, তাহেল ঈেদর আেগ তার িনকট তা 

েপৗঁেছ েদয়া জ রুরী। তেযিদ েকান ফিকর কাউেক সদকাতুল 

িফতর তার জনয্ সংরক্ষণ  রাখার দািয়� েদয়, তাহেল ঈেদর 

পর পযর্� তার িনকট তা সংরক্ষণ করা ৈ 
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৫৭. সবর্েশষ রােত লাইলাতুল কদর তালাশ কর  

 

উতাইবাহ ইবন্ আ�ুর রহমান বেলন, আমার িপতা আ�ুর রহমান 

আমােক বেলেছন: “আবু বাকরার িনকট লাইলাতুল কদর উে�খ 

করা হল, িতিন বলেলন: আিম যা রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম েথেক শুেনি, তা কখেনা আিম েশষ দশিদন বয্তীত

তালাশ কির না। আিম তােক বলেত শুেনি: লাইলাতুল কদর 

েতামরা রমযােনর অবিশ� নয় িদেন তালাশ কর, অথবা অবিশ� 

সাতিদেন তালাশ কর, অথবা অবিশ� পাঁচিদেন তালাশ কর, 

অথবা অবিশ� িতনিদেন তালাশ কর, অথবা সবর্েশষ রােত

তালাশ কর”। িতিন বেলন: আবু বাকরাহ রমযােনর িবশ িদন 

সারা বছেরর নয্ায় �াভািবকভাে সালাত আদায় করেতন, যখন 

েশষ দশক পদাপর্ণ কর, তখন িতিন খুব ইবাদত করেতন”।৫১৩F

514  

                                                            
514 িতরিমিয: (৭৯৪), িতিন বেলন, হািদসিট হাসান-সিহহ, আহমদ: (৫/৩৯), 

নাসািয় িফল কুবরা: (৩৪০৩), বাযয্ার: (৩৬৮১), তায়ািলিস: (৮৮১), 

তাবরািন িফ মুসনািদশ শািমিয়য্: (১১১৯) 
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মুআিবয়া ইবন্ আবু সুিফয়ান রািদয়া�াহু আন   েথেক বিণর্, 

িতিন বেলন: রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছ : 

“েতামরা লাইলাতুল কদর সবর্েশষ রােত তালাশ ক   ”। ইবন্ 

খুজাইমাহ এ স�েকর্ একিট অধয্া   রচনা কেরন: “রমযােনর 

েশষ রােত লাইলাতুল কদর তালাশ করার িনেদর্শ �সে� অধয্, 

যিদও বছেরর েয েকান সময় েস রাত হেত পাের”।৫১৪F

515 

 

িশক্ষা ও মােয়ল:  

এক. লাইলাতুল কদর েশষ দশেক, এর মেধয্ অিধক স�াবয্ হে

েবেজাড় রাত, তেব অবিশ� রােতর িবেবচনায় েজাড় রােত হেত 

পাের যিদ মাস ি�শ িদেনর হয়, এ জনয্ মুসিলেদর উিচত েশষ 

দশেকর �েতয্ক রােত লাইলাতুল কদর তালাশ করা  

দুই. সাহািবেদর লাইলাতুল কদর অে�ষণ করা ও তােত রাত 

জাগার আ�হ। 

িতন. কখেনা রমযােনর সবর্েশষ রােত লাইলাতুল কদর হেত    

পাের, েযমন িবিভ� হািদস তার �ানা�র হওয়া �মাণ কের। 

                                                            
515 আলবািনর সিহহ হািদস সংকলন: (১৪৭১), সিহহ ইবন্ খুজাইমা: (২১৮৯), 
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চার. ঊনি�েশ রমযান অথবা ইমােমর কুরআন খতেমর পর 

সালাত, কুরআন িতলাওয়াত ও রাত জাগরেণ অলসতা না করা, 

কারণ মূল উে�শয্ লাইলাতুল কদ   , যা সবর্েশষ রােত হেত 

পাের। 
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৫৮. চ� মােসর অব�া 

 

ইবন্ ওমর রািদয়া�াহু আনহুমা  েথেক বিণ, িতিন বেলন: নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছ:  
رُ «  وهََكَ،اذ وهََكَاذ وهََكَاذ: قلَا  َمُّ  ث�َثلا،: َ�عْ� وهََكَ،اذ وَهَكَاذ هَكَاذ َّشلْه

�نَ، عًا �سِْ : َ�عْ� َّرَةً : َ�قُولُ  ْشرِع َّرَمةً  ث�َثلا،  �نَ  �سِْعًا   ْشرِع « . 

“মাস এরূ, এরূপ ও এরূপ। অথর্াৎ ি�শ িদন। অতঃপর িত

বেলন: এরূ, এরূপ ও এরূপ। অথর্াৎ ঊনি�শ িদন। িত     

বেলন: কখেনা ি�শ িদন, কখেনা ঊনি�শ িদন”। বুখাির ও 

মুসিলম।  

বুখািরর অপর বণর্নায় আে, নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম

বেলেছন: 
ٌة  َنِاّ« َّ

مُ
ِّمُيٌة  


تُْبُ  لا  سُْبُ، وَلا نَ�

َ
رُ  � َّرَةً : َ�عْ� وهََكَ،اذ هَكَاذ َّشلْه  �سِْعًَة  

�نَ، ْشرِعَ َّرَمَةً     .»ث�ثلاَ  

“আমরা উ�ী উ�ত, েলখা ও িহসাব জািন না, মাস হে� এরূপ

ও এরূপ। অথর্াৎ েনা ঊনি�শ ও কখেনা ি�শ”। 

মুসিলেমর অপর বণর্নায় আে: 
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رُ « َّفقَ  وَ�ذَ،ا وَ�ذَا كَذَا َّشلْه  َّرَتَ� �ِيَدَِهْي  ص ِّلُ�ِ   صَِباعهْم،ا 
َ
 ف �َوقَصَ  أ

قَِة  ْف َّ ْو  يلُمَْ�  إهَْ�ِماَ  ثاَّلِِة  صل
َ
 .»رُيلسَْى أ

“মাস এরূ, এরূপ ও এরূপ। দুইবার উভয় হােতর পুেরা�ুল 

�ারা ইশারা করেলন, তৃতীয়বার ডান বা বাম হেতর বৃ�া�ুিল কম 

েদখােলন”। 

মুসিলেমর অপর বণর্নায় আে: ইবন্ ওমর রািদয়া�াহু আন  এক 

বয্ি�েক বলেত েনন: 
فُ  َللّيلْةَُ « ُ  َ�قَلَا . ِلْص

َ
رِ�كَ  مَا: ل َنَّ  يْد


فُ؟ َللّيلْةََ    صلى الله عليه وسلم هللا رسَُولَ  سَمِعْتُ  ِلْص

اِرَ  وهََكَ،اذ هَكَاذ َّشلْهرُ  :َ�قُولُ  ش
َ
ِهِ  وَأ صَِباع

َ
ِْشرَعل  أِب

 ،ِ� َّرَت ،ِة ف وهََكَاذ   ثاّللِ
شَارَ 

َ
ِهِ  وَأ صَِباع

َ
هَّ،ا أِب وَ  وحََبسََ  ُِ

َ
 .»إهَْ�ِمَاهُ  خَنسََ  أ

“আজেকর রাত মােসর অেধর্ক। িতিন তােক বলেল   : িকভােব 

বলেল আজেকর রাতিট মােসর অেধরক? আিম রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�ামেক বলেত শুেনি: মাস এরূপ ও এর  , 

িতিন দুই বার হােতর দশ আ�ুল �ারা ইশারা কেরন, তৃতীয়বার 

এভােব ইশারা কেরন, িতিন সব আ�ুল �ারা ইশারা কেরন, শুধু

তার বৃ�া�ুিল ব� রােখন”।५१५F

516 

                                                            
516 বুখাির: (৪৯৯৬), মুসিলম: (১০৮০), ি�তীয় বণর্না বুখাির: (১৮১৪), তৃতীয় 

ও চতুথর্ বণর্না মুসিলে: (১০৮০) 
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সাদ ইবন্ আিব ওয়া�াস রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন 

বেলন: “রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম এ  হাত �ারা 

অপর হােতর ওপর আঘাত করেলন, অতঃপর বেলন: “মাস 

এরূপ ও এর  , অতঃপর তৃতীয়বার এক আ�ুল কম 

েদখান”।৫১৬F

517  

ইবন্ আ�াস রািদয়া�াহু আন   নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম েথেক বণর্না কের, িতিন বেলেছন: 
ت�ا«
َ
بْ�لُ  أ رُ : َ�قَلَا  َّسلملاُ  عَليَِهْ  رِ ونَ  �سِْعٌ  َّشلْه ُ ْشرِع ًامْ    . نلسايئ راوه »يوَ

“িজবিরল আলাইিহস সালাম আমার িনকট এেস বেলন, মাস 

ঊনি�শ িদন”।৫১৭F

518 ইবন্ মাসউদ েথেক বিণর্, িতিন বেলন:  
نَْا لاَ« ِّ  مَعَ  صُم �نَ  �سِْعًا  صلى الله عليه وسلم بيّ ْشرِع ثََ  

رْ�َ


نَْا ما    »ث�ثلاَ  مَعَهُ  صُم

“নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সােথ আমরা অিধক সময়

ঊনি�শ িদন সওম পালন কেরিছ, ি�শ িদেনর তুলনায়”।५१८F

519 

ইমাম িতরিমিয বেলন: এ অধয্ােয় ইবন্ ওমর, আবু হুরায়র, 

আেয়শা, সাদ ইবন্ আিব ওয়া�াস, ইবন্ আ�াস, ইবন্ ওমর, 
                                                            
517 মুসিলম: (১০৮৬), নাসািয়: (৪/১৩৮) 
518 নাসািয়: (৪/১৩৮), আলবািন সিহহ নাসািয়েত হািদসিট সিহহ বেলেছন। 
519 আবু দাউদ: (৩৩২২), িতরিমিয: (৬৮৯), আহমদ: (১/৩৯৭), বায়হািক: 

(৪/২৫০), আলবািন সিহহ আবু দাউেদ হািদসিট সিহহ বেলেছন। 
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আনাস, জােবর, উে� সালামা ও আবু বাকরা েথেক হািদস বিণর্ত

আেছ েয, নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছ: “মাস হয় 

ঊনি�শ িদেন”।৫১৯F

520 

 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. চ� মাস, শিরয়েতর িবধান যার উপর িনভর্রশী, তা 

কখেনা ি�শ, আবার কখেনা ঊনি�শ িদেনর হয়। 

দুই. মাস যখন অস�ূণর্ হ, সওয়াব পিরপূণর্ হয়।ইবন্ মাসউদ 

রািদয়া�াহু আন  সংবাদ িদেয়েছন: তারা নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�ােমর সােথ অিধক সময় ঊনি�শ সওম পালন কেরেছন, 

ি�শ িদেনর তুলনায়। 

িতন. এ হািদস েজয্াি� ও গণকেদর �তয্াখয্াকের। এ হািদস 

আেরা �মাণ কের েয, শরিয় িবধান িসয়াম, িফতর ও হজ ইতয্ািদ

চাঁদ েদখার ওপর িনভর্রশী, গণনার ওপর নয়। 

চার. ইশারা বয্বহার করা ৈব, বরং এটা িশক্ষা ও বয্াখয্ার এ

মাধয্ম৫২০F

521 

                                                            
520 জােম িতরিমিয: (৩/৭৩) 
521 ফাতহুল বাি: (৪/১২৭) 
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পাঁচ. দুই মাস, িতন মাস ও চার মাস পযর্ায়�েম ঊনি�েশ মাস

হেত পাের, তেব চার মােসর েবশী লাগাতার ঊনি�শ িদেন মাস 

হয় না।৫২১F

522 

ছয়. এ উ�ত উ�ী, কারণ এেদর মেধয্ িশক্ষার হার, অনুরূপ

তােদর নবী িছেলন উ�ী, েযমন আ�াহ তা‘আলা ইরশাদ কেরন: 

﴿ ِّ ِّم�
ُ
ِي َ�عَثَ �ِ ٱۡ� َّ �ٱ َوُ  نِّۡمهُمۡ  ۧ  ]٢: لجمعة[ ﴾نَ رسَُٗ�و 

“িতিনই উ�ীেদর   মােঝ একজন রাসূল  পািঠেয়েছন তােদর মধয্

েথেক”।५२२F

523 অনয্ িতিন ইরশাদ কের: 

 نِم َ�بِۡلهۦِ نِم ِكَ�ٖب ﴿
ْ هُۥ �يَِكَِنيِمۖ إذِٗ  وَمَا كُتَن َ�تۡلُوا ُّطُ

 � َ�َ  رۡتاَبَ  َّ � 
لُِنَو   ] ٤٨: العنكبوت[ ﴾٤ٱلمُۡبۡط

“আর তুিম েতা এর পূেবর্ েকান িকতাব িতল   াওয়াত  করিন এবং 

েতামার িনেজর হােত তা িলখিন েয,  বািতলপ�ীরা এেত সে�হ 
েপাষণ করেব”।५२३F

524  

এ উ�েতর ওপর আ�াহর মহান িনয়ামত েয, িতিন তােদরেক এ 

মহান �ীন দান কেরেছন। তারা অপর েথেক এ িকতাব �হণ 

                                                            
522 শারহুন নববী আলাল মুসিল: (৭/১৯১) 
523 সূরা জুমা: (২) 
524 সূরা আনকাবুত: (৪৮) 
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কেরিন, বরং তারা রাসূেলর মাধয্েম আ�াহর পক্ষ েথেক �  

কেরেছ।৫২৪F

525 

সাত. এ উ�ত িনেজেদর ইবাদত ও ইবাদেতর সময় িনধর্রেণ 

িশক্ষা ও গণকেদর মুখােপক্ষ, কারণ শিরয়ত তা ধাযর্ কেরেছ

েদখার ওপর, যা সবার িনকট সমান।५२५F

526 

আট. আমােদরেক িসয়াম, সালাত ও অনয্ানয্ ইবাদত স�াদে 

িশক্ষা ও গণেকর মুখােপক্ষী হেত বলা , তার িনেদর্শ েদয়া

হয়িন, বরং আমােদর ইবাদেতর স�কর্ �কাশয্ িনদশর্েনর স, 

েযখােন িশিক্-অিশিক্ষত সবাই সমা৫২৬F

527 

নয়. েয একমাস িসয়াম পালন করার মানত বা কসম করল, 

েযমন রজব বা শাবান, অতঃপর যখন িসয়াম আর� করল, মাস 

ঊনি�েশ েশষ হল, তাহেল েস মানত বা কসম পুেরা করল।৫২৭F

528 

দশ. েকউ যিদ মানত কের অথবা কসম কের একমাস িসয়াম 

পালন করেব, িক� েস িনিদর� কেরিন, েস যিদ ঊনি�শ িদন 

                                                            
525 উমদাতুল কাির: (১০/২৮৬) 
526 তাফিসর ইবন্ কািসর: (১/১১৭) 
527 শারহু ইবন বা�াল আলাল বুখাির: (৪/৩১-৩২), আল-মুফিহম: (৩/১৩৯), 

উমদাতুল কাির: (১০/২৮৭) 
528 মাআিলমুস সুনান আলা হািমিশ আবু দাউদ: (২/৭৪০) 
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িসয়াম পালন কের, ইনশাআ�াহ যেথ� হেব, কারণ মাস 

সাধারণত এরূপ হয়৫২৮F

529 

এগােরা. সে�েহর িদন শাবােনর মেধয্ গণ , তােক রমযান গণয্

করা িঠক নয়, কারণ নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম চাঁদ  

েদখার সােথ রমযান স�ৃ� কেরেছন।৫২৯F

530 

বােরা. হািদস েথেক বুঝা যায়, চাঁেদর জায়গা িনধর্ারেণর জনয

আধুিনক য� েযমন দূরবীন ইতয্ািদর সাহাযয্ েনয়া েদােষর ে  , 

চাঁদ েদখার সুিবধােথর্। এটা হািদেস িনিষ� গণনার অ�ভুর্�  , 

তেব েচােখ েদখা অিধক �হণ েযাগয্৫৩০F

531 

                                                            
529 আল-মুফিহম: (৩/১৩৮), খা�ািব মাআিলমুস সুনােন: (২/৭৪০) উে�খ 

কেরেছন, তার ি�শ িদন পুেরা করেত হেব, তেব আমার িনকট কুরতুিবর 

অিভমত অিধক িবশু� মেন হয়। িতিন েকন ি�শ বলেলন েসটা আমার       

িনকট �� নয়, অথচ মাস হয় ঊনি�শ িদেন। 
530 আল-মুফিহম: (৩/১৪০) 
531 শায়খ ইবন্ বায রহ. েক দূরবীন �ারা েদখা স�েকর্ িজজ্ঞা  করা 

হেয়িছল, িতিন বেলন এটা বয্বহার করা েদােষর ন , কারণ এটাও েদখার 

অ�ভুর্, গণনার অ�ভুর্� নয়। মাজমুফাতাওয়া ও রাসােয়ল: (১৫/৬৯-৭০) 
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৫৯. শাওয়াল মােসর ছয় েরাযার ফিযলত 

 

আবু আইয়ূব আনসাির রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছ:  
تبَعَهُ  َمُّ  رَمَضَانَ  صَماَ  مَنْ «

َ
ًاتِ  أ نْ  س َّوَلَا  ِم يَِما  كَنَ    .مسلم راوه »َّلهرِ  كَِص

“েয রমযােনর িসয়াম পালন করল, অতঃপর তার অনুগামী করল 

শাওয়ােলর ছয়িট, তা পুেরা বছর িসয়ােমর নয্া”।৫৩১F

532  

সাওবান রািদয়া�াহু আন   েথেক বিণর্, রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন:  
يماُ « هُْر، شَرَعِةِ  رَمَضَانَ  ِص ش

َ
يماُ  أ َّتِّسِة  ِصو يَماُ  ذَفكل �شَِهرَ�نِ  َيٍما    .»َّسلنةَ ِص

“রমযােনর িসয়াম দশ মােসর সমতুলয, ছয়িদেনর িসয়াম দুই 

মােসর সমতুলয, এটাই পূণর্ বছেরর িসয়া”। অপর বণর্নায় রেয়ে: 
َتِةَّ  صَماَ  مَنْ « رِ  َ�عدَْ  َيٍما   ُ  فلَهَُ  حاِلسََنِة  جَءاَ  مَنْ ﴿ َّسلةن تمَماَ  كَنَ  الْطِف  ْشرَ

هَِلاا ث ْم
َ
 .امجه باونُ  محدُ  راوهُ  »]١٦٠:نلأاعما[ ﴾أ

                                                            
532 মুসিলম: (১১৬৪) 
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“েয ঈদুল িফতেরর পর ছয়িদন িসয়াম পালন করেব, তা পূণর্

বৎসের পিরণত হেব। আ�াহ তা‘আলা বেলন: “েয সৎকাজ িনেয় 

এেসেছ, তার জনয হেব তার দশ   গু”৫৩২F

533।५३३F

534 

 

িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. শাওয়ােলর ছয় েরাযার ফিযলত �মািণত হয়। �িত বছর 

রমযােনর িসয়ােমর সােথ েয শাওয়ােলর ছয় েরাযা পালন করল, 

েস সারা বছর েরাযা রাখল। 

দুই. বা�ার ওপর আ�াহর অেশষ রহমত, িতিন বা�ার অ� 

আমেলর িবিনমেয় অেনক সওয়াব ও িবরাট �িতদান �দান 

কেরন। 

িতন. ঈেদর পর �ত শাওয়ােলর ছয় েরাযা পালন করা, েযন এ 

েরাযা ছুেট না যায়, িকংবা েকান বয্�তা এেস না পেড় 

চার. শাওয়ােলর শু-েশষ বা মােঝ, এক সে� বা পৃথকভােব এ 

েরাযা রাখা ৈবধ। বা�া েযভােব তা স�াদন করু, েস আ�াহর 
                                                            
533  সূরা আন-আম: (১৬০) 
534 সূরা আনআম: (১৬০) আহমদ: (৫/২৮০), ইবন্ মাজাহ: (১৭১৫), দারািম: 

(১৭৫৫), নাসািয় িফল কুবরা: (২৮৬০), সিহহ ইবন্ খুযাইমাহ: (২১১৫৪), 

সিহহ ইবন্ িহ�ান: (৩৬৩৫) 
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িনকট এর পূণর্ সওয়াব লাভ করে   , যিদ আ�াহ তা কবুল 

কেরন।৫৩৪F

535 

পাঁচ. যার ওপর রমযােনর কাযা রেয়েছ, েস �থেম কাযা আদায় 

করেব, অতঃপর শাওয়ােলর ছয় েরাযা আদায় করেব। হািদেসর 

বাণী েথেক এমন বুেঝ আেস, কারণ রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন: “েয রমযােনর েরাযা রাখল” অথর্াৎ

পূণর্ রমযা । যার ওপর কাযা রেয়েছ, েস পূণর্ রমযান েরাযা 

রােখিন। তার ওপর পূণর্ রমযা  েরাযা রাখা �েয়াগ হয় না, 

যতক্ষ না েস কাযা কের।५३५F

536 ি�তীয়ত নফল ইবাদেতর েচেয় 

ওয়ািজব কাযা আদায় করা েবশী ে�য়। 

ছয়. আ�াহ তা‘আলা ফরেযর আেগ নফেলর িবধান েরেখেছন, 

েযমন নফেলর িবধান েরেখেছন ফরেযর পর। েযমন পাঁচ ওয়া� 

সালােতর পূবর্াপর সু�ত রেয়েছ, অনুরূপ রমযােনর িসয়ােমর 

পূবর্াপরিসয়াম রেয়েছ। অথর্াৎ শাবান ও শাওয়ােলর িসয়াম 

                                                            
535 ইবন্ কুদামার মুগিন: (৪/৪৪০), শারহুন নববী আলা মুসিল: (৮/৫৬) 
536 শারহুল মুমি: (৬/৪৬৬) 
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সাত. এসব নফল ইবাদত ফরেযর মেধয্ ঘেট য  াওয়া �িসমূহ 

দূর কের। কারণ এমন েরাযাদার েনই েয অযথা বাকয্ালা, 

কুদৃি� ও হারাম খাবার ইতয্ািদ �ারা তার েরাযার ক্ষিত কেরিন।    
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৬০. ঈেদর িবধান 

 

আনাস রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন: “রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম যখন মিদনায় আগমন      েরন, 

তখন েসখােন দু’িট িদন িছল, েসিদন দু’িটেত তারা আন�-ফুিতর 

করত। িতিন বলেলন: এ দু’িট িদন িক? তারা বলল: আমরা 

জােহিল যুেগ এেত আন�-ফুিতর করতাম। রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন: “আ�াহ েতামােদর এ িদন দু’িটর 

পিরবেতর্ আেরা উ�ম দ ’িট িদন দান কেরেছন: ঈদুল আদহা ও 

ঈদুল িফতর”।৫৩৬F

537 

আবু উবাইদ মাওলা ইবন্ আযহার বেলন: “আিম ওমর ইবন্ 

খা�ােবর সােথ ঈদ কেরিছ, িতিন বেলন: এ দু’িট িদেন রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামিসয়াম িনেষধ কেরেছন: রমযােনর 

                                                            
537 আবু দাউদ: (১১৩৪), নাসািয়: (৩/১৭৯), আহমদ: (৩/১০৩), আবু ইয়ালা: 

(৩৮৪১), হােকম হািদসিট মুসিলেমর শতর েমাতােবক সিহহ বেলেছন: 

(১/৪৩৪), হােফয ফাতহুল বািরেত সি  হহ বেলেছ : (২/৪২২), আলবািন 

সিহহ আবু দাউেদ সিহহ বেলেছন। 
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িসয়াম েশেষ েতামােদর ঈদুল িফতেরর িদন। ি�তীয় িদন হে� 

ঈদুল আদহা, েসিদন েতামরা েতামােদর কুরবািন েথেক খােব।৫৩৭F

538 

আবু সািয়দ খুদির রািদয়া�াহু আন  েথেক বিণর্, িতিন বেলন: 

“নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম ঈদুল িফতর ও কুরবািনর     

ঈেদর সওম পালন িনেষধ কেরেছন”।৫৩৮F

539 

ইবন্ আ�াস রািদয়া�াহু আন   েথেক বিণর্: “নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম ঈদুল িফতর িদেন েবর হন, অতঃপর দুই 

রাকাত সালাত আদায় কেরন, তার পূবর্াপর েকান সালাত আদায়

কেরনিন”।৫৩৯F

540 

উে� আিতয়য্াহ রািদয়া�াহু আনহা    েথেক বিণ , িতিন বেলন: 

“আমােদরেক রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম িনেদর্  

িদেয়েছন, আমরা েযন যুবতী, ঋতুবতী ও িকেশারীেদর িনেয় ঈদুল 

িফতর ও ঈদুল আদহােত যাই, তেব ঋতুবতীরা সালাত েথেক 

দূের থাকেব, তারা েদা‘আ ও কলয্ােণ অংশ �হণ করে”।৫৪০F

541  

 
                                                            
538 বুখাির: (১৮৮৯), মুসিলম: (১১৩৭) 
539 বুখাির: (১৮৯০), মুসিলম: (৮২৭) 
540 বুখাির: (৯৪৫), মুসিলম: (৮৮৪) 
541 বুখাির: (৯৩১), মুসিলম: (৮৯০) 
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িশক্ষা ও মাসাে:  

এক. আ�াহ তা‘আলা ঈদুল িফতর ও ঈদুল আদহা দান কের এ 

উ�েতর ওপর অনু�হ কেরেছন। মুসিলম উ�াহেক িতিন এর 

মাধয্েম জােিল ঈদ ও উৎসব েথেক মু� কেরেছন। 

দুই. আমােদর দু’িট ঈদ কােফরেদর ঈদ ও উৎসব েথেক িবিভ� 

কারেণ আলাদা ও ৈবিশ�যমি�ত, েযমন: 

(১). আমােদর ঈদ চাঁদ েদখার উপর িনভর্রশী, গণনার উপর 

নয়, েযমন কােফরেদর উৎসবগুেলা গণনার উপর িনভর্রশী 

(২). আমােদর দু’িট ঈদ মহান ইবাদত ও ইসলােমর ঐিতেহয্র

সােথ স�ৃ�, েযমন িসয়াম, যাকাতুল িফতর, হজ ও কুরবািন। 

(৩). দুই ঈেদ স�ািদত কাজগুেলা ইবাদ, যা বা�ােক আ�াহর 

ৈনকটয্ দান কে  , েযমন তাকবীর, সালাতুল ঈদ ও খুতবা 

ইতয্াি, কােফরেদর ঈদ ও উৎসেবর িবপরীত, েযখােন কুফর ও 

েগামরািহর �দশর্  হয়, িবিভ� �বৃি� ও শয়তািন কমর্কা�

সংঘিটত হয়। 

(৪). দুই ঈেদর িদেন অনু�হ, দয়া ও পর�র দািয়�শীলতার 

বিহঃ�কাশ ঘেট, েযমন সদকাতুল িফতর, হািদয়া ও কুরবািন। 

(৫). আমােদর দু’িট ঈদ �া� আিকদা ও কুসং�ােরর সােথ 

স�ৃ� নয়, েযমন নববষর, নক্ষে�র -মৃতুয, কােরা �রণ, েকান 
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বয্ি�র মযর্াদা অথবসা�দািয়কতা ও জাতীয়তার সােথ স�ৃ� 

নয়, বরং এ ঈদ দু’িট একমা� আ�াহ তা‘আলার জনয্ 

আমােদর ওপর ওয়ািজব হে� এসব িনয়ামেতর েমাকািবলায় 

আ�াহ তা‘আলার েশাকর আদায় করা, তার িনেদর্শ পালন করা ও

তার িনেষধ েথেক িবরত থাকা, ঈদ, খুিশ ও আনে�র িদেন। 

িতন. ঈেদর িদন আ�াহর িনয়ামেতর না-েশাকির হে� ফরয 

তয্াগ কর, নারীেদর েপাশাক-আশােক িশিথলতা অবল�ন করা ও 

পুরুষেদর সােথ েমলােমশা করা। েপাশা    -আশাক, পানাহার ও 

অনু�ােন অপচয় ও গান-বাদয্ করা 

চার. ঈেদর িদন সু�ত হে� ঈেদর সালােতর জনয েগাসল করা 

ও সু�র েপাশাক পিরধান করা। আমােদর সালােফ সােলহীন বা 

উ�ম পূবর্ পুরুষগণ অনুরূপ করে 

পাঁচ. ঈদুল িফতেরর িদন ঈদগােহ যাওয়ার পূেবর্ সকােল েখজুর

খাওয়া সু�ত, কারণ নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম অনুরূ

কেরেছন। আ�াহর িনেদর্শ পালন েথর্ ঈেদর িদ   �ত পানাহার 

করা সু�ত। 

ছয়. ঈেদর সালােত বা�া ও নারীেদর যাওয়া সু�ত, তারা সালােত 

উপি�ত হেব ও মুসিলমেদর েদা‘আয় অংশ �হণ করেব। 
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ঋতুবতী নারীরা সালােতর �ান েথেক দূের থাকেব, তারা শুধু

খুতবা ও েদা‘আয় অংশ �হণ করেব। 

সাত. ঈেদর সালােত েহঁেট যাওয়া সু�ত, অনুরূ এক রা�া িদেয় 

যাওয়া ও অপর রা�া িদেয় িফের আসা, েযমন নবী সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম েথেক �মািণত। 

আট. সালাত েশেষ খুতবা �বণ করা ও েদা‘আয় আমীন বলার 

জনয্ সালােতর �ােন বেসথাকা উ�ম। নবী সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম ঋতুবতী নারীেদর বয্াপাের বেেছন: ‘তারা কলয্াণও 

মুসিলমেদর েদা‘আয় অংশ �হণ করেব”। 

নয়. ঈেদর সালােত পূবর্াপ সালাত েনই, িক� মুসিলম যখন 

মুস�া অথবা মসিজেদ �েবশ কের, েস দুই রাকাত সালােতর 

বয্াপাের আিদ, িনিষ� সমেয় পযর্�। কারণ তািহয়য্াতুল মসিজ

মসিজেদ �েবেশর কারেণ জরুরী হ , যা িনিষ� সমেয় আদায় 

করা ৈবধ। 

দশ. ইমাম সােহেবর অেপক্ষার সমেতাকবীের িল� থাকা উ�ম, 

কারণ এটা ইবাদেতর সময়, এ মুহূেতর্ েসকুরআন িতলাওয়াত বা 

নফল সালাত আদায় করেত পাের, যিদ িনিষ� সময় না হয়, তেব 

তাকবীের মশগুল থাকা উ�ম 
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এগার. যিদ েলােকরা সূযর্ ঢলার পূেবর্ ঈ    স�েকর্ জানেত না 

পাের, তাহেল পরিদন সালাত আদায় করেব। যিদ েকউ ঈেদর 

সালােত ইমােমর তাশাহুেদ অংশ �হণ কে, েস তার সােথ বেস 

যােব, অতঃপর দু’রাকাত কাযা করেব ও তােত তাকবীর পড়েব। 

বার. ঈেদর সালাত ছুেট েগেল িবশু� অিভমত অনুযায়ী তর কাযা 

েনই, কারণ ঈেদর সালাত কাযা করার েকান দিলল েনই। 

েতেরা. ঈেদর িদন আন� করা ৈবধ, যিদ সীমাল�ন অথবা 

ওয়ািজব িবন� না হয়। মুসিলমেদর উিচত ঈেদর িদন পিরবাের 

স�লতার বয্ব�া কর , কারণ ঈেদর িদন আন� করা �ীেনর 

একিট অংশ। 

েচৗ�. ঈেদর িদন খাবাের অেনক েলাক এক� হওয়া ভাল, কারণ 

এেত ঈেদর ৈবিশ�য �কাশ পায়, পর�র �াতৃ� ব�ন দৃঢ় হয় ও 

মুসিলমেদর জমােয়ত হয়। 

পেনর. ঈেদর শুেভ�া িবিনমেয় েকান সমসয্া ে    , আমােদর 

পূবরপুরুষ েথেক বিণর  , ঈেদর িদন সাক্েতর সময় তারা 

পর�রেক শুেভ�া িবিনময় করেতন। তারা বলেত:  ََّبَقل َّنِا هللاُ    

ْنِمُ�م . وَ  “আ�াহ আমােদর েথেক ও আপনােদর েথেক কবুল 

করু”। তেব শুেভ�ার শ� েদশ ও অ�ল অথবা সমেয়র     
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বয্বধােন িভ� িভ� হেত পাে, যিদ হারাম শ� অথবা কােফরেদর 

সােথ সাম�সয্ না হ  , েযমন তােদর হারাম উৎসেব বয্বহৃ

শুেভ�া প�িত �হণ করা 

 

সমা� 


