Nedir?

; Allah'a kulluk ve ibadet etmek

amaciyla tan yerinin agarmasindan (imsak

vakti ile birlikte sabah namazi vaktinin

girmesi) giinesin batigi(aksam ezani) na

kadar yemek, icmek ve cinsel iligkide

bulunmak gibi orucu bozan her tirli Allah (c.c.) Ramazan ay

seyden uzak durmaktir. [¢] nu farz kilmis ve onu
Islam’in sartlarindan biri bizleri orug tutmaya tesvik
yapmistir. etmistir.

¢ Tutmanin Amaci:

n Fazileti:

Orucun amacr; Allah'a kulluk ve ibadet etmek niyetiyle belli bir sure
igerisinde, normal sartlarda helal olan seylerden kagnarak, sirf ° .
Allah'in rizasini elde etmek igin yemeyi, ismeyi ve sehevi duygulan

terketmek suretiyle (akvaya ulasmakin.

Elibol olan yarallcl I veroaken Kisiye mujdeler olsun ki O,
. : kimbilir kendisine ne oduller hazifamistir. Nitekim Hz. Peygamber
Iradeyi ve azmi giclendirmek: maslaman Allah'a ibadet (s.a.v.) “Insanin orug disinda her ameli kendisi igindir. Orug benim
etmek igin sehvet ve nefsani arzulariyla basa gikabilir ve orug igindir, mukafatini da ben verecegim.” buyurmustur. (Buhari: 1805,
tutmadigi gunlerde yapilmasi caiz olan seylerden orugluyken Maslim: 1151)
sakinirsa iradesi saglamlagir.Bunun sonucunda hayati boyunca
(oruglu olmadigi vakitierde de) Allah'in yasakladigi seylerden
sakinmas1 onun igin daha kolay olur. Kim Allah’a inanarak orug tutar, orucun sartiarini yerine gefirir,
faziletlerine inanir ve sevabini Allah'tan beklerse Sncek
bagislanir. Nitekim Hz. Peygamber (s.a.v.)"Kim Ramazan orucunu
Allah'tan makafat dileyerek imanli olarak tutarsa, Snceki gunahlari
affolunur.” buyurmustur. (Buhari: 1910, 760)

Orug, Nefsi kontrol etme agisindan Allah’in (c.c.) Oruglu kis tuttugu igin milkafat olarak Allah ile
denetleme olgusunu en list diizeye cikarir. Ganka karsilastiginda kazandigi sevaplar icin fazlasiyla ecektir
orug Alah (c.c.) la kullan arasinda gerceklesen bir ibadettir. insan Nitekim Hz. Peygamber (s.a.v.) “Oruglunun rahatlayacag! iki seving
igebilecegi halde Allah’in rizasina ulasmak igin bundan ani vardir: Birisi, iftar ettigi zaman, digeri de orucunun sevabiyla
sakindiginda, Allah'in (c.c.) gizli ve agikta olan herseyi Rabbine kavustugu andir.” buyurmustur. (Buhari: 1805, Maslim:
denetlemekte oldugu duygusu en guglu sekilde insan nefsinde 1151)
"\‘5 olur.
Cennette Reyyan denilen bir kapi vardir ve o idan sadece
orug tutanlar girecektir. Nitekim Hz. Peygamber (s.a.v.) "Cennette
reyyan denilen bir kapi vardir ki, kiyamet giinii oradan ancak
B oruglular girecek, onlardan baska kimse giremeyecektir.”
| Orugluyken buyurmustur. (Buhari: 1797, Maslim: 1152)
ecek- igecek birsey

onun orucu bozulmaz ve gunahta
islemis olmaz. Nitekim Hz.
Peygamber (s.a.v.) soyle
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