W/

Los alimentos,.
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En principio todos los alimentos son

licitos
excepto aquellos que claramente dafien la salud, la moralidad o la
religiosidad del individuo. Allah creé todo cuanto existe en la Tierra
para beneficio del ser humano, excepto aquello que le ha vedado;
dijo el Todopoderoso: “El es Quien creé para ustedes todo cuanto
hay en la Tierra” (Coran 2:29).
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Los embriagantes
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a fuente,

excepto la de aquellos
que fueron prohibidos

Allah hizo licito

Animales prohibidos Los animales licitos

Cerdo

Todo animal que
tiene colmillos

Las aves con garras Animalesidomeésticos

Los insectos v iN

faciles de capturar: Estos

seran licitos sélo si son

sacrificados de manera
islamica.

Las serpientes y las ratas

El asno
domesticado
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animal cumpliendo los

Los Requisitos para el Sacrificio Islamico:
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cuya captura es dificil o imposible antes
de sacrificarlos: Seran licitos sélo si se

Animales terrestres

cazan de manera islamica.

La caza tiene algunos requisitos:

5 : Tipos de carne
en restaurantes y comercios

La que haya sacrificado un musulman o u
1o @ 117 G ERE. (1) Gerine ceElEee [
orma de deglielle en el Islam, es licita por
unanimidad.
Alimentos judios . @) La sacrificada por un musulman, un judio o un
. cristiano, pero de manera no islamica, como

por asfixia o electrocucion, este tipo de carne
esta tajantemente prohibida.

Kosher
Quesos y cuajos

Kosher significa para los judios que el

La leche no se transforma en queso sino alimento ha sido preparado segun las - E) La carne no sacrificada por musulmanes

med!ante un eI_emento que la fermenta * especificaciones de la ley judaica. : dios o cristianos, como la sacrificada por los
(cuajo). El cuajo se obtiene mayormente [ 1544g |os alimentos que son c hindUes, budistas, ateos... como la que se
de! estémago de las crias de ciertos . considerados kosher por los judios nos  : encuentra en los supermercados y
animales como los terneros, etc. . son permitidos, salvo - hasta donde . restaurantes de paises de mayoria no
. . sabemos — el vino. o musulmana, es ilicita por norma hasta
El queso que se obtiene mediante un Por lo tanto, el musulman puede comer - demostrar lo contrario.

cuajo extraido de un animal sacrificado
correctamente por un musulman o un
judio o cristiano es licito para

de sus alimentos si se sabe que no
contienen alcohol, pero lo mejor es
siempre buscar el Halal.

consumir. : . sacrificado correctamente, sea en sus

: : carnicerias como en sus restaurantes, en
El queso que se obtiene mediante el . : principio es licito consumirla, aunque hay que
cuajo extraido de un animal que muri6 ~ © ¢ nombrar a Allah en el momento de comenzar
de causas naturales es también licito . ; a comer; siendo aconsejable buscar locales y
segun la opinién mas correcta de los : . restaurantes donde se consuma carne Halal
eruditos musulmanes. con seguridad.
El cuajo extraido del cerdo es ilicito e 5 h
impuro y no se puede consumir. Los anfibios

alimentos de origen
marino
tanto animal como vegetal, se hayan
cazado o se hayan encontrado muertos y
cuya existencia en tierra es excepcional
son licitos
excepto que sean pe

mientras que el col ) im
marino también incluye a todo
aquello que el mar arroja
sin vida.
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