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हज़रत पैगंबर-उन पर इश्वर की कृपवा और सलवाम हो-अपनी सभी पतनियों को ख़ुशी 
और सुख ददयवा करते थे  l कयोंदक िह मतहलवा के सवाथ व्यिहवार के तनयमों को अच्ी 
तरह जवानते थे l िह सदवा धम्म और संसवार के कवामों पर उनकी सहवायतवा करते थे l

उनकी पतित्र पतनियवां और हमवारी मोतमन मवाएं कैसी थीं यह एक प्रश्न ह ै? तजसकवा 
उत्तर यह ह ैदक यदद हम हज़रत मुहममद-उन पर इश्वर की कृपवा और सलवाम हो- की 
जज़ंदगी और हज़रत मुहममद-उन पर इश्वर की कृपवा और सलवाम हो- की पतित्र पतनियों 
पर तलखी गई पुसतकों को खोलते हैं  तो हमें पतवा चलतवा ह ैऔर उन पुसतकों में समवान 
रूप से यही तमलतवा ह ैदक िे सब के सब रवातों में बहुत प्रवाथ्मनवा करने िवातलयवां और रोज़वा 
और उपिवास कवा खयवाल रखती थीं l उन सब को  अललवाह से अतयंत तनकटतवा प्रवाप्त थवा 
और िे अललवाह की बहुत इबवादत करती थीं l  इसी कवारण उनहें इस महवान सममवान 
के  सवाथ सममतनत दकयवा गयवा थवा l उनको यह सममवान तमलवा की सवारे तिश्ववातसयों की 
मवातवा कहलवाईं l और  इस जीिन में भी हज़रत पैगंबर-उन पर इश्वर की कृपवा और 
सलवाम हो- की पतित्र पतनियवां बनीं और इसके बवाद आतखरत में भी हमवारे तप्रय पैगंबर 
हज़रत मुहममद मुसतफवा-उन पर इश्वर की कृपवा और सलवाम हो-की पतनियवां होंगी l 
िवासति में उनहोंने अपने और अपने पवालनहवार के बीच के संबंध को ठीक और शुद्ध कर 
तलयवा थवा तो अललवाह सि्मशततिमवान ने उनके सवांसवाररक और आतखरत के कवामों को 
ठीक कर ददयवा l

लेदकन अब हमवारी बहनों और हमवारे भवाइयोँ की तसततथ कयवाह?ै

मुझे पतवा ह ैदक मेरे इस लेख को पढ़ने िवालों में कु् लोग तििवातहत होंगे और कु् लोग 
अतििवातहत होंगे लेदकन अतििवातहत भी अपने मवातवा तपतवा और ररशतेदवारों और दोसतों 
को दखे कर िैिवातहक जीिन की बहुत सवारी बवातों को जवानते होंगे l यहवाँ प्रश्न उठतवा ह ै
दक हमवारे इस समय में िैिवातहक जीिन की खुतशयवा कयों दलु्मभ हैं ?  कयवा खवामी और 
कमी हमवारे ज़मवाने में ह?ै नहीं, बतलक िवासति में कमी तो पुरुषों और मतहलवाओं समेत 
हम लोगों में ह ैl

तथय यह ह ैदक हमने इस जीिन को भौततकिवाद संसकृतत के द्वारवा बबवा्मद कर के रख 
तलयवा ह ैl हमने अपने धम्म, अपनी इसलवामी सभयतवा कोभुलवा ददयवा , और हम हज़रत 
पैगंबर-उन पर इश्वर की कृपवा और सलवाम हो- की तशक्वाओं से दरू हो गए l हम अललवाह 
के पयवार से दरू होगए और सवाि्मजतनक रूप से और खुलेआम पवापों में ्ूडब गए l हम पवाप 

हज़रत पैगंबर-उन पर इश्वर की कृपवा और सलवाम हो- अपनी पतित्र पतनियों 
के सवाथ दकस तरह व्यिहवार करते थे? 
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करते समय लोगों की आँखों से तो त्प जवाते हैं लेदकन कयवा हमवारे ददल को एक पल 
के तलए अललवाह से ्डर नहीं रहतवा ह ैऔर हमवारी आँख को शम्म नहीं आती ह,ै जबदक 
तथय यह ह ैदक अललवाह हमें दखे रहवा ह ैl 

दफर, अब हमें कयवा करनवा चवातहए तजसके द्वारवा हमवारे िैिवातहक जीिन में 
खुशी िवापस आ सके ?

इस के तलए केिल एक ही रवासतवा ह,ै िह ह ैअललवाह और उसके पैगंबर कवा रवासतवा l इस 
के द्वारवा ही प्रतयेक पतत अपनी पनिी कवा आनंद ले सकतवा ह ैऔर िैिवातहक जीिन में 
खुशी कवा अथ्म पवा सकतवा ह ैऔर उस आनंद को पवा सकतवा जो अललवाह सि्मशततिमवान ने 
िैिवातहक जीिन में रखी ह ैl सच तो यही ह ैदक हम अपनी मूख्मतवा के कवारण उस खुशी 
से हट गए और उसे खो बैठे l

तप्रय भवाइयो और बहनो! इसी कवारण मैंने इस सीरीज़ के तिषय में सोचवा दक “हज़रत 
पैगंबर एक पतत के रूप में” के तिषय पर एक लेख पेश करँू और हर उस पतत और पनिी 
के तलए उपहवार मैं इसे प्रसतुत करँू , तजनके बीच दरूी पैदवा हो गई और जो एक बवार 
दफर एक दसूरे के सवाथ पयवार को बहवाल करनवा चवाहते हैं l मुझे आशवा ह ैदक आप मेरी 
इस सीरीज़ को पढेंगे और उस से लवाभ लेंगेl

अललवाह आपको भलवा बदलवा अनुदवान करे l

ह ेअललवाह हमवारे प्रमुख हज़रत मुहममद पर और उनके पररिवार, संतवान और सवातथयों 
पर आशीिवा्मद उतवार और बहुत बहुत सलवाम भेज l
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पनिी के सवाथ पयवार के प्रकटन एक तरीकवा यह भी ह ैदक उनको उनके सबसे अतधक 
तप्रय नवाम से पुकवारवा जवाए यवा उनके नवाक को ्ोटवा और संतक्प्त करके पयवार से पुकवारवा 
जवाए lजैसवा दक हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- हज़रत आइशवा 
–अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े के सवाथ दकयवा करते थे lएक शुभ हदीस में ह ैदक हज़रत 
पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- ने हज़रत आइशवा को यह कह कर 
संबोतधत दकयवा:” ए आइश! यह तजबरील हैं आपको सलवाम कर रह ेहैं, हज़रत आइशवा 
ने कहवा:”तो मैं ‘िअलैतहस-सलवाम ि रहमतुललवातह ि बरकवातुह’(और उनपर भी सलवाम 
हो और ईश्वर की कृपवा और उसकी दयवा और उसकी बरकत हो) आप तो िह दखेते हैं 
जो मैं नहीं दखे सकतीlमतलब हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- 
जो दखेते हैं िह तो मैं नहीं दखेती ह ँlइस हदीस को हज़रत आइशवा ने कतथत दकयवा और 
यह हदीस सही ह ै, बुखवारी और मुतसलम दोनों इस ‘हदीस’के सही होने पर सहमत हैं 
lदतेखए हदीस नमबर:२४४७l

िह हज़रत आइशवा को ‘ए हुमैरवा’ भी कहकर संबोतधत करते थे l’हमरवा’ और ‘हुमैरवा’ 
अरबी में गोरी मतहलवा को कहते हैं lजैसवा दक इब्े कसीर ने  ‘अन-तनहवायवा’ नवामक 
पुसतक में उललेख दकयवा ह ैlऔर इमवाम ज़हबी ने कहवा तहजवाज़ के लोगों की भवाषवा में 
‘हमरवा’ ऐसी गोरी मतहलवा को कहते हैं तजसके गोरे रंग में लवाली शवातमल हो और यह 
रंग उन लोगों में बहुत कम पवायवा जवातवा थवा lइसकवा मतलब यह ह ैदक िह उनहें उनके 
सुंदर नवामों के द्वारवा पुकवारते थे और पयवार से उनके नवामों को ्ोटवा और संतक्प्त करके 
पुकवारते थे l 

इमवाम मुतसलम ने रोज़वा के बवारे में हज़रत आइशवा –अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े की 
हदीस को उललेख दकयवा ह,ै हज़रत आइशवा –अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े ने कहवा:”हज़रत 
पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- अपनी पतनियों में से दकसी को चूमते 
थे जबदक िह रोज़वा में होते थे lयह सुनवा कर हज़रत आइशवा –अललवाह उनसे प्रसन्न 
रह-े हसँती थी l”

इस हदीस को हज़रत आइशवा ने कतथत दकयवा और यह हदीस सही ह ै, इमवाम मुतसलम 
ने इसे उललेख दकयवा ह ैlदतेखए हदीस नमबर:११०६ l

हज़रत आइशवा –अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े के द्वारवाही कतथत ह ै दक हज़रत पैगंबर-
उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- ने कहवा:”तिश्ववातसयों के बीच सब से अतधक 
पक्वा तिश्ववासिवालवा िह ह ैतजसके तशष्वाचवार सब से अच्े हैं और जो अपनी पनिी पर 

पतित्र पतनियों के सवाथ नरमी 
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सब से अतधक दयवालु ह ैlइस हदीस को इमवाम ततरतमज़ी ने हज़रत आइशवा –अललवाह 
उनसे प्रसन्न रह-ेसे उललेख दकयवा ह ैlयह हदीस सही ह ैदतेखए ‘सुनने ततरतमज़ी’ हदीस 
नमबर:२६१२l

इन हदीसों से यह बवात खुल कर हमवारे सवामने आ जवाती ह ै दक हज़रत पैगंबर-उन 
पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- अपनी पतित्र पतनियों कवा बहुत खयवाल रखते थे 
तिशेषरूप से हज़रत आइशवा–अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेकवा और उन सब के सवाथ बहुत 
सुंदर बतवा्मि करते थे lपयवार और लवा्ड में उनहें खवानवा तखलवानवा भी शवातमल ह,ै इस संबंध 
में हज़रत सअद तबन अबू-िक्वास से कतथत ह ैउनहोंने कहवा:” हज़रत पैगंबर-उन पर 

ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- मेरे पवास तीमवारदवारी करने के तलए आए जब मैं पतित्र 
मक्वा में थवा और सअद को उस धरती पर मवारनवा नवापसंद थवा जहवां से सथलवांतर कर चुके 
थे तो हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- ने कहवा:” अललवाह अफरवा 
के बेटे पर दयवा करे l”हज़रत सअद कहते हैं मैंने कहवा:” ह ेअललवाह के दतू मैं अपने पूरे 
धन को दवान कर दनेवा चवाहतवा ह ँतो उनहोंने कहवा:” नहीं” तो मैंने कहवा:” तो दफर आधवा 
धन “ तो उनहोंने कहवा:” नहीं” तो मैंने कहवा:” तो दफर मेरे धन कवा तीसरवा भवाग “ तो 
उनहोंने कहवा:” तीसरवा भवाग(ठीक ह)ै और तीसरवा भवाग भी बहुत ह,ै तनसंदहे यदद तुम 
अपने उत्तरवातधररयों को अमीर ्ोडोगे तो यह अच्वा ह ैदक तुम उनको ग़रीब ्ोड 
दो और िे लोगों के सवामने अपनवा हवाथ फैलवाएं lतनसंदहे तुम जो भी खच्म करोगे तो िह 
दवान ही होगवा यहवां तक दक तुम खवाने कवा जो कौर अपनी पनिी के मुंह तक उठवाते हो 
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(िह भी दवान ह ै)lहो सकतवा ह ैदक अललवाह तुमको उठवा लेगवा और कु् लोगों को तुम से 
लवाभ हो जवाए और कु् लोगों की क्तत हो जवाए l” उस समय हज़रत सअद को केिल 
एक ही बेटी थी lइस हदीस को हज़रत सअद ने कतथत दकयवा और यह हदीस सही ह ै, 
बुखवारी ने इसे उललेख दकयवा ह ैlदतेखए हदीस नमबर:२४४७l

जी हवाँ िह खवाने कवा लुकमवा जो अपनी पनिी के मुंह तक अपने हवाथ से पहुचंवाते हैं िह 
भी एक दवान ह,ै केिल पनिी कवा ददल जीतनवा और पनिी की सहवायतवा ही नहीं हैं बतलक 
एक दवान ह ैतजस पर पतत अललवाह सि्मशततिमवान की ओर से पुरसकवार से पुरसकृत दकयवा 
जतवा ह ैl

इस से पतवा चलवा दक पनिी से लवा्ड और पयवार कवा एक तरीकवा उसे खवानवा तखलवानवा भी 
ह ै lजी हवाँ इस कवा पनिी के ददल पर ज़बरदसत भवािनवातमक प्रभवाि पडतवा हlैतो मेरे 
भवाई! ह ेमनुषय! ज़रवा सोतचए इस कवाम मैं आपकवा कयवा खच्म होतवा ह?ै इस में कु् खच्म 
नहीं होतवा ह ैबतलक इस से तो हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-के 
उदवाहरण पर भी अमल हो जवातवा ह ैऔर इस पर अललवाह सि्मशततिमवान की ओर से 
अच्वा पुरसकवार भी प्रवाप्त हो जवातवा ह ैऔर पनिी की सहवायतवा भी हो जवाती ह ैऔर उसके 
ददल के भी आप मवातलक हो जवाते हैं lलवा्ड पयवार हसंी मज़वाक करने कवा धम्मशवास्त्र ने 
आपको आदशे ददयवा ह ैकयोंदक इस से ददल तमलते हैं और पयवार कवा िवातिरण बनतवा ह ैl

हम अकसर तप्रय पैगंबर हज़रत मुहममद -उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- की 
जीिनी के बवारे में पढ़वा करते हैं धम्म तशक्वा, रवाजनैततक, सैनय यवा आरथ्मक क्ेत्र में बहुत 
कु् हमें पढ़ने को तमलतवा ह ैlलेदकन हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम 
हो- की जीिनी के बवारे में और िह अपने घर में कैसे रहते थे? और अपनी पतनियों के 
सवाथ उनके संबंध की प्रकृतत कयवा थी? इन तिषयों पर कम ही तलखवा जवातवा ह ैऔर कम 
ही प्रकवातशत दकयवा जवातवा ह ैlजबदक सच तो यही ह ैदक पयवारे मुहममद -उन पर ईश्वर 
की कृपवा और सलवाम हो-की जीिन के पररिवाररक  संबंधों के क्ेत्र में शोध करने िवालवा 
व्यतति बहुत सवारी ऐसी अनमोल बवातें पवा लेतवा ह ैतजनकी हमको हमवारी समकवालीन 
िवासततिकतवा में सखत ज़रूरत हlैयदद हमको उनकवा ज्वान होतवा तो उनकवा हमवारे घरों 
की तसथरतवा के तलए और हमवारे िैिवातहक संबंधों को मज़बूत बनवाने में बडवा योगदवान 
होतवा lहम इस लेख में कु् उदवाहरण देंगे और बतवाएँगे दक हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर 
की कृपवा और सलवाम हो- अपनी पतित्रपतनियों की भवािनवाओं कवा कैसवा सममवान करते थे 
? और उनको दकतनवा चवाहते थे ?

भवािनवाओं को व्यति करने में मददों की प्रकृतत मतहलवाओं की प्रकृतत से जुदवा और अलग 
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होती ह ै, कयोंदक अगर एक औरत अपनी भवािनवाओं को व्यति करनवा चवाहती ह ैतो िे 
बवात करती हैं और कहती हैं दक मैं आप से पयवार करती ह ँयवा मैं आपको बहुत चवाहती 
ह,ँ मुझे आपकी ज़रूरत ह,ै मैं आपको बहुत तमस यवाद करती ह ँlऔर पनिी अपने पतत 
को अकसर ऐसे शबद कहवा करती हैं lलेदकन मद्म की प्रकृतत यह ह ैदक अगर िह अपनी 
भवािनवाओं को व्यति करनवा चवाहतवा ह ैतो अपने कवामऔरउतपवादन के द्वारवा व्यति करतवा 
ह ै lबवात कम ही दकयवा करतवा ह ैlमद्म जब अपनी पनिी को बतवानवा चवाहतवा ह ैदक िह 
उससे पयवार करतवा ह,ै तो िह उनहें कु् खरीद दतेवा ह ैयवा खवाने पीने की चीज़ें घर पर 
मंगिवा दतेवा ह ैयवा कु् फननीचर ददलवा दतेवा ह ैlऔर पुरुष इन जैसे कवामों के द्वारवा पयवार 
व्यति करतवा ह ैl

तनतचित रूप से आदमी में यह एक नकवारवातमक सिभवाि हlैइसी कवारण हमवारे सममवातनत 
पैगंबर हज़रत मुहममद-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- ने इस सिभवाि को 
तयवाग ददयवा lऔर िह हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े के तलए अपने पयवार 
और मोहबबत को जतवाते थे lइस कवा मतलब यही ह ैदक िह अपनवा लवा्ड और पयवार 
सवामने रखते थे और उनको िह सब कु् सुनवाते थे जो एक पनिी अपने पतत और प्रेमी 
से सुननवा चवाहती हैंlिवासति में यह पतत और पनिी के बीच बतवा्मि कवा एक ऊँचवा मकवाम 
ह ैlइब्े असवादकर ने हज़रत आइशवा- अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े से कतथत दकयवा , हज़रत 
आइशवा- अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े ने कहवा दक हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा 
और सलवाम हो- ने उनसे कहवा:” कयवा तुम इस बवात से संतुष् नहीं हो दक तुम दतुनयवा 
और आतखरत दोनों में मेरी पनिी रहोlहज़रत आइशवा- अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े कहती 
हैं:”मैंने कहवा: कयों नहीं तो उनहोंने कहवा:तो दफर तुम दतुनयवा और आतखरत में मेरी 
पनिी हो l”

यह हदीस हज़रत आइशवा से कतथत ह ैऔर सही ह ै, इसे अलबवानी ने सही कहवा lदतेखए 
“अल तसलतसलवा अल सहीहवा” पेज यवा संखयवा नमबर: 2255l

अब आप ही बतवाइए दक हज़रत आइशवा- अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े की भवािनवा कैसी 
रही होगी? और इन शबदों को सुनकर उनकी मनोिैज्वातनक तसततथ कैसी ज़बरदसत हुई 
होगी? तिशेष रूप से जब िह उनको अपने शबदों के द्वारवा सुरक्वा, पयवार और दतुनयवा 
ि आतखरत में सवाथ रवाहने कवा िचन द ेरह ेथे l

यह दतेखए अल-आस इब् रबीअ को जो हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और 
सलवाम हो- की बेटी हज़रत ज़ैनब के पतत थे िह इसलवाम से बचने के तलए मक्वा से बवाहर 
चले गए थे, हज़रत ज़ैनब ने मक्वा लौटने के तलए बोली और इसलवाम में प्रिेश करने कवा 
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बुलवािवा उनके पवास भेजीlतो उनके जिवाब में िह एक पत्र भीजे थेlपत्र कु् इस तरह 
थवा: “ईश्वर की कसम! आपके तपतवाजी मेरे नज़र में संदहेवातमकनहीं हैंlह ेहबीबवा! मुझे 
तो यह बवात बहुत अतधक पसंद ह ैदक मैं भी उसी िवादी में रह ँतजस में तुम हो, लेदकन 
मुझे इस बवात से नफरत ह ैदक यह कहवा जवाए दखेो तेरे पतत ने तो अपने लोगों को 
धोखवा ददयवा? तो कयवा तुम मेरी मजबूरी को समझ रही हो और तथय को जवान रही हो 
l” इस पत्र से सपष् ह ैदक अल आस हज़रत ज़ैनब को बहुत चवाहते थे, इसकवा सबूत यह 
ह ैदक िह उनके सवाथ एक ही रवासतवा और एक ही िवादी में रहनवा चवाहते थे , चवाह ेिह 
रवासतवा कोई भी हो लेदकन उनको यह बवात अच्ी नहीं लग रही थी दक हज़रत ज़ैनब 
को उनके पतत को लेकर तवानवा मवारवा जवाए और उनको दखु हो lदफर उनहोंने अंत में 
मजबूरी समझने और सिीकवार करने की तिनती कीlइसी पयवार के कवारण हज़रत ज़ैनब 
उनके पवास गई और उनहें मुसलमवान बनवा कर िवातपस लेकर आईं l

कु् लेखकों ने पतचिम में मतहलवाओं के सममवान कवा सबूत दतेे हुए कहवा ह ैदक िहवां तो 
पतत अपनी पनिी के तलए कवार कवा दरिवाज़वा खोलतवा हlैहवालवांदक यह तो ज़वातहर में एक 
सममवान ह ैlलेदकन िहवां बहुत सवारे ऐसे पहलू पवाए जवाते हैं तजनसे एक पक्वा आदमी 
को पतवा चल जवातवा ह ैदक िे िवासति में मतहलवाओं कवा अपमवान करते हैं उनहें तबलकुल 
सममवान नहीं दतेे हैंlहम मुसलमवानों के यहवां तो पुरुषों और मतहलवाओं के बीच टकरवाि 
कवा मुद्वा ह ैही नहीं, बतलक हमवारे पवास तो हर एक दसूरे कवा पूरक ह,ै और हम तो यही 
कहते हैं दक सममवान दोनों तरफ से और दोनों केतलए आिशयक ह ैlइसके उदवाहरण में 
हम पयवारे मुहममद-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- को पेश करते हैं lजब उनकी 
पनिी श्ीमती सदफययवा उनके पवास तमलने आई थीं जब िह रमज़वान के तप्ले दस ददनों 
में

(मतसजद में ) एतेकवाफ़ में थे, कु् दरे तक िह उनके सवाथ बवातचीत की और उसके बवाद 
जवाने के तलए उठीं तो हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-भी उनको 
िवातपस ्ोडने के तलए उठे और दरिवाज़े तक गए lएक दसूरे कथन में ह ैदक हज़रत 
पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- ने उनहें कहवा:” जलदी मत करो मैं भी 
तुमहवारे सवाथ आ रहवा हlँउनकवा घर ओसवामवा के घर के पवास थवा तो हज़रत पैगंबर-उन 
पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- उनको घर तक ्ोडने के तलए बवाहर तनकले तो 
उनहें अनसवार के दो आदमी तमले , िे दोनों हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और 
सलवाम हो- को दखे कर जलदी से िहवां से गुज़रने लगे इस पर हज़रत पैगंबर-उन पर 
ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- उन दोनों को बोले: तुम दोनों आओ , यह तो सदफययवा 
तबनते हुयेय हैं lअनसवार के दोनों व्यततियों ने कहवा:”सुबहवानललवाह (पतित्रतवा ह ैअललवाह 
को) ऐ अललवाह के दतू!” तो हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- ने 
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कहवा:” तनससंदहे शैतवान तो मनुषय के खून के रग में दौडतवा ह ैlऔर मुझे ्डर लगवा दक 
कहीं िह (शैतवान) तुमहवारे ददलों में कु् ्डवाल न द ेlयह हदीस हज़रत सदफययवा तबनते 
हयेय से कतथत ह ैऔर सही ह ै, बुखवारी ने इसे उललेख दकयवा ह ैlदतेखए पेज यवा संखयवा 
नमबर: 2038l

इस तलए हमें आशवा ह ैदक पततयों और पतनियों के बीच सममवान कवा िवातवािरण बनवा रह े
, कयोंदक सममवान ही िैिवातहक प्रेम और पररिवाररक तसथरतवा की कंुजी ह ैl

तििवातहत जीिन कयवा ही सुंदर ह ैअगर दोनों इस मवानतसकतवा के सवाथ बतवा्मि करें! और 
दकतनी ही आिशयकतवा की बवात ह ैदक हम इसलवामी इततहवास और हज़रत पैगंबर-उन 
पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- के जीिन के पन्नों को खोलें तवादक हमें िैिवातहक 
पयवार के कलवा के बवारे में सबसे सुंदर तसद्धवांत हमें तमल सकें  l 
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पनिी के तलए बननवा संिरनवा और सुगंध लगवानवा 

हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेसे पू्वा गयवा दक हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर 
की कृपवा और सलवाम हो- जब अपने घर में प्रिेश करते थे तो दकस चीज़ से शुरू करते 
थे तो उनहोंने कहवा:तमसिवाक से l

यह हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेसे कतथत ह,ै और यह हदीस सही ह,ै यह 
हदीस इमवाम मुतसलम द्वारवा उललेख की गई दतेखए पेज यवा संखयवा नमबर:253l

कु् तिद्वानों ने यहवाँ एक बहुत बवारीक िैज्वातनक बवात कही ह ैl  उनकवा कहनवा ह ैदक 
शवायद हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो तमसिवाक इसतलए करते 
थे तवादक अपनी पतित्र पतनियों कवा चुंबन के द्वारवा सिवागत कर सकें  l

और इमवाम बुखवारी ने उललेख दकयवा ह ैदक हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेने 
कहवा: “मैं हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-को सबसे अच्ी खुशबू 
लगवायवा करती थी जो मुझे तमल सकती थी यहवां तक दक मैं उनके तसर और दवाढ़ी में 
खुशबू के तचनह पवाती थी l यह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेसे कतथत 
ह,ै और यह हदीस सही ह,ै इसे इमवाम बुखवारी ने उललेख दकयवा, दतेखए सहीह बुखवारी, 
पेज यवा संखयवा नमबर:५९१८ l

बुखवारी में ही यह भी उललेतखत ह ै दक हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेने 
कहवा:मैं अललवाह के पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- के तसर में कंघी 
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करती थी जब मैं मवाहिवारी में होती थी l

इस हदीस में एक शबद “उरतजिलु” أرجل ह ैतजसकवा अथ्म ह:ै मैं उनके बवालों को संिवारती 
थी l

इमवाम मवातलक से बयवान करनेिवाले सवारे लोगों के शबद यही हैं l और इसे अबू-हुज़वाफवा 
ने अबू-तहशवाम से यूँ उललेख दकयवा दक िह हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और 
सलवाम हो- के तसर को धोयवा करती थी जब िह मतसजद में ही रहते थे तो िह अपने 
तसर को इनकी ओर बवाहर रखते थे और हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े 
मवाहिवारी के समय में होती थी l  इसे दवारुकुतनी ने भी उललेख दकयवा ह ैl

इन हदीसों और इन के इलवािवा और भी बहुत सवारी हदीसों से यह बवात सपष् होती ह ै
दकहज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- धम्मशवास्त्र के सीमवा में रह कर 
सवाफसुथरवा रहने और अपने रूप-रंग को संिवार कर रखने कवा खयवाल रखते थे और यह 
बवात अललवाह सि्मशततिमवान को भी पसंद ह ैlलेदकन आजकल बहुत सवारे मद्म इस कवा 
उलटवा कवाम करते हैं और हो यह रहवा ह ैदक यवा तो बहुत तज़यवादवा बनते सिंरते हैं यवा 
दफर बनने सिँरने पर तबलकुल धयवान ही नहीं दतेे हैं बतलक अपनी पतनियों के तलए भी 
नहीं बनते सिंरते हैं l कु् लोग तो अजीब और बेढंगवा कवाम भी कर गुज़रते हैं,बनने 
सिंरने कवा तो बहुत खयवाल रखते हैं लेदकन दफर भी उनके पवास से गंध उठ रहवा होतवा 
ह ैऔर िह ह ैधूम्रपवान कवा गंध जो तबलकुल सडवा हुआ और गंदवा गंध होतवा ह,ै दफर ह े
तप्रय भवाई! आपकी सफवाई और सुथरवाई कहवाँ रही? यह तो एक तरफ ह ैदसूरी तरफ 
यह होतवा ह ैदक बनने संिरने में बहुत अजीब लवापरिवाही और कोतवाही बरती जवाती ह ै
और लोग पोशवाक में बेढंगवापन अपनवाते हैं और बवालों को जैसे तैसे ्ोड दतेे हैं, नवाखून, 
मूं े्ं, कवांख और अतप्रय बवालों को न कवाटते हैं और न सवाफ़ करते हैं l  और इस तरह 
गंध में पड ेरहते हैं l यवाद रह ेदक अच्वाई बतलक सवारी अच्वाई और भलवाई इसी में 
ह ैदक बनने संिरने में और नवाकनकशवा सही रखने में हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की 
कृपवा और सलवाम हो-कवा तरीकवा अपनवायवा जवाए lऔर यह  तो मतहलवाओं कवा अपने पतत 
पर एक िैध अतधकवार ह ैऔर उसके ददलों को जीतने और उनके पयवार को पवाने कवा 
सुतनतचित रवासतवा ह ैदकयोंदक आतमवा की प्रकृतत में यह शवातमल ह ैदक िह सफवाई सुथरवाई 
और सुंदरतवा को पसंद करती हlै आइए ज़रवा हम पहले के मुसलमवान पूि्मजों-अललवाह 
उन सब से प्रसन्न रह-े के तिषय में सुनते हैं दक िे इन बवातों कवा दकतनवा खयवाल रखते थे l

इब् अबबवास –अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े ने कहवा:मैं अपनी पनिी के तलए उसी तरह 
संिरतवा ह ँजैसे िह मेरे तलए संिरती ह ैऔर मैं उनपर के अपने सवारे अतधकवार को पूरवा 

15



  इस फ़ोल्डर के अंदर के फ़ोल्डरस

पूरवा नहीं लेनवा चवाहतवा ह ँ(कयोंदक यदद मैं ऐसवा लूँगवा ) तो िह भी मेरे ऊपर के सवारे 
अतधकवार की मवांग करेगी कयोंदक अललवाह सि्मशततिमवान ने कहवा ह ै:”

(ولهن مثل الذي عليهن بالمعروف)

(और उनके तलए भी सवामवानय तनयम के अनुसवार िैसे ही अतधकवार हैं जैसी उनपर 
तज़ममेदवाररयवाँ हैं l )

खलीफवा हज़रत उमर के पवास एक आदमी आयवा उसके बवाल तबलकुल उलझे थे िह पूरवा 
के पूरवा धूल में भरवा थवा उस आदमी के सवाथ उसकी पनिी भी थी जो कह रही थी :न यह 
मेरे सवाथ रहगेवा और न मैं इसके सवाथ रहगंी न यह मेरे सवाथ रहगेवा मतलवा िह उससे 
नफ़रत करती थी lन मैं इसके सवाथ रहगंी न यह मेरे सवाथ रहगेवा, लेदकन प्रश्न यह ह ैदक 
आतखर बवात कयवा थी? सुतनए! हज़रत उमर को लगवा दक पनिी अपने पतत से नफ़रत 
करती ह ैइसतलए उनहोंने उस आदमी को कहवा: जवाओ पहले तसर कवा बवाल कटिवाओ 
और नवाखुन कवाटो और स्वान करो, जब िह यह सब कु् कर के िवातपस आयवा तो उनहोंने 
उसे अपनी पनिी के सवामने जवाने केतलए कहवा जब िह उसके पवास गयवा तो िह पहचवान 
नहीं सकी और दरू हट गई दफर िह पहचवान गई और उसे सिीकवार कर ली और अपने 
मुकद्वा को िवातपस ले लीlजी हवाँ तलवाक लेने से रुक गई, इस पर हज़रत उमर ने कहवा: 
उनके सवाथ इसी तरह दकयवा करो, अललवाह की कसम उनको भी तुमहवारवा बननवा संिरनवा 
उसी तरह अच्वा लगतवा ह ैतजस तरह उनकवा बननवा संिरनवा तुम को अच्वा लगतवा 
हlैयवाह्वा इब् अबदरुरहमवान अल-हनज़ली ने कहवा: मैं मुहममद तबन अल-हनदफययवा 
के पवास आयवा तो िह एक लवाल रंग की चवादर ओढे़ हुए तनकले और उनकी दवाढ़ी से 
(ग़वातलयह) खुशबू के बूंद टपक रह ेथेlयवाद रह ेदक “ग़वातलयह” कई प्रकवार के खुशबुओं 
कवा तमकसचर हुआ करतवा थवा बतलक सब से अच्े खुशबुओं के तमलवािट से तैयवार होतवा 
थवाlयवाह्वा कवा कहनवा ह ै:मैंने पू्वा यह कयवा ह ैतो मुहममद ने कहवा :यह दखेो चवादर ह ै
जो मेरी पनिी ने मुझ पर ्डवाल ददयवा और मुझे खुशबू लगवा दी, िवासति में िे भी हम से 
उसी चीज़ की इच्वा रखती हैं तजसकी हम उनसे इच्वा रखते हैं lइसे इमवाम कुरतुबी ने 
अपनी तफसीर “अल-जवातमअ तल अहकवातमल कुरआन” में उललेख दकयवा हlै 

इसतलए यवाद रखें दक पनिी भी आप से बनने संिरने की इच्वा रखती ह ैजैसे आप इन 
बवातों की इच्वा रखते हैं , तो हमको सवाफ़ सुथरवा रहने और बनने संिरने कवा ढंग हमवारे 
तप्रय पैगंबर और उनकी पतित्र पतनियों से और उनके सवातथयोँ और उनके बवाद के हमवारे 
पूि्मजों से सीखनवा चवातहएl
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अललवाह के दतू -उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- 
कवा सुंदर सिभवाि 

हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- की तरह कवा िैिवातहक सिभवाि 
दकसी मतहलवा ने कभी भी नहीं दखेी और जैसवा सुंदर सिभवाि एक पतत में होनवा चवातहए 
िैसवा उन में भर पूर तरीके से उपतसथत थवा , िवासति में उनकवा सिभवाि, उनकी बवात, 
उनके दकरदवार तबलकुल शुभ कुरआन कवा अनुिवाद थे l

अपनी पतित्र पतनियों के सवाथ उनकी नैततकतवा यही रहती थी दक िह सदवा उनके सवाथ 
अच्वा बतवा्मि करते थे , सदवा मुसकुरवाहट से पेश आते थे , अपनी पतित्र पतनियों के सवाथ 
हसंी मज़वाक और नरमी से पेश आते थे, ददल खोल कर उन पर खच्म करते थे , खुद 
भी हसँते और उनको भी हसंवाते थे, िह तो हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके 
सवाथ दौड कवा रेस भी लगवाते थे lइस तिषय में खुद हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न 
रह-े कहती हैं दक एक बवार हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- मेरे 
सवाथ दौड कवा मुकवाबलवा दकए थे तो मैं जीत गई थी lथोड ेसमय बीतने के बवाद जब मैं 
ज़रवा मोटी हो गई थी तो एक बवार दफर मेरे सवाथ दौड कवा मुकवाबलवा दकए तो िह जीत 
गएlइस पर उनहोंने कहवा :”यह उसकवा जिवाब ह”ै मतलवा यह पहली िवाली जीत कवा 
बदलवा हlैयह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेसे कतथत ह,ै और सही ह,ै 
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अलबवानी ने इसे सवाही कहवा ह,ै दतेखए ‘ग़वायतुल मरवाम’ पृष्ठ यवा संखयवा: 377l

और हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- हर रवात अपनी पतनियों 
को उस घर में इकठ्वा करते थे जहवां रवात में रहनवा होतवा थवा और कभी कभी उन सब के 
सवाथ रवात कवा खवानवा खवाते थे , और दफर सब अपने अपने घरों को िवापस चली जवाती 
थीं , दफर अपनी पतित्र पतनियों में से उनके सवाथ आरवाम फरमवाते थे तजनकी बवारी 
होती थीlिह अपनी चवादर उतवार दतेे थे और तहबंद पहन कर अपनी पनिी के सवाथ एक 
ही चवादर में आरवाम फरमवाते थे, और कभी कभी जब इशवा की नमवाज़ पढ़ लेते थे तो 
अपने घर में प्रिेश करते थे और अपने पररिवार के सवाथ सोने से पहले कु् दरे कहवानी 
और दकससवा और बवातचीत करने में समय तबतवाते थे, उनके दखु दरू करते थे और इसके 
द्वारवा उनकवा दखु कवा बोझ हलकवा करते थे  lइसे हफीज इब् कसीर –अललवाह उनपर दयवा 
करे- ने उललेख दकयवा हlै

बतलक हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने तो पततयों के अच्े 
होने कवा तरवाजू इसे ही बतवायवा दक अपनी पतनियों के सवाथ अच्वा बतवा्मि करेlउनहोंने 
इस तिषय में फरमवायवा :” तुमहवारे बीच सब से अच्वा िह व्यतति ह ैजो अपने पररिवारके 
सवाथ अच्वा हऔैर मैं अपने पररिवारके सवाथ तुमहवारे बीच सब से अच्वा हlँ “

यह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेसे कतथत ह ै, लेदकन यह हदीस 
‘हसन’ ‘ग़रीब’ ‘सहीह’ ह ै , इसके कथवािवाचक इमवाम ततरतमज़ी हैं , दतेखए ‘सुनन 
ततरतमज़ी’ पेज नमबरयवा संखयवा: 3895l(हसन ग़रीब सहीह कवा मतलब यह ह ैदक इस 
के बयवान करनेिवाले सवारे लोग सच्वाई और तिश्ववास में मशहर हैं लेदकन िे यवाद रखने 
में सही हदीस के कथवािवाचक के दजजे पर नहीं हैं , और इसे कतथत करनेिवालों में से एक 
यवा कु् लोग इस हदीस की दकसी बवात में अकेले रहlे)

ऐसे व्यतति के सब से अच्वा होने कवा कवारण यह ह ैदक अच्े सिभवाि से पेश आनवा 
कभी कभी कमज़ोर पडतवा ह ैऔर अच्े बतवा्मि कवा मवामलवा उस समय ठं्डवा पड जवातवा ह ै
जब आदमी यह महसूस करतवा ह ैदक घरिवालों और पररिवार पर तो उसकी हुकूमत ह ै, 
इसी तरह जब एक आदमी कु् लोगों के सवाथ जो उनके मवातेहत हैं तज़यवादवा ददनों तक 
रहतवा ह ैतो भी आदमी कवा बतवा्मि तबगड जवातवा ह ैऔर कमजोर पडतवा ह ैऔर यदद एक 
आदमी यह सब बवातों के बवािजूद अपने बतवा्मि को बचवा कर चलतवा ह ैऔर तबगडने से 
रोक लेतवा ह,ै और ऐसे लोगों के सवाथ भी अच्वा रहतवा ह ैतजनके सवाथ सदवा रहनवा होतवा 
ह,ै और तजनके सवाथ सदवा कवा लेनदने और नैततक संबंध ह ैउनके सवाथ भी अच्वा रहतवा 
ह ैइसकवा मतलवा यही होतवा ह ैदक िह सब से अच्वा आदमी ह ै, और ऐसवा आदमी तो 
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दसुरों के सवाथ भी अच्वा रहगेवा l  

और जब हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- अपने पररिवार के लोगों 
के सवाथ सवारे लोगों की तुलनवा में सबसे अच्े थे तो मतलब सवाफ़ ह ैदक अपने पररिवार 
के सवाथ उनकवा बतवा्मि भी तनससंदहे सब से अच्वा थवा और सब के तलए अपनवाए जवाने 
के योगय नमूनवा थवा, बतलक सच तो यह ह ैदक नैततक व्यिहवार की पूण्मतवा के सवारे अथ्म 
उन में भरपूर रूप से उपलबध थे , चवाह ेव्यिहवाररक हो यवा लेनदने की बवात हो यवा पयवार 
और हसंी मज़वाक की बवात हो, नयवाय और दयवा कवा तिषय हो यवा िफवादवारी की बवात हो 
सब में िह नमूनवा थे , इसी तरह िैिवातहक जीिन में रवातददन होने िवाली सवारी बवातों में 
िह यकतवा थे l  जैसवा दक उनकी जीिनी , बतवा्मि और दकरदवार की पुसतकों में उललेतखत 
हlै और यही बवात उन सवारी हदीसों में भी तमलती ह ैतजन में हज़रत पैगंबर-उन पर 
ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- कवा उनकी पतित्र पतनियों के सवाथ बतवा्मि कवा िण्मन ह ैl

(क) हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- के अपनी पतित्र पतनियों 
के सवाथ पयवार के तिषय में हज़रत अनस तबन मतलक-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े कहते 
हैं दक:

१- हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने कहवा:”

इस दतुनयवा में से जो चीज़ मुझे तप्रय हैं िे यह हैं, मतहलवाएं, खुशबू और यह दक नमवाज़ 
में मेरी आँख की ठं्डक रखी गई l “

इसे अनस तबन मतलक ने कतथत दकयवा ह,ै इसके कथवािवाचक तिश्वसनीय हैंl इसे इमवाम 
ज़हबी ने ‘मीज़वानुल एतेदवाल’ में उललेख दकयवा ह,ै दतेखए पेज नमबर: 2 / 177l  

२-अम्र तबन आस-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेने हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा 
और सलवाम हो- से यह कह कर पू्वा:”लोगों में आपको  सब से तप्रय कौन हैं? तो 
उनहोंने उत्तर ददयवा:आइश, तो मैंने पू्वा : मददों में से कौन? तो उनहोंने उत्तर ददयवा: 
उनके तपतवा, इसके बवाद मैंने पू्वा:उनके बवाद कौन? तो उनहोंने उत्तर ददयवा:उमर, इस 
तरह उनहोंने कई लोगों के नवाम तलए, तो दफर मैं इस ्डर से चुप हो गयवा दक कहीं मुझे 
सब के बवाद न रख देंl  

इसे अबू उसमवान नहदी ने कतथत दकयवा ह,ै और यह हदीस सही ह,ै इसे इमवाम बुखवारी 
ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए बुखवारी शरीफ पेज नंबर यवा संखयवा: 4358l
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 (ख) और उनके अपने पररिवार के सवाथ हसंी मज़वाक के तिषय मेंहज़रत आइशवा-
अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेकहती हैं:

१- मैं हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- के घर में लडदकयों के 
सवाथ खेलती थी, मेरी कु् सहतेलयवां थीं जो मेरे सवाथ खेलवा करती थी और जब हज़रत 
पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- प्रिेश करते थे तो िे सब उनसे भवाग 
जवाती थीं तो दफर िह उनको इकठ्वा कर के मेरे पवास पहुचंवाते थे और दफर िे मेरे सवाथ 
खेलने लगती थींl  यह हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेसे कतथत ह,ै और सही 
ह,ै अलबवानी ने इसे उललेख दकयवा, दतेखए ‘अलअदब अलमुफरद’ पृष्ठ यवा संखयवा: 283 l

२-और हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेकहती हैं:एक बवार हज़रत पैगंबर-उन 
पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-मुझे त्पवा रह ेथे और मैं हबतशयों को दखे रही 
थी, जब िे मतसजद में अपनवा खेल ददखवा रह ेथे, तो हज़रत उमर-अललवाह उनसे प्रसन्न 
रह-े ने उन लोगों को तझडक ददयवा इस पर हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और 
सलवाम हो- ने कहवा: ्ोड दो, ह ेबनी अरफदह तुम लोगों को शवांतत कवा िचन ह ै l 
मतलब तुमको सुरक्वा प्रवाप्त ह ैl

यह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेसे कतथत ह,ै और सही ह ै , इसे 
बुखवारी ने उललेख दकयवा ह,ै  दतेखए बुखवारी शरीफ पेज नमबर यवा संखयवा: 3529 l

और एक दसूरे कथन में ह ै, िह कहती हैं: “मैं दखेी दक हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की 
कृपवा और सलवाम हो- मेरे कमरे के दरिवाजे पर खड ेथे और  हबशी लोग अपने भवालों 
से हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- की मतसजद में खेल कर रह े
थे, तो िह अपनी चवादर में मुझ को त्पवा रह ेथे तवादक मैं उनकवा खेल दखे सकँू, िह 
मेरे तलए रुके रहते थे यहवां तक दक मैं ही उठ जवाती थी l इसतलए ऐ लोगो! तुम लोग 
भी नई निेली और कम उम्र लडकी कवा खयवाल रखो, तजनको खेल कूद दखेने कवा शौक 
होतवा ह ैl”

यह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेसे कतथत ह,ै और सही ह ै , इसे 
मुतसलम ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए मुतसलम शरीफ पेज नमबर यवा संखयवा:892l

३- इसके इलवािवा अभी अभी हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेकी िह हदीस 
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गुज़री ह ैतजस में यह उललेख ह ैदक हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम 
हो- खुद उनकवा ददल बहलवाने और ददल लगवाने के तलए खेलते थेlिवासति में िह बहुत 
दयवालु कृपवाशील और मेहरबवान थे l

४- हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- के अच्े बतवा्मि और सुंदर 
सिभवाि उस शुभ हदीस से भी झलक रह ेहैं तजस में हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे 
प्रसन्न रह-ेकहती हैं:”मैं पवानी पीती थी और मैं मवाहिवारी में होती थी, दफर मैं हज़रत 
पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- को बरतन दतेी थी तो िह अपने पतित्र 
मुंह को उस जगह रख कर पीते थे जहवां मैं मुंह रखती थी, और मैं हड्ी िवाले गोशत को 
दवांत से नोचती थी और दफर हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-को 
दतेी थी तो िह अपने पतित्र मुंह को मेरे मुंह से कवाटे हुए गोशत के टुकडे पर रखते थेl 
यह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेसे कतथत ह,ै और सही ह ै , इसे 
मुतसलम ने उललेख दकयवा ह,ै  दतेखए मुतसलम शरीफ पेज नमबर यवा संखयवा: 300l

और एक दसूरे कथन में हहैज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेकहती हैं दक “मैं हड्ी 
िवाले गोशत को दवांत से नोचती थी और दफर हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और 
सलवाम हो-को दतेी थी जबदक मैं मवाहिवारी में होती थी तो भी िह अपने पतित्र मुंह 
को मेरे मुंह से कवाटे हुए गोशत के टुकड ेपर रखते थे,  और मैं तपयवाली से पवानी पीती 
थीऔर हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- को बरतन दतेी थी तो 
िह अपने पतित्र मुंह को उस जगह रख कर पीते थे जहवां मैं मुंह रखती थी l” इसे अबू 
दवाऊद ने उललेख दकयवा l
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हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- कवा 
अपनी पतित्र पतनियों की ओर से दखुोँ पर धैय्म 

हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-अपनी पतनियों की ओर से दखु 
परधैय्म और उनकी ओर से होने िवाली तकलीफों को सहने में सब से ऊँचवा बुलंद मवानि 
उदवाहरण थे lयवाद रह ेदक अललवाह की नजर में और लोगों के पवास उनकवा बडवा सममवान 
, बडवा दजवा्म , ऊँचवा रुतबवा और महवान पद होने के बवािजूद, उनसे अतधक धैय्मिवालवा और 
पतनियों को उनसे अतधक सहनेिवालवा दकसी ने आज तक नहीं दखेवा, और अभी अभी हमने 
जो-हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-के धैय्म और सहनशीलतवा के 
तिषय में उललेख दकयवा ह ैउस से आपके सवामने यह बवात सपष् हो जवाएगी, लेदकन दफर 
भी यहवां हम इस तिषय से संबंतधत कु् तिशेष बवातों कवा उललेख करते हैं l

१- हज़रत उमर तबन खत्तवाब-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेने कहवा:”हम कुरैश के लोग 
मतहलवाओं को दबवा कर रखते थे, लेदकन जब हम अनसवार के पवास आए तो पतवा चलवा 
दक यह लोग तो ऐसे हैं दक इनकी मतहलवाएं इनको दबवा कर रखती हैं और दफर हमवारी 
भी मतहलवाएं अनसवार की मतहलवाओं से िही आदत सीखने लगीं, हज़रत उमर कहते 
हैं: एक बवार मैं अपनी पनिी पर तचललवायवा तो िह मुझे खरवा जिवाब दी, उसकवा जिवाब 
दनेवा मुझे बहुत कडिवा लगवा, तो िह बोली मेरवा जिवाब आपको कयों बुरवा लग रहवा ह?ै 
अललवाह की कसम! अललवाह के पैगंबर -उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- की 
पतनियवां भी तो उनको जिवाब दतेी हैं, और कभी कभी तो उन में कोई उनको ददन भर 
और रवात भर ्ोडी रहती हैं, यह सुन कर मैं बहुत गम्म हो गयवा और मैंने उसे कहवा: 
उनमें से जो भी ऐसवा करती ह ैतो उसकी बबवा्मदी हो, दफर मैंने अपनवा कपडवा ऊपर 
चढ़वायवा और सीधवा हफसवा(मतलब अपनी बेटी जो हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की 
कृपवा और सलवाम हो-की पतित्र पतनियों में शवातमल थीं)के पवास गयवा और उस से कहवा:ऐ 
हफसवा! कयवा सचमुच तुम लोगों में से कोई हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और 
सलवाम हो-से लडकर गुससे में रवात ददन गुज़वारती ह?ैतो िह बोली: हवाँ lहज़रत उमर 
कहते हैं :इस पर मैंने कहवा: तुमहवारी बबवा्मदी हो, और नवाकवामी कवा मुंह तुझे दखेनवा पड,े 
कयवा तुमहें ्डर नहीं ह ैदक हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-के गुससवा 
के कवारण अललवाह को भी गुससवा आए और दफर तुम तबवाह हो जवाओl” इसे बुखवारी ने 
उललेख दकयवा हlै

दखे तलयवा आपने दक हज़रत उमर-अललवाह उनसे खुश रह-ेअपनी पनिी के उलटवा जिवाब 
दनेे पर दकतनवा गुससवा हो गए और िह भी एक ्ोटी सी बवात पर जबदक हज़रत 
पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- तो अपनी पतनियों के जिवाब को पी 

22



  इस फ़ोल्डर के अंदर के फ़ोल्डरस

जवाते थे, और क्ोध को थवाम लेते थे, जबदक िे तो उनके सवाथ बवातचीत भी बंद कर दतेी 
थीlजी हवाँ िह एक सममवातनत दतू थे और महवान नेतवा थे , और यह इसतलए दक िह 
बहुत धैय्मिवाले और सहनशील थे l

२-इसके अलवािवा, ऐसी तसथततयों में भी िह उनके सवाथ नरमी से बवात करते थे और 
ऐसवा लगतवा थवा दक उनसे कोई ग़लती हुई ही नहीं, हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न 
रह-े कहती हैं दक हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- ने मुझ से कहवा 
:”मुझे पतवा ह ैजबतुम मुझ से ख़ुश रहती हो और जब तुम मुझ पर ग़़ुससे में रहती हो “
उनहोंने पू्वा कैसे? तो उनहोंने उत्तर ददयवा:जब तुम ख़ुश रहती हो तो यह कहती 
हो:”नहीं नहीं मुहममद के पवालनहवार की कसम”और जब ग़़ुससे में रहती हो तो कहती 
हो: “नहीं नहीं इब्वातहम के पवालनहवार की कसम”
उनहोंने कहवा:”जी हवाँअललवाह की कसम!ह ेअललवाह के पैगंबर! मैं केिल आप कवा नवाम 
नहीं लेती ह(ँजब गुससे में रहती हैं)lइस हदीस कोबुखवारी ने उललेख दकयवा l

३-हज़रत अनस-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेसे कतथत ह ै दक अललवाह के पैगंबर -उन 
पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-अपनी पतनियों में से दकसी के यहवां थे इतने उनकी 
पतनियों में से कोई दसूरी पनिी एक नौकर को एक थवाली में भोजन द ेकर भेजी तो िह 
पनिी तजनके यहवां हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- थे उस नौकर 
के हवाथ पर मवारी तो िह थवाली तगर गई और टूट गई इस पर हज़रत पैगंबर-उन पर 
ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- खुद थवाली के टुकडों को जमवा दकए और उसमें तगरे हुए 
खवाने को जमवा करने लगे, और बोले: तुमहवारी मवां कवा भलवा हो, इसके बवाद  उस नौकर 
को रुकने बोले: और उस पनिी के घर से ठीक थवाली को लवाकर उसे ददए तजनकी थवाली 
टूटी थी और टूटी हुई थवाली को उस पनिी के घर पर रहने ददए जो थवाली तोडी थी lइसे 
बुखवारी ने उललेख दकयवा l

ज़रवा हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- के अपनी पतनियों पर 
सब् और धैय्म तो दतेखए, कोई तो पूरे ददन भर उनको ्ोड दतेी थी, कोई तो उनके 
शुभ नवाम को लेनवा ्ोड दतेी थी, कोई तो उनके सवामने नौकर पर हवाथ ्ोड दतेी 
थी , और हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-के तलए ज़रूरी और 
लवाज़मी सममवान को भी ठुकरवा दतेी थी इस के बवािजूद भी िह अनदखेी कर जवाते थे 
और सह जवाते थे और सब् कर लेते थे बतलक क्मवा कर दतेे थे, जबदक यदद िह चवाहते 
तो उनहें ्ोड दतेे यवा तलवाक द ेदतेे, और अललवाह उनको उनसे बेहतर पतनियवां द ेदतेवा, 
मुसलमवान, तिश्ववास िवातलयवां अतधक से अतधक इबवादत करने िवातलयवां और रोज़े रखने 
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िवातलयवां मतहलवाएं और कंुिवारी भी अललवाह उनको द ेदतेवा, जैसवा दक खुद अललवाह ने 
इस कवा उनको िचन ददयवा दक यदद िह उनको तलवाक द ेदेंगे तो अललवाह उनको ऐसी 
मतहलवाएं दगेवा, लेदकन िवासति में िह बहुत दयवालु , मेहरबवान, और कृपवाशील थे, मवाफ़ 
करते थे ,दखु को पी जवाते थे, बतलक सच तो यह ह ैदक उन पर दखु तजतनवा तज़यवादवा 
्डवालवा जवातवा थवा उतनवा ही उनकवा धैय्म रंग लवातवा थवा l
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हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम 
हो- की अपनी पतनियों के प्रतत िफवादवारी

पैगंबरहज़रतमुहममद-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- अपनी पतनियों के प्रतत 
बेहद िफवादवार थे, तिशेष रूप से हज़रत खदीजवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े के सवाथ, 
उनकी तो हज़रत खदीजवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े के सवाथ इतनी तज़यवादवा िफवादवारी 
थी दक हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े को उनपर ्डवाह होने लगवा, हवालवांदक 
हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े उनको कभी दखेी भी नहीं थी और न हज़रत 
पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-के घर में एक सवाथ शवादी में रहीं थी 
(उनकवा तो बहुत पहले तनधन हो चुकवा थवा) , हज़रत आइशवा कहती हैं:

१- मुझे कभी हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- की दकसी पनिी पर 
उतनवा जलन नहीं हुआ तजतनवा दक हज़रत खदीजवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े पर हुआ, 
कयोंदक हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- उनको बहुत यवाद करते 
थे और उनकी बहुत बडवाई करते थे, और हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और 
सलवाम हो- को ईशिवाणी आई थी दक उनको सिग्म में एक सोने से बने घर की खुशखबरी 
द ेदें lयह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की गई , और 
यह हदीस सही ह,ै इसे इमवाम बुखवारी ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए बुखवारी शरीफ पेज 
नंबर यवा संखयवा: ५२२९l

२- पैगंबर हज़रत मुहममद -उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- की अपनी पतनियों 
के प्रतत िफवादवारी उस शुभ आयत से भी सपष् होती ह ैतजस में उनको यह इतखतयवार 
ददयवा गयवा थवा दक तजनको चवाहें रखें और यदद ्ोडनवा चवाहें तो ्ोड दें lअललवाह 
सि्मशततिमवान कवा फरमवान ह:ै

أمَُتِّعْكُنَّ  فَتَعَالَيْنَ  وَزِينَتَهَا  الدُّنْيَا  الْحَيَاةَ  تُرِدْنَ  كُنتُنَّ  إنِ  زَْوَاجِكَ  لِّ قُل  النَّبِيُّ  أيَُّهَا  يَا   )
وَأسَُرِّحْكُنَّ سَرَاحاً جَمِيلاً  ) ( الحزاب: 28 )

(ऐ नबी! अपनी पतलयों से कह दीतजए दक “यदद तुम सवांसवाररक जीिन और उसकी 
शोभवा चवाहती हो तो आओ , मैं तुमहें कु् द-ेददलवाकर भली रीतत से तिदवा कर दू ँl(अल 
अहज़वाब: 28)

हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेकहती हैं दक जब हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर 
की कृपवा और सलवाम हो- को पतनियों को रखने यवा ्ोडने के तिषय में इतखतयवार ददयवा 

25



  इस फ़ोल्डर के अंदर के फ़ोल्डरस

गयवा तो सब से पहले उनहोंने मुझ से शुरू दकयवा और कहवा: “मैं तुम से एक बवात कहने 
जवा रहवा ह ँदखेो तुम जलदी न करनवा अपने मवातवा तपतवा के सवाथ चचवा्म कर लेनवा, और 
उनहें पतवा थवा दक मेरे मवातवा तपतवा तो उनसे जुदवा होने कवा हुकम दनेे िवाले नहीं , आगे 
हज़रत आइशवा कहती हैं : दफर उनहोंने उपर उललेतखत आयत को पढ़वा , तो मैं बोली: 
इस में अपने मवातवा तपतवा से मुझे पू्ने की कयवा ज़रूरत? मैं तो अललवाह और उसके दतू 
को चवाहती ह ँl

यह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की गई , और यह 
हदीस सही ह,ै इसे इमवाम बुखवारी ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए बुखवारी शरीफ पेज नंबर 
यवा संखयवा: ४७८५l

यहवां यह ्डर थवा और हो सकतवा थवा दक अपनी कमउम्री के कवारण सवांसवाररक सुखों को 
पवाने की इच्वा प्रकट कर दें , और दतुनयवा और आतखरत की बहुत सवारी भलवाइयों को 
खो बैठें  , लेदकन िह अपनी भलवाई कवा अपने मवातवा तपतवा से भी अतधक खयवाल करने 
िवाली तनकलीं , इस तलए िह हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- 
को सवाफ़ सवाफ़ बोल दीं: कयवा इस बवारे में मैं अपने मवातवातपतवा से पू्ने जवाऊँगी ? मैं तो 
अललवाह, उसके दतू और आतखरत को चवाहती ह ँl

इसके बवाद हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-अपनी पतित्र पतनियों 
के घरों को जवा जवा कर यह बवात बतवाने लगे और उनको कहने लगे: आइशवा ऐसवा ऐसवा 
कही तो िे सब बोलीं: हम भी िही कहते हैं जो आइशवा कहती हैं lहज़रत आइशवा-
अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े पहले ही हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम 
हो- को बोल रखी थी दक आप अपनी पतनियों को यह न बतवाएं दक मैं आपको चुनी 
ह ँ, तो हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- ने फरमवायवा: अललवाह 
सि्मशततिमवान ने मुझे पहुचंवानेिवालवा बनवा कर भेजवा ह ैन दक मनमवानी करने िवालवाl

यह हवादीस हज़रत अययूब से कतथत ह,ै और तिश्वसनीय ह,ै इसे अलबवानी ने उललेख 
दकयवा ह,ै दतेखए ‘सहीह ततरतमज़ी’ हदीस नमबर ३३१८ l

िे सब के सब अललवाह, उसके पैगंबर और आतखरत को चुनीं, इस से पतवा चलतवा ह ै
दक उनकी सवारी पतनियवां ईशिवाणी तजस घर में उतरतवा थवा उस घर के तौर तरीके 
और तशष्वाचवार पर चलती थीं, इसतलए िे भी अपने अपने तलए िही चुनीं जो हज़रत 
पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- चुन रखे थे दक थोडी मोडी और कवाम 
चलवाि दतुनयवा बस ह ैऔर दफर आतखरत असल ह,ै िवासति में िे सब के सब हज़रत 
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पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- की महवान तशष्वाचवार से प्रभवातित थीं 
तजनके कमवाल और ऊँचवाई कवा कयवा कहनवा !l
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हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- कवा अपनी 
पतनियों के बीच बरवाबरी करनवा 
पैगंबरहज़रतमुहममद-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- अपनी पतनियों के सवाथ 
तबलकुल इनसवाफ से चलते थे , और जैसवा दक उललेख दकयवा जवा चुकवा ह ैदक िह बहुत 
पयवार िवाले , सहनशील, िफवादवार और मवाफ़ करने िवाले थे, िवासति में उनकवा इंसवाफ 
उनकी तजममेदवारी की भवािनवा से उतपन्न हो रहवा थवा और कयोंदक अललवाह सि्मशततिमवान 
ने उनहें इंसवाफपसंदी और हक पर पैदवा दकयवा थवा और इन दोनों बवातों के सवाथ उनहें 
लोगों की तरफ भेजवाl

१- हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े कहती हैं :” ऐ मेरे भवांजे! अललवाह के 
पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-बवारी में यवा ठहरने में हमवारे बीच एक 
दसूरे के सवाथ नवाइंसवाफी नहीं करते थे, और बहुत ही कम ऐसवा होतवा थवा दक हम सब कवा 
चक्र नहीं लगवाते थे   और तबनवा ् ू ए के (तबनवामैथुनदकए) प्रतयेक पनिी के नज़दीक जवाते 
थे और अंत में उस पनिी के घर पर आते थे तजनकी बवारी होती थी और दफर उनके यहवाँ 
रवात तबतवाते थेlसौदवा तबनते ज़मआ कहती हैं दक जब उनकी उम्र हो गई और उनको 
्डर लगवा दक कहीं पैगंबरहज़रतमुहममद-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-उनसे 
अलग न हो जवाएं तो उनहोंने हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-को 
कहवा: ऐ अललवाह के पैगंबर! मेरी बवारी आइशवा को दतेी ह,ँ तो हज़रत पैगंबर-उन पर 
ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने इस बवात को सिीकवार कर तलयवाl

िह कहती हैं दक इसी और इस तरह की समसयवाओं के बवारे में यह आयत उतरी:

( وإن امرأة خافت من بعلها نشوزا )    

)यदद दकसी स्त्री को अपने पतत की ओर से दवु्यिहवार यवा बेरुखी कवा भय

हो l) यह हदीसहज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेसे कतथत हlै

और यह हदीस तिश्वसनीय ह,ै इसे अबू-दवािूद ने उललेख दकयवा ह ैl दतेखए ‘सुनन अबू-
दवािूद’ पृष्ठ नमबर यवा संखयवा २१३५l

२-िह सदवा इनसवाफ और बरवाबरी के पवाबंद रहते थे, और यवात्रवा के बवािजूद भी अपनी 
पतनियों के बीच इनसवाफ में कोई प्रभवाि नहीं पडतवा थवा और तजस तरह िह अपने घर 
पर रहते हुए इनसवाफ करते थे उसी तरह यवात्रवा पर रहने की तसततथ में भी इनसवाफ 
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करते l हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े कहती हैं दक हज़रत पैगंबर-उन पर 
ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-जब यवात्रवा करने कवा इरवादवा करते थे तो अपनी पतनियों 
के बीच चुनवाि करते थे (यवा तसक्वा उ्वालने की तरह कवा कोई कवाम करते थे ) और 
तजनकवा नवाम तनकलतवा थवा उनको सवाथ लेते थे, और प्रतयेक पनिी के तलए रवात और ददन 
में भवाग दतेे थे लेदकन सौदवा तबनते ज़मआ ने अपने ददन और रवात हज़रत पैगंबर-उन 
पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-की पनिी हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े
को द ेदी थी, िवासति में िह हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-की 
खुशी चवाहती थीl

यह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की गई , और यह 
हदीस सही ह,ै इसे इमवाम बुखवारी ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए बुखवारी शरीफ पेज नंबर 

यवा संखयवा: २५९३l

मतलब जब िह बडी उम्र की हो गई थी और उनको मददों की इच्वा नहीं रही थी तो 
उनहोंने अपनी बवारी हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े को द ेदी थीं l

३-हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-के अपनी पतनियों के सवाथ 
इनसवाफ कवा एक उदवाहरण यह भी ह ैदक जब िह दकसी गैर कंुिवारी मतहलवा से तििवाह 
करते थे तो उनकवा ददल रखने के तलए उनके सवाथ तीन रवातों के तलए रहवा करते थे, 
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उसके बवाद उनके तलए भी सवारी पतनियों की तरह ही बवारी बवाँध दतेे थे l

जैसवा दक हज़रत उममे सलमवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेसे कतथत ह ैउनहोंने कहवा दक 
हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-उनके पवास तीन ददन रह ेथे और 
उनसे कहवा थवा :यदद तुम चवाहो तो तुमहवारे पवास सवात ददन रह ँऔर दफर उनके सवाथ 
भी सवात सवात ददन रहगँवा, और अगर चवाहो तो तुमहवारे पवास तीन ददन रह ँऔर चक्र 
लगवाऊं तो उनहोंने कहवा तीन ददन रतहए l

यह हदीस हज़रत अबू-बक् तबन अबदरु-रहमवान से कतथत ह ै, और सही ह ैइसे इमवाम 
बुखवारी ने ‘तवारीख कबीर’में उललेख दकयवा, दतेखए पेज नंबर यवा संखयवा:१/४७

४- हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-तो इतनवा तज़यवादवा इनसवाफ 
कवा खयवाल रखते थे दक अपने अंततम ददनों के दौरवान भी अपनी पतनियों पर ज़़ुलम नहीं 
होने ददए , और उस समय भी िह अपनी पतनियों में से प्रतयेक के यहवाँ बवारी के अनुसवार 
जवाते रह ेl हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े कहती हैं :”जब हज़रत पैगंबर-उन 
पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-बहुत बीमवार हो गए थे तो अपनी पतनियों से मेरे 
घर में रहने की अनुमतत मवांगी तो उनकी पतनियों ने अनुमतत द ेदी, इसके बवाद िह दो 
आदतमयों के बीच सहवारवा लेकर चले और उनके पैर ज़मीन पर तघसट रह ेथे िह हज़रत 
अबबवास और एक दकसी आदमी के बीच में चल रह ेथे, उबैदलुलवाह-जो इस हवादीस के 
कथवािवाचक हैं-ने कहवा :मैंने इब्े अबबवास से हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े के 
कथन कवा उललेख दकयवा तो उनहोंने कहवा कयवा तुम जवानते हो दक िह आदमी कौन हैं 
तजनकवा नवाम हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े ने ्ोड ददयवा मैंने कहवा :नहीं 
तो उनहोंने कहवा :िह हज़रत अली तबन अबी तवातलब थे l”

यह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की गई , और यह 
हदीस सही ह,ै इसे इमवाम बुखवारी ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए बुखवारी शरीफ पेज नंबर 
यवा संखयवा: २५८८l

५- एक दसूरे कथन में उललेख ह ैहज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम 
हो-अपने अंततम ददनों में और तजस बीमवारी में उनकवा तनधन हुआ उस समय पू्ते 
थे और कहते थे “कल मेरी बवारी कहवाँ ह?ै” “कल मेरी बवारी कहवाँ ह?ै” मतलब हज़रत 
आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े की बवारी कब ह?ै तो उनकी पतनियों ने उनहें अनुमतत 
द ेदी दक जहवां चवाहें रहें तो िह हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े के यहवां रहते 
थे यहवां तक दक उनहीं के यहवां उनकवा तनधन हुआl हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न 
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रह-े कहती हैं :” तो उनकवा तनधन मेरे यहवां उस ददन हुआ तजस ददन मेरी बवारी थी , 
अललवाह सि्मशततिमवान ने उनहें उठवा तलयवा जब उनकवा तसर मेरे गोद में थवा और उनके 
मुंह कवा पवानी मेरे मुंह के पवानी से तमलवा थवा दफर िह कहती हैं : अबदरुरहमवान तबन 
अबू-बक् आए उनके हवाथ में एक तमसिवाक थवा जो तमसिवाक करने के तलए रखे थे तो 
हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने उनको दखेवा तो मैं उसे बोली 
ऐ अबदरु्महमवान! यह तमसिवाक इनहें द ेदो तो उसने मुझे ददयवा तो मैं उसे चबवाई और उसे 
दवांतों से नरम की दफर उसे हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-को 
दी तो िह उससे तमसिवाक दकए और िह मेरे सीने से टेकवा तलए हुए थे l”

यह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की गई , और यह 
हदीस सही ह,ै इसे इमवाम बुखवारी ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए बुखवारी शरीफ पेज नंबर 
यवा संखयवा: ४४५०l

६-हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-अपनी पतनियों के बीच जहवां 
तक हो सकतवा थवा बहुत इनसवाफ करते थे और इनसवाफ कवा पूरवा पूरवा खयवाल रखने के 
बवािजूद भी अललवाह से मवाफ़ी मवांगते थे अगर उनसे कु् कमी रह जवाती थी जो उनके 
बस से बवाहर थवा और जो नहीं कर सकते थे तो भ अललवाह से मवाफ़ी मवांगते थेl इस 
तिषय में हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े कहती हैं दक हज़रत पैगंबर-उन 
पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-अपनी पतनियों के बीच इनसवाफ करते थे और बवारी 
रखते और दफर यह दआु करते थे:” ऐ अललवाह यह मैं इनसवाफ करतवा ह ँजो मेरे बस में 
ह ैऔर उस बवात पर मुझे दोषी मत रख जो तेरे बस में तो ह ैलेदकन मेरे बस में नहीं ह ैl”

यह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की गई , इस हदीस 
को हममवाद तबन ज़ैद ने अबू-अययूब से दकलवाबवा से “मुरसल” रूप से कतथत दकयवा ह ै
l”मुरसल” ऐसी हदीस को कहते हैं तजनको दकसी ‘तवाबई’ सहवाबी को ्ोड कर सीधवा 
हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-से कतथत कर दें lइसे इमवाम 
बुखवारी ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए ‘इलल कबीर’ पेज नंबर यवा संखयवा: १६५l

इसकवा मतलब यह ह ैदक तजसकवा संबंध ददल की भवािनवा से ह ैिह तो मेरे बस में नहीं 
ह ै, और यह बवात अबू-दवािूद ने कही ह,ै और यह भी कहवा गयवा ह ैदक इसकवा मतलब 
ददल कवा झुकवाि और पयवार ह ैजैसवा दक इमवाम ततरतमज़ी ने उललेख दकयवा इस कवा अथ्म 
यह ह ैदक बवाहरी बवारी में तो िह पूरवा पूरवा खयवाल रखते थे कयोंदक यह बवात उनके बस 
में थी लेदकन ददल तो अललवाह सि्मशततिमवान के हवाथ में ह ैऔर उनकी ददल की भवािनवा 
तो हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े की तरफ तज़यवाद थी और यह तो उनके 
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बस और इरवाद ेसे बवाहर थी l

इस के बवािजूद भी िह अललवाह सि्मशततिमवान से दआु करते थे दक जो बवात उनके बस 
और कवाबू में नहीं ह ैउस पर पकड न करे और ददल की भवािनवा में तो इनसवाफ करने 
कवा आदमी को आदशे भी नहीं ह,ै हवाँ खच्म में और बवारी में इनसवाफ करने कवा आदशे 
ह,ै लेदकन दफर भी हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-इस तलए 
दआु करते थे दक मोतमन कवा ददल सदवा अललवाह से ्डर कर रहतवा ह,ै जैसवा दक अललवाह 
सि्मशततिमवान कवा फरमवान ह:ै

( والذين يؤتون ما آتوا وقلوبهم وجلة أنهم إلى ربهم راجعون ) المؤمنون : 60 .

(और जो लोग दतेे हैं, जो कु् दतेे हैं और हवाल यह होतवा ह ैदक ददल उनके कवाँप रह े
होते हैं, इसतलए दक उनहें अपने रब की ओर पलटनवा हlै)

एक दसूरी हदीस में जो आयवा ह ैउससे पतवा चलतवा ह ैदक पतनियों के बीच नयवाय एक 
गंभीर बवात ह ै l हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने कहवा ह ै:” 
तजसकी दो पतनियवां हो और दकसी एक की ओर तज़यवादवा झुकवाि रखतवा हो तो दकयवामत 
के ददन जब िह आएगवा तो उसकवा एक पहलू झुकवा हुआ होगवा l”

इस हदीस को अबू-हुरैरवा ने कतथत दकयवा और यह हवादीस ठीक ह ैइसे इब्े अदी ने 
उललेख दकयवा ह ै, दतेखए ‘अलकवातमल फीद-दअुफवाअ’पेज नंबर यवा संखयवा: ८/४४६l

िवासति में हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-के अपनी पतनियों 
के सवाथ इनसवाफ करने में िफवादवार तिश्ववातसयों के तलए सबसे अच्वा उदवाहरण 
हlैमुसलमवानों को चवातहए दक िे इसकवा ज्वान प्रवाप्त करें और उस पर चलें कयोंदक अललवाह 
सि्मशततिमवान कवा फरमवान ह:ै

لقد كان لكم في رسول الله أسوة حسنة لمن كان يرجو الله واليوم الآخر وذكر 
الله كثيرا (الحزاب: 21 )

(तनससंदहे तुमहवारे तलए अललवाह के रसूल में एक उत्तम आदश्म ह ैअथवात्म उस व्यतति के 
तलए जो अललवाह और अंततम ददन की आशवा रखतवा हो और अललवाह को अतधक यवाद 
करेl)(अल-अहज़वाब:२१)
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सही बवात यह ह ै दक उनके दकरदवार उनकी बवात और उनकी सिीकृतत उनके मवानने 
िवालों के तलए कवानून ह ैऔर उस में उनके तलए मवाग्मदश्मन ह ैऔर सवारे लोगों पर उसके 
अनुसवार अमल करनवा ज़रूरी ह ैयदद िह आदशे हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा 
और सलवाम हो-के सवाथ तिशेष न हो l
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हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने पुरुषों 
को अपनी पतनियों के सवाथ अच्वा बतवा्मि करने की सलवाह दी  

हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने अपने शबद और कम्म द्वारवा 
अपने लोगों को अपनी अपनी पतनियों के सवाथ भलवाई करने और अच्वा बतवा्मि रखने के 
बवारे में तनदजेतशत दकयवा और इस तिषय में हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और 
सलवाम हो-से बहुत सवारी हदीसें कतथत हैं और सही हैं , उन हदीसों में से कु् मैं यहवाँ 
उललेख करतवा हlँ

१-बुखवारी और मुतसलम ने हज़रत अबू-हुरैरवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े से उललेख दकयवा 
ह ैदक हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने कहवा:»मतहलवाओं के सवाथ 
भलवाई करने की सलवाह ददयवा करो, कयोंदक िे एक पसली से बनवाई गई हैं और पसतलयों 
में सब से टेढ़ी तो ऊपर िवाली पसली ही होती हैं तो यदद तुम उसे सीधी करने जवाओगे 
तो तोड दोगे, और यदद ्ोड दोगे तो टेढ़ी रहेंगी, इसतलए मतहलवाओं के सवाथ भलवाई 
की सलवाह ददयवा करो l»यह हदीस हज़रत अबू-हुरैरवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा 
कतथत की गई , और यह हदीस सही ह,ै इसे इमवाम बुखवारी ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए 
बुखवारी शरीफ पेज नंबर यवा संखयवा: ३३३१l

और इमवाम मुतसलम के एक कथन में ह:ै «मतहलवा एक पसली से बनवाई गई ह ैिह कभी 
भी तुमहवारे तलए एक रवासते पर सीधी नहीं होगी इसतलए यदद तुम उससे लवाभ लोगे 
तो टेढे़ रहते पर ही लवाभ ले लोगे और यदद तुम उसे सीधवा करने जवाओगे तो तुम तोड 
कर रख दोगे, उसके तोडने कवा मतलब यह ह ैदक आप उसे तलवाक द ेदेंगेl» यह हदीस 
हज़रत अबू-हुरैरवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की गई , और यह हदीस 
सही ह,ै इसे इमवाम मुतसलम ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए मुतसलम शरीफ पेज नंबर यवा 
संखयवा: ३३३१l

तो दखे तलयवा आपने दक हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने दकस 
तरह मतहलवाओं के सवाथ मेहरबवानी करने की सलवाह दी और सवाथ ही उनके सिभवाि को 
भी सपष् शबद में बयवान दकयवा तवादक उनकी सलवाह को सिीकवार करने में कोई परेशवानी 
न हो इसतलए दक जब यह पतवा चल गयवा दक टेढ़वापन उनके सिभवाि कवा एक भवाग ह ै
तो मद्म को उस पर सब् करनवा चवातहए और उसे तबलकल सीधवा करने की कोतशश नहीं 
करनवा चवातहए कयोंदक िह ज़रूर अपनी प्रकृतत पर ही चलेगी और घूम दफर कर उसी 
पर िवातपस होगी तजस सिभवाि पर पैदवा की गई ह,ै यही कवारण ह ैदक एक कति ने उस 
आदमी से आचिय्म प्रकट दकयवा जो मतहलवा को तबलकुल सीधवा करनवा चवाहते ह ैlउनकवा 
कहनवा ह:ै
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(औरत एक टेढ़ी पसली ही तो ह ैआप उसे सीधवा नहीं कर सकते , पसतलयों को सीधवा 
करने कवा मतलब ही उसकवा टूट जवानवा हlै)

और एक दसूरे कति ने सिभवाि को बदलने के तिषय में कहवा:

(जो भी दकसी चीज के सिभवाि कवा उलटवा करनवा चवाहतवा ह ैतो िवासति में िह पवानी से 
आग लेने की कोतशश करतवा हlै)

२- हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने इस सलवाह को कई अिसरों 
पर दहुरवायवा बतलक जब जब भी उनको कोई अिसर हवाथ आयवा तो उनहोंने इस बवात 
की ओर धयवान ददलवायवा, उनहोंने अपने आखरी हज यवात्रवा के अिसर पर अपने अंततम 
संबोधन में धममोपदशे के बड ेभवाग को इसी तिषय के तलए खवास दकयवा थवाlउस में 
हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने कहवा थवा:» मतहलवाओं के सवाथ 
भलवाई की सलवाह ददयवा करो, िे तुमहवारे बंधन में हैं, इस के अलवािवा तुम कु् कर भी 
नहीं सकते हो, लेदकन यदद िे सपष् घृणवा के कवाम में पड जवाएं और यदद िे ऐसवा कु् 
करलें तो उनको तबसतरों पर अलग रखो, (और यदद इस से भी कोई कवाम न बने तो 
)उनको तबलकुल हलकी फुलकी मवार मवारो, और यदद िे बवात मवान लें तो दफर उनके 
तखलवाफ रवासतवा न ढँूढो, तुमहवारी अपनी पतनियों पर अतधकवार ह ैऔर तुमहवारी पतनियों 
के भी तुम पर अतधकवार हैं , उन पर तुमहवारवा अतधकवार यह ह ैदक िे तुमहवारे तबसतरों 
पर दकसी ऐसे को सोने की अनुमतत न दें तजनको तुम नहीं चवाहते हो, और न तुमहवारे 
घरों में ऐसे लोगों को अनुमतत दें तजनको आप नहीं चवाहते हो और उनके तुम पर यह 
अतधकवार हैं दक तुम उनके सवाथ मेहरबवानी करो उनके कपडे में और उनके भोजन में l»

यह हदीस अम्र तबन अहिस से कतथत ह,ै और तिश्वसनीय ह ै, इसे अलबवानी ने उललेख 
दकयवा ह,ै दतेखए ‹सहीह इब् मवाजवा›पेज नंबर यवा संखयवा: १५१३l

हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने औरतों के सवाथ भलवाई से 
संबंतधत सलवाह को बवार बवार इसतलए दहुरवायवा कयोंदक िह मतहलवाओं के सिभवाि को 
अच्ी तरह जवानते थे जैसवा दक अभी अभी हदीस शरीफ में उललेख दकयवा गयवा, और 
इस प्रकृतत को कु् पुरुष सह नहीं पवाते हैं और गुससवा के समय खुद पर तनयंत्रण खो 
बैठते हैं और मतहलवा के टेढे़पन के कवारण उनसे जुदवा हो जवाते हैं और पूरवा घर पररिवार 
तततरतबतर हो जवातवा ह ैऔर आपस में फूट पड जवातवा ह ैl
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इसतलए, हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने एक दसूरी हदीस में 
पततयों को तनदजेतशत दकयवा तजस से पररिवार के बीच भलवाई कवा िवातवािरण बनवा रहतवा 
हlै

३- कोई मोतमन पतत मोतमन पनिी से नफरत न रखे, कयोंदक अगर िह उसके दकसी 
चररत्र को नवापसंद करतवा ह,ै  तो िह उसके दकसी दसूरे चररत्र को पसंद भी करतवा 
हlैयह हदीस हज़रत अबू-हुरैरवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की गई , और 
यह हदीस सही ह,ै इसे इमवाम मुतसलम ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए मुतसलम शरीफ पेज 
नंबर यवा संखयवा: १४६९l

४- और हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने फ़रमवायवा:» मोतमनों 
में सबसे पक्वा ईमवान िवालवा िह ह ैजो उनके बीच सब से अच्वा तशष्वाचवार कवा मवातलक 
ह ैऔर अपने पररिवार के तलए सबसे नरम ह ैl»  यह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह 
उनसे प्रसन्न रह-ेसे कतथत ह,ै और यह हदीस तिश्वसनीय ह,ै इमवाम ततरतमज़ी ने 
कहवा:अबू-दकलवाबवा के हज़रत आइशवा से हवादीस सुनने के तिषय मुझे पतवा नहीं lइसे 
मुनतज़री ने उललेख दकयवा ह ैदतेखए ‹तरगीब ि तरहीब›पेज नंबर ३/९५l 

 ५-और उनहोंने फ़रमवायवा:»तुमहवारे बीच सबसे अच्वा िह ह ैजो अपने पररिवार के 
तलए अच्वा ह ैऔर मैं अपने पररिवार के तलए आप सब की तुलनवा में सबसे अच्वा ह ँ
l» यह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेसे कतथत ह,ै और यह हदीस 
तिश्वसनीय ह,ै इसे इब्े जरीर तबरी ने उललेख दकयवा दतेखए ‹मुस्द उमर›पेज नंबर 
यवा संखयवा१/४०८l «

६-हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने कहवा:» हर िह चीज़ तजस 
में अललवाह सि्मशततिमवान की यवाद शवातमल न हो िह खेल यवा भूल ह ैलेदकन चवार बवातें 
इस से अततररति हैं : एक आदमी कवा दो तनशवानों के बीच चलनवा (तीरंदवाजी सीखनवा) 
और अपने घोड ेको तसधवानवा , और अपनी पनिी के सवाथ ददललगी करनवा, और तैरवाकी 
तसखवानवा lयह हदीस हज़रत जवातबर तबन अबदलुलवाह अनसवारी यवा जवातबर तबन उमैर से 
कतथत ह,ै इसके कथवािवाचक ठीक हैं , इसे मुनतज़री ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए ‹तरगीब 
ि तरहीब›पेज नंबर यवा संखयवा२/२४८l 

इस के इलवािवा और भी बहुत सवारी हदीसें हैं जो बहुत मशहर हैं और तजनमें पररिवारों 
और ररशतेदवारों के सवाथ अच्वा व्यिहवार करने कवा आदशे ददयवा गयवा ह ैl 

हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-कवा अपनी पतनियों को ज़रूरत 
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पडने के समय अदब तसखवानवा

हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-अपने पररिवार और अपनी सभी 
पतनियों के सवाथ सुंदर बतवा्मि करते ही थे , मेहरबवानी, कृपवा, नरमी और दयवा उनकी 
पहचवान थी लेदकन िह सदवा ऐसवा ही नरम नहीं रहते थे कयोंदक हज़रत पैगंबर-उन पर 
ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-एक बहुत बड ेबुतद्धमवान थे सब कवाम अिसर और समय 
और सही पररतसथततयोंके तहसवाब से करते थे जब दयवा और नरमी कवा अिसर होतवा 
थवा तो उसी के अनुसवार चलते थे और जब ्डवांटने, तसखवाने बवात बंद करने कवा अिसर 
होतवा थवा और उसी में लवाभ ददखतवा थवा तो उसी के अनुसवार कवाम करते थे, जैसवा दक 
एक कति कवा कहनवा ह:ै                   (उस सब् और सहनशीलतवा में कोई भलवाई नहीं 
ह ैयदद उसके सवाथ थोडवा गुससवा न हो तवादक सहनशीलतवा की सफवाई को मैली पडने से 
बचवा सके)  

और कयोंदक मतहलवाएं कुरटल सिभवाि और तेज़ भवािनवाओं पर पैदवा की गई हैं इसतलए 
कभी कभी उनको ्डवांटने, सधवानेऔर उनको तशतक्त  करने की भी ज़रूरत पडती 
ह,ै इसतलए अललवाह सि्मशततिमवान ने यह तजममेदवारी पुरुषों को सोंपी ह ै , अललवाह 
सि्मशततिमवान कवा फरमवान ह:ै

  الرِّجَالُ قَوَّامُونَ عَلَى النِّسَاء بِمَا فَضَّلَ اللهَُّ بَعْضَهُمْ عَلَى بَعْضٍ وَبِمَا أنَفَقُواْ 
مِنْ أمَْوَالِهِمْ فَالصَّالِحَاتُ قَانِتَاتٌ حَافِظَاتٌ لِّلْغَيْبِ بِمَا حَفِظَ اللهَُّ وَالَّلاتِي تَخَافُونَ 
نُشُوزَهُنَّ فَعِظُوهُنَّ وَاهْجُرُوهُنَّ فِي الْمَضَاجِعِ وَاضْرِبُوهُنَّ فَإِنْ أطََعْنَكُمْ فَلاَ 

تَبْغُواْ عَلَيْهِنَّ سَبِيلاً إنَِّ اللهََّ كَانَ عَلِيًّا كَبِيرًا (النساء:34).

(पतत पतनियों के संरक्क और तनगरवां हैं, कयोंदक अललवाह ने उनमें से कु् को कु् के 
मुकवाबले में आगे रखवा ह,ै और इसतलए भी दक पततयों ने अपने मवाल खच्म दकये हैं, 
तो नेक पतनियवां तो आज्वापवालन करनेिवाली होती हैं और गुप्त बवातों की रक्वा करती हैं 
कयोंदक अललवाह ने उनकी रक्वा की ह,ै और जो पतनियवां ऐसी हों तजनकी सरकशी कवा 
तुमहें भय हो उनहें समझवाओ और तबसतरों पर उनहें अकेली ् ोड दो और(अतत आिशयक 
हो तो) उनहें मवारो भी, दफर यदद िे तुमहवारी बवात मवानने लगें तो उनके तिरूद्ध कोई 
रवासतवा न ढंूढों अललवाह सबसे उच्, सबसे बडवा हlै

 (पतित्र कुरवान, अन-तनसवा: 4:34) 

िवासति में हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने अपने पररिवार के 
सवाथ इस तरह कवा तरीकवा इसतलए अपनवायवा थवा तवादक मुसलमवानों को तशक्वा तमले और 
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अपने पररिवारों को सुधवारने और तशक्वा दनेे में उनकवा अनुशवासन कर सकें  l

जब हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-की पतनियों ने सवामवानय सीमवा 
से अतधक खच्म की मवांग की इस क्णभंगुर जीिन में सुख और प्रसन्न के आनंद की इच्वा 
उनके सवामने रखीं -जबदक िह खुद दतुनयवा में कवाम चलवाि तमल जवाने के तसद्धवांत पर 
चलते थे- इस पर हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने उनको ्ोड 
ददयवा और एक महीनवा तक उनके पवास न जवाने की कसम खवाली, यहवाँ तक दक अललवाह 
सि्मशततिमवान पतित्र कुरआन की यह आयतें उतवारी:

( يأيها النبي قل لزواجك إن كنتن تردن الحياة الدنيا وزينتها فتعالين أمتعكن 
وأسرحكن سراحا جميلا * وإن كنتن تردن الله ورسوله والدار الآخرة فإن الله 

أعد للمحسنات منكن أجراً عظيما ) الحزاب : 28 - 29 )

(ऐ नबी! अपनी पतलयों से कह दो दक «यदद तुम सवांसवाररक जीिन और उसकी शोभवा 
चवाहती हो तो आओ, मैं तुमहें कु् द-ेददलवाकर भली रीतत से तिदवा कर दूlँदकनतु यदद 
तुम अललवाह और उसके रसूल और आतखरत के घर को चवाहती हो तो तनचिय ही 
अललवाह ने तुम में से उत्तमकवार तस्त्रयों के तलए बडवा प्रततदवान रख ्ोडवा ह ै l (अल-
अहज़वाब:२८-२९)

इस पर हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने उनहें दो तिकलप के 
बीच इतखतयवार ददयवा यवा तो उनके सवाथ रहें और सूखी रूखी पर कवाम चलवाएं यवा दफर 
उनसे जुदवा हो जवाएं तो उन सब ने अललवाह और उसके रसूल िवाले तिकलप को चुन 
तलयवा जैसवा दक हज़रत अनस , उममे सलमवा और इब्े अबबवास से कतथत हदीसों में 
उललेख ह ैजो बुखवारी और मुतसलम में ह ैl 

जी हवाँ तो आपने दखे तलयवा दक जब समसयवा गंभीर होती थी तो हज़रत पैगंबर-उन 
पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-को कोई ्डर नहीं होतवा थवा और उनको ्डवांटने और 
सुझवाि दनेे में दकसी जनंदवा करने िवाले की जनंदवा से तबलकुल नहीं ्डरते थे l जी हवाँ यदद 
उनसे कोई धवारम्मक गलती हो जवाती यवा कोई ऐसी गलती हो जवाती तजसको अनदखेी 
नहीं दकयवा जवा सकतवा तो िह ज़रूर सलवाह दतेे थे , सुझवाि पेश करते थे, ्डरवाते थे , 
गुससवा करते थे समझवाते थे लेदकन अिसर को दखे कर और समय के अनुसवार , जैसवा 
दक उनके बवारे में सभी को ज्वान हैं और मशहर ह ैl

इस कवा सवाफ़ मतलब यही ह ैदक हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम 
हो-के तशष्वाचवार तबलकुलसंतुतलत थे हर हर चीज़ को अपनी अपनी उतचत जगह पर 
रखते थे l
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हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-कवा अपनी 
पतनियों के सवाथ पयवार मोहबबत

अललवाह के पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-की जीिनी में धयवानी यह बवात 
अच्ी तरह जवानतवा ह ैदक िह अपनी पनिी कवा बहुत खयवाल रखते थे , और उनकवा अच्ी 
तरह दखेभवाल करते थे बतलक सच तो यह ह ैदक उनहें अपने ददल में बैठवाते थे l

इस तिषय में उनहोंने बेहतरीन उदवाहरण सथवातपत दकयवा, उनहें ददलवासवा दनेे में सब से पहले 
रहते थे, उनकवा आँसू पो्ते थे, उनकी भवािनवाओं कवा सममवान करते थे, उनकी बवात नहीं 
उठवाते थे, उनकी तशकवायत सुनते थे, उनकवा दखु हलकवा करते थे, उनके सवाथ चलते दफरते थे 
,उनके सवाथ दौड कवा मुकवाबलवा भी करते थे , उनकी बेरुखी और लडवाई झगड ेको भी सहते 
थे, उनकी पहचवान कवा सममवान करते थे यहवां तक   दक समसयवाओं के समय में तो उनकवा और 
तज़यवादवा खयवाल करते थे, केिल यही नहीं बतलक उनके सवामने अपने पयवार को सपष् करते 
थे और उस पयवार से खुश होते थे , यह लीतजए यहवाँ हमने आपके तलए कु् मोततयवाँ इकठ्वा 
दकए हैं जो आपके सवामने तबखेरते हैं l

िह उनकी भवािनवाओं और उनके जजबवात को पहचवानते थे

हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- हज़रत आइशवा –अललवाह उनसे 
प्रसन्न रह-े को कहवा करते थे:»मुझे पतवा ह ैजब

तुम मुझ से खुश रहती हो और जब तुम मुझ पर गुससे में रहती होl

«उनहोंने पू्वा कैसे? तो हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने उत्तर 
ददयवाजब तुम खुश रहती हो तो यह कहती हो:»नहीं नहीं मुहममद के पवालनहवार की 
कसम»और जब गुससे में रहती हो तो कहती हो «नहीं नहीं इब्वातहम के पवालनहवार की 
कसमl» इस पर िह बोलीं:»जी हवाँअललवाह की कसम!ह ेअललवाह के पैगंबर मैं केिल आप 
कवा नवाम नहीं लेती हlँ»

यह हदीस हज़रत अबू-हुरैरवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की गई , और यह 
हदीस सही ह,ै इसे इमवाम मुतसलम ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए मुतसलम शरीफ पेज नंबर 
यवा संखयवा: २४३९l

उनकी ईषयवा्म और प्रेम को धयवान में रखते थे
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हज़रत उममे सलमवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े कहती हैं दक एक बवार िह हज़रत पैगंबर-
उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-के पवास अपनी एक थवाली में कु् खवानवा लेकर 
आई तो हज़रत आइशवा –अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेएक चवादर ओढे़ हुए आगे बढ़ीं और 
उनके सवाथ उनकवा गुलवाम ‹दफहर› सवाथ थवा और थवाली को तोड दी तो हज़रत पैगंबर-
उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने थवाली के दोनों टुकडों को तमलवायवा और दो 
बवार यह शबद बोले»खवाओ तुमहवारी मवां को ईषयवा्महुई» इसके बवाद हज़रत पैगंबर-उन 
पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- ने हज़रत आइशवा –अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े की 
थवाली ली और उममे सलवामवा के पवास भेज ददयवा, और उममे सलमवा की थवाली हज़रत 
आइशवा को द ेददए lयह हदीस हज़रत उममे सलमवा से कतथत हुई और यह हदीस सही ह ै
, इसे अलबवानी ने उललेख दकयवा ह ै, दतेखए ‹सहीह नसई› पेज यवा संखयवा नंबर: 3966l

उनकी मवानतसक और प्रकृतत को समझ कर चलते थे

हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने कहवा:»मतहलवाओं के सवाथ 
भलवाई करने की सलवाह ददयवा करो, कयोंदक िे एक पसली से बनवाई गई हैं और पसतलयों 
में सब से टेढ़ी तो ऊपर िवाली पसली होती हैं, तो यदद तुम उसे सीधी करने जवाओगे 
तो तोड कर रख दोगे, और यदद ्ोड दोगे तो टेढ़ी रहेंगी, इसतलए मतहलवाओं के सवाथ 
भलवाई की सलवाह ददयवा करो lयह हदीस हज़रत अबू-हुरैरवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके 
द्वारवा कतथत की गई , और यह हदीस सही ह,ै इसे इमवाम बुखवारी ने उललेख दकयवा ह,ै 
दतेखए बुखवारी शरीफ पेज नंबर यवा संखयवा: ३३३१l

यवाद रह ेदक इस हदीस में मतहलवाओं की बुरवाई नहीं की जवा रही ह ैजैसवा दक सवाधवारण 
लोग खयवाल कर सकते हैं बतलक इस में मददों को समझवायवा जवा रहवा ह ैऔर उनको ज्वान 
ददयवा जवा रहवा ह ैऔर इस में मतहलवाओं की चमतकवाररक प्रकृतत को बयवान दकयवा जवा रहवा 
ह ैऔर इस में यह बवात भी तसखवाई जवा रही ह ैदक मतहलवाओं को जवाइज़ कवामों की सीमवा 
में रखते हुए उनके टेढे़ सिभवाि पर ्ोड ददयवा जवा सकतवा हlैलेदकन यदद पवाप करने यवा 
अललवाह की ओर से फ़ज़्म की हुई बवातों में सुसती की बवात ह ैतो उस समय उनको सीधवा 
दकयवा जवानवा चवातहए l

िह उनके सवाथ समसयवाओं के बवारे में बवात भी करते थे और उनसे सलवाह भी लेते थे

हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- अपनी पतित्र पतनियों से सबसे 
नवाजुक बवातों में भी सलवाह लेते थे l
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इस में िह सलवाह भी शवातमल ह ैजो हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम 
हो- ने ‹सुलह हुदतैबयवा› के अिसर पर उममे सलमवा से ली थी ,हज़रत पैगंबर-उन पर 
ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने कुरैश के मूरत्मपूजकों के सवाथ एक समझौतवा तलखिवायवा 
थवा, और यह घटनवा ‹हुदतैबयवा› के सवाल ‹हुदतैबयवा› नवामक सथवान पर घटी थी, उस 
समय हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- ने अपने सवातथयों से कहवा: 
चलो उठो कुरबवानी के जवानिरों को यहीं ज़बह कर लो और तसर मुं्डवा लो , इस हवादीस 
के कथवािवाचक कहते हैं :अललवाह की कसम तो उनमें से एक आदमी ने भी हज़रत 
पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-के आदशे पर अमल नहीं दकयवा, यहवां 
तक दक हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- ने यह आदशे तीन बवार 
दहुरवाई, और जब कोई नहीं सुनवा तो हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम 
हो- उठे और उममे सलमवा के पवास आए और उनको यह बवात बतवाए तो उममे सलमवा 
ने कहवा:ऐ अललवाह के दतू! आप जवाइए और दकसी से भी कोई बवात मत कीतजए पहले 
अपनी कुरबवानी के जवानिर को ज़बह कर लीतजए और नवाई को बुलवा कर अपनवा तसर 
मुं्डवा लीतजएlइस पर हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- तनकले 
और दकसी से कोई बवात नहीं दकए और पहले अपनवा कवाम कर तलए जब लोग यह दखेे 
तो िे भी उठे और अपनी अपनी कुरबवानी को ज़बह दकए और आपस में एक दसूरे के 
तसर को मुं्डने लगे और उस समय ऐसवा लग रहवा थवा दक जचंतवा के कवारण एक दसूरे 
को मवार ्डवालेंगे l» यह हदीस उममे सलमवा तहनद तबनते अबू-ओमययवा से कतथत ह,ै यह 
हदीस ‹मुतिवाततर›(यवानी बहुत मशहर ह ैदक झूट नहीं हो सकती)इसे अब्े जरीर तबरी 
ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए ‹तफसीर तबरी›  पेज यवा संखयवा: 2/ 293

 हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-अपनवा पयवार और और अपनी 
िफवादवारी कवा उनको तिश्ववास ददलवाते थे

हज़रत आइशवा से कतथत उममे-ज़रअ िवाली हदीस में ह ैतजसे इमवाम बुखवारी ने उललेख 
दकयवा ह ैदक हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- ने हज़रत आइशवा 
को कहवा: «मैं तुमहवारे तलए ऐसे ही ह ँजैसे अबू-ज़रअ उममे-ज़रअ केतलए थवा l» मतलब 
मैं पयवार और िफवादवारी में तुमहवारे तलएअबू-ज़रअकी तरह ह ँ, इस पर हज़रत आइशवा ने 
कहवा: मेरे मवां बवाप आप पर तन्वािर, आप तो जैसवा अबू-ज़रअ उममे-ज़रअ केतलए थवा 
उससे कहीं बेहतर हैं lयह हदीस हज़रत आइशवा से कतथत ह ैऔर सही ह ै, इसे बुखवारी 
ने उललेख दकयवा ह ैlदतेखए पेज यवा संखयवा नमबर:5189l
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उनके तलए अच्वा से अच्वा नवाम चुनवा करते थे

हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- ने हज़रत आइशवा को कहवा:»ऐ 
आइश! यह तजब्ील हैं तुम को सलवाम कह रह ेहैं lतो हज़रत आइशवा बोली: और उन पर 
भी सलवाम हो और अललवाह की दयवा और उसके आशीिवा्मद हो, आप तो िह दखेते हैं जो 
मैं नहीं दखे सकती l» उनकवा मतलब थवा दक हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और 
सलवाम हो- जो दखेते हैं िह हज़रत आइशवा नहीं दखे सकती कयोंदक हज़रत पैगंबर-उन 
पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-तो फररशतों को दखेते थे lऔर हज़रत पैगंबर-उन पर 
ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-हज़रत आइशवा को «यवा हुमैरवा!» (ऐ गोरी) के शबद से 
संबोतधत करते थे, «हमरवा» अरबी भवाषवा में गोरी को कहते हैं और ‹हमरवा› को पयवार 
जतवाने के तलए कभी «हुमैरवा» भी कहवा जवातवा ह ैl

 यह हदीस हज़रत आइशवा से कतथत ह ैऔर सही ह ै , इसे इब्े हजर असकलवानी ने 
उललेख दकयवा ह,ै दतेखए ‹फतहुल बवारी› पेज यवा संखयवा: २/५१५ l

उनके सवाथ खवाते पीते थे

इस तिषय में हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े कहती हैं:»मैं पवानी पीती थी 
और मैं मवाहिवारी में होती थी, दफर मैं हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और 
सलवाम हो- को बरतन दतेी थी तो िह अपने पतित्र मुंह को उस जगह रख कर पीते थे 
जहवां मैं मुंह रखती थी, और मैं हड्ी िवाले गोशत को दवांत से नोचती थी और दफर हज़रत 
पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-को दतेी थी तो िह अपने पतित्र मुंह को 
मेरे मुंह से कवाटे हुए गोशत के टुकड ेपर रखते थेl»  यह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह 
उनसे प्रसन्न रह-े से कतथत ह,ै और सही ह ै, इसे मुतसलम ने उललेख दकयवा ह,ै  दतेखए 
मुतसलम शरीफ पेज नमबर यवा संखयवा: 300.

उनकी पररतसथततयों पर उबते नहीं थे

बुखवारी में ही यह भी उललेतखत ह ै दक हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेने 
कहवा:मैं अललवाह के पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- के तसर में कंघी 
करती थी जब मैं मवाहिवारी में होती थी l

इस हदीस में एक शबद «उरतजिलु» أرجل ह ै तजसकवा अथ्म ह:ै मैं उनके बवालों को 
संिवारती थी l
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यह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की गई , और यह 
हदीस सही ह,ै इसे इमवाम बुखवारी ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए बुखवारी शरीफ पेज नंबर 
यवा संखयवा: २९५l

उनके गोद में तसर रखते थे और उनकवा टेकवा तलयवा करते थे

हज़रत आइशवा –अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े कहती हैं :»हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की 
कृपवा और सलवाम हो-मेरी गोद में टेकवा लेते थे जब मैं मवाहिवारी में होती थी दफर िह 
कुरआन भी पढ़ते थे l»

यह हदीस हज़रत आइशवा से कतथत हुई, और सही हदीस ह,ै इसे बुखवारी ने उललेख 
दकयवा,  दतेखए बुखवारी शवारीफ पृष्ठ नमबर यवा संखयवा: 297l

 उनके सवाथ चलनवा दफरनवा और उनके सवाथ इधर उधर जवाते आते थे

हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-जब बवाहर की यवात्रवा करते थे तो 
अपनी पतनियों के बीच चुनवाि रखते थे, एक बवार हज़रत आइशवा और हज़रत हफसवा कवा 
नवाम तनकलवा तो दोनों उनके सवाथ तनकले और जब रवात होती थी तो हज़रत पैगंबर-
उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-हज़रत आइशवा के सवाथ चलते थे , उनके सवाथ 
बवातचीत करते थे, तो हज़रत हसफवा हज़रत आइशवा को बोलीं: कयवा आज तुम मेरी 
सिवारी पर बैठो गी और मैं तुमहवारी सिवारी पर बैठंूगी? दफर मैं भी दखेूंगी और तुम 
भी दखेो गी कयवा होतवा ह?ै इस तरह हज़रत आइशवा हज़रत हफसवा की सिवारी पर बैठ 
गईं और हज़रत हफसवा हज़रत आइशवा की सिवारी पर बैठ गईं तो हज़रत पैगंबर-उन 
पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-हज़रत आइशवा की सिवारी के पवास आए जबदक उस 
पर तो हज़रत हफसवा बैठी थीं ,हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-
सलवाम दकए और उनके सवाथ सवाथ चलने लगे यहवां तक दक एक सथवान पर पडवाि ्डवाले, 
इतने में हज़रत आइशवा उनको खोजे लेदकन िह ददखवाई नहीं ददए तो उनको ्डवाह हुआ 
, जब िे उतरे तो हज़रत आइशवा ने (्डवाह के कवारण) अपने पैर को ‹इत्खर› (नवामक 
घवासों) में रखी (जहवां सवांप और तबच्ू रहते थे) और दआु करने लगी:»ह ेपवालनहवार! 
मेरे तलए सवांप यवा तबच्ू को भेज जो मुझे कवाटे, यह तो तेरे दतू हैं और इनको मैं कु् 
कह भी नहीं सकती हlँयह हदीस हज़रत आइशवा से कतथत हुई, और सही हदीस ह,ै इसे 
इमवाम मुतसलम ने उललेख दकयवा,  दतेखए मुतसलम शवारीफ पृष्ठ नमबर यवा संखयवा: 297l

 घर के कवामों में उनकी मदद करते थे
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हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेसे पू्वा गयवा दक घर पर हज़रत पैगंबर-उन 
पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-दकस तरह रहते थे ? तो उनहोंने उत्तर ददयवा : अपने 
पररिवार के कवाम में लगे रहते थे और जब आज़वान सुनते थे तो(मतसजद को) तनकल 
पडते थे l

यह हदीस हज़रत आइशवा से कतथत हुई, और सही हदीस ह,ै इसे इमवाम बुखवारी ने 
उललेख दकयवा,  दतेखए बुखवारी शवारीफ पृष्ठ नमबर यवा संखयवा: 297l

उनकवा बोझ हलकवा करने के तलए खुद अपने कवाम कर लेते थे

 हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेसे पू्वा गयवा दक हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर 
की कृपवा और सलवाम हो-अपने घर में कयवा कवाम करते

थे ? तो उनहोंने उत्तर ददयवा : अपनवा कपडवा सी लेते थे , और बकरी को दहू लेते थे , 
और अपनवा कवाम खुद कर लेते थे l

यह हदीस हज़रत आइशवा से कतथत हुई, और सही हदीस ह,ै इसे अलबवानी ने उललेख 
दकयवा,  दतेखए ‹सहीह अल-जवातमअ› पृष्ठ नमबर यवा संखयवा:

 4996l इसी तरह हज़रत आइशवा कहती हैं दक हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा 
और सलवाम हो- खुद अपनवा कपडवा सीते थे , और अपने जूते को दरुुसत कर लेते थे और 
सवारे लोग जो कवाम अपने अपने घरों में करते हैं िे सब दकयवा करते थे lयह हदीस हज़रत 
आइशवा से कतथत हुई, और सही हदीस ह,ै इसे अलबवानी ने उललेख दकयवा,  दतेखए 
‹सहीह अल-जवातमअ› पृष्ठ नमबर यवा संखयवा:४९३७l

 
उनकी खुशी के तलए खुद ही बहुत कु् सह लेते थे

हज़रत आइशवा कहती हैं दक हज़रत अबू-बक्-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े एक बवार उनके 
(हज़रत आइशवा) पवास आए और उस समय उनके पवास दो लडदकयवां दफ (ढोलक) बजवा 
रही थी और गवा रही थी औरहज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-
अपने पररधवान को ओढे़ हुए थेl

और एक कथन में ह ैअपने कपड ेमें तलपटे हुए थे तो अपने चेहरे को खोले और बोले 

44



  इस फ़ोल्डर के अंदर के फ़ोल्डरस

इनको बजवाने दो ऐ अबू-बक्! ईद के ददन हैं , यह ददन ईद ेकुरबवानी के थे और उस समय 
हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-शुभ मदीनवा में थे lयह हदीस 
हज़रत आइश से कतथत हुई और यह हदीस सही ह ै, इसे अलबवानी ने उललेख दकयवा ह ै
, दतेखए ‹सहीह नसई› पेज यवा संखयवा नंबर: १५९६l

 उनकी सवातहतलयों के पवास उपहवार भेजते थे और उनकवा खयवाल रखते थे

 हज़रत आइशवा –अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े कहती हैं :» मुझे हज़रत पैगंबर-उन पर 
ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-की दकसी पनिी पर ्डवाह नहीं हुआ मगर केिल खवादीजवा 
पर जबदक मैं उनको दखेी भी नहीं , हज़रत आइशवा कहती हैं दक हज़रत पैगंबर-उन पर 
ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-जब बकरी ज़बह करते थे तो कहते थे इसे खवादीजवा की 
सहतेलयों को द ेआओ , हज़रत आइशवा कहती हैं एक ददन मैंने उनको भडकवा ददयवा और 
बोली कयवा खदीजवा खदीजवा? तो हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम 
हो-ने कहवा:मुझे उनकवा पयवार तमलवाlऔर एक कथन में केिल बकरी ज़बह करने तक ही 
की कहवानी उललेतखत ह ैउसके आगे की पूरी कहवानी नहीं हlैयह हदीस हज़रत आइशवा-
अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की गई , और यह हदीस सही ह,ै इसे इमवाम 
मुतसलम ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए मुतसलम शरीफ पेज नंबर यवा संखयवा: २४३५l

और एक कथन में केिल इतनवा ही उललेख ह ै:» हज़रत आइशवा कहती हैं दक हज़रत 
पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-जब बकरी ज़बह करते थे तो कहते थे 
इसे खवादीजवा की सहतेलयों को द ेआओ l» यह हदीस हज़रत आइशवा से कतथत हुई और 
यह हदीस सही ह ै, इसे अलबवानी ने उललेख दकयवा ह ै, दतेखए मुतसलम शरीफ पेज यवा 
संखयवा नंबर: ४७२२l

उनकी तवारीफ करते थे और उनकवा शुदक्यवा अदवा करते थे

हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने कहवा: सवारी मतहलवाओं पर 
आइशवा की प्रततष्ठवा ऐसी ही ह ैजैसे ‹सरीद›(एक प्रकवार कवा बहुत मज़ेदवार खवानवा) की 
प्रततष्ठवा सवारे खवानों पर हlैयह हदीस हज़रत अनस-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा 
कतथत की गई , और यह हदीस सही ह,ै इसे इमवाम मुतसलम ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए 
मुतसलम शरीफ पेज नंबर यवा संखयवा: २४४६l

िह उनकी खुशी पर खुश होते थे

हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े कहती हैं :मेरी सहतेलयवां मेरे पवास आतीं थी 
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और जब हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- प्रिेश करते थे तो िे 
सब उनसे भवाग जवाती थीं तो दफर िह उनको इकठ्वा कर के मेरे पवास लवाते थे lऔर जरीर 
के द्वारवा कतथत एक हदीस में ह ै:मैं गुतडयों के सवाथ उनके घर में खेलती थी , मतलब 
िह गुतडयवाँ उनके तखलौने थे lयह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके 
द्वारवा कतथत की गई , और यह हदीस सही ह,ै इसे इमवाम मुतसलम ने उललेख दकयवा ह,ै 
दतेखए मुतसलम शरीफ पेज नंबर यवा संखयवा: २४४०l

िह उनकी खुशी और उनके खेलने से खुश होते थे

हज़रतआइशवा-अललवाहउनसेप्रसन्नरह-ेकहतीहैं: एकबवारहज़रतपैगंबर-
उनपरईश्वरकीकृपवाऔरसलवामहो-एकलडवाईसेिवातपसआएऔरमेरीकोठरी
परएकपदवा्मपडवा रहतवाथवाऔरहिवाचलनेसेमेरवापदवा्महटगयवाऔरमेरीगुतडयवाँ
उनको ददखगईतोउनहोंनेकहवा: यहकयवाहैं? तोमैंबोली:यहमेरीगुतडयवाँहैं, 
तोउनहोंनेपू्वाउनकेबीचमेंकयवाह?ै तोहज़रतआइशवाबोलीं:यहएकघोडवाह,ै दफरिहपू्े
उसघोडपेरकयवाह?ैतोहज़रतआइशवाबोलीं: यहघोडकेेदोपंखहैं, हज़रतआइशवाआगेबोलीं
:कयवाआपनेनहींसुनवादकसुलैमवानतबनदवािूदकेपवासपंखिवालेघोडेथे?इसपरहज़रतपैगंबर-
उनपरईश्वरकीकृपवाऔरसलवामहो-इतनवामुसकुरवाएदकउनकेदवांतनज़रआगएlयह हज़रत 
आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेसे कतथत ह,ै और सही ह,ै अलबवानी ने इसे सवाही कहवा 
ह,ै दतेखए ‹ग़वायतुल मरवाम› पृष्ठ यवा संखयवा: १२९l

िह अपने पयवार को ज़वातहर करते थे और उस से खुश होते थे

हज़रत आइशवा –अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े कहती हैं : मुझे हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर 
की कृपवा और सलवाम हो-की दकसी पनिी पर ्डवाह नहीं हुआ मगर केिल खवादीजवा पर 
जबदक मैं उनको दखेी भी नहीं थी , हज़रत आइशवा कहती हैं दक हज़रत पैगंबर-उन 
पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-जब बकरी ज़बह करते थे तो कहते थे इसे खवादीजवा 
की सहतेलयों को द ेआओ , हज़रत आइशवा कहती हैं एक ददन मैंने उनको भडकवा ददयवा 
और बोली कयवा खदीजवा खदीजवा? तो हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और 
सलवाम हो-ने कहवा:मुझे उनकवा पयवार तमलवाlऔर एक कथन में केिल बकरी ज़बह करने 
तक ही की कहवानी उललेतखत ह ैउसके आगे की पूरी कहवानी नहीं नहीं हlैयह हदीस 
हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की गई , और यह हदीस सही 
ह,ै इसे इमवाम मुतसलम ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए मुतसलम शरीफ पेज नंबर यवा संखयवा: 
२४३५l

46



  इस फ़ोल्डर के अंदर के फ़ोल्डरस

िह उनके अच्े सिभवाि को ही नज़र में रखते थे

हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने कहवा ह:ैकोई मोतमन पतत 
मोतमन पनिी से नफरत न रखे, कयोंदक अगर िह उसके दकसी चररत्र को नवापसंद 
करतवा ह,ै  तो िह उसके दकसी दसूरे चररत्र को पसंद भी करतवा हlैयह हदीस हज़रत 
अबू-हुरैरवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की गई , और यह हदीस सही ह,ै 
इसे इमवाम मुतसलम ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए मुतसलम शरीफ पेज नंबर यवा संखयवा: 
१४६९l

उनके रवाज़ों को बवाहर नहीं करते थे

हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने कहवा ह:ैअललवाह के पवास 
दकयवामत के ददन सब से बुरवा आदमी िह ह ैजो अपनी पनिी से तमलतवा ह ैऔर उसकी 
पनिी उस से तमलती ह ैदफर उसके रहसय को खोल दतेवा हlैयह हदीस हज़रत अबू-सईद 
खुदरी -अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की गई , और यह हदीस सही ह,ै 
इसे इमवाम मुतसलम ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए मुतसलम शरीफ पेज नंबर यवा संखयवा: 
१४३७l

 न उनको मवारते थे और न उनको ्डवांटते थे

 हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे ख़ुश रह-े ने कहवा: दक अललवाह के पैगंबर-उन पर ईश्वर 
की कृपवा और सलवाम हो-ने कभी अपने तलए इनतेकवाम यवा बदलवा नहीं तलयवा और 
कभी दकसी को अपने हवाथ से नहीं मवारवा, न दकसी मतहलवा को और न दकसी नौकर 
को तसिवाय इसके दक जब अललवाह के रवासते में लडते थे, इसी तरह यदद उनको कु् 
नुकसवान पहुचंवायवा जवातवा थवा तब भी िह उस व्यतति से कभी भी बदलवा नहीँ लेते थे l 
हवाँ जब परमेश्वर के पतित्र कत्मव्य कवा उललंघन दकयवा जवातवा थवा तब अललवाह केतलए िह 
सज़वा दतेे थे lयह हदीस हज़रत अबू-हुरैरवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की 
गई , और यह हदीस सही ह,ै इसे इमवाम मुतसलम ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए मुतसलम 
शरीफ पेज नंबर यवा संखयवा: २३२८l

उनको ददलवासवा दतेे थे और उनके आँसू पों्ते थे

हज़रत सदफययवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेहज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और 
सलवाम हो-के सवाथ एक यवात्रवा पर थी , और उस ददन उनहीं की बवारी थी, चलने में िह 
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पी्े रह गईं तो जब हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-उनसे तमले 
तो िह रो रही थीं और कहने लगी :आपने मुझे तबलकुल सुसत ऊंट पर बैठवा ददयवा तो 
हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-अपने दोनों हवाथों से उनके आंसू 
पो्ने लगे और ददलवासवा दनेे लगे lइसे नसई ने उललेख दकयवा l

उनके मुंह में लुकमवा रखते थे

हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने कहवा:»तनससंदहे यदद तुम कु् 
खच्म करते हो और उसके द्वारवा अललवाह की खुशी चवाहते हो तो तुमहवारवा दजवा्म बढ़तवा ह ै
और तुमहें बुलंदी तमलती ह,ै यहवां तक दक जो लुकमवा तुम अपनी पनिी के मुंह में रखते 
हो lयह हदीस सही ह ैइसे इब्े तैतमयवाने उललेख दकयवा ह ै, दतेखए ‹मजमूआ फतवािवा› 
पृष्ठ नंबर यवा संखयवा: 10/31

48



  इस फ़ोल्डर के अंदर के फ़ोल्डरस

उनकी आिशयकतवाओं को पूरी करने कवा खयवाल रखते 

 हज़रत मुआतियवा ने कहवा:मैंने पू्वा ऐ अललवाह के पैगंबर! हमवारी पनिी कवा हम पर 
कयवा अतधकवार ह?ै तो उनहोंने कहवा:»जब तुम खवाते हो तो उसे भी तखलवाओ , और जब 
तुम पहनते हो तो उसे भी पहनवाओ, और(यदद मवारने की ज़रूरत पड)ेतो चेहरे पर मत 
मवारो, और बुरवा भलवा मत कहो, और उनहें मत तयवागो मगर घर ही की सीमवा में l इसे 
मुआतियवा तबन हदैवा कुशैरी ने कतथत दकयवा ह ैऔर यह हदीस सही ह ै, इसे इब्े दकीक 
अल-ईद ने उललेख दकयवा, दतेखए ‹अल-इलमवाम› पृष्ठ नंबर यवा संखयवा: 2/ 655

उन पर तिश्ववास करते थे और उनहें धोखवा नहीं दतेे थे

 हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने गलती पकडने यवा धोकवा के 
खोज के तलए अचवानक अपने पररिवार के पवास टपक पडने से मनवा दकयवा ह,ै एक दसूरे 
कथन में केिल अचवानक टपक पडने से मनवा करने कवा उललेख ह,ै गलती पकडने यवा 
धोकवा के खोज कवा उललेख नहीं ह ैl यह हदीस हज़रत जवातबर तबन अबदलुलवाह-अललवाह 
उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की गई , और यह हदीस सही ह,ै इसे इमवाम मुतसलम 
ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए मुतसलम शरीफ पेज नंबर यवा संखयवा: १४६९l 

उनकी तसततथ की खबर लेते थे और उनके बवारे में पू् ग् करते थे

हज़रत अनस –अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े कहते हैं: हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की 
कृपवा और सलवाम हो-रवात और ददन में एक घंटवा के तलए अपनी पतनियों के पवास चक्र 
लगवाते थे और िे गयवारह मतहलवाएं थीं , इस हदीस के कथवािवाचक ने कहवा:मैंने हज़रत 
अनस से पू्वा कयवा उनके पवास इतनवा बल थवा? तो उनहोंने कहवा: हमें यह कहवा जवातवा 
थवा दक उनहें तीस मददों कवा बल ददयवा गयवा थवाl यह हदीस हज़रत अनस तबन मवातलक-
अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की गई , और यह हदीस सही ह,ै इसे इमवाम 
बुखवारी ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए बुखवारी शरीफ पेज नंबर यवा संखयवा: २६८l

मवाहिवारी के दौरवान उनकवा खयवाल रखते थे

अललवाह के पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-अपनी पतनियों के सवाथ कपड े
के ऊपर से संभोग करते थे जब िे मवाहिवारी में होती थीं l यह हदीस हज़रत मैमूनवा 
तबनते हवाररस-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की गई , और यह हदीस सही 
ह,ै इसे इमवाम मुतसलम ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए मुतसलम शरीफ पेज नंबर यवा संखयवा: 
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२९४l

उनहें यवात्रवा में सवाथ रखते थे

हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेकहती हैं : हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की 
कृपवा और सलवाम हो-जब कहीं बवाहर तनकलनवा चवाहते थे तो अपनी पतनियों के बीच 
चुनवाि रखते थे , तजनकवा नवाम तनकलतवा थवा उनको सवाथ लेते थे , एक बवार िह एक 
लडवाई में जवाने कवा इरवादवा दकए तो उस में मेरवा नवाम तनकलवा , तो मैं हज़रत पैगंबर-उन 
पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-के सवाथ तनकली और यह पदवा्म कवा फरमवान उतरने 
के बवाद की बवात ह ैl यह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत 
की गई , और यह हदीस सही ह,ै इसे इमवाम बुखवारी ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए बुखवारी 
शरीफ पेज नंबर यवा संखयवा: २८७९l

उनके सवाथ दौड कवा मुकवाबलवा रखते थे और उनके सवाथ खेलते थे

हज़रत आइशवा –अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेकहती हैं : मैं एक यवात्रवा पर हज़रत पैगंबर-
उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-के सवाथ थी और मैं अभी कम उम्र लडकी थी , 
हलकी फुलकी थी शवारीर पर तज़यवादवा गोशत नहीं थवा , तो उनहोंने अपने सवातथयों को 
आगे तनकलने के तलए कहवा, तो िे आगे तनकल गए दफर उनहोंने मुझ से कहवा:आओ 
मैं तुमहवारे सवाथ दौड कवा मुकवाबलवा करँू , तो मैं दौड में उनसे आगे हो गई , एक बवार 
दफर बवाद में मैं उनके सवाथ एक यवात्रवा पर तनकली तो उनहोंने अपने सवातथयों को आगे 
तनकलने के तलए कहवा , और दफर बोले :आओ मैं तुमहवारे सवाथ दौड कवा मुकवाबलवा करँू , 
और मैं तो पहले िवाले दौड के मुकवाबले को भूल चुकी थी , और अब मैं भवारी भरकम हो 
चुकी थी और शरीर पर गोशत चढ़ गयवा थवा तो मैं बोली : ऐ अललवाह के दतू!मैं आपके 
सवाथ कहवाँ दौड सकंूगी और अब मेरी यह तसततथ ह ैतो उनहोंने कहवा:नहीं करनवा होगवा, 
तो मैं दौडी लेदकन िह मुझ से आगे तनकल गए और हसँने लगे, और बोले :यह उस 
जीत कवा जिवाब हlैयह हदीस हज़रत उममे सलमवा से कतथत हुई और यह हदीस सही 
ह ै, इसे अलबवानी ने उललेख दकयवा ह ै, दतेखए ‹आदवाब अल-तजफवाफ› पेज यवा संखयवा 
नंबर: २०४l

उनहें अच्े अच्े नवामों से संबोतधत दकयवा करते थे

कतथत ह ैदक हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर 
की कृपवा और सलवाम हो-को बोलीं : ह ेअललवाह के पैगंबर!आपकी सवारी मतहलवाओं के 
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तलए उपनवाम हैं लेदकन मेरवा कोई उपनवाम नहीं ह(ैयहवां उपनवाम कवा मतलब यह ह ैदक 
मवां बवाप अपने बच्ों से संबंतधत कोई नवाम रख लेते हैं जैसे ‹अबदरु्महमवान की मवां यवा 
अबदलुलवा के तपतवा आदद) तो हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने 
उनसे कहवा:तुम अबदलुलवा से संबंतधत उपनवाम रख लो मतलब अबदलुलवा तबन ज़़ुबैर से 
संबंतधत ‹अबदलुलवा की मवां› तुमहवारवा उपनवाम ह,ै इसतलए उनको «उममे अबदलुलवाह» 
मतलब अबदलुलवाह की मवां कहवा जवातवा थवा जबदक उनके तनधन होने तक उनको कोई 
संतवान नहीं हुई थी l

यह हदीस हज़रत उरिवा तबन ज़़ुबैर से कतथत हुई और यह हदीस सही ह ै, इसे अलबवानी 
ने उललेख दकयवा ह ै, दतेखए ‹अल-तसलतसलवा अल-सहीहवा› पेज यवा संखयवा नंबर: १/ 
२55

 उनकी खुशी और सुख में सवाझवा करते थे

हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेकहती हैं: «अललवाह की कसम मैं दखेी दक 
हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- मेरे कमरे के दरिवाजे पर खड े
थे और  हबशी लोग अपने भवालों से हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम 
हो- की मतसजद में खेल कर रह ेथे, तो िह अपनी चवादर में मुझ को त्पवा रह ेथे तवादक 
मैं उनकवा खेल दखे सकँू, िह मेरे तलए रुके रहते थे यहवां तक दक मैं ही उठ जवाती थी 
l इसतलए ऐ लोगो!आप लोग भी नई निेली और कम उम्र लडकी कवा खयवाल रखो, 
तजनको खेल कूद दखेने कवा शौक होतवा ह ैl» यह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे 
प्रसन्न रह-ेसे कतथत ह,ै और सही ह ै, इसे मुतसलम ने उललेख दकयवा ह,ै  दतेखए मुतसलम 
शरीफ पेज नमबर यवा संखयवा:892lऔर यह भी हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न 
रह-ेके द्वारवा कतथत ह,ै िहकहती हैं:एक ददन हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा 
और सलवाम हो- मेरे कमरे के दरिवाज़े पर ठहरे और हबशी लोग मतसजद में अपनवा खेल 
ददखवा रह ेथे, तो हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- अपनी चवादर में 
मुझ को त्पवा रह ेथेऔर मैं उनकवा खेल दखे रही थीlयह हदीस हज़रत आइशवा-अललवाह 
उनसे प्रसन्न रह-ेसे कतथत ह,ै और सही ह ै, इसे बुखवारी ने उललेख दकयवा ह,ै  दतेखए 
बुखवारी शरीफ पेज नमबर यवा संखयवा: ४५४ l

िह अपने घर में सुख और खुशी कवा िवातवािरण बनवाए रखते थे

हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेकहती हैं: एक बवार «सौदवा» हमवारे पवास 
तमलने के तलए आईं तो हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- मेरे और 
उनके बीच बैठे उनकवा एक पैर मेरी गोद में थवा और दसूरवा उनकी गोद में थवा, मैं सौदवा 
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के तलए ‹खजबरवा›(एक प्रकवार कवा खवानवा) बनवाई और उनको खवाने के तलए बोली लेदकन 
िह खवाने से इनकवार कर दी तो मैं उनको बोली खवाओगी यवा दफर तुमहवारे चेहरे पर लेप 
दू ँइस तरह मैं अपनवा हवाथ उस खवाने में रखी और उनके चेहरे को लेप दी इस पर हज़रत 
पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- मुसकुरवाए उसके बवाद अपनवा पैर उनके 
तलए रखे रह ेऔर सौदवा को बोले उसके चेहरे को भी लेपो तो िह मेरे चेहरे को लेप 
दी इस पर भी हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- मुसकुरवाए, इतने 
में हज़रत उमर िहवां से गुज़रे तो उनहोंने उनको आिवाज़ द ेकर कहवा: ऐ अबदलुलवाह! ऐ 
अबदलुलवाह! और हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- को लगवा दक 
उमर अंदर आएंगे इस पर हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- दोनों 
को अपनवा अपनवा चेहरवा धो लेने के तलए बोले, हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न 
रह-े कहती हैं इसतलए मैं भी उनसे ्डर कर रहती थी कयोंदकहज़रत पैगंबर-उन पर 
ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने उनको सममवान ददयवा थवा lयह हदीस हज़रत आइशवा 
से कतथत हुई और यह हदीस सही ह ै, इसे अलबवानी ने उललेख दकयवा ह ै, दतेखए ‹अल-
तसलतसलवा अल-सहीहवा› पेज यवा संखयवा नंबर: ७/ ३६३l

 िह अपनी पतनियों के ररशतेदवारों को चवाहते थे और उनकवा सममवान करते थे 

हज़रत अबू-उसमवान नहदी से कतथत ह ैदक हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवाऔर 
सलवाम हो-ने अम्र तबन आस को ‹ज़वातत सलवातसल› नवामक जंग के फौज के सवाथ रिवानवा 
दकयवा थवा अम्र तबन आस कहते हैं दक:मैं उनके पवास आयवा और पू्वा:आप के पवास लोगों 
मैं सब से अतधक प्रीय कौन हैं? तो उनहोंने कहवा: «आइशवा» (हज़रत पैगंबर-उन पर 
ईश्वर की कृपवाऔर सलवाम हो-की पतित्र पनिी)अम्रनेकहवा: पुरुष के बवारे मैं पू् रहवा 
ह,ँ तो उनहोंने कहवा: उनकेतपतवा lअम्रने कहवा: दफरकौन ? तो उनहोंने उत्तर ददयवा:उमर 
तबन खत्तवाबlअम्र ने कहवा:दफर कौन?  तो हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवाऔर 
सलवाम हो-लोगों के नवाम तगनवाने लगे और उललेख करनवा शुरू दकएऔर लोगों कवा नवाम 
लेते गएlदफर हज़रत अम्र नेकहवा:मैं तो इस ्डर से चुप हो गयवा दक हो सकतवा ह ैमुझे 
सबसे पी्े न करदें lयह हदीस हज़रत अबू-उसमवान नहदी-से कतथत ह,ै और सही ह ै, 
इसे बुखवारी ने उललेख दकयवा ह,ै  दतेखए बुखवारी शरीफ पेज नमबर यवा संखयवा: ४३५८ l
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हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-े कहती हैं :जब भी हज़रत पैगंबर-उन पर 
ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- कोई यवात्रवा करनवा चवाहते थे तो अपनी पतित्र पतनियों 
के बीच तचठ्ी उठवाते थे(यवा चुनवाि करते थे) और तजनकवा नवाम तनकलतवा थवा उनहीं को 
सवाथ ले जवाते थे l

जब हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- ने «बनू-मुसततलक» 
अतभयवान पर तनकल रह ेथे तो अपनी पतित्र पतनियों के बीच तचठ्ी उठवाए, इसमें 
हज़रत आइशवा कवा नवाम आयवा, इसतलए िह हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और 
सलवाम हो- के सवाथ तनकलीं l

उस समय मतहलवाएं थोडवा मोडवा खवानवा खवाती थीं तवादक तज़यवादवा गोशत न चढ़ जवाए 
और भद्ी न हो जवाएं, िह एक कजवािवा में बैठती थीं और उस कजवािे को उठवा कर ऊंट 
पर रखवा जवातवा थवा और जब उतरनवा होतवा थवा तो उस कजवािे को ऊंट पर से उतवार 
ददयवा जवातवा थवा और दफर िह उससे बवाहर तनकलती थी और अपनी ज़रूरत पूरी करने 
के बवाद दफर उसमे बैठ जवाती थीं और दफर ऊंट पर रख ददयवा जवातवा थवा lजब हज़रत 
पैगंबर -उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- अपने अतभयवान से फुस्मत पवाए तो 
पतित्र मदीनवा को िवापस होने लगे, और जब मदीनवा के तनकट हुए तो एक सथवान पर 
अपनी अपनी सिवारी से उतर गए और रवात कवा कु् भवाग िहीं तबतवाए lदफर िहवाँ से 
तनकलने कवा आदशे ददयवा lतो िहवाँ से रिवानगी केतलए लोग अपने अपने सवामवान इकट्वा 
करने लगे,  इस बीच हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे ख़ुश रह-ेशौचवालय केतलए तनकलीं 
l उनके गले में एक हवार थवा जो «ज़ोफवार»( यह एक प्रकवार कवा दवानवा होतवा थवा तजस में 
कवाले और सुफेद रंग तमले होते थेl)के मोततयों कवा बनवा हुआ थवा  जब िह ज़रूरत पूरी 
करलीं तो िह हवार उनके गले से सरक कर तगर गयवा और उनको पतवा भी नहीं चलवा l

जब िह िवापस कवादफलवा के पवास आईं और अपने कजवािे में प्रिेश होनवा चवाहीं तो दखेी 
दक गले कवा हवार नहीं ह,ै और लोग रिवानवा होने लगे,

िह अपनवा हवार खोजने केतलए जलदी से शौचवालय की जगह की ओर  तनकलीं , िहवाँ 
जवाकर अपने हवार को खोजने लगीं, इसमें ज़रवा दरे होगई l

लोग आए और उनके कजवािे को उठवाकर ऊंट पर रख ददए, उनको यह लगवा दक िह 
उसके अंदर बैठी हैं, और कजवािे को ऊंट पर बवांध ददए, और ऊंट को लेकर रिवानवा हो 
गए l

संकट के दौरवान भी उनहें अनवादर नहीं करते थे  
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इस तरह कवादफलवा तनकल पडवा दकनतु हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे ख़ुश रह-ेअपने 
हवार के खोज में लगी रहीं और बहुत खोज-तलवाश के बवाद उनकवा हवार तो तमल गयवा 
दकनतु जब िह कवादफलवा की जगह पर आईं तो  कवादफलवा जवा चुकवा थवा l

हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे ख़ुश रह-ेकहती हैं: जब मैं िवापस लोगों के उतरने की 
जगह पर आई तो िहवाँ कोई नहीं थवा न कोई बोलनेिवालवा और न कोई सुनने िवालवा, 
लोग तो तनकल चुके थे तो मैं िहीँ आ गई जहवाँ उतरी थी, शवायद लोग मुझे खोजेंगे और 
मेरे पवास िवापस आएंगे l

और मैं अपने आप को अपनी चवादर में तलपट ली lजब मैं अपनी जगह पर बैठी थी तो 
बैठे बैठे ही मेरी आँख लग गई और िहीं सो गई, अललवाह की कसम मैं लैरट ही थी दक 
सफिवान तबन मुअत्तल मेरे पवास से गुज़रवा, और िह भी अपनी दकसी ज़रूरत के कवारण 
कवादफलवा से पी्े ्ूट गयवा थवा, इसतलए िह लोगों के सवाथ नहीं हो सकवा थवा l

उसे एक सोए हुए मवानि कवा रूप दखेवाई ददयवा तो िह मेरे पवास आयवा और दखे कर मुझे 
पहचवान तलयवा कयोंदक परदवा कवा आदशे उतरने से पहले मुझे दखेवा थवा lजब उसने मुझे 
दखेवा तो «इन्नवा तलललवातह ि इन्नवा एलैतह रवातजऊन»(हम अललवाह ही केतलए हैं और हम 
उसी की ओर लौटने िवाले हैं) अरे यह तो अललवाह के पैगंबर -उन पर ईश्वर की कृपवा 
और सलवाम हो- की पतित्र पनिी हैं l

उसके इन शबदों को सुनकर मैं जवाग उठी, तो मैंने अपनी चवादर से

अपने चेहरे को त्पवा ली, अललवाह की कसम मैंने उसके मुँह से «इन्नवा तलललवातह ि 
इन्नवा एलैतह रवातजऊन»(हम अललवाह ही केतलए हैं और हम उसी की ओर लौटने िवाले 
हैं) के अलवािवा कु् नहीं सुनी और न उसने मुझ से कोई शबद कहवा lउसने अपने ऊंट को 
बैठवायवा जब ऊंट अपने सवामने के दोनों पैरों को मोड कर बैठ गयवा तो मैं ऊंट पर सिवार 
हो गई और िह ऊंट के तसर को पकड कर चलने लगवा िह कवादफ़लवा से तमलने केतलए 
तेज़ तेज़ चलवा, तो अललवाह की कसम न लोगों ने मुझे खोजवा और न हम कवादफलवा से 
तमल सके यहवाँ तक दक सुबह हो गई इसके बवाद हम ने दखेवा दक िे अपनी सिवाररयों से 
उतर रह ेहैं, िे अभी उतर ही रह ेथे दक यह आदमी ऊंट को हवांकते हुए उनको ददखवाई 
दनेे लगे lइसी पर तुहमत लगवाने िवाले तुहमत लगवाने लगे और ग़लत-सलत बोलने लगे 
lऔर पूरवा कवादफलवा कवांप गयवा lऔर अललवाह की कसम मुझे तो इसकवा कोई पतवा ही 
नहीं थवा l

54



  इस फ़ोल्डर के अंदर के फ़ोल्डरस

हम मदीनवा को पहुचँ गए और दफर मैं बुरी तरह बीमवार हो गई lऔर लोगों की कोई 
बवात मुझे पहुचंती ही नहीं थी,  दकनतु बवात हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और 
सलवाम हो- और मेरे मवातवा तपतवा को पहुचँ गई थी और िे मुझ से इस तिषय में ततनकवा 
भर भी कोई बवात उललेख नहीं करते थे, हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और 
सलवाम हो- से िह दयवा और पयवार मुझे ददखवाई नहीं द ेरही थी जो पहले दखेवा करती 
थी l

जबदक आमतौर पर, जब भी मैं बीमवार पडती थी तो िह मुझ पर बहुत दयवा करते थे 
और मेरवा खयवाल रखते थे l

लेदकन इस बवार उनहोंने ऐसवा कु् नहीं दकयवा बतलक, यदद िह मेरे यहवाँ आते भी थे और 
मेरी मवाँ मेरे पवास बीमवारी में सवाथ दनेे केतलए रहती थीं तो िह केिल इतनवा कहते थे: 
कैसी हैं यह? इस से अतधक कु् नहीं  कहते थे lयहवाँ तक दक मेरे ददल में क्ोध भी हुआ, 
जब मैंने उनकी बेरुखी दतेख तो मैंने कहवा: ह ेअललवाह के पैगंबर! कयवा आप मुझे अपनी 
मवाँ के यहवाँ जवाने की अनुमतत देंगे तवादक मेरी मवाँ मेरी दखेरेख कर सकें ? तो उनहोंने 
कहवा: कोई रोक नहीं ह ैl

इस तरह मैं अपनी मवाँ के यहवाँ चली गई, और दफर जो भी हो रहवा थवा उसके तिषय में 
मुझे कु् पतवा नहीं थवा, यहवाँ तक दक २० (बीस) से भी अतधक रवातें गुज़र गईं , और हम 
लोग अरब जवातत से थे हमवारे पवास शौचवालय घरों में नहीं होतवा थवा जैसवा दक गैर-अरब 
जवाततयों के घरों में होते हैं , हमवारे पवास इस से घृणवा करते थे और हम लोग शौचवालय 
के तलए गवांि से बहवार जवाते थे और मतहलवाएं रवात में तनकलवा करती थीं दफर मैं अपनी 
बीमवारी से कु् ठीक हुई, तो एक रवात मैं शौचवालय केतलए बवाहर तनकली और मेरे 
तपतवा की मौसी की बेटी «उममे-तमसतह» मेरे सवाथ थी l

अललवाह की कसम िह मेरे सवाथ जब चल रही थी इतने में अपनी चवादर में उलझ कर 
तगर पडी यवा तबलकुल तगरने को ही थी, इतने में उसने कहवा दक तमसतह बबवा्मद हो!

मैंने कहवा:यह कयवा बुरवा श्वाप तुम द ेरही हो! एक ऐसे आदमी को बुरवाभलवा कह रही हो 
जो बद्र की लडवाई में भवाग तलयवा थवा lउसने कहवा: हवाए ! उसकी कमबखती! कयवा आप 
नहीं सुनी हो दक उसने कयवा कहवा ह?ै  ह ेअबू-बक् की बेटी! कयवा आपको खबर नहीं 
पहुचंी ह?ैमैं पू्ी कयवा बवात ह?ै
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इसपर उसने मुझे तुहमत लगनेिवाले लोगों की ओर से उडवाई हुई बवात के तिषय में 
बतवाई lतो मैंने कहवा:अच्वा! कयवा ऐसवा हुआ ह?ै तो िह बोली:अललवाह की कसम ऐसवा 
हुआ ह ै lइतनवा सुननवा थवा दक मैं शौचवालय को भी न जवा सकी और िवापस हो गई, 
इसके बवाद मैं और अतधक बीमवार हो गई lअललवाह की कसम मैं लगवातवार रोती-धोती 
रही यहवाँ तक दक मुझे लगवा दक रोते-रोते मेरवा सीनवा फट जवाए गवा, मैंने अपनी मवाँ से 
कहवा:अललवाह आपको मवाफ करे! लोग मेरे तिषय में इतनवा सब कु् बोल रह ेहैं और 
आपने मुझे भनक तक भी लगने नहीं ददयवा!तो उनहोंने उत्तर ददयवा: मेरी बेटी! इसकी 
जचंतवा मत करो lअललवाह की कसम यदद एक बहुत ही सुंदर मतहलवा दकसी पतत के पवास 
हो और िह उसे बहुत चवाहतवा हो और दफर उसकी कई पतनियवां भी हों तो िे ऐसवा करतीं 
हैं और लोग भी इस प्रकवार की बहुत सवारी बवातें बकते हैं l

मैंने कहवा: पतित्रतवा हो अललवाह के तलए! कयवा लोगों ने ऐसी बवातें की हैं?

उस रवात मैं सुबह तक रोती रही, मेरे आँसू थमते नहीं थे, और आँखों से नींद तबलकुल 
उड गई थी, यूँही सुबह तक रोती रहीl

जब बवात अतधक लंबी हो गई तो हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम 
हो-लोगों के बीच में ठेहरे और उनको संबोतधत दकए , सब से पहले अललवाह की प्रशंसवा 
दकए और उसकवा शुदक्यवा अदवा दकए और दफर कहवा:लोगो! कयवा बवात ह?ै कु् लोग मुझे 
मेरी पनिी के तिषय में चोट पहुचँवा रह ेहैं! और उनके बवारे में झूठ बोल रह ेहैं lअललवाह 
की कसम में अपने पररिवार में भलवाई ही भलवाई पवातवा आरहवा ह ँlऔर दफर एक ऐसे 
आदमी के सवाथ आरोप लगवा रह ेहैं जो शरीफ हैं, अललवाह की कसम में उसमें भलवाई को 
्ोडकर कु् नहीं दखेतवा हlँ

और िह कभी मेरे दकसी घर में प्रिेश नहीं दकए दकनतु िह मेरे सवाथ

थवा lिवासति में इसकवा सबसे बडवा सरगनवा अबदलुलवाह तबन उबै थवा जो ‹खज़रज› 
जनजवातत से थवा और उसी के सवाथ तमसतह और हमनवा तबनते जहश भी थे , हमनवा इस 
में इसतलए आगे आगे थी दक उनकी बहन ज़ैनब तबनते जहश हज़रत पैगंबर-उन पर 
ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-की पतनियों में शवातमल थीं , और हज़रत पैगंबर-उन पर 
ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-की पतनियों में से कोई भी मुझ से बरवाबरी नहीं करती 
थी लेकन िह करती थी , ज़ैनब को तो अललवाह सि्मशततिमवान ने उनकी ईमवानदवारी 
के कवारण इस बवात में पडने से बचवा तलयवा थवा लेदकन हमनवा जो उनकी बहन थी इस 
बवात में खूब बढ़ चढ़ कर भवाग ली कयोंदक िह अपनी बहन के कवारण मुझ से जलती 

56



  इस फ़ोल्डर के अंदर के फ़ोल्डरस

थी जब हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने यह कहवा तो «औस» 
जनजवातत के नेतवा उसैद तबन हुदरै उठे और बोले:ह ेअललवाह के पैगंबर! यदद िे «औस» 
के लोग हों तो हम उनहें दखे लेंगे आप को कु् करने की ज़रूरत नहीं हlैऔर यदद िे 
हमवारे भवाई»खज़रज» के लोग हों तो अललवाह की कसम हमें आदशे दें तनससंदहे उनकी 
गद्मनें उडवाई जवानी चवातहए l

जब «खज़रज»जनजवातत के नेतवा सअद तबन उबवादवा ने उनकी बवात को सुनवा तो िह उठ 
खड ेहुए, हवालवांदक िह एक धमनी आदमी थे दकनतु उनको

अपनी जवातत की ओर उतसवाह हुआ,  िह खड ेहुए और बोले :मैं कसम खवातवा ह ँदक तुम 
झूठे हो! उनकी गद्मन नहीं मवारी जवाए गी, अललवाह की कसम तुम यह बवात इसीतलए कह 
रह ेहो दक तुमहें पहले से जवानकवारी ह ैदक िे»खज़रज» के लोग हैं यदद िे तुमहवारी जवातत 
के लोग होते तो तुम कभी यह बवात नहीं कहतेlतो उसैद तबन हुज़ैर ने कहवा:अललवाह की 
कसम तुम झूठे हो, अललवाह की कसम हम ज़रूर उसे मवार ्डवालेंगे! दकनतु तुम भी एक 
पवाखं्डी हो इसीतलए पवाखंत्डयों की तरफदवारी कर रह ेहोl

इस पर लोग एक दसूरे के प्रतत क्ोध प्रकट करने लगे, और लडने-तभडने केतलए तैयवार 
होगए lहज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-मंच पर से उतरे और 
अपने घर को चले गए दफर उनहोंने हज़रत अली और ओसवामवा तबन ज़ैद को बुलवायवा 
और उनके सवाथ सलवाह दकयवाl

ओसवामवा ने हज़रत आइशवा की प्रशंसवा और बडवाई की और कहवा: ह ेअललवाह के पैगंबर! 
हम तो आपके पररिवार के बवारे में अच्वा को ्ोडकर कु् जवानते ही नहीं हैं lयह सब 
कु् सरवासर झूठ और इलज़वाम ह ैlऔर हज़रत अली ने कहवा: ह ेअललवाह के पैगंबर!मतहलवा 
तो बहुत हैं, और आप उनके बदले में दकसी और से भी शवादी कर सकते हैं lआप उनकी 
नौकरवानी से पू् लीतजए िह सब कु् सच सच बतवा दगेी l

हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने «बरीरवा» को बुलवायवा हज़रत 
अली उठे और उसको खूब मवारे और बोले हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और 
सलवाम हो-को सच सच बोलो तो «बरीरवा» ने कहवा: कभी नहीं! अललवाह की कसम 
मैं उन में भलवाई को ्ोडकर और कोई बवात नहीं दखेी , आइशवा में मुझे इस बवात को 
्ोडकर और कोई कमी नहीं ददखवाई दी, दक िह एक कमउम्र युिती थी,  और मैं आटवा 
गूंध कर रखती थी और उनको दखेने केतलए बोलती थी तो िह सो जवाती थी और दफर 
बकरी आ कर उसे खवा जवाती थीl
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हज़रत आइशवा-अललवाह उनसे ख़ुश रह-ेने कहवा: उस ददन मैं लगवातवार रोती रही, मेरे 
आंसू थमने को नहीं थे, और न मैं एक पल केतलए भी सो सकी l

दफर मैं अगली रवात को भी रोती रही, मेरे आंसू थमते नहीं थे, और न एक पल केतलए 
भी मुझे नींद आती थी lमेरे मवातवा तपतवा को लगवा दक रो रो कर मेरवा कलेजवा फट जवाए 
गवा l

इसके बवाद हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-तेज़ तेज़ चलकर 
हज़रत अबूबक् के घर को आए उस समय उनके मवातवा तपतवा उनके पवास ही थेlऔर िहवाँ 
अनसवार की एक औरत भी थीं जो हज़रत आइशवा के सवाथ रोती थी lइसके बवाद हज़रत 
पैगंबर -उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-हज़रत आइशवा के पवास गए, दखेे दक 
िह तबसतर पर पडी हैं lजब िह रोती थी तो िह अनसवारी मतहलवा भी उनके सवाथ सवाथ 
रोती थी lअललवाह के पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-बैठे और अललवाह 
की प्रशंसवा दकए और उसकवा शुदक्यवा अदवा दकयवा और उसके बवाद कहवा:ह ेआइशवा मुझे 
ऐसी ऐसी बवात की सूचनवा तमली ह,ै और उनहोंने आरोप िवाली पूरी कहवानी कह कर 
उनको सुनवाई और उनके तिषय में जो बहुत ही गंभीर पवाप में ्ूडबने की अफिवाह फैलवाई 
गई थी िह उनके सवामने रखे l

उनहोंने उनको कहवा: यदद तुम तनदमोष हो तो अललवाह सि्मशततिमवान तुम को तनदमोष 
घोतषत कर दगेवा,  और यदद तुम से कु् हो गयवा ह ैतो अललवाह से क्मवा मवांग लो और 
पचिवातवाप करलो lकयोंदक जब अललवाह कवा कोई भतिअपने पवापों को मवान लेतवा ह,ै और 
पचिवातवाप कर लेतवा ह ैतो अललवाह उसकी पचिवातवाप को सिीकवार कर लेतवा हlै

हज़रत आइशवा ने कहवा:जब अललवाह के पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने 
अपनी बवात समवाप्त कर ली तो मेरवा आँसू भी सूख गयवा थवा और मेरी आँखों में आंसू कवा 
एक बूंद भी नहीं बचवा थवा lमैं अपने मवातवा तपतवा कवा इंतजवार दकयवा दक िे अललवाह के 
पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-कवा कु् उत्तर देंग दकनतु उन दोनों ने भी 
कु् नहीं कहवा ,तो मैंने अपने तपतवा से कहवा:कृपयवा अललवाह के पैगंबर-उन पर ईश्वर की 
कृपवा और सलवाम हो-की बवातों कवा उत्तर दीतजए, तो उनहोंने कहवा: मुझे तो कु् समझ 
में ही नहीं आ रहवा ह ैदक अललवाह के पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-को 
कयवा कह,ँ इस के बवाद मैंने अपनी मवाँ से कहवा:दक कृपयवा अललवाह के पैगंबर-उन पर 
ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-की बवातों कवा उत्तर दीतजए, तो उनहोंने भी यही कहवा: 
मुझे तो कु् समझ में ही नहीं आ रहवा ह ैदक अललवाह के पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा 
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और सलवाम हो-को कयवा उत्तर  दू ँl

अललवाह की कसम मेरी जवानकवारी के अनुसवार दकसी घर पर ऐसे करठन ददन नहीं बीते 
होंगे जो अबूबक् के घर पर बीते थे l

जब मुझे लगवा दक िे दोनों एक शबद भी नहीं कह सकें गे तो मेंने आंसू बहवाते हुए और 
रोते हुए कहवा: कभी नहीं! अललवाह की कसम जो आप उललेख कर रह ेहैं उससे तो मैं 
अललवाह के पवास हरतगज़ पचिवातवाप नहीं करंूगी, अललवाह की कसम मैं जवानती ह ँदक 
आप लोगों ने इस अफिवाह को इतनवा सुनवा दक िह आप लोगों के ददलोददमवाग़ में बैठ 
गई, और सच भी समझ बैठे, और अब यदद मैं आपको यह कह ँदक मैं तनदमोष ह ँतो 
आप लोग मवानने िवाले नहीं हो, और अललवाह सि्मशततिमवान जवानतवा ह ैदक मैं बेकसूर 
ह ँ lदकनतु यदद मैं सिीकवार कर लूँ तो आप लोग मुझ पर तिश्ववास कर लेंगे lहवालवांदक 
अललवाह जवानतवा ह ैदक मैं बेकसूर ह,ँअललवाह की कसम मेरे पवास एक ही उदवाहरण ह ैजो 
मेरी और आप लोगों के बीच की तसततथ को प्रसतुत करतवा ह,ै और िह ह ैहज़रत यूसुफ 
के तपतवा-शवांतत हो उनपर-की बवात जब उनहोंने कहवा थवा: «अब धैय्म से कवाम लेनवा ही 
उत्तम ह ैऔर जो बवात बतवा रह ेहो उसमें अललवाह ही सहवायक ह ैl»

हज़रत आइशवा ने कहवा: दफर मैं पलट कर अपने तबसतर पर लेट गई l

अललवाह की कसम मैं जवानती थी दक मैं तनदमोष ह ँऔर अललवाह भी मुझे तनदमोष घोतषत 
करेगवा दकनतु मुझे इस बवात की तबलकुल उममीद नहीं थी दक मेरे तिषय में अललवाह के 
द्वारवा िवाणी आएगी और पढ़ी जवाए गीlमैं कहवाँ इस योगय ह ँदक अललवाह मेरे तिषय में 
एक िवाणी उतवारे और दफर कुरआन के रूप में पढ़ी जवाएlदकनतु मुझे इतनी उममीद ज़रूर 
थी दक अललवाह के पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-को कोई सपनवा ददख 
जवाएगवा तजसमें अललवाह सि्मशततिमवान मुझे तनदमोष घोतषत करदlे

अललवाह की कसम हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-अपनी जगह 
से हटे भी नहीं थे lऔर न घर से कोई बवाहर तनकलवा थवा दक अललवाह की ओर से उनपर 
िवाणी उतरने लगी और िवाणी की तसततथ उन पर आई जैसवा दक आमतौर पर िवाणी के 
उतरने के समय होती थीl

 और अललवाह ने अपने ईशदतू पर कुरआन के शबद उतवारेlतो जब मैंने िवाणी की तसततथ 
दखेी तो अललवाह की कसम मुझे कोई भय नहीं हुआ, और मैंने कोई परिवाह नहीं की 
कयोंदक मैं जवानती थी दक मैं तनदमोष ह ँऔर अललवाह मेरे सवाथ अनयवाय नहीं करेगवा l
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दकनतु मेरे मवातवा तपतवा-उस अललवाह की कसम तजसके हवाथ में आइशवा की आतमवा ह-ैमुझे 
लगवा दक िवाणी उतरने से पहले ही उन दोनों की जवान तनकल जवाएगी इस ्डर से दक 
कहीं लोगों की अफिवाह सच न तनकल

 जवाए l

जब उनसे िवाणी उतरने की तसततथ समवाप्त हुई तो िह हसँते हुए ददखवाई ददए और अपने 
मवाथे से पसीनवा पो् रह ेथे, इसके बवाद उनके मुँह से  सबसे पहलवा शबद तनकलवा:ह े
आइशवा ख़ुश हो जवाओ अललवाह ने तुमको  तनदमोष घोतषत कर ददयवा ह ैऔर िवाणी 
उतवारवा ह ैl

इस पर मैंने कहवा:»अलहमदतुलललवाह» सभी प्रशंसवा अललवाह केतलए हlै

अललवाह ने यह आयतें उतवारी:

إنَِّ الَّذِينَ جَاءُوا بِالْفِْكِ عُصْبَةٌ مِنْكُمْ لا تَحْسَبُوهُ شَرّاً لَكُمْ بَلْ هُوَ خَيْرٌ لَكُمْ لِكُلِّ 
امْرِئٍ مِنْهُمْ مَا اكْتَسَبَ مِنَ الْثِْمِ وَالَّذِي تَوَلَّى كِبْرَهُ مِنْهُمْ لَهُ عَذَابٌ عظيم * لَوْلا إذِْ 
سَمِعْتُمُوهُ ظَنَّ الْمُؤْمِنُونَ وَالْمُؤْمِنَاتُ بِأَنْفُسِهِمْ خَيْراً وَقَالُوا هَذَا إفِْكٌ مُبِينٌ * لَوْلا 
جَاءُوا عَلَيْهِ بِأَرْبَعَةِ شُهَدَاءَ فَإِذْ لَمْ يَأْتُوا بِالشُّهَدَاءِ فَأُولَئِكَ عِنْدَ اللهَِّ هُمُ الْكَاذِبُونَ

)जो लोग तुहमत घड लवाए हैं िे तुमहवारे ही भीतर की एक टोली ह ैlतुम उसे अपने तलए 
बुरवा मत समझौ, बतलक िह भी तुमहवारे तलए अच्वा ही

ह ै lउनमे से प्रतयेक व्यतति केतलए उतनवा ही भवाग ह ै तजतनवा गुनवाह उसने कमवायवा, 
और उनमें से तजस व्यतति ने उसकी तज़ममेदवारी कवा एक बडवा तहससवा अपने तसर तलयवा 
उसकेतलए बडी यवातनवा ह ैlऐसवा कयों न हुआ दक जब तुम लोगों ने उसे सुनवा थवा तब 
मोतमन पुरूष और मोतमन तस्त्रयवां अपने आपसे अच्वा गुमनवाम करते और कहते दक 
«यह तो खुली तुहमत ह ै« आतखर िे इसपर चवार गिवाह कयों न लवाए? अब जबदक िे 
गिवाह नहीं लवाए, तो अललवाह की दतृष् में िही झूठे हैं l)

यह हदीस हज़रत आइशवा से कतथत हुई , और यह कहवानी सही ह ैइसे बुखवारी और 
मुतसलम दोनों ने उललेख दकयवा ह,ै और अलबवानी ने भी उललेख दकयवा दतेखए ‹दफकहुस 
सीरवा› पेज नंबर यवा संखयवा २८८ l
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िह उनहें इतनवा समय दतेे थे दक िे खुद को सजवा सकें  यवा संिवार सकें   

हज़रत जवातबर तबन अबदलुलवाह कहते हैं दक हम हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा 
और सलवाम हो-के सवाथ एक लडवाई से िवातपस हो रह ेथे, तो मैं अपनी एक दबुली ऊँटनी 
पर सिवार हो कर जलदी जलदी िवातपस हो रहवा थवा इतने मैं एक सिवार मेरे पी्े से आयवा 
और मेरे ऊंट को अपनी एक ्डी से मवारवा तो मेरवा ऊंट इतनवा तेज़ तेज़ दौडने लगवा दक 
उतनवा तेज़ ऊंट आप कभी नहीं दखेे होंगे, अचवानक दखेतवा ह ँदक िह तो हज़रत पैगंबर-
उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- हैं, इसके बवाद उनहोंने पू्वा कयों जलदी कर रह े
हो? तो मैंने कहवा:मेरी अभी अभी शवादी हुई ह,ै इस पर उनहोंने पू्वा:»दकसी कंुिवारी 
से यवा दकसी शवादीशुदवाऔरतसे?
मैंने कहवा: «एक शवादीशुदवाऔरतसे»इस परउनहोंने कहवा:»तुमने दकसी कंुिवारी से कयों 
शवादीनहीं की? तवादकतुम उसके सवाथ और िह तुमहवारे सवाथ कु् ददललगी करते « 
हज़रत जवातबर कहते हैं :जब हम पहुचँ गए तो हम घर में प्रिेश होनवा चवाह ेतो उनहोंने 
कहवा: (अभी नहीं) रवात को जवानवा तवादक िह कंघी कर सके और बवाल उतवार सके 
(मतलब सवाफ़ सुथरी हो सके)l

यह हदीस हज़रत जवातबर तबन अबदलुलवाह के द्वारवा कतथत की गई, और यह हदीस सही 
ह,ै इसे इमवाम बुखवारी ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए बुखवारी शरीफ पेज नंबर यवा संखयवा: 
५०७९l

बीमवारी में उनके मनोतिज्वान को धयवान में रखते थे

हज़रत आइशवा कहती हैं : हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो- अगर 
उनके पररिवार के सदसयों में से कोई बीमवार पड जवातवा थवा तो उन पर चवारों कुल(कुरवान 
मजीद के आखरी भवाग के चवार ्ोटे ्ोटे सूरे) पढ़ कर फंूकते थे, इस को दखे कर जब 
िह बीमवार हुए थे तजस में उनकवा तनधन हुआ तो मैं भी उन पर चवारों कुल पढ़कर दम 
करती थी और उनके हवाथ पर ही पढ़कर फँूकती थी और उनकवा अपनवा हवाथ ही उन पर 
दफरवाती थी कयोंदक उनकवा हवाथ मेरे हवाथ से अतधक शुभ थवा lयह हदीस हज़रत आइशवा-
अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की गई , और यह हदीस सही ह,ै इसे इमवाम 
मुतसलम ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए मुतसलम शरीफ पेज नंबर यवा संखयवा: १४६९l

उनहें अच्ी और खुशी की खबर ददयवा करते थे  
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हज़रत अबू-हुरैरवा से कतथत ह ैदक हज़रत तजब्ील हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की 
कृपवा और सलवाम हो- के पवास आए और बोल :यह खदीजवा आई हैं उनके सवाथ एक 
बत्मन ह ैउस में सवालन यवा खवानवा यवा शरबत ह ै, जब िह आपके पवास पहुचँ जवाएं तो 
उनको उनके पवालनहवार और मेरी ओर से सलवाम कहें , और उनको सिग्म में एक घर की 
खुशखबरी द ेदीतजए जो घर मोती से बनवा ह ैऔर जहवां कोई शोरोगुल और थकन नहीं 
ह ैlयह हदीस हज़रत अबू-हुरैरवा-अललवाह उनसे प्रसन्न रह-ेके द्वारवा कतथत की गई , और 
यह हदीस सही ह,ै इसे इमवाम बुखवारी ने उललेख दकयवा ह,ै दतेखए बुखवारी शरीफ पेज 
नंबर यवा संखयवा: ३८२०l

इसी तरह हज़रत आइशवा से कतथत ह ैदकहज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और 
सलवाम हो- ने मुझ से कहवा:यह तजब्ील हैं आपको सलवाम कहते हैं , तो मैं बोली :उनपर 
भी सलवाम और अललवाह की दयवा हो, और हज़रत तजब्ील हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर 
की कृपवा और सलवाम हो- के पवास आए और बोल :यह खदीजवा आई हैं उनके सवाथ एक 
बत्मन ह ैउस में सवालन यवा खवानवा यवा शरबत ह ै, जब िह आपके पवास पहुचँ जवाएं तो 
उनको उनके पवालनहवार और मेरी ओर से सलवाम कहें , और उनको सिग्म में एक घर की 
खुशखबरी द ेदीतजए जो मोती से बनवा ह ैऔर जहवां कोई शोरोगुल और थकन नहीं ह ै
lतो हज़रत पैगंबर-उन पर ईश्वर की कृपवा और सलवाम हो-ने उनको खुशखबरी दी और 
िह खुद भी इस पर खुश थे l
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