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ekuo dh [kkst

ekuo ,d iw.kZ lalkj pkgrk gS] ijUrq og viw.kZ lalkj 

esa jgus ds fy, foo'k gSA gekjh izlUurk;sa vLFkk;h gSaA gekjh 

izR;sd lQyrk vius lkFk vlQyrk dk ifj.kke fy;s gq, gSA ge 

viuh vk'kkvksa dh izkr% csyk dks iwjh rjg ls ns[k Hkh ugha ikrs 

fd la/;k mldks ?ksj ysrh gSA gekjs thou :ih o`{k dh gfj;kyh 

vkSj clUr ds dqN o"kZ Hkh ugha O;rhr gksus ikrs fd nq?kZVuk] 

foifRr;ka] o`)koLFkk rFkk e`R;q mls bl izdkj lekIr dj nsrh gSa] 

tSls fd mldk dksbZ vfLrRo gh u FkkA

iq"i fdrus lqUnj gksrs gSa] ijUrq iq"i ek= blfy;s f[kyrs 

gSa fd og eqj>k tk;saA lw;Z dh fdj.ksa fdruh vkuUn nk;d gSa] 

ijUrq lw;Z ds izdk'k ds fy;s ;g ck/;rk gS fd og dqN nsj ds fy;s 

peds vkSj blds ckn jkf= dh dkfyek bls <d ysA ,d thfor 

O;fDr dk vfLrRo fdruk peRdkjh gS] fdUrq dksbZ Hkh O;fDr 

vius vki dks e`R;q ,oa nq?kZVuk ls ugha cpk ldrkA orZeku 

lalkj ds izR;sd oLrq dh ;gh fLFkfr gSA ;g lalkj dYiuk dh 

ifjf/k rd eksgd ,oa vFkZiw.kZ gS] ijUrq ;gk¡ dh izR;sd fo'ks"krk 

u'oj gSA ;gk¡ dqN Hkh nks"kjfgr ugha gS] tks fdlh izdkj mlls 

vyx ugha gksrkA tks bZ'oj Lo;a iw.kZ gks] og ,d ,slh l`f"V ls 

lUrq"V ugh gks ldrk] tks viw.kZ gksA iw.kZ dk viw.kZ ij lUrq"V gks
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ijUrq lw;Z ds izdk'k ds fy;s ;g ck/;rk gS fd og dqN nsj ds fy;s 

peds vkSj blds ckn jkf= dh dkfyek bls <d ysA ,d thfor 
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lalkj ds izR;sd oLrq dh ;gh fLFkfr gSA ;g lalkj dYiuk dh 

ifjf/k rd eksgd ,oa vFkZiw.kZ gS] ijUrq ;gk¡ dh izR;sd fo'ks"krk 

u'oj gSA ;gk¡ dqN Hkh nks"kjfgr ugha gS] tks fdlh izdkj mlls 

vyx ugha gksrkA tks bZ'oj Lo;a iw.kZ gks] og ,d ,slh l`f"V ls 

lUrq"V ugh gks ldrk] tks viw.kZ gksA iw.kZ dk viw.kZ ij lUrq"V gks
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tkuk lEHko ugha gSA ;gh bl ckr dk izek.k gS fd orZeku lalkj 

gh vfUre ugha gSA ;g t+:jh gS fd blds ckn ,d vkSj lalkj gks 

tgk¡ orZeku lalkj dh dfe;ksa dh iwfrZ gksA 

orZeku lalkj ds lEca/k ls ;g ekywe gks pqdk gS fd og 

u'oj gSA og yxHkx  gtkj fefy;u o"kZ iwoZ ,d fo'ks"k le; 

mRiUu gqbZA blls fl) gksrk gS fd bl l`f"V dk l`tugkj vukfn 

,oa vuUr gSA ,d vukfn l`"Vk gh ,d vkfn l`f"V dks tUe ns 

ldrk gS] ;fn bZ'oj lkoZdkfyd u gks rks og l`f"V dHkh Hkh 

vfLrRo esa ugha vk ldrh] tks lkoZdkfyd ugha gSA okLrfodrk 

;g gS fd u'oj l`f"V dks Lohdkj djus ds fy;s ;g vko';d gS 

fd ge ,d vfouk'kh l`"Vk dks Lohdkj djsaA u'oj l`f"V dk 

vfLrRo ;g izekf.kr djrk gS fd ;gk¡ ,d vu'oj l`"Vk ekStwn 

gS] ;fn l`"Vk vukfn u gksrk rks og fljs ls ekStwn gh u gksrk vkSj 

tc l`"Vk dk vfLrRo u gksrk rks l`f"V dk vfLrRo lEHko gh u 

gksrkA 

tc ge dYiuk djrs gSa fd lalkj  uoEcj dks 

vfLrRo esa vk;k] rks mldk vFkZ ;g gS fd  uoEcj ls iwoZ Hkh 

dksbZ vfLrRo Fkk ftlus mls tUe fn;kA ;fn ;g dgk tk;s fd 

tUenkrk Hkh fdlh fiNys  uoEcj dks iSnk gqvk Fkk rks ;g ckr 

fujFkZd gksxhA tUenkrk ;fn fdlh fiNys  uoEcj dks iSnk
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vfLrRo esa ugha vk ldrh] tks lkoZdkfyd ugha gSA okLrfodrk 

;g gS fd u'oj l`f"V dks Lohdkj djus ds fy;s ;g vko';d gS 

fd ge ,d vfouk'kh l`"Vk dks Lohdkj djsaA u'oj l`f"V dk 

vfLrRo ;g izekf.kr djrk gS fd ;gk¡ ,d vu'oj l`"Vk ekStwn 

gS] ;fn l`"Vk vukfn u gksrk rks og fljs ls ekStwn gh u gksrk vkSj 

tc l`"Vk dk vfLrRo u gksrk rks l`f"V dk vfLrRo lEHko gh u 

gksrkA 

tc ge dYiuk djrs gSa fd lalkj 25 uoEcj dks 

vfLrRo esa vk;k] rks mldk vFkZ ;g gS fd 25 uoEcj ls iwoZ Hkh 

dksbZ vfLrRo Fkk ftlus mls tUe fn;kA ;fn ;g dgk tk;s fd 

tUenkrk Hkh fdlh fiNys 25 uoEcj dks iSnk gqvk Fkk rks ;g ckr 

fujFkZd gksxhA tUenkrk ;fn fdlh fiNys 25 uoEcj dks iSnk
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 gksus okyk gks rks og dHkh iSnk gh ugha gks ldrkA okLrfodrk ;g 

gS fd l`"Vk lkoZdkfyd lnSo ls FkkA blfy;s mlus vYidkfyd 

dks tUe fn;k] ;fn og lkoZdkfyd u gksrk rks og fljs ls ekStwn 

gh u gksrk rks fQj vYidkfyd dk vfLrRo dgkaW ls vrkA bZ'oj 

vfouk'kh gS] vr% og ,d iw.kZ vfLrRo gS D;ksafd vfouk'kh gksuk 

iw.kZrk% dk loksZPp xq.k gSA tks vfouk'kh gksxk og iw.kZ Hkh gksxkA 

vfoukf'krk ,oa iw.kZrk vfHkUu gSa tks nwljs ls vyx ugha gks 

ldrsA orZeku lalkj bZ'ojh; xq.kksa dk fo'o:i gS ijUrq orZeku 

lalkj dh viw.kZrk ,oa lhferrk ;g crkrh gS fd ;g lalkj bZ'oj 

ds xq.kksa dk lEiw.kZ izn'kZu ugha gSA iw.kZ ,oa vuUr bZ'oj ds xq.kksa 

dk izn'kZu ogh gS tks Lo;a Hkh iw.kZ ,oa vuUr gksA okLrfodrk ;g 

gS fd gekjh nqfu;k dks vHkh ,d vkSj nqfu;k dh izrh{kk gSA bZ'oj 

ds xq.kksa dk fo'o:i viuh iw.kZrk izdV djus ds fy;s vHkh ,d 

vkSj izn'kZu dh ekax djrk gSA

LoxZ& bZ'oj dk og lalkj gS] tgka mlds xq.kksa dk izn'kZu 

viuh pje lhek ij gksxk A LoxZ mu lHkh nks"kksa ls eqDr gksxk] 

ftudh ge orZeku lalkj esa vuqHkwfr djrs gSaA LoxZ bZ'oj dh ml 

iw.kZ lkeF;Z dh izLrqfr gS] tks lkSUn;Z esa LFkkf;Ro dh fo'ks"krk iSnk 

dj ldrk gSA og vkuUn dks vlhfer cukus dk vf/kdkj j[krk 

gSA og ,sls lalkj dks tUe ns ldrk gS] tgk¡ vikj'kkfUr gks rFkk
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ftldk lq[k LFkk;h gks A

izR;sd O;fDr ,d vn`'; 'kkfUr dh [kkst esa gSA og ,d 

,sls iw.kZ lalkj dk bPNqd gSA ftldks og vHkh rd ugha izkIr dj 

ldkA ;g bPNk orZeku lalkj esa vifjfpr ugha gSaA tks l`f"V ,d 

vukfn bZ'oj dh lk{kh gks ogk¡ vuUr xq.kksa ls ;qDr lalkj dk 

izn'kZu mruk gh lEHko gS] ftruk Lo;a bl orZeku vLFkk;h ,oa 

vYidkfyd lalkj dk izn'kZu A D;ksafd ftl l`f"V dk l`"Vk Lo;a 

vukfn ,oa lkoZdkfyd gks] og vius xq.kksa ds vLFkk;h rFkk 

vYidkfyd izn'kZu ij lUrq"V ugha gks ldrk A ftl bZ'oj us 

ukfLr dks vfLr esa ifjofrZr fd;k] og okLro esa ml vfLrRo esa 

LFkkf;Ro dh fo'ks"krk mRiUu dj ldrk gS] vkSj fu'p gh nwljk 

dk;Z igys dk;Z dh vis{kk dqN dfBu ugha gSA 

'kk'orrk ,d eq[; bZ'ojh; xq.k gS fQj bl xq.k esa 

mldk dksbZ Hkkxhnkj ugh gSA ;g ,d mRd`"V xq.k gS] tks ek= ,d 

bZ'oj ds fy;s gh lEHko gSA og LoxZ tks 

ftldk lq[k LFkk;h gks A

izR;sd O;fDr ,d vn`'; 'kkfUr dh [kkst esa gSA og ,d 

,sls iw.kZ lalkj dk bPNqd gSA ftldks og vHkh rd ugha izkIr dj 

ldkA ;g bPNk orZeku lalkj esa vifjfpr ugha gSaA tks l`f"V ,d 

vukfn bZ'oj dh lk{kh gks ogk¡ vuUr xq.kksa ls ;qDr lalkj dk 

izn'kZu mruk gh lEHko gS] ftruk Lo;a bl orZeku vLFkk;h ,oa 

vYidkfyd lalkj dk izn'kZu A D;ksafd ftl l`f"V dk l`"Vk Lo;a 

vukfn ,oa lkoZdkfyd gks] og vius xq.kksa ds vLFkk;h rFkk 

vYidkfyd izn'kZu ij lUrq"V ugha gks ldrk A ftl bZ'oj us 

ukfLr dks vfLr esa ifjofrZr fd;k] og okLro esa ml vfLrRo esa 

LFkkf;Ro dh fo'ks"krk mRiUu dj ldrk gS] vkSj fu'p gh nwljk 

dk;Z igys dk;Z dh vis{kk dqN dfBu ugha gSA 

'kk'orrk ,d eq[; bZ'ojh; xq.k gS fQj bl xq.k esa 

mldk dksbZ Hkkxhnkj ugh gSA ;g ,d mRd`"V xq.k gS] tks ek= ,d 

bZ'oj ds fy;s gh lEHko gSA og LoxZ tks bZ'oj dh 'kk'or xq.k dk 

izn'kZu gks] ,slk vk'p;Z ;qDr gksxk] ftldh dksbZ Hkh O;fDr 

dYiuk ugh dj ldrkA og lkSUn;Z ftlds fy;s dHkh eqj>kuk u 

gks A og vkuUn tks dHkh lekIr gksus okyk u gksA og lq[k ftldk 

flyflyk vuUr gksA vk'kkvksa ,oa bPNkvksa dk og lalkj] ftldh 

fo'ks"krkvksa dk dHkh iru u gks rks ,slk LoxhZ; lalkj bruk 
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vk'p;Ziw.kZ lhek rd vkuUne; gksxk fd O;fDr uhan esa Hkh mlls 

vyx ugha gksuk pkgsxk] pkgs ml ij gt+kjksa o"kZ D;ksa u O;rhr gks 

tk;sa A 

ekuo lnSo ,d ,sls thou dh [kkst esa jgrk gSA ftlesa 

mldks LFkk;h rFkk vlhe vkuUn izkIr gks vkSj ;g [kkst mfpr 

Hkh gS vkSj ekuoh; izo`fRr ds vuqlkj Hkh] ijUrq gekjs LoIuksa dk 

;g thou orZeku lalkj esa LFkkbZ vkuUn dh O;oLFkk vlEHko gSA 

;gk¡ os lk/ku miyC/k gh ugh gSa] tks LFkk;h vkuUn rFkk lq[ke; 

lalkj dks izdV djus ds fy;s vko';d gSaA 

iSxEcj us crk;k fd orZeku lalkj dks bZ'oj us ijh{kk 

LFky cuk;k gS] u fd iqjLdkj izkfIr dk LFkku A  ;gka ek= os 

lk/ku ,d= fd;s x;s gSa] tks O;fDr dh ijh{kk ds fy;s vko';d 

gSaA  lq[kiw.kZ rFkk vkuUne; LFkk;h thou izkIr djus ds fy;s 

ftu lk/kuksa dh vko';drk gS] os ikjykSfdd thou esa miyC/k 

gksaxs A tks bl lalkj ds i'pkr gekjs le{k mifLFkr gksus okyk gSA 

+vkSj gekjs vkSj ml vxkeh lalkj ds e/; e`R;q dk Qklyk gSA 

e`R;q O;fDr dh ijh{kk dh lekfIr dk le; gS vkSj mlh ds lkFk 

LFkk;h lalkj esa izos'k dk }kj Hkh A

tks O;fDr ;g bPNk j[krk gks fd mldks vius LoIuksa dk 

thou izkIr gks] mldks orZeku lalkj esa viuk LoxZ cukus ds O;FkZ

vk'p;Ziw.kZ lhek rd vkuUne; gksxk fd O;fDr uhan esa Hkh mlls 

vyx ugha gksuk pkgsxk] pkgs ml ij gt+kjksa o"kZ D;ksa u O;rhr gks 

tk;sa A 

ekuo lnSo ,d ,sls thou dh [kkst esa jgrk gSA ftlesa 

mldks LFkk;h rFkk vlhe vkuUn izkIr gks vkSj ;g [kkst mfpr 

Hkh gS vkSj ekuoh; izo`fRr ds vuqlkj Hkh] ijUrq gekjs LoIuksa dk 

;g thou orZeku lalkj esa LFkkbZ vkuUn dh O;oLFkk vlEHko gSA 

;gk¡ os lk/ku miyC/k gh ugh gSa] tks LFkk;h vkuUn rFkk lq[ke; 

lalkj dks izdV djus ds fy;s vko';d gSaA 

iSxEcj us crk;k fd orZeku lalkj dks bZ'oj us ijh{kk 

LFky cuk;k gS] u fd iqjLdkj izkfIr dk LFkku A  ;gka ek= os 

lk/ku ,d= fd;s x;s gSa] tks O;fDr dh ijh{kk ds fy;s vko';d 

gSaA  lq[kiw.kZ rFkk vkuUne; LFkk;h thou izkIr djus ds fy;s 

ftu lk/kuksa dh vko';drk gS] os ikjykSfdd thou esa miyC/k 

gksaxs A tks bl lalkj ds i'pkr gekjs le{k mifLFkr gksus okyk gSA 

+vkSj gekjs vkSj ml vxkeh lalkj ds e/; e`R;q dk Qklyk gSA 

e`R;q O;fDr dh ijh{kk dh lekfIr dk le; gS vkSj mlh ds lkFk 

LFkk;h lalkj esa izos'k dk }kj Hkh A

tks O;fDr ;g bPNk j[krk gks fd mldks vius LoIuksa dk 

thou izkIr gks] mldks orZeku lalkj esa viuk LoxZ cukus ds O;FkZ
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iz;klksa esa viuk cgqewY; le; u"V ugha djuk pkfg, A blds 

LFkku ij mls ;g iz;Ru djuk pkfg;s fd og orZeku lalkj esa 

gksus okyh ijh{kk esa lQyrk izkIr djs A og bZ'knwr ds vkn'kksZa dk 

vuqikyu djs rFkk viuk LosPNkpkjh thou bZ'ojh; vkns'kksa ds 

le{k lefiZr dj nsA 

tks yksx orZeku ijh{kk esa lQy gksaxs os vxys thou esa 

vius LoIuksa dk lalkj izkIr djsaxs vkSj tks bl ijh{kk esa vlQy 

jgsaxs os thou ds vxys {k.kksa esa bl fLFkfr esa igq¡psaxs fd vuUr 

foukf'krk ds flok;s vkSj dksbZ oLrq u gksxh tks ogk mudk Lokxr 

djs A 

iz;klksa esa viuk cgqewY; le; u"V ugha djuk pkfg, A blds 

LFkku ij mls ;g iz;Ru djuk pkfg;s fd og orZeku lalkj esa 

gksus okyh ijh{kk esa lQyrk izkIr djs A og bZ'knwr ds vkn'kksZa dk 

vuqikyu djs rFkk viuk LosPNkpkjh thou bZ'ojh; vkns'kksa ds 

le{k lefiZr dj nsA 

tks yksx orZeku ijh{kk esa lQy gksaxs os vxys thou esa 

vius LoIuksa dk lalkj izkIr djsaxs vkSj tks bl ijh{kk esa vlQy 

jgsaxs os thou ds vxys {k.kksa esa bl fLFkfr esa igq¡psaxs fd vuUr 

foukf'krk ds flok;s vkSj dksbZ oLrq u gksxh tks ogk mudk Lokxr 

djs A 
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lR; D;k gS

,d fcUnq ls nwljs fcUnq rd lh/kh js[kk ek= ,d gh gksrh 

gS blh izdkj O;fDr dks bZ'oj rd igq¡pkus okyk lh/kk ekxZ Hkh 

dksbZ ,d gh gks ldrk gSA blh ekxZ dk uke lPpkbZ gSA vc iz'u 

;g mRiUu gksrk gS fd lR; D;k gS rFkk ml lR; dh [kkst fdl 

izdkj dh tk;sA 

gekjk lkSHkkX; gS fd lR; ftl izdkj ,d gS mlh izdkj 

og eSnku Hkh ek= ,d gSA ;gk¡ dbZ oLrq;sa ugha gSa] ftuds e/; 

pquko dk iz'u mRiUu gks] ;gk¡ rks ek= ,d gh oLrq gS] ftldks 

Lohdkj dj ysus ds vfrfjDr vkSj dksbZ fodYi ugha gSA ;g lR; 

eqgEen lYy0 dh f'k{kk;as gSa ;fn dksbZ O;fDr lR; dh [kkst esa 

,dkxzfpr gks rks og ik;sxk fd bZ'oj us mldks pquko dh nqfo/kk 

esa ugha Mkyk gS] cfYd bZ'oj us gedks ,d ,sls lalkj esa j[kk gS 

tgka pquko lR; vkSj vlR; ds e/; gS u fd lR; vkSj lR; ds 

e/;A   ¼lwjg ;wuql& ½

n'kZu'kkL= lR; dh [kkst esa de ls de ikap gt+kj o"kksZa 

ls iz;Ru'khy gS ijUrq mldh yEch [kkst us mldks ek= bl LFkku 

rd igqWapk;k gS] fd og Lo;a Lohdkj dj jgk gS] fd og vfUre 

lR; rd igqWapus esa v;ksX; rFkk v{ke fl) gqvk gS vkSj u gh 

dHkh igq¡p ldrk gSA n'kZu 'kkL= dh fof/k ;g gS] fd og cqf) ,oa  

32

lR; D;k gS

,d fcUnq ls nwljs fcUnq rd lh/kh js[kk ek= ,d gh gksrh 

gS blh izdkj O;fDr dks bZ'oj rd igq¡pkus okyk lh/kk ekxZ Hkh 

dksbZ ,d gh gks ldrk gSA blh ekxZ dk uke lPpkbZ gSA vc iz'u 

;g mRiUu gksrk gS fd lR; D;k gS rFkk ml lR; dh [kkst fdl 

izdkj dh tk;sA 

gekjk lkSHkkX; gS fd lR; ftl izdkj ,d gS mlh izdkj 

og eSnku Hkh ek= ,d gSA ;gk¡ dbZ oLrq;sa ugha gSa] ftuds e/; 

pquko dk iz'u mRiUu gks] ;gk¡ rks ek= ,d gh oLrq gS] ftldks 

Lohdkj dj ysus ds vfrfjDr vkSj dksbZ fodYi ugha gSA ;g lR; 

eqgEen lYy0 dh f'k{kk;as gSa ;fn dksbZ O;fDr lR; dh [kkst esa 

,dkxzfpr gks rks og ik;sxk fd bZ'oj us mldks pquko dh nqfo/kk 

esa ugha Mkyk gS] cfYd bZ'oj us gedks ,d ,sls lalkj esa j[kk gS 

tgka pquko lR; vkSj vlR; ds e/; gS u fd lR; vkSj lR; ds 

e/;A   ¼lwjg ;wuql&32½

n'kZu'kkL= lR; dh [kkst esa de ls de ikap gt+kj o"kksZa 

ls iz;Ru'khy gS ijUrq mldh yEch [kkst us mldks ek= bl LFkku 

rd igqWapk;k gS] fd og Lo;a Lohdkj dj jgk gS] fd og vfUre 

lR; rd igqWapus esa v;ksX; rFkk v{ke fl) gqvk gS vkSj u gh 

dHkh igq¡p ldrk gSA n'kZu 'kkL= dh fof/k ;g gS] fd og cqf) ,oa  
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foosd ds ek/;e ls lR; rd igq¡pus dk iz;Ru djrk gS ijUrq 

foosd vius Kku dh lhek rd fpUru djrk gS vkSj lR; dk 

ekeyk ,d ,slk ekeyk gS ftlds fo"k; esa dksbZ okLrfod fopkj 

izLrqr djus ds fy;s iwjh l`f"V dk Kku vko';d gSA fdlh Hkh 

nk'kZfud dks vkt rd l`f"V dk lEiw.kZ Kku izkIr ugha gqvk 

blhfy;s og lR; ds lEca/k esa dksbZ vfUre fopkj izLrqr ugha dj 

ldrkA 

foKku us bl lEca/k esa vius dks bl {ks= ls vyx dj 

j[kk gSA foKku dh [kkst mu fo"k;ksa rd lhfer gS tgk¡ iqujko`fRr 

ds vuqHko ds }kjk fu"d"kZ rd igq¡pkuk lEHko gksA foKku iq"i ds 

jklk;fud rRo dks fpUru dk fo"k; cukrk gSA ijUrq og iq"i dh 

lqxU/k dks viuh cgl ls fu"dkflr dj nsrk gS] D;ksafd iq"i ds 

jklk;fud rRo rkSys vkSj ukis tk ldrs gaS] ijUrq iq"i dh lqxU/k 

dks rkSyus vkSj ukius dk dksbZ ekid ;U= foKku ds ikl miyC/k 

ugha gSA bl izdkj foKku us vius fpUru ifjf/k dks Lo;a gh 

lhfer dj fy;k gSA vr% foKku us igys ls gh Lohdkj dj fy;k 

gS fd og lkalkfjd rRFk ds ek= vkaf'kd igyw ls gh cgl djrk 

gSA og iw.kZ ,oa vfUre lR; ds lEca/k esa dksbZ vdkV~; fopkj 

izLrqr djus dh fLFkfr esa ugha gSA

v/;kfRed O;fDr;ksa dk ;g nkok gS ;k muds vuq;k;h

foosd ds ek/;e ls lR; rd igq¡pus dk iz;Ru djrk gS ijUrq 

foosd vius Kku dh lhek rd fpUru djrk gS vkSj lR; dk 

ekeyk ,d ,slk ekeyk gS ftlds fo"k; esa dksbZ okLrfod fopkj 

izLrqr djus ds fy;s iwjh l`f"V dk Kku vko';d gSA fdlh Hkh 

nk'kZfud dks vkt rd l`f"V dk lEiw.kZ Kku izkIr ugha gqvk 

blhfy;s og lR; ds lEca/k esa dksbZ vfUre fopkj izLrqr ugha dj 

ldrkA 

foKku us bl lEca/k esa vius dks bl {ks= ls vyx dj 

j[kk gSA foKku dh [kkst mu fo"k;ksa rd lhfer gS tgk¡ iqujko`fRr 

ds vuqHko ds }kjk fu"d"kZ rd igq¡pkuk lEHko gksA foKku iq"i ds 

jklk;fud rRo dks fpUru dk fo"k; cukrk gSA ijUrq og iq"i dh 

lqxU/k dks viuh cgl ls fu"dkflr dj nsrk gS] D;ksafd iq"i ds 

jklk;fud rRo rkSys vkSj ukis tk ldrs gaS] ijUrq iq"i dh lqxU/k 

dks rkSyus vkSj ukius dk dksbZ ekid ;U= foKku ds ikl miyC/k 

ugha gSA bl izdkj foKku us vius fpUru ifjf/k dks Lo;a gh 

lhfer dj fy;k gSA vr% foKku us igys ls gh Lohdkj dj fy;k 

gS fd og lkalkfjd rRFk ds ek= vkaf'kd igyw ls gh cgl djrk 

gSA og iw.kZ ,oa vfUre lR; ds lEca/k esa dksbZ vdkV~; fopkj 

izLrqr djus dh fLFkfr esa ugha gSA

v/;kfRed O;fDr;ksa dk ;g nkok gS ;k muds vuq;k;h



;g fo'okl j[krs gSa fd og lR; ls iw.kZ voxr gSa vkSj lR; dk 

vfUre Kku izLrqr dj ldrs gSa] ijUrq bl fo'okl dk dksbZ 

vk/kkj ugha gSA v/;kfRed O;fDr vius nkos ds vuqlkj ftl 

lk/ku ds }kjk lR; ls voxr gksrs gSa] og v/;kfRed vH;kl gS 

ijUrq uke ek= ds v/;kfRed vH;kl okLro esa 'kkjhfjd vH;kl 

gSa vkSj 'kkjhfjd vH;kl ds }kjk v/;kfRed [kkst Lo;a ,d 

fujFkZd dk;Z gSA nwljk ;g fd dksbZ Hkh v/;kfRed O;fDr vius 

O;fDrRo esa mu lhekvksa ls ijs ugha gS] ftu lhekvksa ds f'kdkj 

ml tSls nwljs lHkh O;fDr gSaA O;fDr viuh ftu lhekvksa ds 

dkj.k lR; ls voxr ugha gks ldkrk] ogh lhek;sa Lo;a 

v/;kfRed yksxksa ds ekxZ esa Hkh ck/kd gSaA fdlh Hkh izdkj dk 

vH;kl O;fDr dks mldh izkd`frd lhekvksa ls eqDr ugha dj 

ldrkA vr% vH;kl mldks iw.kZ rFkk vfUre lR; rd ugha 

igqWapk ldrkA blds ckn bl eSnku esa ek= bZ'knwr ¼iSx+Ecj½ 'ks"k 

cprs gSaA bZ'knwr og iw.kZ O;fDr gksrk gS] tks ;g dgrk gS fd bZ'oj 

us mldks pquk gS] vkSj ml ij lR; dk Kku mrkjk gS] rkfd og 

ml lR; dks leLr ekuotkfr rd igqWapk nsA viuh izd`fr dh 

lhek rd ek= ;gh ,d nkok fo'oLuh; gS] D;ksafd lR; dk 

okLrfod Kku dsoy bZ'oj dks gh gks ldrk gS] tks vukfn vkSj 

vuUr gS vkSj leLr okLrfodrkvksa ls iw.kZ :is.k voxr gSA

;g fo'okl j[krs gSa fd og lR; ls iw.kZ voxr gSa vkSj lR; dk 

vfUre Kku izLrqr dj ldrs gSa] ijUrq bl fo'okl dk dksbZ 

vk/kkj ugha gSA v/;kfRed O;fDr vius nkos ds vuqlkj ftl 

lk/ku ds }kjk lR; ls voxr gksrs gSa] og v/;kfRed vH;kl gS 

ijUrq uke ek= ds v/;kfRed vH;kl okLro esa 'kkjhfjd vH;kl 

gSa vkSj 'kkjhfjd vH;kl ds }kjk v/;kfRed [kkst Lo;a ,d 

fujFkZd dk;Z gSA nwljk ;g fd dksbZ Hkh v/;kfRed O;fDr vius 

O;fDrRo esa mu lhekvksa ls ijs ugha gS] ftu lhekvksa ds f'kdkj 

ml tSls nwljs lHkh O;fDr gSaA O;fDr viuh ftu lhekvksa ds 

dkj.k lR; ls voxr ugha gks ldkrk] ogh lhek;sa Lo;a 

v/;kfRed yksxksa ds ekxZ esa Hkh ck/kd gSaA fdlh Hkh izdkj dk 

vH;kl O;fDr dks mldh izkd`frd lhekvksa ls eqDr ugha dj 

ldrkA vr% vH;kl mldks iw.kZ rFkk vfUre lR; rd ugha 

igqWapk ldrkA blds ckn bl eSnku esa ek= bZ'knwr ¼iSx+Ecj½ 'ks"k 

cprs gSaA bZ'knwr og iw.kZ O;fDr gksrk gS] tks ;g dgrk gS fd bZ'oj 

us mldks pquk gS] vkSj ml ij lR; dk Kku mrkjk gS] rkfd og 

ml lR; dks leLr ekuotkfr rd igqWapk nsA viuh izd`fr dh 

lhek rd ek= ;gh ,d nkok fo'oLuh; gS] D;ksafd lR; dk 

okLrfod Kku dsoy bZ'oj dks gh gks ldrk gS] tks vukfn vkSj 

vuUr gS vkSj leLr okLrfodrkvksa ls iw.kZ :is.k voxr gSA
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bZ'oj dk bZ'oj gksuk ;g izekf.kr djus ds fy, i;kZIr gS fd og 

lR; dk iw.kZ Kku j[krk gS] blfy;s tks O;fDr ;g dgs fd ml dks 

izR;{k :i ls bZ'oj dh vksj ls lR; dk Kku izkIr gqvk gSA mldk  

nkok okLro esa bl ;ksX; gS fd bl lEca/k esa mldks ekU;rk nh 

tk;sA 

;gk¡ ,d iz'u vkSj mBrk gS fd bl lalkj esa vusd 

bZ'knwrksa dk vkxeu gqvk gS rFkk muds /kkfeZd xzUFkksa dh la[;k Hkh 

vusd gSaA fQj fdl bZ'knwr dks Lohdkj fd;k tk;sA ;fn O;fDr 

lR; dh [kkst esa xEHkhj gks tk;s rks mldks bl iz'u dk mRrj 

izkIr dj ysus esa dksbZ dfBukbZ ugha gksxhA fu%lUnsg vrhr esa 

vusd bZ'knwr Hksts x;s ijUrq ekuo ds ikl vrhr dh fdlh Hkh 

?kVuk dks ekuus ds fy;s Bksl ekin.M ;g gS fd mldk ,sfrgkfld 

izek.k miyC/k gksA bl izdkj ,d ds vfrfjDr nwljs leLr 

bZ'knwr bl ekuoh; ekin.M ij [kjs ugha mrjrs A vkt ek= ,d 

gh ,sfrgkfld bZ'knwr gS vkSj nwljs leLr bZ'knwr ek= vkLFkk ,oa 

fo'okl ij fVds gq;s gSaA bl txr esa ftrus Hkh bZ'knwr vk;s gSa 

muesa ek= ,d gh bZ'knwr gS ftldks iw.kZ ,sfrgkfld izekf.kdrk dh 

e;kZnk izkIr gSA og bZ'knwr eqgEen lYy0 gSaA vkids lEca/k esa 

izR;sd ckr dk iw.kZ ,sfrgkfld izek.k miyC/k gSA orZeku ;qx ds 

fdlh Hkh O;fDr ds fo"k; esa ge ftruk tkurs gSa mlls Hkh vf/kd 

bZ'oj dk bZ'oj gksuk ;g izekf.kr djus ds fy, i;kZIr gS fd og 

lR; dk iw.kZ Kku j[krk gS] blfy;s tks O;fDr ;g dgs fd ml dks 

izR;{k :i ls bZ'oj dh vksj ls lR; dk Kku izkIr gqvk gSA mldk  

nkok okLro esa bl ;ksX; gS fd bl lEca/k esa mldks ekU;rk nh 

tk;sA 

;gk¡ ,d iz'u vkSj mBrk gS fd bl lalkj esa vusd 

bZ'knwrksa dk vkxeu gqvk gS rFkk muds /kkfeZd xzUFkksa dh la[;k Hkh 

vusd gSaA fQj fdl bZ'knwr dks Lohdkj fd;k tk;sA ;fn O;fDr 

lR; dh [kkst esa xEHkhj gks tk;s rks mldks bl iz'u dk mRrj 

izkIr dj ysus esa dksbZ dfBukbZ ugha gksxhA fu%lUnsg vrhr esa 

vusd bZ'knwr Hksts x;s ijUrq ekuo ds ikl vrhr dh fdlh Hkh 

?kVuk dks ekuus ds fy;s Bksl ekin.M ;g gS fd mldk ,sfrgkfld 

izek.k miyC/k gksA bl izdkj ,d ds vfrfjDr nwljs leLr 

bZ'knwr bl ekuoh; ekin.M ij [kjs ugha mrjrs A vkt ek= ,d 

gh ,sfrgkfld bZ'knwr gS vkSj nwljs leLr bZ'knwr ek= vkLFkk ,oa 

fo'okl ij fVds gq;s gSaA bl txr esa ftrus Hkh bZ'knwr vk;s gSa 

muesa ek= ,d gh bZ'knwr gS ftldks iw.kZ ,sfrgkfld izekf.kdrk dh 

e;kZnk izkIr gSA og bZ'knwr eqgEen lYy0 gSaA vkids lEca/k esa 

izR;sd ckr dk iw.kZ ,sfrgkfld izek.k miyC/k gSA orZeku ;qx ds 

fdlh Hkh O;fDr ds fo"k; esa ge ftruk tkurs gSa mlls Hkh vf/kd 
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ge eqgEen lYy0 ds fo"k; esa tkurs gSaA vkids vfrfjDr leLr 

bZ'knwr ijEijkvksa ds vU/kdkj esa  vn`'; gks x;s gSaA muds ckjs esa 

iw.kZ ,sfrgkfld izek.k miyC/k ugha gaS vkSj u gh muds xzUFk ,oa 

f'k{kk;sa ewy :i esa lqjf{kr gSaA ;g e;kZnk ek= eqgEen lYy0 dks 

gh izkIr gSA ftudk lEiw.kZ thou ifjp; bfrgkl ds iUuksa esa 

vafdr gS vkSj og ifo= xzUFk Hkh fcuk fdlh lw{e ifjorZu ds 

ewy :i esa ekStwn gSA ftldks vkius ;g dg dj yksxksa ds gokys 

fd;k Fkk] fd ;g esjs ikl bZ'oj dh vksj ls vk;k gSA

okLrfodrk ;g gS fd fo'kq) Kku ,oa ckSf)d n`f"V ls 

ns[kk tk;s rks ̂ ^lR; D;k gS** ds iz'u dk mRrj u dsoy oSpkfjd 

Lrj ls ,d gS cfYd O;ogkfjd Lrj ij Hkh eSnku esa ek= ,d gh 

mRrj ekStwn gSA ;gk¡ nwljk dksbZ mRrj okLrfod :i esa gS gh ughaA 

gesa vusd mRrjksa esa ls ek= ,d mRrj dk pquko ugha djuk gSA 

cfYd ,d gh vfUre mRrj dks Lohdkj djuk gSA 

;g lR;rk bZ'ojh;&ok.kh gS vkSj bZ'ojh;&ok.kh lnSo 

,d gh jgrh gSA ftl izdkj lalkj dh nwljh oLrqvksa ds fy;s 

bZ'ojh; vkns'k lnSo ls ,d gh gS] mlh izdkj ekuo tkfr ds fy;s 

Hkh bZ'ojh; vkns'k ,d gS vkSj lnSo ,d gh jgsxkA i`Foh ,oa 

vkdk'k ds fu;e vjcksa o"kZ O;rhr gksus ij rfud Hkh ifjofrZr 

ugha gksrsA o`{k ,oa ty ds fl)kUr tks ,d HkkSxksfyd {ks= esa gksrs

ge eqgEen lYy0 ds fo"k; esa tkurs gSaA vkids vfrfjDr leLr 

bZ'knwr ijEijkvksa ds vU/kdkj esa  vn`'; gks x;s gSaA muds ckjs esa 

iw.kZ ,sfrgkfld izek.k miyC/k ugha gaS vkSj u gh muds xzUFk ,oa 

f'k{kk;sa ewy :i esa lqjf{kr gSaA ;g e;kZnk ek= eqgEen lYy0 dks 

gh izkIr gSA ftudk lEiw.kZ thou ifjp; bfrgkl ds iUuksa esa 

vafdr gS vkSj og ifo= xzUFk Hkh fcuk fdlh lw{e ifjorZu ds 

ewy :i esa ekStwn gSA ftldks vkius ;g dg dj yksxksa ds gokys 

fd;k Fkk] fd ;g esjs ikl bZ'oj dh vksj ls vk;k gSA

okLrfodrk ;g gS fd fo'kq) Kku ,oa ckSf)d n`f"V ls 

ns[kk tk;s rks ̂ ^lR; D;k gS** ds iz'u dk mRrj u dsoy oSpkfjd 

Lrj ls ,d gS cfYd O;ogkfjd Lrj ij Hkh eSnku esa ek= ,d gh 

mRrj ekStwn gSA ;gk¡ nwljk dksbZ mRrj okLrfod :i esa gS gh ughaA 

gesa vusd mRrjksa esa ls ek= ,d mRrj dk pquko ugha djuk gSA 

cfYd ,d gh vfUre mRrj dks Lohdkj djuk gSA 

;g lR;rk bZ'ojh;&ok.kh gS vkSj bZ'ojh;&ok.kh lnSo 

,d gh jgrh gSA ftl izdkj lalkj dh nwljh oLrqvksa ds fy;s 

bZ'ojh; vkns'k lnSo ls ,d gh gS] mlh izdkj ekuo tkfr ds fy;s 

Hkh bZ'ojh; vkns'k ,d gS vkSj lnSo ,d gh jgsxkA i`Foh ,oa 

vkdk'k ds fu;e vjcksa o"kZ O;rhr gksus ij rfud Hkh ifjofrZr 

ugha gksrsA o`{k ,oa ty ds fl)kUr tks ,d HkkSxksfyd {ks= esa gksrs
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gSa] ogh nwljs {ks= esa Hkh gksrs gSaA ;gh gky ekuo ds ckjs esa bZ'oj 

ds vkns'k dk Hkh gSA ekuo ds lEca/k esa bZ'oj dk tks vkns'k gS] 

ogh vkt Hkh gS] tks gt+kjksa o"kZ iwoZ FkkA og ,d ns'k ds fuokfl;ksa 

ds fy;s Hkh ogh gS tks nwljs ns'k ds fuokfl;ksa ds fy;sA

thou ds dqN igyw rks ifjorZu'khy gSa mnkgj.kkFkZ 

lokfj;ka] fuokl LFkku bR;kfn] ijUrq lR; dk lEca/k bl izdkj 

dh oLrqvksa ls ugha gS] lR; dk lEca/k ml O;fDr ls gS] tks lnSo 

,d fLFkfr esa jgrk gSA lR; dk lEca/k blls gS fd O;fDr fdldks 

viuk tUenkrk ,oa Lokeh Lohdkj djsA og fdlds le{k >qds 

vkSj fdldh mikluk djsA og fdlls Hk;Hkhr gks] vkSj fdlls 

izse djsA og viuh lQyrk vksj vlQyrk dks fdl iSekus ls 

ij[ksA mlds thou dk mn~ns'; vkSj Hkkoukvksa dk dsUnz fcUnq D;k 

gks\ yksxksa ds e/; jgrs gq, og fdu fu;eksa ds vUrxZr muls 

lEca/k j[ksA lR; dk lEca/k thou ds bUgh dk;kZs ls gS vkSj ;g 

fØ;k&dyki og gS] ftudk dksbZ lEca/k ;qx rFkk HkkSxksfyd lhek 

ls ugha gSA og izR;sd LFkku vkSj izR;sd ;qx esa leku :i ls 

izR;sd O;fDr ls visf{kr gksrs gSaA bZ'oj ,d ,oa vuUr gSA Bhd 

blh izdkj lR; Hkh ,d gS vkSj 'kk'or HkhA 

gSa] ogh nwljs {ks= esa Hkh gksrs gSaA ;gh gky ekuo ds ckjs esa bZ'oj 

ds vkns'k dk Hkh gSA ekuo ds lEca/k esa bZ'oj dk tks vkns'k gS] 

ogh vkt Hkh gS] tks gt+kjksa o"kZ iwoZ FkkA og ,d ns'k ds fuokfl;ksa 

ds fy;s Hkh ogh gS tks nwljs ns'k ds fuokfl;ksa ds fy;sA

thou ds dqN igyw rks ifjorZu'khy gSa mnkgj.kkFkZ 

lokfj;ka] fuokl LFkku bR;kfn] ijUrq lR; dk lEca/k bl izdkj 

dh oLrqvksa ls ugha gS] lR; dk lEca/k ml O;fDr ls gS] tks lnSo 

,d fLFkfr esa jgrk gSA lR; dk lEca/k blls gS fd O;fDr fdldks 

viuk tUenkrk ,oa Lokeh Lohdkj djsA og fdlds le{k >qds 

vkSj fdldh mikluk djsA og fdlls Hk;Hkhr gks] vkSj fdlls 

izse djsA og viuh lQyrk vksj vlQyrk dks fdl iSekus ls 

ij[ksA mlds thou dk mn~ns'; vkSj Hkkoukvksa dk dsUnz fcUnq D;k 

gks\ yksxksa ds e/; jgrs gq, og fdu fu;eksa ds vUrxZr muls 

lEca/k j[ksA lR; dk lEca/k thou ds bUgh dk;kZs ls gS vkSj ;g 

fØ;k&dyki og gS] ftudk dksbZ lEca/k ;qx rFkk HkkSxksfyd lhek 

ls ugha gSA og izR;sd LFkku vkSj izR;sd ;qx esa leku :i ls 

izR;sd O;fDr ls visf{kr gksrs gSaA bZ'oj ,d ,oa vuUr gSA Bhd 

blh izdkj lR; Hkh ,d gS vkSj 'kk'or HkhA 
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ladV dh ?k.Vh

thou dh okLrfodrk D;k gS\ lkekU; O;fDr bl izdkj 

ds iz'uksa esa my>uk ugha pkgrkA mldh n`f"V ek= lkalkfjd 

thou ij jgrh gSA og lkspuk gS fd ;gk¡ bT+t+r vkSj vkjke ds 

lkFk viuh vk;q iwjh dj yksA blds ckn u rqe gksxs vksj u 

rqEgkjh dksbZ leL;kA nwljs izdkj ds yksx og gSa] tks bl iz'u ds 

lEca/k esa fopkj djrs gSa fdUrq buds fopkj] n'kZu ij vk/kkfjr 

gksrs gSaA bl izdkj ds yksxksa ds lkjs iz;kl orZeku lalkj dh 

lS)kfUrd O;k[;k izkIr djuk gksrk gSA ijUrq bl izdkj dh 

nk'kZfud fopkj /kkjk;sa la[;k esa vf/kd vkSj fHkUu gksus ds 

mijkUr Hkh ek= fopkj /kkjk;sa gh gksrh gSaA os O;fDr ds fy;s dksbZ 

O;fDrxr leL;k mRiUu ugha djrhaA ,d fo'okRek gS] tks viuh 

lefxzrk n'kkZus ds fy;s iwjh l`f"V dks pyk jgh gS ;k ;s leLr 

oLrq;sa fdlh loksZRre vfLrRo ds va'k gSaA bl izdkj ds lS)kfUrd 

rdZ&forZd ls ,d O;fDr dk O;fDrxr lEca/k D;k gS\ rhljs 

izdkj ds yksx og gSa ftuds ikl bl iz'u dk dksbZ u dksbZ /kkfeZd 

mRrj ekStwn gS] ijUrq blesa Hkh O;fDr ds fy;s dksbZ xEHkhj i{k 

ugha gSA buesa ls fdlh ds le{k bZ'oj dk csVk leLr ekuotkfr 

ds fy;s eqfDrnkrk cu pqdk gS rFkk fdlh ds lehi thou gekjs 

psruk ls ijs ,d tcjh pØ gS vkSj O;fDr ,d tcjh O;oLFkk ds 

ladV dh ?k.Vh

thou dh okLrfodrk D;k gS\ lkekU; O;fDr bl izdkj 

ds iz'uksa esa my>uk ugha pkgrkA mldh n`f"V ek= lkalkfjd 

thou ij jgrh gSA og lkspuk gS fd ;gk¡ bT+t+r vkSj vkjke ds 

lkFk viuh vk;q iwjh dj yksA blds ckn u rqe gksxs vksj u 

rqEgkjh dksbZ leL;kA nwljs izdkj ds yksx og gSa] tks bl iz'u ds 

lEca/k esa fopkj djrs gSa fdUrq buds fopkj] n'kZu ij vk/kkfjr 

gksrs gSaA bl izdkj ds yksxksa ds lkjs iz;kl orZeku lalkj dh 

lS)kfUrd O;k[;k izkIr djuk gksrk gSA ijUrq bl izdkj dh 

nk'kZfud fopkj /kkjk;sa la[;k esa vf/kd vkSj fHkUu gksus ds 

mijkUr Hkh ek= fopkj /kkjk;sa gh gksrh gSaA os O;fDr ds fy;s dksbZ 

O;fDrxr leL;k mRiUu ugha djrhaA ,d fo'okRek gS] tks viuh 

lefxzrk n'kkZus ds fy;s iwjh l`f"V dks pyk jgh gS ;k ;s leLr 

oLrq;sa fdlh loksZRre vfLrRo ds va'k gSaA bl izdkj ds lS)kfUrd 

rdZ&forZd ls ,d O;fDr dk O;fDrxr lEca/k D;k gS\ rhljs 

izdkj ds yksx og gSa ftuds ikl bl iz'u dk dksbZ u dksbZ /kkfeZd 

mRrj ekStwn gS] ijUrq blesa Hkh O;fDr ds fy;s dksbZ xEHkhj i{k 

ugha gSA buesa ls fdlh ds le{k bZ'oj dk csVk leLr ekuotkfr 

ds fy;s eqfDrnkrk cu pqdk gS rFkk fdlh ds lehi thou gekjs 

psruk ls ijs ,d tcjh pØ gS vkSj O;fDr ,d tcjh O;oLFkk ds 
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vUrxZr ckj&ckj tUe ysrk gS vkSj ckj&ckj ejrk gSA dksbZ 

dgrk gS fd O;fDr ds tks dqN iqjLdkj rFkk n.M gSa] og ek= blh 

lkalkfjd thou esa gSa vkfnA 

thou dh leL;kvksa ls lEcfU/kr bl izdkj ds ftrus Hkh 

mrkj gSa] os vkil esa ,d nwljs ls fHkUu gSa] ijUrq bl n`f"V ls lc 

,d leku gSa fd buesa ls dksbZ ,slk ugha gS] tks izR;sd O;fDr ds 

fy;s O;fDxr :i ls dksbZ xEHkhj leL;k mRiUu djrk gksA ;s 

leLr mRrj ;k rks tks dqN gks jgk gS] mldh ek= O;k[;k gS] ;k 

gekjs fy;s ek= ,d izdkj dh v/;kfRed larqf"V izkIr djus dk 

lk/ku gSA os bl izdkj dh dksbZ oLrq ugha gS] ftldks fdlh cM+s 

ladV dk ladsr dgk tk ldsA

ijUrq bLyke ds vfUre bZ'knwr gt+jr eksgEen lYy0 

dk mRrj bu leLr mRrjksa ls iw.kZr% fHkUu gSA nwljs mRrjksa esa ls 

dksbZ ,d mRrj Hkh O;fDr ds fy;s O;fDrxr iz'u ugha curk vkSj 

u gh O;fDr ds fy;s dksbZ xEHkhj leL;k mRiUu djrk gS ijUrq 

vfUre bZ'knwr dk tokc izR;sd O;fDr dks ,sls Hk;kud eksM+ ij 

[kM+k dj nsrk gS] ftlds ckn mldk vxyk d+ne ;k rks fouk'krk 

ds Hk;kud xM<s esa iM+us okyk gS] ;k lQyrk dh LFkk;h nqfu;k esa 

A bldk vFkZ ;g gS fd izR;sd O;fDr vki lYy0 ds vkn'kksZ ds 

izfr vR;kf/kd xEHkhj gks tk;sA og vU/kdkj esa pyus okys ml

vUrxZr ckj&ckj tUe ysrk gS vkSj ckj&ckj ejrk gSA dksbZ 

dgrk gS fd O;fDr ds tks dqN iqjLdkj rFkk n.M gSa] og ek= blh 

lkalkfjd thou esa gSa vkfnA 

thou dh leL;kvksa ls lEcfU/kr bl izdkj ds ftrus Hkh 

mrkj gSa] os vkil esa ,d nwljs ls fHkUu gSa] ijUrq bl n`f"V ls lc 

,d leku gSa fd buesa ls dksbZ ,slk ugha gS] tks izR;sd O;fDr ds 

fy;s O;fDxr :i ls dksbZ xEHkhj leL;k mRiUu djrk gksA ;s 

leLr mRrj ;k rks tks dqN gks jgk gS] mldh ek= O;k[;k gS] ;k 

gekjs fy;s ek= ,d izdkj dh v/;kfRed larqf"V izkIr djus dk 

lk/ku gSA os bl izdkj dh dksbZ oLrq ugha gS] ftldks fdlh cM+s 

ladV dk ladsr dgk tk ldsA

ijUrq bLyke ds vfUre bZ'knwr gt+jr eksgEen lYy0 

dk mRrj bu leLr mRrjksa ls iw.kZr% fHkUu gSA nwljs mRrjksa esa ls 

dksbZ ,d mRrj Hkh O;fDr ds fy;s O;fDrxr iz'u ugha curk vkSj 

u gh O;fDr ds fy;s dksbZ xEHkhj leL;k mRiUu djrk gS ijUrq 

vfUre bZ'knwr dk tokc izR;sd O;fDr dks ,sls Hk;kud eksM+ ij 

[kM+k dj nsrk gS] ftlds ckn mldk vxyk d+ne ;k rks fouk'krk 

ds Hk;kud xM<s esa iM+us okyk gS] ;k lQyrk dh LFkk;h nqfu;k esa 

A bldk vFkZ ;g gS fd izR;sd O;fDr vki lYy0 ds vkn'kksZ ds 

izfr vR;kf/kd xEHkhj gks tk;sA og vU/kdkj esa pyus okys ml
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;k=h ls Hkh vf/kd lko/kku gks tk;s] ftldh VkpZ vpkud mldks 

lko/kku dj ns fd mlds lkeus Bhd vxys d+ne ij ,d fo"kSyk 

lkai jssax jgk gSA 

gt+jr eksgEen lYy0 dk lUns'k ekuotkfr ds fy;s 

cgqr cM+h psrkouh gSA vkius crk;k fd orZeku lalkj ds i'pkr 

,d vkSj fo'kky lalkj vkus okyk gS] ftldk uke ijyksd 

¼vkf[k+jr½ gSA ogk¡ izR;sd O;fDr dk fglkc fy;k tk;sxk vkSj 

izR;sd dk mlds dekZuqlkj LFkk;h iqjLdkj ;k LFkk;h n.M feysxk 

vkSj orZeku lalkj esa tks oLrq;sa O;fDr dk lgkjk cuh gqbZ gSa] 

muesa ls dksbZ Hkh oLrq ogk¡ fdlh dh lgk;rk u dj ldsaxh vkSj u 

gh ogkWa Ø;&foØ; gksxk vkSj u fe=rk dke vk;sxh vkSj uk fdlh 

+izdkj dh flQkfj'k pysxhA ¼lwjg cdjk ½

eksgEen lYy0 dh ;g psrkouh vkids vfLrRo dks 

izR;sd O;fDr dk O;fDxr iz'u cuk nsrh gSA mlds vuqlkj izR;sd 

O;fDr ,d vR;Ur dfBu ifj.kke fy;s [kM+k gqvk gSA og ;k rks 

vkids mins'kksa dk vuqdj.k djds LoxZ esa tkus dh rS;kjh djs ;k 

vkids mins'kksa dks Hkqyk dj vkSj LosPNkpkjh thou O;rhr djds 

udZ esa tkus dk [k+rjk eksy ys A 

;gk¡ nks oLrq;sa gSa] tks bl leL;k dks vR;kf/kd xEHkhj 

cuk jgh gSaA vkids vfrfjDr nwljs yksx Hkh tks bl lEca/k ls 
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 viuk n`f"Vdks.k ;k fopkj izLrqr djrs gSa] mudk izek.k 

vR;kf/kd lUnsgkLin gSA os yksx tks /ku&lap; djus vkSj ej 

tkus dks lc dqN le>rs gSaA muds ikl vius fopkjksa dh iqf"V ds 

fy;s dksbZ rdZ ugha gSA muds fpUru dk <kapk rdZghu gS] rFkk 

ek= rqPN Hkkoukvksa ij LFkkfir gSA nk'kZfudksa tSlh ckr djus okys 

yksxksa ds ikl Hkh rdZ ds uke ij ek= vuqeku gSA mudks viuh 

jk; ij fo'okl gS] vkSj u gh og dksbZ ,slh vo/kkj.kk izLrqr dj 

ldrs gSa ftlds Åij nwljk O;fDr fo'okl dj ldsA 

blds ckn os yksx cprs gS] tks bZ'knwrksa rFkk /kkfeZd xzUFkksa 

ds lUnHkZ ls cksy jgs gSaA ;s lS)kfUrd rkSj ij vius ihNs ,d 

fo'oluh; vk/kkj j[krs gSa] ijUrq os ftu /kkfeZd xzUFkksa vkSj 

lUns"Vkvksa dk lUnHkZ nsrs gSaA mudk lEca/k izkphudky ls gSA mu 

/kkfeZd xzUFkksa ,oa lUns"Vkvksa ds lEca/k esa vkt gekjs ikl dksbZ 

Bksl izek.k ugha gSA vr% lS)kfUrd rkSj ij fo'oluh; ek/;e ls 

tqM+s gksus ds mijkUr os tks dqN Hkh izLrqr dj jgs gSa] os Lo;a gh 

fo'oluh; ugha gS] D;ksafd vrhr dh fdlh lR;rk dks ij[kus dk 

ekin.M bfrgkl gS] vkSj bu f'k{kkvsa dks dksbZ ,sfrgkfld izek.k 

ugha gSA ijUrq bLyke ds iSx+Ecj ¼lUns"Vk½ dk ekeyk fcYdqy 

fHkUu gSA ,d vksj ;g fd fdlh O;fDr ds bZ'knwr gksus dk tks Hkh 

ekin.M LFkkfir fd;k tk;s] ml ij vki lYy0 iw.kZ:is.k iwjs 

 viuk n`f"Vdks.k ;k fopkj izLrqr djrs gSa] mudk izek.k 
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ekin.M LFkkfir fd;k tk;s] ml ij vki lYy0 iw.kZ:is.k iwjs 
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mrjrs gSaA vkids thou esa os lkjs rRo mPprk ds lkFk fo|eku 

gSa] tks ,d bZ'knwr esa gksus pkfg;sA vki lYy0 dh iSx+Ecjh 

¼bZ'knwrRo½ ,d ,slh izekf.kr ?kVuk gS] ftlls bUdkj fdlh Hkh 

gky esa lEHko ugha gSA 

nwljk ;g fd vki lYy0 dk thou pfj= ,oa f'k{kk;sa 

lqn`<+rk ds lkFk vkt Hkh gekjs ikl ekStwn gSaA ftuds ,sfrgkfld 

izek.k ds lEca/k esa fdlh izdkj dk lUnsg ugha fd;k tk ldrkA 

vki lYy0 ij vorfjr d+qjvku vkt Hkh mlh izdkj mUgh 

'kCnksa esa ekStwn gS] ftu 'kCnksa esa vkius fn;k FkkA vkids dFku ,oa 

dk;Z bl lqn`<+rk ds lkFk gnhl ¼eqgEen lYy0 ds cgqewY; 

dFku½ vkSj lhjr ¼eqgEen lYy0 dk thou pfj=½ dh iqLrdksa esa 

ekStwn gSaA ,slk izrhr gksrk gS] tSls vkt Hkh vki gekjs le{k cksy 

jgs gksa] vkSj py fQj jgs gksaA fulUnsg O;fDr vkt Hkh ekywe dj 

ldrk gS fd vkius D;k dgk vkSj D;k fd;kA 

iSx+Ecj dh psrkouh ds vuqlkj ge ,d ,slh okLrfodrk 

ds le{k gS] ftls ge ifjofrZr ugha dj ldrsA ge budk lkeuk 

djus ds fy;s ck/; gSaA e`R;qq vFkok vkRegR;k ls Hkh ge u"V ugha 

gksrsA cfYd nwljs yksd esa izos'k dj tkrs gSaA lQyrk ,oa 

vlQyrk dk ,d js[kkfp= bZ'oj us lnSo ds fy;s js[kkfdar dj 

fn;k gSA fdlh ds fy;s ;s lEHko ugha gS fd og bZ'ojh; js[kkadu

mrjrs gSaA vkids thou esa os lkjs rRo mPprk ds lkFk fo|eku 

gSa] tks ,d bZ'knwr esa gksus pkfg;sA vki lYy0 dh iSx+Ecjh 

¼bZ'knwrRo½ ,d ,slh izekf.kr ?kVuk gS] ftlls bUdkj fdlh Hkh 

gky esa lEHko ugha gSA 

nwljk ;g fd vki lYy0 dk thou pfj= ,oa f'k{kk;sa 

lqn`<+rk ds lkFk vkt Hkh gekjs ikl ekStwn gSaA ftuds ,sfrgkfld 

izek.k ds lEca/k esa fdlh izdkj dk lUnsg ugha fd;k tk ldrkA 

vki lYy0 ij vorfjr d+qjvku vkt Hkh mlh izdkj mUgh 

'kCnksa esa ekStwn gS] ftu 'kCnksa esa vkius fn;k FkkA vkids dFku ,oa 

dk;Z bl lqn`<+rk ds lkFk gnhl ¼eqgEen lYy0 ds cgqewY; 

dFku½ vkSj lhjr ¼eqgEen lYy0 dk thou pfj=½ dh iqLrdksa esa 

ekStwn gSaA ,slk izrhr gksrk gS] tSls vkt Hkh vki gekjs le{k cksy 

jgs gksa] vkSj py fQj jgs gksaA fulUnsg O;fDr vkt Hkh ekywe dj 

ldrk gS fd vkius D;k dgk vkSj D;k fd;kA 

iSx+Ecj dh psrkouh ds vuqlkj ge ,d ,slh okLrfodrk 

ds le{k gS] ftls ge ifjofrZr ugha dj ldrsA ge budk lkeuk 

djus ds fy;s ck/; gSaA e`R;qq vFkok vkRegR;k ls Hkh ge u"V ugha 

gksrsA cfYd nwljs yksd esa izos'k dj tkrs gSaA lQyrk ,oa 

vlQyrk dk ,d js[kkfp= bZ'oj us lnSo ds fy;s js[kkfdar dj 

fn;k gSA fdlh ds fy;s ;s lEHko ugha gS fd og bZ'ojh; js[kkadu
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dks ys'kek= ifjofrZr dj ns ;k Lo;a dks blls i`Fkd dj ysA gesa 

ek= ;g vf/kdkj izkIr gS fd LoxZ vFkok udZ esa ls fdlh ,d dks 

pqu ysa] ijUrq gedks ;g vf/kdkj izkIr ugha gS fd nksuksa ls vyx 

gksdj vius fy;s fdlh rhljs fodYi dks tUe nasA 

jlnxkg ¼os/k'kkyk½ ;fn HkwdEi dh [kcj ns rks ;g ,d 

,sls vkus okyh nq?kZVuk dh [k+cj gksrh gSA ftlesa fu.kZ; dk 

vf/kdkj nwljs yksxksa dks gksrk gSA ladV esa f?kjs gq;s yksxksa dh blesa 

dksbZ Hkwfedk ugha gksrhA O;fDr ;k rks blls Hkkxdj Lo;a dks cpk;s 

;k blls iM+dj vius vkidks u"V dj ysA blh izdkj izy; Hkh 

,d ,slk HkwdEi gSA ftlesa O;fDr ;k rks iSx+Ecj dk vuqlj.k ,oa 

vuqikyu djds Lo;a dks cpk;s ;k mldh f'k{kkvksa dks R;kx dj 

Lo;a dks lnSo ds fy;s [k+Re dj ysA 

dks ys'kek= ifjofrZr dj ns ;k Lo;a dks blls i`Fkd dj ysA gesa 

ek= ;g vf/kdkj izkIr gS fd LoxZ vFkok udZ esa ls fdlh ,d dks 

pqu ysa] ijUrq gedks ;g vf/kdkj izkIr ugha gS fd nksuksa ls vyx 

gksdj vius fy;s fdlh rhljs fodYi dks tUe nasA 

jlnxkg ¼os/k'kkyk½ ;fn HkwdEi dh [kcj ns rks ;g ,d 

,sls vkus okyh nq?kZVuk dh [k+cj gksrh gSA ftlesa fu.kZ; dk 

vf/kdkj nwljs yksxksa dks gksrk gSA ladV esa f?kjs gq;s yksxksa dh blesa 

dksbZ Hkwfedk ugha gksrhA O;fDr ;k rks blls Hkkxdj Lo;a dks cpk;s 

;k blls iM+dj vius vkidks u"V dj ysA blh izdkj izy; Hkh 

,d ,slk HkwdEi gSA ftlesa O;fDr ;k rks iSx+Ecj dk vuqlj.k ,oa 

vuqikyu djds Lo;a dks cpk;s ;k mldh f'k{kkvksa dks R;kx dj 

Lo;a dks lnSo ds fy;s [k+Re dj ysA 
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iSx+Ecj (bZ'knwr) dh f'k{kk;sa

bZ'ojh; /keZ ek= ,d /keZ gSA lHkh bZ'knwrksa ds ek/;e ls 

,d gh /keZ Hkstk tkrk jgk gS] ijUrq ekuo us viuh vlko/kkuh 

ds dkj.k ;k rks mls lekIr dj fn;k ;k mlesa ifjorZu dj fn;kA 

eqgEen lYy0 ds ek/;e ls mlh bZ'ojh; /keZ dks iquZthfor fd;k 

x;k vkSj mUgh fl)kUrksa dks ewyr% izLrqr djds lnSo ds fy;s 

iqLrdh; :i esa lqjf{kr dj fn;k x;kA vc leLr ekuotkfr ds 

fy;s izy; rd ;gh izekf.kr /keZ gSA bZ'oj dk lkehI; vkSj eqfDr 

izkIr djus dk blds vfrfjDr vU; vkSj dksbZ lk/ku ugha gSA 

eqgEen lYy0 us crk;k fd bZ'oj ,d gS vkSj fdlh Hkh 

izdkj ls mldk dksbZ Hkkxhnkj ugha gSA mlh us l`f"V dks tUe fn;k 

vkSj ml dks gh leLr 'kfDr;kWa izkIr gSaA ekuo dks pkfg;s fd 

dsoy mlh ds vkxs >qds vkSj mlh dh mikluk djsA mlh ls ekaxs 

vkSj mlh ls vk'kk yxk;sA bZ'oj ;|fi izR;{k :i ls fn[kk;h ugha 

iM+rk] ijUrq og ekuo ds bruk lehi gS fd tc Hkh O;fDr 

mldks iqdkjrk gS] rks og mldh iqdkj dks lqurk gS vkSj mldks 

tokc nsrk gSA bZ'oj ds izfr O;fDr dk lcls cM+k xqukg ;g gS fd 

og fdlh Hkh izdkj ls fdlh nwljs dks bZ'oj dk Hkkxhnkj ;k mlds 

leku Bgjk;sA dksbZ izk.kh ,slk ugha gS] ftldks bZ'oj rFkk mlds 

cUnksa ds chp e/;LFkrk dk LFkku izkIr gksA O;fDr tc Hkh bZ'oj

iSx+Ecj (bZ'knwr) dh f'k{kk;sa

bZ'ojh; /keZ ek= ,d /keZ gSA lHkh bZ'knwrksa ds ek/;e ls 

,d gh /keZ Hkstk tkrk jgk gS] ijUrq ekuo us viuh vlko/kkuh 

ds dkj.k ;k rks mls lekIr dj fn;k ;k mlesa ifjorZu dj fn;kA 

eqgEen lYy0 ds ek/;e ls mlh bZ'ojh; /keZ dks iquZthfor fd;k 

x;k vkSj mUgh fl)kUrksa dks ewyr% izLrqr djds lnSo ds fy;s 

iqLrdh; :i esa lqjf{kr dj fn;k x;kA vc leLr ekuotkfr ds 

fy;s izy; rd ;gh izekf.kr /keZ gSA bZ'oj dk lkehI; vkSj eqfDr 

izkIr djus dk blds vfrfjDr vU; vkSj dksbZ lk/ku ugha gSA 

eqgEen lYy0 us crk;k fd bZ'oj ,d gS vkSj fdlh Hkh 

izdkj ls mldk dksbZ Hkkxhnkj ugha gSA mlh us l`f"V dks tUe fn;k 

vkSj ml dks gh leLr 'kfDr;kWa izkIr gSaA ekuo dks pkfg;s fd 

dsoy mlh ds vkxs >qds vkSj mlh dh mikluk djsA mlh ls ekaxs 

vkSj mlh ls vk'kk yxk;sA bZ'oj ;|fi izR;{k :i ls fn[kk;h ugha 

iM+rk] ijUrq og ekuo ds bruk lehi gS fd tc Hkh O;fDr 

mldks iqdkjrk gS] rks og mldh iqdkj dks lqurk gS vkSj mldks 

tokc nsrk gSA bZ'oj ds izfr O;fDr dk lcls cM+k xqukg ;g gS fd 

og fdlh Hkh izdkj ls fdlh nwljs dks bZ'oj dk Hkkxhnkj ;k mlds 

leku Bgjk;sA dksbZ izk.kh ,slk ugha gS] ftldks bZ'oj rFkk mlds 

cUnksa ds chp e/;LFkrk dk LFkku izkIr gksA O;fDr tc Hkh bZ'oj
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dks ;kn djrk gS rks og lh/kk bZ'oj ls lEc) gks tkrk gSa O;fDr 

dks vius tUenkrk ,oa ikyugkj ls tqM+us ds fy;s fdlh nwljs 

ek/;e ;k lk/ku dh vko';drk ugha gSaA mlh izdkj bZ'ojh; 

U;k;ky; esa fdlh O;fDr dk dksbZ flQkfj'k djus okyk ugha cu 

ldrkA bZ'oj vius izR;sd cUns dk fu.kZ; Lo;a vius Kku ds 

vk/kkj ij djsxkA dksbZ Hkh ,slk ugha gS tks mlds fu.kZ; dks 

izHkkfor dj ldsA bZ'oj dk fu.kZ; fdlh ds v/khu ugha gSaA bZ'oj 

ds lkjs fu.kZ; Kku ,oa rRonf'kZrk ds vk/kkj ij gksrs gSa u fd 

lUrqfr ;k lkehI; ds vk/kkj ijA 

bZ'oj dh mikluk dksbZ O;ogkfjd ifjf'k"V ugha gSA ;g 

lEiw.kZ thou lfgr bZ'oj ds izfr leiZ.k gSA bZ'oj ds mikluk 

djus okyk ogh gS] tks bZ'oj dk mikld] bl izdkj cus fd bZ'oj 

gh mldk lc dqN gks tk;sA og mlh dh mikluk djsa] mlh ls 

Mjs] mlh ls izse djs] mlh ls vk'kk j[ks vkSj mlh dks vius /;ku 

,oa xfrfof/k;ksa dk dsUnz fcUnq cuk ysA bZ'oj dh mikluk] bZ'oj 

ds le{k iw.kZr% lefiZr gksus dk uke gS] u fd ek= ikjaifjd iwtk 

ikB dkA yksxksa ds e/; jgrs gq;s O;fDr dks izR;sd le; ;g ;kn 

j[kuk pkfg;s fd bZ'oj mldks ns[k jgk gS vkSj vius Kku ds 

vk/kkj ij mlds fØ;k&dykiksa dk fglkc ysxkA blfy;s ;g 

vko';d gS fd O;fDr vR;kpkj] >wB] }s"k ?ke.M] ?k`.kk] bZ";kZ]

dks ;kn djrk gS rks og lh/kk bZ'oj ls lEc) gks tkrk gSa O;fDr 

dks vius tUenkrk ,oa ikyugkj ls tqM+us ds fy;s fdlh nwljs 

ek/;e ;k lk/ku dh vko';drk ugha gSaA mlh izdkj bZ'ojh; 

U;k;ky; esa fdlh O;fDr dk dksbZ flQkfj'k djus okyk ugha cu 

ldrkA bZ'oj vius izR;sd cUns dk fu.kZ; Lo;a vius Kku ds 

vk/kkj ij djsxkA dksbZ Hkh ,slk ugha gS tks mlds fu.kZ; dks 

izHkkfor dj ldsA bZ'oj dk fu.kZ; fdlh ds v/khu ugha gSaA bZ'oj 

ds lkjs fu.kZ; Kku ,oa rRonf'kZrk ds vk/kkj ij gksrs gSa u fd 

lUrqfr ;k lkehI; ds vk/kkj ijA 

bZ'oj dh mikluk dksbZ O;ogkfjd ifjf'k"V ugha gSA ;g 

lEiw.kZ thou lfgr bZ'oj ds izfr leiZ.k gSA bZ'oj ds mikluk 

djus okyk ogh gS] tks bZ'oj dk mikld] bl izdkj cus fd bZ'oj 

gh mldk lc dqN gks tk;sA og mlh dh mikluk djsa] mlh ls 

Mjs] mlh ls izse djs] mlh ls vk'kk j[ks vkSj mlh dks vius /;ku 

,oa xfrfof/k;ksa dk dsUnz fcUnq cuk ysA bZ'oj dh mikluk] bZ'oj 

ds le{k iw.kZr% lefiZr gksus dk uke gS] u fd ek= ikjaifjd iwtk 

ikB dkA yksxksa ds e/; jgrs gq;s O;fDr dks izR;sd le; ;g ;kn 

j[kuk pkfg;s fd bZ'oj mldks ns[k jgk gS vkSj vius Kku ds 

vk/kkj ij mlds fØ;k&dykiksa dk fglkc ysxkA blfy;s ;g 

vko';d gS fd O;fDr vR;kpkj] >wB] }s"k ?ke.M] ?k`.kk] bZ";kZ]
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LokFkZ] ywV&[klksV] csbZekuh vkSj bl izdkj dh nwljh uSfrd 

cqjkb;ksa ls vius vkidks cpk;s] rkfd bZ'oj ds rjkt+w esa og 

vijk/kh u BgjsA bZ'oj ls Mjus okyk yksxksa ds ekeys esa fuMj 

ugha gks ldrkA tks yksx nwljksa ds lkFk nqO;Zogkj djsaxs] mudks 

bZ'oj ls vius fy;s vPNs O;ogkj dh vk'kk ugha djuh pkfg;sA 

bZ'oj ds vPNs O;ogkj dk ik= dsoy og gS] tks bZ'oj ds ;gk¡ bl 

izdkj igq¡ps fd mlus bZ'oj ds cUnksa ds lkFk vPNk crkZo fd;k 

gksA 

eqgEen lYy0 us crk;k fd bZ'oj dh t+ehu esa bZ'oj ds 

cUnksa ds fy;s thou O;rhr djus dk ek= ,d gh mfpr rjhd+k gS 

fd O;fDr vius lEiw.kZ thou rFkk lalkj ds lkjs ekeykr esa 

bZ'oj dh vkKkvksa dk vuqikyu djsA bl vkKk ikyu ds 

+fl)kUr ,oa lw= dqjvku esa mfYyf[kr gSa vkSj vki lYy0 ds 

thou esa mldk O;ogkfjd vkn'kZ ekStwn gSA vc leLr ekuo 

tkfr ds fy;s bZ'oj ds lehi fiz; thou ek= ;g gS fd og 

+dqjvku ls vius fy;s ekxZn'kZu izkIr djs vkSj eqgEen lYy0 ds 

mins'kksa ds vuqlkj thou O;rhr djsA

eqgEen lYy0 us ekuotkfr ds fy;s tks /keZ izLrqr fd;k 

gS og O;fDr ds lEiw.kZ thou ds fy;s ,d LoPN rFkk Li"V fn'kk 

funsZ'k gS] izR;sd O;fDr dks mlh fn'kk funsZ'k ds vuqlkj thou

LokFkZ] ywV&[klksV] csbZekuh vkSj bl izdkj dh nwljh uSfrd 

cqjkb;ksa ls vius vkidks cpk;s] rkfd bZ'oj ds rjkt+w esa og 

vijk/kh u BgjsA bZ'oj ls Mjus okyk yksxksa ds ekeys esa fuMj 

ugha gks ldrkA tks yksx nwljksa ds lkFk nqO;Zogkj djsaxs] mudks 

bZ'oj ls vius fy;s vPNs O;ogkj dh vk'kk ugha djuh pkfg;sA 

bZ'oj ds vPNs O;ogkj dk ik= dsoy og gS] tks bZ'oj ds ;gk¡ bl 

izdkj igq¡ps fd mlus bZ'oj ds cUnksa ds lkFk vPNk crkZo fd;k 

gksA 

eqgEen lYy0 us crk;k fd bZ'oj dh t+ehu esa bZ'oj ds 

cUnksa ds fy;s thou O;rhr djus dk ek= ,d gh mfpr rjhd+k gS 

fd O;fDr vius lEiw.kZ thou rFkk lalkj ds lkjs ekeykr esa 

bZ'oj dh vkKkvksa dk vuqikyu djsA bl vkKk ikyu ds 

+fl)kUr ,oa lw= dqjvku esa mfYyf[kr gSa vkSj vki lYy0 ds 

thou esa mldk O;ogkfjd vkn'kZ ekStwn gSA vc leLr ekuo 

tkfr ds fy;s bZ'oj ds lehi fiz; thou ek= ;g gS fd og 

+dqjvku ls vius fy;s ekxZn'kZu izkIr djs vkSj eqgEen lYy0 ds 

mins'kksa ds vuqlkj thou O;rhr djsA

eqgEen lYy0 us ekuotkfr ds fy;s tks /keZ izLrqr fd;k 

gS og O;fDr ds lEiw.kZ thou ds fy;s ,d LoPN rFkk Li"V fn'kk 

funsZ'k gS] izR;sd O;fDr dks mlh fn'kk funsZ'k ds vuqlkj thou
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 O;rhr djuk gSA mlh ekufp= ds ,d laf{kIr izfr:i ik¡p izeq[k 

LrEHkksa ds :i esa LFkkfir fd;k x;k gSA ;g ik¡p LrEHk gh lEiw.kZ 

bLykeh thou dk vk/kkj gSaA

igyk dfyek 'kgknr& ¼ykbykgk bYyYykg eqgEenqj 

jlwYykg½ vFkkZr ¼bZ'oj ds vykok dksbZ iwT; ugha vkSj eqgEen 

lYy0 bZ'oj ds lUns"Vk gSa½ dk g`n; ls Lohdkj djukA ;g okD; 

,d izdkj dh ?kks"k.kk gS] tks ;g Li"V djrk gS fd O;fDR us ,d 

{ks= ls fudydj nwljs {ks= esa izos'k fd;kA og xS+j&bLyke dks 

R;kxdj bLyke ds vk¡py esa vk x;kA nwljh pht+ uekt+ gS] ;kuh 

iSx+Ecj ds crk;s gq;s rjhd+ksa ds vuqlkj izR;sd fnu ik¡p le; 

bZ'oj dh mikluk djukA rhljh pht+ jkst+k gS] vFkkZr izfro"kZ 

jet+ku ds eghus esa iwjs ,d eghus rd lgu'khyrk dk og 

vH;kl djuk ftldks jkst+k dgk x;k gSA pkSFkh pht+ t+dkr gS] 

;kuh O;fDr vius eky esa ls izfro"kZ bZ'oj dh crkbZ gqbZ enksa esa 

[kpZ djsA ikapoh pht+ gt gS] ;kuh lkeZF; ds vuqlkj thou esa 

de ls de ,d ckj cSrqYykg ¼bZ'oj dk ?kj½ dk gt djukA 

O;fDr tc ;s ik¡p vuqcU/kksa dks iwjk djrk gS rks og iSx+Ecj dh 

LFkkfir dh gqbZ bLykeh fcjknjh esa 'kkfey gks tkrk gSA 

thou nks izdkj gksrs gSaA ,d thou og gS] tks ijyksd ds 

vk/kkj ij curk gSA nwljk thou og gS] tks lalkj ds vk/kkj ij

 O;rhr djuk gSA mlh ekufp= ds ,d laf{kIr izfr:i ik¡p izeq[k 

LrEHkksa ds :i esa LFkkfir fd;k x;k gSA ;g ik¡p LrEHk gh lEiw.kZ 

bLykeh thou dk vk/kkj gSaA

igyk dfyek 'kgknr& ¼ykbykgk bYyYykg eqgEenqj 

jlwYykg½ vFkkZr ¼bZ'oj ds vykok dksbZ iwT; ugha vkSj eqgEen 

lYy0 bZ'oj ds lUns"Vk gSa½ dk g`n; ls Lohdkj djukA ;g okD; 

,d izdkj dh ?kks"k.kk gS] tks ;g Li"V djrk gS fd O;fDR us ,d 

{ks= ls fudydj nwljs {ks= esa izos'k fd;kA og xS+j&bLyke dks 

R;kxdj bLyke ds vk¡py esa vk x;kA nwljh pht+ uekt+ gS] ;kuh 

iSx+Ecj ds crk;s gq;s rjhd+ksa ds vuqlkj izR;sd fnu ik¡p le; 

bZ'oj dh mikluk djukA rhljh pht+ jkst+k gS] vFkkZr izfro"kZ 

jet+ku ds eghus esa iwjs ,d eghus rd lgu'khyrk dk og 

vH;kl djuk ftldks jkst+k dgk x;k gSA pkSFkh pht+ t+dkr gS] 

;kuh O;fDr vius eky esa ls izfro"kZ bZ'oj dh crkbZ gqbZ enksa esa 

[kpZ djsA ikapoh pht+ gt gS] ;kuh lkeZF; ds vuqlkj thou esa 

de ls de ,d ckj cSrqYykg ¼bZ'oj dk ?kj½ dk gt djukA 

O;fDr tc ;s ik¡p vuqcU/kksa dks iwjk djrk gS rks og iSx+Ecj dh 

LFkkfir dh gqbZ bLykeh fcjknjh esa 'kkfey gks tkrk gSA 

thou nks izdkj gksrs gSaA ,d thou og gS] tks ijyksd ds 

vk/kkj ij curk gSA nwljk thou og gS] tks lalkj ds vk/kkj ij
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 curk gSA ijyksd ds vk/kkj ij cuus okys thou esa ekxZ n'kZd 

dk LFkku iSx+Ecj dks izkIr gksrk gSA O;fDr iSx+Ecj ds mins'kksa ds 

vuqlkj viuk fo'okl cukrk gS vkSj mUgh mins'kksa ds vuqlkj 

thou O;rhr djrk gS vkSj blds foijhr og thou ftldk 

vk/kkj lalkj gksrk gSA mlesa O;fDr viuk ekxZn'kZd Lo;a gksrk gS 

vkSj vius foosd rFkk bPNkvksa ds vuqlkj vius fpUru ,oa deZ 

dk <kapk cukrk gSA igyk O;fDr bZ'oj dk HkDr gksrk gS vkSj 

nwljk O;fDr Lo;a viukA 

bZ'knwr ds ekxZ n'kZu esa tks thou curk gS] mlds vusd 

+Hkkx gSaA bZ'oj ij bZeku ¼fo'okl½ jlwyksa ij bZeku] Qfj'rksa ij 

+bZeku] bZ'oj ds xzUFkksa ij bZeku] izy; ¼fd;ker½ ij bZeku e`R;q 

ds i'pkr thou ¼vkf[k+jr½ ij bZeku ¼tUur] nkst+[k½ ij bZeku 

vYykg ¼bZ'oj½ ds ekfyd rFkk gkfde ¼'kkld½ gksus ij bZeku] 

bu fo'oklksa ds rgr tks O;fDr curk gS] og ,slk O;fDr gksrk gS] 

tks vius vkidks bZ'oj ds le{k lefiZr dj nsrk gSA mlds thou 

dh leLr xfrfof/k;ka ijyksd ij vk/kkfjr gks tkrh gSaA mldh 

mikluk ,oa cfynku rFkk mldk thuk vkSj ejuk bZ'oj vkSj 

mlds iSx+Ecj ds fy;s gks tkrk gSA 

tks thou LoekxZn'kZu ls cusxk] og ,d fujdqa'k rFkk 

LoPNUn thou gksrk gSA mlesa O;fDr dks blls cgl ugha gksrh fd

 curk gSA ijyksd ds vk/kkj ij cuus okys thou esa ekxZ n'kZd 

dk LFkku iSx+Ecj dks izkIr gksrk gSA O;fDr iSx+Ecj ds mins'kksa ds 

vuqlkj viuk fo'okl cukrk gS vkSj mUgh mins'kksa ds vuqlkj 

thou O;rhr djrk gS vkSj blds foijhr og thou ftldk 

vk/kkj lalkj gksrk gSA mlesa O;fDr viuk ekxZn'kZd Lo;a gksrk gS 

vkSj vius foosd rFkk bPNkvksa ds vuqlkj vius fpUru ,oa deZ 

dk <kapk cukrk gSA igyk O;fDr bZ'oj dk HkDr gksrk gS vkSj 

nwljk O;fDr Lo;a viukA 

bZ'knwr ds ekxZ n'kZu esa tks thou curk gS] mlds vusd 

+Hkkx gSaA bZ'oj ij bZeku ¼fo'okl½ jlwyksa ij bZeku] Qfj'rksa ij 

+bZeku] bZ'oj ds xzUFkksa ij bZeku] izy; ¼fd;ker½ ij bZeku e`R;q 

ds i'pkr thou ¼vkf[k+jr½ ij bZeku ¼tUur] nkst+[k½ ij bZeku 

vYykg ¼bZ'oj½ ds ekfyd rFkk gkfde ¼'kkld½ gksus ij bZeku] 

bu fo'oklksa ds rgr tks O;fDr curk gS] og ,slk O;fDr gksrk gS] 

tks vius vkidks bZ'oj ds le{k lefiZr dj nsrk gSA mlds thou 

dh leLr xfrfof/k;ka ijyksd ij vk/kkfjr gks tkrh gSaA mldh 

mikluk ,oa cfynku rFkk mldk thuk vkSj ejuk bZ'oj vkSj 

mlds iSx+Ecj ds fy;s gks tkrk gSA 

tks thou LoekxZn'kZu ls cusxk] og ,d fujdqa'k rFkk 

LoPNUn thou gksrk gSA mlesa O;fDr dks blls cgl ugha gksrh fd
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 okLrfodrk D;k gS\ og viuh lksap ds vuqlkj viuh ilUn dh 

vkLFkk cuk ysrk gSA mlds jkr o fnu Lo;a viuh cqf) ,oa 

bfUnz;ksa ds ekxZn'kZu esa O;rhr gksrs gSaA mldh leLr xfrfof/k;ka 

lkalkfjd ,oa HkkSfrd lq[kksa ds pkjksa vksj ?kwerh gSaA og LofuekZ.k 

dk dk;Z vius euksHkkoksa ds vuqdwy djrk gSA bZ'oj vkSj bZ'knwr 

mlds thou ds fuekZrk ugha gksrsA 

tks yksx fdlh fiNys bZ'knwr ds uke ij fdlh /keZ dks 

idM+s gq;s gSa] mudh /kkfeZdrk ;k mikluk ml le; rd 

fo'oluh; ugha gksrh] tc rd og bZ'knwwr gt+jr eqgEen lYy0 

ij bZeku u yk;sA eqgEen lYy0 ij bZeku ykuk ekuksa fd [+kqn 

vius iwoZ&/keZ dks gh vf/kd lgh vkSj iw.kZ:i ls xzg.k djuk gSA 

tks yksx vki lYy0 ij bZeku u yk;sa] og vius dk;ksZ ls bl 

ckr dk izek.k ns jgs gSa fd lUns"Vk ds uke ij viuh tkrh; 

ijEijk vkSj oxhZ; i{kikr dks viuk /keZ cuk;s  gq;s gSa] tks yksx 

tkrh; /keZ ds mikld gSa] og eqgEen lYy0 ds }kjk yk;s gq;s 

bZ'ojh; /keZ dks u ik;saxsA og vius i{kikr ds dkj.k vkids }kjk 

yk;h gq;h ml lPpkbZ dks u ns[k ldsaxs] tks bZ'oj us vius 

vfUre bZ'knwr ds }kjk muds fy;s [kksyh gSA cfYd tks yksx okLro 

esa bZ'oj vkSj bZ'knwr ds ekuus okys gSa] mudks vfUre bZ'knwr dk

 okLrfodrk D;k gS\ og viuh lksap ds vuqlkj viuh ilUn dh 

vkLFkk cuk ysrk gSA mlds jkr o fnu Lo;a viuh cqf) ,oa 

bfUnz;ksa ds ekxZn'kZu esa O;rhr gksrs gSaA mldh leLr xfrfof/k;ka 

lkalkfjd ,oa HkkSfrd lq[kksa ds pkjksa vksj ?kwerh gSaA og LofuekZ.k 

dk dk;Z vius euksHkkoksa ds vuqdwy djrk gSA bZ'oj vkSj bZ'knwr 

mlds thou ds fuekZrk ugha gksrsA 

tks yksx fdlh fiNys bZ'knwr ds uke ij fdlh /keZ dks 

idM+s gq;s gSa] mudh /kkfeZdrk ;k mikluk ml le; rd 

fo'oluh; ugha gksrh] tc rd og bZ'knwwr gt+jr eqgEen lYy0 

ij bZeku u yk;sA eqgEen lYy0 ij bZeku ykuk ekuksa fd [+kqn 

vius iwoZ&/keZ dks gh vf/kd lgh vkSj iw.kZ:i ls xzg.k djuk gSA 

tks yksx vki lYy0 ij bZeku u yk;sa] og vius dk;ksZ ls bl 

ckr dk izek.k ns jgs gSa fd lUns"Vk ds uke ij viuh tkrh; 

ijEijk vkSj oxhZ; i{kikr dks viuk /keZ cuk;s  gq;s gSa] tks yksx 

tkrh; /keZ ds mikld gSa] og eqgEen lYy0 ds }kjk yk;s gq;s 

bZ'ojh; /keZ dks u ik;saxsA og vius i{kikr ds dkj.k vkids }kjk 

yk;h gq;h ml lPpkbZ dks u ns[k ldsaxs] tks bZ'oj us vius 

vfUre bZ'knwr ds }kjk muds fy;s [kksyh gSA cfYd tks yksx okLro 

esa bZ'oj vkSj bZ'knwr ds ekuus okys gSa] mudks vfUre bZ'knwr dk
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 /keZ viuk gh /keZ ekywe gksxkA og mldks bl izdkj Lohdkj dj 

ysaxs tSls dksbZ O;fDr viuh [kksbZ gqbZ oLrq dks nkSM+dj izkIr dj 

ysrk gSA 

 /keZ viuk gh /keZ ekywe gksxkA og mldks bl izdkj Lohdkj dj 

ysaxs tSls dksbZ O;fDr viuh [kksbZ gqbZ oLrq dks nkSM+dj izkIr dj 

ysrk gSA 
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e`R;q dh vksj

e`R;q dk vkxeu vVy gSA dksbZ blls cp ugha ldrkA 

okLro esa e`R;q nks izdkj dh gksrh gSaA ,d og e`R;q tc fd ,d 

O;fDr bZ'oj dks ikus dk viuk mn~ns'; cuk;s gq;s gks] og bZ'oj 

ds fy;s cksyrk gks vkSj bZ'oj ds fy;s gh ekSu jgrk gks] mldk 

/;ku ijyksd dh vksj yxk gqvk gks] ,sls O;fDr ds fy;s e`R;q dk 

vFkZ ;g gS fd og vius ikyugkj dh vksj ;k=k dj jgk Fkk vkSj 

+e`R;q ds Qfj'rs us mldh ;k=k dks de djds mldks mldh eaft+y 

rd igq¡pk fn;kA 

nwljk O;fDr og gS] ftlus vius ekfyd dks Hkqyk fn;kA 

mldk #duk vkSj pyuk bZ'oj ds fy;s ugha gksrkA og vius 

ikyugkj dks R;kxdj nwljh vksj nkSM+ jgk gSA ,sls O;fDr ds fy;s 

e`R;q dk fnu mldh fxj¶rkjh dk fnu gSA mldh felky ml 

fonzksgh dh lh gS] tks dqN fnuksa rd fonzksg djs] mlds i'pkr mls 

cUnh cukdj U;k;ky; esa mifLFkr dj fn;k tk;sA 

t+kfgjh rkSj ls e`R;q ,d gh gS] tks nksuksa O;fDr;ksa dks 

vius vkapy esa ys ysrh gS] ijUrq nksuksa esa mruk gh vUrj gS] 

ftruk fd iq"i vkSj vfXu esaA ,d ds fy;s e`R;q bZ'oj dk vfrfFk 

cuuk gS rFkk nwljs ds fy;s e`R;q bZ'oj ds cUnhx`g esa Mkyk tkuk 

gS! ,d ds fy;s e`R;q LoxZ ds miouksa esa izos'k dk }kj gS] rks nwljs 

e`R;q dh vksj

e`R;q dk vkxeu vVy gSA dksbZ blls cp ugha ldrkA 

okLro esa e`R;q nks izdkj dh gksrh gSaA ,d og e`R;q tc fd ,d 

O;fDr bZ'oj dks ikus dk viuk mn~ns'; cuk;s gq;s gks] og bZ'oj 

ds fy;s cksyrk gks vkSj bZ'oj ds fy;s gh ekSu jgrk gks] mldk 

/;ku ijyksd dh vksj yxk gqvk gks] ,sls O;fDr ds fy;s e`R;q dk 

vFkZ ;g gS fd og vius ikyugkj dh vksj ;k=k dj jgk Fkk vkSj 

+e`R;q ds Qfj'rs us mldh ;k=k dks de djds mldks mldh eaft+y 

rd igq¡pk fn;kA 

nwljk O;fDr og gS] ftlus vius ekfyd dks Hkqyk fn;kA 

mldk #duk vkSj pyuk bZ'oj ds fy;s ugha gksrkA og vius 

ikyugkj dks R;kxdj nwljh vksj nkSM+ jgk gSA ,sls O;fDr ds fy;s 

e`R;q dk fnu mldh fxj¶rkjh dk fnu gSA mldh felky ml 

fonzksgh dh lh gS] tks dqN fnuksa rd fonzksg djs] mlds i'pkr mls 

cUnh cukdj U;k;ky; esa mifLFkr dj fn;k tk;sA 

t+kfgjh rkSj ls e`R;q ,d gh gS] tks nksuksa O;fDr;ksa dks 

vius vkapy esa ys ysrh gS] ijUrq nksuksa esa mruk gh vUrj gS] 

ftruk fd iq"i vkSj vfXu esaA ,d ds fy;s e`R;q bZ'oj dk vfrfFk 

cuuk gS rFkk nwljs ds fy;s e`R;q bZ'oj ds cUnhx`g esa Mkyk tkuk 

gS! ,d ds fy;s e`R;q LoxZ ds miouksa esa izos'k dk }kj gS] rks nwljs 
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ds fy;s ujd dh ToyUr'khy vfXu esa Mky fn;k tkuk gS] rkfd 

og vius fonzksg tSls vijk/k ds dkj.k lnSo tyrk jgsA 

eksfeu ¼bZ'kHkDr½ vkSj x+Sj eksfeu dh igpku ;g gS fd 

eksfeu og gS] ftldh n`f"V e`R;q dh leL;kvksa dh vksj yxh jgrh 

gS] tks e`R;q ds ckn vius okyh nqfu;k ¼ej.kksRrj thou½ esa 

lEeku izkIr djus ds mn~ns'; ls viuk lEiw.kZ /;ku dsfUnzr fd;s 

gq;s gSA blds foijhr x+Sj eksfeu ¼bZ'oj dk fonzksgh½ og gS] tks 

thou dh leL;kvksa esa my>k gqvk gS] tks orZeku lalkj esa 

lEeku vkSj lQyrk izkIr djus dks egRoiw.kZ pht+ le>rk gSA 

orZeku ifjis{; ,oa lUnHkZ esa ,slk fofnr gksrk gS fd ewy:i ls 

lQy O;fDr ogh gS] tks orZeku lalkj esa viuh tM+sa lqn`<+ fd;s 

gq;s gks] ijUrq e`R;q bl >wB dk iw.kZr% vUr dj nsxh vkSj blds 

mijkUr ,dk,d ;g ekywe gksxk fd ogh O;fDr lqn`<+ vk/kkj ij 

[kM+k gqvk Fkk] ftldks lalkj okyksa us vk/kkjghu le> fy;k Fkk 

vkSj lkjs yksx vk/kkjghu Fks] tks e`R;q ls iwoZ dh ifjfLFkfr;ksa esa 

izfr"Bk ,oa mUufr dh pje lhek ij cSBs gq;s fn[kkbZ nsrs FksA e`R;q 

gj oLrq dks >wBk fl) dj nsxh vkSj blds i'pkr mlh oLrq dk 

vfLrRo cpsxk] ftldk ijyksd ds thou esa dksbZ ewY; gksA lPpkbZ 

dh iqdkj ij /;ku u nsuk lnSo blfy;s gksrk gS fd O;fDr ds

ds fy;s ujd dh ToyUr'khy vfXu esa Mky fn;k tkuk gS] rkfd 

og vius fonzksg tSls vijk/k ds dkj.k lnSo tyrk jgsA 

eksfeu ¼bZ'kHkDr½ vkSj x+Sj eksfeu dh igpku ;g gS fd 

eksfeu og gS] ftldh n`f"V e`R;q dh leL;kvksa dh vksj yxh jgrh 

gS] tks e`R;q ds ckn vius okyh nqfu;k ¼ej.kksRrj thou½ esa 

lEeku izkIr djus ds mn~ns'; ls viuk lEiw.kZ /;ku dsfUnzr fd;s 

gq;s gSA blds foijhr x+Sj eksfeu ¼bZ'oj dk fonzksgh½ og gS] tks 

thou dh leL;kvksa esa my>k gqvk gS] tks orZeku lalkj esa 

lEeku vkSj lQyrk izkIr djus dks egRoiw.kZ pht+ le>rk gSA 

orZeku ifjis{; ,oa lUnHkZ esa ,slk fofnr gksrk gS fd ewy:i ls 

lQy O;fDr ogh gS] tks orZeku lalkj esa viuh tM+sa lqn`<+ fd;s 

gq;s gks] ijUrq e`R;q bl >wB dk iw.kZr% vUr dj nsxh vkSj blds 

mijkUr ,dk,d ;g ekywe gksxk fd ogh O;fDr lqn`<+ vk/kkj ij 

[kM+k gqvk Fkk] ftldks lalkj okyksa us vk/kkjghu le> fy;k Fkk 

vkSj lkjs yksx vk/kkjghu Fks] tks e`R;q ls iwoZ dh ifjfLFkfr;ksa esa 

izfr"Bk ,oa mUufr dh pje lhek ij cSBs gq;s fn[kkbZ nsrs FksA e`R;q 

gj oLrq dks >wBk fl) dj nsxh vkSj blds i'pkr mlh oLrq dk 

vfLrRo cpsxk] ftldk ijyksd ds thou esa dksbZ ewY; gksA lPpkbZ 

dh iqdkj ij /;ku u nsuk lnSo blfy;s gksrk gS fd O;fDr ds
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lkeus ek= e`R;q ds iwoZ dk thou gksrk gSA O;fDr ;fn e`R;q ds ckn 

dk thou ns[k ys rks vkt gh og bZ'oj ds lkeus >qd tk;sxk] 

ftlds vkxs mls dy >qduk gS tcfd dy dk >qduk fdlh ds 

dqN dke u vk;sxkA 

lkeus ek= e`R;q ds iwoZ dk thou gksrk gSA O;fDr ;fn e`R;q ds ckn 

dk thou ns[k ys rks vkt gh og bZ'oj ds lkeus >qd tk;sxk] 

ftlds vkxs mls dy >qduk gS tcfd dy dk >qduk fdlh ds 

dqN dke u vk;sxkA 
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vfUre 'kCn

,d ?kUVk?kj dk fdlh pkSjkgs ij fuekZ.k dj fn;k tk;s 

rks izR;sd O;fDr mlesa le; ns[krk gS vkSj viuh ?kfM+;ka mlls 

feykrk gSA fdlh Hkh O;fDr dks ;g lkspus dh vko';drk ugha 

gksrh fd ftu dkjhxjksa us vFkok ftu bUthfu;jksa us bls rS;kj 

fd;k gS] os eqlyeku Fks ;k fgUnw] viuh tkfr ds Fks] ;k fdlh 

vU; tkfr ds] ;k ;g fd blesa tks ?kM+h yxkbZ x;h gSA og  dgk¡ 

dh cuh gqbZ gS] vius ns'k dh gS] ;k fdlh vU; ns'k dhA ek= bl 

ckr dk fo'okl gS fd blls lgh le; ekywe fd;k tk ldrk gSA 

blfy;s izR;sd O;fDr mldh vksj vkdf"kZr gks tkrk gSA bZ'ojh; 

/keZ Hkh leLr ekuo tkfr ds ekxZn'kZu ds fy;s blh izdkj dk ,d 

?k.Vk?kj gS] ijUrq ;gk¡ ,slk ugha gksrk fd yksx bldks ns[ksa vkSj 

mlls viuk ekxZn'kZu izkIr djsaA 

bldk dkj.k D;k gS\ bldk dkj.k ek= ,d gS fd yksx 

le; ekywe djus ds lEca/k esa rks xEHkhj gSa] ijUrq bZ'oj ds 

vkns'kksa dks tkuus esa xEHkhj ugha gSaA bZ'ojh; /keZ dk lEca/k 

ej.kksRrj thou ls gS vkSj ?kM+h dk lEca/k orZeku thou lsA yksxkas 

us ftl oLrq dks viuk mn~ns'; cuk;k gS] mlds lEca/k esa ?kM+h dk 

egRo ,oa vko'drk mUgsa ekywe gS] ijUrq vxys thou esa 

lQyrk izkIr djus dk mUgksaus viuk mn~ns'; gh ugha cuk;k] fQj

vfUre 'kCn

,d ?kUVk?kj dk fdlh pkSjkgs ij fuekZ.k dj fn;k tk;s 

rks izR;sd O;fDr mlesa le; ns[krk gS vkSj viuh ?kfM+;ka mlls 

feykrk gSA fdlh Hkh O;fDr dks ;g lkspus dh vko';drk ugha 

gksrh fd ftu dkjhxjksa us vFkok ftu bUthfu;jksa us bls rS;kj 

fd;k gS] os eqlyeku Fks ;k fgUnw] viuh tkfr ds Fks] ;k fdlh 

vU; tkfr ds] ;k ;g fd blesa tks ?kM+h yxkbZ x;h gSA og  dgk¡ 

dh cuh gqbZ gS] vius ns'k dh gS] ;k fdlh vU; ns'k dhA ek= bl 

ckr dk fo'okl gS fd blls lgh le; ekywe fd;k tk ldrk gSA 

blfy;s izR;sd O;fDr mldh vksj vkdf"kZr gks tkrk gSA bZ'ojh; 

/keZ Hkh leLr ekuo tkfr ds ekxZn'kZu ds fy;s blh izdkj dk ,d 

?k.Vk?kj gS] ijUrq ;gk¡ ,slk ugha gksrk fd yksx bldks ns[ksa vkSj 

mlls viuk ekxZn'kZu izkIr djsaA 

bldk dkj.k D;k gS\ bldk dkj.k ek= ,d gS fd yksx 

le; ekywe djus ds lEca/k esa rks xEHkhj gSa] ijUrq bZ'oj ds 

vkns'kksa dks tkuus esa xEHkhj ugha gSaA bZ'ojh; /keZ dk lEca/k 

ej.kksRrj thou ls gS vkSj ?kM+h dk lEca/k orZeku thou lsA yksxkas 

us ftl oLrq dks viuk mn~ns'; cuk;k gS] mlds lEca/k esa ?kM+h dk 

egRo ,oa vko'drk mUgsa ekywe gS] ijUrq vxys thou esa 

lQyrk izkIr djus dk mUgksaus viuk mn~ns'; gh ugha cuk;k] fQj
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mUgsa ekxZn'kZu nsus okyh oLrq dh vko';drk dk ,glkl D;ksa dj 

gksaA 

fQj bZ'kHkfDr dk rd+kt+k ek= ;g ugha gS fd mldks 

Lohdkj fd;k tk;s] cfYd ;g Hkh vko';d gS fd mlds lkFk 

vius dks lfEefyr Hkh fd;k tk;sA 

bZ'kHkfDr viuh ewy okLrfodrk ds vuqlkj ,d 

vkUrfjd n'kk dk uke gS] ijUrq mlh ds lkFk mldk  okº; :i 

Hkh gSA bZ'oj dh izkfIr fdlh O;fDr ds fy;s rhoz izHkko'khyrk dh 

loksZPp ?kVuk gS vkSj rhoz izHkko'khyrk dHkh Hkh Nqih ugha jg 

ldrhA ;fn ,d O;fDr ij bZ'oj dh lR;rk izdV gks rks og 

vo'; gh izdV gks dj jgsxhA ,slk O;fDr fcuk vf/kdkj ds 

pkgsxk fd mldk lEiw.kZ okrkoj.k bl ckr dk lk{kh cu tk;s fd 

og bZ'oj dh iqdkj ij mifLFkr gqvk gS vkSj mlus LokFkZ vkSj 

fgr dh ewfrZ;ksa dks rksM+ dj mldk lkFk fn;kA ;fn dksbZ O;fDr 

+vkUrfjd J)k ¼dYch bZeku½ dk nkosnkj gks] exj og ?kks"k.kk ,oa 

,syku ls cprk gks rks ;g fu'p; gh bl ckr dk izek.k gS fd og 

uhfr ds cU/ku dk f'kdkj gS] vkSj tks yksx bZ'oj dh rqyuk esa 

uhfr dks izkFkfedrk nsa] os dHkh Hkh bZ'oj dks izkIr ugha dj ikrsA 

uhfr vkSj i{kikr bZ'kHkfDr dk foykse gSA uhfr ,oa i{kikr ds 

lkFk bZ'kHkfDr dk ,d vkRek esa bdV~Bk gksuk lEHko ugha gSA 

mUgsa ekxZn'kZu nsus okyh oLrq dh vko';drk dk ,glkl D;ksa dj 

gksaA 

fQj bZ'kHkfDr dk rd+kt+k ek= ;g ugha gS fd mldks 

Lohdkj fd;k tk;s] cfYd ;g Hkh vko';d gS fd mlds lkFk 

vius dks lfEefyr Hkh fd;k tk;sA 

bZ'kHkfDr viuh ewy okLrfodrk ds vuqlkj ,d 

vkUrfjd n'kk dk uke gS] ijUrq mlh ds lkFk mldk  okº; :i 

Hkh gSA bZ'oj dh izkfIr fdlh O;fDr ds fy;s rhoz izHkko'khyrk dh 

loksZPp ?kVuk gS vkSj rhoz izHkko'khyrk dHkh Hkh Nqih ugha jg 

ldrhA ;fn ,d O;fDr ij bZ'oj dh lR;rk izdV gks rks og 

vo'; gh izdV gks dj jgsxhA ,slk O;fDr fcuk vf/kdkj ds 

pkgsxk fd mldk lEiw.kZ okrkoj.k bl ckr dk lk{kh cu tk;s fd 

og bZ'oj dh iqdkj ij mifLFkr gqvk gS vkSj mlus LokFkZ vkSj 

fgr dh ewfrZ;ksa dks rksM+ dj mldk lkFk fn;kA ;fn dksbZ O;fDr 

+vkUrfjd J)k ¼dYch bZeku½ dk nkosnkj gks] exj og ?kks"k.kk ,oa 

,syku ls cprk gks rks ;g fu'p; gh bl ckr dk izek.k gS fd og 

uhfr ds cU/ku dk f'kdkj gS] vkSj tks yksx bZ'oj dh rqyuk esa 

uhfr dks izkFkfedrk nsa] os dHkh Hkh bZ'oj dks izkIr ugha dj ikrsA 

uhfr vkSj i{kikr bZ'kHkfDr dk foykse gSA uhfr ,oa i{kikr ds 

lkFk bZ'kHkfDr dk ,d vkRek esa bdV~Bk gksuk lEHko ugha gSA 
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