
 
1436 

 
 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 

 التثاؤب والعطاس 
< الكنادي>   

   
C¯ïC¯ÁèªÀÄvÉÊ£ï E¨ïß ¨ÁgÀhiï ªÀ¯ïC¯Áâ¤Ã 

http://www.3llamteen.com 
 

 

 
 

 

C£ÀÄªÁzÀ: ªÀÄÄºÀªÀÄäzï ºÀAgÀhiÁ ¥ÀÅvÀÆÛgÀÄ 

¥Àj²Ã®£É: C§Æ§PÀgï £ÀjhÄÃgï ¸À®¦ü 

  



 
1436 

 

 

 التثاؤب والعطاس
 

   
 

 والألبانيموقع سلسلة العلامتين ابن باز 
http://www.3llamteen.com 

 

 

 
 

 محمد حمزة البتوريترجمة: 

 أبو بكر نذير السلفي مراجعة:

  



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 1  

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 

À̧é̈ sÁªÀUÀ¼À ¥ÉÊQ PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÀA¸ÁºÀðªÀÇ, C¯ÁèºÀÄ 
EµÀÖ¥ÀqÀÄªÀAvÀzÀÆÝ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ C¤µÀÖPÀgÀªÀÇ, C¯ÁèºÀÄ 
C À̧ºÀå¥ÀqÀÄªÀAvÀzÀÆÝ EªÉAiÉÄAzÀÄ ±ÀjÃCvï £ÀªÀÄUÉ «ªÀj¹PÉÆnÖzÉ. 
DPÀ½PÉAiÀÄ §UÉÎ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ CzÀÄ C¤µÀÖPÀgÀªÁzÀ MAzÀÄ 

À̧é̈ sÁªÀªÁVzÉ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

رواه  {إهنَ الَلَّ يُُهبُّ الْعُطَاسَ وَيَكْرهَُ التثََاؤُبَ...}: صلى الله عليه وسلم قال رَسُول الَلّه 
 .البخاري

“RArvÀªÁVAiÀÄÆ C¯ÁèºÀÄ ¹Ã£ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ 
DPÀ½¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß C À̧ºÀå¥ÀqÀÄvÁÛ£É.” [C¯ï§ÄSÁj] 

C¯ïPÀÄvÀÄð©Ã ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

هنهَُ  ، وَقهيلَ: إ هه كَ الشَيْطَانُ مهنْهُ، وَدَخَلَ فِه فَمه مْ تَثَاؤُبَهُ ضَحه إهنْ لمَْ يكَْظه
. هه  فِه فَمه

ُ
 يَتَقَيَأ

“CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß DPÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß CzÀÄ«Ä »rAiÀÄ¢zÀÝgÉ ±ÉÊvÁ£À£ÀÄ 
CªÀ£À£ÀÄß £ÉÆÃr £ÀUÀÄªÀ£ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À ¨ÁAiÉÆ¼ÀUÉ ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄªÀ£ÀÄ. 
»ÃUÉ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ: CªÀ£ÀÄ (±ÉÊvÁ£À£ÀÄ) CªÀ£À ¨ÁAiÉÆ¼ÀUÉ ªÁAw 
ªÀiÁqÀÄªÀ£ÀÄ.” 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 2  

C§Æ À̧Fzï C¯ïRÄ¢æÃ() ªÀgÀ¢ ªÀiÁrzÀ ºÀ¢Ã¹£À°è 

¥ÀæªÁ¢() gÀªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

مْ مَا }: صلى الله عليه وسلم قال رَسُول الَلّه  حَدُكُمْ فِه الصَلََةه فَليَْكْظه
َ
هذَا تَثَاوَبَ أ إ

 .رواه مسلم {اسْتَطَاعَ فَإهنَ الشَيْطَانَ يدَْخُلُ 
“¤ªÀÄä É̄Æè§âgÀÄ £ÀªÀiÁgÀhiï ªÀiÁqÀÄªÁUÀ DPÀ½¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ CªÀ£ÀÄ 

vÀ£ÀUÉ ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ CzÀ£ÀÄß CzÀÄ«Ä »rAiÀÄ°. AiÀiÁPÉAzÀgÉ ±ÉÊvÀ£Á£ÀÄ 
(¨ÁAiÉÆ¼ÀUÉ) ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄªÀ£ÀÄ.” [ªÀÄÄ¹èªÀiï] 

E§Äß¯ï CgÀ©Ã() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

حْوَاله 
َ
وْلََ الِْ

َ
نَهَا أ

َ
 تشَْتَدُّ كَرَاهَةُ التثََاؤُبه فِه كُُِّ حَالٍ، وخََصَ الصَلََةَ لِه

“DPÀ½ À̧ÄªÀÅzÀgÀ°ègÀÄªÀ PÀgÁºÀvï J® è ªÉÃ¼ÉUÀ¼À®Æè 
PÀptªÁVgÀÄvÀÛzÉ. E°è £ÀªÀiÁgÀhiï£À ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è JAzÀÄ ¥ÀævÉåÃPÀªÁV 
ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀÄ CzÀÄ (£ÀªÀiÁgÀhiï£À ªÉÃ¼ÉAiÀÄÄ) ªÉÃ¼ÉUÀ¼À¯ÉèÃ CvÀÄåvÀÛªÀÄ 
ªÉÃ¼ÉAiÀiÁVzÉ JA§ÄzÀjAzÁVzÉ.” 

 

DPÀ½¸ÀÄªÀÅzÀQÌgÀÄªÀ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ 
 

C§Æ ºÀÄgÉÊgÀB()jAzÀ ªÀgÀ¢: CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ: 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 3  

مَا التثََاؤُبُ فَإهنَمَا هُوَ مهنَ الشَيْطَانه }: صلى الله عليه وسلم قال رَسُول الَلّه 
َ
 .رواه البخاري {فَأ

“...DPÀ½PÉAiÀÄ §UÉÎ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ CzÀÄ ±ÉÊvÁ£À£À PÀqÉ¬ÄAzÀ 
ªÀiÁvÀæªÁVzÉ.” [C¯ï§ÄSÁj] 

¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ: 

 .رواه مسلم {التثََاؤُبُ مهنَ الشَيْطَانه }: صلى الله عليه وسلم رَسُول الَلّه قال 
“DPÀ½PÉAiÀÄ ±ÉÊvÁ£À£À PÀqÉ¬ÄAzÁVzÉ.” [ªÀÄÄ¹èªÀiï] 

¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ DPÀ½¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ±ÉÊvÁ£À¤UÉ Ȩ́Ãj¹ 
ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, DPÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ±ÉÊvÁ£À¤UÉ Ȩ́Ãj À̧ÄªÀÅzÀQÌgÀÄªÀ 
±ÀjÃCwÛ£À ¥ÀæPÁgÀ ªÀfð À̧ É̈ÃPÁzÀ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ CzÀgÀ°èªÉAiÉÄA§ÄzÀÄ 
À̧àµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¥sÀzÀÄè¯Áèºï C¯ïfÃ¯Á¤Ã() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

، وَهُوَ لََ  ههه خَْائ ههه وَاسْتِه هقَله الَْْدَنه وَامْتهلََئ وَلََ يكَُونُ التثََاؤُبُ إهلََ مَعَ ث
هذَا اتَبَعَ شَهْوَتهَُ وَتوََسَعَ  ، وَلََ يتَبَهعُ الشَهَوَاته إهلََ مَنْ  يَمْتَلهئُ إهلََ إ كَله

ْ
فِه المَْأ

ههه  مُرُ ب
ْ
 تبَهعَ الشَيْطَانَ فِه كُُِّ مَا يأَ

“zÉÃºÀªÀÅ ¨sÁgÀªÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ, vÀÄA©PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸Àr®ÄUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ DPÀ½PÉAiÀÄÄ 
GAmÁUÀÄªÀÅ¢®è. vÀ£Àß zÉÃºÉÃZÉÒAiÀÄ£ÀÄß »A¨Á° À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄvÀÄÛ 
DºÁgÀzÀ°è ªÉÊ±Á®åvÉ vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ É̄Ã (CwAiÀiÁV 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 4  

w£ÀÄßªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ) ºÉÆgÀvÀÄ zÉÃºÀªÀÅ vÀÄA©PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. ±ÉÊvÁ£À£ÀÄ 
DzÉÃ² À̧ÄªÀÅzÉ®èªÀ£ÀÆß C£ÀÄ¸Àj À̧ÄªÀªÀ£À ºÉÆgÀvÀÄ E£ÁßgÀÆ 
zÉÃºÉÃZÉÒAiÀÄ£ÀÄß »A¨Á°¸ÀÄªÀÅzÀÆ E®è.” 

 

DPÀ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀgÁºÀvï DVgÀÄªÀÅzÀQÌgÀÄªÀ 
PÁgÀtUÀ¼ÀÄ 

 

£ÁªÀÅ DPÀ½¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀgÁºÀvï JAzÀÄ wÃªÀiÁð¤ À̧ÄªÀAvÉ 
ªÀiÁrzÀ C£ÉÃPÀ ±ÀgÀF PÁgÀtUÀ½ªÉ. CªÀÅUÀ¼ÀÄ »ÃVªÉ: 

1. CzÉÆAzÀÄ PÉlÖ UÀÄtªÁVzÉ. C¯ÁèºÀÄ CzÀ£ÀÄß 

C À̧ºÀå¥ÀqÀÄvÁÛ£ÉAzÀÄ ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. 

رواه  {إهنَ الَلَّ يُُهبُّ الْعُطَاسَ وَيَكْرهَُ التثََاؤُبَ...}: صلى الله عليه وسلم رَسُول الَلّه  قال
 .البخاري

“C¯ÁèºÀÄ RArvÀªÁVAiÀÄÆ ¹Ã£ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ 
DPÀ½¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß C À̧ºÀå¥ÀqÀÄvÁÛ£É.” [C¯ï§ÄSÁj] 

2. CzÀÄ ±ÉÊvÁ£À£À PÀqÉ¬ÄAzÁVzÉ. AiÀiÁªÀÅzÉ®è ±ÉÊvÁ£À£À 
PÀqÉ¬ÄAzÁVzÉAiÉÆÃ CªÉ®èªÀÇ PÉlÖzÁÝVªÉ. 

 .رواه مسلم {التثََاؤُبُ مهنَ الشَيْطَانه }: صلى الله عليه وسلم قال رَسُول الَلّه 
“DPÀ½PÉAiÀÄ ±ÉÊvÁ£À£À PÀqÉ¬ÄAzÁVzÉ.” [ªÀÄÄ¹èªÀiï] 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 5  

3. ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ DPÀ½¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁtÄªÁUÀ ±ÉÊvÁ£À£ÀÄ £ÀUÀÄvÁÛ£É. 

C§Æ ºÀÄgÉÊgÀB()jAzÀ ªÀgÀ¢. CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ: 

حَدُكُمْ فَليََْدَُهُ مَا اسْتَطَاعَ فَإهنَ }: صلى الله عليه وسلم قال رَسُول الَلّه 
َ
فَإهذَا تَثَاءَبَ أ

كَ مهنْهُ الشَيْطَانُ  هذَا تَثَاءَبَ ضَحه حَدَكُمْ إ
َ
 .رواه البخاري {أ

“¤ªÀÄä É̄Æè§âgÀÄ DPÀ½ À̧ÄªÀÅzÁzÀgÉ CªÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß vÀ£ÀUÉ 
¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ vÀqÉUÀlÖ°. AiÀiÁPÉAzÀgÉ ¤ªÀÄä É̄Æè§â£ÀÄ DPÀ½¸ÀÄªÁUÀ 
±ÉÊvÁ£À£ÀÄ CzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ £ÀUÀÄvÁÛ£É.” [C¯ï§ÄSÁj] 

E¨ïß §vÁÛ¯ï() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

 . ههه هصُورَت نَهَا تَغْيهيٌَ ل
َ
، لِه نسَْانه نْ يرََى تَثَاؤُبَ الْْه

َ
إهنَ الشَيْطَانَ يُُهبُّ أ
 فَيَضْحَكُ مهنْ جَوْفههه 

“ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ DPÀ½¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä ±ÉÊvÁ£À£ÀÄ EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛ£É. 
AiÀiÁPÉAzÀgÉ D À̧AzÀ¨sÀðzÀ°è CªÀ£À (ªÀÄ£ÀÄµÀå£À) gÀÆ¥ÀªÀÅ 
«gÀÆ¥ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÁV ±ÉÊvÁ£À£ÀÄ ºÉÆmÉÖAiÉÆ¼ÀV¤AzÀ 
£ÀUÀÄvÁÛ£É.” 

4. CzÀÄ GzÁ¹Ã£ÀvÉAiÀÄ aºÉßAiÀiÁVzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ PÉ®¸ÀzÀ 
C¥ÀÇtðvÉVgÀÄªÀ aºÉßAiÀiÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß PÁtÄªÁUÀ ±ÉÊvÁ£À£ÀÄ 
£ÀUÀÄvÁÛ£É. AiÀiÁPÉAzÀgÉ M§â ªÀåQÛ DPÀ½¸ÀvÉÆqÀVzÀgÉ CªÀ£ÀÄ 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 6  

E¨ÁzÀvïUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ À̧vÀÌªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è 
GzÁ¹Ã£À£ÁUÀÄvÁÛ£ÉA§ÄzÀÄ ±ÉÊvÁ£À¤UÉ w½¢zÉ.  

C¯ïPÀÄvÀÄð©Ã() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

نهَُ صَدَرَ مهنْهُ التثََاؤُبُ الََّهي 
َ
، لِه ههه فَإهنَ ضَحْكَ الشَيْطَانه مهنْهُ سُخْرهيةٌَ ب

يله  هلََ التكَْسه ههه طَرهيقًا إ نهَُ يََهدُ ب
َ
يهه، لِه هكَ كُُُّهُ يرُْضه . وَذَل يكَُونُ عَنه الكَْسَله

. َيَْاَته وَالْعهبَادَاته  عَنه الْْ
“±ÉÊvÁ£À£ÀÄ CªÀ£À£ÀÄß (DPÀ½¸ÀÄªÀªÀ£À£ÀÄß) £ÉÆÃr £ÀUÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀgÉ 

RArvÀªÁVAiÀÄÆ CzÀÄ CªÀ£À£ÀÄß C¥ÀºÁ¸Àå ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVzÉ. 
AiÀiÁPÉAzÀgÉ GzÁ¹Ã£ÀvÉAiÀÄ PÁgÀt¢AzÁV GAmÁUÀÄªÀ DPÀ½PÉAiÀÄÄ 
CªÀ¤AzÀ ºÉÆgÀºÉÆ«ÄäzÉ. ±ÉÊvÁ£À£ÀÄ EªÉ®èªÀ£ÀÆß EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛ£É. 
AiÀiÁPÉAzÀgÉ ¸ÀvÀÌªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ E¨ÁzÀvïUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è 
GzÁ¹Ã£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀ®Ä EzÀjAzÁV ±ÉÊvÁ£À£ÀÄ MAzÀÄ 
zÁjAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.” 

 

DPÀ½¸ÀÄªÁUÀ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? 
 

C§Æ ºÀÄgÉÊgÀB()jAzÀ ªÀgÀ¢: CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ: 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 7  

مَا }
َ
حَدُكُمْ فَليََْدَُهُ مَا وأَ

َ
، فَإهذَا تَثَاءَبَ أ التثََاؤُبُ فَإهنَمَا هُوَ مهنَ الشَيْطَانه

 .رواه البخاري {اسْتَطَاعَ 
“DPÀ½PÉAiÀÄ §UÉÎ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ CzÀÄ ±ÉÊvÁ£À£À PÀqÉ¬ÄAzÀ 

ªÀiÁvÀæªÁVzÉ. DzÀÝjAzÀ ¤ªÀÄä¯ÉÆè§âgÀÄ DPÀ½¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ CªÀ£ÀÄ vÀ£ÀUÉ 
¸ÁzsÀåªÁUÀµÀÄÖ CzÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ°.” [C¯ï§ÄSÁj] 

C±ÉêöÊSï E¨ïß G Ȩ́Ê«ÄÃ£ï() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

فْلََ، وَليَسَْ  مَهُ فَعُضَ عََلَ شَفَتهكَ السُّ نْ تكَْظه
َ
رَدْتَ أ

َ
هذَا أ قَالَ الْعُلمََاءُ: إ

نْ تضَُمَهَا حَتََّ لََ 
َ
جْله أ

َ
نْ لِه عَ، وَلَكه يدًا فَتَنْقَطه ا شَده تَفْتَتهحَ. فَالمُْههمُّ عَضًّ

هغَيَْههَا، فَإهنْ عَجَزْتَ عَنه الكَْظْمه  وْ ب
َ
هه الطَرهيقَةه أ ههَذه مَ سَوَاءً ب نْ تكَْظه

َ
أ

كَ.  فَتَضَعُ يدََكَ عََلَ فَمه
“G®ªÀiÁUÀ¼ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: ¤Ã£ÀÄ CzÀ£ÀÄß (DPÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß) CzÀÄ«Ä 

»rAiÀÄ®Ä GzÉÝÃ² À̧ÄªÀÅzÁzÀgÉ, ¤£Àß PÉ¼ÀV£À vÀÄnAiÀÄ£ÀÄß PÀaÑ 
»rzÀÄPÉÆÃ. ©VAiÀiÁV PÀZÀÄÑªÀÅzÀ®è. AiÀiÁPÉAzÀgÉ CzÀjAzÀ vÀÄnUÉ 
UÁAiÀÄªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ vÀÄnUÀ¼ÀÄ vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀîzÀAvÉ CzÀ£ÀÄß 
ªÀÄÄaÑqÀÄªÀµÀÄÖ PÀZÀÑ¨ÉÃPÀÄ. E°è ªÀÄÄRåªÁVgÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÉÃ£ÉAzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ 
CzÀ£ÀÄß CzÀÄ«Ä »rAiÀÄ É̈ÃPÀÄ JA§ÄzÁVzÉ. CzÀÄ F 
«zsÁ£À¢AzÀ É̄ÆÃ ¨ÉÃgÉ «zsÁ£À¢AzÀ¯ÉÆÃ DUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤£ÀUÉ CzÀÄ«Ä 
»rAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÉ ºÉÆÃzÀgÉ ¤£Àß PÉÊAiÀÄ£ÀÄß ¨Á¬ÄAiÀÄ 
ªÉÄÃ°qÀ¨ÉÃPÀÄ.” 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 8  

C±ÉêöÊSï C§ÄÝgÀægÀhiÁÔPï C¯ïC¨Áâzï() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

نْ يتَثََاءَبَ مَفْتُوحَ الْفَمه دُونَ 
َ
هالمُْسْلهمه أ وْ شَيْئٍ مهنْ  وَلََ يلَهيقُ ب

َ
هه أ وَضْعه يدَه

. فَإهنَ هَذَا إهضَافَةٌ إهلََ مَا فهيهه مهنْ قُبْحٍ فِه الهَْيْئَةه وَالمَْنْظَره  هه هه عََلَ فَمه َاسه لْه
. خُوله الشَيْطَانه ُ  فَإهنهَُ ذَرهيعَةٌ وَسَبهيلٌ لِه

“PÉÊAiÀÄ£ÉÆßÃ CxÀªÁ GqÀÄ¥ÀÅ ªÀÄÄAvÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÉÆßÃ ̈ Á¬ÄAiÀÄ 
ªÉÄÃ°qÀzÉ (¨Á¬ÄUÉ CqÀØªÁVqÀzÉ) ̈ Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß vÉgÉzÀÄ DPÀ½ À̧ÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄÄ¹èªÀÄ¤UÉ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀzÀÝ®è. RArvÀªÁVAiÀÄÆ EzÀÄ 
EzÀgÀ°ègÀÄªÀ «PÁgÀªÁzÀ gÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ £ÉÆÃlzÀ ºÉÆgÀvÁVAiÀÄÆ 
±ÉÊvÁ£À£À ¥ÀæªÉÃ±ÀQÌgÀÄªÀ MAzÀÄ PÁgÀtªÀÇ zÁjAiÀÄÆ DVzÉ.” 

E°è ¨Á¬ÄUÉ CqÀØªÁV JqÀUÉÊAiÀÄ¤ßqÀ É̈ÃPÀÄ JA§ÄzÀPÉÌ 
G®ªÀiÁUÀ¼À §½ À̧Ä¥Àæ¹zÀÞªÁVgÀÄªÀ F PÉ¼ÀV£À ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß 
¥ÀÅgÁªÉAiÀiÁV ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ: 

هالْيسََاره  لََفهُُ ب هالَْْمهينه وخَه ئَ فهيهه ب هلتَكْرهيمه بدُه  مَا كََنَ ل

“UËgÀªÀ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß §®¨sÁUÀ¢AzÀ 
DgÀA©ü À̧¯ÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ «gÀÄzÀÞªÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß JqÀ¨sÁUÀ¢AzÀ 
DgÀA©ü À̧¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.” 

 

¹Ã£ÀÄ 
 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 9  

C§Æ ºÀÄgÉÊgÀB()jAzÀ ªÀgÀ¢: ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ: 

دَ الَلَّ فَحَقٌّ } إهنَ الَلَّ يُُهبُّ الْعُطَاسَ وَيَكْرهَُ التثََاؤُبَ، فَإهذَا عَطَسَ فَحَمه
تَهُ  نْ يشَُمِّ

َ
 .رواه البخاري {عََلَ كُُِّ مُسْلهمٍ أ

“C¯ÁèºÀÄ RArvÀªÁVAiÀÄÆ ¹Ã£ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ 
DPÀ½¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß C À̧ºÀå¥ÀqÀÄvÁÛ£É. M§â ªÀåQÛ ¹Ã¤zÀ £ÀAvÀgÀ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß 
¸ÀÄÛw¹zÀgÉ CªÀ¤UÉ vÀ²äÃvï (AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ¯Áèºï JAzÀÄ) ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ 
¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀÄÄ¹èªÀÄ¤VgÀÄªÀ ºÀPÁÌVzÉ” [C¯ï§ÄSÁj] 

C±ÉêöÊSï E¨ïß G Ȩ́Ê«ÄÃ£ï() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

نَ الْعُ 
َ
هكَ أ طَاسَ يدَُلُّ عََلَ النشََاطه إهنَ الَلَّ يُُهبُّ الْعُطَاسَ، وَالسَبَبُ فِه ذَل

هذَا عَطَسَ نشََطَ. واَلَلُّ سُبْحَانهَُ وَتَعَالََ يُُهبُّ  نسَْانَ إ ههَذَا تََهدُ الْْه ، وَل هفَةه
ْ

وَالْ
 ِّ يحه عَنه النَبِه َادَ. وَفِه الصَحه

ْ
يطَ الْ نسَْانَ النشَه نهَُ قَالَ:  الْْه

َ
المُْؤْمهنُ »أ

ه  حَبُّ إ
َ
وَالْعُطَاسُ «. فِه كٍُُّ خَيٌَْ لََ الَلّه مهنَ المُْؤْمهنه الضَعهيفه  وَ الْقَوهيُّ أ

وعًً  ههَذَا كََنَ مََْبُوبًا إهلََ الَلّه. وَكََنَ مَشُْْ ، وَل ةه وَالنشََاطه هفِّ
ْ

يدَُلُّ عََلَ الْ
 
َ
هعْمَةٌ أ نَهَا ن

َ
ه. لِه َ َمْدُ للّه نْ يَقُولَ: الْْ

َ
هذَا عَطَسَ أ نسَْانه إ هلْْه عْطَاهَا فَليَْحْمَده ل

 الَلَّ عَليَْهَا.

“RArvÀªÁVAiÀÄÆ C¯ÁèºÀÄ ¹Ã£ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛ£É. 
EzÀQÌgÀÄªÀ PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀgÉ ¹Ã£ÀÄ ZÀÄgÀÄPÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
ºÀUÀÄgÀªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. F PÁgÀt¢AzÀ É̄Ã ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 10  

¹Ã£ÀÄªÁUÀ ZÀÄgÀÄPÁUÀÄvÁÛ£É. ZÀÄgÀÄPÁVgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀQæAiÀÄªÁVgÀÄªÀ 
ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß C¯ÁèºÀÄ ¸ÀÄ¨ïºÁ£ÀºÀÄ ªÀvÀD¯Á EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛ£É. ¸À»Ãºï 

UÀæAxÀzÀ°ègÀÄªÀ ºÀ¢Ã Ȩ́ÆAzÀgÀ°è ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 
“C¯ÁèºÀÄ §®±Á°AiÀiÁzÀ «±Áé¹AiÀÄ£ÀÄß §®»Ã£À£ÁzÀ «±Áé¹VAvÀ®Æ 
ºÉZÀÄÑ EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛ£É. CªÀgÉ®ègÀ®Æè M½wzÉ.” ¹Ã£ÀÄ 
ºÀUÀÄgÀªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ZÀÄgÀÄPÀ£ÀÄß ̧ ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ CzÀÄ 
C¯ÁèºÀ¤UÉ EµÀÖPÀgÀªÁVzÉ. M§â ªÀåQÛ ¹Ã¤zÀgÉ CªÀ£ÀÄ 
‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áèºï’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß CªÀ¤UÉ ±ÀjÃCvï DV 
ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ CzÀÄ C¯ÁèºÀÄ zÀAiÀÄ¥Á°¹zÀ MAzÀÄ 
C£ÀÄUÀæºÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀ£ÀÄ CzÀPÁÌV C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß 
¸ÀÄÛw¸À̈ ÉÃPÁVzÉ.” 

 

UÀnÖAiÀiÁV ¸ÀÄÛw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÉÇæÃvÁìºÀ¤ÃAiÀÄ 
 

C§Æ ºÀÄgÉÊgÀB()jAzÀ ªÀgÀ¢: ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ: 

دَ الَلَّ فَحَقٌّ } إهنَ الَلَّ يُُهبُّ الْعُطَاسَ وَيَكْرهَُ التثََاؤُبَ، فَإهذَا عَطَسَ فَحَمه
تَهُ  نْ يشَُمِّ

َ
 .رواه البخاري {عََلَ كُُِّ مُسْلهمٍ أ

“C¯ÁèºÀÄ RArvÀªÁVAiÀÄÆ ¹Ã£ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ 
DPÀ½¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß C À̧ºÀå¥ÀqÀÄvÁÛ£É. M§â ªÀåQÛ ¹Ã¤zÀ £ÀAvÀgÀ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß 
¸ÀÄÛw¹zÀgÉ CªÀ¤UÉ vÀ²äÃvï ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀÄÄ¹èªÀÄ¤VgÀÄªÀ 
ºÀPÁÌVzÉ” [C¯ï§ÄSÁj] 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 11  

C¯ïPÀÄvÀÄð©Ã() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

 : يثه الْْخَُارهيِّ تَهُ »فِه حَده نْ يشَُمِّ
َ
عَهُ أ ا عََلَ كُُِّ مَنْ سَمه يدَُلُّ عََلَ « وَكََنَ حَقًّ

نَ 
َ
. أ يهه ه َاضِه عَ صَوْتهَُ لْه نْ يسُْمه

َ
سَ ينَبَْغِه لََُ أ  الْعَاطه

“¸À»ÃºÀÄ¯ï §ÄSÁjAiÀÄ°ègÀÄªÀ ºÀ¢Ã¹£À°è »ÃVzÉ: “CzÀ£ÀÄß 
(C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áèºï ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß) D°¹zÀ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ ªÉÄÃ®Æ 
CªÀ¤UÉ vÀ²äÃvï ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ºÀPÁÌVzÉ.” ¹Ã¤zÀªÀ£ÀÄ vÀ£Àß zsÀé¤AiÀÄÄ C°è 
G¥À¹ÜvÀjgÀÄªÀªÀjUÉ PÉÃ½¸ÀÄªÀAvÉ (C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áèºï) 
ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁVzÉ.” 

C±ÉêöÊSï E¨ïß G Ȩ́Ê«ÄÃ£ï() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

نْ يكَُونَ حََْدُ الْعَاطهسه مَسْمُوعًً.
َ
 وَلََ بدَُ أ

“¹Ã¤zÀªÀ£À  ¸ÀÄÛwAiÀÄÄ EvÀgÀjUÉ PÉÃ½¸ÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ EgÀ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ 
C¤ªÁAiÀÄðªÁVzÉ.” 

 

¸ÀÄÛw¸ÀÄªÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÄ 
 

1. ‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áèºï’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ: 

¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ: 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 12  

ه } َ َمْدُ للّه حَدُكُمْ فَليَْقُلْ: الْْ
َ
هذَا عَطَسَ أ  .رواه البخاري {إ

“¤ªÀÄä É̄Æè§âgÀÄ ¹Ã¤zÀgÉ CªÀ£ÀÄ ‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áèºï’ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼À°.” [C¯ï§ÄSÁjÃ] 

2. ‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áè» C¯Á PÀÄ°è ºÁ¯ï’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ: 

¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ: 

ه عََلَ كُُِّ حَالٍ... } َ َمْدُ للّه حَدُكُمْ فَليَْقُلْ: الْْ
َ
هذَا عَطَسَ أ رواه الترمذي  {إ
 .وصححه الألباني

“¤ªÀÄä É̄Æè§âgÀÄ ¹Ã¤zÀgÉ CªÀ£ÀÄ ‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áè» C¯Á PÀÄ°è 
ºÁ¯ï’ JAzÀÄ ºÉÃ¼À°...” [CwÛ«Äð¢. C¯ïC¯Áâ¤Ã EzÀ£ÀÄß ¸À»Ãºï 
JA¢zÁÝgÉ] 

3. ‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áè» gÀ©â¯ï D®«ÄÃ£ï’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ: 

¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ: 

يَن... } ه رَبِّ الْعَالمَه َ َمْدُ للّه حَدُكُمْ فَليَْقُلْ: الْْ
َ
هذَا عَطَسَ أ الطبراني رواه  {إ

 .والحاكم وصححه الألباني
“¤ªÀÄä É̄Æè§âgÀÄ ¹Ã¤zÀgÉ CªÀ£ÀÄ ‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áè» gÀ©â¯ï 

D®«ÄÃ£ï’ JAzÀÄ ºÉÃ¼À°...” [CvÀÛ§gÁ¤Ã ªÀÄvÀÄÛ C¯ïºÁQªÀiï. 
C¯ïC¯Áâ¤Ã EzÀ£ÀÄß ¸À»Ãºï JA¢zÁÝgÉ] 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 13  

4. ‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áè» ºÀªÀÄÝ£ï PÀ¹ÃgÀ£ï vÀ¬Äå§£ï ªÀÄÄ¨ÁgÀPÀ£ï 
¦üÃ» ªÀÄÄ¨ÁgÀPÀ£ï C É̄Ê» PÀªÀiÁ AiÀÄÄ»§Äâ gÀ§Äâ£Á ªÀAiÀÄzÁð’ 
JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ: 

j¥sÁCB E¨ïß gÁ¦üCï()jAzÀ ªÀgÀ¢:  

ه حََْدًا كَثهيَاً  صَليَْتُ خَلْفَ رَسُوله الَلّه  َ َمْدُ للّه فَعَطَسْتُ فَقُلتُْ: الْْ
الترمذي وحسنه رواه  . طَيِّبًا مُبَارَكًَ فهيهه مُبَارَكًَ عَلَيْهه كَمَا يُُهبُّ رَبُّنَا وَيَرْضَ 

 .الألباني

“MªÉÄä gÀ¸ÀÆ®Ä¯Áè»()gÀªÀgÀ »AzÉ £ÀªÀiÁgÀhiï ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ 
£Á£ÀÄ ¹Ã¤zÉ. £ÀAvÀgÀ »ÃUÉ ºÉÃ½zÉ: ‘‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áè» ºÀªÀÄÝ£ï 
PÀ¹ÃgÀ£ï vÀ¬Äå§£ï ªÀÄÄ¨ÁgÀPÀ£ï ¦üÃ» ªÀÄÄ¨ÁgÀPÀ£ï C¯ÉÊ» PÀªÀiÁ 
AiÀÄÄ»§Äâ gÀ§Äâ£Á ªÀAiÀÄzÁð’.” [CwÛ«Äð¢. C¯ïC¯Áâ¤Ã EzÀ£ÀÄß 
ºÀ¸À£ï JA¢zÁÝgÉ] 

C£ÀßªÀ«Ã() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

مَْدُ 
ْ

هه: الْ نْ يَقُولَ عَقهبَ عُطَاسه
َ
هلْعَاطهسه أ بُّ ل نهَُ يسَْتَحه

َ
اتَفَقَ الْعُلمََاءُ عََلَ أ

ه  َ َمْدُ للّه حْسَنُ، وَلوَْ قَالَ: الْْ
َ
ه رَبِّ الْعَالمَهيَن كََنَ أ َ َمْدُ للّه ه. فَلوَْ قَالَ: الْْ َ للّه

فْضَلُ.عََلَ كُُِّ حَالٍ 
َ
 كََنَ أ

“¹Ã¤zÀªÀ£ÀÄ ¹Ã¤zÀ vÀPÀët ‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áèºï’ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÉÇæÃvÁìºÀ¤ÃAiÀÄªÁVzÉAiÉÄA§ «µÀAiÀÄzÀ°è G®ªÀiÁUÀ¼ÀÄ 
MªÀÄävÁ©ü¥ÁæAiÀÄ ºÉÆA¢zÁÝgÉ. CªÀ£ÀÄ ‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áè» gÀ©â¯ï 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 14  

D®«ÄÃ£ï’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ CzÀÄ GvÀÛªÀÄªÁVzÉ. CªÀ£ÀÄ 
‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áè» C¯Á PÀÄ°è ºÁ¯ï’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ CzÀÄ 
±ÉæÃµÀ×PÀgÀªÁVzÉ.” 

E¨ïß djÃgï() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

. ُ بَيْنَ هَذَا كُُِّهه  هُوَ مَُُيَِّ

 “CªÀ£ÀÄ (¹Ã¤zÀªÀ£ÀÄ) EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ 
Dj¸À§ºÀÄzÁVzÉ.” 

 

C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß ¸ÀÄÛw¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°ègÀÄªÀ »PÀävï 
 

E§Äß¯ï PÀ¬ÄåªÀiï() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

ُرُوجه  هعْمَةٌ وَمَنْفَعَةٌ بِه هالْعُطَاسه ن سُ قَدْ حَصَلتَْ لََُ ب وَلمََا كََنَ الْعَاطه
ةً،  َ دْوَاءً عَسِه

َ
حْدَثتَْ لََُ أ

َ
يَتْ فهيهه أ هه التَِه لوَْ بقَه نَةه فِه دهمَاغه بِْهرَةه المُْحْتَقه

َ
الِْ

عَ لََُ حََْدُ الَلّه  ههه عََلَ الْتهئَامههَا وَهَيْئتَههَا  شَََ عْضَائ
َ
هه النِّعْمَةه مَعَ بَقَاءه أ عََلَ هَذه

رْضه لهََا.
َ
هلبَْدَنه كَزَلزَْلةَه الِْ َ ل هه الزَلزَْلةَه التَِه هِه  بَعْدَ هَذه

“¹Ã£ÀÄªÀªÀ¤UÉ ¹Ã£ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀ£À ªÉÄzÀÄ½£À°è ¤©qÀªÁVgÀÄªÀ 
D«AiÀÄÄ ºÉÆgÀ ºÉÆÃUÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀ¤UÉ C£ÀÄUÀæºÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀÅ ®¨sÀåªÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ -D D«AiÀÄÄ CªÀ£À ªÉÄzÀÄ½£À¯ÉèÃ 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 15  

G½zÀgÉ CªÀ¤UÉ CzÀÄ PÀqÀÄ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄwÛzÀÝªÀÅ- F 
C£ÀÄUÀæºÀPÁÌV ªÀÄvÀÄÛ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄÄ PÀA¦¸ÀÄªÀAvÉ F (¹Ã£ÀÄ«PÉ¬ÄAzÁV) 
zÉÃºÀªÀÅ PÀA¦¹zÀ §½PÀ CzÀ£ÀÄß CzÀgÀ ªÀÄÆ® gÀÆ¥ÀzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ 
DPÀÈwAiÀÄ°è G½¹zÀÝPÁÌV CªÀ£ÀÄ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß ¸ÀÄÛw¸À¨ÉÃPÉA§ÄzÀ£ÀÄß 
CªÀ¤UÉ ±ÀjÃCvï DV ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ.”  

qÁ| C§ÄÝgÀægÀhiÁÔPï C¯ïQÃ¯Á¤Ã() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

ءُ مهنَ الْعُطَاسُ هُوَ عَكْسُ التثََاؤُبه فَهُوَ زَفهيٌَ قَوهيٌّ يََْرُجُ مَعَهُ الهَْوَا
. فَيَجْرُفُ مَعَهُ مَا فِه طَرهيقههه مهنَ الْغُبَاره  نفْه وَالْفَمه

َ
ئتَيَْنه عَنْ طَرهيقََه الِْ الرِّ

هكَ  ل َ . وَلَّه هَازه التنََفُّسه هقًا إهلََ جه بَتْ سَاب ، التَِه تسَََِ َرَاثهيمه وَالهَْبَاءه وَالهَْوَامِّ وَالْْ
نْ يكَُ 

َ
ِّ أ .كََنَ مهنَ الطَبهيعِه سْمه هلجْه هدَةٌ ل نَ فهيهه فَائ

َ
 ونَ الْعُطَاسُ مهنَ الرحَََْةه لِه

“¹Ã£ÀÄªÀÅzÀÄ DPÀ½ À̧ÄªÀÅzÀPÉÌ vÀ¢égÀÄzÀÞªÁVzÉ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ 
¹Ã£ÀÄ«PÉAiÀÄÄ MAzÀÄ ¥Àæ§®ªÁzÀ ¤±Áȩ́ ÀªÁVzÉ. CzÀgÉÆA¢UÉ 
±Áȩ́ ÀPÉÆÃ±ÀzÀ°ègÀÄªÀ UÁ½AiÀÄÄ ªÀÄÆUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨Á¬ÄAiÉÄA§ JgÀqÀÄ 
zÁjUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆgÀºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. DUÀ CzÀÄ CzÀgÀ zÁjAiÀÄ°ègÀÄªÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ±Áȩ́ ÀPÉÆÃ±ÀzÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÉÆ¼ÀUÉ CqÀVgÀÄªÀ zsÀÆ¼ÀÄ, gÉÃtÄ, Qæ«ÄUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆPÀë÷ä fÃªÁtÄUÀ¼À£ÀÄß eÉÆvÉUÉ MAiÀÄÄåvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ 
¸Áé¨sÁ«PÀªÁVAiÀÄÆ ¹Ã£ÀÄ«PÉAiÀÄÄ MAzÀÄ C£ÀÄUÀæºÀªÁVzÉ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ 
CzÀgÀ°è zÉÃºÀPÉÌ ¥ÀæAiÉÆÃd£À«zÉ.” 

 

ºÉZÀÄÑªÀjAiÀiÁV ¸ÀÄÛw¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 16  

£Á¦üCï() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

هبه ابنْه عُمَرَ  ه وَالسَلََمُ عََلَ  عَطَسَ رجَُلٌ إهلََ جَان َ َمْدُ للّه فَقَالَ: الْْ
ه  َ َمْدُ للّه قُولُ: الْْ

َ
ناَ أ

َ
 وَالسَلََمُ عََلَ رَسُوله رَسُوله الَلّه. فَقَالَ ابْنُ عُمَرَ: وأَ

ه الَلّه. وَليَسَْ هَكَذَا عَلمََنَا رَسُولُ الَلّه  َ مَْدُ للّه
ْ

نْ نَقُولَ: الْ
َ
عََلَ  . عَلمََنَا أ

 كُُِّ حَالٍ.

“E¨ïß GªÀÄgïgÀªÀgÀ §½ M§â ªÀåQÛ ¹Ã¤zÀ §½PÀ 
‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áè» ªÀ¸Àì¯ÁªÀÄÄ C¯Á gÀ¸ÀÆ°¯Áèºï’ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. 
DUÀ E¨ïß GªÀÄgï ºÉÃ½zÀgÀÄ: £Á£ÀÄ ¸ÀºÀ ‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áè» 
ªÀ¸Àì¯ÁªÀÄÄ C¯Á gÀ¸ÀÆ°¯Áèºï’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝ. DzÀgÉ 

gÀ¸ÀÆ®Ä¯Áè»()gÀªÀgÀÄ £ÀªÀÄUÉ »ÃUÉ ºÉÃ¼À®Ä PÀ°¹PÉÆnÖ®è. CªÀgÀÄ 
PÀ°¹PÉÆnÖgÀÄªÀÅzÀÄ ‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áè» C¯Á PÀÄ°è ºÁ¯ï’ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ£ÁßVzÉ.” [CwÛ«Äð¢. C¯ïC¯Áâ¤Ã EzÀ£ÀÄß ¸À»Ãºï 
JA¢zÁÝgÉ] 

C±ÉêöÊSï C¯ïC¯Áâ¤Ã() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

سْلوُبٍ  ثَبَتَ عَنه ابنْه عُمَر 
ُ
هأ نَةه فِه الْعُطَاسه وَب يَادَةه عََلَ السُّ إهنكَْارُ الزِّ

 
َ
نكَْرَ أ

َ
نهَُ أ

َ
نْ يَتَوهََمَ أ

َ
هلمُْخَالهفه أ وعهيةَه حَكهيمٍ لََ يَفْسَحُ المَْجَالُ ل صْلَ مَشُْْ

نكَْاره. نكَْرَ، كَمَا يَتَوَهَمُ بَعْضُ الناَسه الَْْوْمَ مهنْ مهثْله هَذَا الْْه
َ
 مَا أ

“¹Ã¤zÀ £ÀAvÀgÀ K£ÀÄ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉA§ «µÀAiÀÄzÀ°è ¸ÀÄ£ÀßwÛ£À°è 
§A¢gÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÉZÀÄÑªÀjAiÀiÁV ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß E¨ïß 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 17  

GªÀÄgï()gÀªÀgÀÄ «gÉÆÃ¢ü¹zÀgÉA§ÄzÀÄ zÀÈqsÀ¥ÀnÖzÉ. EAvÀºÀ 
«gÉÆÃzsÀªÀ£ÀÄß PÁtÄªÁUÀ EA¢£À PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ s̈Á«¸ÀÄªÀAvÉ, vÁ£ÀÄ 
K£À£ÀÄß «gÉÆÃ¢ü¹zÉ£ÉÆÃ CzÀPÉÌ ±ÀjÃCwÛ£À°è DzsÁgÀ«gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÁ£ÀÄ 
«gÉÆÃ¢ü¹zÉÝÃ£ÉAzÀÄ JzÀÄgÀÄªÁ¢AiÀÄÄ s̈Á«¸ÀzÀ jÃwAiÀÄ°è CªÀgÀÄ 
AiÀÄÄQÛ¥ÀÇtðªÁzÀ ±ÉÊ°AiÀÄ°è CzÀ£ÀÄß «gÉÆÃ¢ü¹zÀgÀÄ.” 

C±ÉêöÊSï E¨ïß G Ȩ́Ê«ÄÃ£ï() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

نْ يَقُولَ: 
َ
هذَا عَطَسَ عَليَْهه أ نسَْانَ إ نَ الْْه

َ
َ أ نْ نُُْبِه

َ
نْ فهيمَا بَعْدُ عَليَْنَا أ وَلكَه

. هكَ مهنْ باَبه التعَْلهيمه ه وَيَكُونُ ذَل َ َمْدُ للّه  الْْ

“DzÀgÉ M§â ªÀåQÛ ¹Ã¤zÀgÉ CªÀ£ÀÄ ‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áèºï’ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀÄ CªÀ¤UÉ w½¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ EzÀgÀ £ÀAvÀgÀ (CAzÀgÉ 
©zïCvÀÛ£ÀÄß «gÉÆÃ¢ü¹zÀ £ÀAvÀgÀ) £ÀªÀÄä ªÉÄÃ É̄ PÀqÁØAiÀÄªÁVzÉ. EzÀÄ 
PÀ°¹PÉÆqÀÄªÀ «µÀAiÀÄzÀ°è ¸ÉÃjzÁÝVgÀ¨ÉÃPÀÄ.”  

 

¹Ã£ÀÄªÀªÀ£ÀÄ vÀ£Àß zsÀé¤AiÀÄ£ÀÄß vÀVÎ¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
 

C§Æ ºÀÄgÉÊgÀB()jAzÀ ªÀgÀ¢: CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ:  

 َ وْ غَضَ  إهنَ النَبِه
َ
وْ ثوَْبَهُ عََلَ فهيهه وخََفَضَ أ

َ
هذَا عَطَسَ وَضَعَ يدََهُ أ كََنَ إ

ههَا صَوْتهَُ.  .الترمذي وحسنه الألبانيرواه  ب



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 18  

“¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ¹Ã£ÀÄªÁUÀ vÀªÀÄä PÉÊAiÀÄ£ÀÄß CxÀªÁ §mÉÖAiÀÄ£ÀÄß 
¨Á¬ÄAiÀÄ ªÉÄÃ°qÀÄwÛzÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zsÀé¤AiÀÄ£ÀÄß vÀVÎ¹ ¹Ã£ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.” 
[CwÛ«Äð¢; C¯ïC¯Áâ¤Ã EzÀ£ÀÄß ºÀ À̧£ï JA¢zÁÝgÉ.] 

C¯ïºÁ¦ügÀhiï E¨ïß ºÀdgï() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

هالْعَطْسه صَوْتهَُ. نْ يََْفَضَ ب
َ
 مهنْ آدَابه الْعَاطهسه أ

“¹Ã£ÀÄªÁUÀ zsÀé¤AiÀÄ£ÀÄß vÀVÎ À̧ÄªÀÅzÀÄ ¹Ã£ÀÄªÀ 
²µÁÖZÁgÀUÀ¼À¯ÉÆèAzÁVzÉ.” 

 

¹Ã£ÀÄªÁUÀ ¨Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ 
 

C±ÉêöÊSï E¨ïß G Ȩ́Ê«ÄÃ£ï() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

هْلُ الْعهلمْه 
َ
. قَالَ أ هه نْ يضََعَ ثوَْبَهُ عََلَ وجَْهه

َ
هذَا عَطَسَ أ نسَْانه إ هلْْه نهَُ ينَبَْغِه ل

َ
أ

ولََ: 
ُ
هكْمَةُ الِْ

ْ
: الْ كْمَتَانه هكَ حه نهَُ قَدْ يََْرُجُ مهنْ هَذَا الْعُطَاسه فِه ذَل

َ
أ

هه  نفْه
َ
نهَُ قَدْ يََْرُجُ مهنْ أ

َ
هكْمَةُ الَثانهيَةُ: أ

ْ
ُ عََلَ مَنْ حَوْلََُ. وَالْ مْرَاضٌ تَنْتشَْه

َ
أ

هكَ خَيَْاً. رٌ تَتَقَزَزُ الْنُّفُوسُ مهنْهُ. فَإهذَا غَطَى وجَْهَهُ صَارَ ذَل  شَيْئٌ مُسْتَقْذه

“M§â ªÀåQÛ ¹Ã£ÀÄªÁUÀ vÀ£Àß ªÀÄÄRªÀ£ÀÄß §mÉÖ¬ÄAzÀ ªÀÄÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ 
CvÀåUÀvÀåªÁVzÉ. »ÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è JgÀqÀÄ »PÀävïUÀ½ªÉAiÉÄAzÀÄ 
G®ªÀiÁUÀ¼ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 19  

ªÉÆzÀ®£É »PÀävï: ¹Ã£ÀÄªÀªÀ¤AzÀ C£ÉÃPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀ§AzÀÄ 
CªÀÅ CªÀ£À ºÀwÛgÀzÀ°ègÀÄªÀªÀjUÉ ºÀgÀqÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ¬ÄzÉ. 

JgÀqÀ£É »PÀävï: ¹Ã£ÀÄªÁvÀ£À ªÀÄÆV¤AzÀ d£ÀgÀÄ 
ªÀÄÄdÄUÀgÀ¥ÀqÀÄªÀAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀ §gÀÄªÀ ̧ ÁzsÀåvÉ¬ÄzÉ. DzÀÝjAzÀ 
CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß ªÀÄÄRªÀ£ÀÄß ªÀÄÄaÑPÉÆAqÀgÉ CzÉÆAzÀÄ M½vÁVzÉ.” 

 

 

£ÀªÀiÁgÀhiï£À ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¸ÀÄÛw¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
 

G®ªÀiÁUÀ¼ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¥ÀæPÁgÀ £ÀªÀiÁgÀhiï ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ 
À̧AzÀ¨sÀðzÀ°è AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¹Ã¤zÀgÉ CªÀ£ÀÄ UÀnÖ̧ ÀégÀzÀ°è 

C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß À̧ÄÛw À̧ É̈ÃPÀÄ (CAzÀgÉ C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áèºï JAzÀÄ 
ºÉÃ¼À É̈ÃPÀÄ). EzÀÄ CºÀäzï, C£ÀßªÀ«Ã, E¨ïß vÉÊ«ÄAiÀÄåB ºÁUÀÆ 
§ºÀÄ À̧ASÁåvÀ À̧ºÁ¨ÁUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ vÁ©H£ïUÀ¼À C©ü¥ÁæAiÀÄªÁVzÉ. 
DzsÀÄ¤PÀ G®ªÀiÁUÀ¼À ¥ÉÊQ C±ÉêöÊSï E¨ïß G Ȩ́Ê«ÄÃ£ï, C®èdävÀÄ 
zÁÝEªÀÄBzÀ G®ªÀiÁUÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ̄ ÁzÀªÀgÀÄ EzÉÃ C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉ. 

À̧Ä£À£ï C©Ã zÁªÀÇzï£À°ègÀÄªÀ j¥sÁCB E¨ïß 

gÁ¦üCï()gÀªÀgÀ ºÀ¢Ã¹£À°è EzÀÄ ªÀgÀ¢AiÀiÁVzÉ. D ºÀ¢Ã¹£À°è 

j¥sÁCB() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 20  

ه حََْدًا  صَليَْتُ خَلْفَ رَسُوله الَلّه  َ َمْدُ للّه فَعَطَسَ رهفَاعَةُ فَقُلتُْ: الْْ
بًا مُبَارَكًَ فهيهه كَمَا يُُهبُّ رَبُّنَا وَيَرْضَ. فَلمََا صَلََ رَسُولُ الَلّه   كَثهيَاً طَيِّ

هضْعَةً وَثَ } انصَََْفَ فَقَالَ: يتُْ ب
َ
هُمْ يكَْتبُهَُا لقََدْ رَأ يُّ

َ
رُونَ أ لََثهيَن مَلكًًَ يبَتَْده

وَلُ 
َ
 .أبو داودرواه  .{أ

“£Á£ÀÄ ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀ »AzÉ £ÀªÀiÁgÀhiï ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝUÀ 

j¥sÁCB()gÀªÀgÀÄ ¹Ã¤zÀgÀÄ. DUÀ £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÉ: C¯ïºÀªÀÄÄÝ °¯Áè» 
ºÀªÀÄÝ£ï PÀ¹ÃgÀ£ï vÀ¬Äå§£ï ªÀÄÄ¨ÁgÀPÀ£ï ¦üÃ» PÀªÀiÁ AiÀÄÄ»§Äâ 

gÀ§Äâ£Á ªÀAiÀÄzÁð. £ÀªÀiÁgÀhiï ªÀÄÄVzÀ §½PÀ ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ 
wgÀÄVPÉÆAqÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ: EzÀ£ÀÄß ªÉÆlÖªÉÆzÀ®Ä 
°TvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV ªÀÄÆªÀvÀÛQÌAvÀ®Æ ºÉZÀÄÑ ªÀÄ®PïUÀ¼ÀÄ 
DvÀÄgÀ¥ÀqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ £ÉÆÃrzÉ.” [C§Æ zÁªÀÇzï] 

£ÀªÀiÁgÀhiï ªÀiÁqÀÄªÀªÀ£ÀÄ ¹Ã¤zÀgÉ CªÀ£ÀÄ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß 

À̧ÄÛw À̧ É̈ÃPÉÃ? JAzÀÄ C±ÉêöÊSï E¨ïß G Ȩ́Ê«ÄÃ£ï()gÉÆA¢UÉ 
PÉÃ¼À¯ÁzÁUÀ CªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ: 

هكَ فِه قهصَةه  ه. كَمَا صَحَ ذَل َ َمْدُ للّه هذَا عَطَسَ المُْصَلِِّّ فَإهنهَُ يَقُولُ: الْْ نَعَمْ، إ
َكَمه  ِّ  مُعَاوهيةََ بنْه الْْ نهَُ دَخَلَ مَعَ النبَِه

َ
فِه صَلََةٍ فَعَطَسَ رجَُلٌ  أ

يثُ. رَوَاهُ  َده .... الْْ ه. فَقَالَ مُعَاوهيةَُ: يرَحََُْكَ الَلُّ َ َمْدُ للّه مهنَ الْقَوْمه فَقَالَ: الْْ
 ُّ ، فَدَ  مُسْلهمٌ. وَلمَْ يُنْكهره النبَِه هكَ عََلَ  لَ عََلَ الْعَاطهسه الََّهي حََهدَ الَلَّ ذَل

. هذَا عَطَسَ فِه الصَلََةه حََهدَ الَلَّ نسَْانَ إ نَ الْْه
َ
 أ



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 21  

“ºËzÀÄ, £ÀªÀiÁgÀhiï ªÀiÁqÀÄªÀªÀ£ÀÄ ¹Ã¤zÀgÉ CªÀ£ÀÄ 
‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áèºï’ JAzÀÄ ºÉÃ¼À É̈ÃPÀÄ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ EzÀÄ ªÀÄÄD«AiÀiÁ 

E§Äß¯ï ºÀPÀªÀiï()gÀªÀgÀ ºÀ¢Ã¹£À°è zÀÈqsÀ¥ÀnÖzÉ. D 

ºÀ¢Ã¹£À°ègÀÄªÀAvÉ ªÀÄÄD«AiÀÄ()gÀªÀgÀÄ ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀ »AzÉ 
£ÀªÀiÁgÀhiï ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝUÀ dªÀiÁCvï£À°è ¥Á¯ÉÆÎAqÀ M§â ªÀåQÛ 
¹Ã¤zÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áèºï JAzÀgÀÄ. EzÀ£ÀÄß PÉÃ½zÁUÀ 

ªÀÄÄD«AiÀÄB()gÀªÀgÀÄ ‘AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ¯Áèºï’ JAzÀgÀÄ.... F ºÀ¢Ã À̧£ÀÄß 
ªÀÄÄ¹èªÀiï ªÀgÀ¢ ªÀiÁrzÁÝgÉ. ¹Ã¤zÀªÀ£ÀÄ ‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áèºï’ JAzÀÄ 

ºÉÃ½zÀÝ£ÀÄß ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ «gÉÆÃ¢ü¸À°®è. DzÀÝjAzÀ £ÀªÀiÁgÀhiï 
ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¹Ã¤zÀgÉ CªÀ£ÀÄ 
‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áèºï’ JAzÀÄ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉA§ÄzÀPÉÌ EzÀgÀ°è ̧ ÀÆZÀ£É¬ÄzÉ.” 

 

¹Ã¤zÀªÀ¤UÉ vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ «¢ü 
 

¹Ã¤zÀªÀ£ÀÄ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß À̧ÄÛw¹zÀgÉ, CzÀ£ÀÄß D°¹zÀ J®ègÀ 
ªÉÄÃ®Æ CªÀ¤UÉÆÃ À̧ÌgÀ vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ (AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ̄ Áèºï 
JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ) ¥sÀzïð L£ï (ªÉÊAiÀÄÄQÛPÀ PÀqÁØAiÀÄ) 
DVzÉAiÉÄAzÀÄ G®ªÀiÁUÀ¼ÀÄ C©ü¥ÁæAiÀÄ ¥ÀnÖzÁÝgÉ.  

E¨ïß zÀQÃPï C¯ïFzï() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

يثٌ:  مْره الوْجُُوبُ وَيؤَُيِّدُهُ حَده
َ
تَهُ »ظَاههرُ الِْ نْ يشَُمِّ

َ
 «.فَحَقٌّ عََلَ كُُِّ مُسْلهمٍ أ



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 22  

“ºÀ¢Ã¹£À°ègÀÄªÀ DeÉÕAiÀÄ ¨ÁºÁåxÀðzÀ ¥ÀæPÁgÀ vÀ²äÃvï 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÀqÁØAiÀÄªÁVzÉ. ‘CªÀ¤UÉ vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ J®è 
ªÀÄÄ¹èªÀÄgÀ ªÉÄÃ®Æ ºÀPÁÌVzÉ’ JA§ ºÀ¢Ã¸ï PÀÆqÀ EzÀ£ÀÄß 
§®¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ.” 

C¯ïC¯Áâ¤Ã() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

يحٌ فِه وجُُوبه التشَْمهيته عََلَ كُُِّ مَنْ سَمهعَ تََمْهيدَهُ، فَهُوَ فرَْضُ  هَذَا نصٌَّ صََه
.  عَيْنٍ عََلَ الْكُُِّ

“¹Ã¤zÀªÀ£ÀÄ C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áèºï ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÉÃ½zÀ J®ègÀ 
ªÉÄÃ®Æ CªÀ¤UÉ vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ (AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ¯Áèºï JAzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ) PÀqÁØAiÀÄªÁVzÉ JA§ÄzÀPÉÌ F ºÀ¢Ã¹£À°è (CAzÀgÉ 
CªÀ¤UÉ vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ J®è ªÀÄÄ¹èªÀÄgÀ ªÉÄÃ®Æ ºÀPÁÌVzÉAiÉÄA§ 
ºÀ¢Ã¸ï£À°è) ¸ÀéµÀÖªÁzÀ ¥ÀÅgÁªÉ¬ÄzÉ. DzÀÝjAzÀ EzÀÄ J®ègÀ ªÉÄÃ®Æ 
¥sÀzïð L£ï DVzÉ.” 

C±ÉêöÊSï E¨ïß G Ȩ́Ê«ÄÃ£ï() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

عَهُ » ا عََلَ كُُِّ مَنْ سَمه نهَُ يََهبُ عََلَ كُُِّ السَامهعهيَن « كََنَ حَقًّ
َ
ظَاههرهُُ أ
يثه الْْخَره:  َده مْ وَيؤَُيِّدُهُ قَوْلَُُ فِه الْْ ههه عْيَان

َ
هأ دَ »ب حَدُكُمْ فَحَمه

َ
هذَا عَطَسَ أ إ

تُوهُ   «.الَلَّ فَشَمِّ

“CzÀ£ÀÄß (¸ÀÄÛwAiÀÄ£ÀÄß) D°¹zÀ J®ègÀ ªÉÄÃ®Æ vÀ²äÃvï 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ºÀPÁÌVzÉ JA§ ºÀ¢Ã¹£À ¨ÁºÁåxÀð ¥ÀæPÁgÀ CzÀ£ÀÄß 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 23  

D°¹zÀªÀgÉ®ègÀ ªÉÄÃ®Æ vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¥sÀzïð L£ï DVzÉ. 
¤ªÀÄä É̄Æè§âgÀÄ ¹Ã¤zÀ £ÀAvÀgÀ C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áèºï JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ 
CªÀ¤UÉ vÀ²äÃvï ªÀiÁrj JA§ ºÀ¢Ã¸ï PÀÆqÀ EzÀ£ÀÄß 
§®¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ.” 

 

vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À 
 

¹Ã¤zÀªÀ£ÀÄ ¹Ã¤zÀ §½PÀ C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áèºï JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ 
CzÀ£ÀÄß PÉÃ½zÀªÀ£ÀÄ vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ (AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ¯Áèºï JAzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ) PÀqÁØAiÀÄªÁVzÉ. À̧Ä£ÀßwÛ£À°è §A¢gÀÄªÀ ¥ÀæPÁgÀ vÀ²äÃvï 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ‘AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ̄ Áèºï’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
ªÀiÁvÀæªÁVzÉ. EzÀ®èzÉ ¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ «zsÁ£ÀzÀ®Æè vÀ²äÃvï 
ªÀiÁqÀÄªÀ gÀÆ¥ÀªÀÅ À̧Ä£ÀßwÛ£À°è ªÀgÀ¢AiÀiÁV®è. DzÀÝjAzÀ £ÁªÀÅ 
‘AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ̄ Áèºï’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁvÀæ vÀ²äÃvï 
ªÀiÁqÀ É̈ÃPÁVzÉ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ E¨ÁzÀvï 
DVzÉ. E¨ÁzÀvïUÀ¼É®èªÀÇ vËQÃ¦üAiÀÄåB DVzÉ. ¥ÀÅgÁªÉ¬Ä®èzÀ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ E¨ÁzÀvï£À ªÀÄÆ®PÀªÀÇ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß DgÁ¢ü À̧ÄªÀAw®è. 

C§Æ ºÀÄgÉÊgÀB()jAzÀ ªÀgÀ¢: ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ: 

حَدُكُمْ }
َ
هذَا عَطَسَ أ بُهُ: إ وْ صَاحه

َ
خُوهُ أ

َ
ه. وَلَْْقُلْ لََُ أ َ َمْدُ للّه فَليَْقُلْ: الْْ

 رواه البخاري .{يرَحََُْكَ الَلُّ 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 24  

“¤ªÀÄä É̄Æè§âgÀÄ ¹Ã¤zÀgÉ CªÀ£ÀÄ ‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áèºï’ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼À°. DUÀ CªÀ£À ¸ÀºÉÆÃzÀgÀ£ÀÄ CxÀªÁ ¸ÀAUÀrUÀ£ÀÄ: 
‘AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ¯Áèºï’ JAzÀÄ ºÉÃ¼À°.” [C¯ï§ÄSÁj] 

 

JµÀÄÖ ¨Áj vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? 
 

¹Ã¤zÀªÀ£ÀÄ ‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áèºï’ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ CªÀ¤UÉ 
vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, CAzÀgÉ ‘AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ̄ Áèºï’ JAzÀÄ 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀ À̧Ä£ÀßwÛ£À°è zÀÈqsÀ¥ÀnÖzÉ. DzÀgÉ CzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀ̈ ÉÃPÁzÀÄzÀ®è. §zÀ¯ÁV CzÀPÉÌ ¤²ÑvÀ À̧ASÉå¬ÄzÉ. 
¹Ã£ÀÄªÀªÀ£ÀÄ D ̧ ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß «ÄÃjzÀgÉ ªÀÄvÉÛ CªÀ¤UÉÆÃ¸ÀÌgÀ vÀ²äÃvï 
ªÀiÁqÀ É̈ÃPÁV®è.  

GzÁºÀgÀuÉUÉ, M§â ªÀåQÛ MAzÀÄ ¨Áj ¹Ã¤ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß 
À̧ÄÛw¹zÀgÉ CªÀ¤UÉ vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀ É̈ÃPÀÄ. CzÉÃ ªÀåQÛ JgÀqÀ£É ¨Áj 

¹Ã¤ À̧ÄÛw¹zÀgÉ ¥ÀÅ£ÀB CªÀ¤UÉ vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. D ªÀåQÛ 
ªÀÄÆgÀ£É ¨Áj ¹Ã¤ À̧ÄÛw¹zÀgÉ ¥ÀÅ£ÀB CªÀ¤UÉ vÀ²äÃvï 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ D ªÀåQÛ £Á®Ì£É ̈ Áj ¹Ã¤ ̧ ÀÄÛw¹zÀgÉ CªÀ¤UÉ 
vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀ É̈ÃPÁV®è. 

C§Æ ºÀÄgÉÊgÀB()jAzÀ ªÀgÀ¢: ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ: 

تْهُ جَلهيسُهُ، فَإهنْ زَادَ عََلَ ثلَََثٍ فَهُوَ مَزْكُومٌ، } حَدُكُمْ فَلْيشَُمِّ
َ
هذَا عَطَسَ أ إ

يتَ بَعْدَ ثلَََثٍ   رواه أبو داود وصححه الألباني .{لََ تشَْمه



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 25  

“¤ªÀÄä É̄Æè§â£ÀÄ ¹Ã¤zÀgÉ CªÀ£À ̧ À«ÄÃ¥À«gÀÄªÀªÀ£ÀÄ CªÀ¤U ÉÆÃ À̧ÌgÀ 
vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀ° (CAzÀgÉ AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ¯Áèºï JAzÀÄ ºÉÃ¼À°). DzÀgÉ 
CªÀ£ÀÄ ªÀÄÆgÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ¨Áj ¹Ã¤zÀgÉ CªÀ£ÀÄ 
£ÉUÀrAiÀÄÄ¼ÀîªÀ£ÁVzÁÝ£É. ªÀÄÆgÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ¨Áj ¹Ã¤zÀgÉ vÀ²äÃvï 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁV®è.” [C§Æ zÁªÀÇzï; C¯ïC¯Áâ¤Ã EzÀ£ÀÄß ¸À»Ãºï 
JA¢zÁÝgÉ.] 

C§Æ ºÀÄgÉÊgÀB() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

هنْتَيْنه وَثلَََثاً، فَمَا كََنَ بَعْدَ هَذَا فَهُوَ زُكََمٌ. دَةً وَث تْهُ وَاحه البخاري في رواه  شَمِّ
 وصححه الألبانيالأدب المفرد 

“CAzÀgÉ MAzÀÄ ¨Áj, JgÀqÀÄ ¨Áj ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀÄ ¨Áj vÀ²äÃvï 
ªÀiÁqÀÄ. DvÀ E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ ¹Ã£ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ CzÀÄ £ÉUÀrAiÀiÁVzÉ.” 
[C¯ïCzÀ§Ä¯ï ªÀÄÄ¥sÀæzï; C¯ïC¯Áâ¤Ã EzÀ£ÀÄß ̧ À»Ãºï JA¢zÁÝgÉ.] 

À̧®ªÀÄB E§Äß¯ï CPÀéCï() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

نْدَ رَسُوله الَلّه  ناَ شَاههدٌ فَقَالَ رَسُولُ الَلّه  عَطَسَ رجَُلٌ عه
َ
: وأَ

هلََ «. يرَحََُْكَ الَلُّ : »عَطَسَ الَثانهيَةَ فَقَالَ رَسُولُ الَلّه ثُمَ «. يرَحََُْكَ الَلُّ » إ
 : َةه نهَُ قَالَ فِه الَثالثه

َ
نتَْ مَزْكُومٌ »أ

َ
 .الترمذي وصححه الألبانيرواه  «.أ

“¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀ §½ M§â ªÀåQÛ ¹Ã¤zÁUÀ £Á£ÀÄ C°è 

G¥À¹ÜvÀ£ÁVzÉÝ. DUÀ ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ‘AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ¯Áèºï’ JAzÀÄ 

ºÉÃ½zÀgÀÄ. D ªÀåQÛ JgÀqÀ£É ¨Áj ¹Ã¤zÁUÀ®Æ ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 26  

‘AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ¯Áèºï’ JAzÀgÀÄ. DzÀgÉ D ªÀåQÛ ªÀÄÆgÀ£É ¨Áj ¹Ã¤zÁUÀ 

¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ: “¤£ÀUÉ £ÉUÀrAiÀiÁVzÉ.” [CwÛ«Äð¢; 
C¯ïC¯Áâ¤Ã EzÀ£ÀÄß ¸À»Ãºï JA¢zÁÝgÉ.] 

 

¹Ã¤zÀªÀ¤UÉ vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀ¯ÁzÀgÉ CªÀ£ÀÄ 
K£ÀÄ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ? 

 

F «µÀAiÀÄzÀ°è JgÀqÀÄ jÃwAiÀÄ ¥ÁæxÀð£ÉUÀ¼ÀÄ À̧Ä£ÀßwÛ£À°è 
ªÀgÀ¢AiÀiÁVzÉ: 

1. “AiÀÄVágÀÄ¯ÁèºÀÄ ®£Á ªÀ®PÀÄªÀiï” (C¯ÁèºÀÄ £ÀªÀÄUÀÆ 
¤ªÀÄUÀÆ PÀë«Ä À̧°) JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ: 

C§Æ ªÀÄ¸ïHzï()jAzÀ ªÀgÀ¢: CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ: 

ه رَبِّ الْعَالمَهيَن، وَيقَُالُ لََُ: يرَحََْكَُ } َ َمْدُ للّه حَدُكُمْ فَليَْقُلْ: الْْ
َ
هذَا عَطَسَ أ إ

رُ الَلُّ لَناَ وَلكَُمْ  ، وَلَْْقُلْ هُوَ: يَغْفه  .الطبراني وصححه الألبانيرواه  .{الَلُّ

“¤ªÀÄä É̄Æè§â£ÀÄ ¹Ã¤zÀgÉ CªÀ£ÀÄ ‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áè» gÀ©â¯ï 
D®«ÄÃ£ï’ JAzÀÄ ºÉÃ¼À°. DUÀ CªÀ¤UÉ É̈ÃgÉÆ§â£ÀÄ 
‘AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ¯Áèºï’ JAzÀÄ ºÉÃ¼À°. DUÀ CªÀ£ÀÄ ‘AiÀÄVágÀÄ¯ÁèºÀÄ ®£Á 
ªÀ®PÀÄªÀiï’ JAzÀÄ ºÉÃ¼À°.” [CvÀÛ§gÁ¤Ã; C¯ïC¯Áâ¤Ã EzÀ£ÀÄß 
¸À»Ãºï JA¢zÁÝgÉ.] 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 27  

2. “AiÀÄ»ÝÃPÀÄªÀÄÄ¯ÁèºÀÄ ªÀAiÀÄÄ¹èºÀÄ ¨Á®PÀÄªÀiï” (C¯ÁèºÀÄ 
¤ªÀÄUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀ° ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 
À̧ÄzsÁgÀuÉUÉÆ½ À̧°) JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ: 

C§Æ ºÀÄgÉÊgÀB()jAzÀ ªÀgÀ¢: CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ: 

ه...، فَإهذَا } َ َمْدُ للّه حَدُكُمْ فَليَْقُلْ: الْْ
َ
هذَا عَطَسَ أ ، إ قَالَ لََُ: يرَحََُْكَ الَلُّ

يكُمُ الَلُّ وَيصُْلهحُ باَلكَُمْ   البخاريرواه  .{فَليَْقُلْ هُوَ: يَهْده

“¤ªÀÄä É̄Æè§â£ÀÄ ¹Ã¤zÀgÉ CªÀ£ÀÄ ‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áè»’ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼À°... DUÀ CªÀ¤UÉ ¨ÉÃgÉÆ§â£ÀÄ ‘AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ¯Áèºï’ JAzÀÄ 
ºÉÃ½zÀgÉ, CªÀ£ÀÄ ‘AiÀÄ»ÝÃPÀÄªÀÄÄ¯ÁèºÀÄ ªÀAiÀÄÄ¹èºÀÄ ̈ Á®PÀÄªÀiï’ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼À°.” [C¯ï§ÄSÁjÃ] 

EªÀÅUÀ¼À®èzÉ ¨ÉÃgÉ jÃwUÀ¼À°è À̧ºÁ¨ÁUÀ¼ÀÄ vÀ²äÃvïUÉ 
GvÀÛj À̧ÄwÛzÀÝgÉA§ÄzÀÄ ªÀgÀ¢AiÀiÁVzÉ. CªÀÅUÀ¼ÀÄ »ÃVªÉ: 

1. vÀ²äÃvï ªÀiÁrzÀªÀ¤UÉ (AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ¯Áèºï JAzÀÄ 

ºÉÃ½zÀªÀ¤UÉ) GvÀÛgÀªÁV E¨ïß C¨Áâ¸ï()gÀªÀgÀÄ »ÃUÉ 
ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ: 

. هياَكُمْ مهنَ النَاره وَيَرحََُْكُمُ الَلُّ   عًَفَاناَ الَلُّ وَإ



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 28  

“D¥sÁ£À¯ÁèºÀÄ ªÀEAiÀiÁåPÀÄªÀiï «Ä£À £Áßj ªÀAiÀÄºÀðªÀÄÄ 
PÀÄªÀÄÄ¯Áèºï” (C¯ÁèºÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÆß ¤ªÀÄä£ÀÆß £ÀgÀPÁVß¬ÄAzÀ gÀQë À̧° 
ªÀÄvÀÄÛ C¯ÁèºÀÄ ¤ªÀÄä ªÉÄÃ¯É PÀgÀÄuÉ vÉÆÃgÀ°). [C¯ï§ÄSÁjÃ] 

2. E¨ïß GªÀÄgï()gÀªÀgÀÄ »ÃUÉ£ÀÄßwÛzÀÝgÀÄ: 

رُ الَلُّ لِه وَلكَُمْ   يَغْفه

“AiÀÄVágÀÄ¯ÁèºÀÄ °Ã ªÀ®PÀÄªÀiï” (C¯ÁèºÀÄ £À£ÀUÀÆ ¤ªÀÄUÀÆ 
PÀë«Ä À̧°) [C¯ï§ÄSÁjÃ] 

3. E¨ïß GªÀÄgï()gÀªÀgÀÄ PÉ®ªÉÇªÉÄä »ÃUÉ£ÀÄßwÛzÀÝgÀÄ: 

هياَكُمْ وَيَ  رُ الَلُّ لَناَ وَلكَُمْ يرَحََْنَُا الَلُّ وَإ  غْفه

“AiÀÄºÀðªÀÄÄ£À¯ÁèºÀÄ ªÀEAiÀiÁåPÀÄªÀiï ªÀAiÀÄVágÀÄ¯ÁèºÀÄ ®£Á 
ªÀ®PÀÄªÀiï” (C¯ÁèºÀÄ £ÀªÀÄUÀÆ ¤ªÀÄUÀÆ PÀgÀÄuÉ vÉÆÃgÀ° ªÀÄvÀÄÛ 
C¯ÁèºÀÄ £ÀªÀÄUÀÆ ¤ªÀÄUÀÆ PÀë«Ä À̧°) [C¯ï§ÄSÁjÃ] 

 

¹Ã¤zÀªÀ£ÀÄ ‘C¯ïºÀªÀÄÄÝ°¯Áèºï’ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼À¢zÀÝgÉ CªÀ¤UÉ vÀ²äÃvï 

ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÉÃ? 
 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 29  

M§â ªÀåQÛ ¹Ã¤zÁUÀ É̄®è CªÀ¤UÉ vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. 
§zÀ¯ÁV CªÀ£ÀÄ ¹Ã¤zÀ §½PÀ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß À̧ÄÛw¹zÀgÉ ªÀiÁvÀæ 
CªÀ¤UÉ vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀ É̈ÃPÀÄ (AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ¯Áèºï JAzÀÄ 
ºÉÃ¼À É̈ÃPÀÄ). CªÀ£ÀÄ ¹Ã¤zÀ §½PÀ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß ̧ ÀÄÛw À̧¢zÀÝgÉ CªÀ¤UÉ 
vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. 

C§Æ ªÀÄÆ¸Á C¯ïC±ïCjÃ()jAzÀ ªÀgÀ¢: CªÀgÀÄ 

ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ »ÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ PÉÃ½zÉÝÃ£É: 

تُوهُ، فَإهنْ لمَْ يَُْمَده الَلَّ فَلََ } دَ الَلَّ فَشَمِّ حَدُكُمْ فَحَمه
َ
هذَا عَطَسَ أ إ

تُوهُ   مسلمرواه  .{تشَُمِّ

“¤ªÀÄä É̄Æè§â£ÀÄ ¹Ã¤zÀ §½PÀ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß ¸ÀÄÛw¹zÀgÉ CªÀ¤UÉ 
vÀ²äÃvï ªÀiÁrj (AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ¯Áèºï JAzÀÄ ºÉÃ½j). CªÀ£ÀÄ 
C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß ¸ÀÄÛw¸À¢zÀÝgÉ CªÀ¤UÉ vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀ¨ÉÃrj.” [ªÀÄÄ¹èªÀiï] 

C£À̧ ï E¨ïß ªÀiÁ°Pï()jAzÀ ªÀgÀ¢: CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

 ِّ نْدَ النبَِه ته الْْخَرَ، فَقَالَ  عَطَسَ عه حَدَهُمَا وَلمَْ يشَُمِّ
َ
رجَُلََنه فَشَمَتَ أ

، فَقَالَ:  تْنِه ناَ فَلمَْ تشَُمِّ
َ
تْهُ: عَطَسَ فُلََنٌ فَشَمَتَهُ، وعََطَسْتُ أ الََّهي لمَْ يشَُمِّ

هنكََ لمَْ تََمَْده الَلَّ }  البخاري ومسلمرواه  .{إهنَ هَذَا حََهدَ الَلَّ وَإ

“MªÉÄä ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀ §½ E§âgÀÄ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ¹Ã¤zÀgÀÄ. DUÀ 

¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ CªÀgÀ É̄Æè§âjUÉ vÀ²äÃvï ªÀiÁrzÀgÀÄ 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 30  

(AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ¯Áèºï JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ). DzÀgÉ E£ÉÆß§âjUÉ vÀ²äÃvï 
ªÀiÁqÀ°®è. DUÀ D ªÀåQÛ ºÉÃ½zÀgÀÄ: EAwAvÀºÀªÀgÀÄ ¹Ã¤zÁUÀ vÁªÀÅ 
vÀ²äÃvï ªÀiÁr¢j. DzÀgÉ £Á£ÀÄ ¹Ã¤zÁUÀ ¤ÃªÀÅ vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀ°®è. 

DUÀ ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ: CªÀgÀÄ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß ¸ÀÄÛw¹zÀgÀÄ, 
DzÀgÉ vÁªÀÅ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß ̧ ÀÄÛw¸À°®è.” [C¯ï§ÄSÁj ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄ¹èªÀiï] 

C§Æ ºÀÄgÉÊgÀB()jAzÀ ªÀgÀ¢: ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ: 

حَدُكُمْ وَ }
َ
عَهُ ... فَإهذَا عَطَسَ أ ا عََلَ كُُِّ مُسْلهمٍ سَمه حََهدَ الَلَّ تَعَالََ كََنَ حَقًّ

نْ يَقُولَ: يرَحََُْكَ الَلُّ 
َ
 البخاريرواه  .{أ

“...¤ªÀÄä É̄Æè§â£ÀÄ ¹Ã¤zÀ §½PÀ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß ¸ÀÄÛw¹zÀgÉ CzÀ£ÀÄß 
D°¹zÀ J®è ªÀÄÄ¹èªÀÄgÀ ªÉÄÃ®Æ ‘AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ¯Áèºï’ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ºÀPÁÌVzÉ.” [C¯ï§ÄSÁjÃ] 

C¯ï§UÀ«Ã() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

يتَ. قُّ التشَْمه هذَا لمَْ يَُْمَده الَلَّ فَلََ يسَْتَحه سَ إ نَ الْعَاطه
َ
يثه بَيَانٌ أ َده  فِه الْْ

“¹Ã¤zÀªÀ£ÀÄ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß ¸ÀÄÛw¸À¢zÀÝgÉ vÀ²äÃvï ªÀiÁr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
AiÉÆÃUÀåvÉ CªÀ¤V®èªÉAzÀÄ F ºÀ¢Ã¹£À°è «ªÀj¸À¯ÁVzÉ.” 

C§ÄvÀÛ¬Äå¨ï C¯ïCjhÄÃªÀiÁ¨Á¢() ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: 

َوَابَ. قُّ الْْ هذَا لمَْ يَُمَْده الَلَّ لََ يسَْتَحه سَ إ نَ الْعَاطه
َ
 وَفهيهه بَيَانٌ أ



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 31  

“¹Ã¤zÀªÀ£ÀÄ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß ̧ ÀÄÛw À̧¢zÀÝgÉ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ AiÉÆÃUÀåvÉ 
CªÀ¤V®èªÉAzÀÄ F ºÀ¢Ã¹£À°è «ªÀj¸À¯ÁVzÉ.” 

 

¥ÀÅgÀÄµÀ£ÀÄ ªÀÄ»¼ÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼É 
¥ÀÅgÀÄµÀ¤UÉ vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

 

¹Ã¤zÀªÀ£ÀÄ ¥ÀÅgÀÄµÀ£ÁVzÀÄÝ CªÀ£ÀÄ ¹Ã¤zÀ £ÀAvÀgÀ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß 
À̧ÄÛw¹zÀgÉ CªÀ¤UÉ ‘AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ̄ Áèºï’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄ»¼ÉUÉ 

C£ÀÄªÀÄw¬ÄzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ ¹Ã¤zÀªÀ¼ÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀiÁVzÀÄÝ DPÉ ¹Ã¤zÀ 
£ÀAvÀgÀ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß ¸ÀÄÛw¹zÀgÉ DPÉUÉ ‘AiÀÄºÀðªÀÄÄPÀ¯Áèºï’ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥ÀÅgÀÄµÀ¤UÉ C£ÀÄªÀÄw¬ÄzÉ.  

EzÀQÌgÀÄªÀ ¥ÀÅgÁªÉUÀ¼ÀÄ »ÃVªÉ: 

1. ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ: 

هذَا لمَْ يَُمَْده } تُوهُ وَإ دَ الَلَّ فَشَمِّ حَدُكُمْ فَحَمه
َ
هذَا عَطَسَ أ توُهُ إ  .{الَلَّ فلَََ تشَُمِّ

“¤ªÀÄä É̄Æè§â£ÀÄ ¹Ã¤zÀ £ÀAvÀgÀ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß ¸ÀÄÛw¹zÀgÉ CªÀ¤UÉ 
vÀ²äÃvï ªÀiÁrj. DzÀgÉ CªÀ£ÀÄ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß ¸ÀÄÛw¸À¢zÀÝgÉ CªÀ¤UÉ 
vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀ¨ÉÃrj.”  

F ºÀ¢Ã¹£À°ègÀÄªÀ ¥ÀæªÁ¢()gÀªÀgÀ DeÉÕAiÀÄÄ ¥ÀÅgÀÄµÀjUÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjVgÀÄªÀ ̧ ÁªÀðwæPÀ DeÉÕAiÀiÁVzÉ. F PÁgÀt¢AzÀ É̄Ã 
©£ÀÄÛ¯ï ¥sÀzïè (C§Æ ªÀÄÆ¸ÁgÀªÀgÀ ¥Àwß) ¹Ã¤zÁUÀ C§Æ 



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 32  

ªÀÄÆ¸Á()gÀªÀgÀÄ DPÉUÉ vÀ²äÃvï ªÀiÁrzÀgÀÄ. ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ ¹Ã¤zÀgÉ 
ªÀiÁvÀæ vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀ É̈ÃPÉAzÀÄ F ºÀ¢Ã¹£À°è ºÉÃ¼À¯ÁV®è. §zÀ¯ÁV 
D DeÉÕAiÀÄ°è ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÆ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÆ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

2. ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ ¤AiÀÄªÀÄzÀ ¥ÀæPÁgÀ ±ÀjÃCwÛ£À J®è 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÆ ¥ÀÅgÀÄµÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ À̧ªÀiÁ£ÀªÁV 
¨ÁzsÀPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ PÉ®ªÀÅ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ 
«£Á¬Äw¬ÄzÉA§ÄzÀPÉÌ ¥ÀÅgÁªÉ¬ÄgÀÄªÀ ºÉÆgÀvÀÄ. DzÀgÉ CAvÀºÀ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀÅgÁªÉUÀ¼ÀÄ F «µÀAiÀÄzÀ°è®è. DzÀÝjAzÀ F ¤AiÀÄªÀÄªÀÅ 
¥ÀÅgÀÄµÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV ¨ÁzsÀPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

3. ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ¥ÀÅgÀÄµÀjUÉ 
vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀ®Ä C£ÀÄªÀÄw¬ÄgÀÄªÀÅzÀÄ ¦üvÀßªÀ£ÀÄß ¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀ¢gÀÄªÀ 
À̧AzÀ¨sÀðzÀ°è ªÀiÁvÀæªÁVzÉ. vÀ²äÃvï ªÀiÁrzÀgÉ ¦üvÀßªÀÅAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ 

JAzÀÄ ¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ¥ÀÅgÀÄµÀjUÁUÀ°, 
¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÁUÀ° vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. C¯ÁèºÀÄ 
CCï®ªÀiï. 

ه  ِه وَعََل آلَه .  وَصَحْبههه أمََْعهينوَصَلََ الُله وَسَلمَ عََلَ نبَهيِّنَا مََُمَده  

********* 

  



 

 

DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 33  

 

¥Àj«r 
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25 JµÀÄÖ ¨Áj vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀ É̈ÃPÀÄ? 15 

27 ¹Ã¤zÀªÀ¤UÉ vÀ²äÃvï ªÀiÁqÀ¯ÁzÀgÉ CªÀ£ÀÄ K£ÀÄ 
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16 
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DPÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄ 
 34  

 
  

  

 

 

 

  

 


