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Isi Kandungan 
 

  1 Isi Kandungan. 

  4 Muqaddimah. 

 

 

  6 

Rukun Pertama: Mengaku bahawa tiada tuhan 

yang berhak disembah melainkan Allah dan 

bahawa Nabi Muhammad adalah pesuruh Allah. 

  6 1) Makna Syahadah La ilaha illallah. 

  7 - Rukun Syahadah: An-Nafyu dan al-Isbat. 

  8  -Makna al-Ilah. 

  9 2) Syarat-syarat (kesempurnaan) Kalimah Tauhid. 

12   Ta’rif  Tauhid Uluhiyyah. 

13   Nama-nama Tauhid Uluhiyyah. 

13 Hukum mengetahui Tauhid Uluhiyyah. 
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3) Makna syahadah Anna Muhammadar   

Rasulullah (Nabi Muhammad utusan Allah). 
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 a) Makna syahadah Anna Muhammadar 

Rasulullah. 
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 b) Tahqiq (merealisasikan)  syahadah Anna 

Muhammadar Rasulullah. 

 

17 

-Perkara-perkara yang terkandung di dalam 

syahadah ini.  

19 4) Fadhilat Dua Kalimah Syahadah. 
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Rukun Kedua::::    Solat.    
21 1) Ta’rif Solat. 

 

22 

2) Kedudukan solat di sisi para Nabi dan Rasul 

‘alaihimussalam. 

23 3) Dalil fardhu solat. 

23   1- Dalil dari al-Quran. 

24   2- Dalil dari as-Sunnah. 

25   3- Al-Ijma’.  

25 4) Hikmah disyari‘atkan solat. 



                                                                                                                   

 

26 5) Orang yang diwajibkan solat. 

27 6) Hukum meninggalkan solat. 

28 7) Syarat-syarat sah solat. 

28 8) Waktu solat. 

29 9) Bilangan raka‘at solat. 

30 10) Rukun solat. 

30 11) Perkara yang wajib dalam solat. 

31 12) Solat berjamaah. 

32 13) Perkara-perkara yang membatalkan solat. 

33 14) Waktu-waktu yang dilarang solat padanya. 

34 15) Sifat (cara-cara) solat secara umum. 
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Rukun Ketiga: Zakat. 

38 1) Ta’rif Zakat. 

38 2) Kedudukan zakat dalam Islam. 

39 3) Hukum mengeluarkan zakat.  

41 4) Syarat-syarat diwajibkan zakat.  

43 5) Jenis harta yang dikenakan zakat. 

43  1- Emas dan perak. 

46 2- Haiwan ternakan. 

46 - Nisab Haiwan ternakan. 

50 3- Tanaman dan buah-buahan.  

51 4- Perniagaan. 

52 5- Galian. 

54 6) Pembahagian (masarif) zakat.  

56 7) Zakat Fitrah. 

56 a- Hikmah disyari‘atkan zakat fitrah. 

57 b- Hukum zakat fitrah.  

57 c- Kadar yang wajib dibayar. 

58 d- Waktu membayar zakat fitrah. 

58 e- Pembahagian zakat fitrah. 

  

 59 Rukun keempat: Puasa bulan Ramadhan. 

 59 1) Ta’rif Puasa (As-Siyam). 



                                                                                                                   

 

 59 2) Hukum Puasa. 

 60 3) Kelebihan serta hikmat disyari‘atkan puasa. 

 63 4) Syarat-syarat wajib puasa. 

 64 5) Adab-adab Puasa. 

 66 6) Perkara-perkara yang membatalkan puasa. 

 68 7) Beberapa hukum umum mengenai puasa. 
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Rukun Kelima: Haji. 

 73 1) Ta’rif Haji. 

 73 2) Hukum mengerjakan haji. 

 74 3) Fadhilat dan hikmah disyari‘atkan haji. 

 77 4) Syarat-syarat wajib haji. 

 78   -Hukum mengerjakan haji untuk orang lain. 
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  -Mengerjakan haji untuk orang lain sebelum        

dirinya. 

 80   -Wajib haji, segera atau boleh dilewatkan. 

 81 5) Rukun-rukun Haji. 

 81   1- Ihram. 

 81  - Miqat zamani. 

 81  - Miqat makani. 

 84  - Cara-cara ihram. 

 85  - Larangan semasa ihram. 

 89 2- Wuquf di Arafah. 

 90 3- Tawaf Ifadhah.  

 90 4- Sa‘ie di antara Safa dan Marwah. 

 90 6) Wajib Haji.  

 90 7) Cara mengerjakan Haji. 

 93  - Jenis-jenis Tawaf. 

 97  - Kelebihan doa di Arafah. 

103  - Tawaf Wada’. 

104  - Doa pulang dari bermusafir. 

� 
Muqaddimah 
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Segala puji bagi Allah, selawat dan salam ke atas Nabi 

yang tidak ada lagi nabi selepas daripadanya, iaitu Nabi kita 

Muhammad bin Abdullah �.  

Menyebarkan ilmu Islam mempunyai kesan yang besar 

dalam menjelaskan hakikat Islam, meneguhkan pendirian 

agama dan membangunkan umat. Berdasarkan tujuan yang 

murni ini Universiti Islam Madinah berusaha untuk 

merealisasikannya melalui jalan dakwah dan pendidikan. 

Maka untuk memberi sumbangan ke arah mencapai 

matlamat tersebut, pihak Jabatan Kajian Ilmiah telah 

merancang dan menyediakan beberapa projek ilmiah yang 

bermatlamat, antaranya ialah kajian mengenai Islam dan 

keindahannya serta menyebarkannya dengan tujuan untuk 

membekalkan umat Islam dengan maklumat yang tepat dan 

sahih tentang Islam; aqidah dan syari‘ah.  

Kajian mengenai “Rukun Islam” ini merupakan salah 

satu daripada program Jabatan Kajian Ilmiah. Pihak Jabatan 

telah meminta beberapa orang pensyarah di Universiti 

Islam supaya menulis tajuk yang telah dipilih, kemudian 

pihak Lajnah Ilmiah di Jabatan Kajian Ilmiah membuat 

semakan serta menyempurnakan bahagian-bahagian yang 

kurang sempurna kemudian mengeluarkannya dengan reka 

bentuk yang sesuai, dengan menekankan semua topik yang 

dibincangkan berdasarkan dalil daripada Kitab (al-Quran) 

dan Sunnah (al-Hadis). 

Pihak Jabatan amat mengambil berat agar melalui kajian 

ini umat Islam di seluruh pelusuk dunia dapat menerima 

ilmu-ilmu agama yang bermanfaat. Oleh itu pihak Jabatan 

telah menterjemahkannya ke dalam pelbagai bahasa 

antarabangsa dan menyebarkannya secara bercetak juga 

melalui laman-laman web (internet).  



                                                                                                                   

 

Kami memohon kepada Allah Yang Maha Mulia lagi 

Maha Tinggi agar mengurniakan sebaik-baik ganjaran 

pahala kepada Kerajaan Arab Saudi di atas sumbangan 

besar yang telah diberikan untuk Islam, dengan 

menyebarkan dakwah serta mempertahankannya, juga apa 

yang telah diterima oleh Universiti Islam Madinah berupa 

sumbangan kewangan dan naungan. 

Kami juga memohon kepada Allah Subhanu wa Ta‘ala 

agar menjadikan kajian ini sebagai sesuatu yang memberi 

manfaat serta memberi taufik kepada kami untuk 

melaksanakan beberapa projek lain lagi dengan limpah 

kurnia-Nya. Juga agar Allah Subhanu wa Ta‘ala memberi 

taufik kepada kita semua untuk melakukan perkara yang 

disukai dan diredhai-Nya, serta menjadikan kita semua dari 

kalangan para pendakwah dan pendokong kebenaran. 

�'���	("!)�	(�*	+�#�	�,�-	��,
".	(�����	/�"#	+�#	0����	�'��	.�(�+	א1	� 	
Allah sentiasa berselawat dan salam serta memberkati 

hamba dan rasul-Nya Nabi kita Muhammad dan ke atas 

keluarga serta sahabatnya.   

	 	

Jabatan Kajian Ilmiah.    

    



                                                                                                                   

 

Rukun Pertama: 

Mengaku bahawa tiada tuhan yang berhak Mengaku bahawa tiada tuhan yang berhak Mengaku bahawa tiada tuhan yang berhak Mengaku bahawa tiada tuhan yang berhak 

disembah melainkan Allahdisembah melainkan Allahdisembah melainkan Allahdisembah melainkan Allah    

dan bahawa Nabi Muhammad adalah pesuruh dan bahawa Nabi Muhammad adalah pesuruh dan bahawa Nabi Muhammad adalah pesuruh dan bahawa Nabi Muhammad adalah pesuruh 

Allah.Allah.Allah.Allah.    


����א�����������،������������א�����������]��א     ]    
 

Dua Kalimah Syahadah ini merupakan pintu masuk ke 

dalam Islam dan kedua-duanya merupakan Rukun Islam 

yang terbesar. Seseorang itu tidak dikira sebagai orang 

Islam kecuali dengan mengucapkan dua Kalimah Syahadah 

serta beramal dengan isi kandungannya dan dengan 

mengucapkannya, seorang kafir itu menjadi Islam.  

 

1) Makna Syahadah La ilaha illallah (bahawa 

tiada tuhan yang berhak disembah melainkan 

Allah).  
Iaitu mengucapkannya serta mengetahui maknanya dan 

beramal dengan segala isi kandungan yang terkandung di 

dalamnya secara zahir dan batin. 

Adapun mengucap dua Kalimah Syahadah dengan tidak 

mengetahui maknanya, juga tidak beramal dengan segala isi 

kandungan yang terdapat di dalamnya tidak memberi 

manfaat menurut ijma’ (kesepakatan) ulama’, bahkan ianya 

menjadi hujjah ke atas orang yang mengucapkannya. 

Makna (La ilaha illallah) ialah: Tidak ada tuhan yang 

berhak disembah dengan sebenarnya kecuali Allah Yang 

Maha Esa Subhanahu wa Ta‘ala (Yang Maha Suci dan 

Maha Tinggi). 
Kalimah Syahadah ini mempunyai dua rukun iaitu: “An-

Nafyu” dan “al-Isbat”, menafikan semua ketuhanan yang 



                                                                                                                   

 

lain selain daripada Allah Ta‘ala dan mengisbatkan 

ketuhanan bagi Allah yang Esa tidak ada sekutu baginya. 

Syahadah ini juga mengandungi makna mengkufurkan 

(mengingkarkan) thaghut -iaitu semua benda yang 

disembah selain daripada Allah Ta‘ala yang terdiri daripada 

manusia, batu, pokok, hawa nafsu atau shahwat- 

membencinya serta berlepas diri daripadanya. Sesiapa yang 

mengucapkannya tetapi tidak mengkufuri semua perkara 

yang disembah selain daripada Allah maka dia tidak 

memenuhi kehendak kalimah ini. Firman Allah Ta‘ala: 

 ö/ä3ßγ≈ s9 Î) uρ ×µ≈ s9 Î) Ó‰ Ïn≡uρ ( Hω tµ≈ s9 Î) �ωÎ) uθèδ ß≈ yϑ ôm§�9 $# ÞΟŠ Ïm§�9 $# ∩⊇∉⊂∪  〈 )	
���
 :���.(  

“Dan Tuhan kamu ialah Tuhan Yang Maha Esa tidak 

ada tuhan yang berhak disembah melainkan Dia Yang 

Sangat Memberi Rahmat dan Kasihan Belas”. (Al-Baqarah: 

163). 

Firman Allah Ta‘ala: 

 Iω oν# t� ø.Î) ’ Îû È Ïe$!$# ( ‰ s% t̈ t6 ¨? ß‰ ô© ”�9$# zÏΒ Äcxöø9$# 4 yϑ sù ö� à
õ3 tƒ ÏNθ äó≈©Ü9$$ Î/ 

-∅ ÏΒ ÷σãƒuρ «!$$ Î/ Ï‰ s) sù y7 |¡ ôϑ tG ó™ $# Íο uρ ó�ãè ø9$$ Î/ 4’ s+øOâθ ø9$# Ÿω tΠ$ |Á Ï
Ρ$# $ oλ m; 3 ª!$# uρ ìì‹Ïÿxœ 

îΛÎ= tæ ∩⊄∈∉∪  〈 )	
���
 :���.(  

“Tidak ada paksaan untuk (memasuki) agama Islam, 

sesungguhnya telah jelas jalan yang benar daripada jalan 

yang sesat. Sesiapa yang mengingkari thaghut (syaitan dan 

apa saja yang disembah selain daripada Allah) dan 

beriman kepada Allah, maka sesungguhnya dia telah 

berpegang kepada simpulan tali (Iman) yang amat kuat dan 

tidak akan putus. Dan Allah Maha Mendengar lagi Maha 

Mengetahui”. (Al-Baqarah: 256).   
Makna ‘al-Ilah’ ialah Tuhan yang disembah dengan 

sebenarnya. Sesiapa yang hanya beri’tiqad bahawa ‘al-Ilah’ 

ialah Tuhan yang menciptakan, memberi rezeki atau 



                                                                                                                   

 

berkuasa mencipta sesuatu, dengan beriman bahawa 

perkara tersebut sahaja telah memadai dengan tidak perlu 

lagi mengesakan Allah dalam beribadat maka 

sesungguhnya ucapan “La ilaha illallah” yang 

diucapkannya tidak memberi manfaat kepadanya di dunia 

untuk memasuki Islam dan seterusnya tidak dapat 

melepaskannya daripada seksaan yang kekal abadi di negeri 

akhirat. 

Firman Allah Ta‘ala:  

 ö≅ è% tΒ Νä3è% ã— ö� tƒ zÏiΒ Ï !$yϑ ¡¡9 $# ÇÚö‘ F{ $# uρ ̈Β r& à7 Î= ôϑ tƒ yìôϑ ¡¡9 $# t�≈ |Áö/ F{ $#uρ tΒ uρ 

ßlÌ� øƒ ä† ¢‘y⇔ ø9$# zÏΒ ÏM Íh‹yϑ ø9 $# ßlÌ� øƒ ä† uρ |M Íh‹ yϑ ø9$# š∅ÏΒ Çc‘y⇔ ø9 $# tΒ uρ ã� În/y‰ ãƒ z% ö∆F{ $# 4 tβθä9θà) uŠ|¡sù 

ª! $# 4 ö≅ à) sù Ÿξsùr& tβθà) −G s? ∩⊂⊇∪  .〈)���� :��.(   

“Katakanlah: ‘Siapakah yang memberi rezeki kepadamu 

dari langit dan bumi, atau siapakah yang berkuasa 

(menciptakan) pendengaran dan penglihatan dan siapakah 

yang mengeluarkan yang hidup dari yang mati dan 

mengeluarkan yang mati dari yang hidup dan siapakah 

yang mengatur segala urusan?’ Maka mereka akan 

menjawab: ‘Allah’. Maka katakanlah: ‘Mengapa kamu 

tidak bertakwa (kepada-Nya)?”. (Yunus: 31).  

Firman Allah Ta‘ala: 

  È⌡s9 uρ ΝßγtFø9 r' y™ ô̈Β öΝßγs) n= yz £ä9θà) u‹s9 ª!$# ( 4’̄Τ r' sù tβθä3sù÷σ ãƒ ∩∇∠∪ 〈  )�
���
 :��.(  

“Dan sesungguhnya jika kamu bertanya kepada mereka: 

Siapakah yang menciptakan mereka? Nescaya mereka akan 

menjawab: ‘Allah’. Maka bagaimanakah mereka dapat 

dipalingkan (dari menyembah Allah)?”. (Az-Zukhruf: 87). 
2) Syarat-syarat (kesempurnaan) Kalimah 

Tauhid. 
1- Mengetahui maknanya -nafi dan isbat- Ilmu yang 

menafikan kejahilan, menafikan semua ibadat kepada selain 



                                                                                                                   

 

daripada Allah dan mengisbatkan ibadat kepada-Nya Yang 

Esa tidak ada sekutu baginya dan tidak ada yang berhak 

untuk disembah selain daripada-Nya. 

2- Yakin dengan menafikan semua bentuk keraguan 

(terhadap Allah), iaitu mengucapkannya dengan penuh 

keyakinan, tenang hatinya dengan apa yang diucapkan serta 

yakin terhadap semua perkara yang terkandung di dalamnya 

dengan keyakinan yang tidak berbelah bagi.  

3- Menerima sepenuhnya dan menafikan semua perkara 

yang bercanggah dengannya. Iaitu dengan menerima semua 

perkara yang berhubung dengan kalimah ini dan apa yang 

diucapkannya, maka hendaklah dia membenarkan semua 

perkara yang disampaikan melalui akhbar (al-Quran dan al-

Hadis), mentaati semua suruhan dan menjauhi semua 

larangan, juga tidak menolak semua nas (al-Quran atau al-

Hadis) dan tidak mentakwilkannya.  

4- Patuh dengan menafikan perkara yang boleh 

meninggalkannya, iaitu dengan tunduk dan patuh kepada 

semua perkara yang ditunjukkan oleh kalimah itu sama ada 

secara zahir atau batin. 

5- Benar yang menafikan pendustaan, iaitu 

mengucapkannya dengan benar terbit daripada hati, ucapan 

dengan lidah bertepatan dengan apa yang terkandung dalam 

hati, zahir dan batin. 

Sesiapa yang mengucap dua Kalimah Syahadah dengan 

lidah, tetapi mengingkari apa yang terkandung dalamnya 

dengan hatinya maka sesungguhnya ucapannya tidak 

memberi manfaat kepadanya, sama seperti keadaan orang 

munafiq yang berkata dengan lidah tetapi bercanggah 

dengan pegangan hatinya. 

6- Ikhlas yang menafikan perbuatan syirik. Iaitu 

seorang hamba membersihkan amalannya daripada 

sebarang bentuk syirik dengan niat yang baik. Firman 

Allah Ta‘ala:  



                                                                                                                   

 

 !$tΒ uρ (# ÿρâ% É∆é& �ωÎ) (#ρß‰ ç6÷èu‹ Ï9 ©! $# tÅÁÎ= øƒ èΧ ã&s! tÏe$!$# u !$x
 uΖ ãm  ∩∈∪   〈)�� ��
 :�.(  

“Padahal mereka tidak disuruh kecuali supaya 

menyembah Allah dengan memurnikan ketaatan kepada-

Nya”. (Al-Bayyinah: 5).  

7- Mahabbah (cinta) yang menafikan kemarahan. Iaitu 

dengan mengasihi kalimah ini serta perkara yang 

terkandung di dalam pengertiannya dan menunjukkannya, 

mengasihi orang-orang yang beriltizam (komited) dengan 

syarat-syaratnya serta membenci perkara-perkara yang 

bercanggah dengannya. Tanda mahabbah (cinta) ini ialah 

mendahulukan kasih dan cinta kepada Allah walaupun 

berlawanan dengan kehendak nafsu, memerangi perkara 

yang dimurkai oleh Allah walaupun ianya dikehendaki oleh 

nafsu, berkasih-sayang dengan orang-orang yang 

berwala’kan (meletakkan ketaatan dan kepatuhan) kepada 

Allah dan Rasul-Nya serta memusuhi orang-orang yang 

menentang Allah dan Rasul-Nya.  

Firman Allah Ta‘ala: 

 ô‰ s% ôM tΡ% x. öΝ ä3s9 îοuθó™é& ×πuΖ |¡ym þ’Îû zΟŠ Ïδ≡t� ö/Î) tÏ% ©!$# uρ ÿ…çµyètΒ øŒ Î) (#θä9$s% öΝÍη ÏΒ öθs) Ï9 $̄Ρ Î) 

(# äτℜu t� ç/ öΝä3Ζ ÏΒ $£ϑ ÏΒ uρ tβρß‰ ç7 ÷ès? ÏΒ ÈβρßŠ «!$# $tΡ ö�x
 x. ö/ ä3Î/ #y‰ t/ uρ $uΖ oΨ ÷G t/ ãΝ ä3uΖ÷G t/ uρ äοuρ≡y‰ yèø9 $# 

â !$ŸÒøót7 ø9 $# uρ # ´‰ t/r& 4 ®Lym (#θãΖ ÏΒ÷σ è? «! $$Î/ ÿçνy‰ ômuρ   〈)��!"#$
 :%.(   

 “Sesungguhnya, telah ada suri tauladan yang baik bagi 

kamu pada Nabi Ibrahim dan orang-orang yang bersama 

dengannya, ketika mereka berkata kepada kaum mereka: 

‘Sesungguhnya kami berlepas diri daripada kamu dan 

daripada apa yang kamu sembah selain Allah, kami ingkari 

(kekafiran) mu dan telah nyata antara kami dan kamu 

permusuhan dan kebencian buat selama-lamanya 

sehinggalah kamu beriman kepada Allah sahaja”. (Al-

Mumtahanah: 4). 



                                                                                                                   

 

Firman Allah Ta‘ala: 

 š∅ÏΒ uρ Ä¨$̈Ζ9 $# tΒ ä‹ Ï‚−G tƒ ÏΒ ÈβρßŠ «! $# #YŠ# y‰Ρr& öΝåκ tΞθ™6Ït ä† Éb= ßsx. «! $# ( tÉ‹ ©9 $#uρ 

(# þθãΖ tΒ#u ‘‰ x© r& ${6ãm °! 3 ∩⊇∉∈∪  〈 )	
���
 :���.(  

“Dan di antara manusia ada orang yang menyembah 

sekutu-sekutu selain Allah; mereka mencintainya 

sebagaimana mereka mencintai Allah. Adapun orang-

orang yang beriman sangat cinta kepada Allah”.  

(Al-Baqarah: 165). 
Sesiapa yang berkata: (La ilaha illallah) tiada tuhan 

yang berhak disembah selain Allah dengan ikhlas, yakin 

dan suci daripada melakukan syirik besar atau kecil, bid‘ah 

(mereka-reka ibadah yang tidak ada asal daripada Nabi �) 

dan segala maksiat, maka baginya hidayah petunjuk 

daripada kesesatan di dunia, selamat daripada azab dan 

terhindar daripada api neraka. 

Seseorang hamba itu wajib menyempurnakan syarat-

syarat ini. Makna penyempurnaan syarat-syarat ini ialah 

dengan terkumpulnya syarat-syarat tersebut pada seseorang 

hamba serta sentiasa beriltizam dengannya dan tidak 

disyaratkan menghafalnya. 

Kalimah yang agung ini (La ilaha illallah) adalah tauhid 

Uluhiyyah, yang merupakan bahagian tauhid yang amat 

penting yang telah berlaku perselisihan (khilaf) pendapat di 

antara nabi-nabi dan kaum mereka. Untuk mentahqiqkan 

(merealisasikan) tauhid ini Allah mengutuskan para rasul 

sebagaimana firman Allah Ta‘ala:  

 ô‰s) s9uρ $ uΖ ÷Wyè t/ ’ Îû Èe≅à2 7π ¨Β é& »ωθ ß™ §‘ Âχ r& (#ρß‰ ç6 ôã $# ©!$# (#θ ç7Ï⊥tG ô_ $# uρ 

|Nθ äó≈ ©Ü9$# ( ∩⊂∉∪ 〈 )&!��
 :��.(  



                                                                                                                   

 

“Dan sesungguhnya kami telah mengutus rasul pada 

tiap-tiap ummah (untuk menyeru): Sembahlah Allah 

(sahaja) dan jauhilah thaghut”. (Al-Nahl: 36).  
Firman Allah Ta‘ala: 

 !$tΒ uρ $uΖ ù= y™ö‘ r& ÏΒ š�Î= ö6s% ÏΒ @Αθß™§‘ �ωÎ) û ÇrθçΡ Ïµø‹ s9 Î) … çµ̄Ρ r& Iω tµ≈ s9 Î) HωÎ) O$tΡ r& 

Èβρß‰ ç7 ôã $$sù ∩⊄∈∪ 〈  )'� ��(
 :��.( 

“Dan Kami tidak mengutus seorang rasul pun sebelum 

kamu melainkan Kami wahyukan kepadanya: 

“Bahawasanya tidak ada Tuhan yang hak melainkan Aku, 

maka sembahlah olehmu sekalian akan Aku”. (Al-Anbiya’: 

25).  

Apabila disebut nama tauhid maka yang dimaksudkan 

ialah: Tauhid Uluhiyyah. 

 

Ta’rif  Tauhid Uluhiyyah: 
Tauhid Uluhiyyah ialah berikrar (mengaku) bahawa 

Allah sahajalah yang memiliki hak ketuhanan dan 

‘ubudiyyah ke atas semua makhluk-Nya dan hak untuk 

mengkhususkan peribadatan kepada-Nya, tidak ada sekutu 

bagi-Nya. 
 

 

 

 

 

Nama-nama Tauhid Uluhiyyah: 
Tauhid ini dinamakan Tauhid al-Uluhiyyah atau Tauhid 

al-Ilahiyyah kerana ia terbina di atas keikhlasan beribadat   

-iaitu kecintaan yang sepenuhnya- kepada Allah Yang 

Maha Esa dan dinamakan dengan nama-nama berikut: 



                                                                                                                   

 

a- Tauhid al-‘Ibadah atau al-‘Ubudiyyah, kerana ianya 

dibina di atas dasar ikhlas beribadat kepada Allah Yang 

Maha Esa. 
b- Tauhid al-Iradah, kerana ianya dibina di atas dasar 

beramal semata-mata iradah (berkendakkan) keredhaan 

Allah. 

c- Tauhid al-Qasd, kerana ianya dibina di atas dasar 

mengikhlaskan niat yang membawa kepada ikhlas beribadat 

kepada Allah Yang Maha Esa. 

d- Tauhid at-Tholab, kerana ianya dibina di atas dasar 

mengikhlaskan semua permintaan dan tuntutan daripada 

Allah Ta‘ala.  

e- Tauhid al-‘Amal, kerana ianya dibina di atas dasar 

ikhlas beramal kerana Allah Ta‘ala. 

 

Hukum mengetahui Tauhid Uluhiyyah. 

Mengetahui Tauhid Uluhiyyah menjadi kewajipan ke 

atas setiap hamba. Tidak Islam seseorang itu kecuali dengan 

mengakuinya dan tidak terlepas daripada api neraka kecuali 

dengan beri’tiqad (berpegang) dengannya serta beramal 

dengan segala ajaran yang terkandung di dalamnya. Tauhid 

Uluhiyyah merupakan asas pertama yang diwajibkan ke atas 

setiap mukallaf (orang yang berakal dan baligh -cukup 

umur-) beri’tiqad dan beramal dengannya, asas pertama 

yang wajib dimulakan dalam dakwah menyeru manusia dan 

mengajarkannya kepada mereka. Inilah pendapat yang benar 

dan pendapat yang sebaliknya adalah tidak tepat.  

Dalil yang menunjukkan kewajipan ini telah disebut 

dalam al-Quran dan as-Sunnah, bahawa sesungguhnya 

Allah Ta‘ala menciptakan makhluk serta menurunkan kitab-

kitab untuk memperjelaskannya. Firman Allah Ta‘ala:  

 ö≅ è% !$yϑ ¯Ρ Î) ÝVó% É∆é& ÷βr& y‰ç6ôã r& ©! $# Iωuρ x8Î9 õ° é& ÿÏµÎ/ 4 Ïµø‹ s9 Î) (#θãã ÷Šr& ÏµøŠs9 Î) uρ É>$t↔tΒ ∩⊂∉∪ 〈  

))*
�
 :��.(  



                                                                                                                   

 

“Katakanlah: ‘Sesungguhnya aku hanya diperintah 

untuk menyembah Allah dan tidak mempersekutukan 

sesuatupun dengan Dia. Hanya kepada-Nya aku menyeru 

(manusia) dan hanya kepada-Nya aku kembali”. (Ar-Ra’d: 

36). 

Firman Allah Ta‘ala:  

 $tΒ uρ àM ø) n= yz £Ågø: $# }§Ρ M} $#uρ �ωÎ) Èβρß‰ ç7÷èu‹ Ï9 ∩∈∉∪ 〈 )+��,
-�
 :��.(  

“Dan Aku tidak menciptakan jin dan manusia melainkan 

supaya mereka menyembah-Ku”. (Az-Zariyat: 56).   

 

Sabda Nabi � kepada Mu‘az �:  

)) ������ 	
� �
 ��
�� ��� ����  ��� ����� �
  �� ���� �  � !"�#$ ���� %
�&'�
��(� )�&�*� %
  +� �,��   �- 	�. / 0���1 23 %#��& 45��� ,�  � %#6�&��� 7

��(� )�&�*� %
  +� 89����� 9�'1 %#��& 45��� ,�  � %#6�&��� %#:��;<� �
 (=>�� 
 ?�& "5��%#:�5@� ...  ((.�/01 2,�3��
 45
�6 7�)8
. 

“Engkau akan menemui Ahli Kitab (Yahudi atau 

Kristian) maka perkara pertama yang perlu engkau 

dakwahkan kepada mereka ialah mengakui la ilaha illallah, 

sekiranya mereka menerima apa yang engkau ajarkan 

kepada mereka maka beritahulah kepada mereka bahawa 

Allah telah mewajibkan ke atas mereka lima solat setiap 

sehari semalam, sekiranya mereka menerima apa yang 

engkau ajarkan kepada mereka maka beritahulah kepada 

mereka bahawa Allah telah mewajibkan ke atas mereka 

mengeluarkan sedekah (zakat) yang diambil daripada 

orang-orang yang kaya dan dibahagikan kepada golongan 

orang-orang miskin dari kalangan mereka…”. (H.R. Al-

Bukhari dan Muslim).  
 

Tauhid Uluhiyyah ialah amalan yang paling afdhal 

secara keseluruhannya dan menjadi penghapus segala dosa 



                                                                                                                   

 

dan kesalahan, Imam al-Bukhari dan Muslim telah 

meriwayatkan hadis daripada ‘Itban �, sabda Nabi �:  

)) ��� �
 B�;�� ?�& 75C ,�  +�: ,� �� ��� �� ,� �E� ��(F GH�I- ((.  

“Sesungguhnya Allah mengharamkan api neraka bagi 

sesiapa yang berkata: La ilaha illallah dengan ucapan yang 

ikhlas menuntut keredhaan Allah”. 

 

Semua Rasul menyeru kepada Kalimah Tauhid. 

Telah sepakat para rasul menyeru kaum mereka kepada 

kalimah La ilaha illallah (tiada Tuhan yang berhak 

disembah melainkan Allah) dan menakutkan mereka 

daripada menolaknya sebagaimana yang telah dijelaskan 

oleh al-Quran dalam beberapa ayat yang banyak. Firman 

Allah Ta‘ala:  

 !$tΒ uρ $uΖ ù= y™ö‘ r& ÏΒ š�Î= ö6s% ÏΒ @Αθß™§‘ �ωÎ) û ÇrθçΡ Ïµø‹ s9 Î) … çµ̄Ρ r& Iω tµ≈ s9 Î) HωÎ) O$tΡ r& 

Èβρß‰ ç7 ôã $$sù ∩⊄∈∪ 〈 )'� ��(
 :��.(  

“Dan Kami tidak mengutuskan seorang rasul pun 

sebelum kamu melainkan Kami wahyukan kepadanya: 

“Bahawasanya tidak ada Tuhan yang berhak disembah 

melainkan Aku, maka sembahlah olehmu sekalian akan 

Aku”. (Al-Anbiya’: 25).  
Rasulullah � telah membuat perbandingan ittifaq 

(persepakatan) para nabi dalam dakwah mereka kepada 

tauhid dengan sabdanya:  

 ))J$ %K�#
� �0LM� !�=� N��I�O�  �� 'C�� %#;-"� ((  

“Para nabi adalah umpama adik beradik tiri (sebelah 

ibu), ibu mereka berlainan tapi bapa mereka satu”.  

Asal agama para nabi ialah satu iaitu Tauhid kepada 

Allah walaupun berlainan cabang syari‘at, sebagaimana 

anak-anak yang berlainan ibu tetapi bapa mereka sama. 

 



                                                                                                                   

 

3) Makna Syahadah Anna Muhammadar 

Rasulullah (Nabi Muhammad utusan Allah). 
a) Makna syahadah Anna Muhammadar Rasulullah 

(Nabi Muhammad utusan Allah) ialah mematuhi segala 

perkara yang disuruh olehnya dan membenarkan apa yang 

disampaikan serta menjauhi segala perkara yang dilarang 

dengan tidak melakukan ibadat kepada Allah melainkan 

menurut ajaran yang telah disyara’kan olehnya. 

 

b) Tahqiq (merealisasikan) syahadah Anna 

Muhammadar Rasulullah (Nabi Muhammad utusan Allah).  

Terlaksananya syahadah Anna Muhammadar Rasulullah 

dengan keimanan dan keyakinan yang sempurna bahawa 

Nabi Muhammad � adalah hamba Allah dan utusan-Nya, 

yang diutuskan kepada semua kalangan jin dan manusia. 

Baginda adalah penyudah segala nabi dan rasul. Baginda 

juga merupakan seorang hamba yang hampir di sisi Allah 

namun Baginda tidak memiliki ciri-ciri ketuhanan. 

Syahadah ini juga terlaksana dengan mengikuti ajarannya, 

mengagungkan suruhan dan larangannya serta beriltizam 

dengan sunnahnya; dalam perkataan, perbuatan dan i’tiqad. 

Firman Allah Ta‘ala:  

 ö≅ è% $yγ•ƒ r' ¯≈ tƒ ÚZ$̈Ζ9 $# ’ ÎoΤ Î) ãΑθß™u‘ «! $# öΝà6 ö‹ s9 Î) $·èŠ ÏΗ sd ∩⊇∈∇∪ 〈 )�

*(
 :���.(  

 “Katakanlah: Wahai manusia, sesungguhnya aku 

adalah utusan Allah kepada kamu semua”.  (Al-A’raf: 

158). 

Firman Allah Ta‘ala:  

 !$tΒ uρ y7≈ oΨ ù= y™ö‘ r& �ωÎ) Zπ©ù!$Ÿ2 Ä¨$̈Ψ= Ïj9 # Z9U Ï±o0 # \�ƒÉ‹ tΡ uρ ∩⊄∇∪   〈)9�: :��.(  

 “Dan Kami tidak mengutuskan kamu, melainkan 

kepada manusia seluruhnya sebagai pembawa berita 

gembira dan sebagai pemberi peringatan”. (Saba’: 28). 

Firman Allah Ta‘ala:  



                                                                                                                   

 

 $̈Β tβ% x. î‰£ϑ pt èΧ !$t/ r& 7‰tnr& ÏiΒ öΝ ä3Ï9%ỳ Íh‘ Å3≈ s9 uρ tΑθß™§‘ «! $# zΟ s?$yz uρ z↵ÍhŠ Î;̈Ψ9 $# 3  ∩⊆⊃∪ 〈   

);(
<
� :%=.(  

 “Muhammad itu sekali-kali bukanlah bapa daripada 

seorang lelaki di antara kamu, tetapi dia adalah Rasulullah 

dan penutup sekalian nabi”. (Al-Ahzab: 40).  
Firman Allah Ta‘ala:  

3 ö≅ è% tβ$ysö7 ß™ ’ În1 u‘ ö≅ yδ àMΖ ä. �ωÎ) # Z9 |³ o0 Zωθß™§‘ ∩⊂∪   〈)>
'

: :?�.(  

 “Katakanlah: Maha Suci Tuhanku, bukankah aku ini 

hanya seorang manusia yang menjadi Rasul”. (Al-Isra’: 

93). 

 

Syahadah ini mengandungi beberapa perkara: 
Pertama: Mengakui tentang kerasulannya dan beri’tiqad 

di dalam hati. 

Kedua: Melafazkan syahadah serta mengaku secara 

zahir dengan lidah.  
Ketiga: Sentiasa mengamalkan semua kebenaran yang 

dibawanya serta meninggalkan segala kebatilan yang 

dilarangnya.  

Firman Allah Ta‘ala:   

(#θãΨ ÏΒ$t↔sù  «! $$Î/ Ï&Î!θß™u‘ uρ Äc É<̈Ψ9$# Çc’ ÍhΓW{ $# ”Ï% ©!$# Ú∅ÏΒ ÷σãƒ «! $$Î/ ÏµÏG≈ yϑ Î= Ÿ2uρ 

çνθãèÎ7 ¨? $#uρ öΝ à6 ¯= yès9 šχρß‰ tG ôγs? ∩⊇∈∇∪ 〈 )١٥٨: ا���اف .( 

 “Maka berimanlah kamu kepada Allah dan Rasul-Nya, 

Nabi yang ummi (tidak membaca dan tidak menulis) yang 

beriman kepada Allah dan kepada kalimah-kalimah-Nya 

(kitab-kitab-Nya) dan ikutilah dia supaya kamu mendapat 

petunjuk”. (Al-A’raf: 158). 

Keempat: Membenarkan Rasulullah � terhadap semua 

perkara yang disampaikan. 



                                                                                                                   

 

Kelima: Mencintai Rasulullah � melebihi daripada 

sayang terhadap diri sendiri, harta, anak, kedua ibu bapa 

dan semua manusia kerana dia adalah Rasulullah. 

Mencintai Rasulullah adalah sebahagian daripada mencintai 

Allah dan kerana Allah.   
Hakikat sebenar mencintai Rasulullah ialah dengan 

mengikuti perintahnya, menjauhi larangannya, menolong 

serta membantunya. Firman Allah Ta‘ala:  

 ö≅ è% βÎ) óΟ çFΖ ä. tβθ™7 Åsè? ©! $# ‘ÏΡθãèÎ7 ¨?$$sù ãΝ ä3ö7 Î6ósãƒ ª! $# ö� Ï
øótƒuρ ö/ ä3s9 ö/ ä3t/θçΡèŒ   〈   

)@

#* AB :��.(  

 “Katakanlah: Jika kamu (benar-benar) mencintai Allah 

maka ikutilah aku, nescaya Allah mengasihi dan 

mengampuni dosa-dosamu”. (Aali ‘Imran: 31). 

Sabda Nabi �:  
)) PC�  �.� JC %.'C� �
>- � QMR� S�;��� T'��� T'��� �
 ����  ((  

 ��6 7�); C0 4 �* DE"0�.  
“Tidak sempurna iman seseorang daripada kamu 

sehinggalah dia menyayangi aku lebih daripada bapanya, 

anaknya dan manusia seluruhnya”. (Muttafaq ‘alaih 

daripada hadis yang diriwayatkan oleh Anas �).  

Firman Allah Ta‘ala:   

 šÏ% ©!$$sù (#θãΖ tΒ#u ÏµÎ/ çνρâ‘ ¨“ tã uρ çνρã� |ÁtΡ uρ (#θãèt7 ¨? $#uρ u‘θ‘Ζ9$# ü“ Ï% ©!$# tΑ Ì“Ρ é& ÿ…çµyètΒ 

y7 Í×̄≈ s9 'ρé& ãΝèδ šχθßsÎ= ø
 ßϑ ø9 $# ∩⊇∈∠∪ 〈 )�

*(
 :���.( 

“Maka orang-orang yang beriman kepadanya, 

memuliakannya, menolongnya dan mengikuti cahaya yang 

terang yang diturunkan kepadanya (al-Quran), mereka 

itulah orang-orang yang beruntung”. (Al-A’raf: 157).  
Keenam: Beramal dengan Sunnahnya, meletakkan 

Sunnah mendahului semua ucapan (pendapat) orang lain, 



                                                                                                                   

 

mematuhi perintahnya, menjadikan syari‘atnya sebagai 

hukum serta meredhainya. Firman Allah Ta‘ala:  

 Ÿξsù y7 În/u‘ uρ Ÿω šχθãΨ ÏΒ ÷σ ãƒ 4 ®Lym x8θßϑ Åj3ysãƒ $yϑŠ Ïù t� yfx© óΟßγoΨ ÷G t/ §Ν èO Ÿω (#ρß‰ Ågs† þ’ Îû 

öΝ ÎηÅ¡à
Ρ r& % [ t̀� ym $£ϑ ÏiΒ |M øŠ ŸÒs% (#θßϑ Ïk= |¡ç„uρ $VϑŠ Î= ó¡n@ ∩∉∈∪  〈 )'�/��
 :��.( 

 “Maka demi Tuhanmu, mereka (pada hakikatnya) tidak 

beriman hingga mereka menjadikan kamu hakim dalam 

perkara yang mereka perselisihkan, kemudian mereka tidak 

merasa keberatan dalam hati mereka terhadap keputusan 

yang kamu tetapkan dan mereka menerima dengan 

sepenuhnya”. (An-Nisa’: 65). 

 

4) Fadhilat Dua Kalimah Syahadah. 
Kalimah Tauhid mempunyai kelebihan yang sangat 

besar sebagaimana yang telah dijelaskan oleh al-Quran dan 

as-Sunnah, antaranya: 
a-Kalimah Tauhid adalah Rukun Islam yang pertama, 

asal agama dan asasnya, merupakan perkara awal yang 

membawa seseorang hamba ke dalam Islam dan dengannya 

tertegak langit dan bumi. 
b- Kalimah Tauhid menjadi sebab terpeliharanya darah 

dan harta seseorang hamba, sesiapa yang mengucapkannya 

akan menyebabkan darah dan hartanya terpelihara. 

c- Kalimah Tauhid merupakan amalan yang paling 

afdhal secara mutlak, amalan yang sangat besar menjadi 

penghapus dosa, sebab yang membawa seseorang ke syurga 

dan melepaskannya daripada api neraka, sekiranya 

diletakkan tujuh petala langit dan tujuh lapis bumi dalam 

neraca dan La ilaha illallah dalam neraca yang lain nescaya 

La ilaha illallah lebih berat lagi timbangannya. Sabda Nabi 

� yang diriwayatkan oleh Muslim: 

)) ,� �� ��� �  � '#$ �
� ���VB� T'I& ��'6W  ��� B�X;�� ���& ,� 7X5C ((.  



                                                                                                                   

 

“Sesiapa yang mengucap: Bahawa tiada tuhan yang 

berhak disembah melainkan Allah dan Nabi Muhammad 

adalah hamba dan Rasul-Nya nescaya Allah haramkan api 

neraka daripada menyentuhnya”. 

d- Telah terkumpul di dalam Kalimah Tauhid; zikir, doa 

dan pujian, merangkumi doa ibadah dan doa permintaan 

(al-mas-alah), merupakan zikir yang paling banyak dan 

paling senang didapatinya, ia juga dikenali dengan nama al-

Kalimah at-Thoyyibah (ucapan yang baik), simpulan 

(pegangan) yang sangat teguh, Kalimah al-Ikhlas, 

dengannya tertegak langit dan bumi, kerananya dijadikan 

makhluk, diutuskan para rasul, diturunkan kitab-kitab, 

untuk melengkapinya disyari‘atkan amalan fardhu dan 

sunat, untuk menjaganya di hunuskan pedang untuk 

berjihad, sesiapa yang mengucapkannya, beramal 

dengannya secara benar, ikhlas, penuh penerimaan dan 

cintakannya akan dimasukkan ke dalam syurga menurut 

kadar amalannya. 

 
*     *     * 



                                                                                                                   

 

Rukun Kedua:  

Solat Solat Solat Solat �]������������� א��[ �
Solat merupakan ibadat yang sangat besar 

kedudukannya dan paling jelas dalilnya. Islam sangat 

mengambil berat tentang solat, maka dijelaskan fadhilat dan 

kedudukannya di antara ibadat-ibadat yang lain. Solat 

menjadi penghubung antara hamba dengan Tuhannya, 

dengan menunaikannya jelas seorang hamba itu mengikut 

perintah Tuhannya. 

 

1) Ta’rif Solat. 
Pengertian solat: Menurut bahasa Arab, solat ertinya 

doa, sebagaimana firman Allah Ta‘ala: 

  Èe≅ |¹ uρ öΝ Îγø‹ n= tæ ( ¨βÎ) y7 s? 4θn= |¹ Ös3y™ öΝ çλ°; ∩⊇⊃⊂∪   〈)���"�
 :�=�.(  

 “Dan berdoalah untuk mereka. Sesungguhnya doa 

kamu itu menjadikan jiwa mereka tenteram”. (At-Taubah: 

103). 
 

Menurut istilah pula, solat ialah suatu ibadat yang 

mengandungi perkataan dan perbuatan yang tertentu, 

dimulakan dengan 'takbiratul ihram’ dan disudahi dengan 

mengucap salam. 

 

Yang dimaksudkan dengan ‘perkataan’: Takbir, 

membaca al-Quran, tasbih, doa dan lainnya. 

 

Yang dimaksudkan dengan ‘perbuatan’: Berdiri 

(qiyam), rukuk, sujud, duduk (di antara dua sujud dan 

tahiyyat) dan lainnya. 

 



                                                                                                                   

 

2) Kedudukan solat di sisi para Nabi dan 

Rasul ‘alaihimussalam. 
Solat merupakan salah satu ibadat yang disyari‘atkan 

dalam agama Samawi (yang diturunkan dari langit) yang 

terdahulu sebelum kebangkitan Nabi Muhammad �. Nabi 

Ibrahim � telah berdoa kepada Tuhan untuk dirinya juga 

zuriatnya agar dapat mendirikan solat sebagaimana firman 

Allah Ta‘ala: 

 Éb> u‘  Í_ù= yèô_$# zΟŠ É)ãΒ Íο 4θn= ¢Á9 $# ÏΒ uρ  ÉL−ƒÍh‘ èŒ 4∩⊆⊃∪ 〈 ). G

�H :%=.(  

 “Wahai Tuhanku, jadikanlah aku dan anak cucuku 

orang-orang yang tetap mendirikan solat”. (Ibrahim: 40). 

Begitu juga Nabi Ismail � menyuruh keluarganya 

mendirikan solat sebagaimana firman Allah Ta‘ala: 

 tβ% x. uρ ã�ãΒ ù' tƒ …ã&s# ÷δ r& Íο 4θn= ¢Á9 $$Î/ Íο 4θx. ¨“9 $#uρ ∩∈∈∪ 〈 )I
0 :��.(  

“Dan dia menyuruh keluarganya untuk bersolat dan 

menunaikan zakat”. (Maryam: 55). 

Firman Allah Ta‘ala sewaktu berkata-kata dengan Nabi 

Musa �: 

 û Í_̄Ρ Î) $tΡ r& ª!$# Iω tµ≈ s9 Î) HωÎ) O$tΡ r& ’ ÎΤô‰ ç6ôã $$sù ÉΟ Ï% r&uρ nο 4θn= ¢Á9 $# ü“ Ì� ò2Ï% Î!    〈)4J :�%.(  

“Sesungguhnya Aku ini adalah Allah, tiada Tuhan yang 

berhak disembah melainkan Aku. Maka sembahlah Aku dan 

dirikanlah solat untuk mengingati-Ku”. (Thaha: 14). 

Allah Ta‘ala telah berpesan kepada Nabi ‘Isa � agar 

mendirikan solat sebagaimana firman-Nya: 

 Í_ n= yè y_ uρ %º.u‘$ t7ãΒ tø r& $ tΒ àMΖ à2 Í_≈ |¹÷ρ r&uρ Íο 4θ n= ¢Á9$$ Î/ Íο 4θ Ÿ2 ¨“9$# uρ $ tΒ 

àM øΒ ßŠ $ |‹ym ∩⊂⊇∪ 〈 )I
0 :��.(  

“Dan Dia menjadikan aku seorang yang diberkati di 

mana saja aku berada dan Dia memerintahkan kepadaku 



                                                                                                                   

 

(mendirikan) solat dan (menunaikan) zakat selama aku 

hidup”. (Maryam: 31). 
Allah Ta‘ala telah memfardhukan solat ke atas Nabi kita 

Muhammad � di langit pada malam Isra’ dan Mi’raj. Pada 

awalnya difardhukan sebanyak 50 solat kemudian 

dikurangkan sehingga kepada 5 solat sahaja. Menunaikan 5 

solat pahalanya sama dengan 50 kali solat. 
Solat lima waktu ialah: Fajar (Subuh), Zuhur, Asar, 

Maghrib dan Isya’. Kefardhuannya telah ditetapkan melalui 

persepakatan (ijma’) ulama’-ulama’ Islam. 

 

3) Dalil fardhu solat. 
Telah sabit (tetap) kefardhuan solat dengan dalil-dalil 

yang banyak. Antaranya: 

1- Dalil dari al-Quran.  

Firman Allah Ta‘ala: 

 (#θßϑŠ Ï% r&uρ nο 4θn= ¢Á9 $# (#θè?#u uρ nο 4θx. ¨“9 $# ∩⊆⊂∪    〈)	
���
 :%�.(  

“Dan dirikanlah solat, tunaikanlah zakat”. (Al-Baqarah: 

43). 

¨βÎ) nο 4θn= ¢Á9 $# ôM tΡ% x. ’ n?tã šÏΖ ÏΒ ÷σßϑ ø9 $# $Y7≈ tFÏ. $Y?θè% öθ̈Β ∩⊇⊃⊂∪   〈)'�/��
 :�=�(.  

“Sesungguhnya solat itu adalah kewajipan yang 

ditentukan waktunya atas orang-orang yang beriman”. 

(An-Nisa’: 103). 

 !$tΒ uρ (#ÿρâ% É∆é& �ωÎ) (#ρß‰ ç6÷èu‹ Ï9 ©! $# tÅÁÎ= øƒ èΧ ã&s! tÏe$!$# u !$x
 uΖãm (#θßϑ‹ É)ãƒuρ nο 4θn= ¢Á9 $# (#θè? ÷σãƒuρ 

nο 4θx. ¨“9 $# 4 ∩∈∪ 〈 )�� ��
 :�.(  

 “Pada hal mereka tidak disuruh kecuali supaya 

menyembah Allah dengan memurnikan keta‘atan kepada-

Nya dalam (menjalankan) agama yang lurus dan supaya 

mereka mendirikan solat dan menunaikan zakat”. (Al-

Bayyinah: 5). 



                                                                                                                   

 

 

2- Dalil dari as-Sunnah. 

1- Dari Ibnu Umar �, Rasulullah � bersabda:  

 )) ZF   7����� �,� ���VB ��'6W  �� �,� �� ��� �  � !"�#$ �23 ?�& 7LV[�
!L\���  �]
B 7�1� �^�I�� _C� �!�.`�� N��-�� (( 4 �* DE"0. 

“Islam itu dibina di atas lima rukun: Mengucap 

syahadah ‘Laa ilaaha illallah, Muhammadur Rasulullah’, 

mendirikan solat, mengeluarkan zakat, menunaikan haji di 

Baitullah dan berpuasa di bulan Ramadhan”. (Muttafaq 

‘alaih: al-Bukhari dan Muslim). 

2- Hadis Umar bin al-Khattab �, Rasulullah � 

bersabda:  

 )),� �� ��� �  � '#a�  � 7LV[��  ,� ��VB ��'6W  ��b����b!L\�� %�@�� �� 
>�� �]
B 7�\�� �!�.`�� �� �L�IV ���� ^Mc�V�  � ^�I�� _d�...(( .�/0 K
1,. 

“Islam itu ialah engkau bersaksi bahawa tidak ada 

Tuhan yang berhak di sembah melainkan Allah dan 

Muhammad itu pesuruh Allah, mendirikan solat, 

mengeluarkan zakat, berpuasa di bulan Ramadhan dan 

mengerjakan haji ke Baitullah apabila engkau mampu 

untuk mengerjakannya…”. (H. R Muslim). 

3- Hadis Ibnu ‘Abbas �, Nabi � telah mengutus Mu‘az 

ke negeri Yaman, Baginda bersabda kepadanya:  

 )),� �� ��� �  � !"�#$ e� %#&"�� � ��VB ��'6W  �� ��(� )�&�*� %
  +� �,
9���� 7�- 	. / 0���1 23 %#��& 45��� ,�  � %#6�&��... (( 4 �* DE"0. 

“Serulah mereka kepada pengakuan bahawa tidak ada 

Tuhan yang berhak di sembah melainkan Allah dan 

Muhammad itu pesuruh Allah. Jika mereka menerima 

ajakan engkau maka ajarkan mereka bahawa Allah telah 

memfardhukan ke atas mereka lima kali solat sehari 

semalam”. (H. R. Al-Bukhari dan Muslim). 

3- Al-Ijma’. 



                                                                                                                   

 

Ulama’ Islam telah bersepakat (berijma’) di atas 

pensyari‘atan solat lima waktu dan sesungguhnya solat 

merupakan salah satu daripada kewajipan-kewajipan 

(fardhu) Islam. 
 

4) Hikmah disyari‘atkan solat. 
Solat yang telah disyari‘atkan mengandungi beberapa 

hikmah, mungkin boleh disebut sebahagian daripadanya: 
a) Seorang hamba menzahirkan ‘ubudiyyah 

(perhambaan) kepada Allah Ta‘ala. Sesungguhnya dia 

adalah milik Allah �. Dengan menunaikan solat seseorang 

insan menunjukkan ‘ubudiyyah dan terasa dirinya sentiasa 

terikat dengan penciptanya Yang Maha Suci lagi Maha 

Tinggi. 

b) Solat menjadikan seseorang itu kuat hubungannya 

dengan Allah dan menjadikan dirinya sentiasa mengingati-

Allah Ta‘ala.  

c) Solat yang sebenar mencegah seseorang daripada 

melakukan perbuatan keji dan mungkar. Solat juga 

merupakan salah satu sebab yang boleh membersihkan 

seseorang hamba daripada dosa dan kesalahan. 

Semua yang tersebut telah dijelaskan oleh Rasulullah � 

sebagaimana yang diriwayatkan oleh Jabir Bin Abdullah �, 

sabda Nabi �: 

 ))%.'C� ��F ?�& 5f B�E 5g 	h6. 0���\�� 	h
�   2�3 7�- 	. �;
 	i�H-
0�5
 (( .�/0 K
1,. 

“Bandingan solat ialah seperti sebatang sungai yang 

mengalir di hadapan rumah seseorang daripada kamu, 

setiap hari dia mandi sebanyak lima kali (di sungai itu)”. 

(H. R Muslim). 

d) Solat membuatkan hati menjadi tenang, jiwa merasa 

lapang dan melepaskan seseorang itu daripada rasa susah 

yang mengeruhkan keceriaan hidup, kerana inilah solat 



                                                                                                                   

 

menjadi penyejuk mata Rasulullah �. Baginda terus 

melakukan solat apabila ada perkara yang 

menyusahkannya. Nabi � bersabda kepada Bilal:  

 ))�LF �-! !L\��F �;CB� (( )L6 45
�6. 

“Wahai Bilal, rehatkan kami dengan bersolat”. (H.R. 

Ahmad). 

 

5) Orang yang diwajibkan solat. 
Solat adalah wajib ke atas setiap orang Islam yang 

baligh, berakal, lelaki atau perempuan. Solat tidak wajib ke 

atas orang kafir, dengan erti kata yang lain mereka tidak 

dituntut supaya melakukannya di dunia kerana tidak sah 

bagi orang kafir mengerjakan solat, tetapi mereka akan 

diazab dengan sebab meninggalkannya di Hari Akhirat 

kerana mereka boleh melakukannya dengan memeluk Islam 

tetapi mereka tidak berbuat demikian. Dalilnya, firman 

Allah Ta‘ala: 

 $tΒ óΟä3x6 n= y™ ’ Îû t� s)y™ ∩⊆⊄∪ (#θä9$s% óΟ s9 à7 tΡ š∅ÏΒ t, Íj# |Áßϑ ø9 $# ∩⊆⊂∪ óΟs9 uρ à7 tΡ 

ãΝ ÏèôÜçΡ tÅ3ó¡Ïϑ ø9 $# ∩⊆⊆∪ $̈Ζ à2uρ ÞÚθèƒwΥ yìtΒ tÅÒÍ←!$sƒ ø: $# ∩⊆∈∪ $̈Ζ ä.uρ Ü> Éj‹s3çΡ ÏΘ öθu‹ Î/ ÈÏd‰9$# 

∩⊆∉∪ # ¨Lym $oΨ9 s? r& ßÉ) u‹ ø9$# ∩⊆∠∪ 〈 )
M)$
 :%� N%�.(  

“Apakah yang memasukkan kamu ke dalam (neraka) 

Saqar?. Mereka menjawab: Kami dahulu tidak termasuk 

orang-orang yang mengerjakan solat dan kami tidak (pula) 

memberi makan orang miskin dan adalah kami 

mengucapkan perkara yang batil bersama dengan orang-

orang yang mengucapkannya dan adalah kami 

mendustakan hari pembalasan, hingga datang kepada kami 

kematian”. (Al-Muddassir: 42–47).  
 



                                                                                                                   

 

Solat tidak diwajibkan ke atas kanak-kanak kerana 

mereka belum ditaklif (dipertanggungjawabkan) lagi, 

demikian juga ke atas orang gila. Ia juga tidak wajib ke atas 

orang perempuan yang sedang haid dan nifas; kerana syara’ 

telah menggugurkannya daripada kedua-duanya dengan 

sebab yang tersebut. 

Wajib ke atas wali (bapa / penjaga) kanak-kanak lelaki 

atau perempuan menyuruh kanak-kanak mereka melakukan 

solat apabila berumur 7 tahun, memukul mereka jika 

enggan menunaikan solat setelah berumur 10 tahun, 

sebagaimana yang disebutkan dalam hadis, supaya mereka 

biasa melakukannya dan sentiasa menjaganya. 
 

6) Hukum meninggalkan solat. 
Sesiapa yang meninggalkan solat, dia telah kafir dan 

terkeluar daripada agama Islam. Dia telah murtad (keluar) 

daripada Islam; kerana dia telah menderhaka kepada Allah 

dengan meninggalkan rukun yang telah difardhukan oleh 

Allah ke atasnya. Maka dia diminta supaya bertaubat, jika 

dia bertaubat dan kembali menunaikannya maka diterima 

taubatnya, tetapi jika dia enggan, dia telah murtad 

(terkeluar) daripada Islam. Dia tidak boleh dimandikan, 

dikafankan dan disembahyangkan ke atasnya, juga tidak 

boleh dikebumikan di perkuburan orang Islam kerana dia 

bukan lagi orang Islam.  
 

 

 

7) Syarat-syarat sah Solat. 
a) Islam. 

b) Berakal.  

c) Tamyiz: dapat membezakan di antara 

perkara bersih dan kotor. 



                                                                                                                   

 

d) Masuk waktu.  

e) Niat. 

f) Menghadap kiblat. 

g) Menutup aurat. Aurat lelaki: daripada 

pusat ke lutut. Aurat perempuan dalam 

solat: seluruh anggota kecuali muka dan 

dua tapak tangan. 

h) Menghilangkan segala kotoran daripada 

pakaian, tubuh badan, tempat 

menunaikan solat. 

i)  Suci daripada hadas kecil iaitu dengan 

berwudhu dan suci daripada hadas besar 

dengan mandi junub. 

 

8) Waktu Solat. 
Zuhur: waktunya bermula dari gelincir matahari (iaitu 

matahari condong dari pertengahan langit ke arah barat) 

sehingga bayang seseorang itu menjadi sepertinya. 

Asar: waktunya selepas keluar waktu zuhur hingga 

bayang menjadi dua kali ganda, iaitu apabila cahaya 

matahari menjadi kuning. 

Maghrib: waktunya bermula dari terbenam matahari 

hingga kepada hilangnya cahaya merah di langit, iaitu 

cahaya merah di kaki langit selepas terbenam matahari. 

Isya’: waktunya bermula dengan keluarnya waktu 

maghrib hingga sampai setengah malam. 

Fajar (subuh): waktunya apabila terbit fajar kedua 

hingga terbit matahari. 

Dalilnya: Hadis yang diriwayatkan oleh Abdullah bin 

‘Amr �, Rasulullah � bersabda: 

 ))26a�� ^��k �l� 5#m�� ^��� ���c. 	E5�� 	n  �.��  �5\M�� 5]o p �

 �26a�� 5q\� p �
 5\M�� ^��� !L1 ^��� �rqa�� PH- p �
 �5Hs� !L1 ^���



                                                                                                                   

 

 t�c� p �
 5uq�� v��* �
 wI\�� !L1 ^��� �xV�O� 	���� y\� e� N�aM��

�� 26a�� ^M�* �l+� �26a��!L\�� �& �i... (( 7�)8
 ..�/0 K
1,. 

“Waktu zuhur ialah apabila matahari condong di tengah 

langit dan ketika bayang seseorang itu sama dengannya 

hingga tiba waktu asar. Waktu solat asar pula ialah 

sehingga cahaya matahari menjadi kuning, waktu solat 

maghrib hingga hilang cahaya merah di langit, waktu solat 

isya’ sehingga seperdua malam, waktu solat subuh ialah 

apabila terbit fajar hinggalah terbit matahari, apabila 

terbit matahari maka berhentilah daripada solat…” al-

Hadis. (H.R. Muslim). 
 

9) Bilangan Raka‘at Solat.  
Bilangan raka‘at solat fardhu semuanya 17 raka'at, 

seperti berikut: 
a- Zuhur: 4 raka‘at. 

b- Asar: 4 raka‘at. 

c- Maghrib: 3 raka‘at. 

d- Isya’: 4 raka‘at. 

e- Subuh: 2 raka‘at. 

Sesiapa yang menambah bilangan raka‘at solat atau 

mengurangkannya maka solatnya batal jika dia sengaja 

melakukannya, tetapi jika dia terlupa bolehlah 

diperbetulkannya dengan melakukan sujud sahwi*. 

(*Sujud sahwi, ialah sujud dua kali kerana terlupa, sama 

ada tertambah, tertinggal atau syak dan ragu-ragu). 

Bilangan tersebut ialah ketika solat biasa, bukan musafir. 

Bagi orang yang bermusafir disunatkan qasar (pendekkan) 

solat empat raka‘at kepada dua raka‘at.  

Setiap muslim wajib melakukan solat lima waktu pada 

waktu yang telah ditentukan melainkan ada keuzuran yang 

dibenarkan syara’ seperti tertidur, terlupa dan bermusafir. 



                                                                                                                   

 

Sesiapa yang tertidur daripada solat atau terlupa hendaklah 

dia melakukan solat apabila teringat. 
 

10) Rukun Solat.   
1- Berdiri bagi orang yang mampu. 

2- Takbiratul Ihram (takbir ketika memulakan solat). 

3- Membaca al-Fatihah.  

4- Rukuk. 

5- Bangun daripada rukuk (I’tidal). 

6- Sujud di atas tujuh anggota. 

7- Duduk di antara dua sujud. 

8- Tasyahhud akhir. 

9- Duduk tasyahhud akhir. 

10-Toma’ninah (tetap) anggota sewaktu 

melaksanakan setiap satu daripada rukun ini. 

11- Tertib di antara rukun-rukun. 

12- Salam. 

�
11) Perkara yang wajib dalam solat. 
Perkara yang wajib dalam solat ada 8 perkara: 

1- Semua 'takbir berpindah' daripada satu rukun kepada 

rukun yang lain, kecuali Takbiratul Ihram. 

2- Ucapan: “  �z �s ,� t{T'  ” wajib bagi imam dan orang 

perseorangan, makmum tidak wajib mengucapkannya. 

3- Ucapan: “    '�6|� ���� ��;FB ” wajib ke atas semua, 

imam, makmum dan orang perseorangan. 

4- Ucapan: “ %�mM�� }B  �~IV ” semasa rukuk. 

5- Ucapan: “ ?�&O� }B  �~IV ” semasa sujud. 

6- Ucapan: “ �B � � 5�q< ” semasa duduk di antara dua 

sujud. 

7- Membaca tasyahhud awal:  



                                                                                                                   

 

)) , 0�X�~����  7Li�� ����.5F� ,� 9zB� �;�� �#-� ���& 7Li�� �0�I�c�� 0���\���
VB� T'I& ��'6W  � '#$�� �,� �� ��� �  � '#$� �Q|�\�� ,� "�I& ?�&� �;��&��� .((  

atau bacaan tasyahhud seumpamanya menurut riwayat 

lain. 

8- Duduk untuk membaca tasyahhud awal. 
Sesiapa yang meninggalkan salah satu perkara wajib 

secara sengaja terbatallah solatnya, sesiapa yang 

meninggalkannya kerana jahil atau terlupa maka hendaklah 

dia melakukan sujud sahwi (sujud dua kali kerana terlupa). 

 

12) Solat berjamaah. 
Setiap lelaki muslim mesti menunaikan solat lima waktu 

secara berjamaah di masjid untuk mendapat pahala dan 

keredhaan daripada Allah �. 
Solat berjamaah pahalanya 27 kali ganda dari solat 

secara bersendirian. Ianya disebutkan di dalam hadis yang 

diriwayatkan oleh Ibnu Umar �, Rasulullah � bersabda:  

 ))9EB" �-5a&� tIiF (q�� !L1 �
 	]�� 9&�6�� !L1 (( 4 �* DE"0. 

“Solat berjamaah lebih afdhal daripada solat secara 

sendirian dengan 27 darjat”. (H.R. Bukhari dan Muslim). 

Bagi orang perempuan, solat dirumahnya lebih afdhal 

daripada solat berjamaah di masjid. 

 

13) Perkara-perkara yang membatalkan solat. 
Solat terbatal apabila melakukan salah satu daripada 

perkara-perkara yang berikut:  
1- Makan atau minum secara sengaja, kerana telah ijma’ 

para ulama’ iaitu sesiapa yang makan atau minum dengan 

sengaja, wajib ke atasnya mengulangi solat. 

2- Bercakap dengan sengaja bukan kerana kemaslahatan 

solat. Menurut riwayat Zaid bin Arqam � katanya: “Kami 

pernah bercakap sewaktu solat, seseorang itu akan bercakap 

dengan rakan di sebelahnya sehinggalah turun ayat:   



                                                                                                                   

 

 (#θãΒθè% uρ ¬! tÏFÏΨ≈ s% ∩⊄⊂∇∪ 〈 )	
���
 :���.(  

 “Berdirilah kerana Allah (dalam solatmu) dengan 

khusyu”. (Al-Baqarah: 238). Maka kami disuruh diam dan 

ditegah daripada bercakap”. (H.R. Bukhari dan Muslim).  

Demikian juga menurut ijma’ ulama’ iaitu sesiapa yang 

bercakap dengan sengaja, bukan untuk membetulkan solat 

maka rosak (batal)lah solatnya.   

3- Melakukan gerakan yang banyak dengan sengaja. 

Untuk mengetahui kadar gerakan yang banyak ialah 

perbuatan yang sekiranya dipandang kepada seseorang itu, 

si pemandang merasakan seolah-olah dia bukan sedang 

mengerjakan solat. 

4- Meninggalkan rukun atau syarat solat dengan sengaja 

tanpa sebarang keuzuran seperti bersolat dengan tidak 

berwudhu’ atau tidak menghadap ke arah kiblat, kerana 

Imam al-Bukhari dan Muslim meriwayatkan bahawa Nabi 

� bersabda kepada seorang Badwi (orang kampung) yang 

tidak betul solatnya: 

 ))��	\� p ��+� 	\� tEB ((  

“Ulangi semula solatmu, kerana engkau belum 

melakukan solat dengan betul”. 
5- Ketawa di dalam solat, telah ijma’ ulama’ bahawa 

solat terbatal dengan ketawa. 

 

14) Waktu-waktu yang dilarang solat 

padanya. 
a) Selepas solat subuh sehingga naik matahari. 

b) Ketika matahari berada di tengah-tengah langit. 

c) Selepas solat Asar hingga terbenam matahari. 
Dalil yang menunjukkan solat dilarang pada waktu-

waktu yang tersebut ialah hadis yang diriwayatkan oleh 

‘Uqbah bin ‘Amir � katanya:  



                                                                                                                   

 

 )) ,� ��VB  �. 0�&�V �L����� �#�� G�\�  � ���#;-�   �������
 �#�� �@�  ��
  Q�C� �26a�� 	�� JC !�#m�� %:�� 7�@- QC� �tq�5� JC 9<k�F 26a�� t�c� QC

�y��] �5H� JC ��5H�� 26a�� (( .�/0 K
1,. 

“Tiga waktu Rasululah � menegah kami melakukan 

solat dan mengebumikan jenazah orang-orang mati, iaitu 

ketika matahari terbit hingga ia naik, ketika orang yang 

tidur tengah hari bangun (waktu matahari tegak di tengah 

langit) sehingga matahari condong ke sebelah barat, ketika 

matahari hampir terbenam hingga ia terbenam”. (H.R. 

Muslim). 
Juga berdasarkan hadis yang diriwayatkan oleh Abu 

Sa‘id � bahawa Nabi � bersabda: 

 )) JC 5uq�� !L1 'MF !L1 �� �26a�� �5H� JC 5\M�� !L1 'MF !L1 �
6a�� t�c�2 ((. 4 �* DE"0. 

“Jangan melakukan solat selepas solat Asar sehingga 

terbenam matahari dan selepas solat fajar (subuh) 

sehingga naik matahari”. (Muttafaq ‘alaih). 
 



                                                                                                                   

 

15) Sifat (Cara-cara) Solat Secara Umum. 
Setiap muslim wajib mengikuti Rasulullah �, termasuk 

mengikuti sifat solat Rasulullah �, kerana sabdanya:  

 ))G�1� ��6�-�B �6. ���1 (( 2,�3��
 K
1,. 

“Solatlah kamu sebagaimana kamu melihat aku 

bersolat”. ( H.R. Al-Bukhari ). 
Apabila Nabi � berdiri untuk solat menghadap Allah �, 

Baginda berniat solat dengan hatinya, tidak ada riwayat 

yang menunjukkan baginda melafazkan niat dengan 

lidahnya. Baginda bertakbir “Allahu Akbar”, serta 

mengangkat kedua tangannya hingga menyamai dua 

bahunya, ada ketika baginda mengangkat tangan hingga 

menyamai cuping telinganya serta meletakkan tangan 

kanan di atas tangan kiri di atas dadanya. 

Baginda memulakan bacaan dengan membaca doa 

iftitah (pembuka solat): 

�)�'�6�~�F�� �%�#���� ������~�I�V� ���6�V� �)�B��I����� �)�'�E ?����M����� �)�5���< ������ ����. 

Maksudnya: “Maha Suci Engkau Ya Allah dengan memuji-

Mu, berkat nama-Mu, tinggi kemuliaan-Mu dan tiada 

Tuhan yang berhak disembah selain-Mu”. 

Kemudian membaca surah al-Fatihah dan surah lain, 

kemudian bertakbir sambil mengangkat kedua belah tangan 

serta melakukan rukuk dengan meluruskan belakang 

sewaktu rukuk, sehinggakan jika diletak air di atasnya tidak 

akan tumpah. Baginda membaca: 

  ��m�M��� �G��F�B � ��~�I�V�%�.     Maksudnya: “Maha Suci Tuhanku Yang 

Maha Agung”.  3 kali. 

Kemudian Baginda mengangkat kepala sambil 

membaca:  

�T�'�6�C ���6�� ������ �t�6�V ��'�6�~��� ������ ��;�F�B.  



                                                                                                                   

 

Maksudnya: “Allah telah mendengar orang-orang yang 

memuji-Nya. Wahai Tuhan kami, bagi Engkau segala 

pujian”. 

Baginda mengangkat kedua-dua belah tangannya hingga 

betul-betul berdiri tegak, kemudian bertakbir dan sujud. 

Sewaktu sujud baginda merenggangkan kedua belah 

tangannya daripada lambungnya sehingga nampak putih di 

bawah ketiaknya dan meletakkan dahi, hidung, dua tapak 

tangan, dua lutut dan hujung anak jari kaki di atas lantai 

sambil membaca:  ?���&�O� �G�F�B � ��~�I�V.   Maksudnya: “Maha Suci 

Tuhanku Yang Maha Tinggi”. 3 kali.  

Kemudian bertakbir dan duduk iftirash iaitu duduk di 

atas kaki kiri dan mengangkat kaki kanan, serta anak-anak 

jarinya menghadap ke arah kiblat sambil membaca:  

�B�� �G���5�I�E��� �G�;�6�C�B��� �G�� �5�q�<� �;����&�� �G���'�
�����G G�;�M���B��� �G�;���k�B���.  
Maksudnya: “Ya Allah, ampunilah aku, kasihanilah aku, 

tambahkanlah untukku, pimpinlah aku, selamatkanlah aku, 

kurniakanlah rezeki kepadaku dan angkatlah darjatku”. 

Kemudian bertakbir dan melakukan sujud, kemudian 

bangun untuk menyempurnakan raka‘at kedua. 

Demikianlah Rasulullah � melakukannya pada setiap 

raka‘at.  

Apabila duduk selepas dua raka‘at untuk tasyahhud 

awal, baginda membaca:  

������ �0����~����� �\�����0������  �������.�5�F�� ������ �9�6�C�B�� �G�I�;�� ��#�-�� �������& �7L�i�� ��0��I���c����
�"��I�& ?���&�� ��;�����& �7L�i�� �,� �Q�~����\�� . �T�'�I& ��'�6�~�
 � �� �'�#�$��� ������ ���� ������ �� � �� �'�#�$��

������V�B��. 

Maksudnya: “Semua penghormatan milik Allah. Begitu 

juga kesejahteraan dan kebaikan. Selawat dan salam ke 

atas engkau wahai Nabi serta rahmat Allah dan berkatnya 

keatasmu. Salam sejahtera ke atas kita dan hamba Allah 

yang soleh. Aku mengaku bahawa tiada Tuhan yang berhak 



                                                                                                                   

 

disembah melainkan Allah dan aku mengaku bahawa 

Muhammad itu hamba-Nya dan utusan-Nya”.  

Hingga akhir tasyahhud.  

Kemudian bangun sambil bertakbir serta mengangkat 

kedua-dua belah tangannya apabila telah tegak berdiri         

-inilah tempat keempat Baginda mengangkat tangannya 

dalam solat-. 

Apabila duduk untuk tasyahhud akhir iaitu raka‘at 

ketiga solat maghrib, raka‘at keempat solat Zuhur, Asar dan 

Isya’, Baginda duduk bertawarruk iaitu duduk di atas papan 

punggung kiri, mengeluarkan kaki kiri di bawah betis kaki 

kanan serta mengangkat tapak kaki kanan menghadap ke 

arah kiblat, menggenggam anak-anak jari tangan kanan 

kecuali telunjuk untuk mengisyarat (sewaktu mengucap) 

atau menggerakkannya dengan menunjukkan pandangan 

mata kepadanya. Setelah selesai membaca tasyahhud, 

Baginda memberi salam ke sebelah kanannya dan kirinya 

dengan membaca:  

�i���L�7 �&�������% ���B�C�6�9 �,��i�� ��L�7 �&�������% ���B�C�6�9 �,�  . 

Baginda berpaling hingga nampak putih kedua pipinya.  

Sifat solat ini diambil daripada beberapa hadis 

Rasulullah �. 

Inilah beberapa penjelasan hukum solat yang merupakan 

asas kepada penerimaan amalan. Apabila solatnya baik 

maka baiklah amalannya yang lain. Kalau solatnya rosak 

maka rosaklah semua amalannya. Solat ialah amalan yang 

mula-mula sekali dikira ke atas setiap hamba pada Hari 

Kiamat. Sesiapa yang menunaikannya dengan sempurna 

maka dia mendapat keredhaan Allah. Manakala sesiapa 

yang tidak menyempurnakannya akan binasa. Solat yang 

sebenarnya akan menegah dari perbuatan keji dan mungkar. 

Solat juga adalah penawar kepada diri manusia daripada 

sebarang godaan kejahatan hingga membersihkannya 

daripada sebarang keburukan. 



                                                                                                                   

 

 

*     *     * 



                                                                                                                   

 

Rukun Ketiga:� �
�    ZakatZakatZakatZakat    )��א��	��(. �

������1) Ta’rif Zakat. 
Menurut bahasa Arab: Zakat ialah subur dan 

bertambah, biasanya digunakan perkataan ini untuk 

pujian, pembersihan dan kebaikan. Harta yang dikeluarkan 

dinamakan sebagai 'zakat' kerana dengan membayar 

zakat harta bertambah berkat dan tuannya mendapat 

keampunan. 

Zakat menurut istilah syara’ ialah: Suatu kewajipan 

pada harta yang tertentu, untuk dibahagikan kepada 

golongan yang tertentu, pada masa yang tertentu. 

 

2) Kedudukan Zakat dalam Islam. 
Zakat ialah salah satu Rukun Islam yang lima. Zakat  

disebut bersama dengan solat dalam beberapa ayat di dalam 

al-Quran, antaranya: firman Allah Ta‘ala:  

 (#θßϑŠ Ï% r&uρ nο 4θn= ¢Á9 $# (#θè?#u uρ nο 4θx. ¨“9 $# ∩⊆⊂∪ 〈 )	
���
 :%�.(  

“Dan dirikanlah solat, tunaikanlah zakat”. (Al-Baqarah: 

43). 

Firman Allah Ta‘ala:  

 (#θßϑ‹É) ãƒuρ nο 4θn= ¢Á9 $# (#θè? ÷σ ãƒuρ nο 4θx. ¨“9$# 4 ∩∈∪  〈)��
��  :�.(  

 “Dan supaya mereka mendirikan solat dan menunaikan 

zakat”. (Al-Bayyinah: 5). 

Sabda Nabi �: 

)) 23 ?�& 7LV[� ZF... ( ( �O�0 
PQ1)) !�.`�� N��-� ((.  
�#O�* R
 ST, 
#* C�
 7�); C0 4 �* DE"0.  

“Islam dibina di atas lima rukun…” salah satu 

daripadanya: “Mengeluarkan zakat”. (Muttafaq ‘alaih) 

daripada hadis yang diriwayatkan oleh Ibnu Umar �.  



                                                                                                                   

 

Allah � mensyari‘atkan zakat untuk menyucikan diri 

manusia daripada sifat kedekut, bakhil dan tamak. Zakat 

juga disyari‘atkan untuk meringankan bebanan golongan 

fakir, miskin dan orang-orang yang memerlukan bantuan, 

membersihkan harta, menyuburkannya dan menjadikannya 

diberkati, memeliharanya daripada penyakit dan kerosakan, 

serta mendirikan keperluan umum yang membantu kepada 

kehidupan umat dan kebahagiaan mereka. Allah � telah 

menyebut hikmat disyari‘atkan zakat dalam kitab-Nya, 

firman Allah Ta‘ala:   

 õ‹è{ ôÏΒ öΝ ÏλÎ;≡uθøΒ r& Zπs% y‰ |¹ öΝ èδ ã�ÎdγsÜ è? ΝÍκe Ïj.t“ è? uρ ∩⊇⊃⊂∪ $pκ Í5 )  〈ا���"� :�=�.(  

“Ambillah zakat sebahagian daripada harta mereka, 

(supaya dengan zakat itu) membersihkan dan menyucikan 

mereka”. (At-Taubah: 103). 

 

3) Hukum mengeluarkan zakat. 
Zakat adalah suatu fardhu yang diwajibkan ke atas 

setiap muslim yang memiliki harta yang cukup nisab (kadar 

yang dikenakan zakat) dengan syarat-syaratnya 

sehinggakan harta kepunyaan orang gila dan kanak-kanak 

juga dikenakan zakat. Adalah menjadi kewajipan ke atas 

wali (penjaga) mereka untuk mengeluarkannya. 

Sesiapa yang mengingkari kewajipannya dengan sengaja 

sedangkan dia mengetahui akan hukum tersebut maka dia 

telah menjadi kafir.  

Sesiapa yang tidak mahu mengeluarkan zakat kerana 

bakhil atau memandang ringan terhadap hukumnya maka 

dia menjadi fasiq dan telah melakukan satu kesalahan yang 

besar serta mendapat dosa besar. Dia berada di bawah 

kehendak Allah (sama ada Allah menimpakan azab ke 

atasnya atau mengampunkannya) jika dia mati dalam 

keadaan tersebut, berdasarkan firman Allah Ta‘ala:  



                                                                                                                   

 

 ¨βÎ) ©!$# Ÿω ã� Ï
 øótƒ βr& x8u9 ô³ ç„ ÏµÎ/ ã� Ï
øótƒuρ $tΒ tβρßŠ y7 Ï9≡sŒ yϑ Ï9 â!$t±o„ 4 ) 〈'�/��
 :

%�.(  

 “Sesungguhnya Allah tidak akan mengampuni dosa 

syirik dan Dia mengampuni segala dosa selain daripada 

(syirik) itu bagi sesiapa yang dikehendaki-Nya”. (An-Nisa’: 

48). 

Pihak pemerintah mesti mengambil zakat daripadanya 

serta mengenakan hukuman (ta’zir) ke atasnya kerana dia 

telah melakukan perbuatan yang haram. 

Allah telah menjanjikan azab kepada golongan yang 

tidak mahu membayar zakat dengan firman-Nya: 

 * š Ï% ©!$# uρ šχρ ã” É∴ õ3 tƒ |= yδ ©%!$# sπ �Ò Ï
 ø9$# uρ Ÿωuρ $ pκtΞθ à) Ï
Ζ ãƒ ’ Îû È≅‹Î6y™ «!$# 

Ν èδ ÷9 Åe³ t7sù A># x‹ yè Î/ 5ΟŠÏ9r& ∩⊂⊆∪ tΠ öθ tƒ 4‘ yϑ øtä† $ yγøŠn= tæ ’ Îû Í‘$ tΡ zΟ ¨Ζ yγy_ 2” uθ õ3 çG sù $ pκÍ5 

öΝ ßγèδ$ t6 Å_ öΝ åκæ5θ ãΖ ã_ uρ öΝ èδ â‘θ ßγàß uρ ( # x‹≈ yδ $ tΒ öΝ è?÷” t∴ Ÿ2 ö/ ä3 Å¡ à
ΡL{ (#θ è%ρ ä‹ sù $ tΒ ÷ΛäΖ ä. 

šχρ â“ ÏΨõ3 s? ∩⊂∈∪  ) 〈���"�
 :�%N��.(   

 “Dan orang-orang yang menyimpan emas dan perak 

dan tidak menafkahkannya pada jalan Allah, maka 

beritahukanlah kepada mereka, (bahawa mereka akan 

mendapat) seksaan yang pedih. Pada hari dipanaskan 

(emas dan perak itu) dalam neraka jahanam, lalu dibakar 

dengannya dahi mereka, lambung dan belakang mereka 

(lalu dikatakan) kepada mereka: 'Inilah harta benda yang 

telah kamu simpan untuk dirimu sendiri maka rasakanlah 

sekarang (akibat daripada) apa yang kamu simpan itu”. 

(At-Taubah: 34-35). 

Dari Abu Hurairah �, sabda Nabi �: 



                                                                                                                   

 

)) ���.k �">- � �. PC�1 �
 �
�   �w:�q�1 	Mu�� �%;#E B�� / ���& Gz� ��
IE� T�I;E �� �������;� 9;V y�� Qi3 TB�'@
  �. 7�- / T"�I& QF ,� %�o JC�  �

9;�� e� �
� ���IV �5-� B�;�� e� �
��...  ((4 �* DE"0 7�)8
U .�/0 VE� 
-G1.  
“Sesiapa yang mempunyai harta yang banyak tetapi 

tidak mengeluarkan zakat maka dia akan dipanaskan 

dengan hartanya di dalam neraka jahanam, dengan 

dijadikannya sebagai besi kemudian digosokkan di sebelah 

kiri dan kanan rusuknya serta dahinya, sehingga Allah 

menyelesaikan perbicaraan di antara hamba-Nya pada 

hari yang tempoh (sehari) seperti lima puluh ribu tahun, 

selepas itu ditentukan jalannya sama ada ke syurga atau ke 

neraka…” al-Hadis. (Muttafaq ‘alaih, lafaz hadis ini 

menurut riwayat Muslim). 

 

4) Syarat-syarat diwajibkan Zakat. 

Syarat-syarat diwajibkan Zakat lima perkara: 

Pertama: Islam. Tidak diwajibkan ke atas orang kafir. 

Kedua: Merdeka. Tidak diwajibkan ke atas harta yang 

dimiliki oleh hamba, menurut kebanyakan ulama’. 

Demikian juga hamba mukatab (hamba yang ingin 

melepaskan dirinya daripada perhambaan dengan 

membayar harganya kepada tuannya), kerana dia masih 

dianggap sebagai hamba selagi belum habis membayarnya 

walaupun sedirham. 

Ketiga: Memiliki Nisab (kadar yang dikenakan zakat). 

Sekiranya harta kurang daripada nisab yang ditetapkan 

maka tidak dikenakan zakat. 

Keempat: Sempurna Milik. Tidak dikenakan zakat 

pada hutang daripada hamba yang ingin membebaskan 

dirinya, juga keuntungan daripada perniagaan mudharabah 

yang belum dibahagikan, tidak juga pada hutang dengan 

orang yang susah sehingga dia menjelaskannya, demikian 



                                                                                                                   

 

juga tidak dikenakan zakat kepada harta yang diwakafkan 

untuk jalan kebaikan dan kebajikan seperti; harta yang 

diwakafkan kepada para mujahidin, masjid, orang-orang 

miskin dan seumpamanya.  

Kelima: Al-Haul (cukup masa setahun), tidak dikenakan 

zakat ke atas harta sehingga sampai masanya (al-haul), 

kecuali harta yang diperolehi daripada hasil bumi seperti 

bijirin (gandum, beras) dan buah-buahan yang dikenakan 

zakat. Zakatnya wajib dikeluarkan apabila menuai atau 

memetiknya, berdasarkan firman Allah Ta‘ala:  

(#θè?#u uρ … çµ¤) ym uΘ öθtƒ Íν ÏŠ$|Áym ( ∩⊇⊆⊇∪ 〈 )W�X�(
 :�%�.(  

 “Dan tunaikanlah haknya pada hari memetik hasilnya 

(dengan dikeluarkan zakatnya)”. (Al-An‘am: 141). 

 

Bahan galian dan harta rikaz (karun) hukumnya seperti 

hukum zakat tanaman, kerana harta ini dikira harta yang 

didapati daripada hasil bumi. 

Anak-anak kepada binatang ternakan dan keuntungan 

perniagaan haulnya (masanya) menurut masa kiraan 

asalnya (ibunya atau modalnya), dicampurkan kedua-

duanya dengan harta yang asal kemudian dikeluarkan zakat 

apabila telah cukup nisabnya.  

Baligh atau akal yang waras tidak menjadi syarat wajib 

zakat. Oleh yang demikian, zakat diwajibkan ke atas harta 

kanak-kanak dan harta orang gila, menurut pendapat 

(jumhur) kebanyakan ulama’. 

 



                                                                                                                   

 

5) Jenis harta yang dikenakan Zakat. 
Zakat diwajibkan ke atas lima jenis harta: 

Pertama: Emas dan perak, juga wang kertas yang 

dikira sebagai ganti kepada emas dan perak. 

Kadar zakat yang dikenakan ialah satu perempat 

daripada satu persepuluh harta, bersamaan (2.5%). Tidak 

diwajibkan zakat padanya hingga sampai haul (masanya) 

dan cukup nisab (kadar yang diwajibkan).  

Kadar nisab emas ialah 20 misqal. Satu misqal 

bersamaan dengan (4.25) gram. Jumlah nisab emas ialah 

(85) gram. 

Kadar nisab perak ialah 200 dirham, satu dirham 

bersamaan dengan (2.975) gram, jumlah nisab perak ialah 

(595) gram. 

Wang kertas yang digunakan sekarang, kadar nisabnya 

ialah mengikut nilainya –ketika sampai haul dan pada 

waktu mengeluarkan zakat- nilai (85) gram emas atau nilai 

(595) gram perak. 

Oleh sebab itu nisab wang kertas berbeza setiap masa 

mengikut nilai harga pasaran berbanding dengan nilai emas 

dan perak. Apabila seseorang memiliki wang yang 

kadarnya boleh membeli salah satu kadar emas atau perak 

atau lebih, maka wajib ke atasnya mengeluarkan zakat, 

tidak dikira perbezaan nama mata wang; Riyal, Dinar, 

Dolar, Ringgit atau selainnya. Tidak dikira juga sama ada 

mata wang itu kertas, logam atau selainnya.  

Sebagaimana yang telah diketahui, nilai wang sentiasa 

berubah setiap masa. Seseorang yang ingin mengeluarkan 

zakat mesti melihat nilai harganya ketika tiba masa wajib 

membayar zakat iaitu sewaktu sampai haul.  

Harta (emas, perak dan wang) yang melebihi nisab 

hendaklah dikeluarkan zakat mengikut kadar yang telah 

ditentukan. Dalilnya, hadis yang diriwatkan oleh ‘Ali � 

katanya: Sabda Nabi �: 



                                                                                                                   

 

))  ���& 2��� �%
�B" 9i3 �#�q� ��|� �#��& ��C� %
B"  ��:�
 �� ^��. �l�
 "�k �6� �B�;-" y\� �#�q� ��|� �#��& ��C� ��B�;-"  �5a& ��  ��- JC NG$

��|� ���& ��o JC !�.k ��
 / 2��� ���l ��i~I� (( . 7�); �G1 Y1
Y ��6 K
1,
C/;.  

“Apabila engkau telah memiliki 200 dirham dan telah 

sampai haulnya maka zakatnya 5 dirham. Engkau tidak 

dikenakan zakat -emas- hingga engkau memiliki 20 dinar 

dan telah sampai haulnya maka zakatnya ialah ½ dinar, 

kalau lebih nilai emas yang dimilikinya, maka zakatnya 

mengikut kadar pertambahan nilai emas tersebut. Harta 

simpanan tidak dikenakan zakat hingga sampai haulnya”. 

(H.R. Abu Daud, darjatnya ‘Hasan’). 

 

Barang kemas yang disediakan untuk simpanan dan 

untuk disewa maka wajib ke atasnya zakat dengan tidak ada 

khilaf di kalangan ulama’.  

Manakala barang kemas yang digunakan, menurut 

pendapat yang rajih (kuat) di kalangan ulama’ dikenakan 

juga zakat. Ini berdasarkan nas-nas yang umum yang 

menyebut hukum wajib zakat emas dan perak, juga 

berdasarkan hadis yang diriwayatkan oleh Abu Daud, an-

Nasai dan at-Tirmizi daripada ‘Amru bin Syu‘aib daripada 

bapanya daripada datuknya -semoga Allah meredhai 

mereka semua- 

 ))  �;�� ^�� !�5
�  ����� �� 9;F� �#M
�� P
l �
  ��m��<  ���i
 �#�;F �'- /�. 
�� ��@� :^��� ��(
 !�.k QcM�� :�. ���" : 9
��@�� 7�- �6� ,� )B�i-  � )5i-�

B�� �
 �-B��V� " �;�� e� �6#�@��� �6#�M�������^���� � :���V5�� , �  .((  
“Seorang perempuan datang bersama anak 

perempuannya bertemu Rasulullah � dan di tangan 

anaknya terdapat dua utas gelang emas. Rasulullah pun 

bertanya kepadanya: “Adakah kamu telah mengeluarkan 

zakat gelang ini?”. Jawab perempuan itu: Tidak. Sabda 



                                                                                                                   

 

Baginda: “Adakah kamu suka jika Allah pakaikan kepada 

kamu dua utas gelang daripada api neraka pada Hari 

Kiamat dengan sebab dua utas gelang ini!”. Perempuan itu 

terus menanggalkannya serta memberikannya kepada Nabi 

� seraya berkata: Keduanya untuk Allah dan Rasul-Nya”. 

Juga berdasarkan hadis yang diriwayatkan oleh Abu 

Daud dan lainnya daripada ‘Aishah -radhiallahu 'anha- 

katanya:  

))  ,� ��VB ?�& 	="���� ¡B� �
 0���� �'- / ��5�. ��@� :" �- �(
 �

�9a:�&" ^�@� :,� ��VB �- �� �-`�� �#�M;1. ��� :"�%K�.k �-">��" ^�� : �
 �� ��
,� N�$. ��� :"
B�;�� �
 �IiC �" .((  

“Rasulullah � masuk menemui saya. Tiba-tiba 

Rasulullah ternampak di tangan saya sebentuk cincin 

daripada perak. Rasulullah bertanya: “Apa ini wahai 

‘Aishah?”. Saya menjawab: Saya jadikannya sebagai 

perhiasan diri apabila saya bertemu dengan kamu wahai 

Rasulullah. Rasulullah bertanya lagi: “Adakah awak 

tunaikan zakatnya?”. Saya menjawab: Tidak, atau ‘masya’ 

Allah’. Sabdanya: “Ianya akan menjadi bahagian awak 

daripada neraka”.  
 

Adapun galian dan barang-barang perhiasan selain 

daripada emas -seperti permata dan mutiara- tidak ada 

seorang pun ulama’ yang berpendapat bahawa zakat 

diwajibkan ke atasnya, kecuali ianya untuk tujuan 

perniagaan, maka zakatnya ialah zakat perniagaan.  

 



                                                                                                                   

 

Kedua: Zakat haiwan ternakan. 

Iaitu unta, lembu dan kambing. Wajib ke atasnya zakat 

jika haiwan itu saimah -iaitu ternakan yang kebanyakan 

waktunya dilepaskan di padang ragut lebih kerap daripada 

dikurung dalam tempoh setahun- kerana kebanyakan 

(masa) boleh diberi hukum keseluruhan, dalilnya: Sabda 

Nabi �: 

))  	. /9�'1 96:�V 	F�  ((SZ�/��
1 Y1
Y ��61 )L6 K
1, .  

“Setiap unta yang dilepaskan (saimah) dikenakan 

sadaqah (zakat)”. (H.R. Ahmad, Abu Daud dan an-Nasai).  

 

Juga berdasarkan hadis:  

)) �#�6:�V / %;H�� 9�'1 /  ((2,�3��
 K
1,.  

“Sadaqah (zakat) kambing dikenakan kepada yang 

dilepaskannya (as-saimah)”. (H.R. Al-Bukhari). 

Syaratnya haiwan tersebut telah cukup nisabnya dan 

sampai haulnya. 

 

Nisab Haiwan ternakan seperti berikut: 

 

Jenis 
Kadar Nisab  Kadar yang wajib 

dikeluarkan Dari  Kepada   
 

 

 

 

Unta  

 

 

 

 

 

5  9  Seekor kambing.  

10  14  Dua ekor kambing.  

15  19   Tiga ekor kambing.  

20  24  Empat ekor kambing.  

25  35  
Bintu Makhadh (anak 

unta betina yang 

berumur setahun) 

36  45  
Bintu Labun (anak unta 

betina yang berumur dua 

tahun). 



                                                                                                                   

 

Unta 

46  60  
Hiqqah (unta betina 

yang berumur tiga 

tahun). 

61  75  Jaz‘ah (unta betina yang 

berumur empat tahun). 

76  90  Dua ekor Bintu Labun. 

91  120  Dua ekor Hiqqah. 

 Melebihi 120 

ekor  

Setiap 40 ekor: 

dikeluarkan seekor Bintu 

Labun dan setiap 50 

ekor: dikeluarkan seekor 

Hiqqah, menurut 

kebanyakan (jumhur) 

ulama’. 

Lembu 

30  39  
Tabi’ / Tabi‘ah (Anak 

lembu yang berumur 

setahun). 

40  59  
Musinnah (Lembu 

betina yang berumur 2 

tahun). 

60  69  Dua ekor Tabi’. 

70  79  Tabi’ dan Musinnah. 

Melebihi 79 

Setiap 30 ekor seekor 

Tabi’, setiap 40 ekor 

dikeluarkan seekor 

Musinnah. 

Kambing 

40  120  Seekor kambing. 

121  200  Dua ekor. 

201  300  Tiga ekor. 

Melebihi 300 

Setiap 100 ekor: 

dikeluarkan seekor 

kambing. 



                                                                                                                   

 

Dalilnya, hadis Anas �: Saidina Abu Bakar � telah 

menulis untuknya kitab ini ketika menghantarnya ke 

Bahrain (al-Ahsa’ sekarang -Penterjemah):  

 ))%�C5�� �z5�� ,� %iF.  ,� ��VB 45� ¢�� 9�'\�� 9]-5� T(
����  ?�&
Q6�is�� �#cM��� �##E� ?�& Q6�is� �
 �#��£�V �6� ����VB �� ,� 5
� ¢����  �
�

xM- L� �#��� 	£V.   
“Dengan nama Allah Yang Maha Pemurah lagi Maha 

Mengasihani. Ini adalah fardhu zakat yang telah 

diwajibkan oleh Rasulullah � ke atas orang Islam menurut 

apa yang telah diperintahkan oleh Allah ke atas Rasul-Nya. 

Sesiapa yang meminta zakat daripada kaum muslimin 

sebagaimana yang sepatutnya hendaklah diberikan 

kepadanya. Sesiapa yang meminta lebih daripada itu 

janganlah diberikan kepadanya”.  

 ��V ^H�F �l+� �!�$ 23 	. �
 %;H�� �
 �g�" �6� 	F[� �
  �5a&� tFB� /
 �#�q� Q�V e� QMFB�� ���V ^H�F �l+� �?h��  �I� ^;F �#�q� QMFB�� 23 e� Q�L��
 ^H�F �l+� �9&(E �#�q� QMIV� 23 e� Q�V� !'C�� ^H�F �l+� �	6�� 9��5* �9@C 

bQMIV� ���V ZM- b  e� �-5a& e� QMi�� �'C� ^H�F �l+� � �I� ��;F �#�q� QMi�
  �I� ^;F QMFB� 	. Gq� 9:�
� �-5a& ?�& 0"�k �l+� �	6�� ����5*  ��@C �#�q� 9:�
�
 N�a-  � �� 9�'1 �#�� 2��� 	F[� �
 tFB� �� �M
 ��- p �
� �9@C Qi3 	. /�

!�$ �#�q� 	F[� �
 ��i3 ^H�F �l+� ���B.  
“Untuk 24 ekor unta atau ke bawah, zakatnya ialah 

kambing, setiap lima ekor seekor kambing. Apabila sampai 

36 hingga 45 ekor, zakatnya ialah ‘Bintu Labun’, apabila 

sampai 46 hingga 60 ekor, zakatnya ‘Hiqqah’ yang telah 

boleh didatangi bapa jantannya. Apabila sampai 61 hingga 

75 ekor, zakatnya ‘Jaz‘ah’. Apabila sampai 76 hingga 90 

ekor, zakatnya dua ekor ‘Bintu Labun’. Apabila sampai 91 

hingga 120 ekor, zakatnya dua ekor ‘Hiqqah’ yang telah 

boleh didatangi bapa jantannya. Apabila bilangannya lebih 

daripada 120 ekor, setiap 40 ekor zakatnya ‘Bintu Labun’ 



                                                                                                                   

 

dan setiap 50 ekor zakatnya ‘Hiqqah’. Sesiapa yang 

memiliki 4 ekor unta maka tidak dikenakan zakat kecuali 

dengan kehendak tuannya sendiri. Apabila bilangannya 

sampai 5 ekor, wajiblah zakatnya seekor kambing”. 

 ?�& 0"�k �l+� �!�$ 9:�
� �-5a& e� QMFB� ^��. �l� �#�6:�V / %;H�� 9�'1 /�
 ^��. �l+� �!�$ 9:�
 	. Gq� 9:�¤L� ?�& 0"�k �l+� � ���$ Q�:�
 e� 9:�
� �-5a&

��B N�a-  � �� 9�'1 �#�� 2��� !'C�� !�$ �!�$ QMFB� �
 9\��� 	E5�� 96:�V  ((
2,�3��
 K
1, 7�)8
 .  

“Zakat kambing yang dilepaskan di padang ragut (as-

saimah), apabila sampai 40 hingga 120 ekor, zakatnya 

seekor kambing. Apabila bilangannya lebih daripada 120 

ekor hingga sampai 200 ekor, zakatnya dua ekor kambing. 

Apabila bilangannya melebihi 300 ekor, setiap 100 ekor 

zakatnya seekor kambing. Kalau seseorang memiliki 

kambing yang kurang daripada 40 ekor (kurang) seekor 

kambing, tidak dikenakan zakat kecuali dengan 

kehendaknya sendiri”. (H.R. Al-Bukhari). 
 

Menurut hadis Mu‘az bin Jabal �:  

))  �;��  �����  /� �9M�I� �� ��M�I� !5@F Q�L� 	. �
 (=�-  � T5
�� �6��� e� �hMF
9;i
 QMFB� 	.  ((C�/�
 <�![61 )L6 K
1,.  

“Nabi � mengutusnya ke Yaman serta 

memerintahkannya supaya mengambil zakat lembu setiap 

30 ekor dikeluarkan zakatnya seekor ‘Tabi’’ atau ‘Tabi‘ah’ 

dan setiap 40 ekor seekor ‘Musinnah’”. (H.R. Ahmad dan 

ashab as-Sunan).  

 

Anak yang baru lahir dicampurkan bersama-sama 

bilangan yang sedia ada kalau sudah cukup nisabnya. 

Sebaliknya kalau binatang yang asal belum cukup nisab 

kecuali setelah dicampurkan dengan anak yang baru lahir itu 

maka haulnya dikira waktu cukup nisabnya itu. 



                                                                                                                   

 

Zakat bagi binatang peliharaan untuk tujuan perniagaan 

maka ia dikira sebagai zakat perniagaan. Jika digunakan 

untuk tujuan pekerjaan (pembajakan dan seumpamanya) 

atau untuk peliharaan (al-qunyah) maka tidak dikenakan 

zakat. Ini berdasarkan hadis yang diriwayatkan oleh Abu 

Hurairah �: 

)) 9�'1 �V5� �� T'I& / %�is� ?�& 2��  ((.�/01 2,�3��
 45
�6.  

“Tidak dikenakan zakat ke atas seorang muslim yang 

memiliki hamba sahaya dan kuda”. (H.R. Al-Bukhari dan 

Muslim). 

 

Ketiga: Zakat Tanaman dan Buah-buahan. 

Tanaman dan buah-buahan wajib dikenakan zakat 

apabila cukup nisabnya. Pendapat ini menurut Jumhur 

Ulama’. Nisabnya ialah lima wasaq. Berdasarkan hadis 

Nabi �: 

)) 3  �" �6�� 2��9�'1 rV�� 9i  ((4 �* DE"0.   
“Tanaman yang kurang daripada lima wasaq tidak 

diwajibkan zakat”. (Muttafaq ‘alaih).   

Satu wasaq ialah 60 gantang. 

Kadar nisabnya ialah 300 gantang.  

Menurut timbangan sekarang, nisab gandum yang baik 

jenisnya ialah lebih kurang (652,800) kilogram. 

 

Zakat tanaman dan tumbuhan tidak disyaratkan haul, 

berdasarkan firman Allah Ta‘ala:  

(#θè?#u uρ … çµ¤) ym uΘ öθtƒ Íν ÏŠ$|Áym ( ∩⊇⊆⊇∪ 〈 )W�X�(
 :�%�.(  

 “Dan tunaikanlah haknya (zakatnya) pada hari memetik 

hasilnya”. (Al-An‘am: 141).  
Kadar yang diwajibkan ialah; satu persepuluh (1/10) 

bagi tanaman yang tumbuh di tempat yang ada air dan tidak 

memerlukan tenaga untuk menyiramnya. Satu perdua puluh 



                                                                                                                   

 

(1/20) bagi tanaman yang disiram dengan menggunakan 

alat dan tenaga, berdasarkan hadis Rasulullah �: 

))  ��M��� B�gO�� N�6i�� ^@V �6��� �M�� ��-5h&  �. �� �� ���i��F G@�V �6��� �5a
�M�� y\� w];��5a  ((2,�3��
 45
�6.  

“Tanaman yang disiram dengan air hujan atau mata air 

atau tumbuh di tanah tadahan hujan, zakatnya 1/10 dan 

tanaman yang disirami dengan alat penyiram, zakatnya 

1/20”. (H.R. Al-Bukhari).  

 

Keempat: Zakat Perniagaan.  

Zakat perniagaan ialah zakat yang dikenakan ke atas 

setiap benda yang diperniagakan. Zakat ini merupakan harta 

yang paling umum dan merangkumi semua jenis harta 

perniagaan. Zakat diwajibkan ke atasnya apabila cukup 

nisabnya, pengiraannya ialah apabila sampai harganya 

kepada nisab emas dan perak, iaitu 20 dinar yang menyamai 

(85g) emas atau 200 dirham yang menyamai (595g) perak. 

Harta perniagaan dinilai apabila telah sampai haul mengikut 

kadar yang paling baik bagi golongan miskin, sama ada 

mengikut kadar emas atau perak. Nilai zakat pada harta 

perniagaan tersebut tidak dikira nilainya sewaktu barang itu 

dibeli, tetapi hendaklah dikira harganya ketika hendak 

mengeluarkan zakat setelah sampai haulnya.  

Kadar yang diwajibkan zakat bagi harta perniagaan ialah     

2.5 % daripada keseluruhan nilainya. Keuntungan daripada 

perniagaan mesti dicampurkan bersama modal asal apabila 

telah cukup nisabnya, tidak perlu menanti haul yang baru. 

Kalau nisabnya hanya akan cukup setelah dicampurkan 

dengan keuntungan, maka haulnya bermula pada hari 

cukup nisabnya.  

  
Kelima: Zakat Galian (al-Ma‘adin) dan Harta 

Karun (Rikaz). 



                                                                                                                   

 

1) Zakat Galian (al-Ma‘adin). 

Galian ialah setiap benda yang dikeluarkan daripada 

perut bumi, bukan daripada jenis bumi, mempunyai nilai 

harga dan bukan pula daripada jenis tumbuh-tumbuhan. 

Emas, perak, besi, tembaga, timah, minyak dan lainnya. 

Wajib dikeluarkan zakat berdasarkan umum firman Allah 

Ta‘ala:  

 $yγ•ƒr' ¯≈ tƒ tÏ% ©!$# (# þθãΖ tΒ# u (#θà)Ï
Ρr& ÏΒ ÏM≈ t6ÍhŠsÛ $tΒ óΟ çFö;|¡Ÿ2 !$£ϑ ÏΒ uρ $oΨ ô_t� ÷z r& Ν ä3s9 

zÏiΒ ÇÚö‘ F{ $# ( ∩⊄∉∠∪ 〈 )	
���
 :���.(   

 “Wahai orang-orang yang beriman, nafkahkanlah (di 

jalan Allah) sebahagian daripada hasil usahamu yang baik 

dan sebahagian daripada apa yang kami keluarkan dari 

bumi untuk kamu”. (Al-Baqarah: 267). 

Tidak syak lagi bahawa barang galian termasuk di dalam 

jenis benda yang Allah keluarkan daripada perut bumi. 

Jumhur Ulama’ berpendapat galian dikenakan zakat 

apabila cukup nisab. Kadar yang wajib dikeluarkan ialah 

1/10 diqiaskan kepada kadar yang wajib bagi emas dan 

perak. Tidak disyaratkan cukup haul dan wajib dikeluarkan 

zakat ketika memilikinya. 

 

B- Harta Karun (Rikaz).  

Rikaz ialah benda yang didapati di dalam bumi daripada 

peninggalan jahiliyyah atau harta yang ditanam oleh orang-

orang kafir pada zaman dahulu walaupun mereka bukan dari 

kalangan jahiliyyah, di dalam negara Islam atau negara kafir 

(Dar Harb) atau dalam negara yang membuat perjanjian 

damai dengan orang Islam (Dar ‘Ahdi). 

Harta ini mempunyai alamat atau tanda ianya milik 

orang kafir di atasnya atau sebahagian daripadanya, seperti 

ada catatan nama mereka atau nama raja mereka, ada 

gambar mereka, gambar salib atau gambar berhala. 



                                                                                                                   

 

Sebaliknya jika barang yang dijumpai itu atau 

sebahagian daripadanya mempunyai tanda-tanda ianya 

kepunyaan orang Islam, seperti nama Nabi �, nama khalifah 

Islam atau tertulis ayat-ayat al-Quran maka harta ini 

dinamakan ‘luqathah’ (harta orang yang tercicir). Demikian 

juga jika tidak didapati sebarang tanda seperti bekas 

(pinggan, mangkuk), barang perhiasan atau emas keping 

maka barang ini dikira ‘luqathah’. Ia tidak boleh dimiliki 

kecuali selepas dibuat pengumuman, kerana barang ini 

kepunyaan orang Islam dan tidak diketahui adakah hak 

miliknya telah terlepas daripadanya.  

Rikaz diwajibkan zakat ke atasnya. Kadarnya ialah 1/5 

berdasarkan hadis yang diriwayatkan oleh Abu Hurairah �, 

Sabda Nabi �:  

)) 26¥� k�.5�� /� .((  

“Rikaz zakatnya ialah seperlima (1/5)”. 
Menurut jumhur ulama’ zakat wajib dikeluarkan 

daripada rikaz yang sedikit atau pun yang banyak 

jumlahnya. Jumhur ulama’ juga berpendapat masraf 

(pembahagian)nya ialah menurut masraf al-fai’ (harta 

rampasan yang ditinggalkan oleh orang kafir tanpa 

peperangan) dan yang lebihnya 4/5 menjadi milik orang 

yang menjumpainya. Ini menurut semua ulama’ berdasarkan 

perbuatan Saidina Umar � yang telah menyerahkan harta 

rikaz kepada orang menjumpainya (setelah diambil 1/5 

daripadanya). 

6) Pembahagian (masarif) Zakat.  
Golongan (asnaf) yang berhak menerima zakat ialah 

lapan golongan, mereka ialah: 

Pertama: (Al-Fuqara’) Golongan fakir. Iaitu orang yang 

tidak memiliki harta untuk menyara hidup mereka atau 

mempunyai sebahagian daripada keperluan hidup mereka. 



                                                                                                                   

 

Golongan ini boleh diberikan kepada mereka zakat yang 

boleh menampung keperluan hidup mereka selama setahun.  

Kedua: (Al-Masakin) Golongan miskin. Iaitu orang 

yang memiliki sebahagian daripada keperluan hidupnya atau 

kebanyakan keperluannya. Golongan ini lebih baik 

keadaannya daripada golongan fakir, maka diberikan kepada 

mereka harta zakat yang mencukupkan keperluan hidup 

mereka sepanjang tahun. 

Ketiga: (Al-‘Amilin) Pegawai pemungut zakat.  

Al-‘Amilin ialah pegawai yang memungut zakat daripada 

golongan yang berhak menjaganya serta membahagikannya 

kepada golongan yang berhak menerimanya menurut arahan 

yang dikeluarkan oleh Imam (pemerintah). Mereka berhak 

menerimanya mengikut kerja yang dilakukan.   
Keempat: (Al-Muallafah Qulubuhum) (Golongan 

yang dijinakkan hati mereka). 

Mereka terdiri daripada dua golongan: orang kafir dan 

orang Islam. 

a) Orang kafir diberikan zakat kepada mereka apabila 

diharapkan mereka akan memeluk Islam atau dengan 

pemberian ini mereka tidak lagi menyakiti orang Islam dan 

seumpamanya.  

b) Orang Islam diberikan zakat kepada mereka untuk 

menguatkan pegangan mereka kepada Islam atau 

mengharapkan orang-orang yang sepertinya akan memeluk 

Islam dan seumpamanya.   

 

Kelima: (Ar-Riqab) Golongan hamba sahaya mukatab 

iaitu hamba yang ingin menebus diri mereka daripada 

ikatan perhambaan daripada tuan mereka tetapi mereka 

tidak mempunyai harta untuk membayarnya, maka 

diberikan zakat kepada mereka supaya dapat 

membebaskan diri daripada ikatan perhambaan. 



                                                                                                                   

 

Keenam: (Al-Gharimin) Golongan yang berhutang. 

Golongan ini ada dua jenis; orang yang berhutang untuk 

keperluan dirinya dan orang yang berhutang untuk 

membantu orang lain. 

a) Orang yang berhutang untuk keperluan dirinya, iaitu 

orang yang berhutang untuk keperluan dirinya tetapi tidak 

mampu untuk membayarnya, maka diberikan kepadanya 

zakat hingga dia dapat menjelaskan hutangnya. 

b) Orang yang berhutang untuk membantu orang lain, 

iaitu orang yang berhutang untuk menyelesaikan masalah 

orang lain, maka diberikan kepadanya zakat hingga dia 

dapat menjelaskan hutangnya walaupun dia seorang yang 

kaya.  

Ketujuh: (Fi Sabilillah) Pada Jalan Allah. Apabila 

disebut secara umum maksudnya ialah: Jihad. Maka 

diberikan zakat kepada para mujahidin yang berjuang 

secara sukarela, tidak ada gaji tetap yang diambil daripada 

Baitulmal.  

Kelapan: (Ibnu Assabil). Musafir yang terputus bekalan 

di dalam perjalanan. Tidak ada belanja untuk sampai ke 

negerinya, maka dia diberikan zakat sekadar belanja yang 

membolehkan dia sampai ke negerinya. 

 

Allah telah menyebut golongan yang berhak menerima 

zakat ini dengan firman-Nya: 

 * $yϑ ¯Ρ Î) àM≈ s% y‰¢Á9 $# Ï !#t� s) à
ù= Ï9 ÈÅ3≈ |¡yϑ ø9 $# uρ t, Î#Ïϑ≈ yèø9 $# uρ $pκ öe n= tæ Ïπx
 ©9xσ ßϑ ø9 $#uρ öΝ åκæ5θè= è% 

†Îûuρ É>$s% Ìh�9 $# tÏΒ Ì�≈ tóø9$# uρ †Îûuρ È≅‹Î6y™ «!$# È ø⌠ $# uρ È≅‹ Î6¡¡9 $# ( ZπŸÒƒÌ� sù š∅ÏiΒ «!$# 3 ª!$# uρ 

íΟŠ Î= tæ ÒΟ‹ Å6 ym ∩∉⊃∪ 〈 )���"�
 :�=.(  

“Sesungguhnya zakat-zakat itu, hanyalah untuk orang-

orang fakir, orang-orang miskin, pengurus-pengurus zakat, 

para muallaf yang dijinakkan hatinya, untuk hamba-hamba 



                                                                                                                   

 

yang hendak memerdekakan dirinya dan orang-orang yang 

berhutang dan untuk (dibelanjakan pada) jalan Allah dan 

orang-orang musafir (yang terputus bekalan dalam 

perjalanan), sebagai satu ketetapan dari Allah. Dan Allah 

Maha Mengetahui lagi Maha Bijaksana”. (At-Taubah: 60). 
 

7) Zakat Fitrah. 
a) Hikmat disyari‘atkan Zakat Fitrah. 

Zakat fitrah disyari‘atkan untuk menyucikan orang-

orang yang berpuasa daripada perkara sia-sia dan tidak baik 

yang dilakukan semasa berpuasa. Selain itu ia dapat 

memberi makanan kepada orang miskin dan melepaskan 

mereka daripada meminta-minta (makanan) pada hari raya, 

sebagaimana yang telah disebutkan dalam hadis yang 

diriwayatkan oleh Ibnu ‘Abbas �, katanya:  

 ))  ,� ��VB 45����� 5cq�� !�.k� ¦�5��� �H��� �
 %:�\�� !5#*�  96M*�
Q.�i6�� ( (45�0 C�
1 Y1
Y ��6 K
1,.  

“Rasulullah � mewajibkan zakat fitrah untuk 

membersihkan orang-orang yang berpuasa daripada 

perkara sia-sia dan tidak baik (yang dilakukan semasa 

berpuasa) juga untuk memberi makanan kepada orang 

miskin”. (H.R. Abu Daud dan Ibnu Majah). 

  

b) Hukum Zakat Fitrah.  

Zakat Fitrah adalah fardhu yang diwajibkan ke atas 

setiap orang Islam, lelaki dan perempuan, tua dan muda, 

orang merdeka serta hamba sahaya, berdasarkan hadis yang 

diriwayatkan oleh Ibnu Umar � Sabda Nabi �: 

))  ,� ��VB 45�����  �]
B �
 5cq�� !�.k� 5� �
 ��&�1�  �M�$ �
 ��&�1 ��� 
�I���� �H\��� �?h�O�� 5.(��� �X5|�� 'IM�� ?�&�  	I� �">�  � �� 5
�� �Q6�is� �


!L\�� e� S�;�� §�5=  ((4 �* DE"0 .  



                                                                                                                   

 

“Rasulullah � telah mewajibkan zakat fitrah pada bulan 

Ramadhan, segantang tamar atau segantang gandum ke 

atas golongan hamba dan orang merdeka, lelaki dan 

perempuan, kecil dan besar dari kalangan orang Islam. 

Baginda mengarahkan agar menjelaskannya sebelum 

orang Islam keluar menunaikan solat sunat hari raya”. 

(Muttafaq ‘alaih).  

 

Disunatkan membayar zakat fitrah bagi janin yang 

masih berada dalam kandungan. 

 

Setiap orang wajib membayar fitrah bagi dirinya dan 

orang-orang yang di bawah tanggungannya; isteri atau ahli 

keluarganya yang hampir. Tidak diwajibkan membayarnya 

kecuali ke atas mereka yang mempunyai makanan (harta) 

yang lebih daripada keperluannya serta orang yang dibawah 

tanggungannya pada hari raya dan malamnya. 

  

c) Kadar yang wajib dibayar. 

Kadar yang wajib dibayar ialah segantang makanan 

yang biasa dimakan di negerinya; sama ada gandum, tamar, 

zabib (kismis), ‘aqit (susu beku), beras atau jagung. 

Segantang sama dengan -lebih kurang- (2.176) gram. 

 

Tidak harus membayar zakat fitrah dengan harganya 

menurut pendapat jumhur Ulama’, kerana perbuatan 

tersebut bercanggah dengan suruhan Rasulullah � dan juga 

bercanggah dengan amalan para sahabat Nabi �. 

 

d) Waktu mengeluarkan Fitrah. 

Terdapat dua waktu untuk menjelaskannya:  

1- Waktu diharuskan membayarnya, ialah sehari atau 

dua hari sebelum menjelang hari raya. 



                                                                                                                   

 

2- Waktu afdhal, ialah bermula dari terbit fajar hari raya 

hingga sebelum menunaikan solat sunat ‘Eidil Fitri, kerana 

Nabi � memerintahkan agar menjelaskannya sebelum 

orang Islam keluar solat. Tidak boleh melewatkannya 

hingga selesai solat. Jika dilewatkan ianya dikira sebagai 

satu sedekah biasa dan orang itu berdosa kerana 

melewatkannya. 

 

e) Pembahagian Zakat Fitrah. 

Zakat fitrah dibahagikan kepada golongan fakir dan 

miskin, kerana mereka merupakan orang yang sangat 

berhajat kepadanya lebih daripada orang lain. 

  
*     *     *  



                                                                                                                   

 

�RUKUN KEEMPAT: 

PUASA BULAN RAMADHAN.PUASA BULAN RAMADHAN.PUASA BULAN RAMADHAN.PUASA BULAN RAMADHAN.�
]����$�
�

�מ��� �[  

    

1) Ta’rif Puasa (As-Siyam). 
Menurut bahasa Arab: Menahan daripada melakukan 

semua perkara. 

Menurut Istilah Syara’: Menahan diri daripada 

perkara-perkara yang membatalkan puasa, bermula dari 

terbit fajar (subuh) hingga terbenam matahari. 

 

2) Hukum Puasa. 
Berpuasa di bulan Ramadhan adalah salah satu daripada 

Rukun Islam dan merupakan salah satu daripada binaannya 

yang besar. Dalilnya, firman Allah Ta‘ala:  

 $yγ•ƒr' ¯≈ tƒ tÏ% ©!$# (#θãΖ tΒ#u |= ÏG ä. ãΝ à6 ø‹n= tæ ãΠ$u‹ Å_Á9 $# $yϑ x. |=ÏG ä. ’ n?tã šÏ% ©!$# ÏΒ 

öΝ à6 Î=ö7 s% öΝ ä3ª= yès9 tβθà) −G s? ∩⊇∇⊂∪   〈 )	
���
 :���.(  

 “Wahai orang-orang yang beriman, diwajibkan ke atas 

kamu berpuasa sebagaimana diwajibkan ke atas orang-

orang sebelum kamu supaya kamu bertaqwa”. (Al-Baqarah: 

183). 

Juga berdasarkan hadis yang diriwayatkan oleh Ibnu 

Umar � katanya: Nabi � bersabda: 

 ))23 ?�& 7LV[� ZF :,� �� ��� �  � !"�#$�  �,� ��VB ��'6W  ��  
,� ^�F _C� � �]
B 7�1� �!�.`�� N��-�� �!L\�� 7���� (( 4 �* DE"0.  

“Islam itu dibina di atas lima rukun: Mengucap 

syahadah ‘Laa ilaaha illallah, Muhammadar Rasulullah’, 

mendirikan solat, mengeluarkan zakat, berpuasa di bulan 

Ramadhan dan menunaikan haji ke Baitullah”. (Muttafaq 

‘alaih: Al-Bukhari dan Muslim). 



                                                                                                                   

 

 

Puasa Ramadhan difardhukan ke atas umat Islam pada 

tahun kedua Hijrah. 

 

3) Kelebihan (fadhilat) serta hikmat 

disyari‘atkan puasa. 
Bulan Ramadhan merupakan suatu musim yang sangat 

berharga untuk melakukan ketaatan kepada Allah. 

Sekiranya diberi kesempatan (hidup) di dalamnya maka ia 

merupakan suatu nikmat yang besar serta limpahan 

kurniaan daripada Allah Yang Maha Mulia. Allah 

menganugerahkannya kepada hamba-Nya yang 

dikehendaki untuk memperbanyakkan amal kebajikan, 

menaikkan darjat, menghapuskan kesalahan dan 

mengukuhkan hubungan dengan penciptanya Jalla wa ‘Ala 

(Yang Maha Tinggi). Semoga dituliskan baginya pahala 

yang besar, ganjaran yang banyak dan dapat mencapai 

keredhaan Allah serta hatinya dipenuhi dengan rasa takut 

kepada Allah. 

 

Antara fadhilat Puasa ialah: 

a- Firman Allah Ta‘ala:  

 ã� öκy− tβ$ŸÒtΒ u‘ ü“ Ï% ©!$# tΑ Ì“Ρé& ÏµŠ Ïù ãβ#u ö� à)ø9 $# ”W‰ èδ Ä¨$̈Ψ= Ïj9 ;M≈ oΨÉiG t/ uρ zÏiΒ 3“ y‰ ßγø9 $# 

Èβ$s% ö� à
 ø9 $#uρ 4 yϑ sù y‰ Íκy− ãΝä3Ψ ÏΒ t�öκ ¤¶9 $# çµôϑ ÝÁuŠ ù= sù ( tΒ uρ tβ$Ÿ2 $³ÒƒÍ% s∆ ÷ρr& 4’ n?tã 9�x
 y™ 

×ο £‰Ïèsù ôÏiΒ BΘ$−ƒr& t� yz é& 3 ß‰ƒÌ� ãƒ ª! $# ãΝ à6 Î/ t� ó¡ãŠ ø9 $# Ÿωuρ ß‰ƒÌ� ãƒ ãΝà6 Î/ u9 ô£ ãèø9 $# (#θè= Ïϑ ò6 çG Ï9 uρ 

nο £‰ Ïèø9 $# (#ρç9 Éi9 x6 çG Ï9 uρ ©! $# 4†n?tã $tΒ öΝä31y‰ yδ öΝà6 ¯= yès9 uρ šχρã� ä3ô±n@ ∩⊇∇∈∪   〈      

)	
���
 :���.(  

 “Bulan Ramadhan yang padanya diturunkan al-Quran 

sebagai petunjuk bagi manusia dan penjelasan-penjelasan 

mengenai petunjuk itu dan (menjelaskan) perbezaan antara 



                                                                                                                   

 

yang benar dan yang salah. Oleh itu, sesiapa dari kalangan 

kamu yang menyaksikan anak bulan Ramadhan maka 

hendaklah ia berpuasa di bulan itu dan sesiapa yang sakit 

atau dalam perjalanan musafir (lalu ia berbuka) maka 

(wajiblah baginya berpuasa) sebanyak hari yang 

ditinggalkan itu pada hari-hari yang lain. Allah 

menghendaki kemudahan bagi kamu dan tidak 

menghendaki kesukaran bagimu dan hendaklah kamu 

mencukupkan bilangannya dan hendaklah kamu 

mengagungkan Allah atas petunjuk yang diberikan 

kepadamu, supaya kamu bersyukur”. (Al-Baqarah: 185). 

 

b- Hadis yang diriwayatkan oleh Abu Hurairah � Sabda 

Nabi �:  

 ))��F�i�C�� ����f�  �]
B 7�1 �
� �I�l �
 7'@� �
 �� 5q< (( 4 �* DE"0. 

“Sesiapa yang berpuasa di bulan Ramadhan dengan 

penuh keimanan dan mengharapkan pahala nescaya 

diampunkan baginya kesalahannya yang telah lalu”. 

(Muttafaq ‘alaih). 

 

c- Daripada Abu Hurairah � Sabda Nabi �:  

 )) ...�	E� X̀ & ,� ��� �yM¨ 9:�6MIV e� ���h
� 5a& 9;i|� y&�]- : �7�\�� ��
T5c� ';& 9C5� � ��C5� %:�\�� �G�E� �
 �
�M*� ���#$ v'- ��F �`E� ���� � ��+�� 

�is� w-B �
 ,� ';& P�*� ��� ©��¥� ��FB N�@� ';& 9C5�� ((  .�/01 2,�3��
 K
1,
4� VE��
1.  

“…Pahala amal kebajikan digandakan sepuluh kali 

ganda hingga (sampai) kepada tujuh ratus kali ganda. 

Firman Allah 'Azza wa Jalla (dalam Hadis Qudsi): 'kecuali 

puasa; kerana puasa itu untuk-Ku dan Aku akan 

membalasnya, lantaran seseorang itu meninggalkan 

syahwatnya dan makannya kerana-Ku'. Bagi orang 

berpuasa ada dua kegembiraan; kegembiraan ketika 



                                                                                                                   

 

berbuka puasa dan kegembiraan ketika bertemu dengan 

Tuhannya. Bau busuk mulut orang berpuasa lebih harum di 

sisi Allah daripada bau kasturi”. (H.R. Al-Bukhari dan 

Muslim, lafaz hadis daripada Muslim). 

 

d- Doa orang berpuasa mustajab (diperkenankan), sabda 

Nabi �:  

  ))�"5� � !�&" T5c� ';& %:�\� (( 45�0 C�
 K
1,.  

“Doa orang yang berpuasa ketika berbuka puasa tidak 

akan ditolak”. (H.R. Ibnu Majah). 

Oleh yang demikian, setiap muslim hendaklah 

mengambil kesempatan ketika berbuka puasa memohon 

kepada Tuhannya dengan berdoa. Semoga waktu itu 

berbetulan dengan nafhah (limpahan) rahmat Tuhan Jalla 

wa 'Ala maka dia akan mendapat kebahagiaan di dunia dan 

akhirat. 

 

e- Allah � telah menyediakan pintu syurga yang khusus 

untuk orang yang berpuasa. Pintu tersebut tidak boleh 

dimasuki kecuali orang yang berpuasa, sebagai suatu 

penghargaan untuk mereka, juga untuk membezakan orang 

yang berpuasa dengan golongan yang lain. 

Daripada Sahl bin Sa‘ad � katanya: Sabda Nabi �:  

 )) �� ��@- ��F�F 9;�� /  �" �-5��"� 	�� 9
��@�� 7�-  �. �l+� : �l+� � �6:�\�� �-�
'C� �;
 	='- %�� %#��& r�<� ���=" (( 4 �* DE"0.  

“Dalam syurga ada sebuah pintu yang bernama ‘ar-

Rayyan’. Pada Hari Kiamat akan diseru: ‘Di manakah 

orang yang berpuasa!’, setelah mereka memasukinya pintu 

itu pun ditutup, tidak ada lagi orang yang dapat masuk 

melaluinya”. (Muttafaq 'Alaih). 

 



                                                                                                                   

 

f- Sesungguhnya puasa akan memberi syafaat kepada 

orang yang melaksanakannya pada Hari Kiamat. Daripada 

Abdullah bin ‘Amr bin al-‘Ass � katanya: Sabda Nabi �: 

 ))7��\�� ��@- �9
��@�� 7�- 'IM��  �Mqa-  ª5@��� 7��\��:  �
 ��M;
 �B ��
��� ZMqa� !�#a��� 7�Mc��.  ª5@�� ��@-� :��� ���� ZMqa� 	����F 7�;�� ��M;
 :

 �Mqa�� (( )L6 K
1, .  
“Puasa dan al-Quran memberi syafaat kepada 

seseorang hamba pada Hari Kiamat. Kata puasa: Wahai 

Tuhan: Aku telah menahannya daripada makan dan 

syahwat maka jadikanlah aku sebagai syafaat 

(penolong)nya. Kata al-Quran: Aku telah menahannya 

daripada tidur di waktu malam maka jadikanlah aku 

sebagai syafaat (penolong)nya. Sabda Nabi �: "Maka 

kedua-duanya memberi syafaat”. (H.R. Ahmad). 

 

g- Puasa melatih seseorang muslim itu menjadi sabar, 

berusaha menanggung kesusahan dan kepayahan dengan 

meninggalkan kesukaannya dan syahwatnya, serta 

mengekang keinginan nafsunya. Semuanya itu merupakan 

suatu kesusahan yang besar.  

 

4) Syarat-syarat wajib Puasa. 
Para ulama’ telah berijma’ (bersepakat) bahawa puasa 

diwajibkan ke atas setiap orang muslim yang baligh, 

berakal, sihat dan bermukim (tidak musafir). Demikian juga 

ia diwajibkan ke atas setiap wanita apabila suci daripada 

haid dan nifas. 

 

 

5) Adab-adab Puasa. 
a- Menjauhi daripada mengumpat, mengadu 

(menghasut) dan lainnya daripada perbuatan yang 



                                                                                                                   

 

diharamkan oleh Allah. Setiap muslim mesti menjaga 

lidahnya daripada menyebut perkataan yang haram serta 

memeliharanya daripada bercakap mengenai hal orang lain. 

Sabda Nabi �: 

 ))B�`�� ��� v'- p �
� �F 	6M���� �F�5$� �
�M* v'-  � / 9E�C , 2��� (( 
2,�3��
 K
1,. 

“Sesiapa yang tidak meninggalkan percakapan dusta 

bahkan terus melakukannya maka Allah tidak berhajat 

kepadanya untuk dia meninggalkan makanannya dan 

minumannya”. (H.R. Al-Bukhari). 

 

b- Jangan meninggalkan makan sahur, kerana sahur 

boleh membantu orang yang berpuasa untuk 

menyempurnakan ibadat puasanya, agar dia dapat melalui 

siang harinya dalam keadaan rehat dan dapat menjalankan 

kerja-kerjanya dengan baik. Rasulullah � telah 

menggalakkan umatnya bersahur dengan sabdanya: 

 ))N�
 �
 9&5E %.'C� §5«  � ��� �T�&'� L� �9.5F 9�.� B�~i��8  X̀ & ,�  +�
�-5~i�s� ?�&  ��\- ���:L
� �	E� (( )L6 K
1,. 

“Sahur adalah makanan yang diberkati. Jangan kamu 

tinggalkannya walaupun dengan meminum seteguk air, 

kerana Allah � dan para malaikat-Nya mendoakan 

(memberi rahmat) kepada orang yang bersahur”. 

(H.R.Ahmad). 

 

c- Segera berbuka puasa apabila telah pasti terbenam 

matahari (maghrib). Sabda Nabi �:  

 ))5cq�� ���u& �
 �¬ S�;�� ��`- � (( 4 �* DE"0.  
“Manusia sentiasa berada dalam keadaan baik 

sekiranya mereka segera berbuka puasa”. (Muttafaq ‘alaih). 

 



                                                                                                                   

 

d- Seboleh-bolehnya berbuka dengan ruthab (tamar 

separuh masak) atau tamar kering, kerana berbuka 

dengannya adalah sunnah. Kata Anas �:  

 ) ,� ��VB  �.���� *B ��� p  +� �0�I*B ?�& G�\-  � 	I� 5cq- �0�56�� 0�I
N�
 �
 0��iC �iC ��� p  +� ( Y1
Y ��6 K
1,. 

“Rasulullah � berbuka puasa sebelum menunaikan solat 

dengan ruthab, jika tiada ruthab Baginda berbuka dengan 

tamar, jika tiada tamar dengan beberapa teguk air”. (H.R. 

Abu Daud). 

 

e- Memperbanyakkan membaca al-Quran, berzikir, 

memuji dan memuja Allah, bersedekah, membuat 

kebajikan, melakukan amalan sunat dan lainnya daripada 

amalan yang soleh.  

Kata Abdullah bin ‘Abbas �:  

 ) ,� ��VB  �.����  T�@�- QC  �]
B /  ��- �
 "�E�  �.� ��¥�F S�X;�� "�E�
	-�E ,� ��V5�� � ª5@�� �VB�'�� � �]
B �
 9��� 	. / T�@�- 	-�E  �.� �����  QC

9�V5s� w-5�� �
 �¥�F "�E� 	-�E T�@�- ( .�/01 2,�3��
 K
1,. 

“Rasulullah � adalah seorang yang sangat pemurah 

dan suka melakukan kebaikan. Kemurahannya semakin 

bertambah di bulan Ramadhan ketika bertemu dengan 

Jibrail. Jibrail datang bertemu dengannya setiap malam di 

bulan Ramadhan untuk mengulang al-Quran. Keadaan 

Rasulullah � ketika bertemu Jibrail adalah sangat 

pemurah dalam melakukan kebajikan, lebih cepat daripada 

angin yang bertiup kencang”. (H.R. Al-Bukhari dan 

Muslim).   

 



                                                                                                                   

 

6) Perkara-perkara yang membatalkan puasa.  
a- Makan dan minum dengan sengaja pada siang hari. 

Demikian juga dengan melakukan perkara-perkara lain yang 

membatalkan puasa seperti; memasukkan air ubat yang 

mengenyangkan atau menelan ubat melalui mulut, kerana 

hukumnya seperti hukum memakan makanan dan minuman. 

Adapun perbuatan mengeluarkan darah yang sedikit, seperti 

mengambil darah untuk dikaji maka ia tidak menjejaskan 

puasa.  

b- Melakukan jima’ (persetubuhan) pada siang hari 

dalam bulan Ramadhan. Jima’ membatalkan puasa. Sesiapa 

yang melakukannya wajib bertaubat kepada Allah kerana 

telah mencabuli kehormatan bulan Ramadhan. Wajib ke 

atasnya mengqadha puasa hari yang dilakukan jima’ 

padanya dan membayar kifarat; iaitu dengan memerdekakan 

seorang hamba. Jika tidak ada hamba wajib ke atasnya 

berpuasa dua bulan berturut-turut. Jika tidak mampu, wajib 

ke atasnya memberi makan enam puluh orang miskin. Setiap 

orang diberikan setengah gantang gandum atau sebagainya 

daripada makanan (asasi) yang dimakan di negeri itu. Ini 

berdasarkan hadis yang diriwayatkan oleh Abu Hurairah �: 

 ) �;�� ';& S��E �­ �6;�F���� ��@� �	EB N�E l� :^��
 ,� ��VB �-. ���:   
"��� �
" ��� :��M%:�1 ���� ��5
� ?�& ^.  ,� ��VB ��@����� :"��#@�M� 9I�B '® 	
" 

��� :� .���: "�QMF���
 �-5#$ 7�\�  � t�c�i� 	#�" ��� :� .��� :" 7�M*� '® 	#�
���;��i
 Q�V" ��� :� .��� : �;�� ¦�6����� �;�� ���� ��l ?�& �­ �6;�I� ����� F�M ¡�5

 5� ���-����M¡�5: �s�����	-��� � :"�	:�i�� �-�" ��@� :���. ��� :"�F ¡'\�� �(
 (=."  ��@�
	E5�� :,� ��VB �- Z
 5@�� ?�&� ��  �#��F� QF �
 ,�bQ�5|� '-5- b  5@�� ^�F 	
�

¢�F 	
� �
. �;�� �~]� ���� ��� � ��F���� 0'F JC :"��
� �6M*�((  2,�3��
 K
1,
.�/01.  

“Sedang kami duduk bersama Rasulullah � tiba-tiba 

datang seorang lelaki memberitahu kepada Rasulullah: 



                                                                                                                   

 

Wahai Rasulullah: Binasalah saya! Sabda Nabi: “Kenapa 

dengan kamu ini?”. Jawabnya: Saya telah melakukan jima’ 

dengan isteri saya sedangkan saya berpuasa. Sabda Nabi: 

“Apakah kamu memiliki seorang hamba?”. Jawabnya: 

Tidak. Sabda Nabi lagi: “Apakah kamu mampu melakukan 

puasa dua bulan berturut-turut?”. Jawabnya: Tidak. Sabda 

Nabi lagi: “Apakah kamu mempunyai makanan untuk enam 

puluh orang miskin?”. Jawabnya: Tidak. Rasulullah diam 

seketika, tiba-tiba datang seorang membawa tamar satu 

‘araq (sebuah bakul yang dibuat daripada daun kurma, 

anggaran muatannya sebanyak lima belas gantang) Nabi � 

pun bertanya: “Di mana orang yang bertanya tadi?”. 

Jawab lelaki itu: Saya. Sabda Nabi �: “Ambillah tamar ini 

dan sedekahkannya”. Jawab lelaki itu: Apakah kepada 

orang yang lebih fakir daripada saya wahai Rasulullah?. 

Demi Allah, tidak ada penduduk di antara dua tanah hitam 

(Madinah) ini lebih fakir daripada keluarga kami. 

Rasulullah � tersenyum hingga nampak gigi taringnya, 

kemudian Nabi � bersabda: “Berilah makan kepada 

keluargamu”. (H.R. Al-Bukhari dan Muslim). 

c- Keluar mani dengan sebab bercumbu, bersentuhan 

atau mengeluarkan dengan tangan atau mengulang-ulang 

pandangan kepada perkara yang memberahikan. Apabila 

seorang yang sedang berpuasa mengeluarkan mani dengan 

sebab-sebab yang tersebut terbatallah puasanya dan wajib ke 

atasnya menggantikannya (qadha). Dia mesti meneruskan 

puasanya pada hari tersebut dan tidak dikenakan kifarat, 

wajib bertaubat, menyesali perbuatan tersebut dan 

beristighfar serta menjauhkan perkara-perkara yang boleh 

membangkitkan syahwatnya.  

Kalau seseorang yang sedang berpuasa tidur kemudian 

bermimpi hingga keluar mani maka perkara tersebut tidak 

menjejaskan puasanya. Dia tidak dikenakan fidyah tetapi 

wajib ke atasnya mandi hadas.  



                                                                                                                   

 

d- Muntah dengan sengaja, iaitu dengan mengeluarkan 

makanan daripada perut melalui mulut. Tetapi jika 

termuntah dengan sendiri dan bukan dengan sengaja atau 

kehendak sendiri maka tidak menjejaskan puasanya, sabda 

Nabi �: 

 ))¯@��� ��'6& N�@�V� �
� �N�]� ���& 2��� NG@�� �&Bl �
 ((  Y1
Y ��6 K
1,
2-0
"�
1.  

“Sesiapa yang termuntah tidak dikenakan qadha, dan 

sesiapa yang muntah dengan sengaja wajib ke atasnya 

qadha”. (H. R. Abu Daud dan at-Tirmizi). 

e- Keluar darah haid atau nifas, sama ada keluar pada 

awal pagi atau petang ataupun sebelum terbenam matahari, 

maka puasanya terbatal 

Bagi orang yang berpuasa lebih baik tidak berbekam, 

agar puasanya terjaga daripada perkara yang 

membatalkannya, tidak menderma darah kecuali dalam 

keadaan terdesak untuk membantu orang sakit yang 

memerlukannya dan seumpamanya.  

Adapun keluar darah dari hidung, atau melalui kahak, 

atau luka atau mencabut gigi dan seumpamanya tidak 

menjejaskan puasa.   

 

7) Beberapa hukum umum mengenai 

puasa. 
a- Wajib berpuasa dalam bulan Ramadhan dengan 

melihat anak bulan, kerana firman Allah Ta‘ala:  

 yϑ sù y‰Íκ y− ãΝ ä3ΨÏΒ t� öκ¤¶9 $# çµôϑ ÝÁuŠ ù= sù   〈 )	
���
 :���.(  

 “Sesiapa di antara kamu yang melihat anak bulan 

Ramadhan (atau mengetahuinya) maka hendaklah ia 

berpuasa”. (Al-Baqarah: 185). 

b- Memadai sabit melihat anak bulan dengan pengakuan 

seorang muslim yang adil (tidak melakukan dosa besar), 



                                                                                                                   

 

berdasarkan hadis yang diriwayatkan oleh Ibnu Umar � 

katanya:  

 ))�L�� S�X;�� �N�5��  ,� ��VB 0�=������ ��-�B ���  S�X;�� 5
�� 7�\��
��\F (( 
�\]^1 S0,
)�
1 Y1
Y ��6 K
1,.  

“Orang ramai melihat anak bulan, maka saya pun 

menyampaikan berita kepada Rasulullah � bahawa saya 

telah melihatnya. Baginda pun berpuasa dan mengarahkan 

agar semua berpuasa”. (H.R. Abu Daud dan ad-Darimi).  

c- Keputusan menentukan permulaan puasa bagi setiap 

negara ialah di bawah kuasa pemerintah negara tersebut. 

Apabila ketua negara menentukan puasa atau tidak maka 

rakyat wajib mentaatinya. Jika berada dalam negara yang 

diperintah oleh bukan orang Islam, maka orang Islam 

mestilah mengikut keputusan yang dibuat oleh Pusat Islam 

atau seumpamanya demi untuk menjaga kesatuan umat 

Islam.  

d- Boleh menggunakan teropong untuk melihat anak 

bulan dan tidak boleh berpegang dengan kiraan hisab falak 

dan memandang bintang untuk menentukan permulaan 

puasa atau hari raya. Wajib berpegang kepada melihat anak 

bulan, sebagaimana yang telah dijelaskan oleh Allah Ta‘ala:  

 yϑ sù y‰Íκ y− ãΝ ä3ΨÏΒ t� öκ¤¶9 $# çµôϑ ÝÁuŠ ù= sù    〈)	
���
 :���.(  

 “Sesiapa di antara kamu yang melihat anak bulan 

Ramadhan maka hendaklah ia berpuasa”. (Al-Baqarah: 

185). 

e- Sesiapa yang berada dalam bulan Ramadhan dari 

kalangan orang mukallaf maka wajiblah ke atasnya 

berpuasa, sama ada waktu siang panjang atau pendek. 

f- Perkiraan bagi permulaan puasa Ramadhan bagi setiap 

negara ialah dengan melihat anak bulan daripada tempat 

naiknya (matla’) mengikut pendapat ulama’ yang rajih 

(kuat), kerana para ulama' telah sepakat mengatakan tempat 



                                                                                                                   

 

naik (matla’) anak bulan berbeza bagi setiap negeri. Hal 

yang tersebut termasuk dalam perkara yang diketahui 

umum, berdasarkan sabda Nabi �:   

  ))��-°5� ��
�1� ��-°5� ��5c���� ��
�- Q�L�  �IM$ ���6.�� %���& �%�<  +� (( 
.�/01 2,�3��
 45
�6.  

“Berpuasalah dengan sebab melihat anak bulan dan 

berbukalah dengan melihatnya. Sekiranya cuaca mendung 

(kamu tidak dapat melihatnya) maka sempurnakan 

bilangan Sya’ban tiga puluh hari”. (H. R. Al-Bukhari dan 

Muslim). 

g- Wajib ke atas orang yang berpuasa, berniat puasa 

pada waktu malam, berdasarkan sabda Nabi �: 

 ))5
� 	�� �±�� �0�X�;��F ��6&O� �±���� �
 ² (( 4 �* DE"0.  
“Setiap amalan mesti dengan niat. Sesungguhnya bagi 

setiap orang itu mengikut apa yang diniatkan”. (Muttafaq 

‘alaih).  

Sabda Nabi �: 

  ))�� 7��1 L� 5uq�� 	I� 7��\�� t6³ p �
 ((  2-0
"�
1 Y1
Y ��61 )L6 45
�6
, �_E; 7�); C0 SZ�/��
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 ST.  

“Sesiapa yang tidak berniat puasa sebelum fajar maka 

tidak sah puasanya”. (H.R. Ahmad, Abu Daud, at-Tirmizi 

dan an-Nasai daripada hadis Hafsah radiallahu ‘anha). 

h- Tidak halal bagi seorang muslim meninggalkan puasa 

atau berbuka sepanjang siang hari bulan Ramadhan kecuali 

ada keuzuran seperti sakit, musafir atau perempuan haid, 

nifas, hamil atau menyusukan anak, firman Allah Ta‘ala:  

 yϑ sù šχ% x. Ν ä3Ζ ÏΒ $³ÒƒÍ% £∆ ÷ρr& 4’ n?tã 9� x
 y™ ×ο £‰Ïèsù ôÏiΒ BΘ$−ƒr& t� yz é& 〈 )	
���
 :��%.(  

“Maka sesiapa di antara kamu yang sakit atau dalam 

musafir (bolehlah ia berbuka) kemudian wajib ia berpuasa 

sebanyak (bilangan hari yang ditinggalkan) itu pada hari-

hari lain”. (Al-Baqarah: 184). 



                                                                                                                   

 

i- Orang sakit yang tidak mampu berpuasa atau sukar 

untuk menahan diri daripada perkara yang membatalkan 

puasa atau boleh membawa kemudaratan jika berpuasa, 

diharuskan baginya untuk tidak berpuasa pada bulan 

Ramadhan, tetapi hendaklah menggantikannya (qadha) pada 

masa yang lain mengikut bilangan hari yang 

ditinggalkannya. 

j- Wanita yang sedang hamil atau menyusu anak. 

Seandainya takut kemudharatan berlaku ke atas dirinya 

sahaja, dibolehkan ke atas mereka ini berbuka puasa dan 

wajib ke atas mereka mengqadhakan puasa yang 

ditinggalkannya menurut ijma’ ulama’, kerana keadaan 

kedua-duanya seperti orang sakit yang takut binasa dirinya 

dengan sebab puasa. 

k- Kalau wanita tersebut takut kemudharatan ke atas 

dirinya serta anaknya atau mudharat ke atas anaknya sahaja. 

Harus baginya berbuka puasa dan wajib ke atasnya qadha 

puasa yang ditinggalkan, berdasarkan hadis yang 

diriwayatkan oleh Anas daripada Nabi �: 

  ))t¨5s�� ?�I|� �&� �7�\��� !L\�� y\� 5��is� �& t¨� ,�  � .((  
C/; 7�); �G1 �`�� C�
1 SZ�/��
 K
1,.  

“Allah � telah meringankan daripada orang musafir 

setengah solat dan puasa serta daripada wanita 

mengandung dan menyusu”. (H.R. An-Nasai dan Ibnu 

Khuzaimah, darjatnya: Hasan). 

l- Orang yang terlalu tua sama ada lelaki atau 

perempuan, diberikan kelonggaran kepada mereka untuk 

meninggalkan puasa sekiranya puasa boleh menyebabkan 

kesukaran dan kesusahan yang berat ke atas mereka. Wajib 

ke atas keduanya memberi makan seorang miskin setiap 

hari. Dalilnya hadis yang diriwayatkan oleh al-Bukhari 

daripada ‘Ataa’ beliau mendengar Ibnu ‘Abbas � membaca 

ayat:   



                                                                                                                   

 

 ’ n?tã uρ šÏ% ©!$# … çµtΡθà)‹ ÏÜãƒ ×πtƒô‰ Ïù ãΠ$yèsÛ &Å3ó¡ÏΒ   〈 )	
���
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 “Dan wajib bagi orang-orang yang berat 

menjalankannya (jika mereka tidak berpuasa) membayar 

fidyah (iaitu) memberi makan seorang miskin”. (Al-

Baqarah: 184). 

Kata Ibnu ‘Abbas �: Ayat ini tidak dimansuhkan 

(dibatalkan hukumnya). Ianya digunakan untuk orang lelaki 

dan perempuan yang terlalu tua, yang tidak mampu 

melakukan puasa, maka diberi makan seorang miskin setiap 

hari”. 

m- Musafir dikira salah satu daripada keuzuran yang 

diharuskan berbuka puasa, dalilnya hadis Anas �: 

) �;�� t
 5��i� �;.����5cqs� ?�& %:�\�� PM- %�� ��  %:��\�� ?�& 5cqs� ��(   DaE"0
4 �*. 

“Kami bermusafir bersama Rasulullah �. Tidak ada 

sahabat yang berpuasa mencela orang yang tidak berpuasa 

dan orang yang tidak berpuasa pula tidak mencela orang 

yang berpuasa”. (Muttafaq ‘alaih).  

    
*     *     *  



                                                                                                                   

 

Rukun Kelima: 

HajiHajiHajiHaji    ((((%���א��))))�
1) Ta’rif Haji. 
Haji menurut bahasa Arab: ialah Qasad untuk menuju 

ke suatu tempat. Dikatakan: Fulan telah haji ke arah kami 

yakni dia telah datang menuju kepada kami dan mendatangi 

kami. 

Haji menurut syara’ pula ialah: Qasad menuju ke 

Makkah untuk melakukan amalan nusuk (ibadat haji) 

dengan sifat-sifat yang tertentu, pada waktu yang telah 

ditentukan, dengan menurut syarat-syarat yang tertentu. 

 

2) Hukum mengerjakan haji. 
Para ulama’ telah bersepakat (ijma’) bahawa haji telah 

diwajibkan ke atas umat ini bagi yang mampu 

melakukannya sekali seumur hidup. Haji merupakan salah 

satu daripada lima rukun yang dibina asas Islam di atasnya. 

Firman Allah Ta‘ala:   

 ¬! uρ ’ n?tã Ä¨$̈Ζ9 $# `kÏm ÏM øG t7ø9 $# ÇtΒ tí$sÜ tG ó™$# Ïµø‹ s9 Î) Wξ‹ Î6y™ 4 tΒ uρ t� x
 x. ¨βÎ* sù ©! $# ; Í_xî 

Çtã tÏϑ n=≈ yèø9 $# ∩∠∪   〈)AB @

#* :?�.(  

“Dan Allah mewajibkan manusia mengerjakan ibadat 

haji dengan mengunjungi Baitullah, iaitu bagi sesiapa yang 

mampu dan berkuasa sampai kepadanya dan siapa yang 

kufur maka sesungguhnya Allah Maha Kaya dari sekalian 

makhluk”. (Aali ‘Imran: 97). 

Sabda Nabi �:  

 )),� �� ��� �  � !"�#$ �23 ?�& 7LV[� ZF� ,� ��VB ��'6W  ��� !L\�� 7����� 
 �]
B 7�1� �!�.`�� N��-��� ,� ^�F _C� (( 4 �* DE"0 . 

“Islam itu dibina di atas lima rukun: Mengucap 

syahadah ‘Laa ilaaha illallah, Muhammadur Rasulullah’, 



                                                                                                                   

 

mendirikan solat, mengeluarkan zakat, puasa di bulan 

Ramadhan dan menunaikan haji ke Baitullah”. (Muttafaq 

‘alaih: Al-Bukhari dan Muslim). 

Sabda Nabi � sewaktu mengerjakan haji yang terakhir 

(al-wada’): 

 ))S�;�� �#-� �-� ^�I�� _C %���& 45� ,�  �� ��u~� (( .�/0 K
1,.  
“Wahai manusia! Sesungguhnya Allah telah 

memfardhukan ke atas kamu mengerjakan haji maka 

tunaikanlah ibadat haji”. (H.R. Muslim). 

 

3) Fadhilat dan hikmah disyari‘atkan haji. 
Fadhilat haji banyak disebut di dalam al-Quran dan al-

Hadis, antaranya:  

Firman Allah Ta‘ala:   

 βÏiŒr&uρ ’Îû Ä¨$̈Ψ9 $# Ædk pt ø: $$Î/ š‚θè? ù' tƒ Zω% ỳ Í‘ 4’ n?tã uρ Èe≅ à2 9�ÏΒ$|Ê šÏ? ù'tƒ ÏΒ Èe≅ ä. 

?dk sù 9,ŠÏϑ tã ∩⊄∠∪ (#ρß‰ yγô±uŠ Ïj9 yìÏ
≈ oΨ tΒ öΝßγs9 (#ρã�à2õ‹ tƒuρ zΝ ó™$# «! $# þ’ Îû 5Θ$−ƒr& BM≈ tΒθè= ÷è̈Β 4’ n?tã 

$tΒ Νßγs% y— u‘ .ÏiΒ Ïπyϑ‹ Îγt/ ÉΟ≈ yè÷Ρ F{ $# 〈  )b8
 :��N��.(   

 “Dan serulah umat manusia untuk mengerjakan haji 

nescaya mereka akan datang kepadamu dengan berjalan 

kaki dan dengan berkenderaan unta yang kurus yang 

datang dari segenap penjuru yang jauh. Supaya mereka 

menyaksikan pelbagai manfaat bagi kamu dan supaya 

mereka menyebut nama Allah pada hari yang ditentukan 

atas rezeki yang Allah telah berikan kepada mereka dengan 

binatang-binatang ternakan”. (Al-Hajj: 27,28). 

Ibadat haji mengandungi manfaat yang besar bagi umat 

Islam seluruhnya, manfaat dunia dan akhirat. Di dalamnya 

mengandungi beberapa ibadat; tawaf mengelilingi Ka’bah, 

sa‘ie di antara Safa dan Marwah, wuquf di Arafah, di Mina 

dan di Muzdalifah, melontar Jamrah, bermalam di Mina, 

sembelih hadyu (korban dan dam), cukur kepala dan banyak 



                                                                                                                   

 

berzikir kepada Allah. Semuanya dilakukan untuk 

mendekatkan diri kepada Allah, merendahkan diri kepada 

Allah dan kembali kepada Allah, kerana inilah ibadah haji 

merupakan salah satu sebab besar yang boleh menghapuskan 

dosa dan memasuki syurga. 

Daripada Abu Hurairah � katanya: ‘Aku mendengar 

Rasulullah � bersabda:    
 ))^�I�� �(
 _C �
� ¦�5- %��� riq- p�� �
� ��'�� 7��. �F��l �
 tEB ((   

.�/01 2,�3��
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1,.  
“Sesiapa yang mengerjakan haji ke Baitullah dan tidak 

melakukan rafath (jima’ dan perkara yang berhubung 

dengannya), tidak melakukan fusuq (perbuatan jahat dan 

keji) dia akan kembali daripada dosanya sebagaimana ia 

keluar daripada perut ibunya (tidak berdosa)”. (H.R. Al-

Bukhari dan Muslim). 

Daripada Abu Hurairah � sabda Rasulullah �: 

 ))�6#;�F �s !B�q. !56M�� e� !56M��� 9;�� �� N�`E �� 2�� B��s� _|�� ((  
 ��
 K
1,.�/01 2,�3.  

“Satu umrah dengan umrah yang lain merupakan 

kaffarah (penghapus dosa) di antara keduanya dan haji 

yang mabrur (yang diterima oleh Allah) tidak ada balasan 

baginya kecuali syurga”. (H.R. Al-Bukhari dan Muslim). 

Daripada Abu Hurairah � katanya:  

 )) ,� ��VB 	£V���� ��� �	]�� ��6&O� ��" :���VB� ,�F  �f�" .	�� : ��l�
 �
��� :",� 	�IV / "�#E". 	�� :��� ��l�
 �: "B��
 _C" (( 4 �* DE"0.  

“Rasulullah � ditanya: Manakah amalan yang paling 

afdhal? Jawabnya: “Beriman kepada Allah dan Rasul-

Nya”. Kemudian ditanya lagi: Selepas daripada itu, 

manakah ibadat yang afdhal? Jawabnya: “Berjihad di jalan 

Allah”. Kemudian ditanya lagi: Selepas daripada itu, 

manakah ibadat yang afdhal? Jawabnya: “Haji Mabrur”. 

(Muttafaq ‘alaih). 



                                                                                                                   

 

Dari Abdullah bin Mas‘ud � katanya: Sabda Nabi �:  

 ))!56M��� _|� QF ��MF��8 ���(��� 5@q��  ��q;- �6g+��  ¦I= ���� Gq;- �6.
9]q��� P
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d ![ C/; 7�);.  
“Ikutilah (ulangilah) di antara haji dan umrah, kerana 

kedua-duanya menghapuskan kefakiran dan dosa 

sebagaimana api menghapuskan karat besi, emas dan perak 

dan tidak ada balasan pahala bagi haji yang mabrur 

melainkan syurga”. (H.R At-Tirmizi, katanya: Hadis hasan 

sahih). 

Antara manfaat haji; pertemuan sebahagian umat Islam 

yang datang dari seluruh pelusuk dunia di bumi yang sangat 

dikasihi oleh Allah. Mereka berkenal-kenalan, tolong 

menolong di atas melakukan kebaikan dan taqwa, serta 

mereka berada dalam keadaan yang sama, dalam ucapan, 

zikir dan amalan. Semua ini menjadi tarbiyah kepada 

mereka untuk bersatu padu dan berhimpun di atas aqidah, 

ibadat, tujuan dan cara yang satu. Melalui perhimpunan ini 

mereka dapat berkenal-kenalan, mendekatkan diri dan 

bertanya khabar di antara satu sama lain, sebagai 

melaksanakan firman Allah Ta‘ala:  

 $pκ š‰r' ¯≈ tƒ â¨$̈Ζ9 $# $̄Ρ Î) /ä3≈ oΨ ø) n= yz ÏiΒ 9� x.sŒ 4 s\Ρ é&uρ öΝä3≈ oΨ ù= yèy_uρ $\/θãèä© Ÿ≅ Í←!$t7 s% uρ 

(# þθèùu‘$yètG Ï9 4 ¨βÎ) ö/ä3tΒ t� ò2r& y‰Ψ Ïã «! $# öΝä39 s)ø? r& 4 ¨βÎ) ©!$# îΛÎ= tã ×9U Î7yz ∩⊇⊂∪   〈)+

e8
 :��.(  

 “Wahai umat manusia, sesungguhnya kami telah 

menciptakan kamu dari lelaki dan perempuan dan kami 

telah jadikan kamu berbagai-bagai bangsa dan bersuku-

suku supaya kamu berkenal-kenalan. Sesungguhnya 

semulia-mulia kamu di sisi Allah ialah orang yang paling 

bertaqwa di kalangan kamu. Sesungguhnya Allah Amat 

Mengetahui, lagi Amat Mendalam Pengetahuan-Nya”. (Al-

Hujurat: 13). 



                                                                                                                   

 

 

4) Syarat-syarat wajib haji. 
a- Tidak ada khilaf di kalangan ulama’ bahawa haji 

diwajibkan setelah cukup lima syarat, iaitu: Islam, berakal, 

baligh, merdeka dan berkemampuan untuk melakukannya. 

Bagi kaum wanita ditambah satu syarat lagi iaitu ada 

mahram (suami atau keluarga terdekat yang haram dinikahi 

dengannya) yang bermusafir bersama dengannya untuk 

mengerjakan haji, kerana sabda Nabi � yang diriwayatkan 

oleh Abu Hurairah �: 

 ))5=´� 7����� ,�F �
>� !�5
� 	o �� 75W �l �#M
� �� 7�- !�i
 5��i� (( 
4 �* DE"0.  

“Tidak halal bagi seorang perempuan yang beriman 

dengan Allah dan Hari Akhirat bermusafir dalam 

perjalanan yang jaraknya satu hari perjalanan kecuali 

bersama mahramnya”. (Muttafaq ‘alaih). 

 

Para ulama’ feqah (fuqaha’) telah membahagikan 

syarat-syarat ini kepada tiga bahagian: 

Pertama: Ada di antaranya yang menjadi syarat wajib 

haji dan syarat sah haji, iaitu: Islam dan berakal. Orang 

kafir dan orang gila tidak diwajibkan untuk mengerjakan 

haji, bahkan tidak sah daripada kedua-duanya, kerana 

mereka berdua bukan terdiri daripada ahli ibadat. 

Kedua: Ada di antaranya yang menjadi syarat wajib 

dan diterima sebagai haji Islam (fardhu) iaitu: Baligh dan 

merdeka. Kedua-dua syarat ini bukan menjadi syarat sah 

haji. Kalau seorang kanak-kanak dan hamba melakukan 

haji, sah haji mereka tetapi tidak dikira sebagai haji Islam. 

Ketiga: ada yang menjadi syarat wajib sahaja iaitu: 

Kemampuan. Sekiranya seseorang yang tidak mampu 

melakukannya dengan penuh kepayahan, bermusafir tanpa 

bekalan atau tidak berkenderaan, sah hajinya. 



                                                                                                                   

 

 

b- Hukum mengerjakan haji untuk orang lain.  

Tidak ada khilaf di kalangan ulama’ bahawa mereka 

yang meninggal dunia sebelum mampu untuk menunaikan 

haji maka gugurlah fardhu haji daripadanya. 

Mereka yang meninggal setelah berkemampuan 

untuk melakukannya adakah gugur tuntutan haji 

daripadanya atau tidak? 

Menurut pendapat yang sahih -insya’ Allah- tuntutan 

haji tidak gugur daripada mayat tersebut. Keluarganya 

wajib menunaikan haji untuknya dengan harta 

peninggalannya, sama ada dia meninggalkan wasiat atau 

tidak. Tuntutan haji telah tetap ke atasnya sama seperti 

hutang. Ini berdasarkan hadis yang diriwayatkan oleh 

Abdullah bin ‘Abbas �: Seorang perempuan telah 

bernazar untuk mengerjakan haji, kemudian perempuan 

tersebut meninggal dunia sebelum menunaikannya, lalu 

saudaranya datang bertanya Rasulullah � tentangnya. 

Sabda Nabi �:  

  ))� ?�&  �. �� ^-�B�=���¨�� ^;.� �-" ��(( ��� :%M�. ��� :)),� ��]���� 
N�����F rC� �#� (( SZ�/��
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1,.  

“Apakah pendapat engkau kalaulah saudara 

perempuan engkau berhutang, apakah engkau akan 

menjelaskannya?”. Jawabnya: Ya. Sabdanya: 

“Tunaikanlah (nazarnya) kerana hutang Allah lebih 

berhak untuk ditunaikan”. (H.R. An-Nasai). 

c- Orang yang belum menunaikan haji untuk 

dirinya, bolehkah dia melakukan haji untuk orang 

lain? 

Menurut pendapat yang sahih tidak boleh melakukan 

haji untuk orang lain sebelum menunaikan haji untuk 

dirinya. Berdasarkan hadis yang masyhur:  
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'Nabi � telah mendengar seorang lelaki berkata: 

'Labbaika 'an Syubrumah’ saya datang menyahut seruan-

Mu (ya Allah) sebagai ganti daripada Syubrumah. Nabi 

bertanya: “Siapakah Syubrumah itu?” Jawabnya: Saudara 

saya atau keluarga saya. Nabi � bertanya lagi: “Sudahkah 

engkau menunaikan haji untuk dirimu?”. Jawabnya: 

Belum. Sabda Nabi �: “Tunaikan haji untuk dirimu dahulu 

kemudian kerjakan haji untuk Syubrumah”. (H.R. Ahmad, 

Abu Daud, Ibnu Majah dan al-Baihaqi serta mentashihnya). 

Menurut pendapat yang sahih boleh mengerjakan haji 

untuk orang yang uzur yang tidak mampu mengerjakan haji 

dengan sendiri, berdasarkan hadis yang diriwayatkan oleh 

al-Fadl bin ‘Abbas �: 

...)^��� %Mh= �
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“…Seorang wanita daripada bani Khath‘am berkata: 

'Wahai Rasulullah, Allah telah memfardhukan ibadat haji 

ke atas hamba-hamba-Nya. Bapa saya sangat tua dan tidak 

boleh duduk di atas kenderaan, bolehkah saya mengerjakan 

haji untuknya?’. Jawab Nabi �: “Boleh”. Peristiwa 

tersebut berlaku sewaktu Nabi mengerjakan Hajjatul 

Wada’ (haji terakhir). (Muttafaq ‘alaih, lafaz hadis dari al-

Bukhari).    

 

d- Adakah wajib dikerjakan haji (bagi orang yang 

mampu) secara segera atau boleh ditangguhkan? 



                                                                                                                   

 

Menurut pendapat ulama’ yang rajih (paling kuat)           

-insya’ Allah- haji wajib ditunaikan dengan segera apabila 

telah cukup syarat-syaratnya, berdasarkan umum firman 

Allah Ta‘ala:  

 ¬! uρ ’ n?tã Ä¨$̈Ζ9 $# `k Ïm ÏM øG t7 ø9 $# ÇtΒ tí$sÜ tG ó™$# Ïµø‹ s9 Î) Wξ‹ Î6y™ 〈  )@

#* AB :?�.(  

“Allah mewajibkan manusia mengerjakan ibadat haji 

dengan mengunjungi Baitullah, iaitu bagi sesiapa yang 

mampu dan berkuasa sampai kepadanya”. (Aali ‘Imran: 

97).  

Firman Allah Ta‘ala:  

 (#θ‘ϑ Ï?r&uρ ¢k pt ø: $# nοt� ÷Κ ãèø9 $#uρ ¬!   〈 )	
���
 :�?�.(  

 “Dan sempurnakanlah ibadat haji dan umrah kerana 

Allah”. (Al-Baqarah: 196). 

 

Tersebut dalam hadis yang diriwayatkan daripada Ibnu 

‘Abbas �, sabda Nabi �: 

 )) �_|� e� ���uM�b9]-5q�� ZM-b- �
 �B'- � %.'C�  +� ��� 45M ((  K
1,
4!![1 .P�8
1 )L61 Y1
Y ��6.  

“Segeralah menunaikan haji -yakni yang fardhu- kerana 

seseorang kamu tidak mengetahui apa yang akan 

menimpanya”. (H.R. Abu Daud, Ahmad dan al-Hakim serta 

mentashihnya). 



                                                                                                                   

 

5) Rukun-rukun haji. 
Terdapat empat  rukun dalam ibadat haji:  

a- Ihram (niat mengerjakan haji).  

b- Wuquf di Arafah.  

c- Tawaf Ifadhah (ziarah).  

d- Sa‘ie di antara Safa dan Marwah.  

Rukun haji mesti dikerjakan. Tidak sah haji 

seseorang itu jika dia meninggalkannya.   

 

Rukun pertama: Ihram. 

Ta’rif Ihram: Ihram ialah niat memasuki ibadah nusuk 

(haji atau umrah). 

Miqat untuk ihram haji ada dua jenis; miqat zamani dan 

miqat makani. 

Miqat Zamani (masa untuk berniat haji): ialah dalam 

bulan haji, sebagaimana firman Allah Ta‘ala:  

 `k pt ø: $# Ö�ßγô© r& ×M≈ tΒθè= ÷è̈Β   〈)	
���
 :�?�.(  

 “Haji itu ialah beberapa bulan yang termaklum”. (Al-

Baqarah: 197). 

Iaitu bulan Syawal, Zulqe’dah dan Zulhijjah. 

 
Miqat Makani (tempat berihram haji): ialah sempadan 

tempat berniat haji bagi orang yang ingin mengerjakannya. 

Tidak boleh melintasinya dengan tidak berihram.  

Miqat makani ada lima tempat: 

1- Zulhulaifah. Sekarang dikenali dengan nama Abar 

‘Ali, iaitu miqat bagi penduduk Madinah. Jauhnya daripada 

Makkah ialah 336 km atau 224 batu. 

2- Al-Juhfah. Iaitu sebuah kampung yang terletak 

berdekatan dengan laut merah. Jaraknya 10km, jauhnya 

daripada Makkah ialah 180km atau 120 batu. Miqat ini 

untuk penduduk Mesir, Syam (Syria, Jordan, Palestin dan 

Lubnan) dan Maghribi (Morocco) juga penduduk yang 



                                                                                                                   

 

berada selepas daripadanya, daripada penduduk Andalus 

dan Rom. Pada zaman ini para jemaah haji berniat di 

Rabigh, kerana ia berbetulan dengan al-Juhfah  

3- Yalamlam. Sekarang dikenali dengan nama As-

Sa’diyyah, terletak di salah sebuah bukit Tihamah. Jauhnya 

dari Makkah ialah 72km atau 48 batu. Miqat ini untuk 

penduduk Yaman, Jawa (Nusantara), India dan China. 

4- Qarnul Manazil. Sekarang ini dikenali dengan nama 

As-Sail al-Kabir. Jauhnya daripada Makkah ialah 72km 

atau 48 batu. Miqat ini untuk penduduk Najd dan Taif. 

5- Zatu ‘Irqin. Sekarang dinamakan dengan Ad-

Dharibah. Dinamakan demikian kerana terdapat sebuah 

bukit kecil di tempat tersebut. Jauhnya dari Makkah 72km 

atau 48 batu. Miqat ini untuk penduduk di sebelah Timur, 

Iraq dan Iran. 

 

Inilah miqat makani yang menjadi sempadan bagi 

mereka yang mengerjakan haji atau umrah. Mereka tidak 

boleh melintasinya tanpa berniat ihram. 

Rasulullah � telah menjelaskannya sebagaimana hadis 

yang diriwayatkan oleh Ibnu ‘Abbas �, katanya: 

 ))��� ,� ��VB ^����   5� '¶ 	
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“Rasulullah � telah menjadikan Zulhulaifah miqat bagi 

penduduk Madinah, Juhfah bagi penduduk Syam, Qarnul 

Manazil bagi penduduk Najd dan Yalamlam bagi penduduk 

Yaman. Miqat tersebut untuk penduduk di kawasan tersebut 

dan orang yang melaluinya bagi penduduk yang datang 

dari tempat lain yang ingin mengerjakan haji atau umrah. 

Bagi penduduk yang berada selepas miqat maka tempat 



                                                                                                                   

 

berihram ialah di tempat mereka ingin berniat. Penduduk 

Makkah berniat di Makkah”. (Muttafaq ‘alaih).  

Menurut riwayat Muslim daripada hadis Jabir �:  

“Miqat penduduk Iraq ialah Zatu ‘Irqin”.  

 

Mereka yang tidak melalui salah satu daripada miqat 

tersebut, maka hendaklah dia berniat ihram apabila melalui 

kawasan yang bertentangan dengan kawasan yang hampir 

dengan miqat yang telah ditetapkan.  

Demikian juga bagi orang yang menaiki kapal terbang, 

maka hendaklah dia berniat ihram apabila melintasi udara 

di atas miqat. Dia tidak boleh melewatkan ihram hingga 

sampai di lapangan terbang Jeddah, sebagaimana yang 

dilakukan oleh sebahagian jemaah haji. Hal ini kerana 

Jeddah bukan miqat, kecuali bagi penduduk yang tinggal di 

Jeddah atau mereka yang baru berazam untuk mengerjakan 

haji atau umrah sewaktu sampai di Jeddah. Sesiapa yang 

berihram di tempat lain selain daripada salah satu miqat 

yang ditetapkan maka dia telah meninggalkan satu perkara 

daripada wajib haji, iaitu berihram di miqat. Maka dia wajib 

membayar fidyah (dam). 

Demikian juga mereka yang melintasi miqat dengan 

tidak berihram. Wajib ke atasnya kembali semula ke arah 

miqat tersebut. Jika dia tidak kembali semula dan berihram 

selepas daripadanya maka wajib ke atasnya fidyah, iaitu 

menyembelih seekor kambing atau sebahagian daripada 

tujuh bahagian unta atau lembu, lalu dibahagi-bahagikan 

kepada orang miskin di Tanah Haram. Dia tidak boleh 

makan walaupun sedikit daripadanya. 

 

 

 

Sifat (Cara-cara) Ihram. 



                                                                                                                   

 

Disunatkan sebelum berihram agar bersiap sedia 

untuknya. Antaranya ialah mandi, membersihkan diri, 

mencukur misai dan bulu yang diharuskan mencukurnya 

dan memakai bauan di badan. Bagi orang lelaki hendaklah 

menukar pakaian yang berjahit dengan memakai dua helai 

kain yang berwarna putih dan bersih.  

Menurut pendapat yang paling sahih tidak ada solat 

khas untuk berihram, sekiranya berkebetulan dengan 

waktu solat fardhu berihramlah selepas solat tersebut, 

kerana Nabi � berihram selepas solat. Kemudian pilihlah 

untuk berihram dengan salah satu daripada tiga jenis haji, 

sama ada tamattu’, qiran atau ifrad. 

Haji Tamattu’: Iaitu berihram umrah dalam bulan haji 

dan menyempurnakan umrah tersebut, kemudian berihram 

haji pada tahun yang sama.  

Haji Qiran: Iaitu berihram umrah dan haji secara 

serentak, atau berihram umrah kemudian berniat 

memasukkan haji ke atasnya sebelum memulakan tawaf. 

Berniat umrah dan haji di miqat, atau sebelum memulakan 

tawaf umrah, kemudian melakukan tawaf dan sa‘ie untuk 

kedua-duanya. 

Haji Ifrad: Iaitu berihram haji sahaja di miqat dan kekal 

berada dalam ihramnya sehinggalah selesai menunaikan 

amalan haji. 

Orang yang mengerjakan haji tamattu’ dan qiran 

dikenakan fidyah (dam) sekiranya mereka bukan dari 

kalangan penduduk Makkah . 

 

Para ulama’ berbeza pendapat tentang nusuk (haji) yang 

manakah paling afdhal. Menurut sebahagian ulama’ yang 

sangat teliti kajiannya, haji yang afdhal ialah tamattu’. 

 



                                                                                                                   

 

Kemudian, setelah selesai berihram dengan salah satu 

daripada tiga jenis haji ini hendaklah bertalbiyah selepas 

berniat ihram dan ucapkanlah: 

 ���I� �� �-5$ � ��I� ���I� %#��� ��I�  
��s�� �� 96M;��� '6|�  �� �� �-5$ �.  

“Ku sambut seruan-Mu ya Ilahi, ku sambut seruan-Mu. 

Ku sambut  seruan-Mu, tiada sekutu bagi-Mu, ku sambut 

seruan-Mu. Sesungguhnya segala puji, nikmat dan 

kerajaan adalah milik-Mu, tiada sekutu bagi-Mu” . 

Banyakkan bertalbiyah, bagi orang lelaki bertalbiyahlah 

dengan suara yang lantang. 

        

Larangan semasa ihram. 
Perkara-perkara yang dilarang dengan sebab ihram, 

sembilan perkara: 

Pertama: Mencabut bulu di badan, sama ada dengan 

bercukur atau sebagainya, kerana firman Allah Ta‘ala:  

 Ÿωuρ (#θà) Î= øtrB óΟä3y™ρâ â‘ 4 ®Lym xZè= ö7 tƒ ß“ ô‰oλù; $# … ã&©# ÏtxΧ 〈 )	
���
 :�?�.(  

 “Dan jangan kamu mencukur kepala kamu sebelum 

hadyu (binatang sembelihan) sampai di tempat 

penyembelihannya”. (Al-Baqarah: 196). 

Kedua: Mengerat kuku, kerana perbuatan ini 

menjadikan seseorang berhias, hukumnya seperti mencabut 

bulu, kecuali ada keuzuran maka harus mengeratnya seperti 

hukum bercukur di atas.   

Ketiga: Menutup kepala, kerana Rasulullah � melarang 

orang berihram memakai serban. Juga sabda Nabi � 

mengenai seorang yang sedang berihram yang telah 

dilanggar oleh binatang tunggangannya:  

 ))�V�B 56¸ ��8 ���I�
 9
��@�� 7�- ¦MI- ��+� ((  C�
 7�); C0 .�/01 2,�3��
 K
1,
 f��*–�#O�* R
 ST,N .  



                                                                                                                   

 

“Jangan kamu tutup kepalanya, kerana dia akan 

dibangkitkan pada Hari Kiamat dalam keadaan 

bertalbiyah”. (H.R. Al-Bukhari dan Muslim daripada Ibnu 

‘Abbas �).    

Kata Ibnu Umar �:  

 )�V�B / 	E5�� 7�5C�� �##E� / !�5s� 7�5C�� ( ) 5 Y��:h� S�O ��
 K
1,.  
“Ihram orang lelaki ialah di kepalanya dan ihram orang 

perempuan ialah di mukanya”. (H.R. Al-Baihaqi, sanadnya 

baik). 

Keempat: Memakai pakaian yang berjahit yang 

melingkungi badan dan memakai khuf (stokin tebal yang 

diperbuat daripada kulit) Berdasarkan hadis yang 

diriwayatkan oleh Abdullah bin Umar � katanya: 

Rasulullah � ditanya: Apakah pakaian ihram orang lelaki? 

Sabdanya:  

 ))¹�6@�� 75º� 2I�- �� 6M�� ��9
�� 2����� ��� 	-��5i�� ���  �Xi
 ��F�� ��
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1,.   
“Orang (lelaki) yang berihram tidak boleh memakai 

baju, serban, jubah, seluar, pakaian yang terkena wars 

(wangian) dan za’faran, juga tidak boleh memakai khuf 

kecuali jika dia tidak mempunyai selipar, hendaklah dia 

memotongnya hingga berada di bawah buku lali”. (H.R. Al-

Bukhari dan Muslim).    

Kelima: Memakai wangian. Menurut hadis yang 

diriwayatkan oleh Safwan bin Ya’la bin Umayyah: Nabi � 

mengarahkan seorang lelaki agar membasuh 

(menghilangkan) wangian”. (H.R. Al-Bukhari dan Muslim). 

Sabda Nabi � mengenai seorang yang sedang berihram 

yang telah dilanggar oleh binatang tunggangannya:  

 ))T�c;d �... (( f��* C�
 7�); C0 .�/01 2,�3��
 K
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“Jangan kamu pakaikan wangian kepadanya…”. (H.R. 

Al-Bukhari dan Muslim).  

Menurut riwayat Muslim: “Jangan kamu kenakan 

wangian kepadanya”. 

Haram bagi orang yang berihram selepas berniat ihram 

memakai wangian di badannya atau mengenakan sedikit 

wangian, berdasarkan hadis yang diriwayatkan oleh Ibnu 

Umar � di atas. 

Keenam: Membunuh binatang buruan di darat. 

Berdasarkan firman Allah Ta‘ala:  

 $pκ š‰r' ¯≈ tƒ tÏ% ©!$# (#θãΨ tΒ# u Ÿω (#θè= çG ø) s? y‰ øŠ ¢Á9 $# öΝ çFΡ r&uρ ×Π ã� ãm   〈)	)Z�$
 :?�.(  

 “Wahai orang-orang yang beriman, janganlah kamu 

membunuh binatang-binatang buruan ketika kamu sedang 

berihram”. (Al-Maidah: 95). 

Haram menangkapnya walaupun dengan tidak 

membunuh atau melukakannya, berdasarkan firman Allah 

Ta‘ala: 

 tΠ Ìh� ãmuρ öΝ ä3ø‹ n= tæ ß‰ ø‹ |¹ Îh9 y9 ø9 $# $tΒ óΟ çFøΒ ßŠ $YΒ ã� ãm   〈)	)Z�$
 :?�.( 

“Dan diharamkan ke atas kamu (menangkap) binatang 

buruan di darat selama kamu berada dalam ihram”. (Al-

Maidah: 96).  

Ketujuh: Akad nikah. Orang yang berihram tidak boleh 

berkahwin dan tidak boleh mengahwinkan orang lain, sama 

ada sebagai wali atau wakil, berdasarkan hadis yang 

diriwayatkan oleh Usman � daripada Nabi �:  

 ))75º� w�;�- �� �w��;�- ��� Pc« �� (( .�/0 K
1,.  
 “Orang berihram tidak boleh berkahwin, tidak boleh 

dikahwinkan dan tidak boleh meminang”. (H.R Muslim). 

Kelapan: Melakukan jima’. Berdasarkan firman Allah 

Ta‘ala: 

 yϑ sù uÚt� sù  ∅ÎγŠ Ïù ¢k pt ø: $# Ÿξsù y]sùu‘ 〈 )	
���
 :�?�.(  



                                                                                                                   

 

 “Sesiapa yang telah mewajibkan dirinya (dengan niat 

mengerjakan) ibadat haji, maka tidak boleh melakukan 

rafath (mengeluarkan perkataan yang menimbulkan berahi 

atau menyetubuhi isteri)”. (Al-Baqarah: 197). 

Kata Ibnu ‘Abbas �: maksud rafath ialah jima’, dalilnya 

firman Allah Ta‘ala:  

 ¨≅ Ïmé& öΝ à6 s9 s's# ø‹ s9 ÏΘ$uŠ Å_Á9 $# ß]sù§�9 $# 4’ n< Î) öΝ ä3Í←!$|¡ÎΣ 〈  )	
���
 :���.(  

 “Dihalalkan bagi kamu pada malam hari puasa 

rafath dengan isteri-isteri kamu”. (Al-Baqarah: 187). 

Yakni; melakukan jima’. 

Kesembilan: Berseronok (bukan jima’) dengan isteri 

dengan perasaan ghairah, dengan melakukan kucupan atau 

menyentuhnya. Demikian juga memandangnya dengan 

syahwat, kerana perbuatan tersebut boleh membawa kepada 

persetubuhan yang diharamkan maka hukumnya haram. 

 

Kaum wanita sama hukumnya dengan lelaki kecuali 

beberapa perkara: 

Ihram wanita di mukanya. Haram baginya menutup 

muka dengan memakai penutup muka atau topeng atau 

lainnya. Haram bagi mereka memakai sarung tangan, 

berdasarkan hadis yang diriwayatkan oleh Ibnu Umar � 

daripada Nabi �: antaranya disebut:  

 ))9
5º� !�5s� P@�;� ��� �-k�q@�� 2I�� �� (( 2,�3��
 K
1,.  
 “Wanita yang berihram tidak boleh menutup muka dan 

memakai sarung tangan”. (H.R. Al-Bukhari).  

Kata Ibnu Umar �:  

 )�##E� / !�5s� 7�5C� ( ) 5 Y��:h� S�O ��
 K
1,.  
“Ihram orang perempuan di mukanya”. (H.R. Al-

Baihaqi, sanadnya baik). 

Juga berdasarkan hadis yang diriwayatkan oleh ‘Aishah 

radhiallahu ‘anha katanya:  
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“Para penunggang kenderaan lalu berdekatan dengan 

kami, sedang kami berihram bersama dengan Rasulullah 

�. Apabila mereka melintasi kami salah seorang daripada 

kami melabuhkan jilbab (tudung)nya dari atas kepala 

menutupi mukanya dan apabila mereka telah pergi jauh 

maka kami membukanya”. (H.R Abu Daud, Ibnu Majah dan 

Ahmad, sanadnya hasan). 

Haram bagi kaum wanita melakukan perkara-perkara 

yang diharamkan ke atas lelaki, seperti mencabut bulu, 

mengerat kuku, membunuh binatang perburuan dan 

seumpamanya, kerana mereka juga termasuk di dalam 

sabda Nabi � secara umum. Kecuali memakai pakaian 

berjahit yang membalut badan, memakai khuf (kasut) dan 

menutup kepala.  

 

Rukun kedua: Wuquf di Arafah.  

Sabda Nabi �:  

 ))9�5& _|� (( C�/�
 <�![61 )L6 K
1,.  
“Haji itu ialah berwuquf di Arafah”. (H.R Ahmad dan 

Ashab as-Sunan). 

 

 

Rukun ketiga: Tawaf Ifadhah. 

Firman Allah Ta‘ala: 

 (#θèù§θ©Ü u‹ø9 uρ ÏM øŠt7 ø9$$Î/ È,ŠÏFyèø9 $# ∩⊄∪   〈)b8
 :�?.(  

“Dan hendaklah mereka melakukan tawaf di Baitullah 

al-‘atiq”. (Al-Hajj: 29). 

 

Rukun keempat: Sa‘ie.  



                                                                                                                   

 

Sabda Nabi �:  

 ))��MV�8 GMi�� %���& P�. ,�  +� (( S�O ��
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“Lakukanlah sa‘ie, kerana Allah Ta‘ala telah 

mewajibkan ke atas kamu melakukan sa‘ie”. (H.R. Ahmad 

dan al-Baihaqi). 

 

6) Wajib Haji.  
Amalan yang wajib dilakukan dalam haji ada tujuh 

perkara: 

1) Berihram (berniat) di Miqat.  

2) Wuquf di Arafah hingga terbenam matahari, bagi 

mereka yang berwuquf di siang hari.  

3) Bermalam (mabit) di Muzdalifah.  

4) Bermalam (mabit) di Mina pada malam-malam hari 

Tasyriq (11, 12 dan 13).  

5) Melontar tiga Jamrah.  

6) Bercukur atau bergunting.  

7) Tawaf Wada’. 

 

7) Sifat (Cara mengerjakan) Haji.  
Disunatkan bagi orang yang ingin mengerjakan haji 

mandi seperti mandi junub, memakai wangian di badannya, 

seperti di kepala dan janggut serta memakai dua helai kain 

yang berwarna putih.  

Bagi orang perempuan, boleh memakai apa saja pakaian 

dengan syarat pakaian yang dipakai itu tidak menampakkan 

perhiasan dan bukan bertujuan untuk berhias. 

Kemudian apabila sampai di miqat, tunaikan solat 

fardhu, sekiranya berkebetulan dengan waktunya, untuk 

berihram selepasnya. Jika sekiranya bukan waktu solat 

fardhu, solatlah dua rakaat dengan niat sunat wudhu’ bukan 

dengan niat sunat ihram, kerana tidak sabit daripada Nabi � 

ada solat sunat khas untuk ihram. 



                                                                                                                   

 

Apabila telah selesai daripada mengerjakan solat, niatlah 

untuk memasuki nusuk (haji atau umrah).  

Jika ingin melakukan haji tamattu’ maka ucaplah: 

“Labbaikallahumma Umrah” (kami datang menyahut 

seruan-Mu ya Allah dengan mengerjakan umrah).  

Kalau haji ifrad ucaplah: “Labbaikallahumma Hajjan” 

(kami datang menyahut seruan-Mu ya Allah dengan 

mengerjakan haji).  

Kalau haji qiran, ucaplah: “Labbaikallahumma Hajjan 

wa Umrah” (kami datang menyahut seruan-Mu ya Allah 

dengan mengerjakan haji dan umrah).  

Bagi orang lelaki hendaklah meninggikan suaranya. 

Manakala orang perempuan hendaklah mengucapnya 

dengan suara perlahan. Jemaah haji disunatkan banyak 

bertalbiyah sewaktu berada dalam ihram. 

Apabila sampai di Makkah, mulakan amalan haji dengan 

melakukan tawaf. Dimulakan dari Hajar Aswad dan jadikan 

Ka’bah berada di sebelah kirinya. Pergilah ke Hajar Aswad 

dan mengucupnya atau menyentuhnya dengan tangan kanan 

jika boleh melakukannya dengan mudah tanpa menyakitkan 

orang lain, atau memadai dengan mengisyaratkan 

(melambaikan) kepadanya dan bertakbir, kemudian 

ucaplah: 

) �F ����f� %#���� �F���F ��@-'\��� )'#MF N�����  ��I� 9;i� ��&�I��� ����.(  
“Ya Allah, kami bertawaf kerana beriman kepada-Mu, 

membenarkan isi kandungan Kitab-Mu, menunaikan janji-

Mu dan mengikuti sunnah Nabi-Mu �”. 

Lakukan tawaf sebanyak tujuh pusingan. Apabila 

melalui Rukun Yamani sentuhlah padanya tanpa 

mengucupkannya. 

Antara sunat-sunat ketika tawaf ialah ramal -iaitu 

berjalan cepat dengan langkahan yang hampir-  (bagi orang 

lelaki), pada tiga pusingan yang awal, sewaktu melakukan 



                                                                                                                   

 

tawaf qudum (selamat sampai). Ini berdasarkan hadis Ibnu 

Umar �:  

 ) ,� ��VB  �.���� ���L� P= ��O� ©��c�� ©�* �l�� ��MFB� ?a
� (.  
 “Rasulullah � sewaktu melakukan tawaf yang pertama, 

Baginda berjalan cepat pada tiga pusingan pertama dan 

berjalan biasa pada empat pusingan yang seterusnya”. 

(Muttafaq ‘alaih).  
Antara sunat tawaf juga ialah idhtiba’ -iaitu meletakkan 

kain ihram di bawah ketiak sebelah kanan dan meletakkan 

sebelahnya lagi di atas bahu kiri-, berdasarkan hadis yang 

diriwayatkan oleh Ibnu ‘Abbas �:  

 ) ,� ��VB tIc¨����� �F�~1�� �
� »��$� 9�L� ���
B� (. 

“Rasulullah � serta para sahabatnya telah beridhtiba’ 

dan ramal (berjalan cepat dengan langkahan yang sempit) 

pada tiga pusingan pertama”. 

Idhtiba’ sunat dilakukan sewaktu mengerjakan tujuh 

pusingan tawaf sahaja. Tidak disunatkan sebelum tawaf 

juga selepasnya. 
Berdoalah ketika bertawaf dengan doa (permintaan) 

yang dihajatinya, dengan penuh khusyu’ dan hati yang 

tenang.  

Ucaplah di antara Rukum Yamani dan Hajar Aswad: 

 !$oΨ −/ u‘ $oΨ Ï?# u ’Îû $u‹ ÷Ρ ‘‰9$# ZπuΖ |¡ym ’ Îûuρ Íοt� Åz Fψ $# ZπuΖ |¡ym $oΨ Ï% uρ z>#x‹ tã Í‘$̈Ζ9 $# ∩⊄⊃⊇∪   〈 

)	
���
 :�=�.(  

“Wahai Tuhan kami, kurniakanlah kepada kami 

kebaikan di dunia dan kebaikan di akhirat dan 

peliharakanlah kami dari seksaan api neraka”. (Al-

Baqarah: 201). 
Terikat dengan bacaan tertentu (seperti dalam buku yang 

ditulis) untuk setiap pusingan tidak ada dalil daripada 

sunnah Rasulullah �, bahkan ia merupakan suatu bid‘ah. 

 



                                                                                                                   

 

Tawaf ada tiga jenis: Ifadhah, Qudum dan Wada’.  

Yang pertama (Ifadhah) adalah rukun haji, yang kedua 

(Qudum) sunat dan yang ketiga (Wada’) wajib haji menurut 

pendapat yang rajih (kuat). 

Apabila selesai mengerjakan tawaf, tunaikanlah solat 

sunat tawaf dua rakaat di belakang Maqam Ibrahim, 

walaupun jauh daripadanya. Bacalah pada rakaat pertama: 

Surah al-Fatihah dan }    j@1k
lm�ajno�
 �apOq�j6 �ap� o&arc { “Qul ya ayyuhal 

kafirun…” (surah al-Kafirun) dan rakaat kedua: Surah al-

Fatihah dan:   }t)p;j6 k4u��
 p�kG o&rc { “Qul huwallahu ahad…” (Surah 

al-Ikhlas). Sunat melakukannya secara ringkas sahaja 

sebagaimana yang disebut dalam hadis. 

Kemudian lakukanlah sa‘ie di antara Safa dan Marwah 

sebanyak tujuh pusingan. Dimulai daripada Safa dan 

diakhiri dengan Marwah.  

Apabila sampai di Safa, disunatkan membaca:  

 * ¨βÎ) $x
 ¢Á9 $# nοuρö� yϑ ø9 $# uρ ÏΒ Ì� Í←!$yèx© «! $# ( ôyϑ sù ¢k ym |M øŠt7 ø9$# Íρr& t� yϑ tFôã $# Ÿξsù 

yy$oΨ ã_ Ïµø‹ n= tã βr& š’§θ©Ü tƒ $yϑ ÎγÎ/ 4 tΒ uρ tí§θsÜ s? # Z9öU yz ¨βÎ* sù ©! $# í� Ï.$x© íΟŠ Î= tã ∩⊇∈∇∪   〈   

]	
���
 :���[ �F ,� �'F �¼ �'F�. 

 “Sesungguhnya Safa dan Marwah adalah sebahagian 

daripada syiar Allah, maka sesiapa yang melakukan haji ke 

Baitullah atau berumrah tidak ada dosa baginya 

mengerjakan sa‘ie antara keduanya dan sesiapa yang 

mengerjakan suatu kebajikan dengan kerelaan hati maka 

sesungguhnya Allah Maha Mensyukuri kebaikan lagi Maha 

Mengetahui”. (Al-Baqarah: 158). “Saya mulakan dengan 

permulaan yang disebut oleh Allah”.  

 

Kemudian naiklah ke atas bukit Safa seraya 

menghadapkan muka ke arah kiblat, mengangkat kedua 



                                                                                                                   

 

belah tangan, mengesakan Allah, bertakbir dan memuji-

Nya, serta ucaplah: 

 ) ��s� �� ��� �-5$ � T'C� ,� �� ��� � ��.� ,� ��.� ,� ��.� ,��   ����
'6|�� ^�f� Go� T'C� ,� �� ��� � �5-'� NG$ 	. ?�& �
�� T'&� `¶��   5�\��
T'I&� T'C� ��`CO� 7`
� (.  

“Allah Maha Besar, Allah Maha Besar, Allah Maha 

Besar. Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan 

Allah Yang Maha Esa tiada sekutu bagi-Nya, bagi-Nya 

kerajaan dan bagi-Nya kepujian, menghidupkan dan 

mematikan dan Dia berkuasa ke atas setiap sesuatu. Tiada 

Tuhan melainkan Allah Yang Esa, tiada sekutu bagi-Nya. 

Allah telah menepati janji-Nya dan membela hambanya 

dan mengalahkan tentera musuh dengan sendiri-Nya”. 

Kemudian berdoalah dengan perkara yang dihajatinya 

daripada kebaikan dunia dan akhirat, serta mengulanginya 

sebanyak tiga kali. 

 

Kemudian turun menuju ke arah Marwah. Sunat bagi 

orang lelaki berlari-lari anak di antara dua tanda hijau, 

sekiranya mudah dan tidak menyakiti orang lain. Apabila 

sampai di Marwah naiklah ke atasnya, dengan menghadap 

muka ke arah kiblat dan mengangkat kedua belah tangan 

serta ucaplah seperti bacaan di Safa. 

Sekiranya doa ini dibaca ketika sa‘ie ada baiknya: 

) 75.O� `&O� ^�� ��� %CB�� 5q<� �B (  

“Wahai Tuhan, ampunilah dan berikanlah rahmat. 

Sesungguhnya Engkau sangat Mulia lagi Maha 

Pemurah”. Kerana telah sabit bacaan ini daripada Ibnu 

Umar dan Ibnu Mas‘ud �.  

Disunatkan berwudhu’ sewaktu melakukan sa‘ie, tetapi 

jika seseorang itu melakukan sa'ie tanpa wudhu’ sah 

sa‘ienya. Demikian juga perempuan haid sah sa‘ienya 

kerana wudhu’ tidak termasuk dalam syarat sah sa‘ie. 



                                                                                                                   

 

 

Setelah selesai daripada sa‘ie, guntinglah rambut 

sekiranya ia melakukan haji tamattu’, iaitu dengan 

menggunting seluruh rambut di kepalanya. Bagi orang 

perempuan digunting rambutnya sekadar seruas jari.  

 

Jika seseorang itu melakukan haji qiran atau haji ifrad 

maka hendaklah dia kekal berada dalam ihram sehingga 

sampai waktu tahallul (buka ihram) pada Hari Raya Korban 

selepas melontar Jamrah Aqabah. 

 

Pada hari kelapan Zulhijjah (hari Tarwiyah), orang yang 

bertamattu’ hendaklah kembali berihram haji pada pagi hari 

tersebut. Demikian juga bagi penduduk Makkah yang ingin 

mengerjakan haji. Lakukan ketika hendak berihram sama 

seperti mula-mula berihram, seperti mandi, bersihkan diri 

dan lainnya. Tidak disunatkan pergi ke Masjidil Haram 

untuk berihram, kerana tidak diriwayatkan daripada Nabi 

�. Baginda tidak mengarahkan sahabatnya berbuat 

demikian, sepanjang pengetahuan kami. 

Tersebut dalam Sahih al-Bukhari dan Muslim daripada 

hadis yang diriwayatkan oleh Jabir � bahawa Nabi � telah 

bersabda kepada sahabatnya yang melakukan tamattu’: 

 ))��LC ��6���� _|�F ���
�� 9-�5��� 7�-  �. �l� JC... (( 7�)8
.  
“Tinggallah kamu dalam keadaan halal (bebas daripada 

larangan ihram) hingga apabila hari Tarwiyah maka 

berihramlah dengan haji…” al-Hadis.  

Menurut riwayat Muslim daripada Jabir � juga, 

katanya:  

 )) ,� ��VB ��5
����� ½
 e� �;#E�� �l� 75­  � �;��
� �s� ��
��wcFO� �
 �; ((. 

“Rasulullah � menyuruh kami berihram sewaktu kami 

ingin ke Mina, maka kami berihram di Abtah”.  



                                                                                                                   

 

Orang yang mengerjakan haji tamattu’ hendaklah 

mengucapkan ketika berihram haji: 

) ��uC ��I�  (  ‘Labbaika Hajjan’. 

Disunatkan keluar ke Mina dan melakukan solat zuhur, 

asar, maghrib dan isya’ secara qasar dengan tidak jama’ di 

sana. Disunatkan bermalam di Mina pada malam Arafah, 

berdasarkan hadis Jabir yang diriwayatkan oleh Imam 

Muslim. 

Apabila naik matahari pada hari Arafah (9 Zulhijjah), 

berjalanlah menuju ke Arafah. Disunatkan berhenti di 

Namirah hingga zawal (matahari condong ke barat) kalau 

mampu melakukannya, kerana Rasulullah � melakukannya 

dan sekiranya susah tidak menjadi sebarang masalah, 

duduklah di mana-mana bahagian bumi Arafah dan 

tunaikan solat -setelah zawal- zuhur dan asar dua rakaat- 

dua rakaat dijama’kan keduanya, kemudian berwuquflah di 

Arafah. 

Tempat yang afdhal ialah duduk di belakang bukit 

Rahmah menghadap ke arah kiblat sekiranya boleh dan 

kalau tidak, hadaplah ke arah kiblat walau pun 

membelakangi bukit. 

Disunatkan menggunakan sepenuh masa untuk berzikir, 

berdoa, bertaubat, membaca al-Quran, dengan mengangkat 

kedua tangan, berdasarkan hadis Usamah � katanya: 

  ) �;�� y-"B ^;.���� 0��5MF� �&'- �-'- t�5�� �#
�c= x@i� ����� �F ^��6�� 
�-'- �'C+F �#
�c= ���;��� �5=O� T'- t��B �
� ( SZ�/��
 K
1, .  

.�/0 d ![ x1:   )!5q\�� ^I
l� 26a�� ^F�< JC �&'- ��q��� �`- p (.  
“Saya berada di belakang Nabi � di atas unta pada hari 

Arafah. Baginda mengangkat kedua tangannya berdoa, 

unta pun bergerak lalu jatuhlah tali kekangnya, Baginda 

pun mengambilnya dengan sebelah tangannya sedang yang 

sebelah lagi diangkatnya”. (H.R. An-Nasai).  



                                                                                                                   

 

Menurut riwayat Muslim: “Baginda terus berdiri dan 

berdoa hingga terbenam matahari dan hilang cahaya 

kuning”.   

 

Doa pada hari Arafah ialah sebaik-baik doa.  
Sabda Nabi �: 

 ))G�I� �
  ��I;��� ��� ^�� �
 �=� �9�5& 7�- N�&" N�&'�� �= :  ,� �� ���� �
T'C�� �-5$ �� ��s� ��� '6|� ���� 5-'� NG$ 	. ?�& �
� ( (.�/0 K
1, .  

“Sebaik-baik doa ialah doa yang dibaca pada hari 

Arafah dan sebaik-baik ucapan yang aku ucapkan serta 

nabi-nabi sebelumku ialah: 

�� �T�'�C�� ������ ���� ������ �� �����6��� ���� ����� ��-�5�$� �'�6�~��� ������� ¾N�G�$ ¿	�. ?���& ���
�� À5-�'��  .  
“Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan Allah 

Yang Maha Esa tiada sekutu bagi-Nya, bagi-Nya kerajaan 

dan bagi-Nya kepujian dan Dia berkuasa ke atas setiap 

sesuatu”. (H.R. Muslim). 

Hendaklah menzahirkan rasa lemah, berhajat dan tunduk 

kepada Allah. Jangan sekali-kali melepaskan peluang 

keemasan yang besar ini, sabda Nabi �: 

 ))  � ��'��� ���� �9�5& 7�- �
 B�;�� �
 ��'I& ��� ,� r�M-  � �
 5h.� 7�- �
 �

��@�� �9�:Ls� %� G
�I- :N�>
 "�B� �
 (( .�/0 K
1,.  

“Tidak ada suatu hari yang paling ramai Allah 

memerdekakan hambanya daripada api neraka selain dari 

hari Arafah, kerana pada hari itu Allah hampir kepada 

hamba-Nya dan berbangga dengan hamba-Nya kepada 

para malaikat. Allah berfirman: “Apakah yang dikehendaki 

oleh mereka itu? ”. (H.R Muslim). 

Wuquf di Arafah adalah rukun haji. Wukuf hingga 

terbenam matahari adalah wajib haji. Wajib juga bagi setiap 

jemaah haji memastikan bahawa mereka betul-betul berada 

di bumi Arafah, kerana ramai di kalangan jemaah tidak 

mengambil berat tentang sempadan Arafah, lantas mereka 



                                                                                                                   

 

berwuquf di luar kawasan Arafah dan mengakibatkan 

mereka yang melakukan sedemikian tidak mendapat haji. 

 

Setelah terbenam matahari berangkatlah menuju ke 

Muzdalifah dengan keadaan tenang, kerana sabda 

Rasulullah �:  

  ))S�;�� �#-�� 9;��i��� 9;��i��! (( .�/0 K
1, .  
“Wahai manusia: Bertenang! Bertenang!”. (H.R 

Muslim). 

Setelah sampai di Muzdalifah, tunaikanlah solat maghrib 

dan isya’ secara jama’ ta’khir, maghrib tiga raka‘at dan 

isya’ dua raka‘at. Sunat bagi jemaah haji tidak melakukan 

solat maghrib dan isya’ kecuali di Muzdalifah sebagai 

mengikuti perbuatan Rasulullah �, kecuali kalau dikhuatiri 

terlewat sampai hingga keluar waktu isya’ maka pada 

ketika itu solatlah di mana-mana tempat yang boleh.  
Bermabitlah (tidurlah) di Muzdalifah dengan tidak 

melakukan ibadat solat atau lainnya, kerana Nabi � tidak 

melakukannya, menurut riwayat Muslim daripada Jabir �:  

  ) �;��  ����� 9q�"`s� ?��� N�aM��� �5Hs� �� ?�\��  Q�
����� 'C��  �l�F�  p�
��£�$ �6#;�F wIi-� 5uq�� t�* JC tuc¨� �  (.�/0.   

“Nabi � tatkala sampai di Muzdalifah, Baginda 

menunaikan solat maghrib dan isya’ dengan satu azan dan 

dua kali iqamat. Baginda tidak melakukan solat sunat 

rawatib di antara dua solat, kemudian Baginda tidur 

hingga terbit fajar”. 

Harus bagi orang yang uzur dan lemah berangkat dari 

Muzdalifah menuju ke Mina selepas setengah malam untuk 

melontar Jamrah Aqabah. Adapun orang yang sihat dan 

tidak bersama dengan golongan yang lemah hendaklah 

berada di Muzdalifah hingga terbit fajar.  



                                                                                                                   

 

Perbuatan kebanyakan orang sekarang berebut-rebut 

untuk melontar waktu malam bagi mengelakkan kesesakan 

bercanggah dengan petunjuk dan ajaran Rasulullah �. 

Setelah selesai menunaikan solat fajar di Muzdalifah, 

berwuquflah di al-Masy‘aril Haram (Muzdalifah) dengan 

menghadap ke arah kiblat dan berdoa kepada Allah dengan 

doa yang banyak serta mengangkat kedua tangannya hingga 

betul-betul cerah.  

Sah wuquf (berada) di mana-mana pun di bumi 

Muzdalifah, kerana sabda Nabi �:  

 ))�;
 �
 ^q��� y��
 �#�. tR� (( .�/0 K
1,.   
 “Saya berwuquf di sini dan Jam’ (Muzdalifah) 

semuanya tempat wuquf”. (H.R. Muslim). 

Kemudian berangkatlah menuju ke Mina sebelum naik 

matahari hari raya. Lontarlah Jamrah Aqabah -iaitu Jamrah 

besar yang paling hampir dengan Makkah- dengan tujuh 

biji anak batu. Saiz setiap biji batu adalah besar sedikit 

daripada kacang tanah. 

Telah sepakat para ulama’ mengatakan harus melontar 

dari semua sudut, yang afdhalnya menjadikan Ka’bah 

berada di sebelah kirinya dan Mina di sebelah kanannya, 

berdasarkan hadis Ibnu Mas‘ud �:  

 )6�� e� ?#��� �������� !5� TB�i- �& ^�I�� 	Mu�� �;�f �& ½
��  ?
B�
���� �tIiF :!5@I�� !B�V ���& �`�� �(�� ?
B �(�
 ( 4 �* DE"0 .  

“Setelah sampai di Jamrah Aqabah, beliau menjadikan 

Ka’bah berada di sebelah kirinya dan Mina di sebelah 

kanannya serta melontar dengan tujuh biji batu dan 

berkata: 'Demikianlah orang yang turun ke atasnya Surah 

al-Baqarah (Rasulullah �) melontar”. (Muttafaq ‘alaih).  

Tidak harus melontar dengan batu yang besar, kasut dan 

selipar.  

Waktu untuk bertalbiyah tamat dengan melontar Jamrah 

Aqabah.  



                                                                                                                   

 

Menurut sunnah, jemaah haji hendaklah melontar 

dahulu, kemudian menyembelih hadyu (dam) sekiranya dia 

mengerjakan haji tamattu’ atau qiran, kemudian bercukur 

atau bergunting. Bercukur lebih afdhal bagi lelaki, kerana 

Nabi � mendoakan bagi orang yang bercukur dengan 

rahmat dan keampunan sebanyak tiga kali dan sekali sahaja 

bagi orang yang bergunting, sebagaimana yang 

diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. Kemudian 

pergilah ke Makkah untuk melakukan tawaf ifadhah.  

Inilah sunnah Rasulullah � berdasarkan hadis Jabir bin 

Abdullah �, katanya:  

 ) �;��  ����� !5ua�� ';& ¢�� !56�� ?��� 0��\C tIiF �
�
5��   	�. t
 ��-
\C 	h
 ��#;
 !�\C? ¥��"���� �cF �
 ?
B �©(�  5�~;� 5~;s� e� ©5\�� ��  �

 ,� ��VB P.B����� 5#m�� 9�¼ ?�\� ^�I�� e� 4���� (.  
 “Nabi � datang ke Jamrah yang berdekatan dengan 

pokok (Jamrah ‘Aqabah). Baginda melontarnya dengan 

tujuh biji batu. Baginda bertakbir setiap kali melontar. 

Ukuran biji batu lontaran besar sedikit daripada kacang 

tanah. Baginda melontarnya dari lembah (wadi) kemudian 

berpaling menuju ke tempat sembelihan dan menyembelih 

hadyu kemudian Baginda menaiki kenderaannya ke 

Makkah melakukan tawaf ifadhah dan menunaikan solat 

zuhur di Makkah”.  

Sesiapa yang mendahulukan salah satu amalan daripada 

empat amalan tersebut (melontar, bercukur atau bergunting, 

sembelih hadyu dan tawaf) di atas yang lain, tidak menjadi 

kesalahan ke atasnya. Ini berdasarkan hadis yang 

diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim daripada 

Abdullah bin Umar � yang menceritakan perjalanan haji 

wada’:  

 ) ,� ��VB y������ �;������ ������i- S :” ,� ��VB 	£V �6�����   ��& (£
�-
��� �� 5�=�� �� 7�'�� NG$:  ))§5C �� 	M�� ((.  



                                                                                                                   

 

 “Rasulullah � berdiri dan orang ramai bertanya 

kepadanya. Tidak ada satu soalan yang berhubung dengan 

amalan hari itu (Mina), didahulukan atau dikemudiankan 

melainkan Baginda menjawabnya: “Lakukanlah, ia tidak 

menjadi kesalahan”.   

Apabila seseorang yang melakukan haji telah melakukan 

tawaf, sekiranya dia melakukan haji tamattu’, hendaklah dia 

melakukan sa‘ie selepas tawaf ifadhah. Ini kerana sa‘ie 

yang dilakukan sewaktu mula-mula sampai dahulu adalah 

untuk umrah, maka wajib ke atasnya melakukan sa‘ie untuk 

haji pula. Sekiranya dia melakukan haji ifrad atau qiran, 

jika dia telah melakukan sa‘ie selepas tawaf qudum tidak 

perlu lagi baginya melakukan sa‘ie kali kedua, berdasarkan 

hadis Jabir �: 

 ) �;�� yc- p����� �F�~1� ��� !�5s�� �q\�� QF� ��O� ����* ��'C�� �����* �� ( 
.�/0 K
1,.  

“Rasulullah � serta para sahabat tidak melakukan sa‘ie 

di antara Safa dan Marwah kali kedua selain dari sa‘ie 

yang pertama dahulu”. (H.R Muslim). 

Hari-hari Tasyriq (11, 12 dan 13 Zulhijjah) adalah hari 

melontar bagi mereka yang tidak melakukan nafar awal. 

Bagi orang yang melakukan nafar awal hendaklah melontar 

pada hari ke 11 dan 12, berdasarkan firman Allah Ta‘ala:  
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“Dan berzikirlah (dengan menyebut nama) Allah dalam 

beberapa hari yang berbilang. Sesiapa yang ingin segera 

berangkat (dari Mina) sesudah dua hari, maka tiada dosa 

baginya dan sesiapa yang ingin menangguhkannya 

(sehingga hari 13) maka tidak ada dosa pula baginya, bagi 

orang yang bertaqwa”. (Al-Baqarah: 203). 



                                                                                                                   

 

Jemaah haji hendaklah memulakan lontaran dengan 

melontar Jamrah Ula -iaitu Jamrah yang berdekatan dengan 

Masjid Khaif- dengan tujuh biji batu. Kemudian Jamrah 

Wusta dengan tujuh biji batu, kemudian diikuti dengan 

Jamrah ‘Aqabah dengan tujuh biji batu dengan bertakbir 

setiap kali melontar.  

Menurut sunnah, selepas sahaja melontar Jamrah Ula 

hendaklah berpaling ke arah kiblat, jadikan Jamrah berada 

di sebelah kirinya dan berdoa dengan doa yang panjang. 

Demikian juga selepas melontar Jamrah Wusta, berpaling 

ke arah kiblat dan jadikan Jamrah berada di sebelah 

kanannya dan berdoa dengan doa yang panjang. Adapun 

selepas melontar Jamrah ‘Aqabah, tidak disunatkan 

berhenti dan berdoa selepasnya. 

Waktu melontar (pada hari Tasyriq) bermula selepas 

zawal (masuk waktu zuhur), berdasarkan hadis Ibnu Umar 

� katanya:  
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“Kami menunggu (untuk melontar), apabila gelincir 

matahari (masuk waktu zuhur) kami terus melontar”. (H.R. 

Al-Bukhari). 

Para ulama’ telah bersepakat (ijma’) mengatakan 

bahawa akhir waktu melontar pada hari Tasyriq ialah 

dengan terbenamnya matahari pada hari ke 13 Zulhijjah. 

Sekiranya matahari telah terbenam dan masih ada lagi 

orang yang belum melontar, maka tidak boleh baginya 

untuk melontar dan wajib ke atasnya menyembelih dam. 

Jemaah haji mesti bermabit (bermalam) di Mina pada 

malam hari tasyriq, 11 dan 12 Zulhijjah. Apabila terbenam 

matahari pada hari ke 12, jemaah haji yang belum lagi 

keluar dari Mina, wajib ke atas mereka bermabit pada 

malam tiga belas dan melontar keesokan harinya (hari 13 

Zulhijjah). 



                                                                                                                   

 

Apabila selesai semua amalan haji, setiap jemaah yang 

ingin meninggalkan Makkah hendaklah melakukan tawaf 

wada’. Tawaf wada’ adalah merupakan salah satu daripada 

wajib haji menurut kebanyakan (jumhur) ulama’. Ianya 

dikecualikan daripada perempuan yang sedang haid dan 

nifas, berdasarkan hadis Ibnu ‘Abbas � katanya: Sabda 

Rasulullah �: 
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“Jangan seorang pun meninggalkan Makkah hingga dia 

menjadikan akhir amalan haji di Baitullah”.  

Menurut riwayat yang lain: “Melainkan ianya diberi 

kelonggaran kepada perempuan yang haid”. (H.R. Malik, 

asalnya dalam Sahih Muslim). 

Menurut kebanyakan ulama’, tawaf ifadhah telah 

memadai daripada melakukan tawaf wada’ bagi mereka 

yang mengakhirkan tawaf ifadhah sebelum musafir 

meninggalkan Makkah. 

Disunatkan bagi mereka yang pulang ke negerinya 

selepas mengerjakan haji membaca doa seperti yang 

diriwayatkan oleh al-Bukhari daripada Ibnu Umar �: 

“Apabila Nabi � kembali dari berperang atau mengerjakan 

haji atau umrah, Baginda mengucapkan takbir setiap kali 

naik ke tempat tinggi, kemudian membaca:  
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“Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan Allah 

Yang Maha Esa tiada sekutu bagi-Nya, bagi-Nya kerajaan 

dan bagi-Nya kepujian dan Dia berkuasa ke atas setiap 

sesuatu. Kami kembali dengan bertaubat, menghambakan 

diri dan kepada Tuhan kami mengucapkan puji-pujian. 



                                                                                                                   

 

Allah telah menepati janji-Nya dan membela hamba-Nya 

dan mengalahkan tentera musuh dengan sendiri-Nya”.  

  
 *     *    *  

�  
 

 

[Abu Anas Madani, al-Madinah al-Munawwarah.  

23 R. Awwal 1424H bersamaan 24 May 2003M]. 


