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Tn numele lui Allah Ar-Rahman (Preamilostivul),
Ar-Rahim (Prea Indurditorul)

Toata slava I se cuvine lui Allah si pacea si binecuvantarile fie
asupra Profetului nostru, Mohammed, a familiei si a
companionilor sai!

Introducere

Citirea acestei brosuri iti va rapi cateva minute din timpul tau,
insa ti-ar putea aduce fericirea eterna. Asadar, nu te precipita in
judecarea sau citirea ei superficiala.

Universul in care trdim este minunat, fiind demn de meditare si
contemplare. Tntr-adevir, acest Univers si toate creaturile pe
care le contine reprezintd dovada existentei unui Creator care
le-a creat intr-un mod perfect, acest lucru fiind evident din
interdependenta precisa a partilor care le compun. Aceasta
cuprinde lumile vizibile, asa cum sunt planetele si galaxiile, si
pe cele microscopice si infinit de mici, asa cum sunt atomii si
componentele lor. Dacd nu ar exista o fortd -creatoare,
determinativa si conservatoare, toate lumile acestui Univers ar
suferi un colaps si elementele lor s-ar mprastia, insd suntem
martorii contrariului acestei situatii. Totul urmeaza o traiectorie
definita si se supune unei organizari precise, dupa cum se aratd
n versetul in care Allah Preainaltul spune:

»INici Soarele nu se cuvine sa ajunga Luna, nici noaptea nu
poate sa o ia Inaintea zilei (sa vina inainte de timpul care i-a
fost hotarat) si toate plutesc pe orbite (proprii).” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 36:40]
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Aceste lumi vor continua sa existe pand cand Cel care le-a creat
va permite disparitia lor ca urmare a unui dezechilibru care va fi
decretat de El Insusi si va apdrea in organizarea lor. In
continuare, va incepe Viata de Apoi, care este eternd. Allah
Preainaltul spune:

»Cand Cerul va fi despicat, ~ Si cand stelele vor cadea si se
vor imprastia, ~ Si cand marile vor izbucni cu putere, ~ Si
cind mormintele vor fi rasturnate (adica mortii vor fi
inviati).” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 82:1-4]

Dupa reflectarea la aceste lumi, o intrebare apare in minte:
,,Pentru ce au fost create toate acestea, au fost ele create in
zadar?”

Aceastd intrebare il priveste in primul rdnd pe om, a carei
creatie este suficientd pentru a starni uimirea, chiar daca luam in
considerare numai aspectul sau fizic, despre care Allah
Preainaltul spune:

»0, omule! Ce te-a ademenit si te-a ficut sa indraznesti sa
nu I te supui Domnului tau Cel Generos, ~ Care te-a creat
pe tine, ti-a dat o forma perfecta si ti-a oferit proportia
cuvenitii, ~ In orice formia a dorit, El te-a creat (adunat,
creat, dat o forma umana sau animala).” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 82:6-8], sau aspectul sau spiritual,
despre care Allah Preainaltul spune:

»Pe Pamant se afla semne (dovezi ale Atotputerniciei gi
Unicitatii lui Allah) pentru cei care cred cu putere, ~ Ca si in
voi insiva. Voi nu vedeti?” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 51:20-21]

Stim cu totii cad omul actioneaza in toate aspectele vietii sale
numai pentru a isi satisface o nevoie sau pentru a atinge un
scop. Astfel, este imposibil ca Allah Preainaltul sa creeze un
lucru in zadar, deoarece El este net Superior fiintei umane.
Allah Cel Atotputernic spune in aceasta privinta:
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»Oare credeti ca v-am creat pe voi fara rost (in joaca sau in
desert, fara intelepciune) si ca nu va veti intoarce la Noi
(pentru rasplata)? ~ Preainalt este Allah, Stapanul adevarat!
Nu exista alta divinitate demna de adorare in afara de El,
Stapanul Tronului sublim!” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 23:115-116]

Allah Preainaltul este Cel care a creat intregul Univers, precum
si astrele si planetele pe care acesta le contine, astfel incat
oamenii sd poatd reflecta si medita la acestea si sd termine prin
a isi pune in mod logic intrebarea: ,, Cine a creat toate astea?”
O naturd sdnatoasa si o ratiune matura si constientd vor realiza
apoi cine este Adevaratul Creator. Allah Preainaltul spune:

,Care 1l pomenesc pe Allah, stind (in picioare), sezand (jos)
sau pe o parte (adica in toate situatiile) si cugeta la facerea
Cerurilor si a Pamantului, (zicand): «Domnul nostru, n-ai
facut acestea in desert! Slava Tie! Apara-ne pe noi de chinul
Focului!»” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 3:191]

Aceeasi Fiintd care a Creat din nimic acest Univers si tot ceea
ce contine va face ca acesta sa ajunga la finalul existentei sale si
sa inceapa Viata eternd de Apoi. Allah Preainaltul spune in
acest sens:

,in Ziua aceea vom inchide Noi Cerul, asa cum se inchid
sulurile cu Scripturi (metafora pentru intunecarea stelelor lui,
stergerea semnelor si stricarea echilibrului lui). Asa cum am
facut Noi prima fapturi, o vom face din nou (totul va fi facut
cum a fost creat initial). Aceasta este 0 promisiune pe care
Noi am facut-o si pe care o indeplinim.” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 21:104]

Fiind parte a acestui Univers, disparitia lui te priveste Tn mod
direct, 1nsa ceea ce te distinge de restul Universului este faptul
ca vei fi Inviat si vei merge fie in Paradis drept rasplata, fie in
Iad drept pedeapsa. Cel care te-a creat atunci cand nu erai nimic
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este cu atat mai Capabil sd te invie dupa moarte, acest lucru
fiind si mai usor pentru Allah Preainaltul, conform versetului in
care El, Cel Atotputernic, spune:

»El este Cel care creeaza prima oara fapturile si apoi le face
din nou (in Ziua Tnvierii) — si aceasta este si mai usor pentru
El (decat prima creare) — si a Lui este pilda cea mai inalta,
din Ceruri si de pe Pamant si El este Al-‘Aziz (Cel
Atotputernic, Omniscientul), Al-Hakim (Preainteleptul).”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 30:27]

Gandeste-te la un pamant desert, steril si arid, unde nu exista
semne de viatd timp de luni intregi, iar de indatd ce cade ploaia,
multe specii de plante incep sd creascd din acesta. Acest
exemplu te va ajuta sd constientizezi o realitate care nu te
gandeai ¢ poate exista, si anume aceea a Invierii, despre care
Allah Preainaltul spune:

»oi printre Minunile Sale (este §i aceea ca) tu vezi pamantul
umilit (pustiu si neroditor), dar cand Noi facem si coboare
apa peste el, atunci el se misca si se umfla. Acela care 1i da
lui viata este Cel care da viata si mortilor, fiindca El este cu
putere peste toate.” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 41:39]

Abd Ar-Rahman bin ‘Abd Al-Karim Ash-Sheha
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Fericirea

Stii ce este fericirea? Aceasta a fost definita ca fiind o stare de
multumire si pace interioard, care nu depinde de factori externi
sau pasageri si care este determinatd de satisfacerea unei dorinte
dupa straduinta in acest sens. Este binecunoscut faptul ca
fiecare fiintd umanad are un scop pe care incearca si il atingd si,
cu cat se va stradui mai mult, cu atat mai mare va fi fericirea sa
atunci cand acest lucru se va intampla.

Psihologii definesc fericirea ca fiind ,,un sentiment permanent
de satisfactie, bucurie, liniste si senindtate, care este cauzat de
multumirea constanta de sine, de propria viata si propriul
destin”. Te poti analiza pentru a observa cat de bine ti se
potriveste aceastd definitie.

Fericirea este de trei tipuri

1. Primul este reprezentat de fericirea imaginara, fictiva si
efemeri, care are drept origine un factor extern. Intr-adevar,
multi oameni cred ca fericirea poate fi atinsa prin consumul de
droguri si alcool. Oamenii din aceasta categorie consuma aceste
substante pentru a scdpa de problemele vietii si cred ca fericirea
constd din uitarea realitatii lor triste. Cu toate acestea, ei sunt
asemeni unui om care se arunca intr-un foc incercand sa scape
de caldura si nu gaseste decat mizerie si distrugere, deoarece
drogurile, alcoolul si sedativele produc o fericire artificiala, care
dispare de indatd ce efectul acestora se estompeazi. in plus,
nenorocirea se poate agrava dupa revenirea la viata reald, ceea
ce duce la consumul a si mai multor astfel de substante si
sedative pentru a simti acea ,,fericire”, ajungand la dependenta
si la imposibilitatea de a renunta la acestea. Consecintele
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acestor dependente sunt niste boli psihice mai grave decat
problemele pe care cel care le suferd dorea sa le uite, si toate
acestea pe langa bolile fizice si o posibila cadere in comiterea
de acte criminale.

2. Al doilea este reprezentat de fericirea simtita la atingerea
unui obiectiv greu de atins. Aceasta fericire este la fel de
efemerda ca aceea mentionatd anterior, insd este mai putin
daunatoare, deoarece nu depinde de factori externi — asa cum
sunt drogurile si alcoolul — care cauzeaza boli psihice sau fizice.
Cu toate acestea, dupa ce 1si ating scopul, multi de intreaba: ,, §i
acum ce urmeaza?” Aceastd intrebare reprezintd punctul de
plecare al stresului psihologic.

3. Al treilea este reprezentat de fericirea adevarata si
permanenti, care insoteste fiinta umand pe tot parcursul vietii
sale, la bine si la rau, In saracie si in prosperitate, in suferinta si
in sanatate, in succes si in esec. Aceasta este adevarata fericire,
care decurge dintr-o multumire absoluta, bazatd pe principii
religioase ce asigura pacea mintii si linistea spirituala.
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Dorestisa atingifericireaadeviratd ?

Tntrebarea poate pirea ciudata, insd raspunsul este previzibil:
., Da, bineinteles ca doresc sa ating fericirea adevarata si ma
strdduiesc in acest sens.” Cu toate acestea, fiecare om are
mijloacele proprii prin care cautd sd o atinga. Astfel, unii cred
ca fericirea se afla in acumularea de averi, altii cred ca ea se afla
in putere si pozitii inalte, altii cred cd fericirea se afla in
prestigiu si faima, iar altii cred ca ea se afld in numarul mare de
prieteni si in capacitatea de a 11 influenta pe cei din jur etc.

Cu toate acestea, atunci cand cineva care si-a atins obiectivele
materiale sau morale este intrebat dacd a gasit fericirea
adevarata, raspunsul sdu este negativ. Care este motivul acestui
lucru?

Raspunsul la aceasta intrebare este acela ca adevarata fericire se
afla n pacea si linistea permanentd, iar aceste sentimente nu pot
fi atinse cu ajutorul averii, nici macar daca am detine munti de
aur, din motive pe care le vom discuta mai tarziu.

Exista un proverb care spune:
., Poti cumpara patul, dar nu poti cumpara somnul.”

Reprezinta reusita Tn acumularea de averi, atingerea prestigiului
si a faimei si obtinerea puterii sfarsitul tuturor asteptarilor?
Intrebarea ,,Si acum ce urmeaza?” este sursa ghinionului
tuturor celor care nu sunt religiosi sau nu sunt convingi de
religia pe care o urmeazd din cauza faptului cd aceasta
contrazice realitdtile stiintifice si natura sanatoasa. De fapt, cel
care crede ca totul s-a sfarsit dupa ce 1si atinge obiectivul isi va
gasi refugiul in fericirea imaginara pe care i-o oferd substantele
stupefiante sau sedativele, care il ajuta sa uite realitatea si sa se
bucure de o fericire artificiald si o liniste falsa. Cu toate acestea,
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tot ceea ce el obtine nu este decat temporar si dispare de indata
ce efectul substantelor stupefiante si al sedativelor se
estompeaza, ceea ce il determinda sd le consume din nou,
devenind o fiintd umana neproductiva sau chiar o povara pentru
societate. Bietul om nu stie ca nefericirea pe care o simte nu
poate fi indepartata decat prin adoptarea religiei adevarate, care
it va permite sd se realizeze, sd isi determine calea si sa isi
cunoasca soarta.

Atingerea fericirii adevarate este usoara pentru cel caruia Allah
Preainaltul i-a nlesnit-o si continud sa fie accesibild pentru
toate fiintele umane, indiferent de sex, culoare sau etnie.

Stii care este singurul loc in care o poti gasi?

Nu fi surprins de raspuns si ofera-ti sansa de a atinge aceasta
fericire, Tnsa cu conditia sd fii convins de ceea ce faci si sa fii
sincer in convingerile tale.

Atunci cand omul cauta adevarata fericire, aceasta merita ca el
sa sacrifice totul pentru ea si trebuie sd isi dea sansa de a
schimba ceea ce considera cd 1i este benefic si il ajutd sa isi
atingd obiectivul.

Aceasta schimbare este convertirea la islam!!!

Stiu cd esti surprins si cd poate zambesti, insd nu te
invinovdtesc. Cu toate acestea, pariul nostru ramane valabil
doar daca 1iti cauti informatii cu privire la islam in sursele sale
intrinseci si autentice, renuntand la pasiunile si prejudecatile
tale religioase. De asemenea, trebuie sa ai certitudinea ca, prin
islam, doresti sa atingi adevarata fericire.

Stii de ce islamul iti va aduce fericirea adevarata?
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i‘;i voi raspunde la aceastd intrebare, insd, Inainte, vreau sa iti
amintesc definitia pe care psihologii i-au dat-o fericirii:

,Un sentiment permanent de satisfactie, bucurie, liniste §i
senindtate, care este cauzat de mulfumirea constantd de sine, de
propria viata si propriul destin.”

Islamul le asigurd musulmanilor aceste lucruri. Intr-adevir,
Allah Preainaltul spune cu privire la bunatatea proprie
musulmanilor:

sMusulmanilor si musulmanelor, dreptcredinciosilor si
dreptcredincioaselor, celor supusi si celor supuse, celor
iubitori de adevar si celor iubitoare de adevar, celor
statornici si celor statornice, celor smeriti si celor smerite,
celor ce dau milostenii si acelora (dintre femei) care dau
milostenii, celor care postesc si acelora (dintre femei) care
postesc, celor care isi pazesc castitatea lor si acelora (dintre
femei) care si-o pizesc, celor care-L pomenesc pe Allah
mereu si acelora (dintre femei) care-L pomenesc, Allah le-a
pregitit iertare (pentru pacatele mici pe care le-au savarsit)
si rasplata mare.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
33:35]

In plus, Allah Preainaltul spune cu privire la viata exemplara a
musulmanilor:

Hdunteti cea mai buna comunitate care s-a Ivit pentru
oameni. Voi porunciti ceea ce este drept si opriti ceea ce este
nedrept si credeti in Allah. Dacd oamenii Scripturii (adica
iudeii, carora le-a fost data Tora, si crestinii, carora le-a fost
data Evanghelia) ar fi crezut (in Cartea revelata Ilui
Mohammed) ar fi fost bine pentru ei. Printre ei sunt si
credinciosi (care cred in Scripturile lor si in Cartea trimisa
noua), dar cei mai multi dintre ei sunt nelegiuiti.”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 3:110]
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De asemenea, Allah Preainaltul spune cu privire la destinul
fericit al musulmanilor:

,»Insi aceia care cred si indeplinesc fapte bune vor avea ca
silas gradinile Firdaws-ului (in limba araba are sensul de
Paradis, sau - ca Tn acest context — doar partea din mijloc, mai
ridicata a Paradisului) ~ Si in veci vor petrece in ele si nu vor
dori nicio schimbare.” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 18:107-108]

Intrucat adevarata fericire se bazeazi pe multumirea care duce
la stabilitatea psihicad si la pacea spiritualda, acesta fiind un
rezultat al multumirii de sine, de propria viatd si de propriul
destin, aceasta poate fi atinsa numai prin adoptarea unei religii
care asigurd echilibrul dintre aspectul material si cel spiritual,
fara a oferi vreun avantaj vreunuia in detrimentul celuilalt.

Toate sistemele, religiile si filozofiile care au fost inventate,
promovate si aplicate pentru a ataca islamul si a 1i indeparta pe
oameni de acesta s-au prabusit unul dupa altul. Cele mai recente
sunt probabil fosta Uniune Sovietica si actualul sistem
capitalist, care se considerd a fi sistemul predominant in lume,
dar care se va prabusi asemeni sistemului sovietic, acest colaps
incepand sd devina vizibil.

Aceste sisteme is1 datoreaza fragilitatea faptului cd se bazeaza
pe fundamente imperfecte sau pe ganduri personale si
incomplete, a cdror viziune este pe termen scurt, dacd li se
acorda beneficiul indoielii. Proverbul care spune ,, 4i mentionat
un lucru, dar ai uitat multe altele.” pare sd li se potriveasca
perfect.

Tn realitate, majoritatea acestor sisteme au fost concepute pentru
a servi intereselor unor anumite categorii de oameni,
caracterizandu-se prin favorizarea individului n detrimentul
grupului, prin favorizarea grupului in detrimentul individului
sau prin promovarea aspectului material al vietii in detrimentul
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celui spiritual. In ceea ce priveste islamul, acesta reprezinti
punctul de mijloc, conform versetului in care Allah Preainaltul
spune:

»Astfel, Noi am facut din voi o comunitate cumpatata,
pentru ca sa fiti martori in legatura cu oamenii si pentru ca
Profetul sa fie martor in legatura cu voi (...)” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 2:143]

Analizeaza 1n acest sens sfaturile pe care Profetul Mohammed
(&%) le-a oferit companionilor sai (Allah s3 fie multumit de ei!).
El (%) i-a spus companionului siu, ‘Abd Allah ibn ‘Omar
(Allah sa fie multumit de el!):

»«0, ‘Abd Allah! Am fost informat ca tii post pe fiecare zi si
ca te rogi intreaga noapte.» Am spus: «Da, o, Mesager al lui
Allah!» Profetul () mi-a spus: «Nu face astfel! Tine post
timp de céteva zile si intrerupe postul timp de cateva zile,
roaga-te si, de asemenea, dormi noaptea, pentru ca trupul
tau are un drept asupra ta, si ochii tai au un drept asupra
ta, si sotia ta are un drept asupra ta.»” (Al-Bukhari)

Pe de alta parte, oamenii materialisti au tendinta de a ignora
sufletul si de a considera viata numai dintr-un punct de vedere
materialist. Cea mai mare preocupare lor este aceea de a isi
mentine trupurile si a isi satisface nevoile de baza, asa cum sunt
cele de hrand, bauturd, imbracaminte, relatii sexuale, confort si
ingrijire, in timp ce sufletul si nevoile acestuia sunt complet
ignorate. Asigura aceasta conceptie a vietii fericirea?

Raspunsul este in mod evident negativ, deoarece, daca acesta ar
fi fost cazul, nu ar fi existat atat de multe cazuri de sinucideri in
randul celor care ar putea avea acces la toate placerile acestei
lumi destinate disparitiei: bogatia, prestigiul si faima. Un
exemplu Tn acest sens este cazul Christinei Onassis, singura
fiicd a celebrului milionar Aristotle Onassis, care isi putea
permite orice dorea. Jurnalistii au intrebat-o pe femeie la o
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petrecere organizatd Tn onoarea ei la Paris: , Esti cea mai
bogata femeie din lume?” Ea a raspuns: ,,Da, sunt cea mai
bogata femeie din lume, insa sunt, de asemenea, cea mai
nefericita!”

Intreabi-te de ce a spus asa ceva. Voi rispunde la aceastd
intrebare In locul tau: raspunsul ei se datoreaza faptului ca
sufletul sdu era bolnav din cauza faptului cd a ignorat nevoile
sale, in ciuda faptului ca leacul pentru acesta nu ar fi costat
nimic. Era suficient sa isi fi schimbat credinta, Tnsd nu cu
oricare alta, ci cu credinta autentica.

In plus, tirile europene dezvoltate in care oamenii duc o viati
de lux si au venituri mari, si in special tarile scandinave,
considerate a fi cele mai bogate tari din punct de vedere al
venitului national si al venitului pe cap de locuitor, se confrunta
cu cea mai mare ratd de sinucidere. De exemplu, Suedia este
cea mai bogata tard din lume daca ludm in considerare venitul
pe cap de locuitor, insa este, de asemenea, tara cu cea mai inalta
ratd de sinucidere!

Pe de altd parte, rata de sinucidere in tarile musulmane, care
sunt in cea mai mare parte sarace, este foarte mica sau aproape
nuld. F. Filweas! a scris Tn acest sens:

,,Occidentul sufera de un imens gol spiritual, pe care niciun
principiu sau credingd nu [-a putut umple pentru a aduce
fericirea omului. In ciuda prosperitdtii economice §i a
satisfacerii tuturor nevoilor materiale, omul occidental
continua sa simta superficialitatea vietii lui si se intreaba:
«Pentru ce trdiesc? Incotro md indrept? De ce?» Nimeni nu i-a

1 Ofiter naval britanic care a participat la ambele Rizboaie Mondiale. A crescut
intr-un mediu crestin si a fost puternic impregnat cu traditii crestine. In ciuda
acestui lucru, el a imbratisat islamul in anul 1924, dupa ce a citit Nobilul Coranul si
cateva carti despre islam. A se vedea ,, Ce se spune despre islam”, de dr. Emad ud-
Din Khalil.
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dat pana acum un raspuns satisfacator si, din pdcate, el nu stie
ca raspunsurile se afla in religia cea dreapta, despre care nu
cunoaste decat niste idei preconcepute si calomnii. Cu toate
acestea, cdteva raze de lumind au inceput sa rasara §i zorii au
inceput sa apard dupa ce cdtiva occidentali, chiar daca intr-un
numar mic, au inceput sa imbratiseze islamul, iar omul din
Occident a inceput sa vada cu propriii ochi barbafi §i femei
care implementeaza islamul in viata lor, traind dupa
invatiturile sale. In fiecare zi, cdfiva oameni imbrdtiseazd
religia cea adevarata si acesta este doar inceputul (...)"

Astfel, sufletul, asemeni trupului, are nevoie de hrana, iar daca
acesta nu este hranit, se imbolnaveste. Bolile sufletului sunt
anxietatea, melancolia, nemultumirea si impresia de nefericire.

Spiritul este hranit cu credinta in Allah Preainaltul, in Inviere,
in Ziva Invierii si in Judecatd, indeplinind actele de adorare
poruncite de catre Allah Preainaltul si adoptand virtutile care
inalta sufletul si care sunt alimente spirituale strans legate de
credintd. Prin credinta, sufletul se elibereaza de anxietate, ale
carei efecte se reflecta asupra trupului, care se imbolnaveste, la
randul sdu. Allah Preainaltul spune:

»«Pe cei ce cred (in Allah, in Trimisul Sau si in Cartea Lui) $i
ale caror inimi sunt linistite (5i devin smerite) intru
pomenirea lui Allah.», caci prin pomenirea lui Allah se
linistesc inimile.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
13:28]

Musulmanii a cdror credintd este sincera simt cu adevarat
aceastd liniste, asemeni lui Ibn Taymiyyah (Allah sa aiba mila
de el!), un renumit savant musulman, care a fost agresat, vanat,
inchis si torturat, insd, pe cand se afla retinut in cetatea din
Damasc, a spus plin de adevarata fericire pe care o simt numai
cei ce au gustat dulceata credintei:
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,Ce ar putea sa imi faca dusmanii mei? Gradina mea §i
Paradisul meu se afla in inima mea si oriunde ma duc, acestea
sunt cu mine. De fapt, intemnitarea mea este o retragere
spirituald, executia mea este un martiriu §i exilul meu este o
calatorie de descoperire.”

Nu este extraordinar ca un detinut sa pronunte aceste cuvinte?
Observa, asadar, cazul credinciosului sincer: acesta este fericit
indiferent de situatie.

Islamul le ofera fericire spirituald si liniste morald tuturor celor
care 1l adopta si practica cu sinceritate. Astfel, datoritd crezului
islamic, musulmanul se simte fericit in toate situatiile: atat
atunci cand este sandtos, cat si atunci cand este bolnav, in
conditii de sdrdcie si in prosperitate, atat atunci cand se afla in
siguranta, cat si in conditii de nesigurantd. Allah Preainaltul
spune:

»Care, daca s-a abatut asupra lor vreo nenorocire, spun:
«Noi suntem ai lui Allah si noi la El ne intoarcem». ~ Aceia
sunt cei peste care se pogoara Binecuvantarea Domnului lor
si Indurarea Lui si aceia sunt cei ciliduziti.” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 2:156-157]

Mesagerul lui Allah (%) a spus:

»Cat de minunata este situatia unui credincios: existd un
bine pentru el in orice si acest lucru i se aplici doar
credinciosului. Daci i se intAmpli un bine, i multumeste lui
Allah si aceasta este un bine pentru el, iar daca i se intampla
un rau, il indura cu rabdare si aceasta este mai bine pentru
el.” (Muslim)

Preceptele si orientarile islamului indeamna la multumire si
rabdare. Ele te fac sa iti uiti grijile si te duc de la disperare si
dezolare la speranta si optimism. Cu privire la acest lucru, Allah
Preainaltul spune ntr-un hadith Qudsi:
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»Eu sunt (pentru robul Meu) asa cum robul Meu crede ca
sunt (...)” (Ibn Hibban)

Acesta este un punct demn de luat Tn considerare. Islamul nu le
porunceste adeptilor sai sd fie asceti si sa renunte la placerile
acestei lumi, ci pune aceastd lume si tot ceea ce contine in
slujba obtinerii adevaratei fericiri. Cel care are putere trebuie sa
o pund in slujba lui Allah Preainaltul, raspandind religia Sa si
asigurand fericirea celor de care este responsabil. Profetul
Mohammed (%) a spus:

»Fiecare dintre voi este pazitor si responsabil pentru ceea ce
se afla in custodia sa (turma sa). Conducatorul este
pazitorul supusilor sai si este responsabil pentru ei; sotul
este pazitorul familiei sale si este responsabil pentru
aceasta; sotia este pazitoarea casei sotului ei s§i este
responsabild pentru aceasta; iar un servitor este pazitorul
proprietatii stipanului siau si este responsabil pentru
aceasta.” (Al-Bukhari)

Cel care ocupd o pozitie importantd si prestigiu trebuie sa pund
tot ceea ce are in slujba lui Allah Preainaltul, rdspandind religia
Sa si ajutdndu-i pe fratii sdi. Allah Cel Atotputernic spune:

»Cel care face o buna mijlocire (intr-o chestiune) va avea si
el o parte din ea, iar cel care face o rea mijlocire, asemenea
va avea parte din raspunderea (pentru ea), ciaci Allah este cu
putere peste toate.” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 4:85]

Cel care are avere trebuie sa o pund in slujba lui Allah
Preainaltul, ajutandu-si semenii. Fericirea se afla in acumularea
bogatiei si cheltuirea acesteia, nu in tezaurizarea ei. Allah
Preainaltul spune in acest sens:

»3i In averea lor se afla un drept pentru cersetor si pentru
cel nevoias.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
51:19]
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Profetul Mohammed (3%) a aratat care este destinul celor pe
care le poseda oamenii spunand:

»Fiul lui Adam spune: «Averea mea, averea meal» insa,
detine el ceva, cu exceptia a ceea ce mianincd pana ce se
termind, sau a ceea ce poarta pana ce este uzat, sau a ceea ce
da drept caritate si trimite inainte?” (Muslim)

Mesagerul lui Allah (%) este exemplul pe care toti musulmanii
trebuie sd 1l urmeze in viata lor. Abu Dharr (Allah sd fie
multumit de el!) a relatat:

»Intr-o seardi, in timp ce mergeam cu Profetul (¥%) prin
zona Harra din Medina, am ajuns in fata muntelui Uhud.
Profetul () a spus: «O, Abu Dharr!» Eu am spus: «Te
ascult, o, Mesager al lui Allah.» EI ({£) a spus: «Daca as
avea aur cat muntele Uhud, nu mi-ar plicea si ramana
nimic din el pentru mai mult de trei nopti (I1-as cheltui pe tot
pentru Cauza lui Allah), in afara de ceea ce as pastra pentru
a-mi plati datoriile. L-as Tmparti tot intre robii lui Allah
astfel, astfel si astfel (ardtind cu mana in dreapta, in stinga
si in spatele siau).» Apoi, el (3£%) si-a continuat plimbarea si a
spus: «Cei bogati vor fi, de fapt, cei siraci (in ceea ce
priveste rasplata) in Ziua Judecitii, cu exceptia celor care
isi cheltuiesc averea astfel, si astfel, si astfel (aridtind cu
mana in dreapta, in stinga si in spatele sdu)... insd acestia
vor fi putini (putini oameni vor face aceasta).»” (Al-
Bukhari)

Calea trasatd de islam pentru cel care il adoptd este una
transcendentald, asigurdndu-i adevarata fericire atat pe termen
scurt, cat si pe termen lung, prin prescriptii sub forma de
obligatii si interdictii care nu au drept scop -chinuirea
credinciosului sau ingradirea libertatilor sale, ci asigurarea
fericirii sale prin definirea locului pe care il ocupa in acest
Univers. Aceste obligatii si interdictii includ atat beneficii
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imediate, cat si unele pe termen lung. Sa analizdm in continuare
unele dintre ele pentru a ne asigura cd acestea aduc Intr-adevar
beneficii:

1. Camita, cu privire la care Allah Preainaltul spune:

»0, voi, cei care credeti! Fiti cu frica de Allah si lipsiti-va de
restul de camata ce v-a mai rimas (la oameni), daca sunteti
credinciosi!” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
2:278]

Orice persoana rationald este constientd de faptul ca aceasta
reprezintd o modalitate de a isi insusi bunurile altcuiva pe
nedrept. In acelasi timp, camita reprezinti o formi
dezgustatoare de lacomie prin care sunt exploatate nevoile
oamenilor. Din punct de vedere economic, aceasta conduce la
concentrarea averii in mainile citorva indivizi, lucru care da
nastere unui sistem de caste. Pe langd toate acestea, multi
nemusulmani avertizeaza impotriva acestui sistem.

2. Adulterul, ale carui consecinte nocive sunt vizibile in
Occident si in fiecare societate in care acesta este larg raspandit.
Printre acestea, se numadra bolile, epidemiile si decdderea
morala, care incep sd 11 ingrijoreze pe cei mai rationali dintre
occidentali. Allah Preainaltul spune:

»Oi nu va apropiati (nu facefi lucruri care sa conduca la
preacurvie, cum sunt sarutul, mdngdierea, privitul la femeile
goale etc.) de preacurvie (prin preacurvie se traduce cuvantul
arab zina, care inseamnd o relatie sexuald intre barbat si
femeie in afara casatoriei), cici ea este o josnicie! Si rau
drum este ea!” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
17:32]

Mesagerul lui Allah (%) a spus:
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»Atunci cand imoralitatea se va raspandi in mijlocul unei
comunitiati atit de mult incit va fi practicatai in mod
deschis, aceasta va fi afectata de plagi si boli care nu le-au
fost cunoscute comunititilor anterioare.” (Ibn Majah)

3. Consumul de alcool, ale carui efecte devastatoare asupra
sanatdtii publice au fost evidentiate de citre medicina moderna,
ca sd nu mai vorbim despre efectele sale pe plan social si
economic. Allah Preainaltul spune:

»0, voi cei care credeti! Vinul (vinul - si prin analogie - orice
bautura alcoolica), jocul de noroc, pietrele ridicate (idolii) si
sagetile (pentru prezicere) sunt numai murdarii din
lucratura lui Seitan. Deci feriti-va de ele ca sa izbanditi! ~
Doara Seitan doreste sa semene intre voi dusmanie si ura,
prin vin si prin jocul de noroc, si sia va abata de la
pomenirea lui Allah si de la rugaciune. Oare nu va veti opri
voi (de la acestea)?” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 5:90-91]

4. Consumul carnii de pore, ale cdrei efecte nocive asupra
celor care o consuma au fost dezvaluite de cétre medicina
modernd, asa cum sunt numeroasele boli pe care aceasta le
poate cauza. Allah Preainaltul spune:

»Va sunt oprite morticiunea, sangele (scurs), carnea de
porc, animalele cele asupra carora a fost pomenit numele
altcuiva decét al lui Allah (la injunghierea lor), ce a pierit
indbusit, lovit, in urma caderii sau impuns cu coarnele (de
alta vita), ce a fost sfasiat de fiare — doar daca ati injunghiat
(aceste vietati inainte de a muri) - ca si vitele injunghiate pe
pietrele inaltate (ale idolilor) (paganii obisnuiau sa sacrifice
animalele pe pietre socotite sacre, pe idoli sau pe altare,
indeosebi in jurul Ka ‘bei, aducdandu-le ofranda) si cele pe care
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le Tmpartiti, prin tragere la sorti, cu sageti (pe sagefile
folosite pentru tragerea la sorti erau inscrise cuvinte ca «Fa!l»
si «Nu face!l» sau altele de acest fel; Ele erau consSultate n
anumite probleme prin tragerea la sorti, iar Allah a interzis
acest obicei). Acestea sunt pentru voi picat. Aceia care nu
cred sunt astazi deznadajduiti (ca ar mai putea) sa va
indeparteze de la religia voastra. Deci, nu va mai temeti de
ei, ci temeti-va de Mine! in ziua aceasta, am desavarsit
religia voastra si am implinit harul Meu asupra voastra si
am incuviintat islamul ca religie pentru voi! Si daca cineva
este silit de foame (sa mandnce din cele oprite), fira pornire
spre pacat (cel care este constrans sa mandnce ceva din aceste
lucruri oprite, din pricina foamei ucigatoare, fara intentia de a
incalca lucrurile interzise de Allah, poate manca doar atat cdt
sa se salveze de la moarte, dar nu mai mult), (sa stie ca) Allah
este Ghafir (Prea lertator), Rahim (Prea Indurdtor).”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 5:3]

Dr. Philip Thomas, un specialist nemusulman 1in bolile
sanguine, a declarat cd porcul isi transmite caracteristicile oricui
il consuma carnea $i ca acesta provoaca, in timp, boli psihice si
fizice, afectand in special sistemul reproductiv.

5. Pedepsele, despre care Allah Preainaltul spune:

»Oi aveti in talion (paviza pentru) viata (talionul Ti
descurajeaza pe cei ce sunt ispititi sa cuteze la crima, salvand
prin aceasta viata oamenilor), o, cei daruiti cu mite, si poate
ca o sa va feriti (de savarsirea de crime).” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 2:179]

Acest verset demonstreazd realitatea acestor prescriptii,
deoarece aplicarea pedepselor protejeaza viata oamenilor,
prezervand societatea, viata politica si pe cea economica. Prin
intermediul acestora, sunt protejate vietile, averile si onoarea



@]‘[SLAMU[M[L_

oamenilor. Cu adevdrat, orice sistem care nu este sustinut de o
fortd care controleazd functionarea sa este neglijat. De exemplu,
un sofer nu se va opri la semafor daca stie ca nu va fi pedepsit.
In acelasi fel, daca un hot stie ca nu va fi pedepsit, isi va repeta
infractiunea fard intarziere. Uthman ibn Affan (Allah sa fie
multumit de el!) a spus in aceastd privinta:

,Allah ii descurajeaza prin autoritate pe aceia pe care nu ii
descurajeaza Coranul.”

Acesta este motivul pentru care este necesard existenta unei
forte executive care sa sustind, sd prezerve si sd asigure
functionarea sistemului. In absenta acestei forte, sistemul nu
mai functioneaza si se instaleazd anarhia si coruptia. Trebuie
subliniat faptul ca aplicarea pedepselor nu este o noutate adusa
de islam, fiind una dintre legile religiilor revelate anterior. Allah
Preainaltul a amintit cateva legi religioase cuprinse in Tora
spunand:

»Si Noi am prescris, pentru ei, in ea: suflet pentru suflet
(ucigasul va fi ucis), ochi pentru ochi, nas pentru nas, ureche
pentru ureche, dinte pentru dinte si ranile dupa legea
talionului. Daca, insa, cineva renunta la aceasta in semn de
milostenie (iertandu-l pe vinovat), ea va fi ispasire pentru el.
Iar aceia care nu judeca dupa ceea ce a pogorat Allah, aceia
sunt nelegiuiti.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
5:45]

fi invitam pe toti oamenii sa mediteze si si se intrebe: care sunt
sanctiunile capabile sa pund capat infractiunilor sau macar sa
micsoreze numarul lor, cele prescrise de islam, sau cele create
si legiferate de om, care nu fac decat sd intensifice raspandirea
lor? Pedepsele create de om acorda o importantd mai mare
drepturilor agresorului decét drepturilor victimelor. Tn plus,
aceste pedepse nu sunt disuasive, deoarece pot fi modificate si
chiar atenuate. Astfel, niciun sistem social vechi sau modern nu
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si-a demonstrat eficienta in reducerea sau eliminarea
criminalitdtii asa cum a facut islamul prin aplicarea pedepselor.

Atingereafericiriiade vdrateinislam

Islamul asigura fericirea adeptilor sai prin intermediul stalpilor
credintei, care sunt urmatorii:

Primul stilp: Credinta in Allah Preainaltul si in Unicitatea
Sa

Cel care crede in Allah Preainaltul s1 in Unicitatea Sa va fi
calduzit pe calea fericirii, iar sufletul sau va cunoaste linistea.
Allah Preainaltul spune:

»Pe cei ce cred (in Allah, in Trimisul Sau si in Cartea Lui) si
ale caror inimi sunt linistite (57 devin smerite) intru
pomenirea lui Allah.», caci prin pomenirea lui Allah se
linistesc inimile.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
13:28]

Atunci cand omul cunoaste Miretia Acestei Divinititi Careia i
apartine totul, Care are puterea de a face orice doreste si Careia
nimeni nu [ se aseamdnd, sufletul sdu se linisteste. Allah
Preainaltul spune:

»Allah! Nu exista alta divinitate demna de adorare in afara
de El, Al-Hayy (Cel Vesnic Viu), Al-Qayyam (Cel care se
sustine pe Sine, Cel care sustine totul)! Nici atipirea, nici
somnul nu-L cuprind! Ale Lui sunt cele din Ceruri si de pe
Pamant! Cine este acela care ar putea mijloci la El fara de
ingdduinta Lui? El le stie pe cele din fata lor si pe cele din
urma lor (El le stie pe cele din aceasta lume si pe cele din
Lumea de Apoi). Si ei nu pricep nimic din Stiinta Sa in afara
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de ceea ce El voieste. Tronul Lui (acest verset se numeste
«versetul Tronuluiy, dupa acest cuvant kursi, care inseamnd
«tron, jilty, dar pe care unii comentatori il interpreteaza si ca
insemndnd Stiinta lui Allah) se intinde peste Ceruri si peste
Pamant si nu-1 este grea pazirea lor (¢ Cerului si a
Pamantului). El este Al-‘Aliyy (Preainaltul, Preaslavitul), Al-
‘AZim  (Preamaritul)!” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 2:255]

Credinta in Allah Preainaltul si in Unicitatea Sa asigurd
fericirea interioara a fiintei umane, a carei origine este
certitudinea existentei unui Sprijin Puternic, Careia aceasta 11
poate adresa cererile si in Care se poate refugia pe timp de
adversititi, ceea ce o determind si Il invoce pe Allah in mod
frecvent. El, Cel Atotputernic, spune:

i daca te vor intreba robii Mei despre Mine, (Spune-le ca)
Eu sunt aproape, raspund rugii celor care Ma cheama,
atunci cAnd Ma cheama, dar si ei sa-Mi raspunda si sa
creada in Mine. Poate ca ei vor fi bine -calauziti!”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 2:186]

Suferinta este rezultatul necredintei in Allah Preainaltul,
Creatorul si Cel cu putere peste toate, care provoaca un conflict
teribil intre suflet, care crede in mod natural in Allah Cel
Atotputernic, si ratiune, care a deviat de la natura sa innascuta.
Allah Preainaltul spune:

»Oare au fost ei creati de nimeni sau ei sunt creatorii?”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 52:35]

Credinta in Allah Preainaltul trebuie sa fie legata de credinta in
Unicitatea Sa, fiind interzisa asocierea de parteneri Lui. Astfel,
cel care Ii asociaza parteneri lui Allah Preainaltul nu obtine
niciun avantaj din credinta in El. Allah Cel Atotputernic spune:

»Allah nu iarta sa I se faca vreun partas. Afara de aceasta,
El iarta cui voieste. Iar acela care pune in rand cu Allah un
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partas, nascoceste un mare pacat!” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 4:48]

Cel care face astfel Ti atribuie, de fapt, o deficienta, iar o fiinta
imperfectd nu este demna de adorare. Cum poate fi demna de
adorare o fiintd care are nevoie sa se perfectioneze?! Allah
Preainaltul spune:

»Daca s-ar afla in ele (in Cer si pe Pamant) alti dumnezei in
afara de Allah, amandoua ar fi stricate (ar fi fost stricata
ordinea lor si ar fi distruse din pricina neintelegerilor). Marire
lui Allah, Stapanul Tronului, care este mai presus decat
ceea Ce spun ei (despre existenta unor asociati ai Sai, in Cer
sau pe Pamant).” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
21:22]

Allah Preainaltul este Cel care Isi este Siesi de ajuns si Cel care
nu are nevoie de creatia Sa, in timp ce creatia Sa are nevoie de
El. El, Preainaltul, spune:

»Allah nu Si-a luat niciun copil si nu este nicio divinitate
alaturi de El. (Daca ar fi fost mai multe divinitati), fiecare
divinitate s-ar fi dus impreuni cu ceea ce a creat si unii
dintre ei ar fi incercat sa fie deasupra celorlalti. Marire lui
Allah, Care este mai presus de tot ceea ce vorbesc ei (mintind
in mod evident)!” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
23:91]

Printre beneficiile credintei in Allah Preainaltul, se numara
urmatoarele:

1. eliberarea sufletului credinciosului de sub influenta oricui
altcuiva din momentul in care constati ca totul {i apartine lui
Allah Preainaltul si ca nicio fiintd umanad, indiferent de rangul
sau de prestigiul acesteia, nu poate evita ceea ce Allah voieste si
nici nu poate da ceea ce Allah refuza. El se va grabi apoi sa isi
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declare servitutea fata de Allah Preainaltul, cautand Multumirea
Domnului sau, fara a Ii atribui niciun partener. Allah Preainaltul
spune:

»Spune (o, Mohammed, politeistilor): «Cine este stipanul
Cerurilor si al Pamantului (Creatorul lor)?» Spune: «Allah!»
Spune: «Si v-ati luat voi in afara de El ocrotitori care nu au
nici pentru ei insisi folos si nici (aparare de) rau (care nu-si
pot fi nici lor ingisi de niciun folos §i nu se pot apara impotriva
raului, si atunci cum sda poatd face acest lucru pentru
altcineva)?» Spune: «Oare sunt egali orbul si cel care vede?
Sau oare sunt egale intunericul si lumina? Sau i-au facut lui
Allah asociati care au creat ca si creatia Lui, incat li se pare
lor creatia asemanitoare (sensul este ca ei nu I-au facut lui
Allah asociati in stare sa creeze asemenea Lui, ci I-au facut
asociafi care nu sunt in stare sa faca nimic)?» Spune: «Allah
este Creatorul tuturor lucrurilor; El este Al-Wahid (Unicul),
Al-Qahhar (Stapanul suprem)!»” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 13:16]

2. eliberarea sufletului credinciosului de teama fati de oricine
altcineva in afara de Allah Preainaltul. Cu adevarat, teama
fatd de altcineva in afard de Allah Cel Atotputernic aduce
nefericire, deoarece Seitan incepe sa il manipuleze pe om si il
face sa se teama de orice, fapt care il nelinisteste si ii provoaca
anxietate. Allah Preainaltul spune:

»Acela este Seitan, care vd indeamna si va temeti de
partasii sai, dar voi nu va temeti de ei! Ci temeti-va de
Mine, daca sunteti credinciosi!” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 3:175]

3. inspira curaj in sufletul credinciosului, deoarece acela care
crede in Allah Preainaltul si in faptul ca El este Cel care da
viatd si moarte, fiind Cel care hotaraste totul, cunoaste pacea si
linistea asociate cu Viata de Apoi. Allah Preainaltul spune:
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»Niciun suflet nu va putea muri fara de Voia lui Allah, dupa
sorocul scris. Cel care vrea rasplata in aceasta lume, Noi i-0
vom da in ea, iar cel care vrea rasplata in Lumea de Apoi,
Noi i-o vom da in ea si Noi 1i vom rasplati pe cei
recunoscatori.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
3:145]

4. recurgerea permanentd la sursa si originea binelui, care
este Allah Preainaltul. Astfel, omul i adreseaza cererile sale, 11
implora, 11 adora si isi pune increderea in El, Cel Atotputernic.
Allah Preainaltul spune:

»El are cheile Cerurilor si ale PAméantului, iar aceia care nu
cred in versetele lui Allah, aceia vor fi cei care pierd.”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 39:63]

Cat despre cel care nu crede in Allah Preainaltul, acesta isi
traieste viata in suferinta si necaz, fiind cufundat in intunericul
ignorantei si al necredintei. In plus, el nu are la cine si apeleze
si nu are in cine sa isi pund increderea. Allah Preainaltul spune:

»De voieste Allah sa caliauzeasca pe cineva, atunci fi
deschide pieptul pentru islam (ii deschide inima, il face sa
inteleaga islamul), iar daca voieste sa duca pe cineva la
riatacire, atunci ii face pieptul ingust si inchis, ca si cum s-ar
cazni sa se urce in Cer (urcarea la Cer este o pilda pentru
lucrul care cere eforturi foarte mari §i nu va putea fi realizat
niciodatd, descrierea starii de dispnee — ndduf - care se
produce cand omul se inalta la altitudini mari, din pricina
lipsei de oxigen §i a presiunii atmosferice, este un mare semn
pentru noi). Astfel trimite Allah osanda asupra acelora care
nu cred.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 6:125]

Al doilea stalp: Credinta in ingeri
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Ingerii (Pacea fie asupra lor!) fac parte din lumea nevizuti.
Astfel, singurele lucruri pe care le cunoastem despre ei sunt cele
pe care Allah Preainaltul le-a poruncit Mesagerilor (Pacea fie
asupra lor!) sa ni le transmiti. Ingerii (Pacea fie asupra lor!)
sunt insdrcinati cu Indeplinirea misiunilor care le sunt
incredintate de catre Allah Preainaltul si prin intermediul lor a
venit Mesajul care aduce fericirea adevarata pe Pamant.

Jibril (Gabriel, pacea fie asupra sa!) a fost ingerul insarcinat cu
transmiterea Mesajelor catre Mesageri (Pacea fie asupra lor!),
iar ei, la randul lor, au fost Insarcinati cu transmiterea acestora
catre oameni. Allah Preainaltul spune:

»0, voi cei care credeti! Fiti cu credinta neclintita in Allah si
in Trimisul Sau, in Cartea pe care a pogorat-0 asupra
Trimisului Sau si in Cartea pe care a pogorat-o mai inainte
(Scripturile anterioare Coranului)! Cel care nu crede n Allah,
in ingerii Sai, in Cartile Sale, in Trimisii Sai si in Ziua de
Apoi, acela pribegeste in cea mai indepartatd raticire.”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 4:136]

Al treilea stilp: Credinta in Cartile revelate de Allah
Preainaltul

Acestea contin regulile de comportament pe care musulmanii
trebuie sa le pund in aplicare de-a lungul vietii lor si reprezinta
sursa din care acestia 1si 1au hrana spirituald, care consta din
fapte bune si acte de adorare spirituale sau fizice. Prin punerea
in aplicare a regulilor pe care le contin aceste Carti este atinsa
stabilitatea sociald si siguranta individuald, economicd si
politica. Allah Preainaltul spune:

»Pe cel ce face o fapta buna - barbat ori femeie - si este
credincios (statornic in credinta lui pana la moarte) 11 vom
darui Noi cu o viatd buna (va avea parte de o viata buna in
aceasta lume). Si Noi 1i vom rasplati pe ei dupa (faptele) cele
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mai bune pe care le-au savarsit (in Ziua de Apoi).”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 16:97]

De asemenea, este atinsa o viatd bund in toate privintele,
deoarece faptele bune constituie hrana spirituala care aduce
fericirea si inlaturd durerea si tristetea. Allah Preainaltul spune:

»Cei care au crezut, cei care s-au iudaizat, sabeenii si
crestinii, aceia dintre ei care vor crede in Allah si in Ziua de
Apoi si vor savarsi fapte bune, nu au a se teme si nici nu se
vor intrista.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 5:69]

Principiile islamului ii ofera musulmanului o educatie in
conformitate cu virtutile nobile, jucand un rol important in
evolutia sa catre fericire si scutindu-1 de neplacerile pe care le
experimenteaza ateii si cei ale caror religii nu le oferad
stabilitatea psihologicd si siguranta spiritualda din cauza
contradictiilor pe care le contin.

Printre aceste principii se numara urmatoarele:

m Dragostea fata de Allah Preainaltul si fata de Mesagerul
Sau (%), care il motiveaza pe musulman si sacrifice tot ceea
ce are pentru a merita dragostea lor. Acest sacrificiu aduce o
fericire inegalabild atat timp cat este facut pentru a castiga
multumirea celor pe care ii iubim. Dovada acestui lucru este
reprezentatd de formele pdmantesti de dragoste, in care cel care
iubeste face tot posibilul pentru a castiga multumirea persoanei
pe care 0 iubeste si gaseste placere in eforturile pe care le face
pentru a i satisface toate dorintele. Ce putem spune atunci
despre dragostea fata de Allah Preainaltul, care este Prea Maret,
Prea Induritor si Inzestrat cu toate Atributele perfectiunii,
precum si fatd de Mesagerul Sau (3£), care a fost cea mai buna
creatic a Sa? Allah Preainaltul descrie iubirea adevarata a
credinciosilor spunand:

,Dar sunt printre oameni (si unii) care 1i fac lui Allah
semeni (dintre idoli sau dintre capeteniile lor) pe care Ti iubesc
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asemenea iubirii pentru Allah. Dar cei care cred sunt mai
staruitori in iubirea pentru Allah. Si daca ar vedea cei care
sunt nelegiuiti, cAnd vad chinurile (in Ziua de Apoi), ca
puterea este a lui Allah toata si ca Allah este aspru in
osanda Lui!” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
2:165]

Aceasta dragoste a fost o realitate concretd traitd de catre
companionii Profetului (Allah sa fie multumit de ei!). Un
exemplu elocvent Tn acest sens este relatarea in care
companionul Khubayb ibn ‘Adiyy (Allah sa fie multumit de el!)
a fost luat prizonier de catre politeisti, iar atunci cand erau pe
punctul de a 1l executa, acestia 1-au ntrebat:

»«Ai o ultima dorinta inainte de a muri?» El le-a cerut sa 1i
permita sa faca doua unitiati de rugiciune si cererea sa a
fost acceptata, el devenind omul care a stabilit traditia de a
efectua doua unititi de rugiciune inainte de executie. Apoi,
el a spus: «(Jur) pe Allah ca, daca nu as fi considerat ca ati
putea crede ca imi este teama de moarte, mi-as fi prelungit
rugiciunea!» Apoi, cand l-au ridicat pentru a il crucifica si
mutila, l-au intrebat: «Ti-ai dori ca Mohammed sa fie in
locul tau, iar tu sa fii langa familia ta?» El a raspuns: «(Jur)
pe Allah ca nu mi-as dori ca Profetul Mohammed sa fie
ranit nici macar de un ghimpe in sanul familiei sale in timp
ce eu ma aflu aici, pe punctul de a fi executat!»” (lbn
Hibban si Adu Dawud)

Nefericit este cel care isi prefera pasiunile si dorintele personale
in detrimentul iubirii fatd de Allah Preainaltul si al cautarii
Multumirii Sale! Allah Preainaltul spune:

»Spune (0, Mohammed): «Daca parintii vostri, fiii vostri,
fratii vostri, sotiile voastre, clanul vostru, bunurile pe care
le-ati dobandit, negotul de a cirui lincezire va temeti si
locuintele de care sunteti multumiti va sunt voua mai
scumpe decat Allah, decat Trimisul Sau si decat lupta pe



\@]‘[SLAMJM__

Calea Lui, atunci asteptati-va sa vina Allah cu Porunca Sa
(implinirea Amenintarii Sale)!» lar Allah nu calduzeste
neamul de nelegiuiti!” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 9:24]

m Iubirea de dragul lui Allah Preainaltul si al Mesagerului
Sau (i£%). Cei care iubesc de dragul lui Allah Preainaltul
cheltuie, ofera si se sacrifica pentru El, iar interesele lor devin
astfel comune. Acestea nu sunt niste interese terestre inutile si
efemere, asemeni dragostei careia astfel de interese 1i dau
nastere, avand drept sursd o iubire durabild si permanentd al
carei scop este obtinerea Multumirii lui Allah Preainaltul.
Musulmanul simte astfel fericirea atunci cand stie ca altcineva il
iubeste de dragul lui Allah Preainaltul si nu din interese
pamantesti banale. Allah Preainaltul spune:

»Si aceia (ansarii - ajutoarele - locuitorii Medinei) care,
Tnainte de ei (emigrantii - al-muhajirun) au avut casele lor (in
Medina) si au acceptat credinta (inainte de emigrarea
muhajirinilor), care i-au iubit pe aceia care au mers in
pribegie la ei si nu au avut in piepturile lor nicio gelozie
pentru ceea ce li s-a dat lor (muhajirinilor, din prada ramasa
de la Banu An-Nadhir) si i-au preferat pe ei (pe emigranti) lor
insisi, chiar daca ei se aflau in nevoie si aceia care sunt
salvati de zgarcenia lor, aceia sunt cei care vor fi
invingatori.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 59:9]

Profetul Mohammed (3£) a spus:

»Cel care are urmatoarele trei calitati va simti dulceata
credintei: Allah si Trimisul Sau (3£) 7i sunt mai dragi decat
oricine si orice altceva; iubeste o persoana numai de dragul
lui Allah; uraste sa se intoarca la necredinta, dupa ce Allah
I-a salvat de aceasta, asa cum uriste sa fie aruncat in Foc.”
(Al-Bukhari si Muslim)
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Atingerea acestei 1ubiri reprezinta o modalitate prin care pot fi
evitate suferintele si chinurile din Ziua Judecatii. Mesagerul lui

Allah (3£) a spus:

»dapte (categorii de oameni) vor fi protejati de Umbra lui
Allah in Ziua in care nu va exista nicio altd umbra in afara
de Umbra Lui (adici in Ziua Invierii): un conducitor drept,
un tanar care a crescut adorandu-L pe Allah, o persoana a
carei inima este atasata de moschee, doua persoane care se
iubesc si se intalnesc de dragul lui Allah si care se despart
una de alta de dragul lui Allah, un barbat care este sedus de
o femeie avuta si frumoasa (pentru o relatie ilicita), dar el o
refuza spunind: «Mi-e frica de Allah!», o persoana care a
dat caritate in taina (pana intr-acolo incat) mana lui stanga
nu stie ce a dat mana lui dreapta si o persoana care L-a
pomenit pe Allah in taina si cireia i-au lacrimat ochii.” (Al-
Bukhari si Muslim)

m Servitutea fata de Allah Preainaltul, deoarece fericirea si
puterea unui musulman stau in faptul ca el este robul lui Allah
si nu al dorintelor si pasiunilor sale. Astfel, acesta se
conformeazd indeplinind Poruncile lui Allah Preainaltul si
abtinandu-se de la ceea ce El a interzis, cunoscand, in acest fel,
adevarata fericire, deoarece si-a invins atat sufletul si dorintele,
cat si pe Seitan si soaptele sale.

Asadar, invataturile islamului stabilesc ca timpul, averea,
eforturile si viata musulmanului Ii apartin lui Allah Preainaltul.
El, Cel Atotputernic, spune:

»Spune (0, Mohammed): «Intr-adevir, rugiciunea mea,
actele mele de devotiune, viata mea si moartea mea Ti
apartin lui Allah, Stapanul lumilor!»” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 6:162]
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Servitutea fatd de Allah Cel Atotputernic nu este o obligatie
exclusiva a fiintelor umane, ci si a tuturor celorlalte creaturi,
inclusiv a Profetilor, a Mesagerilor si a ingerilor (Pacea fie
asupra lor!). Allah Preainaltul spune:

»Mesia nu se va dezice (nu va fi intr-atdt de arogant incdt sa
nu se supuna Poruncilor Lui) niciodata de a-1 fi rob lui Allah
si nici Ingerii apropiati, iar pe aceia care se dezic de slujirea
Lui si se arata trufasi i va aduna la El laolalta.”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 4:172]

Mai mult decat atat, servitutea si supunerea fatd de Allah
Preainaltul este o obligatie a intregului Univers, ceea ce
dovedeste Maretia Acestui Creator demn de adorare. Allah
Preainaltul spune:

il preamiiresc cele sapte Ceruri si Pimantul si cei care se
afla in ele si nu este nimic care sa nu-L preaméireasca si sa
nu-I aduca laude, insa voi nu pricepeti preamarirea lor. Dar
El este Halim (Ingdduitor), Ghafiir (Prea lertitor).”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 17:44]

Astfel, oricine refuzi sa Il adore pe Allah Preainaltul giseste
doar nefericire si duce o viatd intunecata, deoarece el nu are
niciun obiectiv de atins. Tn plus, el nu simte fericirea pe care o
simte cel care atinge servitutea fata de Allah. El, Preainaltul,
spune:

,»insi acela care se va indepirta de la Pomenirea Mea (de la
Mesajul Meu) va avea parte de o viatii grea si in Ziua invierii
il vom aduce pe el orb la adunare.” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 20:124]

Mai mult decat atat, cel care nu este robul lui Allah Cel
Atotputernic devine robul lui Seitan. Allah Preainaltul spune:

»Cat despre acela care se intoarce de la indemnarea Celui
Preamilostiv (Coranul revelat de Allah), aceluia Ti vom
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orandui Noi un seitan, care-i va fi tovaras nedespartit.”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 43:36]

Seitan, dupa cum a promis el insusi, 11 va conduce pe robii sai
doar la nenorociri si necazuri. Allah Preainaltul spune:

»(Iblis) a zis: «Domnul meu, pentru ca m-ai dus in riticire,
le voi Tmpodobi lor (lucrurile de) pe Pamant si-i voi duce pe
ei toti in ratacire.»” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 15:39]

Adorarea lui Allah Preainaltul aduce cu sine un sentiment
infinit de fericire interioard pe care il simt doar cei care ating
servitutea fata de El. Urmatoarele cuvinte au fost rostite de catre
un musulman care a simtit aceasta fericire:

,Daca regii sau fiii lor ar cunoaste fericirea pe care o simtim,
ei ar lupta impotriva noastra cu sabiile lor pentru a ne-o rapi.”

m inridicinarea conceptului de fericire adevirati si vesnica
Tn mintea musulmanului. Pentru cei carora Allah Preainaltul le
permite intrarea in Paradis, fericirea adevdratda se afld in Viata
de Apoi si nu In aceastd viatd lumeasca. Din acest motiv,
ambitiile musulmanilor vor fi ceresti, si nu terestre. Allah
Preainaltul spune:

,»In ce-i priveste, cei care vor fi fericiti se vor afla In Rai; Tn
veci vor salislui in el, cat vor diinui Cerurile si Pamantul,
doar daca Domnul tiu va voi altfel. (Acesta va fi) un dar
neintrerupt.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
11:108]

In plus, Profetul Mohammed (&%) a spus:

»Aceasta lume este inchisoarea credinciosilor si Paradisul
necredinciosilor.” (Muslim)
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Intrebarea care poate apdrea acum In minte este urmatoarea:
,,Cum este posibil acest lucru in timp ce vedem ca multi
necredinciosi duc o viata nefericita si multi musulmani duc o
viata infloritoare?” Pentru a raspunde la aceasta intrebare, vom
mentiona o relatare despre Ibn Hajar Al-‘Asqalani, marele
judecator din Egipt. Ibn Hajar a iesit intr-o zi bine imbracat si a
trecut pe langd un evreu al cdrui aspect lamentabil indica
saracia sa. Acest evreu l-a rugat pe Ibn Hajar sd se opreasca si,
dupa ce s-a oprit, I-a ntrebat:

., «Cum explici ca Profetul vostru a spus: ,,Aceasta lume este
inchisoarea credinciosilor si Paradisul necredinciosilor.”,
insd, dupa cum vezi, eu sunt necredincios si ma aflu intr-0 stare
deplorabila, in timp ce tu esti un credincios si duci o viata de
lux?» Ibn Hajar i-a raspuns: «In ciuda nenorocirii si a mizeriei
tale, traiesti intr-un Paradis in comparatie cu pedeapsa
dureroasa care te asteapta in Viata de Apoi, daca mori in
necredintd. In ceea ce md priveste, acest lux este o inchisoare
in comparatie cu deliciile Paradisului, daca Allah imi permite
intrarea in el.» Evreul l-a intrebat atunci: «Acest lucru este
adevarat?» «Daly, a rdaspuns Ibn Hajar. Aceste cuvinte au fost
cauza convertirii acelui evreu la islam.”

Mai mult decat atat, islamul subliniaza valoarea neinsemnata pe
care o are aceastd viatd lumeasca pentru a il Indeparta pe
musulman de tot ceea ce il afecteazd dintre calamitati si
necazuri. Profetul Mohammed (¥£) ne invatd acest lucru in
hadith-ul relatat de catre Sahl ibn Sa‘d (Allah sa fie multumit de
ell), care a spus:

,Ne aflam in compania Profetului (¥%) la Dhu’l-Hulayfah
cind am vazut cadavrul unei oi, ale cirei picioare erau
ridicate. Profetul ($£) a spus: «Nu credeti ci aceasti oaie nu
are nicio valoare pentru proprietarul ei?! (Jur) pe Cel in
Mainile Caruia se afla sufletul meu ca aceasti lume este mai
neinsemnata pentru Allah decat este aceasta (oaie moarta)
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pentru stipanul ei. Daca aceasta viata lumeasca ar fi avut
chiar si valoarea unei aripi de tintar pentru Allah, El nu le-
ar fi acordat necredinciosilor nici macar o picatura de apa
din ea.»” (Ibn Majah)

m Certitudinea ca Mesagerii si Profetii (Pacea fie asupra
lor!), care sunt cele mai bune creaturi si cele mai iubite de
citre Allah Preainaltul, nu au beneficiat de bogitiile acestei
lumi, iar vietile lor nu au fost lipsite de nenorociri sau
necazuri. Unii au fost ucisi, altii au fost torturati, altii au fost
izgoniti din tara lor, iar altii au fost negati si acuzati de
vrajitorie sau magie. Daca acesta a fost cazul Profetilor (Pacea
fie asupra lor!), ce se poate spune despre fiintele umane
obisnuite?!

Allah Preainaltul spune cu privire la Profetul Noe (Pacea fie
asupra sal):

»1 Noi lI-am trimis pe Noe la neamul sau si a ramas printre
ei 0 mie de ani fara cincizeci de ani. Si i-a apucat pe ei
potopul, pentru cid au fost nelegiuiti.” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 29:14]

Allah Preainaltul spune cu privire la Profetul Ibrahim (Avraam,
pacea fie asupra sa!):

»Si nu a fost raspunsul neamului sau (adica al neamului lui
Avraam, la a carui istorie se revine) decat ca ei au zis:
«Omoriti-1 sau ardeti-1 in foc!», insd Allah 1-a mantuit de la
foc. Tntru aceasta sunt semne pentru un neam de oameni
care cred.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 29:24]

Allah Preainaltul spune cu privire la Profetul Moise (Pacea fie
asupra sal):

»Si Faraon a zis: «Lasati-ma sa-1 omor pe Moise si el sa-L
cheme pe Domnul sau! Ma tem sa nu va schimbe religia
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voastra (credinta voastra in idoli) si sa nu aduca stricaiciunea
pe Pamant (stricdaciunea in regatul meu, datorita urmarii
credingei sale)!»” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
40:26]

Allah Preainaltul spune cu privire la Profetul Suaib (Pacea fie
asupra sa!):

»Dar au zis ciapeteniile din neamul lui, care se semeteau (sa
nu creada): «Te vom alunga, o, Suaib, pe tine si pe aceia care
cred impreuna cu tine, afara din cetatea noastra! Sau va
intoarceti la religia noastri!». insi el le-a riaspuns: «Chiar
daca nu voim s-0 facem (ne veti constrange la aceasta, chiar
daca nu voim s-0 facem)?»” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 7:88]

Allah Preainaltul spune cu privire la Profetul Salih (Pacea fie
aspra sa!):

»Ei au zis: «O, Salih! Ai fost tu inainte de aceasta dorit peste
noi. Dar oare, ne opresti tu sa adoram ceea ce au adorat
parintii nostri (idolii pe care i-au adorat ei)? Noi suntem
intr-o indoiala tulburatoare cu privire la cele la care ne
chemi!»” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 11:62]

Allah Preainaltul spune cu privire la Profetul Lot (Pacea fie
asupra sa!):

»Si nu a fost raspunsul neamului sau altul decat ca au zis ei:
«Alungati familia lui Lot (impreuna cu cei care au crezut
alaturi de el) din cetatea voastra, cici ei sunt oameni care se
pretind curati!»” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
27:56]

Allah Preainaltul spune cu privire la Profetul Isus (Pacea fie
asupra sal):

»Oi din pricina vorbelor lor: «Noi l-am omorat pe Mesia
Isus, fiul Mariei, Trimisul lui Allah!», Tn vreme ce ei nu |-au
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omorat, nici nu l-au rastignit pe cruce (Allah Preainaltul I-a
mantuit pe Trimisul Sau, Isus; el nu a fost omordt si nu a fost
rastignit, ci a fost rastignita o alta persoana, iar ei si-au
inchipuit numai ca acesta este Isus, fiindca Allah a facut sa
semene cu el si ei [-au omordt, crezand ca este Isus), Ci a fost
facut (cineva) sa semene cu el! Cei care au avut pareri
diferite Tn privinta lui (Isus), au fost in indoiala (in legdatura
cu moartea lui); ei nu au avut cunostinta sigura despre ea
(moartea lui), ci doar au urmat unor presupuneri. De buni
seama, nu l-au omorat.” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 4:157]

Allah Preainaltul spune cu privire la Profetul Mohammed (3££):

»3tim cd te mahneste ceea ce spun ei (cum ca tu ai fi
mincinos, vrdjitor, poet sau nebun), insa ei nu te socotesc pe
tine mincinos, ci nelegiuitii tigaduiesc versetele lui Allah.”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 6:33]

m Definirea scopului suprem din viata unui musulman, care
este acela de a cauta Multumirea lui Allah Preainaltul si a intra
in Paradis. Acest scop nu poate fi atins decat dupa moarte, iar
acest lucru 1l determina pe musulman sa se straduiasca neincetat
sa facd fapte bune pana la moartea sa, deoarece el stie ca scopul
sau va fi atins in Viata de Apoi. Astfel, el nu este afectat de
problemele sau dificultdtile intdmpinate in aceasta viatd si de
lucrurile care Ti lipsesc, fiind preocupat de apropierea de Allah
Preainaltul si Viata de Apoi. In ceea ce i priveste pe
necredinciosi, acestia se straduiesc pentru atingerea obiectivelor
pamantesti, iar fericirea lor inceteaza de indati ce le ating. Insa,
ce urmeaza apoi?

Intr-adevar, de indata ce omul isi atinge scopul, el simte un gol
care il conduce la anxietate si instabilitate spirituald daca nu
este credincios. Acest tip de oameni, a caror singura preocupare
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este aceea de a isi satisface dorintele si a se bucura de placerile
lacome si desfranate, au fost condamnate de catre Allah
Preainaltul, Care spune:

»Allah 1i duce pe aceia care cred si savarsesc fapte bune in
gradini pe sub care curg rauri, in vreme ce aceia care nu
cred se vor bucura (in aceastd lume) $i vor manca asa cum
minanca dobitoacele (prin dobitoace se au in vedere ovinele,
caprinele, bovinele si camilele) si Focul le va fi lor salas
(adapost si locuinta dupa moarte).” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 47:12]

Chiar daca acesti oameni au diplome si stdpanesc stiintele sau
tehnologia, superioritatea lor in aceste domenii nu i ajuta sa
cunoasci pe Allah Preainaltul sau sa Il asculte. Asadar, nu
exista niciun folos sau bine in toate acestea, iar Allah
Preainaltul spune descriind situatia lor:

»dau crezi tu ca cei mai multi dintre ei aud sau pricep? Ei
nu sunt deciat asemenea vitelor, ba ei sunt chiar si mai
raticiti de la drum!” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 25:44]

Asadar, nu cduta s afli modul in care au pierdut calea cei care
au facut-o, ci cautd sa afli modul in care s-au salvat cei care au
fost mantuiti. Allah Preainaltul spune:

»Noi am facut pentru Gheena pe multi dintre djinni si
oameni (acestia sunt cei necredinciosi dintre ei). Ei au inimi,
dar nu pricep cu ele; ei au ochi, dar nu vad cu ei; ei au
urechi, dar nu aud cu ele (ei nu se folosesc de simturile cu
care Allah i-a inzestrat pentru a se calauzi). Acestia sunt
asemenea dobitoacelor, ba ei sunt chiar si mai rataciti.
Acestia sunt nepasatori.” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 7:179]

Acest lucru nu inseamna ca trebuie sa renuntam in totalitate la
aceastd viatd lumeasca si la strdduinta pentru a ne cauta
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mijloacele de subzistenta, astfel incat s devenim o povara
pentru ceilalti. Intr-adevar, Allah Preainaltul le-a poruncit
robilor Sai sd calatoreasca de-a lungul Pamantului pentru a isi
castiga existenta si a facut din aceasta o Lege religioasa. Allah
Preainaltul spune:

»El este Cel care a facut Pamantul supus (statornic si stabil)
voua (pentru ca voi sa putefi merge, locui pe el sau sa-l puteti
lucra etc.). Asadar, mergeti pe ciile sale si mancati din
provizia lui. Si la El va fi invierea (din mormintele voastre).”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 67:15]

Islamul considera cautarea mijloacelor de subzistenta ca fiind o
fapta laudabilda daca scopul omului este acela de a se intretine
pe sine si pe cei de care este responsabil, precum si acela de a
face bine pentru a isi indlta rangul inaintea lui Allah Cel
Atotputernic. El, Preainaltul, spune:

»Aceia care dau (din) averea lor pe Calea lui Allah si nu vin,
dupa darul facut, sa se laude cu el si nici cu necijire, aceia
au rasplata de la Domnul lor si teama pentru ei nu va fi si
nici nu vor cunoaste ei mahnirea.” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 2:262]

Astfel, musulmanului 1 se cere ca viata lumeasca sa se afle in
mana sa si nu in inima sa. Profetul Mohammed (%) a spus in
acest sens:

»Mana de deasupra este mai buna decat cea de dedesubt
(mana care ofera caritate este mai buna decat cea care o
primeste) si trebuie sa incepi cu cei de care esti responsabil.
Cea mai buna caritate este cea oferita din surplus, iar cel
care se abtine de la a cersi va fi protejat de Allah, iar cel
care cauta autosuficienta va fi facut autosuficient de catre
Allah.” (Al-Bukhari)

Mai mult decat atat, dorinta de a dispune de bunurile acestei
vieti lumesti este rasplatita daca robul are drept scop cheltuirea
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acestora in indeplinirea de fapte bune. Profetul Mohammed
(5£) a spus:

»Aceasta natiune se aseamana cu patru oameni. Unul este
acela caruia Allah i-a dat avere si cunoastere, iar el
actioneaza in conformitate cu cunoasterea lui si cu respect
fatd de averea sa, cheltuind-o in mod corespunzator. Altul
este cel caruia Allah i-a dat cunoastere, dar nu si avere, iar
el este sincer in intentia sa si spune: «Daca as fi avut avere,
as fi facut la fel ca el (cel care are avere).» - Mesagerul lui
Allah (3£) a adiaugat: «Ei au aceeasi rasplata.» (...)” (At-
Tirmidhi)

m Cunoasterea adevaratei naturi a acestei vieti lumesti.
Islamul 1i Invata pe musulmani ca aceasta viatd nu este decat o
placere trecatoare. Allah Preainaltul spune:

oFrumoasa a fost facutd sa para in ochii oamenilor
dragostea pentru cele jinduite - femeile, progeniturile, multe
gramezi de aur si argint, caii de rasa aleasa, animalele (se au
in vedere ovinele, bovinele, caprinele si camilele) si ogoarele.
Acestea sunt pliacerea vietii celei pamantesti, in vreme ce la
Allah este buna intoarcere.” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 3:14]

In plus, musulmanilor le este indicat faptul ci sunt efemeri si ci
aceasta viata este foarte scurtd. Allah Preainaltul spune:

»9a stifi ca viata aceasta este doar o joaca, o gluma, o
podoaba (aparenta frumoasa), goana dupa lauda intre voi si
dupd inmultirea averilor si a copiilor. (Aceasta) este
asemenea unei ploi, a carei vegetatie i incanta pe lucratorii
pamantului, dar apoi ea se vestejeste si o vezi ingilbenita si
apoi se preschimba in niste fairame. Iar in Viata de Apoi se
afla chin aspru (pentru cei care nu l-au aratat supunere lui
Allah) si iertare de la Allah si multumire (pentru aceia care I-
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au aratat lui Allah supunere). Si nu este aceasta viata decat o
plicere 1inselatoare.” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 57:20]

Acestora le este aratat faptul ca viata lumeasca nu este decat o
etapd care le permite sd isi atinga scopul final, si anume Viata
de Apoi, dupa cum i-a spus Mesagerul lui Allah (5%) lui ‘Omar
ibn al-Khattab (Allah sa fie multumit de el!), atunci cand acesta
a intrat 1n casa lui si a vazut urmele pe care i le lasasera pe corp
rogojina pe care dormea. ‘Omar (Allah sa fie multumit de el!) i-
a spus Profetului (3££):

»«0, Mesager al lui Allah, am putea sa obtinem un pat mai
bun pentru tine.» El (%) a spus: «Ce legituri am eu cu
aceastii lume? in aceasti lume, sunt doar precum un cilitor
care cauta umbra unui copac, se odihneste si apoi o lasa ca
sa isi continue drumul.»” (Ahmad)

Acestora le este aratat, de asemenea, faptul cd viata lumeasca
este locul neplicerilor si al necazurilor. Intr-adevar, o zi fericita
este urmata de mai multe zile nefericite, iar un zambet este
urmat de valuri de lacrimi. Fericirea permanenta este imposibila
in aceastd viata, deoarece aceasta este lacasul necazurilor. Cei
care nu stiu acest lucru nu trebuie sa se lase inselati si nu trebuie
sa se ataseze de aceasta lume. Allah Preainaltul spune:

»Cu adevarat, Noi I-am creat pe om spre truda (adica el va
infrunta greutdti in aceasta viata lumeasca, termenul din limba
araba poate insemna, de asemenea, rectiliniaritate sau a sta
drept, adica Noi [-am creat pe om ntr-o forma perfecta si trup
drept cu capul ridicat, nu asemeni animalelor, cu capul vertical
fata de corp).” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
90:4]

Asadar, nu este potrivit ca robul sd se ataseze de aceasta viata,
dupa cum este aratat in hadith-ul in care Profetul Mohammed
(5%) i-a spus lui Ibn ‘Omar (Allah sa fie multumit de el!):
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,»Fii in aceastd lume asemeni unui strain sau unui calator
care este in treacat.” (Al-Bukhari)

Regii si califii se numdrd printre cei despre care se crede ca
traiesc in bunastare si fericire. S& vedem ce a spus ‘Abd ar-
Rahman An-Nasir, un calif celebru apartinand dinastiei
Omeiazilor, care a domnit timp de peste cincizeci de ani, a
cucerit tari si popoare si a fost faimos pentru arhitectura
palatelor, monumentelor si cladirilor pe care le-a construit.
Dupa moartea sa, a fost gasit un text, pe care 1-a Scris cu mana
sa si In care a enumerat zilele absolut fericite pe care le-a trait.
Numarul acestora era de numai paisprezece, iar acest lucru
demonstreazd ca toate fiintele umane trec prin necazuri si
dificultati.

Un poet a descris lipsa de statornicie a acestei vieti si natura ei
instabild spunand:

Aceasta viata nu cruta pe nimeni §i nimic din ea nu este etern.
Dupa cum vezi, situatiile se schimba:
pentru o zi fericita,
am vdzut cdteva zile nefericite.

At-Tuhami a compus urmatoarele versuri funebre dupd moartea
fiului sau, pentru a ardta adevarata natura a acestei vieti:

Ai fost creat in suparare §i vrei ca viata sa fie lipsita de
probleme.

Cel care cere de la viata ceva contrar naturii sale este asemeni
celui care cauta sa obtina un taciune in apa.

Un alt poet a spus pentru a ardta cd lucrurile de care te plangi
sunt aceleasi de care se plang si altii:

Toti cei pe care ii intalniti se plang de viata lor
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Fie ca poezia mea sa gaseasca un raspuns la aceasta intrebare:
Cine este fericit in aceasta lume?

Asadar, atunci cand musulmanul devine constient de acest
lucru, se straduieste Tncd si mai mult sd se pregdteasca pentru
Viata de Apoi si nu se ataseazd de placerile efemere ale acestei
vieti lumesti. Astfel, el nu se mai intristeaza daca nu reuseste sa
se bucure de o placere sau este lovit de un necaz. Cum ar putea
fi trist pentru lucrurile al caror destin este disparitia?! Allah
Preainaltul spune:

,Fiecare suflet va gusta moartea, desigur voi veti primi
(intreaga) voastra risplata in Ziua Invierii! Cel care va fi
indepartat de Foc si adus in Rai va fi izbanditor. Viata
aceasta nu este decit plicere amagitoare.” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 3:185]

m Porunca de alege drept companioni 0ameni cu un caracter
moral si a evita compania celor care pot avea o influenta
negativi. Intr-adevir, nimeni nu poate nega influenta pe care o
au prietenii asupra unui om, aceasta fiind descrisa in proverbul
care spune:

,,Un prieten este un tragator. Prietenul sau companionul tau te
trage spre bine sau spre rau, spre fericire sau spre nefericire.”

Mesagerul lui Allah (%) a spus:

»Exemplul unui companion bun si al unui companion rau
este comparabil cu acela al vanziatorului de mosc si al
fierarului. De la primul vei putea fie sa primesti cadou sau
sd cumperi mosc, fie sa te bucuri de parfumul acestuia, in
timp ce al doilea fie iti va arde hainele, fie vei simti un miros
neplacut de la el.” [Al-Bukhari si Muslim]

Un prieten bun este un ajutor pentru tine - dupa Allah
Preainaltul - in vremurile grele, te consoleaza atunci cand esti
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incercat si te sprijina atunci cnd ai nevoie de el. Existenta unui
ajutor pe care sa poti conta - dupa Allah Preainaltul - pentru a
face fata dificultitilor vietii te calmeaza si te alind. Pe de alta
parte, companionul rau este opusul acestora. Astfel, el este
primul care te abandoneaza in caz de dificultate si, in plus, iti
provoaca si mai multe necazuri pe 1dnga cele pe care le ai deja.

m Porunca de a abandona faradelegile si a se abtine de la
comiterea de pacate, deoarece acestea provoaca nefericirea
oamenilor si le impiedica accesul spre fericire, fiindca acestia se
indeparteazd de adorarea lui Allah Preainaltul si isi asculta
sufletele, care 1i conduc la comiterea de fapte rele. Atunci cand
sufletul nu este descurajat de adevar, el urmeaza falsitatea.
Allah Preainaltul spune:

»Ba nu! Cu adevirat, ceea ce ei obisnuiau si faca (dintre
pacate si fapte rele) le-a acoperit inimile (de la credinta in
Coran) cu ran (invelisul pacatelor si al faptelor rele)!”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 83:14]

Profetul Mohammed (%) a spus:

»Atunci cand un credincios savarseste un pacat, acesta va fi
insemnat ca un punct negru in inima sa. Daca acesta se
caieste, atunci punctul negru va fi sters din inima sa, iar
aceasta va fi purificati; insa, daca acesta persista in pacatul
sau, atunci punctul se va mari pana cand va acoperi inima
complet si acesta este ar-ran pe care Allah |-a mentionat: «
Ba nu! Cu adevirat, ceea ce ei obisnuiau si faca (dintre
pdcate si fapte rele) le-a acoperit inimile (de la credinta in
Coran) cu ran (invelisul pacatelor si al faptelor rele)'»
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 83:14]” (lbn
Majah)

Socrate a spus:
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., Criminalul este intotdeauna mai nefericit decdt victima, iar
criminalul care nu isi primeste pedeapsa pentru crima comisd
este cel mai nefericit din cauza remuscarilor pe care le simte.”

Acest sentiment de vinovatie era comun printre musulmanii
sinceri.

m Meditarea la soarta popoarelor vechi si luarea lectiilor
corecte din aceste exemple, constientizand faptul ca oamenii
care au Intrecut masura si au comis nedreptiti au fost sortiti
disparitiei si distrugerii, indiferent de nivelul de dezvoltare si
prosperitate pe care l-au atins. Astfel, sa nu te intristeze
nedreptatile lor! Allah Preainaltul spune:

»0are nu au vazut ei ciate dintre neamuri am nimicit Noi
inaintea lor? Pe aceia ii intariseram Noi pe Pimant cum nu
v-am intérit pe voi! Si le-am trimis Noi lor Cerul imbelsugat
(ploaie imbelsugata din Cer) si am facut Noi sa curga rauri
pe sub picioarele lor. insi i-am nimicit Noi pentru picatele
lor si am creat, dupa ei, alte neamuri.” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 6:6]

De asemenea, Allah Preainaltul spune:

»Oare n-au purces ei pe Pamant si n-au vazut ei cum a fost
sfarsitul celor de dinainte de ei? (Aceia) au fost mai
puternici decdt ei, au scurmat pamantul si l-au locuit
(cultivand si construind pe el) in numar mai mare decat il
locuiesc ei. Si au venit la ei Trimisii lor cu semnele limpezi.
Si Allah nu i-a nedreptatit pe ei, ci numai ei s-au nedreptatit
pe ei insisi.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 30:9]

in plus, Allah Preainteleptul spune:

»(Tot astfel i-am nimicit si pe cei din neamurile) ‘Ad si
Thamud si va este voua limpede din casele lor (ruinele
caselor lor de odinioarad). Seitan le-a impodobit faptele lor si
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i-a impiedicat pe ei de la drum, cu toate ca ei fusesera in
stare sa vada limpede (ca ei urmeaza calea ratacirii).”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 29:38]

Mai mult decat atat, Allah Preainaltul spune:

»Ji cate cetati am nimicit Noi, dupa ce s-au semetit in viata
lor! Si iata casele care nu au mai fost locuite dupa ei decat
de putini si Noi suntem mostenitorii (lor) (cdci pe ei nu i-a
mai urmat nimeni).” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 28:58]

Atunci cand musulmanul devine constient de faptul ca aceasta
lume este sortita disparitiei, el devine multumit si se
resemneaza, gasindu-si linistea si linistindu-i si pe altii. Allah
Preainaltul spune:

»Prevesteste-i pe oameni despre Ziua in care va veni peste ei
osanda (Ziua Judecatii de Apoi) si in care cei ce au fost
nelegiuiti vor zice: «Domnul nostru, pasuieste-ne pe noi
pentru un termen scurt (intoarce-ne pe noi la viata si da-ne
un ragaz pentru scurta vreme), ca sa raspundem Chemarii
Tale (prin recunoasterea Unicitatii Tale) si sa-i urmam pe
Trimisi (sa urmam randuielile la care au chemat)!» Dar oare
N-ati jurat voi mai inainte ci voi nu veti avea sciapaitare
(oare nu ati jurat voi in lumea trecdtoare ca voi nu vefi trece
din lumea aceea in Lumea cea Vesnica unde vefi primi
rasplata)? ~ Voi locuiti in silasurile celor care au fost
nelegiuiti fata de ei insisi si vi s-a aratat voua limpede ce am
facut cu ei (cum au fost neamurile ‘Ad si Thamud, ale caror
urme le vedeti si ale caror istorisiri le-ati auzit). Si v-am dat
voua pilde.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 14:44-
45]

m Luarea in considerare a celor mai putin norocosi din
aceasta viata lumeasca. Intr-adevar, cei care duc o viatd
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indestulatd nu ii duc lipsa decat atunci cand o pierd. Spre
exemplu, daca ai avere si iti doresti si mai mult decat ai, sa stii
ca exista persoane care nu au nimic. Dacd esti bolnav, insa te
poti misca, sd stii cd existd persoane bolnave care nu se pot
misca. In acelasi fel, daca ai un singur copil si iti doresti mai
multi, sa stii ca exista persoane dispuse sa dea tot ce au pentru a

1%

auzi cuvantul ,,tata” din gura unui copil. Profetul Mohammed
(%) a spus:

»wUitati-va la cel (a carui conditie este) mai joasa si nu la cel
cu o conditie superioara, pentru ca este mult mai probabil
ca astfel nu veti subestima Favoarea lui Allah asupra
voastra.” (Al-Bukhari si Muslim)

Prin urmare, atunci cand 1i iei in considerare pe cei a caror
situatie in aceasta lume este mai putin buna decat a ta, devii
linistit si constientizezi Binecuvantarile pe care Allah
Preainaltul ti le-a daruit si faptul ca existd oameni care iti
invidiaza situatia.

Un barbat a mers la Yunus ibn ‘Ubaid pentru a se plange de
situatia sa financiara dificild. Yunus 1-a intrebat: ,, Vrei sa iti
schimbi vederea pentru o suta de mii de dirhami?” ,,Nu!”, a
exclamat omul. ,, Atunci, accepti o suta de mii de dirhami in
schimbul mdinii tale?”, 1-a intrebat Yunus. ,, Nu!”, a exclamat
din nou omul. ,, Atunci in schimbul piciorului tau?”, a insistat
Yunus. ,, Nu!”, a exclamat din nou omul. Yunus i-a reamintit
atunci barbatului binecuvantarile pe care Allah Preainaltul i le-a
acordat si 1-a SpUSs: ,, Vad ca detii mii de dirhami si, in ciuda
acestui lucru, te plangi!”

In ceea ce priveste Viata de Apoi, analizeazi-i pe cei care sunt
mai buni decat tine, astfel incat sda devii constient de
neajunsurile si greselile tale. In plus, existi grade si niveluri in
Paradis, iar tu ar trebui sa cauti sa atingi Firdaws-ul, care este
cel mai inalt nivel din Paradis.
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m Multumirea, care este bogatia inimii, satisfactia acesteia cu
Hotararea lui Allah Preainteleptul, renuntarea la a dori ceea ce
au altii si acceptarea Vointei lui Allah Preainaltul. Prevederile
coranice si profetice joaca un rol important in aducerea
multumirii in inimile musulmanilor. Acest lucru are drept scop
atingerea unei vieti linistite si stabile, lipsite de ranchiuna,
invidie si urd, care rezultd din lipsa de multumire si satisfactie
cu Binecuvantirile acordate de citre Allah Preainaltul. in plus,
descoperim ca oamenii care aratd multumire sunt printre cei mai
linistiti si duc o viatd mai placutd. Allah Preainaltul spune:

»3i nu privi indelung la ceea ce Noi am dat ca placere
trecatoare unora dintre ei (uUnor necredinciosi) si ca
stralucire a vietii din aceasta lume, pentru a-i incerca pe ei
prin aceasta! Ceea ce Allah iti da (ca rasplata in Viata de
Apoi) va fi mai bun si mai dainuitor.” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 20:131]

Trimisul lui Allah () a spus:

»Cel care are succes este acela care intrda in islam si
primeste dintre mijloacele de subzistenta atat cat este
necesar pentru a isi satisface nevoile, iar Allah il face sa fie
multumit cu ceea ce a revarsat asupra sa.” (Muslim)

Dragostea fatd de aceasta lume si ceea ce contine face parte din
natura omului, dupd cum a spus si Mesagerul lui Allah (3§):

»Daca fiul lui Adam ar detine doua vai de bogatii, el si-ar
dori o a treia, iar stomacul fiului lui Allah nu poate fi
umplut decit cu pamant, insa Allah i iartd pe cei care se

ciiesc.” (Al-Bukhari)

Prevederile profetice au un rol considerabil in reducerea acestei
ubiri In inima musulmanului si In convingerea acestuia ca
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trebuie sa se multumeasca cu putin. Profetul Mohammed (%) a
spus:

»Cel care se trezeste in siguranta in casa lui, este sanatos si
are provizii suficiente pentru ziua respectiva, este ca si cum
ar detine intreaga lume.” (At-Tirmidhi)

Daca ne gandim la aceasta, ne dam seama ca aceste trei lucruri
sunt singurele de care are nevoie omul in timpul zilei pe care o
traieste. In ceea ce priveste ziua de maine, numai Allah
Preainaltul stie ce se va intdmpla, deoarece nu putem sti daca
vom trdi sa o vedem sau nu sau daca banii pe care ii avem astazi
n cont se vor afla acolo méine. Cu adevarat, se poate intampla
orice. Allah Preainaltul spune:

»Numai la Allah se afli cunoasterea Ceasului (2 momentului
sosirii acestuia). El face sa coboare ploaia imbelsugata si El
stie ce se afla in pantece (daca este baiat sau fata). Niciun
suflet nu stie ce va dobandi maine (bun sau rau) si niciun
suflet nu stie in care (loc de pe) Pamant va muri. Allah este
‘Altim (Atoatecunoscator, Omniscient), Khabir
(Atoatecunoscator —al tuturor lucrurilor).” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 31:34]

m Acceptarea Vointei lui Allah Preainaltul si punerea
Increderii Tn El, deoarece Allah Cel Atotputernic este Cel care
dispune de ceea ce a creat, Cel care da cui voieste si refuza cui
voieste, Cel ce da putere cui doreste, il umileste pe cel care
voieste, precum si Cel care distribuie mijloacele de subzistenta
si le da cui voieste. Allah Preainaltul spune:

»Spune (0, Mohammed): «O, Allah, Stipan peste toate! Tu
dai stipanirea aceluia care voiesti Tu si iei stipanirea de la
cel care voiesti Tu. Tu 1l cinstesti pe cel care voiesti Tu si 1l
umilesti pe cel care voiesti Tu. in Mana Ta se afli Binele si
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Tu esti Cel care are putere peste toate.»” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 3:26]

Mijloacele de subzistentd ale fiecarei fiinte umane sunt
determinate si distribuite incd de cand aceasta se afla in
pantecele mamei sale, dupa cum a spus Profetul Mohammed
(&)

»Cu adevarat, (componentele) creatiei voastre sunt adunate
impreuna in pantecele mamei voastre pentru patruzeci de
zile sub forma unei nutfah (picaturi), care se transforma
apoi intr-un ‘alagah (cheag de sange) pentru o perioada
asemanitoare. Apoi, devine un mudghah (bucata de carne)
pentru o perioada asemanatoare. Apoi, este trimis la el un
inger care ii insufla sufletul si ciaruia ii sunt poruncite patru
lucruri: sa inregistreze mijloacele sale de subzistenta,
durata vietii, faptele sale si daca va fi fericit sau nefericit (in
Viata de Apoi). (Jur) pe Cel in afara de care nu exista nicio
alta divinitate demna de adorare ca unul dintre voi
savarseste faptele celor sortiti sa ajunga in Paradis pana ce
nu 1l mai desparte de acesta (de Paradis) decéat o lungime de
un brat, dupa care se indeplineste ceea ce i-a fost scris si
savarseste faptele celor sortiti sa ajunga in Iad, si astfel va
intra n el (in Iad); si unul dintre voi savarseste faptele celor
sortiti sa ajunga in Iad pana ce nu il mai desparte de acesta
(de Iad) deciat o lungime de un brat, dupd care se
indeplineste ceea ce i-a fost scris si savarseste faptele celor
sortiti sa ajungad in Paradis, si astfel va intra in el (in
Paradis).” (Al-Bukhari si Muslim)

Tn plus, fiecare om va primi tot ceea ce Allah Preainaltul a
decretat pentru el, atat mijloacele de subzistenta, cat si anii de

viatd. Stiind acest lucru, omul cunoaste linistea si satisfactia.
Profetul Mohammed (3£) a spus:
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»Duhul Sfant (ingerul Jibril) mi-a insuflat ca niciun suflet
nu va parasi aceastd lume inainte de a isi epuiza anii de
viata si mijloacele de subzistenta. Fiti moderati in cautarea
mijloacelor voastre de subzistentd si intirzierea in a le
castiga sa nu va impinga sa le cautati prin neascultarea fata
de Allah, deoarece nu veti obtine ceea ce se afla la Allah
decat prin ascultarea fata de EL” (At-Tabarani, clasificat
sahih de catre Al-Albani in Sahih Al-Jami®)

m Multumirea cu cele decretate de citre Allah Preainaltul,
evitand supararea pentru lucrurile considerate a fi indezirabile.
Allah Preainaltul spune:

»0, voi cei care credeti! Nu va este ingaduit sa mosteniti
femei in pofida vointei lor si nici sd le opriti sa se
ciasatoreasca (din nou) cu altii, ca sa le luati o parte din ce le-
ati dat (ca zestre), decit daca ele au savarsit un paicat
invederat, ci purtati-va cu ele dupa cuviinta! Iar daca nu va
este pe plac, se poate sa nu va fie pe plac un lucru pe care
Allah I-a pregitit (sa va aduca) un mare bine.” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 4:19]

Astfel, poate exista un bine Tntr-un lucru pe care omul il uraste
si un rau intr-un lucru pe care el il iubeste, fara ca el sa fie
constient de aceasta. Allah Preainaltul spune:

»(-) Ori, se poate (intdmpla) ca voi sa urati un lucru care
este bun pentru voi si sa iubiti un lucru care este rau pentru
voi. Dar Allah stie, in vreme ce voi nu stiti.” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 2:216]

m Cunoasterea adevarului cu privire la diferentele dintre
fiintele umane la toate nivelurile. Cu adevarat, diferentele se
numadra printre cele decretate de catre Allah Preainaltul in acest
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Univers, iar omul nu le poate elimina. Atunci cand musulmanul
constientizeaza faptul c@ acestea existd pentru un motiv pe care
numai Allah Preainaltul il cunoaste, el devine multumit si
linistit, renuntand la invidia sau ura fata de cei care sunt mai
buni sau au mai multe decat el. Allah Preainaltul spune:

»Allah i-a pus pe unii dintre voi inaintea altora in privinta
celor necesare vietuirii (diferiti in ceea ce priveste bunurile pe
care le posedati). Insa, cei care au fost alesi (sd aibd parte de
bogatie mai mare) nu dau din partea lor celor asupra carora
au deplina stapanire, asa fel ca sa fie intru aceasta
deopotriva (stapdnii nu dau din averea lor robilor pentru a fi
egali unii cu alfii; versetul este dat ca pilda acelora care i-au
facut lui Allah asociati; daca oamenii nu sunt egali ei intre ei,
cum afi putea atunci sa-i faceti pe robii Sai asociafi lui Allah?).
Oare tigiduiesc ei Binefacerile lui Allah (si-1 fac Lui
asociati, cand El a fost Generos cu ei)?” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 16:71]

De asemenea, Allah Preainaltul spune:

»Priveste cum i-am ales Noi pe unii Tnaintea altora (in ceea
ce priveste mijloacele de subzistenta in aceasta lume), Insa in
Lumea de Apoi sunt trepte si mai inalte si foloase mai
alese.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 17:21]

® A nu dori si a nu ravni la ceea ce au altii, daca aceasta
dorinta are un scop lumesc. Allah Preainaltul spune:

»Spune (0, Mohammed): «Domnul meu da din belsug cele de
trebuintd acelora care voieste El dintre robii Sai sau le
imputineaza lor. Si pentru tot ceea ce daruiti voi El va va da
voua in schimb (in compensatie), caci El este Cel mai bun
dintre daruitori.»” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
34:39]
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In plus, din cauza faptului ci rAvnirea la ceea ce au altii
contrazice multumirea cu ceea ce au ei insisi, musulmanilor le-a
fost poruncit sd evite aceasta astfel Incat sd poatd trdi in pace.
Allah Preainaltul spune:

»Nu ravniti la ceea ce Allah a daruit (cu Harul Sau) unora
dintre voi mai mult decat altora. Barbatii vor avea parte de
ceea ce au agonisit si femeile vor avea parte de ceea ce au
agonisit. Deci rugati-va lui Allah pentru Harul Sau, caci
Allah pe toate le stie.” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 4:32]

Asadar, in loc sa ravneascd la ceea ce poseda altii si sa se
supuna propriilor sale dorinte, musulmanului i este poruncit sa
isi analizeze propria viatd si sd abandoneze tot ceea ce nu il
priveste. Profetul Mohammed ($£%) a spus:

»Un om intelept este cel care se analizeaza (si se abtine de la
a comite pacate) si savarseste fapte care sa 1i aduca beneficii
dupa moarte; iar persoana necugetata este cea care se
supune poftelor si dorintelor sale si asteapta de la Allah
indeplinirea dorintelor sale zadarnice.” (At-Tirmidhi)

m Avertizarea impotriva invidiei, a geloziei, a urii si a
resentimentelor, care sunt sentimente periculoase pentru
fiintele umane, deoarece acestea Indeparteazad fericirea si atrag
nefericirea. Cu adevarat, cel care nu este multumit cu ceea ce i-
a dat Allah Preainaltul {isi indreaptd privirea catre
binecuvantarile pe care le-a dat altora, devenind invidios, plin
de ura si razbunator. Aceste sentimente distrug omul si, n plus,
il fac nefericit cu mult inaintea celor pe care ii invidiaza. Allah
Preainaltul spune:

,li pizmuiesc ei pe oameni (pe Profetul Mohammed si pe
insotitorii sai) pentru ceea ce El le-a dat cu Harul Sau? Or
Noi i-am dat neamului lui Avraam Cartea si Intelepciunea si
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le-am dat lor o mare imparitie (regatul Iui David gi
Solomon)!” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 4:54]

Mandria, a carei origine este invidia, a fost primul pacat prin
care cineva a dat dovadd de neascultare fatda de Allah
Preainaltul. El, Cel Atotputernic, relateaza in versetul urmator
modul in care Iblis (Satana) a dat dovada de mandrie atunci
cand a refuzat sa se prosterneze inaintea lui Adam (Pacea fie
asupra sa!) dupa ce Allah Preainaltul I-a creat si le-a poruncit
ingerilor (Pacea fie asupra lor!) sa se prosterneze inaintea lui:

,,Si a mai zis el (Iblis): «Il vezi pe acela pe care l-ai cinstit
mai mult decat pe mine? (De ce l-ai cinstit mai mult pe el
decdt pe mine si mi-ai poruncit sa ma prosternez dinaintea lui?)
Daci Tu imi vei da riigaz pani in Ziua Invierii, fi voi aduce
pe toti urmasii lui sub stipanirea mea (ispitindu-i), in afara
de putini (dintre ei) (cei evlaviosi si devotati cu adevarat).»”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 17:62]

La rindul sau, Profetul Mohammed (i) si-a avertizat
comunitatea Tmpotriva acestor sentimente periculoase spunand:

»Nu vi invidiati unii pe altii, nu oferiti unul mai mult decat
altul (pentru a ridica preturile), nu va urati unul pe altul, nu
va intoarceti spatele unul altuia, nu incepeti negocieri cand
altii le-au inceput mai inainte. O, robi ai lui Allah, fiti frati!
Musulmanul este fratele unui alt musulman, nu 7l oprima,
nu il dispretuieste si nu il umileste. Evlavia se afla aici (si a
aratat spre pieptul sau de trei ori). Este suficient rau ca un
om sa-si dispretuiasca fratele musulman. Viata,
proprietatea si onoarea unui musulman sunt inviolabile
pentru fratele sau in credinta.” (Muslim)

Pentru a il vindeca de aceste sentimente si a il obisnui sa
iubeasca binele pentru semenii sdi, Nobilul Coran il instruieste
pe musulman sa le doreascd bine celorlalti. Astfel, Allah
Preainaltul spune:



\@]‘[SLAMJM__

»Ji acelora care au venit (in islam) dupa ei (dintre ansari si
muhajirini) spuniand: «Domnul nostru! Iarti-ne noua si
fratilor nostri care ne-au precedat intru credinta si nu pune
in inimile noastre niciun fel de ura impotriva credinciosilor!
Domnul nostru! Tu esti cu adevarat Ra’uf (Plin de
compasiune,  Preabun), Rahim  (Prea  Indurdtor)»”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 59:10]

In plus, pentru ca aceastd dorintd si fie sincerd, islamul ii
acordd musulmanului dreptul la o parte din suplicatia pe care a
facut-o pentru fratele sdu. Profetul Mohammed (3££) a spus:

»Atunci cAnd un musulman face suplicatii pentru fratele
sau absent, ingerii spun: «4Amin wa laka bi mithlihi.» —
Amin, si tie la fel!” (Muslim)

m Abandonarea méndriei si a injosirii celor din jur. Intr-
adevar, cel arogant este nefericit, deoarece oamenii il
dispretuiesc din cauza dispretului pe care el 1l aratd fata de ei si
drepturile lor. El 1i uraste pe oameni si oamenii il urdsc pe el.
Ce putem afirma despre o viatd in aceste conditii? Allah
Preainaltul spune:

»Aceia care discuta religia lui Allah, fara nicio dovada care
sa le fi venit, (fapta lor) este foarte urata de Allah si de cei
care cred. Astfel pecetluieste Allah orice inima a unui (om)
ingamfat si nelegiuit.” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 40:35]

De asemenea, Profetul Mohammed (3£%) a spus:

»«Nu va intra in Paradis acela in a carui inima se afla
mandrie chiar si cit greutatea unui atom.» Un barbat a
spus: «O, Mesager al lui Allah, daca unei persoane ii pace sa
poarte haine si pantofi frumosi (inseamna ca este
mandri)?» El (%) a riaspuns: «Cu adevirat, Allah este
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Frumos si iubeste frumusetea. Méindria inseamna sa
respingi adevarul si sa ii consideri pe altii mai prejos decat
tine.»” (Muslim)

m Abandonarea zgarceniei, care este o trasatura de caracter
condamnati, deoarece Indepirteaza fericirea si atrage
nefericirea. Cu adevarat, cel zgarcit este in permanenta
preocupat de protejarea posesiunilor sale si de teama de a le
pierde. Mai mult decat atat, el nu 1si doreste decat sa acumuleze
si mai multe bogatii, ceea ce il Impiedica sa profite de ceea ce
detine si sa cheltuiascd in sdvarsirea de fapte bune. Allah
Preainaltul spune despre cei zgarciti:

»34 nu creada aceia care sunt zgarciti cu ceea ce Allah le-a
daruit din Harul Sau ca aceasta este spre binele lor!
Dimpotriva, aceasta este spre raul lor, cici cele cu care au
fost zgarciti li se vor incolaci (in jurul gaturilor) in Ziua de
Apoi. A lui Allah este mostenirea Cerurilor si a Pamantului
si Allah este Binestiutor al celor pe care le indepliniti.”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 3:180]

Tn plus, cel zgarcit se indeparteazi de oameni, deoarece acestia
il urdsc si 11 dezaproba comportamentul, iar el ii urdste pe
oameni, deoarece considerd cd acestia nu sunt interesati decat
de averea sa. Pentru a il incuraja pe musulman sa cheltuiasca si
sa nu fie zgarcit, 1slamul arata faptul ca acumularea de bogatii si
refuzul de a le cheltui in conformitate cu ceea ce a fost prescris
de catre religie face ca acestea sa dispara. Mesagerul lui Allah
(5£) a spus:

,In fiecare dimineata, doi ingeri coboara, iar unul dintre ei
spune: «O, Allah, rasplateste fiecare persoana care
cheltuieste (de dragul Tau)!», iar celalalt spune: «O, Allah,
distruge-1 pe cel zgarcit (care se abtine de la a cheltui de
dragul Tau)!»” (Al-Bukhari)
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Mai mult decat atat, Trimisul lui Allah (%) a specificat
consecintele daundtoare, nefericite si dezastruoase pe care le
sufera societatea atunci cand zgarcenia se raspandeste in cadrul
acesteia spunand:

»HFeriti-va de nedreptate, deoarece aceasta se va transforma
intr-un intuneric adinc in Ziua Judecatii, si feriti-va de
zgarcenie, deoarece aceasta i-a condamnat pe cei dinaintea
voastra! Ea i-a determinat sa verse sange si sa considere a fi
permis ceea ce era nepermis.” (Muslim)

Pentru a 1l face pe musulman sa deteste acest defect, islamul a
facut din el un atribut care diminueaza intensitatea credintei.
Profetul Mohammed (3£) a spus:

»Praful ridicat pe Calea lui Allah si fumul Iadului nu se vor
afla niciodata impreuni in inima unui rob, iar zgarcenia si
credinta nu pot exista impreuna in inima unui rob.” (An-
Nasa’i)

m Musulmanilor le-a fost poruncit sa fie rabdatori si
multumiti cu ceea ce au, evitind a se ingrijora si supara
pentru tot ceea ce li se intampla in viata. Cu adevarat, inainte
de a fi o obligatie religioasd, rabdarea este o necesitate,
deoarece asteptarile sunt realizate numai prin aceasta. Allah
Preainaltul spune:

»0, voi cei care credeti! Fiti rabdatori si indemnati la
rabdare, luptati statornic si fiti cu frica de Allah, pentru ca
sa aveti parte de izbanda!” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 3:200]

Din cauza faptului ca aceastd viatda lumeascd este un loc al
incercarilor si al durerilor, rabdarea se numadrd printre
necesitatile acestei vieti, dupd cum se arata in versetul in care
Allah Preainaltul spune:
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»Va vom incerca cu putind spaima, foamete, lipsire de
bunuri, de suflete si de roade, dar binevesteste celor
rabdatori.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 2:155]

Pe langa faptul ca ii incurajeazd pe oameni sd dea dovada de
rabdare, islamul i incurajeaza, de asemenea, sd 1i ierte pe cei
care le gresesc sau 1i ofenseaza, astfel incat resentimentele si
ura sd nu le intre in suflete. Allah Preainaltul spune:

»lar acela care rabda (raul care i se face) si iarta, (sa stie ca)
acesta este dintre lucrurile Tnalte (lucrurile care necesita
hotardare si fermitate).” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 42:43]

Pentru ca rabdarea sd devind un obiectiv pe care fiecare
musulman sa isi doreasca sa il atinga, Allah Preainaltul le-a
promis Iubirea Sa celor rabdatori. El, Cel Atotputernic, spune:

»(-.) Si Allah ii iubeste pe cei rabdatori!” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 3:146]

Tn plus, Allah Preainaltul le-a promis celor care adopti aceasta
virtute o recompensa generoasa si neintrerupta spunand:

»(...) Cei rabdatori vor primi rasplata lor fara masura (din
belsug)!” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 39:10]

Profetul Mohammed (3£) a spus:

»(...) Nimanui nu ii poate fi data o binecuvantare mai buna
si mai mareata decat rabdarea.” (Al-Bukhari si Muslim)

Islamul ne invatd cd rabdarea in momentele de dificultate este
incoronatd de un rezultat favorabil si ca rabdarea Tn momentele
de tristete este incoronatd de bucurie, deoarece nicio situatie nu
dureaza la nesfarsit. Allah Preainaltul spune:

»Cu adevarat, impreuna cu fiecare greutate vine si usurarea
(de aceea, nu lasa niciun fel de rau care vine din partea
necredinciosilor sa te opreascd de la chemarea la credinga in
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Allah si in religia Sa)!” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 94:5]

Un poet si-a descris experienta in momentele de dificultate in
urmatorii termeni:

Dupa ce a devenit extrem de dificila,

situatia s-a rezolvat atunci cand eram disperat.

Rabdarea este de trei tipuri:

1. Rabdarea in ascultarea fati de Allah Preainaltul si
in  indeplinirea Poruncilor Sale. Allah Cel
Atotputernic spune:

»Pace voua, pentru ca ati fost statornici (in infruntarea cu
idolatrii §i in adorarea lui Allah)! Si ce buna este rasplata
Casei (Vesnice)!” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
13:24]

2. Rabdarea in abandonarea pliacerilor nepermise.
Allah Preainaltul spune:

»Oi fii rabdator impreuna cu aceia care-L. cheama pe
Domnul lor dimineata si seara (cu companionii tai), dorind
Fata Sa (Multumirea [ui Allah)! Si nu intoarce ochii tai
(pentru altii) de la el (nu te intoarce de la ei privind spre altii),
ravnind la podoaba vietii din aceastd lume si nu te supune
celuia caruia i-am fiacut inima nepasiatoare fata de
pomenirea Noastra, care urmeaza poftei sale si ale carui
fapte sunt in desert (nu da ascultare cererii lor de a face
deosebire intre ei si intre cei saraci).” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 18:28]

3. Ribdarea in fata Decretului lui Allah Preainaltul.
El, Cel Atotputernic, spune:

,,Nicio nenorocire nu loveste (pe cineva) decit cu ingiduinta
lui Allah (Hotararea si Qadar — Predestinarea Divinad) si
oricui crede in Allah, El ii va cidlauzi inima (in acceptarea
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Predestinarii Divine §i a faptului ca tot ceea ce i se intampla a
fost deja scris pentru el de catre Allah). Si Allah este
Atoatestiutor al tuturor lucrurilor.” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 64:11]

Islamul il sfatuieste pe musulman sd fie rabdator in fata
predestindrii si a destinului lui Allah Preainaltul si i recomanda
sd rosteascd cuvintele pe care Profetul Mohammed (3£§) le
spunea pentru a Indeparta nefericirea, dezamagirea, regretul si
durerea. Profetul Mohammed (i) a spus:

»Daca un om sufera un necaz si spune: «Inna lillahi wa inna
ilaihi raji‘un, Alldhumma jurni fi musibati wa akhlif-li
khairan minha illa ajaratuy (1i apartinem lui Allah si la El
ne vom intoarce; O, Allah, raspliteste-ma pentru orice
necaz si da-mi ceva mai bun decéat acesta in schimb!), Allah
il va rasplati pentru suferinta lui si ii va da ceva mai bun in
schimb.” (Muslim)

m Abandonarea furiei si a maniei, deoarece acestea au
consecinte dezastruoase pe care omul le poate regreta pentru tot
restul vietii, impiedicandu-1 sa fie fericit si cufundandu-l in
nefericire. Allah Preainaltul 1i lauda pe cei care se abtin de la a
se infuria spunand:

w(Insi ceea ce se afli la Allah este mai bun si mai ddinuitor)
pentru aceia care se feresc de pacatele mari si de faptele
rusinoase s§i care iartd atunci cind se maniaza.”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 42:37]

Cel care poate sa isi controleze mania va fi capabil sa faca fata
si celorlalte greutati ale vietii. Profetul Mohammed () a spus:

»Nu este puternic cel care se ia la tranta, ci cel care se
stapaneste la manie.” (Al-Bukhari si Muslim)

Astfel, oamenii care se controleaza la manie simt sentimentul
de fericire pentru faptul cd au castigat o victorie impotriva



@]L[SLAMU[AM[L_

propriului sine si au evitat un lucru care poate avea consecinte
grave.

m indemnarea la a fi ierta pe cei care ne gresesc, lucru care
raspandeste dragostea printre oameni si indeparteaza ura si
resentimentele. Allah Preainaltul spune:

»Care dau milostenii atat atunci cind au parte de belsug,
cat si atunci cand sunt la necaz, care-si stipanesc mania si
care le iarta oamenilor, caci Allah 1i iubeste pe cei care
savarsesc fapte bune.” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 3:134]

Tn plus, islamul porunceste un lucru care este si mai bun decat
acesta, si anume a raspunde rdului cu un bine, acest lucru
reprezentand cea mai importantd victorie Tmpotriva sinelui.
Astfel, sufletul este curdtat de ranchiund, céreia ii iau locul
fericirea si fraternitatea. Allah Preainaltul spune n acest sens:

»Nu este fapta cea buna deopotriva cu fapta cea rea.
Respinge (fapta cea rea) cu cea care este mai buna si iata-|
pe acela care a fost intre tine si el dusmanie ca si cum ar fi
un prieten apropiat (respinge-/ pe acela care ti-a pricinuit un
rau, facandu-i Ilui bine, astfel incdt dusmania Ilui sa se
preschimbe in prietenie si dragoste).” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 41:34]

m indemnarea la a fi optimist, evitind pesimismul si
superstitiile. Profetul Mohammed (%) a spus:

,«Semnele rele nu existii. in cel mai bun caz, existii semnele
bune.» Cineva a intrebat: «Ce sunt semnele bune?» EI (&)
a raspuns: «Un cuvant bun pe care unul dintre voi il aude
(siil ia ca pe un semn bun).»” (Al-Bukhari)



@]L[SLAMU[AM[L_

Profetul Mohammed (3%£), care este un exemplu pentru toti

musulmanii, iubea optimismul si ura pesimismul, dupa cum este
relatat Tn hadith-ul citat de la Al-Bukhari.

m Abtinerea de la suspectarea si spionarea celorlalti. Cel
suspicios duce o viatd plind de neliniste, anxietate si griji,
deoarece se asteaptd ca in orice moment sa fie atacat de ceilalti.
Pe de alta parte, spionajul este o actiune detestabila si interzisa
in cadrul societdtii. Allah Preainaltul spune:

»0, voi cei care credeti! Feriti-va cu strasnicie de banuieli,
caci unele banuieli sunt pacat (banuielile si gandurile rele
despre cineva, fara dovezi)! Nu va spionati si nu va ponegriti
unii pe altii! Oare voieste vreunul dintre voi si manance
carnea fratelui sau mort (ponegrirea cuiva a fost asemuita cu
mancarea carnii unui frate, lucru respins de firea omeneasca)?
(Nu!) Voi ati urat aceasta! Si fiti cu frica de Allah, fiindca
Allah este Tawwab (Primitorul de cainta), Rahim (Prea
Indurator).” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 49:12]

Profetul Mohammed (3££) a spus:

»Evitati suspiciunea, pentru ca este cea mai grava
minciund! Nu va spionati si nu trageti cu urechea! Nu
concurati unii cu altii, nu va invidiati, nu va urati si nu va
evitati unii pe altii! Fiti frati, o, robi ai lui Allah! Sa nu
cearid un barbat in casatorie o femeie pe care a cerut-0 mai
inainte fratele siu, decat daca acesta din urma renunti la
planul de a se casatori cu ea! Sa nu se casatoreasca un
barbat cu o femeie si cu matusa ei materna sau paterna. Sa
nu posteascd o femeie (un post voluntar) in prezenta sotului
ei decat cu permisiunea lui. Atunci cand femeia da caritate
din averea sotului ei, el primeste jumatate din rasplata ei.
Sa nu provoace o femeie ca sora ei in religie sa fie repudiata
pentru a fi luata de sotie in locul ei. Cu adevairat, ea trebuie
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sd fie multumiti cu ceea ce i-a fost predestinat.” (Al-
Baihaqi)

m Luarea in considerare a prezentului, lipsa de ingrijorare
pentru viitor si uitarea trecutului. Allah Preainaltul spune:

,Inainte si zici un suflet: «Vai mie, pentru ca nu am luat
seama (la indatoririle mele) fata de Allah, fiindca eu am fost
printre batjocoritori!» ~ Sau sa zica: «Daca Allah m-ar fi
calauzit (catre islam), as fi fost printre cei evlaviosi!» ~ Sau
sa zica, atunci cand va vedea chinul: «O, daca ar fi pentru
mine intoarcere (la viata pamdnteasca), astfel incat sa fiu eu
printre facatorii de bine!»” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 39:56-58]

Un scriitor stravechi a spus:

,,Ceea ce a trecut este mort, viitorul este necunoscut, insa
momentul pe care il traiesti este al tau. Gandirea la trecut nu iti
va inapoia ceea ce ai pierdut si gandirea la viitor te va
impiedica sa actionezi in prezent. Concentreaza-te asupra
momentului prezent!”

m Incurajarea generozitatii, deoarece fericirea se afla in a
diirui, si nu in a primi. Intreabi-te ce simti dupa ce hrinesti o
persoand Infometatd, imbraci o persoand care are nevoie de
haine sau ajuti una aflatd la nevoie. Allah Preainaltul spune:

»5a nu jure cei inzestrati cu belsug si cu bogitie dintre voi
ci ei nu vor mai da (nimic) rudelor, sirmanilor si celor care
purced pe Calea lui Allah! Ci sa ierte si sa miluiasca (pe cei
care le-au pricinuit lor rau). Oare nu voiti voi ca Allah sa va
ierte voua (procedati cu ei asa cum ati voi sa procedeze Allah
cu voi)? lar Allah este Ghafiar (Prea lertator), Rahim (Prea
Indurator).” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 24:22]
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Cu toate acestea, islamul avertizeaza cu privire la gestul de a
urma o favoare cu pomenirea acesteia, deoarece un astfel de
gest anuleaza rasplata si indepdrteaza fericirea celui care
beneficiaza de aceasta favoare. Allah Preainaltul spune:

»0, voi, cei care credeti! Nu faceti desarte milosteniile
voastre prin pomenirea lor si prin necijire, ca acela care
cheltuieste din averea lui de ochii lumii, fara sa creada in
Allah si in Ziua de Apoi, cici pilda lui este ca pilda unei
stanci acoperite de colb peste care vine o ploaie abundenta
si o lasa goala. Ei nu au nici un folos din ceea ce au
dobandit. Allah nu-i caliuzeste pe cei necredinciosi.”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 2:264]

Daca o persoana nu dispune de resurse suficiente pentru a oferi
caritate, ea are ca alternativd cuvintele si gesturile amabile.
Aceste doua calitdti sunt mai bune decat un act de generozitate
urmat de o jignire. Allah Preainaltul spune:

»O vorba cuviincioasa si de iertare este mai buna decat o
milostenie dupa care urmeaza necdjirea. Iar Allah este
Ghani (Bogat, Lipsit de orice nevoie), Halim (Prea
Ingdduitor).” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
2:263]

Astfel, musulmanul trebuie sa fie generos pentru a urma
prescriptiile religiei sale, care ii porunceste urmaitoarele:

+ sa i iubeasca pe semenii sai, ceea ce il determina sa
spuna si sa facd ceea ce le place si sa se abtind de la
orice cuvant sau actiune care le-ar putea face rau, in
limitele prescriptiilor religioase. Allah Preainaltul
spune Tn acest sens:

»Oi aceia (ansarii - ajutoarele - locuitorii Medinei) care,
Thainte de ei (emigrantii - al-muhajirun) au avut casele lor (in
Medina) si au acceptat credinta (inainte de emigrarea
muhajirinilor), care i-au iubit pe aceia care au mers in
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pribegie la ei si nu au avut in piepturile lor nicio gelozie
pentru ceea ce li s-a dat lor (muhajirinilor, din prada ramasa
de la Banu An-Nadhir) si i-au preferat pe ei (pe emigranti) lor
insisi, chiar daca ei se aflau in nevoie si aceia care sunt
salvati de zgarcenia lor, aceia sunt cei care vor fi
invingatori.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 59:9]
Trimisul lui Allah (%) I-a intrebat pe unul dintre companioni
(Allah sa fie multumit de ei!):

»«0, Yazid ibn Assad, iti doresti Paradisul?» El a raspuns:
«Dal» Profetul (3£) a spus: «Atunci iubeste pentru fratele
tau ceea ce iubesti pentru tine!»” (Ahmad)

% sa fi sfatuiasca pe semenii sai, indemnandu-i la bine
si avertizandu-i Tmpotriva raului, astfel incat acestia sa
traiasca fericiti. Allah Preainaltul spune:

»Sa se faca din voi o comunitate care sa cheme la tot ceea ce
este bun, sa porunceasca ceea ce este drept (ma’ruf) si sa
opreasca de la ceea ce este nedrept (munkar)! Acestia sunt
cei care izbandesc.” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 3:104]

Y

¢ sa cheltuiasca in folosul celor nevoiasi si in acte de
caritate. Allah Preainaltul spune:

»Ji aceia care sunt statornici in cautarea chipului (lubirii,
Harului lui Allah) Domnului lor si indeplinesc rugiciunea si
fac milostenie Tntr-ascuns si pe fata din ceea ce Noi le-am
daruit si resping raul prin bine, aceia vor avea parte de
rasplata Casei (Vesnice) (adica Paradisul).” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 13:22]

% si mijloceasca in favoarea semenilor sii. Allah
Preainaltul spune:
,Cel care face o buna mijlocire (intr-o chestiune) va avea si
el o parte din ea, iar cel care face o rea mijlocire, asemenea
va avea parte din raspunderea (pentru ea), cici Allah este cu
putere peste toate.” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 4:85]
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Atunci cand cineva venea la Profetul Mohammed (%) pentru a
7i cere un anumit lucru, el (%) obisnuia si spuna:
»Daca mijlocesti, vei fi rasplitit (...)” (Al-Bukhari)

% sa le aduca beneficii semenilor sai in toate modurile

posibile. Mesagerul lui Allah (3£) a spus:

,,Cel mai iubit dintre oameni de Allah este cel care le aduce
cele mai multe beneficii celorlalti. Cele mai iubite fapte de
catre Allah sunt cele care aduc bucurie altui musulman, i
rezolva o problema, ii plitesc o datorie sau 1i potolesc
foamea. A merge cu un musulman pentru a-l1 ajuta la
nevoile sale Tmi este mai drag decét izolarea pentru adorare
in aceasta moschee (din Medina) timp de o luna. Oricui se
abtine la manie, Allah 1i va ascunde defectele. Oricui se
abtine atunci cind se poate riazbuna, Allah ii va umple
inima cu satisfactie in Ziua Judecatii. Oricui il insoteste pe
fratele lui musulman care are o problema pana cand acesta
o rezolva, Allah ii va face picioarele ferme in Ziua in care
picioarele oamenilor vor tremura si, cu adevarat,
comportamentul urat strici faptele bune asa cum otetul
strici mierea.” [At-Tabarani, clasificat sahih de catre Al-
Albani]
Din dorinta de a le face bine celorlalti, trebuie sa ne straduim sa
le transmitem mesajul islamului pentru ca ei sd poatda gasi
fericirea si linistea pe care musulmanul le gaseste in acesta si sa
i1 salveze de necredinta care 1i va conduce la Iad. Unul dintre
companioni (Allah sa fie multumit de el!) i-a spus lui Rostam,
imparatul romanilor, atunci cand acesta l-a intrebat care era
motivul venirii lor in tara sa:
., Am venit sa ii aducem pe oameni de la adorarea creaturilor la
adorarea Domnului acestora, de la limitarile acestei vieti la
abundenta Vietii de Apoi si de la nedreptatea religiilor la
dreptatea islamului.”
Mesagerul lui Allah (%) a spus:



@]‘[SLAMU[M[L

»Credinciosul puternic este mai bun si mai iubit de Allah
decat cel slab si existad bine in amandoi. Pretuiti ceea ce va
va aduce beneficii in (Viata de Apoi), cautati ajutorul lui
Allah si nu deznadajduiti; iar daca ceva neplacut se
intimpla nu spuneti: «Daca as fi facut asa si asa, cutare sau
cutare, nu s-ar fi intamplat.», ci, mai degraba, spuneti:
«Qaddaru Allahi ua ma sa’a fa‘ala)y (Aceasta este Hotararea
lui Allah si El face ceea ce voieste!), intrucat, prin rostirea
cuvantului «daca» incepe lucrarea lui Seitan.” (Muslim)

Al patrulea stalp: Credinta in Mesagerii lui Allah

Mesagerii lui Allah (Pacea fie asupra lor!) sunt modelele de
imitat si exemplele pe care trebuie sd le urmam. Cu adevarat, nu
il putem cunoaste pe Allah Cel Atotputernic si nu putem atinge
adevarata fericire decat prin ei. Ibn al-Qayyim (Allah sa aiba
milad de el!) spune in cartea sa, Zad Al-Ma’ad (cap. 5, pag. 7):

»Medicamentul  sufletelor este numai responsabilitatea
Mesagerilor (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra lor!).
Sanatatea inimilor sta in cunoasterea Domnului §i a
Creatorului lor, a Numelor si Atributelor Sale, precum si a
Actiunilor si Deciziilor Sale. De asemenea, aceasta consta din a
iubi cautarea Multumirii Sale si a indeplini toate Poruncile
Sale pe de o parte, si din a se abtine de la a incalca Interdictiile
Sale si de la tot ceea ce poate cauza Nemultumirea Sa pe de
alta parte. Numai in acest fel inimile pot trai si pot fi sanatoase.
Trebuie mentionat faptul ca toate acestea ne vin prin
intermediul Mesagerilor, iar credinta ca o inima poate fi
sandtoasd fard a ii urma este gresitd. Intr-adevar, a nu ii urma
pe Mesageri reprezinta mai degraba sandatatea si puterea unei
inimi salbatice si desfrdnate, insa, cu sigurantd, nu a unei inimi
sanatoase. Cel care nu distinge intre acestea poate pldange
pentru sanatatea si lumina din inima lui, deoarece se numara
printre cei ale caror inimi sunt moarte §i pierdute in intuneric.”
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Al cincilea stalp: Credinta in Ziua Judecatii

Intr-adevir, credinta in Ultima Zi, in Inviere, in Judecatd si in
rasplatd calmeaza sufletul si convinge mintea ca vom gasi
dreptatea in cele din urma. Cu toate acestea, dreptatea din Viata
de Apoi nu compenseaza si nu pedepseste pentru lucruri
materiale, ci, mai degraba, pentru fapte bune sau rele. Profetul
Mohammed (3£) i-a intrebat pe companionii sai (Allah s fie
multumit de et!):

»«Stiti cine este falit?» Ei, companionii (Allah sa fie
mulfumit de ei!) au raspuns: «Cel falit dintre noi este cel
care nu are niciun dirham si nimic altceva de valoare.» El,
Profetul (3%), a spus: «Cel falit din Ummah mea este acela
care, in Ziua Judecitii, va veni cu rugiciunile, posturile si
zakat-ul (caritatea anuald obligatorie) siau, insa el a incialcat
drepturile altora, a calomniat, a consumat in mod nedrept
averea altora, a varsat sangele altora si i-a lovit pe altii, si
rasplatile sale vor trece la cutare si cutare (cei care au
suferit de mana lui). Si daca faptele sale bune se vor termina
inainte sa inapoieze drepturile oamenilor, atunci se va lua
din faptele lor rele si vor trece la el si el va fi aruncat in
Focul Iadului.»” (Muslim)

Pentru a constientiza Dreptatea lui Allah Preainaltul, trebuie sa
afli cd nu numai fiintele umane isi vor primi drepturile in Ziua
de Apoi, ci si toate celelalte creaturi. Mesagerul lui Allah (3£%) a
spus:

»Reclamantii isi vor primi revendicarile in Ziua Invierii
intr-o asemenea masura incit pana si oile ciute vor obtine
revendicarile lor de la oile cornute.” (Ibn Hibban)

Mai mult decat atat, cel care crede in Ziua de Apoi stie cd, in
ciuda faptului ca au fost lucruri de care nu s-a putut bucura in
aceastd lume, asa cum sunt sdnatatea, bunurile sau bogatia, el se
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va bucura de delicii inimaginabile in Viata de Apoi daca intrd in
Paradis, conform versetului Tn care Allah Preainaltul spune:

»Dar niciun suflet nu stie ce-i este ascuns (ce le este pregatit
acelora ale caror fapte au fost enumerate) ca bucurie (din
motivele bucuriei), drept rasplata pentru ceea ce au savarsit
(faptele bune pe care le-au savarsit in aceasta Ilume).”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 32:17]

Profetul Mohammed ($££) a spus:

»Allah Preainaltul a spus: «Am pregitit pentru robul Meu
dreptcredincios (in Viata de Apoi) lucruri pe care niciun
ochi nu le-a vazut, nicio ureche nu le-a auzit si nicio minte
nu si le-a putut imagina vreodata.» Astfel, recitati daca
vreti: «Dar niciun suflet nu stie ce-i este ascuns (ce le este
pregatit acelora ale caror fapte au fost enumerate) ca bucurie
(din motivele bucuriei), drept rasplata pentru ceea ce au
savarsit (faptele bune pe care le-au savarsit in aceasta lume).»
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 32:17]” (Al-
Bukhari)

Pentru a usura necazurile musulmanului si greutétile pe care le
suferd in aceastd lume, Profetul Mohammed (3£) 1l invata ca
toate acestea vor fi uitate odata cu intrarea in Paradis. El (¥£) a
spus:

»Cel mai fericit om din lume (care a avut o viata
imbelsugata si lipsitd de probleme) dintre cei osianditi la Foc
(Iad) in Ziua Judecatii va fi scufundat in foc o singura data,
apoi el va fi intrebat: «O, fiu al lui Adam, ai avut vreodata
parte de ceva bun? Ai avut vreodata parte de vreo
binecuvantare?» Si el va spune: «Nu, (jur) pe Allah, o,
Domnul meu!» Apoi, cel mai nefericit om din lume dintre
cei cirora le va fi acordat Paradisul in Ziua Judecatii, va fi
scufundat in Paradis, dupa care va fi intrebat: «O, fiu al lui
Adam, ai avut vreodata vreo suferinta? Ai avut vreodata
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parte de dificultati?» El va raspunde: «Nu, (jur) pe Allah, o,
Domnul meu! Niciodatd nu am avut parte de suferinte sau
dificultati.»” (Muslim)

Atunci cand musulmanul este constient de toate acestea,
valoarea acestei vieti scade in ochii sdi si devine mai putin
expus decat altii la agresiune si nedreptate. Mai mult decat atat,
el ajunge sa abandoneze lucrurile pe care le considera a fi
suspecte din teama ca acestea ar putea fi interzise. Credinta lui
il motiveaza sa caute in permanentd sa isi salveze sufletul in
Ziua Judecatii si sa evite comiterea de nedreptati fata de altii.

Al saselea stalp: Credinta in Destin si Predestinare

Aceastd credintd constd din faptul ca musulmanul este sigur ca
tot ceea ce 1 se intdmpla nu putea fi evitat si ca nimic din ceea
ce nu ii este destinat nu il va atinge. In plus, credinta in Allah
Preainaltul implicd In mod necesar credinta in Destinul si
Predestinarea Sa, precum si acceptarea si satisfactia cu acestea.
Allah Preainaltul spune in acest sens:

»Nicio nenorocire nu se indreaptd pe Pamant si nici in
sufletele voastre fira ca ea sa nu se afle intr-o carte (Tablele
pastrate), inainte ca Noi sa o pricinuim. Acesta este un lucru
usor pentru Allah, ~ Pentru ca voi sa nu fiti tristi pentru
ceea ce ati pierdut si nici sa nu va prea bucurati pentru ceea
ce El va daruieste. Si Allah nu-l iubeste pe cel trufas si
laudiroes.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 57:22-
23]

Profetul Mohammed (&%) a spus:

HPastreazad Poruncile lui Allah si Allah te va proteja.
Pistreazi Poruncile lui Allah si il vei giisi in fata ta (va fi cu
tine in orice situatie). Daca ceri ceva, atunci cere de la Allah,
iar daca vei cauta ajutor, atunci cauta ajutor la Allah si sa
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stii ca, daca Intreaga comunitate s-ar aduna ca sa iti faca un
bine, nu va putea sa-1 faca decat daca Allah l-a prescris deja
pentru tine. De asemenea, daca intreaga comunitate s-ar
aduna ca sa iti facad un riau, acesta nu te va atinge, cu
exceptia a ceea ce Allah a prescris deja impotriva ta.
Calemurile au fost ridicate, iar sulurile s-au uscat.” (At-
Tirmidhi si Ahmad)

Astfel, aceasta credinta asociata cu folosirea resurselor necesare
pentru atingerea obiectivelor aduce satisfactia care conduce la
liniste sufleteasca si senindtate, iar acestea duc la randul lor la
fericire. Mesagerul lui Allah (%) a spus:

»Credinciosul puternic este mai bun si mai iubit de Allah
decat cel slab si exista bine in amandoi. Pretuiti ceea ce va
va aduce beneficii in (Viata de Apoi), cautati Ajutorul lui
Allah si nu deznadajduiti; iar daca ceva neplacut se
intimpla nu spuneti: «Daca as fi facut asa si asa, cutare sau
cutare, nu s-ar fi intamplat.», ci, mai degraba, spuneti:
«Qaddaru Allahi ua ma sa’a fa‘ala» (Aceasta este Hotararea
lui Allah si El face ceea ce voieste!), intrucét, prin rostirea
cuvantului «daca» incepe lucrarea lui Seitan.” (Muslim)

Aceasta inseamna ca nu trebuie sa regretdm trecutul, ci trebuie
sa privim inainte. Dacd ne-am interesa cu privire la cauzele
bolilor de care oamenii suferd in zilele noastre, am realiza ca
majoritatea au apdrut ca urmare a tristetii si a durerii pentru
pierderea sau lipsa unui lucru. Credinta sincerd in Destinul si
Predestinarea lui Allah pune capat tuturor necazurilor si
durerilor tale cu Voia lui Allah, deoarece iti permite sd speri in
viitor si sa uiti trecutul.

Pe de altd parte, dacd am cduta sa aflam care sunt cauzele
anxietatii si fricii fiintelor umane, am afla ca islamul le-a
abordat deja, iar printre acestea se numara urmatoarele:
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1. teama de a nu gasi mijloace de subzistenta, dat fiind ca
viata oamenilor depinde de acestea. Allah Preainaltul spune:

»3i In cer (in ploaia care coboara din Cer) se afla inzestrarea
voastra si ceea ce vi se fagaduieste (pedeapsa care vi se
fagaduieste).” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
51:22]

Allah Preainaltul spune adevarul. Mijloacele de subzistenta ale
oamenilor se afla in Cer, avand in vedere ca din acesta vine
ploaia care face plantele sa creasca si potoleste setea oamenilor.
De asemenea, in Cer se afla Viata vesnica promisd oamenilor,
in Paradis sau in lad. Asadar, Allah Preainaltul a asigurat
existenta tuturor creaturilor, inclusiv pe cea a oamenilor, in
conformitate cu versetul Tn care spune:

»5i nu este vietuitoare pe Pamant a cirei hrana sa nu fie in
grija lui Allah. El stie locul ei de silas si locul in care ea va
muri. Totul este intr-o Carte deslusita (Tablele pastrate).”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 11:6]

in plus, mijloacele de subzistentd sunt asigurate indiferent de
slabiciunea unei creaturi. Allah Preainaltul spune:

»Ji cate vietati sunt care nu poarta hrana lor (din cauza ca
ele sunt prea slabe, nu-si pot cara si depozita hrana)! Allah le
hraneste si pe ele (si va hraneste) si pe voi! El este As-Sami*
(Cel care aude toate), Al-‘Alim (Atoatestiutorul,
Omniscientul).” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
29:60]

Allah Preainaltul garanteaza mijloacele de subzistenta celor
care depun eforturi pentru a le castiga. El, Cel Atotputernic, i-a
adresat urmadtoarele cuvinte Mariei (Pacea fie asupra sa!), pe
cand aceasta se afla in durerile nasterii, fiind slabitd si
vulnerabila:
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»Sl1 scutura spre tine trunchiul de curmal, cici el va lasa sa
cada langa tine curmale proaspete coapte (4l/lah a voit sa o
consoleze pe Maria si sa-i arate ca pruncul este cu adevarat o
indurare pentru oameni, astfel, prima data a facut sa curga un
paraias in locul parjolit de seceta, iar a doua oara a facut ca
trunchiul uscat de curmal sa dea roade proaspete si coapte)!”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 19:25]

Allah Preainaltul nu i-a trimis pur si simplu hrana astfel incat sa
poata ajunge la ea, Ci i-a cerut s depuna un anumit efort pentru
a 1si castiga mijloacele de subzistenta, care consta din a scutura
trunchiul de curmal.

Mai mult decat atat, nici macar pasarile, animalele si celelalte
creaturi nu raman in casele lor. Allah Preainaltul a asigurat
pentru acestea moduri in care isi pot gasi mijloacele de
subzistentd, iar noi le putem vedea Tn mod constant in cautarea
a ceea ce le hraneste si le asigurd existenta. Profetul
Mohammed (%) a spus:

»,Dacd ati avea cu adevirat incredere in Allah, El v-ar
asigura mijloacele de subzistenta asa cum le asigura pe cele
ale pasarilor, care ies dimineata flimande si se intorc seara
satule.” (Ibn Majah)

Profetul (3%) a subliniat faptul ca pasarile isi parasesc cuiburile
infometate si se intorc la acestea satule si multumite dupa ce si-
au castigat mijloacele de subzistenta.

Astfel, nu este vorba despre fatalism, asa cum ar putea crede cei
care nu cunosc realitatea acestei credinte, ci despre efort, munca
si implementarea mijloacelor necesare. In plus, islamul nu ne
cere sd renuntdm la a munci si sd ne incredem in Allah
Preainaltul. Dimpotriva, acesta ne cere sd depunem toate
eforturile si sd ne incredem in Allah Preainaltul. Profetul
Mohammed (£%) a spus:
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»Este mai bine pentru oricare dintre voi sa ia o franghie si
sa taie cateva lemne (din padure) pe care si le care pe
spinarea lui si sa le vanda pentru ca Allah sa il salveze decat
sa ceara ceva de la o persoani pe care aceasta i-| poate da
sau nu.” (Al-Bukhari)

Omului i se cere sa depuna toate eforturile necesare pentru a
indeplini un lucru si apoi sa se increada in Allah, deoarece daca
nu ar fi fost astfel, Profetul (¥£) nu i-ar fi spus ,Leaga-ti
camila si increde-te in Allah!” omului care l-a intrebat daca ar
fi trebuit sa isi lege camila si sa se increada in Allah sau sa isi
lase camila libera si sa se increada in Allah. (Ibn Hibban)

Asadar, depune toate eforturile si vei obtine ceea ce Allah
Preainaltul a destinat pentru tine! Retine, de asemenea, cd
mijloacele de subzistentd nu sunt castigate prin forta, cunoastere
sau viclenie. Dovada in acest sens este aceea ca existd multi
oameni cu diplome si cu un potential inalt care lucreaza pentru
oameni mai putin competenti si pregatiti decat ei.

Mijloacele de subzistenta ale creaturilor pot fi retinute numai de
catre Allah Preainaltul si de nimeni altcineva in afara de El.
Asadar, nu iti fie teama si fui linistit In ceea ce priveste
mijloacele tale de trai! Allah Preainaltul spune in acest sens:

»Spune (0, Mohammed): «Daca voi ati avea vistieriile
induririi Domnului meu, voi le-ati pistra de frici si nu le
cheltuiti, cici omul este zgarcit!»” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 17:100]

2. teama de boli si alte nenorociri. Fiecare fiintd umana se
teme de boli si de nenorociri, insd anxietatea si tristetea sa nu
vor putea schimba nimic, ci, dimpotriva, acestea pot chiar sa fi
inrdutateasca situatia. Allah Preainaltul spune in acest sens:
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»Oi daca Allah te atinge cu un rau, (sa stii ca) nu este cine
sa-1 indeparteze decat numai El! Iar daca El iti voieste un
bine, nu este nimeni care sa poata respinge Harul Sau. El ii
atinge cu aceasta pe cei care voieste El dintre robii Sai, iar
El este Al-Ghafiir (Prea Iertatorul), Ar-Rahim (Prea
Induratorul).” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
10:107]

La randul sdu, Profetul Mohammed (¥£) a spus:

,»Cat de minunata este situatia unui credincios: existd un
bine pentru el in orice si acest lucru i se aplicd doar
credinciosului. Daci i se intAmpli un bine, {i multumeste lui
Allah si aceasta este un bine pentru el, iar daca i se intampla
un rau, il indura cu rabdare si aceasta este mai bine pentru
el.” (Muslim)

Traditia profetica 1i calauzeste pe musulmani sda accepte
nenorocirile si sa caute solutii adecvate pentru a le depasi.
Profetul (3£) i-a spus unui om pe care una dintre fiicele sale I-a
trimis dupa el, cerdndu-i sa vina sa-i vada copilul, care era pe
moarte:

»«Mergi si spune-i cii orice ia Allah, fi apartine, si ci orice
di, fi apartine si cii totul are un termen fixat la EL Astfel,
cere-i sa fie rabdatoare si sa spere la Rasplata lui Allah.» Cu
toate acestea, ea a trimis din nou dupa Profet (&%), iar el
(%) a mers la ea impreuna cu Sa’d ibn ‘Ubada si Mu’adh
ibn Zabal. Atunci cand copilul i-a fost adus Profetului (%),
acesta respira ca si cum s-ar fi aflat intr-un burduf cu apa
(isi dadea sufletul). La vederea acestora, ochii Mesagerului
lui Allah (%) s-au umplut de lacrimi. Sa’d I-a intrebat: «O,
Mesager al lui Allah, ce sunt acestea (lacrimile)?» El (%) i-a
raspuns: «Aceasta este Mila pe care Allah a pus-0 in inimile
robilor Sii. intr-adevir, Allah este Milostiv cu aceia dintre
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robii Sai care sunt milostivi fata de altii.»” (Al-Bukhari si
Muslim)

Rabdarea este, de asemenea, necesara atunci cand sunt folosite
resursele necesare pentru a cduta un leac. Astfel, cel care este
bolnav trebuie sd caute modalitatea de a se vindeca. Profetul
Mohammed ($££) a spus:

»Cautati leacul, deoarece Allah a trimis leacul impreuna cu
fiecare boald, cu exceptia mortii si a batranetii.” (lbn
Hibban)

Asadar, existd un leac pentru fiecare boald din aceasta lume,
dupd cum a confirmat Mesagerul lui Allah (3£) intr-un alt
hadith spunand:

»Allah nu a trimis nicio boala fara a trimite leacul pentru
aceasta. Unii il cunosc, iar altii 1l ignora.” (Ibn Hibban)

3. teama de moarte, care este o realitate si va veni cu
siguranta, la fel cum stim cd noaptea urmeaza ziua. Allah
Preainaltul spune:

»Toti cei care sunt pe Pamant vor pieri (tofi cei care se afla
pe fata Pamdntului sunt pieritori), ~ Va ramane vesnic
(numai) Fata (aici cu sensul de Entitatea Sa) Domnului tiu,
Cel plin de Slava si de Cinste (Dhi-l-Jalali wa-I-‘ikram).”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 55:26-27]

Asadar, nu existd nicio scapare de la moarte si nimeni nu o
poate evita. Allah Preainaltul spune:

»Spune-le (lor, o, Mohammed): «Cu adevirat, moartea de
care fugiti va va ajunge pe voi fara indoiald (atunci cand va
va sosi timpul), apoi veti fi intorsi (in Ziua Judecatii) la (Allah)
Cel care le cunoaste atat pe cele nevazute, cat si pe cele
vazute si Care va va vesti voua ceea ce obisnuiati sa faceti
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(in timpul vietii lumegsti).»” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, versetul 8]

In plus, trebuie si meditezi la ceea ce urmeaza dupia moarte si
nu la moarte in sine, deoarece meditarea la aceasta este inutila,
impiedica progresul, atrage ghinionul si indepdrteaza fericirea.
Este suficient sa stim ca aceasta va veni in mod inevitabil, dupa
cum spune Allah Preainaltul:

»Pentru fiecare comunitate este un soroc (un termen
prestabilit la care pedeapsa se abate asupra ei). Cand soseste
sorocul lor, ele nu pot nici sa-1 intirzie cu un ceas si nici nu-I
pot grabi.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 7:34]

Cel care se teme de moarte are o credintd slaba, deoarece
credinta adevarata implica in mod necesar credinta in Inviere, in
Adunare, in Judecata si in fericirea sau nefericirea din Viata de
Apoi. Cel care crede in toate acestea gaseste linistea sufleteasca
si se pregdteste pentru Viata de Apoi prin savarsirea de fapte
bune. Astfel, el se reformeaza si 1si reformeaza societatea, fiind
util pentru sine si pentru comunitatea sa. El nu simte niciun
regret pentru ceea ce a pierdut, pentru nedreptatile pe care le-a
suferit sau pentru drepturile care i-au fost incalcate, deoarece
totul era destinat disparitiei, care este urmata de o Judecata.

Dupa cele afirmate anterior, daca m-ai intreba de sunt convins
de islam, as raspunde in mod sincer si spontan ca da. Stii de ce?
Pentru ca gasesc in el raspunsurile la toate intrebarile care imi
vin in minte si niciunul dintre ele nu intra in conflict cu ratiunea
si logica. In plus, gasesc in acesta stabilitatea psihica si pacea
spirituald, care sunt reprezentate de credinta in Allah
Preainaltul, de indeplinirea Poruncilor Sale, de abtinerea de la
comiterea de pacate, de solidaritatea sociald, de prezervarea
drepturilor mele si ale celorlalti, de chemarea la a adopta
virtutile nobile si de condamnarea coruptiei. Toate acestea imi
sunt garantate de catre islam, care ma protejeazd pe mine si pe
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ceilalti, asigurandu-mi fericirea pe care fiecare fiintd umand
incearca sd o atingd prin toate mijloacele de care dispune.

Depinde de tine sa te intrebi dacd propria ta credinta iti
garanteaza toate acestea. Dacd nu, atunci este o credinta falsa.
Daca raspunsul este cd o face doar partial, atunci este vorba de
o credintd deficitard si este necesard cdutarea unei credinte
alternative perfecte, deoarece fiecare dintre noi cautd ceea ce
este mai bun pentru el.

Stii care este religia perfecta? Este islamul, iar acesta te asteapta
cu bratele deschise si iti spune:

,, Vino la mine si vei gasi tot ceea ce cauti!”

Poti considera aceste cuvinte ca fiind cele ale unui fanatic care
te invita la religia sa, iar acesta este dreptul tau.

Dar ce ai gandi daca ti-as spune cd eu nu sunt singurul care
spune acestea si cd ganditorii nemusulmani impartiali spun
acelasi lucru?

Acesti ganditori privesc lucrurile cu realism si fard a se lasa
influentati de prejudecati, asa cum a facut Jacques S. Restler,

’

care a scris in introducerea cartii sale ,, Civilizatia araba’:

., (-..) Putem da trei semnificatii diferite termenului de «islamy:
prima semnificatie este religia, a doua este statul si a treia este
cultura. Pe scurt, se poate spune ca este o civilizatie
exceptionala.”

Chiar si dusmanii islamului au dat marturii in favoarea acestel
religii, iar, dupd cum spune un proverb, ,, Adevarul se afla in
ceea ce spun dusmanii”.

Margoliouth, un ganditor cunoscut pentru dusmania lui fata de
islam, nu a putut decat sa recunoasca faptul ca a fost fascinat de
maretia Nobilului Coran. El a spus:
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,, Cercetatorii sunt de acord in a considera Coranul ca avand o
semnificatie deosebita printre Sfintele Scripturi care au facut
istorie, desi aceasta este cea mai recenta. Ea este cea mai
recenta Carte Sfdanta revelatd, insa este cea care are cel mai
mare impact asupra omului, facandu-l sa isi puna cele mai
multe intrebari, cea care a creat un nou mod de gandire §i cea
care a intemeiat o scoala morala remarcabila.”

De ce ai ramane ostil fatd de islam dupa toate aceste elogii? Sa
fim si mai directi: de ce nu te-ai converti la islam? Nu invita
aceasta religie la adorarea doar a lui Allah Preainaltul?

Este motivul acestei ostilitdti faptul ca islamul porunceste
servitutea oamenilor fatd de Allah Preainaltul in locul servitutii
fatd de oameni? Este faptul ca acesta cheama la virtutile nobile?
Este faptul ca acesta porunceste dreptatea si respinge
nedreptatea? Este faptul ca acesta stabileste ca toti oamenii sunt
egali Tnaintea lui Allah Preainaltul? Este faptul ca garanteaza
drepturile tuturor fiintelor umane fara a face vreo distinctie pe
baza de credinta, etnie sau rasa? Este altul motivul?

Aceste 1Intrebdri pot juca un rol semnificativ in evolutia
credintei tale. Intr-adevar, in ultimele paisprezece secole, de la
aparitia islamului si pand in prezent, aceasta religie a continuat
sd se extindad si toti cei care citesc cu atentie Nobilul Coran
renuntand la prejudecdtile lor religioase sunt convinsi de ceea
ce citesc si, dacd nu Tmbratiseaza islamul, cel putin renunta la
ostilitatea fata de acesta.

In ciuda presiunilor economice, politice si militare la care sunt
supusi musulmanii, mai ales in timpurile prezente, ei raman
atasati de religia lor si de preceptele acesteia. De exemplu, fosta
Uniune Sovietica i-a persecutat pe musulmani timp de saptezeci
de ani, moscheile lor au fost distruse, numele le-au fost
schimbate si practicile lor religioase interzise. Dupd caderea
Uniunii Sovietice, au aparut noi state musulmane, ceea ce arata
ca si atunci cand islamul era aparent absent, flacdra sa a
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continuat sa ardd. Nu indicad acest lucru faptul cd musulmanii
sunt convinsi cd islamul este religia adevarata in care 1si gasesc
fericirea si fata de care inimile lor sunt atasate?!

Atunci cand o fiintd umana care este echitabila cauta adevarul si
cunoaste islamul, aceasta gdseste in el numai precepte care
apeleaza la caracterul moral si avertizeaza impotriva a tot ceea
ce il poate corupe. Multi nemusulmani care nu stiu ce religie sa
adopte pentru a isi satisface nevoile spirituale si a atinge
fericirea au incercat Tn mod gresit orice altceva in afara de
islam. Poate cd, daca l-ar fi imbratisat, ar fi gasit In acesta ceea
ce cautau si ceea ce i-ar fi condus la fericire.

Intrucat subiectul este unul deosebit de important, trebuie sa iei
o decizie curajoasd dupa ce te eliberezi de influentele externe,
deoarece erorile n acest domeniu nu sunt permise. Tntr-adevir,
rezultatul este binecuvantarea si fericirea vesnica sau, Allah sa
ne protejeze, pedeapsa si nefericirea vesnica.

Intreaba-te de ce, dintre toate religiile, islamul este singura care
este combitutd. Inainte se spunea ci omul este inamicul a ceea
ce nu cunoaste. De aceea, nu fi ignorant, ci Invata si invata-i si
pe altii, astfel incat sd nu mai existe ignoranti printre noi!
Acesta este doar primul pas. Tn continuare, impune-ti sa accepti
adevarul si sd asculti ceea ce iti oferd ceilalti, astfel incat sa poti
recunoaste adevarul. Invocad-L des pe Allah Preainaltul si roaga-
L sa te cdlauzeasca spre Calea cea Dreaptd si spre fericirea
adevdrata, iar dacd Allah Preainaltul va vedea ca esti sincer, El
nu te va dezamagi, deoarece Allah Cel Atotputernic spune:

»31 Domnul vostru zice: «Chemati-Ma (adorati-Ma) si Eu va
voi raspunde! Aceia care din prea multa trufie refuza sa Ma
adore vor intra in Gheena umiliti.»” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 40:60]

De ce multi cercetdtori, scriitori si ganditori occidentali
nemusulmani s-au convertit la islam atunci cand s-au
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familiarizat in mod sincer cu aceasta religie? Iti voi spune eu de
ce: deoarece ei au devenit constienti de superioritatea islamului
dupa ce l-au studiat personal si nu l-au judecat in conformitate
cu ideile preconcepute mostenite de la alte persoane. De
asemenea, el au gasit ceea ce cautau si ceea ce le-a oferit
fericirea spirituala. Printre aceste personalititi se numara
Leopold Weiss, Etienne Dinet, Lord Headley, René Guénon,
doctorul Philippe Grenier etc.

Exista ganditori care au studiat islamul, insa nu I-au imbratisat.
Cu toate acestea, obiectivitatea lor i-a determinat sd spuna
adevarul si sd recunoascd frumusetea si perfectiunea acestuia.
Printre acestia se numara Laura Veccia Vaglieri, Sigrid Hunke,
Goethe, Thomas Carlyle, Bodley, Tolstoi, poetul francez
Lamartine si Bernard Shaw, care a scris:

o (...) Mohammed ar trebui sa fie numit Mdantuitorul omenirii.
Eu cred ca, daca un om ca el gi-ar fi asumat conducerea lumii
moderne, ar fi reusit sa rezolve problemele sale intr-un mod
care ar aduce pacea atdt de necesara si fericirea (...)"

Existd multi alti ginditori care au recunoscut superioritatea
islamului, insd nu l-au Tmbrétisat. Aceasta este Voia Allah, iar
El, Preainaltul, spune:

»Tu, (Mohammed), nu caliuzesti pe cine-ti place (tu,
Mohammed, nu poti sa-i aduci la Islam pe toti pe care ai voi sa-
I aduci), ci Allah cidlauzeste pe cine voieste si El ii cunoaste
mai bine pe cei ce se lasa calauziti.” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 28:56]

Acest verset nu poate fi folosit drept scuza pentru a sustine ca
Destinul se afla deasupra deciziilor pe care oamenii le iau. Mai
degraba, acestia trebuie sd se straduiasca si sa depuna eforturi,
asteptand rezultatele lor. ‘Ali ibn Abu Talib (Allah sa fie
multumit de el!) a relatat:
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»Ne aflam la 0 inmormantare in cimitirul Bagi Al-Ghargad
cand Mesagerul lui Allah (¥£) a venit la noi si ne-am asezat
in jurul sau. El (%) avea in mina o nuielusi. Si-a aplecat
capul si a inceput sa zgarie paméantul cu nuielusa, iar apoi a
spus: «Nu exista niciunul dintre voi ciruia sa nu ii fi fost
desemnat un loc in Paradis sau in Iad si ciruia si nu ii fi
fost scris daca va fi o persoana rea sau buna.» Cineva a
intrebat: «O , Mesager al lui Allah, atunci trebuie sa ne
resemnam cu ceea ce ne este scris si si abandonam faptele
noastre?» EIl (%) a raspuns: «Straduiti-vd, pentru ca
fiecaruia 1i sunt facilitate cele pentru care a fost creat.
Astfel, celui caruia 1i este scris ca va apartine comunitatii
binecuvantate ii va fi ficutd usoard savarsirea de fapte
bune, iar celui caruia ii este scris ca va apartine comunitatii
nefericite 1i va fi ficuta usoara savarsirea de fapte rele.», iar
apoi a recitat: «Cat despre cel care diruieste (drept
milostenie din averea sa) si se teme de Allah (ascultand
Poruncile Sale si oprindu-se de la ceea ce El a interzis) ~ Si
crede in al-husna (cea mai buna, crede ca Allah il va
recompensa pentru tot ceea ce a oferit drept milostenie si ca il
va rasplati pentru faptele sale bune si crede, de asemenea, in
Unicitatea lui Allah si in dreptul Sau de a fi adorat doar El,
Care nu are parteneri), ~ Aceluia 1i vom netezi Noi calea
citre usurinta (bunatate; il vom calauzi pe el catre Calea cea
Dreapta si faptele bune). ~ Cat despre cel care se zgarceste
(care este lacom) si se consideri pe sine autosuficient
(considera ca nu are nevoie de Allah sau de Rasplata Sa) ~ Si
neaga al-husna (nu crede ca Allah il va recompensa pentru
ceea ce a cheltuit drept milostenie din averea sa §i neagd, de
asemenea, Unicitatea lui Allah), ~ Aceluia 1i vom netezi Noi
calea catre greutate (pentru cel nelegiuit vom netezi calea
catre rau, iar el va merita Pedeapsa lui Allah in Viata de Apoi
si  Allah niciodata nu il calauzeste pe cel nedrept).»
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[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 92:5-10]”
(Muslim)

Existad cazuri de orientalisti care au studiat islamul pentru a 11
cunoaste slabiciunile si a putea lupta impotriva lui, insa
frumusetea lui, autenticitatea principiilor sale si faptul cd acesta
corespunde cu natura umana si cu intelectul i-au determinat sa il
imbratiseze in cele din urma. Deborah Potter? a scris Tn acest
sens:

Islamul, care este Legea lui Dumnezeu, este evident in natura
din jurul nostru. Muntii, oceanele, planetele i stelele se misca
pe orbite din Porunca lui Dumnezeu. Acestea se afla intr-0
stare de supunere fata de Poruncile lui Dumnezeu, Creatorul
lor, asa cum sunt personajele dintr-o poveste, iar Dumnezeu
este exemplul sublim. Acestea nu vorbesc si nu actioneaza decat
daca Creatorul lor hotdrdste acest lucru pentru ele. Astfel,
fiecare atom din acest Univers si chiar si obiectele neinsufletite
se afla intr-0 stare de supunere. Cu toate acestea, oamenii sunt
o exceptie de la aceastd reguld, deoarece Dumnezeu le-a dat
libertatea de a alege. Ei au optiunea de a se supune Legilor lui
Dumnezeu sau cea de a isi stabili propriile legi si religia pe
care o doresc. Din pdcate, de cele mai multe ori, ei au ales cea
de a doua varianta. Oamenii din Europa si America au
imbratisat islamul in numar foarte mare, deoarece au simfit
setea de pace a mintii §i siguranta spirituald. Mai mult decat
atdat, chiar si un numar de orientalisti §i predicatori crestini,
care gsi-au inceput munca avand drept scop distrugerea
islamului §i evidentierea presupuselor neajunsuri ale sale, au
devenit musulmani. Acest lucru se datoreaza faptului ca dovada
adevarului este decisiva si nu exista nicio modalitate de a o
combate.”

2 Nascutd in anul 1954 in Traverse, Michigan; a absolvit Universitatea din
Michigan, in domeniul jurnalismului. Citatul din aceastd lucrare este preluat din
cartea ,, Ce se spune despre islam”, de dr. Emad ud-Din Khalil.
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Trebuie sd recunoastem faptul cd toate religiile, in afara de
islam — si, de asemenea, in afara de iudaism si crestinism
Tnainte de a fi falsificate — contin multe precepte care intra in
conflict cu ratiunea si cu natura sandtoasd. Acest lucru i
determind pe oamenii obisnuiti sd nege aceste religii, ca sa nu
mai vorbim de invatati si de oamenii de stiinta.

Tora si Mesagerul sau, Moise (Pacea fie asupra sa!), apartin
celei mai vechi religii monoteiste. Acestia au fost urmati de
crestinism si de Mesagerul sau, Isus (Pacea fie asupra sa!), care
a desavarsit religia lui Moise (Pacea fie asupra sa!), iar apoi de
Mohammed (%), Pecetea tuturor Profetilor si Mesagerilor.

Islamul este rodul religiilor anterioare, care le-a completat (si
inlocuit). Asadar, fiecare fiintd umana trebuie sa il cunoasca si
sa il accepte.
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Ambiguitdticuprivirelaislam

Nu imi spune ca: , Daca islamul ar fi o religie buna,
musulmanii l-ar pune in aplicare in mod corect.” Aceste
cuvinte ar putea fi rezultatul unei experiente personale proaste
cu doi, trei sau chiar cu o mie de musulmani. Insi numarul de
musulmani depaseste un miliard, iar tu ti-ai construit judecata
pe baza unui numar limitat de persoane. Islamul este un sistem
si in fiecare sistem existd oameni care pun in aplicare legile sale
pentru cd sunt constienti de urmarile lor pozitive, in timp ce altii
le incalca si suferd consecintele gestului lor.

De exemplu, Codul rutier a fost conceput pentru a organiza
traficul si a proteja viata oamenilor. Dacd acesta este incdlcat de
catre o persoand, doua sau trei, putem decreta ca toti locuitorii
incalca acest cod si ca el nu este valid?

Pe de alta parte, este posibil ca o persoand care incalcad regulile
de circulatie sa nu sufere niciun prejudiciu la prima, a doua sau
a treia ocazie in care face acest lucru, Insa va veni ziua in care
va plati consecintele incalcarilor sale suferind un accident in
care 11 poate pierde viata sau ramane cu sechele pentru tot
restul vietii.

Acelasi lucru este valabil si in cazul islamului: exista
musulmani care respecta preceptele islamului si musulmani
neglijenti care pot scdpa de pedeapsa pamanteasca, insa nu si de
cea din Viata de Apoi.

Acest lucru se aplica in cazul tuturor religiilor. Nu exista evrei

sau crestini neglijenti? Fiecare reguld are exceptii care o
confirma, dupa cum spun unii.

Stiu ca decizia este dificila, dar aceasta necesita curaj din partea
ta. [i cer lui Allah Preainaltul sa te ia de mana, sa iti calauzeasca
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inima, sd iti arate Calea cea Dreaptd si sa iti deschida inima
catre El!

Iti doresc cu sinceritate sa atingi adevdarata fericire!
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Pentru mai multe informatii despre islam, puteti consulta
urmatoarele site-uri:
E-Books
www.islamland.com
www.islamhouse.com
www.sultan.org
www.thekeytoislam.com
www.en.alukah.net
www.muslim-library.com
www.r-islam.com
www.rasoulAllah.net
www.knowingAllah.com
www.islamic-invitation.com
www.ar.islamway.net

Chat
www.edialogue.org
www.islamreligion.com
www.chatislamonline.org
www.islam-port.com

Carti islamice gratuite
www.islamicbooks4u.net
www.islamic-message.net

Fatawa
1lwww.islamga.info/en
www.fatwa.islamweb.net/en/

Pentru noii musulmani
www.newmuslimacademy.org
www.newmuslimguide.com
www.zadgroup.net



&%]TSLAMULAM[L

Asculta Coran
www.quran.islamhouse.com
www.mp3quran.net
www.listenandrecord.com
wwwgodwords.net
www.tvquran.com
www.ar.beta.islamway.net/recitations
www.islam-call.com
www.qurantranslations.net
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