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Introducere

Tn numele lui Allah Ar-Rahman (Preamilostivul),

Ar-Rahim (Prea Induriitorul)

Toata slava I se cuvine lui Allah si pacea si binecuvantarile
fie asupra Profetului nostru, Mohammed, precum si asupra
familiei si a companionilor sai!

INprimul rand, doresc si te felicit din toatd inima mea,
care te iubeste de dragul lui Allah Preainaltul, pentru calauzirea
pe care El, Cel Atotputernic, ti-a acordat-o si pentru faptul ca
te-a binecuvéntat cu imbratisarea religiei corecte si urmarea
acesteia. 1l rog pe Allah sa ne tina pe amandoi, precum si pe toti
musulmanii, fermi in aceasti religie mireati pand cand Il vom
intalni in Ziua Judecatii.

Dragul meu frate,

Un musulman demn de numele sdu simte o bucurie
imensd atunci cand un nemusulman imbratiseaza islamul,
deoarece le doreste ceea ce este mai bun celorlalti si 1i invitd sa
impartdseasca cu el in aceastd lume fericirea spirituala si
stabilitatea emotionald pe care numai invataturile islamului le
pot oferi. Allah Preainaltul spune:

»Pe cel ce face o fapta buna - barbat ori femeie - si
este credincios (statornic in credinta lui pana la moarte) 1l



vom darui Noi cu o viata buna (va avea parte de o viata buna
in aceasta lume). Si Noi 1i vom rasplati pe ei (in Ziua de Apoi)
dupa (faptele) cele mai bune pe care le-au savarsit.”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 16:97]

Allah Cel Atotputernic a clarificat, de asemenea, situatia
celor care nu cred in El si in ceea ce a revelat spunand:

,Insi acela care se va indeparta de la Pomenirea Mea
(de la Mesajul Meu) va avea parte de o viata grea si in Ziua
Tnvierii 7l vom aduce pe el orb la adunare. ~ El va zice:
«Domnul meu, de ce m-ai adus pe mine orb, la adunare,
dupa ce mai inainte am fost eu bine-vazator (in viata
lumeasca)?» ~ (Allah Preainaltul) fi va zice lui: «Asa cum
ayat-ele Noastre (versete, dovezi, evidente, semne, revelatii) au
venit la tine, iar tu le-ai uitat, asa si tu esti astazi uitat!» ~
Astfel il rasplatim Noi pe cel care intrece masura si nu crede
in Semnele Domnului sdu, iar chinul din Viata de Apoi va fi
mai aspra si mai indelungata.” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 20:124-127]

Musulmanul adevarat 1si doreste sa traiasca fericirea
eternda din Viata de Apoi, in care incantarile sunt perpetue.
Allah Preainaltul spune:

,insdi, cu adevirat, aceia care cred si indeplinesc
fapte bune vor avea ca salas Gradinile Firdaws-ului (in
limba araba are sensul de Paradis, sau - ca In acest context —
doar partea din mijloc, mai ridicata, a acestuia). ~ Si in veci
vor petrece in ele si nu vor dori nicio schimbare.”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 18:107-108]

Scopul vietii noastre lumesti este pregatirea pentru
destinatia finald, care estefie fericirea eterna, fie chinul
perpetuu. Astfel, cel care moare fiind un necredincios — Allah



sa ne fereasca! — va intra in Focul ladului pentru eternitate.
Allah Preainaltul spune:

»Cu adevarat, cei care nu cred dintre oamenii
Scripturii (evreii si crestinii care nu urmeaza nici invataturile
originale ale lui Moise si Isus si nici pe cele ale lui Mohammed)
si politeistii vor ajunge in Focul Iadului, in care vor locui pe
vecie. Ei sunt cei mai rai dintre toate fapturile.”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 98:6]

Dragul meu frate,

Faptul ca Allah Preainaltul te-a calauzit catre islam si te-
a salvat de necredintd reprezintd, cu adevdrat, o mare
binecuvantare si un dar, deoarece nu sunt multi cei cdrora le-a
fost datd sansa de a cunoaste aceastd religie si, dintre acestia,
putini au ales sd o urmeze. De aceea, dragul meu frate,
multumeste-I lui Allah Cel Atotputernic pentru faptul ca ti-a
acordat acest privilegiu care le-a fost negat multor altora si
cere-I sa te mentina ferm pe aceasta Cale pana in Ziua in care te
vei reintalni cu El. Allah Preainaltul spune:

»(--.) Spune (0, Mohammed): «Nu-mi faceti nicio cinste
cu islamul vostru! Dimpotriva, Allah v-a facut voua cinste
prin aceea ca v-a calauzit spre credinta, daca voi sunteti
sinceri (in ceea ce spuneti)!»” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 49:17]

Toti oamenii depindem de Allah Cel Atotputernic si ne
aflam intr-o nevoie permanentd de El. Allah Preainaltul spune:

»0O, oameni! Voi sunteti siaraci (si avefi nevoie) de
Allah, iar Allah este Al-Ghani (Cel Bogat, Lipsit de orice
nevoie), Al-Hamid (Cel Demn de lauda).” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 35:15]



Allah Preaslavitul este Cel Bogat, iar El nu are nevoie de
noi. Astfel, Allah Preainaltul nu primeste niciun fel de beneficiu
din ascultarea si actele noastre de adorare, iar neascultarea si
necredinta noastrd nu Il afecteazi catusi de putin. El, Cel
Atotputernic, spune:

wDaca nu credeti (dupd ce ati vazut Semnele), Allah se
poate lipsi de voi, caci Lui nu-I place necredinta robilor Sai
(care este cauza pieirii lor) (...)”[Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 39:7]

Profetul Mohammed (¥)'a relatat ca Allah Preainaltul
spune intr-un hadith Qudsi:

»0, robii Mei! Am facut dhulm (nedreptatea,
opresiunea) interzisii pentru Mine Insumi si v-am interzis-o
si voua; asadar, nu va asupriti unii pe altii! O, robii Mei,
toti sunteti pierduti, in afara de cel pe care Eu il calauzesc;
de aceea, cereti-Mi calauzirea si Eu va voi calauzi! O, robii
Mei, toti sunteti infometati, in afara de cel pe care Eu il
hranesc; de aceea, cereti-Mi hrana si Eu va voi hrani! O,
robii Mei, toti sunteti goi, in afara de cel pe care Eu 1l
imbrac; de aceea, cereti-Mi vesminte si Eu va voi imbraca!
O, robii Mei, cu adevarat, voi comiteti pacate noaptea si
ziua, iar Eu iert toate pacatele; de aceea, cereti-Mi iertare si
Eu vi voi ierta! O, robii Mei, voi nu imi puteti face niciun
riu si nu imi puteti aduce niciun beneficiu! O, robii Mei,
daca primul dintre voi si ultimul dintre voi sau toata rasa
umana si cea a djinnilor ar fi evlaviosi asemeni celei mai
evlavioase inimi a unui singur om dintre voi, acest lucru nu

! Acest termen din limba araba (¥) 1inseamna ,Pacea si

binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!” si este folosit de fiecare data
cand este mentionat numele Profetului Mohammed (3) — n. tr.



Mi-ar spori Puterea in niciun fel! O, robii Mei, daca primul
dintre voi si ultimul dintre voi sau toata rasa umana si cea a
djinnilor ar fi rai asemeni celei mai rele inimi a unui singur
om dintre voi, acest lucru nu ar cauza pierderea Puterii
Mele! O, robii Mei, daca primul dintre voi si ultimul dintre
voi sau toatd rasa umana si cea a djinnilor s-ar ridica si ar
cere ceva de la Mine, iar Eu le-as da tuturor ceea ce au
cerut, acest lucru nu ar scadea din ceea ce am nici macar
cat cantitatea de apa din ocean care scade daca este inmuiat
n el un ac! O, robii Mei, Eu iau in considerare numai
faptele voastre si apoi va rasplatesc in functie de natura
acestora! Astfel, cel ce va gasi bine (in Ziua Judecatii) sa f1
preamareasca pe Allah, iar cel ce va gasi rau, sa nu
invinoviteasca pentru aceasta pe nimeni altcineva in afara
de el insusi.” (Muslim)

Cum poate cineva sa imbratiseze islamul

Pentrua imbritisa islamul si a deveni musulman, nu
este nevoie de anumite ceremoniale si de ritualuri religioase
specifice efectuate Tn anumite locuri special desemnate si in fata
altor persoane, iar aceasta se datoreaza faptului ca, in islam, o
persoana este in relatie directd cu Domnul sdu, fard niciun
intermediar.

De asemenea, cel care decide sa devina musulman nu
trebuie sa depuna anumite eforturi Tn acest sens, ci este suficient
sa rosteascd niste cuvinte usor de pronuntat, dar sublime ca
semnificatie, iar acestea sunt cele doua marturisiri de credinta:

Ash-hadu an 1a ilaha ill-Allah wa ash-hadu anna
Mohammedan ‘abduhu wa rasuluhu.



(Marturisesc ca nu exista alta divinitate demna de
adorare in afara de Allah si marturisesc ca Mohammed este
Robul si Mesagerul Sau.)

Aceste cuvinte sunt, de fapt, cheia pentru a intra in islam,
iar cel care le pronunta respinge toate celelalte religii in afara de
aceasta, deoarece toate celelalte credinte sunt opuse religiei
islamice, si are aceleasi drepturi si Indatoriri ca orice alt
musulman, 1nsa, care este semnificatia celor doud marturisiri de
credinta?

Semnificatia marturisirii ca nu exista alta
divinitate demna de adorare in afara de
Allah

Aceasta reprezintd expresia Unicitatii lui  Allah
Preainaltul (Tawhid), adorarea lui Allah Cel Atotputernic fiind
motivul pentru care El a creat toate creaturile, precum si
Paradisul si [adul. Allah Preainaltul spune:

»Eu nu i-am creat pe djinni si oameni decat pentru ca
ei sa Ma adore.”[Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
51:56]

Acesta a fost Mesajul pe care l-au adus toti Profetii si
Mesagerii lui Allah, de la Adam si pand la ultimul dintre
acestia, Mohammed (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra lor!). Allah Preainaltul spune:

»3i Noi nu am trimis inaintea ta (0, Mohammed)
niciun Profet fara sa nu-i revelim lui: «Nu exista alta
divinitate demna de adorare in afara de Mine, deci, adorati-



Ma pe Mine!»” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
21:25]

Aceasta Inseamna ca:

m Allah Cel Atotputernic este Creatorul a tot ceea ce
exista. El, Preainaltul, spune:

»Acesta este Allah, Domnul vostru! Nu exista alta
divinitate demna de adorare in afara de El, Cel care le-a
facut pe toate! Asadar, adorati-L pe El! Si El este peste
toate ocrotitor!” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
6:102]

m Allah Cel Atotputernic este Stapanul a tot ceea ce
exista si El este Cel cu putere deplina peste toata creatia Sa.
El, Preainaltul, spune:

,»(...) Si nu este decat a Lui Infiptuirea si Stipanirea.
Binecuvantat este Allah, Domnul lumilor (a oamenilor, a
djinnilor si a tot ceea ce exista)!”[Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 7:54]

mAllah Cel Atotputernic este Singurul demn de
adorare. El, Preainaltul, spune:

,intr-adevir, ai lui Allah sunt atit cei din Cer, cat si
cei de pe Pamant (si ei nu pot face nimic fara Voia Lui). Si ce
urmeaza aceia care invoca semeni in locul lui Allah? Ei nu
urmeaza decat banuieli (presupuneri fara nici un suport real)
si nu fac ei altceva decat sa minta (in ceea ce pun pe seama
lui Allah).”[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 10:66]

m Lui Allah Preainaltul {i apartin cele mai frumoase
Nume si Atribute si El este departe de orice imperfectiune.
El, Preainaltul, spune:



»Ale lui Allah sunt Numele cele mai frumoase (cele
nouazeci §i noud de Atribute sau Nume Sublime ale lui Allah;
conform unui hadith, acela care le stie pe toate va ajunge in
Paradis)! Chemati-L. cu ele si depirtati-va de aceia care
schimonosesc Numele Lui (le deformeaza si se abat cu ele de
la adevar). Ei vor fi rasplititi pentru ceea ce fac.”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran,7:180]

Conditiile marturisirii ca nu exista alta divinitate
demna de adorare in afara de Allah:

1. Cunoasterea ca orice divinitate Tn afard de Allah
Preainaltul este falsd si cd orice act de adorare, invocare,
sacrificiu sau rugd trebuie sa fie directionat numai catre El, Cel
Atotputernic. Cel care isi directioneazd actele de adorare sau
rugile catre oricine altcineva in afard de Allah este considerat a
fi un necredincios, chiar daca acesta a facut marturisirea de
credinta.

2. Certitudinea (care este opusul indoielii) ca nu exista
alta divinitate demna de adorare in afara de Allah Preainaltul.
El, Cel Atotputernic, spune:

sDrepteredinciosii sunt numai aceia care cred in
Allah si in Trimisul Sau, care apoi nu s-au mai indoit si au
luat parte la lupta cu averile lor si cu sufletele lor, pe Calea
lui Allah. Acestia sunt cei sinceri.” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 49:15]

3. Acceptarea. Persoana care face marturisirea de
credintd trebuie sd o accepte in totalitate. Allah Preainaltul
spune:

»Cand li s-a zis lor: «Nu exista alta divinitate demna
de adorare in afara de Allah!», ei s-au semetit (refuzand sa



accepte propovaduirea si chemarea la Allah Cel Unic).”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 37:35]

4. Supunerea fatd de poruncile pe care aceasta le
implicd, indeplinind ceea ce Allah Preainaltul a poruncit si
abtinandu-se de la ceea ce El, Preainteleptul, a interzis. Allah
Cel Atotputernic spune:

»Acela care supune fata sa lui Allah si este
binefacator, acela s-a prins de toarta cea mai trainica. La
Allah se afla sfarsitul (tuturor) lucrurilor (urmarea pentru
toate lucrurile).” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
31:22]

5. Sinceritatea atunci cand este pronuntatd marturisirea
de credintd. Allah Preainaltul spune:

»(-..) Rostesc cu limbile lor ceea ce nu este in inimile
lor (...)” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 48:11]

6. Sinceritatea in ceea ce priveste adorarea exclusiva
doar a lui Allah Preainaltul. El, Cel Atotputernic, spune:

»Ji, de fapt, nu li s-a poruncit lor (in acest Coran)
altceva (fata de ceea ce li s-a poruncit deja in Scripturile lor
originale) in afari de adorarea (doar a) lui Allah si si {i fie
devotati in ceea ce priveste religia si sa fie hunafa’ (sa stea
departe de politeism si sa ncline spre monoteism) (...)”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 98:5]

7. Dragostea fata de Allah Preainaltul, fata de Mesagerul
Sau (¥) si fatd de robii Sai dreptcredinciosi si punerea pe
primul loc a ceea ce iubesc Allah Preainaltul si Trimisul Sau
(%), chiar dacd aceasta este in opozitie cu propriile dorinte.
Allah Preainteleptul spune:

»Spune (0, Mohammed): «Daca parintii vostri, fiii
vostri, fratii vostri, sotiile voastre, clanul vostru, bunurile pe



care le-ati dobandit, negotul de a cirui lancezire va temeti si
locuintele de care sunteti multumiti va sunt voua mai
scumpe decat Allah, decat Trimisul Sau si decat lupta pe
Calea Lui, atunci asteptati-va sa vina Allah cu Porunca Sa
(indeplinirea Amenintarii Sale)!» Iar Allah nu i calauzeste pe
cei care sunt fasiqun(cei care au deviat de la Calea lui Allah,
nelegiuitii, cei care persista in pacat)!” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 9:24]

8. Marturisirea de credinta implica, de asemenea,
recunoasterea faptului ca Allah Preainaltul este Singurul
care are dreptul de a legifera si de a organiza toate actele de
adorare si relatiile dintre individ si societate, precum si de a
decide ceea ce este permis si ceea ce este interzis, El
comunicandu-i omenirii toate acestea prin intermediul
Mesagerului Sau (2). Allah Preainaltul spune:

»(...) Ceea ce Mesagerul va daruieste (hotaraste,
porunceste) primiti (faceti) si toate cele de la care va opreste,
de la acelea opriti-va (si nu faceti) (..)” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 59:7]

Beneficiile credintei in Allah Preainaltul

1. Prin pronuntarea cu sinceritate a marturisirii cd nu
exista alta divinitate demna de adorare in afara de Allah, omul
abandoneaza adorarea oricui altcuiva in afard de Domnul
tuturor oamenilor. Astfel, el inceteaza sa mai depinda de alte
creaturi, sd simtd teamd fatd de ele sau sa le adore etc. Allah
Preainaltul spune:

»Daca tu i intrebi cine a creat Cerurile si Pamantul,
ei vor riaspunde: «Allah!» Spune (0, Mohammed): «ii vedeti
VOi pe aceia pe care-i invocati, afara de Allah? Daca Allah



Imi voieste mie un rau, pot ei sa risipeasca raul Lui? Sau
daca El imi voieste o indurare, pot ei sa impiedice
Tndurarea Lui?» Spune (o, Mohammed): «Allah Tmi este de
ajuns si in El se incred aceia care se incred!»” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 39:38]

2. Linistea sufleteascd si stabilitatea mentald. Allah
Preainaltul spune:

»«Pe cei ce cred (in Allah, in Trimisul Sau si in Cartea
Lui) si ale caror inimi sunt linistite (si devin smerite) Intru
pomenirea lui Allah.», ciaci prin pomenirea lui Allah se
linistesc inimile.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
13:28]

3. Sentimentul de sigurantd, care este atins prin
cunoasterea ca existd Cineva la care ne putem Iintoarce in
momentele dificile. Allah Preainaltul spune:

»Si cand raul va va ajunge pe mare, raticesc departe
aceia pe care voi 1i chemati afara de El. Dar dupa ce El va
mantuieste (va salveaza de la inec), aducandu-va pe uscat,
voi va intoarceti (de la El), cici omul este nerecunoscator
(fata de Binecuvantarile lui Allah)!” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 17:67]

4. Fericirea spirituald adusd de adorarea lui Allah Cel
Atotputernic, deoarece scopul fiecdrui musulman, care este
acela de a ajunge Tn Jannah (Paradis), nu poate fi obtinut decat
dupa moarte. Astfel, i1 vedem pe acesta incercand in mod
insistent sa isi atinga scopul prin fapte bune si prin dedicarea
tuturor actelor de adorare in mod sincer si pur numai lui Allah.
El, Preainaltul, spune:

»Spune (0, Mohammed): «Intr-adevir, rugiciunea
mea, actele mele de devotiune, viata mea si moartea mea li



apartin lui Allah, Stapanul lumilor! ~ El nu are niciun
asociat! Astfel mi s-a poruncit si eu sunt primul dintre
musulmani (adica pentru cei care I se supun lui Allah si model
de urmat pentru ei)!»”[Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 6:162-163]

5. Calauzirea si succesul pe care Allah Cel Atotputernic
le acorda celor care cred in El. Allah Preainaltul spune:

»(...) oricui crede in Allah, El 1i va calauzi inima (in
acceptarea Predestinarii Divine §i a faptului ca tot ceea ce i se
intampla a fost deja scris pentru el de catre Allah). Si Allah
este Atoatestiutor al tuturor lucrurilor.” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 64:11]

6. Iubirea binelui si dorinta de il a raspdndi printre
oameni. Allah Preainaltul spune:

»Asadar, oricine a ficut un bine egal (chiar cat) cu
greutatea unui atom (sau o furnica mica) 1l va vedea (adica
va vedea rasplata pentru el).”’[Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 99:7]

Profetul Mohammed () a spus:

»(...) Cu adevarat, cel care calauzeste catre bine este
asemeni celui care il infaptuieste.” (At-Tirmidhi)

Cel care crede in Allah Cel Atotputernic trebuie sa
creadd, de asemenea, in lucrurile cu privire la care ne-a
informat, iar printre acestea se numara urmatoarele:

Credinta in Ingeri



Aceasta presupune credinta in existenta lor si in faptul ca
Allah Preainaltul este Singurul care cunoaste numarul lor, in
faptul ca ei apartin lumii nevazute (al-ghaib) si ca Allah Cel
Atotputernic i-a creat pentru a il adora si pentru a indeplini
Poruncile Sale in timp ce supravegheaza si protejeazd Universul
si toate creaturile pe care acesta le contine in conformitate cu
Porunca si Voia Sa. Allah Preainaltul spune:

»,Mesia nu se va dezice (nu va fi intr-atat de arogant
incdt sa nu se supund Poruncilor Lui) niciodata de a-1 fi rob
lui Allah si nici ingerii apropiati (...)”[Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 4:172]

Ingerii (Pacea fie asupra sa!) au actionat ca emisari intre
Allah Preainaltul si Mesagerii Sai dintre oameni (Pacea fie
asupra lor!). Allah Cel Atotputernic spune:

»A coborit cu el Duhul cel credincios (duhul cel demn
de incredere, adica Jibril - Gabriel, Tngerul care a adus
Revelatia) ~ Peste inima ta (0, Mohammed), pentru ca tu sa
fit dintre prevenitori (dintre cei care avertizeaza despre
Pedeapsa lui  Allah), ~ 1Intr-o limba araba
limpede.”[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 26:193-
195]

Allah Preainaltul i-a creat pentru ca ei sa Ii indeplineasca
Poruncile. El, Cel Atotputernic, spune:

»Se tem de Domnul lor, de deasupra lor, si fac ceea ce
li se porunceste.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
16:50]

Ingerii (Pacea fie asupra lor!) nu sunt parteneri si nici
copii ai lui Allah Preainaltul, ci sunt robii Sai si trebuie sa fie
respectati si iubiti. Allah Cel Atotputernic spune:



»Ei zic: «Cel Preamilostiv Si-a luat un fiu (dintre
ingeri, cdci au pretins ca ingerii sunt fiicele lui Allah)!»
Marire Lui! Insi ei (ingerii) nu sunt decét niste robi tinuti in
cinste (si aproape de El). ~ Ei nu |-o iau inainte cu vorba si ei
purced numai dupad Porunca Lui (si nu sunt neascultatori
fata de Porunca Lui).” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 21:26-27]

Ingerii (Pacea fie asupra lor!) isi dedica timpul adorarii
lui Allah Preainaltul si ascultdrii fatd de EIl. Allah Cel
Atotputernic spune:

»Ei fi aduc laudi noaptea si ziua fara sa se
domoleasca (fara sa oboseasca).” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 21:20]

Ingerii (Pacea fie asupra lor!) au fost creati din lumina.
Profetul Mohammed () a spus:

oingerii au fost creati din lumini, djinnii au fost
creati dintr-o flacara fara fum, iar Adam a fost creat din
ceea ce v-a fost descris (din argila).” (Muslim)

Ingerii (Pacea fie asupra lor!) fac parte din lumea
nevazutd, fiind creati din lumina. Cu toate acestea, Allah
Preainaltul le-a dat capacitatea de a 1si schimba infatisarea
pentru a putea fi vazuti, asa cum s-a intamplat in cazul ingerului
Jibril (Gabriel, pacea fie asupra sa!), care a fost trimis la Maria
(Pacea fie asupra sa!) cu infatisarea unui om. Allah Preainaltul
spune:

»Si a pus intre ea si intre ei un val! Si atunci am
trimis la ea Duhul Nostru (Jibril), care i s-a aratat cu
infatisarea unui om adevarat. ~ Ea a zis: «Caut adapost la
Cel Preamilostiv fata de tine! Daca tu esti cuvios, (nu te



apropia de mine)!» ~ El i-a raspuns: «Eu sunt numai un
trimis al Domnului tau ca sa-ti vestesc un prunc curat
(asadar, nu trebuie sa te temi de mine)!»” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 19:17-19]

Profetul (¥) l-a vazut pe ingerul Jibril (Pacea fie asupra
sa!) sub infatisarea cu care Allah Preainaltul 1-a creat, iar acesta
avea sase sute de aripi. (Al-Bukhari)

Allah Preainaltul ne-a facut cunoscute numele si
atributiile unora dintre Ingeri, asa cum sunt:

m Jibril (Gabriel, pacea fie asupra sa!) a fost ingerul
insarcinat cu transmiterea Revelatiei. Allah Preainaltul spune:

»A coboriat cu el Duhul cel credincios (duhul cel demn
de incredere, adica Jibril, ingerul care a adus Revelatia) ~
Peste inima ta (0, Mohammed), pentru ca tu sa fii dintre
prevenitori (dintre cei care avertizeaza despre Pedeapsa lui
Allah).”[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 26:193-
194]

m [srafil (Pacea fie asupra sa!) este Ingerul insarcinat cu
suflarea in Trambitd in Ziua Invierii, in timp ce Mikail (Mihail,
pacea fie asupra sa!) este Ingerul insarcinat cu ploaia si
vegetatia.

m Fiecare om are doi Ingeri, unul in dreapta si altul in
stanga lui. Unul dintre ei inregistreaza faptele bune, iar celalalt
inregistreaza faptele rele. Allah Preainaltul spune:

»Cand cei doi primitori (cei doi ingeri care stau in
dreapta si in stanga omului) primesc, stand (unul) in dreapta
si (celalalt) in stanga, ~ Si el nu va rosti niciun cuvant, fara
sd aiba langa el un supraveghetor pregitit (sa scrie) (un



inger care inregistreaza vorbele si faptele sale).” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 50:17-18]

m Ingerul mortii (Pacea fie asupra sa!). Allah Preainaltul
spune:

,Spune (0, Mohammed): «Vi va lua ingerul Mortii,
caruia i-au fost incredintate sufletele voastre, dar apoi veti fi
adusi inapoi (in urma TInvierii) la Domnul vostru.»”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 32:11]

m Malik (Pacea fie asupra sa!) este ingerul insadrcinat cu
pazirea ladului. Allah Preainaltul spune:

»Si ei vor striga (dupa ce vor fi intrat in Infern): «O,
Malik (numele ingerului insdrcinat cu pazirea ladului)! Sa ne
piarda Domnul tau (pentru a scapa de chinuri)'» lar el
(Malik) le va raspunde: «Voi veti ramane astfel
(vesnic)!»”’[ Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 43:77]

m Ridwan (Pacea fie asupra sa!) este ingerul insarcinat
cu pazirea Paradisului, iar alti ingeri (Pacea fie asupra lor!) sunt
insarcinati cu protejarea oamenilor. Exista si alti Ingeri carora
le-au fost incredintate alte misiuni, iar unii au fost mentionati in
Nobilul Coran si Sunnah Profetului Mohammed (%) in timp ce
multi altii nu au fost mentionati, insa trebuie sd credem 1n toti.

Beneficiile credintei in ingeri

1. Constientizarea Maretiei lui Allah Preainaltul si a
Puterii Sale absolute, deoarece maretia creatiei indicd maretia
Creatorului.

2. Incurajarea infiptuirii de fapte bune si evitarea
comiterii de fapte rele atat in privat, cat si in public, deoarece



credinciosul este constient de prezenta ingerilor care il privesc
si 11 Inregistreaza cuvintele si faptele si stie ca acestea vor fi
scrise fie in favoarea, fie in defavoarea sa.

3. Evitarea credintei in superstitii si iluzii, asemeni celor
care nu cred in Viata de Apoi.

4. Constientizarea Milei si a Indurarii lui Allah
Preainteleptul fatd de robii Sai, dat fiind ca ingerii 1i protejeaza
pe acestia si se ocupa de chestiunile lor.

Credinta in Cartile lui Allah

Aceasta presupune credinta in faptul ca Allah Preainaltul
le-a revelat Cartile Divine Mesagerilor Sai (Pacea fie asupra
lor!) pentru ca acestia sa le transmita omenirii. Aceste Carti
contin adevarul cu privire la Unicitatea lui Allah Preainaltul in
ceea ce priveste Stdpanirea, Divinitatea, Numele si Atributele
Sale. El, Cel Atotputernic, spune:

,,NOi i-am trimis pe Trimisii Nostri cu semnele cele
limpezi, am facut sd pogoare cu ei Scriptura si Balanta,
pentru ca oamenii sa fie cu dreptate (...)” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 57:25]

Printre aceste Carti se numara urmatoarele:

1.Foile lui Avraam si Moise. Nobilul Coran descrie
cateva principii religioase continute 1n acestea. Allah
Preainaltul spune:



»Sau oare i s-a vestit lui ce se afla in foile lui Moise ~
Si ale lui Avraam, care si-a tinut cu credinta (fagaduinta lui
de a transmite) ~ Ca niciun suflet nu va purta povara altuia
(fiecare suflet va purta pdacatele sale §i va raspunde pentru ele)
~ Si cd omul nu va dobandi decat (rodul) celor pe care le-a
agonisit (va fi rasplatit numai pentru faptele sale) ~ Si ca
agoniseala lui se va vedea (in Ziua Judecatii), ~ lar apoi va
primi pentru ea rasplata cuvenita?” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 53:36-41]

2. Tora este Scriptura care i-a fost revelata Profetului
Moise (Pacea fie asupra lui!). Allah Preainaltul spune:

»Noi am pogorat Tora, in care este calauzire dreapta
si luminia. Dupa ea judeca Profetii (dintre fiii lui Israel) cei
supusi Vointei lui Allah, rabinii si invatatii, pentru cei care
S-au iudaizat, cici lor li s-a incredintat spre pastrare
Scriptura lui Allah (Tora) si ei sunt martori pentru ea
(raspunzatori de aplicarea corecta a prescriptiilor Toreli,
apardnd-o de orice rastalmacire). Ci nu va temeti de oameni,
ci temeti-va de Mine. Si nu vindeti Semnele Mele pentru un
pret de nimic. Iar aceia care nu judeca dupa ceea ce a
pogorat Allah, aceia sunt necredinciosi.” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 5:44]

3.Az-Zabur (Psalmii) reprezinta Scriptura care i-a fost
revelata lui David (Pacea fie asupra sa!). Allah Preainaltul
spune:

»(...) si i-am dat lui David Psalmii.” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 4:163]

4.1njil (Evanghelia) este Scriptura care i-a fost revelata
lui Isus (Pacea fie asupra sa!). Allah Preainaltul spune:



»o1 l-am trimis Noi, dupa ei, pe Isus, fiul Mariei,
intarind (Tora) care se afla dinaintea lui si i-am dat lui
Evanghelia, in care este cilauzire si lumina, intarind Tora
care se afla dinaintea lui, si drept calduzire si indemnare
pentru cei cucernici.” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 5:46]

Musulmanii trebuie sa creadd in toate Cartile Divine
revelate Tnainte de Coran si in Originea lor Divind, insd nu
trebuie sa pund in aplicare preceptele pe care acestea le contin,
deoarece ele au fost revelate pentru anumite natiuni si timpuri.
Nobilul Coran descrie anumite lucruri mentionate in Tora si
Evanghelie, asa cum este profetia venirii lui Mohammed ().
Allah Preainaltul spune:

y(se0) indurarea Mea cuprinde toate lucrurile. Si Eu
voi prescrie pentru aceia care au frica si achita caritatea
anuala obligatorie si cei care cred in Semnele Noastre, ~
Pentru aceia care il urmeaza pe Trimis, Profetul neinvatat,
despre care afla scris la ei in Tora si in Evanghelie. El le
porunceste ceea ce este bine si-i opreste de la ceea ce este
urat, le ingaduie lor bunatitile si le opreste lor pe cele
necurate si-i usureaza pe ei de povara lor si de lanturile care
au fost asupra lor. Cei ce cred in el si il sustin si 1l ajuta si
urmeazi lumina care a fost pogorita cu el, aceia vor fi
izbanditori».”[Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
7:156-157]

5. Nobilul Coran. Musulmanii trebuie sia creada
urmatoarele:

a. Nobilul Coran este Cuvéantul lui Allah pe care ingerul
Jibril (Pacea fie asupra sa!) i I-a transmis Profetului Mohammed
(%) Intr-o araba clara. Allah Preainaltul spune:



»A coboriat cu el Duhul cel credincios (duhul cel demn
de incredere, adica Jibril, ingerul care a adus Revelatia) ~
Peste inima ta (0, Mohammed), pentru ca tu sa fii dintre
prevenitori (dintre cei care avertizeaza despre Pedeapsa lui
Allah), ~ Tntr-o limbid araba limpede.” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 26:193-195]

b. Nobilul Coran este ultima Carte Divina revelata, care
a venit pentru a confirma ceea ce spun Cartile Divine
precedente (originale, Tn forma in care au fost revelate) cu
privire la Unicitatea lui Allah Preainaltul si obligatia de a il
adora numai pe El. Toate Cartile Divine anterioare au fost
abrogate de acesta. Allah Preainaltul spune:

,El ti-a pogorat Cartea cu Adevarul (Coranul),
intirindu-le pe cele de dinaintea ei. El a pogorat Tora si
Evanghelia, ~ Mai inainte, drept cilauza pentru oameni si a
pogorat Indreptarul (Al-Furgan). Cei care nu cred in
Semnele lui Allah vor avea parte de chin aspru. Allah este
"Aziz (Atotputernic) (si)Datator de pedeapsa!”[Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 3:3-4]

C. Nobilul Coran contine toate Legile Divine. Allah
Preainaltul spune:

y(se0) in ziua aceasta, am desavarsit religia voastra si
am implinit Harul Meu asupra voastra si am incuviintat
islamul ca religie pentru voi! (...)” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 5:3]

d. Nobilul Coran a fost revelat pentru intreaga omenire si
nu doar pentru un popor anume, asa cum a fost cazul
Scripturilor anterioare. Allah Preainaltul spune:

»3i Noi nu te-am trimis (0, Mohammed) decat ca
vestitor si prevenitor pentru toati lumea, insa cei mai multi



dintre oameni un stiu.” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 34:28]

e. Allah Preainaltul a protejat Nobilul Coran de orice
adaugire, modificare sau denaturare. El, Cel Atotputernic,
spune:

,intr-adevir, Noi am pogorat Coranul si Noi i vom fi
pazitori!” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 15:9]

Beneficiile credintei in Cartile lui Allah

1. Constientizarea Indurdrii si a Dragostei lui Allah
Preainaltul fata de robii Sai, dat fiind ca le-a revelat acestora
Scripturi prin care sd ii cdlauzeasca spre Calea care conduce
catre Multumirea Lui si nu i-a lasat sd cada prada dorintelor lor
sau lui Seitan.

2. Constientizarea Intelepciunii si a Cunoasterii lui
Allah, dat fiind ca El a prescris pentru fiecare popor legi
potrivite situatiei sale.

3. Recunoasterea adevaratilor credinciosi, deoarece acela
care crede Tn Cartea lui Allah Preainaltul trebuie sa creada si in
celelalte Scripturi revelate diferitilor Mesageri ai Sai (Pacea fie
asupra lor!). Anuntul acestor Carti si al Mesagerilor carora le-au
fost revelate (Pacea fie asupra lor!) este continut, de fapt, in
Cartea lui Allah Preainaltul.

4. Multiplicarea rasplatilor lui Allah Preainaltul,
deoarece acela care crede intr-o Carte a Sa si apoi crede, de
asemenea, in Cartile care au venit dupd aceea, primeste o
rasplatd dubla.



Credinta in Profeti si Mesageri

Aceasta presupune credinta in faptul ca Allah Preainaltul
i-a ales pe cei mai buni dintre oameni pentru a fi Profeti si
Mesageri, pe care i-a trimis robilor Sai cu legi si reguli
specifice, avand drept scop instruirea acestora cu privire la
modul corect de adorare a lui Allah si stabilirea religiei Sale pe
principiul Unicitatii lui Allah Preainaltul in ceea ce priveste
Stapanirea, Divinitatea si Numele si Atributele Sale.

Allah Preainaltul le-a poruncit Mesagerilor Sai (Pacea fie
asupra lor!) sd le transmitd oamenilor Legile Sale, astfel incat e1
sd nu aibd niciun argument inaintea Sa. Profetii s1 Mesagerii
(Pacea fie asupra lor!) au anuntat vestea cea bund a
Binecuvantarilor Iui Allah si a intrarii in Paradis a celor care au
crezut in ei si in Mesajul pe care |-au transmis, avertizandu-i in
acelasi timp pe necredinciosi i pe pacatosi cu privire la Mania
lui Allah si pedeapsa care 1i asteapta. Allah Preainaltul spune:

,»Noi nu-i trimitem pe Mesageri decat ca vestitori de
bine (ai rasplatii pentru cei credinciosi) si prevestitori (cu
privire la pedeapsa care-i asteaptd pe cei necredinciosi), iar
aceia care cred si indreapta (faptele lor) nu au a se teme si
nici nu vor fi mahniti. ~ Insi pe cei ce tin drept mincinoase
Semnele Noastre ii va atinge chinul, pentru ca ei savarsesc
nelegiuiri.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 6:48-
49]

Allah Preainaltul a trimis numerosi Profeti si Mesageri
(Pacea fie asupra lor!) si numai El, Cel Atotputernic, cunoaste
numarul lor exact. Allah Cel Atotputernic spune:



»Noi am trimis Trimisi si mai inainte de tine (O,
Mohammed). Despre unii dintre ei ti-am povestit, iar despre
altii dintre ei nu ti-am povestit (...)” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 40:78]

Musulmanii trebuie sa creada in toti Profetii si Mesagerii
lui Allah (Pacea fie asupra lor!) si in faptul cd ei nu au fost
decét niste fiinte umane care nu aveau atribute divine. Allah
Preainaltul spune:

»Nu am trimis inainte de tine (0, Mohammed) decat
numai barbati (nu am trimis niciodata ingeri) carora le-am
revelat. intrebati-i pe oamenii Cirtii (pe eruditii dintre
oamenii Cartii - Tora si Evanghelia), daca voi nu stiti (ca
Trimigii au fost oameni)! ~ Noi nu i-am facut pe ei niste
trupuri care nu mananca hrana (trupuri care nu au nevoie de
hrana sau trupuri neinsufletite) si ei nu au fost vesnici (in
aceasta lume, ci au fost muritori).”[Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 21:7-8]

Profetii si Mesagerii (Pacea fie asupra lor!) nu au avut
atribute divine, nu au putut face rdu sau bine, nu au avut niciun
control asupra Universului si nu au putut face nimic fara Voia
lui Allah Cel Atotputernic. Allah Preainaltul spune:

»Spune (0, Mohammed): «Eu nu stapanesc niciun
folos pentru mine si nicio striciciune, in afara de ceea ce
voieste Allah. Daca eu as fi stiut necunoscutul, as avea
prisosinta de bunuri si nu m-ar atinge raul (..)”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 7:188]

Trebuie sd credem ca ei (Pacea fie asupra lor!) si-au
indeplinit misiunea in mod constiincios prin transmiterea
Mesajului lui Allah Preainaltul si cd au fost creaturi perfecte in
ceea ce priveste cunoasterea si punerea in practicd a acestuia,



Allah Preainaltul ferindu-i de minciuna, tradare si orice defect
in ceea ce priveste transmiterea lui. Allah Cel Atotputernic
spune:

»Am trimis Noi Profeti si mai inainte de tine (0,
Mohammed). Si le-am dat lor soate si urmasi. insi niciun
Trimis nu a putut sia aduca vreun semn (Mminune vizibila)
decat cu Voia lui Allah. Si fiecare soroc a fost scris intr-0
Carte.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 13:38]

Trebuie sd credem in toti Profetii si Mesagerii (Pacea fie
asupra lor!), iar cel care crede in unii dintre ei si nu crede in
altii nu este considerat a fi musulman. Allah Preainaltul spune:

»Aceia care nu cred in Allah si in Trimisii Sai si vor
sa-1 separe pe Allah de Trimisii Sai, zicAnd: «Noi credem in
unii dintre ei (dintre Trimisi), dar nu credem in altii.» si
voiesc s giaseascd un drum de mijloc, ~ Aceia sunt in
adevar necredinciosi si pentru cei necredinciosi am pregatit
Noi osanda rusinoasa.”[Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 4:150-151]

Printre acesti Profeti se afld aceia care sunt numiti ,, u/u-
I-‘azm” (cei dotati cu o vointd puternicd), iar acestia s-au
remarcat prin modul in care au primit si transmis Mesajul si
prin rezistenta de care au dat dovada pentru a duce la capit
aceasta sarcind. Este vorba despre Niah (Noe), Ibrahim
(Avraam), Musa (Moise), Isa (lisus), si Mohammed (Pacea si
binecuvantarile lui Allah fie asupra lor!). Primul Profet trimis
omenirii a fost Noe (Pacea fie asupra sa!). Allah Preainaltul
spune:

»Noi ti-am revelat tie (0, Mohammed) dupa cum le-am
revelat si lui Noe si Profetilor de dupa el (...)” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 4:163]



Mohammed (%) a fost ultimul Mesager al lui Allah
Preainaltul si niciun alt Profet sau Mesager nu va mai veni dupa
el pana la sfarsitul timpurilor. Allah Preainaltul spune:

»Mohammed nu este tata niciunuia dintre barbatii
vostri (Mohammed nu a avut decdt fiice, caci fiii sai au murit
la o varsta foarte frageda, iar pe Zaid [-a adoptat), ci el este
Trimisul lui Allah si incheietorul Profetilor (in sensul ca
sirul Profetilor si Profetiilor s-a incheiat cu el, care este ultimul
dintre Profeti), si Allah este Atoatestiutor.” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 33:40]

Religia Profetului Mohammed (%) a completat si abrogat
religiile anterioare, fiind religia finald a Adevarului, care trebuie
urmatd pana in Ziua Judecatii.

Cine este Mohammed ()?

El este Abu al-Qasim, Mohammed (), fiul lui ‘Abd
Allah, fiul lui ‘Abd al-Muttalib, fiul lui Hashim. A facut parte
din tribul arab Qurais, a carui origine merge inapoi pand la
Adnan, care a fost un descendent al lui Ismail, ce a fost un
Profet al lui Allah (Pacea fie asupra sa!), si fiul lui Ibrahim
(Avraam - Pacea fie asupra sa!). Mama sa a fost Amina, fiica
lui Wahab, a carui genealogie merge Tnapoi pana la Adnan, care
a fost un descendent al lui Ismail, ce a fost un Profet al lui Allah
(Pacea fie asupra sa!), si fiul lui Ibrahim (Avraam - Pacea fie
asupra sa!). Profetul Mohammed () a spus:

»intr-adevir, Allah 1-a ales pe Kinanah dintre copiii
lui Ismail, si 1-a ales pe Qurais dintre Kinanabh, si 1-a ales pe
Hashim dintre Qurais, si m-a ales pe mine dintre Banu
Hashim.” (Muslim)



Mohammed (%) s-a nascut in jurul anului 570, in sfantul
oras Mecca. Acesta era centrul religios al Intregii Peninsule
Arabice, deoarece gazduia Ka ‘bah, care a fost construitd de
catre Avraam si fiul sdu, Ismail (Pacea fie asupra lor!).

Intreaga sa viatd a fost caracterizatd de sinceritate si
integritate, lui (¥8) nefiindu-i vreodatd cunoscute minciuna sau
lipsa de onestitate. Chiar si inainte de primirea Revelatiei
Divine, el () a fost cunoscut drept ,,cel demn de incredere”
(Al-Amin), iar oamenii aveau o atdt de mare incredere in
Mohammed (¥) incat ii incredintau averile atunci cand trebuiau
sa plece intr-o calatorie. De asemenea, el (%) era cunoscut sub
numele de ,,cel sincer” (As-Sadig), deoarece niciodatd nu a
mintit si nu a actionat cu perfidie. El () era de o moralitate
ireprosabild, vorba sa era miscatoare, impregnatd cu elocventa,
si intotdeauna isi dorea tot ceea ce era mai bun pentru ceilalti.
Allah Preainaltul 1l descrie spunand:

»Ji cu adevarat tu (0, Mohammed) ai un Tnalt caracter
moral!” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 68:4]

Profetul Mohammed (¥) a primit prima Revelatie la
varsta de 40 de ani i a ramas in Mecca timp de treisprezece ani,
perioada in care i-a invitat pe oameni sa creada in Unicitatea lui
Allah Preainaltul. Apoi, a emigrat in orasul Medina, chemandu-
i pe locuitorii acestuia la islam, fapt acceptat de majoritatea
dintre ei. Dupa aceea, Allah Cel Atotputernic i-a revelat
Mesagerului Sau (%) restul Legislatiei islamice. Mohammed
(%) s-a intors la Mecca la opt ani dupa emigrarea sa si a cucerit-
0. A murit la varsta de 63 de ani, dupa ce Allah Preainaltul 1i
revelase intregul Coran. Toate prescriptiile religiei fusesera
perfectionate si completate, iar majoritatea natiunilor arabe
acceptasera islamul.



Beneficiile credintei in Profeti si Mesageri

1. Constientizarea Induririi si a Dragostei lui Allah
Preainaltul fatd de robii Sai, dat fiind ca le-a trimis acestora
Mesageri care sa le transmita Religia Sa si care sd fie exemple
de urmat.

2. Recunoasterea adevaratilor credinciosi, deoarece acela
care crede In Mesagerul lui Allah (%) trebuie sa creada si in
ceilalti Mesageri care sunt mentionati in Cartea Sa.

3. Multiplicarea rasplatilor Iui Allah Preainaltul,
deoarece acela care crede in Mesagerul care a fost trimis la
comunitatea sa si apoi crede, de ademenea, in Mesagerii care au
venit dupa aceea (Pacea fie asupra lor!), primeste o rasplata
dubla.

Credinta in Ziua Judecatii

Aceasta presupune credinta in faptul ca va veni 0 Zi in
care aceasta lume se va sfarsi si va disparea. Allah Preainaltul
spune:

»Toti cei care sunt pe Pamant vor pieri (tofi cei care
se afla pe fata Pamdntului sunt pieritori), ~ Va ramane vesnic
(numai) Fata (aici cu sensul de Entitatea Sa) Domnului tau,
Cel plin de Slava si de Cinste (Dhi-l-jalali wa-|-"ikram).”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 55:26-27]

Atunci cand Allah Preainaltul va voi, Ti va porunci

ingerului Israfil (Pacea fie asupra sa!) sa sufle in Trambitd si
toate fiintele vor pieri. Apoi, Allah Preainaltul 1i va porunci sa



sufle din nou in Trambita si atunci toti oamenii vor fi nviati, de
la Adam (Pacea fie asupra sa!) si pana la ultimul om. Allah
Preainaltul spune:

,»91 atunci ciand se va sufla in Trambita, vor fi trasniti
toti cei care se afla in Ceruri si pe Pamant, afara de cei care
va voi Allah (dintre ingerii Sai apropiati sau dintre martori).
Apoi se va sufla in ea a doua oarai si iatia-i pe ei in picioare,
asteptand (sau privind).” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 39:68]

Credinta in Ziua Judecatii presupune credinta in tot ceea
ce Allah Preainaltul si Mesagerul Sau (%) au spus cu privire la
Viata de Apoi:

1. Credinta in viata din Barzakh. Aceasta este perioada
de la moartea omului pani in Ziua Invierii, timp in care
credinciosul va avea parte de placeri, in timp ce necredinciosul
va fi pedepsit. Allah Preainaltul spune:

»Focul la care ei vor fi expusi dimineata si seara (in
mormintele lor). lar in Ziua cand va sosi Ceasul, (se va zice):
«Faceti sa intre neamul lui Faraon la osanda cea mai
aspra!»” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 40:46]

2. Credinta in Inviere. Aceasta este Ziua Tn care Allah
Preainaltul ii va readuce la viatd pe toti oamenii goi si
necircumcisi. Allah Preainaltul spune:

,Necredinciosii au pretins (in mod fals) ca ei nu vor
mai fi inviati (niciodata, pentru Judecata). Spune (0,
Mohammed): «Ba da! (Jur) Pe Domnul meu! (Cu siguranta)
Veti fi voi inviati si apoi vi se va spune voua (s5i vefi fi
recompensati pentru) ceea ce ati facut! Si acesta este usor
pentru Allah!»” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
64:7]



3. Credinta in Adunare. Toate creaturile vor fi adunate
pentru Judecata. Allah Preainaltul spune:

»Ji Intr-o zi vom face Noi sia plece muntii din loc (i
vom urni din locurile lor si-i vom preschimba in pulbere) si vei
vedea pamantul neted (fara niciun fel de constructii, pomi sau
obstacole pe el) si-i vom aduna pe toti (pentru Judecata), fara
sd lasim pe niciunul dintre ei.” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 18:47]

4. Credinta ca oamenii vor fi asezati inaintea lui Allah
Cel Atotputernic in réanduri. Allah Preainaltul spune:

»Si ei vor fi asezati dinaintea Domnului tidu in rand.
«lata ca ati venit la Noi precum v-am creat pe voi dintru
ntai (adica fara avere si copii) (...)»” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 18:48]

5. Credinta in faptul ca pielea si membrele corpului
vor da marturie. Allah Preainaltul spune:

»Astfel incat, atunci cand vor ajunge la el, vor da
marturie impotriva lor urechile lor si ochii lor si pieile lor,
pentru ceea ce ei au savarsit. ~ Si vor grai ei catre pieile lor:
«De ce ati facut marturie impotriva noastra?», iar ele le vor
raspunde: «Ne-a facut sa graim Allah, Cel care face sa
graiasca toate lucrurile. El v-a creat pe voi intaia oara si la
El fi veti intorsi! ~ Voi nu v-ati putut ascunde (cdnd afi
savarsit pacatele), ca sa nu dea marturie impotriva voastra
urechile voastre, ochii vostri si pieile voastre, insa voi v-ati
inchipuit ca Allah nu stie multe din cele pe care voi le
savarsiti.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 41:20-
22]

6. Credinta in intrebiri. Allah Preainaltul spune:

»«S1 opriti-i pe ei, pentru ca ei trebuie sa fie intrebati!
~ De ce nu va ajutati voi unii altora?» ~ Dar in Ziua aceea



vor fi ei supusi (se vor lasa condusi si vor fi smerifi).”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 37:24-26]

7.Credinta in podul Sirat si in traversarea acestuia.
Allah Preainaltul spune:

»S1 nu se afla nimeni printre voi care sa nu treaca pe
acolo (in Ziua de Apoi fiecare va trece pe podul Sirat aflat
deasupra ladului, fiecare va vedea Focul dar nu vor cadea
decdt cei pdcatosi si necredinciosi). Aceasta este o hotiarare
nestraimutata a Domnului tau.” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 19:71]

8.Credinta in cantarirea faptelor, urmata de rasplatirea
celor care au facut fapte bune, au crezut si au ascultat de
Profetii lor (Pacea fie asupra lor!) si de pedepsirea celor care au
comis fapte rele, nu au crezut si nu au ascultat de Profetii lor
(Pacea fie asupra lor!). Allah Preainaltul spune:

,,in Ziua invierii, Noi vom pune balanta dreapta si
niciun suflet nu va fi urgisit catusi de putin (fiecare suflet va
primi ceea ce i se cuvine). Si de ar fi ceva, chiar si numai cat
greutatea unui bob de mustar (metafora pentru cunoagsterea
de catre Allah a celor mai marunte lucruri), Noi 1l vom aduce.
Si Noi suntem indeajuns ca socotitori.” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 21:47]

9. Credinta in Inmanarea registrelor si a
cartilor.Allah Preainaltul spune:

»Apoi, In ceea ce il priveste pe cel caruia i se va da
cartea (faptelor sale scrise) in mana sa dreapti, ~ Cu
siguranta, el va primi o judecata usoara ~ Si el se va
intoarce la familia sa (in Paradis) cu bucurie. ~ Insi oricui i
este data cartea (faptelor sale scrise) prin spatele sau, ~ El va
invoca pieirea (distrugerea sa) (spunand: «O, vai mie, o,
pieirea mea!») ~ Si el va intra in Focul aprins, pentru a fi ars



acolo. ~ Cu adevirat, el a fost fericit (in aroganta sa si el nu
s-a gandit la consecingele faptelor sale) in mijlocul neamului
sau (in viata lumeasca).” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 84:7-13]

10. Credinta in faptul ca oamenii vor fi rasplititi cu
Paradisul sau Iadul vesnic. Allah Preainaltul spune:

»,Cu adevarat, cei care nu cred dintre oamenii
Scripturii (evreii si crestinii care nu urmeazd nici invataturile
originale ale lui Moise si Isus si nici pe cele ale lui Mohammed)
si politeistii vor fi in Focul Iadului, in care vor locui pe
vecie. Ei sunt cei mai rai dintre toate fapturile. ~ Cu
adevarat, cei care cred (in Unicitatea lui Allah si in Mesagerul
Sau, Mohammed) si fac fapte bune, aceia sunt cei mai buni
dintre toate fapturile. ~ Rasplata lor de la Domnul lor sunt
Gradinile ‘Adn-ului (Paradisul), pe sub care curg rauri si in
care vor locui pe veci. Allah va fi Mulfumit de ei si ei vor fi
multumiti de El. Aceasta (rdsplata) este pentru cel care se
teme de Domnul sau.” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 98:6-8]

11. Credinta in rezervor (al-hiid)®, in mijlocire si in
toate celelalte lucruri cu privire la care ne-a informat
Mesagerul lui Allah (£).

Beneficiile credintei in Ziua Judecatii

1. Determinarea credinciosilor sd se pregdteasca pentru
aceasta prin realizarea de fapte bune, cu speranta ca vor primi

2Rezervorul unde se vor intalni Profetul Mohammed (£) si adevaratii
credinciosi.



rasplata pentru ele, si prin evitarea pacatelor, din teama de
Pedeapsa lui Allah Cel Atotputernic din acea Zi.

2. Permite consolarea si reconfortarea credinciosilor,
care sacrificd placerile lumesti pentru rasplata si placerile pe
care sperd sd le primeasca de la Allah Preainaltul in Viata de
Apoi.

3. Recunoasterea adevaratilor credinciosi.

Credinta in Destin si Predestinare

Aceasta presupune credinta in faptul ca Allah Preainaltul
cunoaste totul inca dinainte de a exista si totul se Intampla in
conformitate cu Voia si Hotdrarea Sa. El, Cel Atotputernic,
spune:

»51 Noi am creat toate lucrurile bine intocmite.”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 54:49]

Tot ceea ce a avut loc in trecut, tot ceea ce are loc in
prezent si tot ceea ce va avea lor 1n viitor este cunoscut dinainte
de catre Allah Preainaltul si totul are loc in conformitate cu
Voia si Hotararea Sa. Mesagerul lui Allah (%) a spus:

»O persoania nu este cu adevarat credincioasa pana
cand nu crede in Predestinarea Divina, fie ea buna sau rea,
fiind constienta de faptul ca ceea ce s-a intamplat este ceea
ce trebuia si se intdmple si ceea ce nu s-a intdmplat nu a
fost menit sa se intample.” (At-Tirmidhi)

Credinta in Destin si Predestinarepresupune
urmatoarele:



1. Credinta ca Allah Preainaltul cunoaste totul si ca
Stiinta Sa acopera toate lucrurile.

2. Credinta ca Allah Preainaltul a inregistrat totul pe
,,Tablele Pastrate” (Al-Lauh Al-Mahfuz). Profetul Mohammed
(%) a spus:

»Primul lucru pe care Allah l-a creat a fost calemul.
El i-a spus: «Scrie!» El (calemul) a intrebat: «Ce sa scriu,
Domnul meu?» Allah a spus: «inregistreazi toate lucrurile
care se vor intimpla pani la sosirea Zilei Invierii.»”(Ahmad
si Abu Dawud)

3. Credinta ca totul are loc In conformitate cu Voia si
Hotararea lui Allah Preainaltul si ca tot ceea ce El voieste se
intdmpla si ceea ce nu voieste nu se va intdmpla vreodata.

4. Credinta cd Allah Preainaltul este Creatorul tuturor
lucrurilor si cd nu existd alt creator si nici alt domn in afara de
El, Cel Atotputernic.

Insa, acest lucru nu intrd in contradictie cu faptul ca
omul trebuie sd caute cauzele si efectele evenimentelor si sa
faca tot posibilul pentru a le face sd se intample. Spre exemplu,
dacd o persoand doreste sd aibd un copil, ea trebuie sd se
casatoreasca mai intdi si sd isi stabileasca obiective concrete
pentru a obtine acest lucru. Apoi, cauzele pot produce efectele
si obiectivele stabilite sau nu, in conformitate cu Voia lui Allah
Preainaltul, deoarece cauzele sunt considerate a fi, de
asemenea, parte din Voia lui Allah. Profetul Mohammed (%) a
fost intrebat:

»«0, Mesager al lui Allah, crezi ca rugqgiah,
medicamentele si lucrurile pe care le folosim pentru a ne
proteja impiedici Hotararea lui Allah?» El (¥) a raspuns:



«Toate acestea fac parte din Hotararea lui Allah.»”(Al-
Hakim in Al-Mustadrak ‘ala As-Sahihain)

Beneficiile credintei in Destin si Predestinare

1. Aceasta intdreste atagamentul musulmanului fatd de
Allah Preainaltul si increderea in El, Cel Atotputernic, cu
privire la rezultatele pentru chestiunile noastre, odatd ce am
facut tot ceea ce ne sta 1n putinta.

2. Satisfacerea si multumirea cu ceea ce se intampla, care
aduc pacea sufleteasca si linistea inimii. Acest fapt nu i permite
sufletului sa se intristeze pentru ca un lucru nu a avut rezultatul
dorit sau pentru ceea ce nu s-a intamplat. Allah Preainaltul
spune:

,,Nicio nenorocire nu se indreapta pe Pamant si nici
in sufletele voastre fara ca ea sa nu se afle intr-o carte
(Tablele pastrate), inainte ca Noi sa o pricinuim. Acesta este
un lucru usor pentru Allah, ~ Pentru ca voi sa nu fiti tristi
pentru ceea ce ati pierdut si nici sa nu va prea bucurati
pentru ceea ce El va daruieste. Si Allah nu-l iubeste pe cel
trufas si laudaros.”[Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
57:22-23]

3. Credinta in Predestinare il consoleaza pe credincios si
usureazd efectele problemelor si ale calamitatilor care il
afecteaza. Profetul Mohammed () a spus:

»Credinciosul puternic este mai bun si mai iubit de
Allah decat cel slab si exista bine in amandoi. Pretuiti ceea
ce va va aduce beneficii (in Viata de Apoi), cautati Ajutorul
lui Allah si nu deznadajduiti; iar daca ceva neplacut se
intimpla nu spuneti: «Daca as fi ficut asa si asa, cutare sau



cutare, nu s-ar fi intamplat.», ci, mai degraba, spuneti:
«Qaddaru Allahi ua ma sa’a fa‘alay (Aceasta este Hotararea
lui Allah si El face ceea ce voieste!), intrucit, prin rostirea
cuvantului «daca» incepe lucrarea lui Seitan.” (Muslim)

4. Multiplicarea faptelor bune si stergerea faptelor rele.
Profetul Mohammed (%) a spus:

,»Nu este incercat un musulman cu vreo boala, sau cu
vreo neliniste, sau cu vreo suparare, sau cu vreo suferinta,
sau cu vreo deznadejde, chiar si (numai) cat un spin care I-
ar intepa, fara sa ii fie iertate din pacate prin aceasta.” (Al-
Bukhari)

Credinta in Predestinare nu inseamna, asa cum considera
unii in mod eronat, a te increde in Allah Preainaltul fara a te
stradui pentru a indeplini un lucru. Cineva I-a intrebat pe
Mesagerul lui Allah (2):

»«0, Mesager al lui Allah, trebuie sa imi leg camila si
sa ma incred in Allah sau sa imi las camila libera si sa ma
incred in Allah?» El (%) a raspuns: «Leagi-ti camila si
ncrede-te in Allah.»”(At-Tirmidhi)

Semnificatia marturisirii ca Mohammed
este Mesagerul lui Allah si implicatiile
acesteia

1. Credinta in Mesajul siu si in faptul ci el () este
Pecetea tuturor Profetilor, nici un alt Profet sau Mesager
nemaivenind dupi el (). Allah Preainaltul spune:



»<Mohammed nu este tata niciunuia dintre barbatii
vostri (Mohammed nu a avut decat fiice, cdci fiii sai au murit
la o varsta foarte frageda, iar pe Zaid [-a adoptat), ci el este
Trimisul lui Allah si incheietorul Profetilor (in sensul ca
sirul Profetilor si Profetiilor s-a incheiat cu el, care este ultimul
dintre Profeti), si Allah este Atoatestiutor.” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 33:40]

2. Credinta ca Mesajul pe care 1-a transmis a venit de
la Allah Preainaltul, care spune:

»Nu rosteste nimic dupa pofta lui (in acest Coran)! ~
El (Coranul) nu este decat o Revelatie trimisa (de catre
Allah).” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 53:3-4]

In ceea ce priveste chestiunile lumesti, Profetul
Mohammed (%) era un simplu om, judecata si sentintele sale
reflectind natura sa umana. Mesagerul lui Allah (¥) a spus:

»Cu adevarat, eu nu sunt decat un om, si partile
litigante vin la mine pentru a le solutiona disputele. Este
posibil ca unul dintre voi sa-si prezinte cazul intr-un mod
mai elocvent si mai convingitor decat adversarul siu, iar
prin prisma acestora as putea sa-l consider indreptatit si
astfel sa dau o hotarare in favoarea sa, bazata pe ceea ce am
auzit. Prin urmare, daca am dat vreodata dreptul unui
musulman altcuiva, din greseala, (iar el stie ca aceasta este
gresit), atunci, cel care stie ca nu i se cuvine ceea ce i-am
dat, sia nu il ia, pentru ca, de fapt, prin aceasta, eu nu i-am
oferit nimic altceva decat o bucatd de Foc. El poate sa se
incarce cu aceasta sau poate si o abandoneze.” (Muslim)



3. Credinta in universalitatea Mesajului sau si in
faptul ca acesta este valabil pentru toti oamenii si djinnii
pana in Ziua Judecitii. Allah Preainaltul spune:

»3i Noi nu te-am trimis (o, Mohammed) decat ca
vestitor si prevenitor pentru toata lumea, insa cei mai multi
dintre oameni nu stiu.” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 34:28]

4.Ascultarea poruncilor sale, considerarea a tot ceea
ce a spus ca fiind adevarat si evitarea a tot ceea ce a interzis.
Allah Preainaltul spune:

»(...) Ceea ce Mesagerul va daruieste (hotaraste,
porunceste) primiti (faceti) si toate cele de la care va opreste,
de la acelea opriti-va (si nu faceti) si fiti cu frica de Allah,
caci, cu adevarat, Allah este Aspru la pedeapsa!”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 59:7]

5. Urmarea si punerea in aplicare a Traditiei
Profetului () (Sunnah), fara a introduce niciun fel de
inovatie in aceasta. Allah Preainaltul spune:

»Spune (0, Profetule): «Dacia fl iubiti pe Allah,
urmati-ma si Allah va va iubi si va va ierta pacatele voastre!
Allah este Ghafiir (Prea lertator), Rahim (Prea Indurdtor)!»”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 3:31]

Ce urmeaza dupa rostirea celor doua
marturisiri de credinta?



Se recomanda spilarea intregului corp cu apa
puri (ghusl) si indeplinirea a doua unititi de rugaciune
(raka’at).

Acest lucru este evidentiat de hadith-ul care relateaza
povestea lui Thumama al-Hanafi, care a fost luat prizonier de
catre musulmani, iar Profetul (%) a decis sa il elibereze si el a
imbratisat islamul. Profetul (¥) l-a dezlegat si l-a trimis 1n
gradina lui Abu Talha pentru a face o baie completa (ghusl).
Acesta a facut ceea ce i-a fost cerut, iar apoi a indeplinit doua
unitati de rugaciune si Profetul () a spus:

,Islamul fratelui vostru este corect!” (Ibn Hibban)

Modul de realizare a ablutiunii complete (ghusl):

1. Formularea intentiei de a se purifica de
impurititile care necesita o baie, iar aceasta trebuie sa fie
facuta in inima, fara a se pronunta cu voce tare. Caracterul
obligatoriu al intentiei este demonstrat de hadith-ul in care
Profetul Mohammed () a spus:

»Actiunile sunt judecate numai dupa intentii si
fiecare va avea numai ceea ce a intentionat (...)” (Al-
Bukhari)

2. Rostirea expresiei ,,Bismi-Llah” (In Numele lui
Allah), urmata de spalarea maiinilor si a partilor private.

3. Realizarea ablutiunii (wudii)la fel ca Tnainte de
fiecare rugaciune.

4. Turnarea apei pe cap de trei ori, trecand degetele
prin par si prin barba, pentru ca apa sa ajunga la radacini
si la scalp.



5. Turnarea apei pe intreg corpul, incepand cu partea
dreapta si termindnd cu partea stanga. Cel care face aceasta
trebuie sd se asigure ca apa atinge axilele, urechile, buricul si
pliurile care se formeaza in piele la persoanele mai solide si
care Tmpiedicd apa sa ajunga la toate zonele corpului. Apoi, el
trebuie sa 1si spele picioarele, daca nu a facut aceasta in timp ce
a realizat ablutiunea (wudii). Acest fapt a fost evidentiat intr-un
hadith relatat de ‘Aishah (Allah sa fie mulfumit de ea!), care a
spus:

LwAtunci cand Mesagerul lui Allah (%) realiza ghusl
(ablutiunea totald) din cauza faptului ca se afla in stare de
impuritate majora (junub), el incepea spalindu-si mainile,
dupa care isi turna apa cu mana dreapti peste mana stinga
si isi spala partile private. Apoi, efectua ablutiunea la fel
cum o efectua pentru rugiciune. Apoi, lua putini apa si isi
freca radacinile parului cu degetele, iar cand era sigur ca
acestea erau umezite in mod corespunzitor, isi turna trei
pumni de apa pe cap, iar apoi isi turna apa pe restul
corpului, dupa care isi spila picioarele.” (Muslim)

Ablutiunea completa (ghusl) este obligatorie in
urmatoarele cazuri:

1. la ejacularea spermei din cauza unui vis umed, a
unui act sexual sau a oricarui alt motiv;

2. la finalul perioadei menstruale;

3. la finalul sdngerarii postnatale.

Rugaciunea rituala obligatorie (as-salah)



Rugaciunea rituald obligatorie este un stalp indispensabil
al islamului. Profetul Mohammed () a spus:

»Capul acestei chestiuni este islamul (marturisirea de
credinta), iar stalpul sau este rugiciunea (...)” (At-Tirmidhi)

Rugaciunea este alcdtuita dintr-o serie de cuvinte si
actiuni care incepe cu takbir (a spune Allahu Akbar - Allah este
Prea Maret!) si se termina cu tas/im (a spune salutul final As-
Salam aleikum wa rahmatu Allah - Pacea si mila lui Allah fie
asupra voastra!).

Beneficiile rugaciunii:

m fericirea spirituald, deoarece rugaciunea stabileste o
legaturd directd intre credincios si Domnul siu. In timpul
acesteia, musulmanul poarta o discutie privatd cu Domnul sau,
comunicand cu El si adresandu-I suplicatii.

m linistea sufleteascd si pacea inimii. Profetul
Mohammed (£) a spus:

»(-..) €u mi-am gasit linistea in rugiciune.” (Al-
Hakim in Al-Mustadrak ‘ala As-Sahihain)

m 1l indepirteaza pe om de indecenta si de faptele
rele. Allah Preainaltul spune:

(...) Rugaciunea impiedica de la ceea ce este rusinos si
de la ceea ce este oprit (oprit de legi §i de mintea sandtoasa;,
asa cum sunt uciderea, pervertirea etc.) (...)[Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 29:45]

m consolideaza legaturile de iubire si armonie dintre
musulmani, eliminind toate diferentele sociale care pot



exista intre ei. Astfel,toti stau in picioare in randuri, unul langa
altul, cel mare si cel mic, cel bogat si cel sarac, nobilul si omul
de rand. Toti devin egali in ceea ce priveste supunerea lor fatd
de Allah Preainaltul, atunci cand stau in picioare in fata Lui,
orientati catre aceeasi directie de rugaciune (qgiblah) si
efectuand aceleasi miscari, recitdnd aceleasi cuvinte, in acelasi
timp.

Timpurile  prescrise  pentru  indeplinirea
rugaciunilor

Sunt cinci rugaciuni care trebuie efectuate zilnic.
Barbatii trebuie sa le efectueze in masjid (moschee), in
congregatie, cu exceptia cazului in care au motive valide pentru
a nu face acest lucru, iar femeile le pot efectua in casele lor.
Cele cinci rugdciuni rituale obligatorii sunt urméatoarele:

Numele  Numarul Timpulin care trebuie Rugaciuni
rugiciunii de raka’at sa fie efectuata Sunnah(volunt
are)

Tncepe atunci cand 4 raka’at
Soarele trece de zenit si  Tnainte i 2
dureazd pand cand raka’at dupa
umbra oricarui lucru

este egala cu inaltimea

lui.

4 Incepe la  sfarsitul niciuna
timpului pentru Dhuhr
si se termind atunci
cand umbra oricarui
lucru este dubla fata de
indltimea lui. Aceasta
este de preferat, insa,



3

2

daca este necesar, poate
fi amanat pand la
apusul Soarelui.

Incepe odati cu apusul
Soarelui si tine pana la
lasarea noptii, adica
pana la disparifia rosetii
de la apus.

Incepe la disparitia
rosetii de la apus (care
marcheaza si iesirea din
timpul rugdciunii de
seara - Maghrib) si tine
pana la mijlocul noptii,
putand continua pana la
inceputul revarsarii
zorilor in  caz de
necesitate.

Incepe de la revarsatul
zorilor si dureaza pana
cand Soarele incepe sa
rasara.

2 raka’at dupa

2 raka’at dupa

2 raka’at Tnainte

Momentul acestora a fost definit de catre Profetul
Mohammed (£), care a spus:

» Timpul pentru Dhuhr este atunci cand Soarele trece
de zenit si umbra omului este egala cu inaltimea lui, inainte
de a incepe timpul pentru ‘Asr. Timpul pentru ‘4sr dureaza
pana cand Soarele devine foarte galben. Timpul pentru
Maghrib dureaza pana la disparitia rosetii de la apus,
timpul pentru Isha dureaza pana la mijlocul noptii, iar
timpul pentru Fajr dureaza pana cand Soarele incepe sa



rasard. Daca Soarele a inceput sa rasara deja, abtineti-va de
la rugaciune, deoarece acesta rasare dintre cele doua coarne
ale lui Seitan.” (Muslim)

Conditiile rugaciunii
Trebuie mentionat faptul ca rugaciunea are anumite

conditii, iar daca acestea nu sunt indeplinite, ea nu este valida.
Acestea sunt urmatoarele:

1. efectuarea rugaciunilor in intervalul de timp
corespondent.

2. purificarea de impuritatile minore sau majore.
Allah Preainaltul spune:

»0, voi cei care credeti! Atunci cind va gatiti pentru
rugiciune, spalati-va fetele voastre si mainile voastre, pana
la coate, treceti-vA mainile voastre ude peste capetele
voastre si (spdlati-va) picioarele voastre pana la glezne!
Daca sunteti spurcati (in starea de junub - stare rezultata
dintr-un contact sexual sau o scurgere seminald dupd care
ablutiunea majord - imbdierea generala - este obligatorie atat
pentru barbat, cat si pentru femeie), atunci purificati-va
(printr-o  imbdiere totala)! (...)”[Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 5:6]

3. curitarea corpului de impuritati. Profetul
Mohammed (£) a spus:

»Aveti grijia (sa nu va patati) de urina, deoarece
aceasta este cauza principala a pedepselor din
morminte!”(Ad-Daraqutni)



De asemenea, este obligatorie curatarea hainelor de
impuritagi, dupa cum spune Allah Preainaltul:

»91 curitid vesmintele tale!” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 74:4]

In plus, trebuie sd ne asiguram ca locul in care va fi
realizatd rugaciunea este lipsit de impuritati, dupa cum reiese
din urmatorul hadith:

»,Un beduin a urinat in moschee, iar oamenii s-au
repezit sa il loveasca. Mesagerul lui Allah (£) le-a poruncit
sa 1l lase In pace si sa toarne o galeata sau un vas mare (plin)
de apia peste locul unde urinase. Profetul (3) a spus apoi:
«Ati fost trimisi pentru a face lucrurile usoare (pentru
oameni) si nu ati fost trimisi pentru a face lucrurile dificile
pentru ei.»” (Al-Bukhari)

4. acoperirea anumitor parti specifice ale corpului
care tin de awrah.Pentru barbat, aceasta este zona dintre buric
si genunchi, iar pentru femeie, aceasta este reprezentatd de tot
corpul, in afara de chip si de maini. Allah Preainaltul spune:

»0, fii ai lui Adam! Luati-va gatelile (a se intelege
prin gateala atdt curatenia corporala, cdt §i alegerea celor mai
bune straie) voastre la toate locurile de rugaciune (pagdnii
din Arabia preislamica faceau inconjurul sanctuarului Ka ‘bah
in pielea goala; Allah interzice aceasta practica g§i le
porunceste oamenilor sa-si acopere goliciunea, aceasta este o
Porunca adresata dreptcredinciogilor de a imbrdaca vesminte
alese de fiecare data cand merg la moschee sau la o adunare)!”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 7:31]

5. orientarea catre giblah.Allah Preainaltul spune:



»(...) Asadar, indreapta-ti fata spre Moscheea cea
Sfanta (Al-Masjid al-Haram - Moscheea cea Sfdnta - este unul
din numele actualei mari moschei de la Mecca, in a carei
incinta se afla Al-Ka ‘bah)! Si oriunde ati fi, indreptati fetele
voastre citre ea! (...)” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 2:144]

Atunci cand femeia se afla la menstruatie sau la
sangerarea postnatala, ea este scutitd de rugaciune. La Incetarea
sangerarii, ea trebuie sa efectueze ablutiunea completa (ghusl)
si apoi sa efectueze ablutiunea simpla (wudiz) pentru fiecare
rugaciune, in cazul in care aceasta este anulata. Ea nu trebuie sa
recupereze rugaciunile pierdute.

Tayammum

In cazul in care nu se dispune de apa suficientd pentru a
realiza ablutiunea sau daca existd un motiv care impiedica
folosirea e1, precum o boalad sau imposibilitatea de a o folosi,
este permisad efectuarea ablutiunii uscate (tayammum) cu praf,
lar aceasta se realizeaza dupa cum urmeaza:

1. se loveste usor pamantul cu mainile, avand degetele
separate;

2. se sterge fata cu palmele;

3. se sterg mainile pana la incheieturi.

Descrierea rugaciunii

1. in primul rind, trebuie si fie efectuati ablutiunea
cu apa pura, adoptand metoda poruncitd de Allah Preainaltul
in Nobilul Coran:



»0, voi cei care credeti! Atunci cind va gatiti pentru
rugaciune (as-salah), spalati-va fetele voastre si mainile
voastre, pana la coate, treceti-va mainile voastre ude peste
capetele voastre si (spalati-va) picioarele voastre pana la
glezne (...)” [Traducerea Sensurilor Coranului cel Nobil,
5:6]

2.Apoi, credinciosul trebuie sa isi intoarca trupul si
fata catre giblah (Ka‘bah) cu intentia in inimad de a indeplini
rugdciunea care urmeaza sa fie efectuatd, fara a pronunta acest
lucru verbal.

3.Trebuie rostit Takbirat-ul-Thram spunand: ,, Allahu
Akbar”, declarand astfel Maretia lui Allah. Aceasta trebuie sa
se facd privind locul in care credinciosul se prosterneaza.
Mainile trebuie ridicate panad aproape la nivelul umerilor sau al
urechilor, cu degetele intinse si cu palmele in directia giblah.

4.Dupi aceea, maiinile se asaza pe piept, cu mana
dreapta peste cea stanga, si se recitd urmatoarea suplicatie
(du‘a’ al-istiftah):

»Subhanak Allahumma wa bi Hamdika wa Tabarak
Asmuka wa Ta‘ala Geadduka wa la ilaha ghairuka.” (Tu
esti Slavit, o, Allah, si Laudat; Numele Tau este
binecuvantat; Maiestatea Ta este inaltata si nimeni si nimic
nu are dreptul de a fi adorat in afara de Tine!)

Apoi, se spune:

»A‘tidhu billahi min-ash Sheitan-ir-Rajim Bismi-Llah
Ar-Rahman Ar-Rahim” (Caut adapost la Allah de Seitan
cel blestemat! Tn Numele lui Allah Preamilostivul, Prea
indurﬁtorul)



Apoi, se recita Surat Al-Fatihah (Sura care deschide
Nobilul Coran). Dupa recitarea acesteia, se spune ,,Amin!” cu
voce tare in rugaciunile care se recitd cu voce tare (rugaciunea
Fajr, primele doua raka ‘at ale rugaciunii Maghrib si primele
doud raka ‘at ale rugaciunii Isha) si in soapta in rugaciunile la
care nu se recitd cu voce tare (rugaciunile Dhuhr si ‘Asr). Dupa
aceea, poate fi recitata orice alta parte din Nobilul Coran.

S5.La sfarsitul recitirii, trebuie ficutd o pleciaciune
(rukii‘). Se ridicd mainile pana la nivelul umerilor sau al
urechilor, moment in care se rosteste takbir:

»Allahu Akbar” (Allah este Prea Maret!)

Apoi, se efectueaza rukii  (plecaciunea) cu spatele intins,
capul fiind la acelasi nivel cu cel al soldurilor. In acest moment,
se pun mainile pe genunchi, cu degetele rasfirate, si se rosteste
de trei ori:

»Subhana Rabbi al-‘AZim” (Slava Domnului meu,
Cel Prea Maret!)

6.Apoi, trebuie sa se ridice capul (si spatele) din rukiz’
(pleciciune), dupa care se ridica mainile la nivelul umerilor
sau al urechilor, spunand, atunci cand ne rugam singuri sau
conducem rugaciunea (ca imami):

»Sami’Allahu liman Hamidah” (Allah 1l aude pe cel
care 1l sliveste!)

Atunci cand ne aflam n pozitie dreapta din nou, stand in
picioare, se spune:

»Rabbana wa-lak’al-Hamd” (Domnul nostru, Tie Ti
se cuvine toata slava!)



Daca ne aflam in spatele celui care conduce rugaciunea
(imam), trebuie sd spunem atunci cand ne aflam in pozitie
dreapta:

»Rabbana wa-lak’al-Hamd” (Domnul nostru, Tie Ti
se cuvine toata slava!)

Apoi, credinciosul trebuie sd pund din nou mainile pe
piept, asa cum a facut inainte de a face plecaciunea (rukii’).

7. Apoi, urmeaza prosternarea (sujiid) si se rosteste:
»Allahu Akbar” (Allah este Prea Maret!)

Apoi, iIn momentul in care cobordm 1in prosternare,
atingem solul cu genunchii Tnainte de a 7l atinge cu mainile,
dacd acest lucru nu presupune un efort suplimentar. Atat
degetele mainilor, cat si cele ale picioarelor trebuie sa fie
indreptate catre qiblah (degetele mainilor impreunate, nu
separate). n prosternare, trebuie atins solul cu fruntea, nasul,
palmele, genunchii si varfurile degetelor de la picioare, fara a
lipi stomacul de coapse si nici coapsele de calcaie, iar in aceasta
pozitie se spune de trei Ori:

»Subbhana Rabbi al-’A‘la” (Slava lui Allah, Cel
Preainalt!)

Este recomandat ca in aceastd pozitie sa fie rostite cat
mai multe suplicatii, stiut fiind faptul cd Profetul Mohammed
(%) a spus:

»(-..) Atunci cand va aflati in plecaciune (rukii’),
slaviti-L pe Domnul vostru, iar atunci cind va aflati in
prosternare (sujiid), straduiti-va sa faceti suplicatii,
deoarece acestea merita cel mai mult sia primeasca
raspuns.” (Muslim)


https://sunnah.com/nasai/12/92

8. Apoi, capul se ridica din prosternare in timp ce se
spune ,,Allahu Akbar” si se sti in sezut. Talpa piciorului
stang trebuie sa atinga solul in intregime, iar greutatea corpului
trebuie sprijinitd pe el, ridicand calcaiul piciorului drept (cu
degetele indoite, orientate catre giblah). Mainile se pun pe
genunchi si se rosteste de trei ori:

,Rabbi ighfir-1i” (O, Domnul meu, iarti-ma!)
Tn plus, putem spune:

»Allahumma ighfir-li, ua arhamni, ua ahdini, ua
arzuqni, ua ‘afini, ua ajburni” (O, Allah, iarta-ma, ai mila
de mine, calauzeste-ma, ofera-mi mijloacele de subzistenta,
mentine-ma intr-o stare de siguranti si bunastare si
intareste-ma!)

9.Urmeazd o a doua prosternare, timp in care se
spune: ,,Allahu Akbar”si se repeta aceleasi actiuni efectuate la
prima prosternare.

10. Apoi, ne ridicam din swjid, spunand ,,Allahu
Akbar”, fira sa ridicim mainile atunci cand facem aceasta.
Dupa aceea, ne ridicdm in picioare pentru a efectua cea de a
doua raka ‘ah (unitate de rugaciune), folosindu-ne de genunchi,
daca este posibil, pentru a ne ridica. Daca ne este greu astfel, ne
putem ridica cu ajutorul mainilor. O data in picioare, se recita
Surat Al-Fatihah si orice alta Sura sau versete pe care le
cunoastem din Nobilul Coran, asa cum am facut si la prima
raka ‘ah (unitate de rugaciune).

11.Daca rugiciunea este formata din doua raka‘at, asa
cum este rugaciunea de Fajr, rugaciunea de Jummu'ah (de
vineri), sau cea de ‘Eid (de sarbatoare), dupa cea de a doua
prosternare, credinciosul trebuie sd se aseze pe piciorul sting



(cu degetele indreptate spre dreapta), cu calcaiul drept ridicat.
Mana dreapta trebuie pusd pe coapsa dreaptd, iar mana stanga
pe coapsa stanga si, cu degetul aratator al mainii drepte intins in
timpul rugii, credinciosul Il mentioneazi pe Allah (in
tashahhud), aceasta simbolizdnd Tawhid-ul (recunoasterea
Unicitatii lui Allah). Mana stangd trebuie sa fie sprijinitd pe
coapsa stanga si se recita tashahhud:

»At-tahiyyatu Lillahi was-salawatu wat-tayyibatu, as-
salamu ‘aleika ayyuha an-nabiu wa rahmatu Allahi wa
barakatuh, as-salamu ‘aleina wa ‘ala ‘ibad Allahi as-salihin.
Ash-hadu an la ilaha illa Allah wa ash-hadu anna
Muhammadan ‘abduhu wa rasiluh”(Toate saluturile sunt
pentru Allah si toate actele de slavire si faptele bune. Pacea,
mila si binecuvantarea lui Allah fie asupra ta, o, Profetule!
Pacea fie asupra noastra si asupra tuturor robilor
dreptcredinciosi ai lui Allah! Marturisesc ca nu exista alta
divinitate demna de adorare in afara de Allah si
marturisesc ca Mohammed este Robul si Trimisul Sau!)

HAllahumma salli ‘ala Muhammad wa ‘ala ali
Muhammad, kama sallaita ‘ala Ibrahim wa c‘ala ali
Ibrahim, Innaka Hamidun Majid, allahumma barik ‘ala
Muhammad wa ‘ala ali Muhammad kama barakta ‘ala
Ibrahim wa ‘ala ali Ibrahim, Innaka Hamidun Majid”(O,
Allah, trimite Slava Ta asupra lui Mohammed si asupra
familiei lui Mohammed, asa cum ai trimis Slava Ta asupra
lui Avraam si asupra familiei lui Avraam. Cu adevarat, Tu
esti plin de Slava si Maretiee O, Allah, trimite
Binecuvantarile Tale asupra lui Mohammed si asupra
familiei lui Mohammed, asa cum ai trimis Binecuvantarile



Tale asupra lui Avraam si asupra familiei lui Avraam. Cu
adevarat, Tu esti plin de Slava si Maretie!)

Apoi, se cautd adapost la Allah de cele patru (incercari)
spunand:

H»Allahumma Inni A‘ldhu Bika min adhabi
Jahannam, wa min adhabil-Qabr, wa min fitnat al-Mahya
wal-Mamat, wa min fitnat al-masth ad-Dajjal” (O, Allah,
caut adapost la Tine de pedeapsa Focului, de chinul din
mormant, de incercarile vietii si ale mortii si de amagirea
lui al-Masih ad-Dajjal')

Apoi, credinciosul trebuie si i ceard lui Allah ceea ce
vrea sau 1si doreste dintre lucrurile bune ale acestei vieti si ale
Vietii de Apoi.

12. Credinciosul isi incheie rugiciunea rostind taslim,
intorcand capul citre dreapta, si spunand:

»As-salam aleikum wa rahmatu Allah” (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra voastra!)

Apoi, rosteste acelasi faslim, dar cu capul indreptat catre
stanga, rostind de asemenea:

»As-salam aleikum wa rahmatu Allah”(Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra voastra!)

13. Tn cazul in care este efectuati o rugiciune
formata din trei raka‘at, asa cum este rugiaciunea Maghrib,
sau de patru, asa cum sunt rugiciunile Dhuhr, ‘Asr sau
Isha, dupi ce au fost rostite cuvintele de la at-tahiyyaru din
tashahhud-ulmentionat mai inainte, credinciosul trebuie sa
se ridice in pozitie dreapta si sd se roage cea de a treia
raka‘ah in cazul rugiciunii Maghrib; sau cea de a treia si a



patra raka‘ah in cazul rugaciunilor cu acest numéar de
unititi de rugaciune. Apoi, el trebuie sa se ridice ajutandu-se
de genunchi daca se poate, si sa ridice mainile pana la nivelul
umerilor sau al urechilor spunand: , Allahu Akbar!” Apoi, se
pun mainile pe piept — dreapta peste stanga — si se recita doar
Sirat Al-Fatihah. Dupa cea de a treia raka ‘ah la rugaciunea de
Maghrib, sau dupa cea de a patra raka ‘ah la rugaciunile Dhuhr,
‘Asr sau lIsha, credinciosul recitda tashahhud, dupa care incheie
rugdciunea cu taslim.

Trebuie mentionat faptul ca existd anumite rugiciuni
cunoscute sub numele de Sunan-ar-Rawatib, pentru care pot fi
obtinute recompense in plus si care TInaltd nivelul si
completeaza orice neajuns din rugaciunile obligatorii. Acestea
sunt cele citate n tabelul de mai sus. Rugéciunile voluntare pot
fi efectuate n orice moment al zilei, in afara de cele mentionate
de Allah Preainaltul, care sunt urmatoarele:

1. dupa zorii zilei pand la rasaritul Soarelui, cand acesta se
ridica la o indltime de o sulitd deasupra orizontului;

2. din momentul in care Soarele ajunge la zenit pana ce
Tncepe sa coboare;

3. dupa Salat-ul- ‘Asr pana la apusul Soarelui.

Sunnah (traditia profeticd) recomanda cu putere
rugaciunea Witr, care consta dintr-o singura rak’ah (unitate de
rugdciune), cu care sunt incheiate toate rugaciunile voluntare
din timpul noptii.

Adh-dhikr  (pomeniri) dupad  completarea
rugaciunii



»Astaghfir Allah” (Cer iertarea lui Allah!) de trei ori.

»Allahumma innaka antas-Salam wa minkas-Salam
Tabarakta ya Dhal-Jalali wal-Ikram” (O, Allah, Tu esti
Pacea, si de la Tine vine Pacea, Slavit esti Tu, o, Posesor al
Maretiei si al Generozitatii!)

,La ilaha illa Allah, wahdahu la sharika-Llah lahul-
mulku walahul-hamd, wa huwa ‘ala kulli shaiyin qadir.”
(Nu exista alta divinitate demna de adorare in afara de
Allah Unicul, Care nu are niciun partener, a Lui este
fmparitia si Slava si El este cu putere peste toate!) de trei
ori.

»La hawla wa la quwwata illa billah, La ilaha illa
Allah wala na’abudu illa iyyah, lahun-ni’matu walahul-fadl
wa lahuth-athana’-ul-hasan, La ilaha illa Allah mukhlisina
lahud-din wa lauw karih al-kafiriin, Allahumma la mani’a
lima a’atait, wala mu’tiya wala yanfa’u thal-jaddi minkal-
jad.” (Nu exista forta nici putere decat la Allah. Nu exista
alta divinitate demna de adorare in afara de Allah si nu
adoram pe nimeni in afara de Allah. Pentru EIl sunt toate
favorurile, multumirea si slava. Nu exista alta divinitate
demni de adorare in afari de Allah si Lui fi suntem sinceri
in religie, chiar daca necredinciosii detesta acest lucru. O,
Allah, nimeni nu poate opri ceea ce Tu ai daruit, si nimeni
nu poate da ceea ce Tu ai oprit si celui puternic nu fi este de
niciun folos puterea impotriva Ta.)

»Allahumma a‘inni ‘ala dhikrika wa shukrika wa
husni ‘ibadatik” (O, Allah, ajuti-ma sa Te pomenesc, sa-Ti
multumesc si sd Te ador in cel mai bun mod cu putinta!)



Apoi se rosteste Subhan Allah (Toata slava I se cuvine
lui Allah!), ,,Al-hamdu Lillah” (Toata Multumirea este
pentru Allah) si ,,Allahu Akbar” (Allah este Prea Maret),
fiecare de cate 33 de ori, iar pentru a completa 100 se spune:
,La ilaha illa Allahu wahdahu la sharika lah, lahul-mulku
wa lahul-hamd, wa huwa ’ala kulli shai’in qadir.” (Nu
exista alta divinitate demna de adorare in afara de Allah,
Unicul, Care nu are niciun partener; a Lui este imparitia si
Slava si El este cu putere peste toate.).

Apoi, se recitd Ayat-ul-Kursiy:

»Allah! Nu exista alta divinitate demna de adorare in
afara de El, Al-Hayy (Cel Vesnic Viu), Al-Qayyim (Cel care
se sustine pe Sine, Cel care sustine totul)! Nici atipirea, nici
somnul nu-L cuprind! Ale Lui sunt cele din Ceruri si de pe
Pamant! Cine este acela care ar putea mijloci la El fara de
ingaduinta Lui? El le stie pe cele din fata lor si pe cele din
urma lor (El le stie pe cele din aceastd lume si pe cele din
Lumea de Apoi). Si ei nu pricep nimic din stiinta Sa in afara
de ceea ce El voieste. Tronul Lui (acest verset se numeste
«versetul Tronului», dupa acest cuvant kursiy, care inseamnad
«tron, jilty, dar pe care unii comentatori il interpreteaza §i ca
insemndnd Stiinta lui Allah) se intinde peste ceruri si peste
pamant si nu-lI este grea pazirea lor (a Cerului §i a
Pamantului). El este Al-‘Aliyy (Preainaltul, Preaslavitul), Al-
‘Azim  (Preamaritul)!” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 2:255]

Apoi, se recita Surat Al-7khlas [112], Surat Al-Falaq
[113] si Surat An-Nas [114].



Ablutiunea (wudii)

Ablutiuneareprezinta una dintre conditiile validitatii
rugiciunii, dupa cum a spus Profetul Mohammed (£):

»(...) Nicio rugiaciune nu este acceptata fara ablutiune
si nicio caritate oferita din ghulial (bunuri luate pe nedrept
din prada de razboi inainte de Impartirea acesteia) nu este
acceptata.” (Muslim)

Allah Preainaltul spune:

»O, voi cei care credeti! Atunci cind va pregatiti
pentru rugaciune, spalati-va fetele voastre si miinile voastre
pana la coate, treceti-va mainile voastre ude peste capetele
voastre si (spalati-va) picioarele voastre pana la glezne!
(...)”[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 5:6]

Modul de realizare a ablutiunii

Humran, sclavul eliberat de ‘Uthman ibn ‘Affan (Allah
sd fie multumit de el!), a relatat:

»L-am vazut pe ‘Uthman realizind ablutiunea: si-a
turnat apa pe maini si le-a spalat de trei ori, apoi si-a clatit
gura si nasul (de cate trei ori), apoi s-a spalat pe fata de trei
ori, apoi si-a spalat mana dreapti pana la cot de trei ori,
apoi a facut acelasi lucru cu mana stinga, apoi si-a trecut
mana umeda peste cap, apoi si-a spalat piciorul drept de
trei ori, iar apoi piciorul stang. La final a spus: «L-am vazut
pe Trimisul lui Allah (¥) realizind ablutiunea astfel, iar el
(%) a spus: ,,Celui care efectueaza ablutiunea la fel ca mine,



iar apoi indeplineste doua rak‘at fara a isi lasa gandurile sa
rataceasca (fara a se gandi la nimic altceva), Allah 1i va ierta
toate pacatele anterioare.”»” (Al-Bukhari)

1. in primul rind, trebuie formulati in inimi intentia
de a realiza ablutiunea pentru a se purifica de starea de
impuritate, iar dovada faptului ca intentia este obligatorie se
afla in urmatorul hadith al Profetului Mohammed (:):

»Faptele sunt judecate dupa intentii, si fiecare om va
avea doar ceea ce a intentionat (...)” (Al-Bukharti)

2. Se rosteste expresia ,,Bismi-Llah” (In Numele lui
Allah) inainte de a incepe ablutiunea. Profetul Mohammed
(%) a spus:

»Rugaciunea celui ce nu a realizat ablutiunea nu este
valida si ablutiunea celui ce nu mentioneaza Numele lui
Allah (la inceputul ei) nu este valida.” (Al-Hakim in Al-
Mustadrak ‘ala as-Sahihain)

3. Se incepe ablutiunea prin spilarea mainilor de trei
ori.’ Aws ibn ’Aws Ath-Thagafi (Allah sa fie multumit de el!) a
relatat:

»L-am viazut pe Trimisul lui Allah (¥)) realizand
ablutiunea (si incepea aceasta) spilandu-se pe maini de trei
ori.” (Ahmad)

4. Se clateste gura si apoi nasul prin inhalarea apei in
nari si apoi rasuflarea ei folosind mina stanga, fiecare de
cate trei ori.

5. Se spala fata de trei ori. Aceasta include zona de la
linia parului si pand la barbie, si cea de la o ureche pana la
cealalta.


https://sunnah.com/bukhari/30/41
https://sunnah.com/bukhari/30/41
https://sunnah.com/abudawud/1/101
https://sunnah.com/abudawud/1/101

6. Se spala bratele de la varfurile degetelor pana la
coate de trei ori, incepind cu mina dreapta si terminand cu
mana stanga. Cel care are un ceas sau un inel trebuie sa il
miste sau sa il scoata, astfel incat apa sa poata ajunge pe sub el.

7. Se umezesc capul si urechile o data. Aceasta se face
trecand mana umeda peste cap (pe deasupra parului) incepand
de la frunte spre spate si invers. ‘Abd Allah ibn Zaid (Allah sa
fie multumit de el!) a relatat:

»(-..) El (Trimisul lui Allah - £) isi trecea mainile
umede peste cap, incepand din fata spre spate si apoi in sens
invers pana in locul din care a inceput (...)” (Al-Bukhari)

Apoi, se sterg urechile trecAnd degetele aratatoare umede
prin interiorul lor si degetele mari pe exterior. Ar-Rubayy bint
Mu’awwidh ibn ‘Afra’ (Allah sa fie multumit de ea!) a
relatat ca l-a vazut pe Mesagerul lui Allah (¥) realizand
ablutiunea si a spus:

H1si stergea capul din fata spre spate, tamplele si
urechile o data.” (At-Tirmidhi)

in plus, ‘Abd Allah Ibn Abbas (Allah si fie multumit
de el!) a descris ablutiunea Profetului (3) spunand:

»Mesagerul lui Allah (£) isi trecea mina umeda
peste cap si isi stergea urechile trecindu-si degetele
aratatoare prin urechi, in timp ce stergea partea
exterioara a acestora cu degetele mari. Astfel, le stergea
pe diniduntru si pe dinafara.” (Ibn Hibban)

8. Se spala picioarele de trei ori de la varfurile
degetelor pana la glezne inclusiv. Abu Hurairah (Allah sa fie
multumit de el!) a relatat ca Trimisul lui Allah () a vazut o
persoana care nu se spalase pe calcaie si i-a SpUS:
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»Vai de calcaiele (uscate) din cauza Focului Iadului!”
(Muslim)

Este obligatorie respectarea ordinii indicate de catre
Allah Preainaltul in versetul mentionat mai sus atunci cand este
efectuati ablutiunea, firi a omite nimic. In plus, nu este
permisa intarzierea curdtdrii unei parti a corpului pana se usuca
ceea ce a fost curatat mai inainte. ‘Omar (Allah sa fie multumit
de el!) a relatat:

»Profetul Mohammed (¥) a viazut o persoani
rugandu-se, insi o parte a piciorului ei de dimensiunea unei
monezi nu fusese spalata (apa nu ajunsese la ea). (Cand a
observat aceasta,) Profetul (%) i-a cerut si fsi repete
ablutiunea si rugaciunea.” (Abu Dawud)

Trebuie sd se asigure Inlaturarea a orice poate impiedica
apa sa ajunga la toate partile corpului care trebuie sa fie spalate
atunci cand este efectuatd ablutiunea, asa cum sunt petele de
vopsea si alte lucruri similare.

Ablutiunea ramane valabild atat timp cat nu este anulata
de urina, fecale, gaze, puroi, sange, sperma, lichid preseminal
sau prostatic, consumul de carne de camild, atingerea partilor
intime cu mana sau somnul profund.

Plata caritatii anuale obligatorii (az-zakah)
in favoarea celor care au dreptul la aceasta

Aceastareprezintd unul dintre drepturile lui Allah Cel
Atotputernic, iar musulmanii trebuie sa o ofere celor saraci si
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nevoiagi pentru a satisface nevoile lor, scutindu-i astfel de
umilinta de a cersi, dupa cum spune Allah Preainaltul:

»Oi, de fapt, nu li s-a poruncit lor (in acest Coran)
altceva (fata de ceea ce li s-a poruncit deja in Scripturile lor
originale) in afara de adorarea (doar a) lui Allah, si sa i fie
devotati in ceea ce priveste religia si sa fie hunafa’ (sa stea
departe de politeism si sa incline sSpre monoteism), sa efectueze
rugiciunea si sa ofere zakah (caritatea anuala obligatorie): si
aceasta este religia corecta (si dreapta).” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 98:5]

Beneficiile zakar-ului

m Purifica sufletul musulmanului bogat de lacomie,
zgarcenie, iubirea fatd de lucrurile materiale §i dragostea
excesiva fatd de placerile lumesti.

m Purifica inimile celor saraci de sentimentele de ura si
gelozie pe care le pot simti fatd de cei bogati. Ei 1i vad pe cei
mai instariti oferind din averea pe care Allah Preainaltul le-a
dat-o, avand astfel grija de nevoile lor si cheltuind bani pentru
el.

m Promoveaza printre musulmani caritatea si preferarea
altora in locul propriei persoane.

m Elimind sdracia din sanul societatii musulmane si
reduce pericolele care decurg din aceasta, asa cum sunt furtul,
crima si alte acte care pot atenta la onoarea oamenilor,
revitalizand 1n acelasi timp spiritul de solidaritate printre
musulmani prin indeplinirea nevoilor islamului si ale
musulmanilor.



m Joacd un rol important In raspandirea islamului,
ajutdndu-i pe musulmani sa constientizeze punctele forte ale
religiei lor si ardtdndu-le nemusulmanilor frumusetea islamului
cu speranta cd acestia il vor imbratisa.

Conditiile zakat-ului

1. detinerea nisab-ului (Suma minima pentru care plata
caritatii anuale devine obligatorie), care este echivalent cu
pretul a 85 de grame de aur si este in plus fatd de suma necesara
acoperirii  nevoilor  fundamentale (méancare, bautura,
imbracaminte si locuinta).

2. cele pentru care se plateste zakar-ul trebuie sa se
afle Tn posesia proprietarului lor timp de un an lunar intreg.

Cine sunt cei care au dreptul sa primeasca zakah

Allah Preainaltul Insusi a determinat care sunt
persoanele ce au dreptul la a primi zakah. El, Cel Atotputernic,
spune:

»Milosteniile (din caritatea anuala obligatorie) sunt
numai pentru siaraci, pentru sirmani, pentru cei care
ostenesc pentru ele, pentru cei ale caror inimi se aduna
(intru credinta) (noii convertiti la islam a caror credinta nu este
inca suficient de puternica), pentru eliberarea robilor, pentru
cei indatorati greu, pentru Calea lui Allah si pentru
caliatorul aflat pe drum (cu conditia ca scopul calatoriei sa nu
fie savdrsirea unui pacat). (Aceasta este) Porunci de la Allah,
ilar Allah este ‘Alim (Atoatecunoscator, Omniscient), Hakim



(Preaintelept).” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
9:60]

Note

m Nu se achita zakah pentru bunurile achizitionate pentru
uzul personal, agsa cum sunt locuinta, mobilierul, autoturismul
sau animalele de calarie.

m Nu se calculeazd zakar-ul pentru bunuri precum
autoturismele, spatiille comerciale sau casele care sunt
achizitionate pentru a fi inchiriate, ci numai pentru veniturile
castigate de pe urma acestora daca, adunate alaturi de celelalte
venituri, ating valoarea nisab-uluisi se afla in posesia
proprietarului lor timp de un an lunar intreg.

Postul din luna Ramadan (as-siyam)

Esteobligatoriu pentru fiecare musulman sa posteasca o
datd pe an, pe perioada intregii luni Ramadan. Dinainte de
revarsatul zorilor si pana la apusul Soarelui, musulmanii trebuie
sa se abtina de la orice le poate rupe postul, fie ca este vorba de
mancare, apa sau relatii sexuale, supunandu-se, astfel, lui Allah
Cel Atotputernic. El, Preainaltul, spune:

»0O, voi cei care credeti, v-a fost statornicit voua
postul (as-siyam), asa cum le-a fost prescris si celor
dinaintea voastra - Poate ca veti fi cu frica (ca sa va
sporeasca frica de Allah)!”[Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 2:183]



Scopul postului nu este doar acela de a se abtine de la
lucrurile care il pot intrerupe, persoana care tine post trebuind
sd se abtina, de asemenea, de la toate acele lucruri care pot
reduce rasplata sa, asa cum sunt minciuna, barfa, inselaciunea,
calomnia, tradarea si altele asemenea. Trebuie mentionat faptul
ca toate aceste lucruri ii sunt interzise musulmanului in oricare
perioadd a anului, insd mai cu seama in timpul lunii Ramadan.
Profetul Mohammed (£) a spus:

sDacd o persoanad nu renunta la falsitatea din
cuvintele si actiunile sale (in timp ce posteste), atunci Allah
nu are nevoie ca ea sia renunte la hrana si bautura sa.” (Al-
Bukhari)

Beneficiile postului

m Reprezintd o forma de jihad (luptd) purtat impotriva
dorintelor si a pasiunilor.

m Sufletul musulmanului se ridica si se indepdrteaza de
cuvintele obscene si de faptele rele. Profetul Mohammed (%) a
spus:

sDacd unul dintre voi posteste, nu trebuie sa
foloseasca un limbaj indecent si nu trebuie sa ridice vocea la
nervi, iar daca cineva il jigneste sau cauta cearta, trebuie sa
spuna: «Postesc!»” (Al-Bukharti)

m Prin intermediul postului, musulmanul constientizeaza
nevoile fratilor sdi sdraci si nevoiasi, care nu au acces la
suficientd hrand si imbracaminte sau la un adapost, lucru care il
determind sa le respecte drepturile si sa se intereseze de starea
si nevoile lor.



Femeile care se afla in perioada menstruatiei si a lauziei
sunt scutite de post pana cand sangerarea se opreste, moment in
care trebuie efectueze ablutiunea completa (ghusl) si sa
recupereze zilele pierdute. Acelasi lucru este valabil in cazul
celui care se afld intr-o calatorie sau al celui care suferd de o
boala. Acestora le este permisa intreruperea postului, insa
trebuie sa recupereze zilele pierdute.

Pelerinajul la Mecca (al-hajj)

Hajj-uleste pelerinajul pe care musulmanii trebuie sa il
efectueze la Casa cea Sfantd a lui Allah (Ka ‘bah), pentru a
indeplini anumite ritualuri, in locuri §i momente specifice.
Acest stalp al islamului este obligatoriu de indeplinit o datd in
viata pentru fiecare musulman, barbat sau femeie, care este
sdndtos si care a atins varsta pubertdtii, dacd are capacitatea
fizica si financiard pentru a face aceasta.

Cel care suferd de o boala care nu are nicio sperantd de
vindecare si il impiedica de la indeplinirea hajj-ului, cu toate ca
altcineva in locul lui. In acelasi fel, cel care este sirac si nu are
venituri suficiente pentru a satisface nevoile sale si pe ale celor
de care este responsabil este scutit de efectuarea hajj-ului. Allah
Preainaltul spune:

»(...) Este o datorie a oamenilor fata de Allah (sa
implineasca) pelerinajul la aceasta Casa, daca au mijloacele
pentru aceasta. Cat despre aceia care tagaduiesc (dar refuza
sa implineasca), Allah nu are nevoie de aceste lumi (Allah nu



are nevoie de fapturi, ci numai ele au nevoie de EI).”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 3:97]

Beneficiile hajj-ului

m inmultirea faptelor bune prin supunerea fata de Allah
Cel Atotputernic, deoarece rasplata pentru Pelerinajul acceptat
este Paradisul. Trimisul lui Allah (%) a spus:

»Pacatele comise intre o ‘Umrah si urmatoarea sunt
iertate, iar rasplata pentru Hajj Mabrur nu este alta decat
Paradisul.” (Al-Bukhari)

m Obtinerea unitatii musulmanilor, deoarece hajj-ul este
reuniunea islamicd de cea mai mare amploare. Musulmanii din
intreaga lume se aduna in acelasi loc si in aceeasi perioada,
rugandu-se Aceluiagsi Domn, purtand acelasi tip de haine si
indeplinind aceleasi ritualuri. Nu existd nicio diferenta intre
bogati si sdraci, nobili si oameni de rand, albi si negri, arabi si
nearabi, cu totii fiind egali in fata lui Allah Cel Atotputernic.
Nu existd nicio diferentd intre ei, cu exceptia pietatii (fagwa).
Hajj-ul este un eveniment care pune accentul pe fraternitatea
intre toti musulmanii §i pe unitatea tuturor sperantelor si
sentimentelor lor.

m Obisnuirea musulmanilor cu depunerea de eforturi
fizice si financiare pe Calea lui Allah Preainaltul, in cautarea
Multumirii Sale.

m Purificarea de pacate si iertarea faptelor rele. Profetul
Mohammed () a spus:

»Cel care efectueaza pelerinajul la aceasta Casa, fara
a Intretine relatii intime (cu sotia lui) si fira a comite pacate



(In acest timp), se va intoarce acasa fara niciun pacat,
intocmai asa cum era in ziua in care mama lui 1-a nascut.”
(Al-Bukhari)

Descrierea hajj-ului

Cel mai bun tip de hajj este cel numit Hajj Tamattu®, iar
etapele acestuia sunt urmatoarele:

1. in primul riand, musulmanul intra in starea de
ihram Tn Migat Tnainte de a opta zi a lunii Dhu-I-Hijjah, iar
acest lucru se realizeaza pronuntdnd formula numita ,,raspunsul
la chemare” (talbiyah), care este urmatoarea:

sLabbaika Allahumma ‘Umratan mutamatti‘an biha
ila-1-Hajj” (Aici sunt, o, Allah, in slujba Ta, pentru a realiza
‘Umrah, de ale carei beneficii ma voi bucura pana la sosirea
hajj-ului!)

2. la sosirea in orasul Mecca, se realizeaza
inconjurarea Ka‘bei (Tawaf) si mersul intre dealurile Safa si
Marwah(Sa‘i) pentru ‘Umrah, iar la final pelerinul se rade pe
cap sau isi scurteazd parul si femeia isi scurteaza parul cu
aproximativ echivalentul lungimii varfului unui deget.

3. in cea de a opta zi a lunii Dhu-I-Hijjah, numita
Yawm at-Tarwiyah, pelerinul pronunta Talbiyah pentru hajj
si intra in starea de ihram in locul din care intentioneaza sa
inceapa hajj-ul. Apoi porneste catre Mina, unde trebuie sa
efectueze rugaciunile Dhuhr, ‘4sr, Maghrib, Isha si Fajr.
Rugaciunile trebuie sa fie efectuate la timpul lor si nu trebuie sa
fie combinate, insd rugdciunile de trei sau patru raka‘at se
scurteaza, efectuandu-se numai doua.



4. dupa ce Soarele rasare in cea de a noua zi a lunii
Dhu-I-Hijjah, cunoscuta ca ziua de ‘Arafah, pelerinul
abandoneaza Mina pentru a merge la ‘Arafah. Atunci cand
Soarele trece de zenit, se efectueaza rugaciunile Dhuhr si ‘Asr
combinate, indeplinind cate douad raka ‘at pentru fiecare dintre
ele. Dupa aceea, pelerinul isi petrece timpul pomenindu-L si
slavindu-L pe Allah Preainaltul, cautand lertarea Sa si cerandu-
I tot ceea ce isi doreste cu mainile ridicate si cu fata catre
giblah.

5. atunci cand Soarele apune in ziua de ‘Arafah, se
porneste catre Muzdalifah, unde pelerinul efectueaza
rugaciunile Maghrib si Isha combinate si scurtate, dupa care
petrece noaptea acolo. La 1ivirea zorilor, se efectueaza
rugaciunea Fajr, dupa ce este facuta chemarea la rugaciune
(adhan) si este anuntat inceputul rugaciunii (igamah). Pelerinul
isi petrece apoi timpul pomenindu-L pe Allah Cel Atotputernic
si adresandu-I rugi pana cand incepe sa se lumineze.

6. inainte de rasarit, pelerinul trebuie sa plece catre
Mina. Atunci cand ajunge acolo, el trebuie sa efectueze rami
(lapidarea) celui mai mare stalp (Jamrat-ul- ‘4gabah) cu sapte
pietricele de marimea unui bob de mazare,una dupa alta,
ridicind mana si spunand ,,Allahu Akbar!”(Allah este Prea
Maret!) dupa fiecare pietricica.

7. dupa ce termina de efectuat rami (lapidarea) celui
mai mare stalp (Jamrat-ul-‘Aqabah), pelerinul trebuie sa
taie animalul de sacrificiu (hadi), iar apoi barbatul se rade pe
cap (ceea ce este de preferat) sau se tunde scurt si femeia
trebuie sa 1isi scurteze parul cu aproximativ echivalentul
lungimii varfului unui deget (nu trebuie sa se rada).



8. dupa aceea, pelerinul este eliberat (prima
eliberare) de toate restrictiile starii de ihram si poate
imbraca hainecusute, insa continua sa ii fie interzise relatiile
conjugale.

9. apoi, pelerinul merge la Mecca pentru a efectua
inconjurarea Ka‘bei (Tawaf) si mersul intre dealurile Safa si
Marwah(Sa‘i) pentru hajj. Dupa completarea acestora, el se
intoarce la Mina, unde petrece noptile zilelor de 11 si 12 ale
lunii Dhu-I-Hijjah. In timpul acestor zile, pelerinul trebuie s
arunce cate sapte pietricele in cei trei stalpi dupa ce Soarele a
trecut de zenit, spunénd ,,Allahu Akbar!”(Allah este Prea
Maret!) dupa fiecare pietricica. Se incepe cu stalpul cel mai
mic (Jamrat as-Sughra), apoi cel mijlociu (Jamrat al-Wusta) si
se incheie cu cel mai mare (Jamrat al-Kubra).

10. dupa lapidarea din ziua a 12-a, pelerinul poate
abandona Mina sau poate petrece inca o noapte acolo, iar
aceasta este de preferat, pentru a lapida cei trei stalpi dupa ce
Soarele a trecut de zenit, in acelasi mod descris mai sus.

11. atunci ciand musulmanul are intentia de a se
intoarce in tara lui, trebuie sa mearga mai intai la Mecca si
sd realizeze tawaf-ulde adio (tawaf al-wada’). Cu acesta,
ritualurile hajj-ului sunt finalizate. Femeile lauze sau aflate la
menstruatie sunt scutite de acest taway.

Adorarea in islam

Actele de adorare sunt obligatorii pentru fiecare
musulman trecut de varsta pubertdtii si care se aflda in



deplinatatea facultatilor mintale. Astfel, chiar daca Indurarea lui
Allah Preainaltul este factorul determinant al mantuirii,
indeplinirea stalpilor islamului reprezintd o modalitate de a intra
in Paradis, conform cuvintelor Profetului Mohammed (%), pe
care un beduin |-a intrebat:

»«0, Trimis al lui Allah, spune-mi ce a facut Allah
obligatoriu cu privire la rugiciune!» El (¥) i-a raspuns:
«Trebuie sa realizezi in mod perfect cele cinci rugaciuni
obligatorii intr-o zi si 0 noapte, cu exceptia cazului in care
doresti sa realizezi alte rugaciuni voluntare.» Beduinul i-a
cerut apoi: «Spune-mi ce a facut Allah obligatoriu cu
privire la post!» El (¥) i-a raspuns: «Trebuie si postesti de-
a lungul intregii luni Ramadan, cu exceptia cazului in care
doresti sa postesti alte zile voluntare.» Beduinul i-a cerut
apoi: «Spune-mi ce a facut Allah obligatoriu cu privire la
caritatea anuald obligatorie!»Mesagerul lui Allah (%) |-a
informat cu privire la Legile islamului. Beduinul a spus
apoi: «(Jur) pe Cel care te-a onorat ca nu voi face niciun act
voluntar si nu voi abandona nimic din ceea ce Allah mi-a
poruncit!» Trimisul lui Allah (33) a spus: «Daca spune
adevarul, atunci va avea succes (va intra in Paradis).»” (Al-
Bukhari)

Efectele psihologice si sociale ale adorarii
lui Allah

1. Credinciosii vor obtine fericirea si succesul atat in
aceasta viata, cat si in Viata de Apoi. Allah Preainaltul spune:
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,Cu adevarat, oricine se purifica pe sine (prin evitarea
politeismului si acceptarea monoteismului islamic) va izbandi
~ Si pomeneste (slaveste) Numele Domnului siau si se
roaga.”[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 87:14-15]

2. Credinciosii vor obtine putere fizica si spirituala
datorita legaturii pe care o au cu Domnul lor. Allah Cel
Atotputernic spune:

»Allah este, cu adevarat, cu aceia care sunt cu frica
(de EIl) si cu aceia care sunt ficatori de bine (4/lah ifi este
suficient ca Sprijinitor, caci El este alaturi de cei care au frica
de El si de cei care fac bine)!”[Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 16:128]

3. Allah Cel Atotputernic i ajuta si le acorda victoria
si suprematia adoratorilor Sii dreptcredinciosi. El,
Preainaltul, spune:

»(...) Allah ii ajutid neindoielnic aceluia care-L ajuta
pe El. Allah este Al-Qauiy (Cel mai Puternic), Al-‘Azrz
(Invincibilul, Cel Atotputernic). ~ Acestia (sunt) cei care - daca
Noi le dam putere pe Pamant (sprijinindu-i Tmpotriva
adversarilor lor) - indeplinesc rugiciunea (as-salah), achita
caritatea anuala obligatorie (az-zakah), poruncesc ceea ce
este drept si opresc de la ceea ce este neingaduit. Iar
sfarsitul (tuturor lucrurilor) Ti apartine lui Allah.”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 22:40-41]

4. Promoveaza intelegerea, fraternitatea, ajutorul
reciproc si pacea sociald in randul membrilor societaitii
islamice. Allah Cel Atotputernic spune:

,Dreptcredinciosii si dreptcredincioasele 1isi sunt
aliati unii altora. Ei poruncesc ceea ce este cuvenit, opresc



de la ceea ce este neingaduit, implinesc rugaciunea (as-
salah), ofera caritatea anuala obligatorie (az-zakah) si 1 se
supun lui Allah si Trimisului Sau. Cu acestia, Allah va fi
indurﬁtor, cici Allah este ‘dziz (Invincibil, Atotputernic),
Hakim (Preaintelept).” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 9:71]

5. Allah Preainaltul le acordia Calauzirea Sa celor
credinciosi si le faciliteazad calea catre bine. El, Cel
Atotputernic, spune:

»0, voi cei care credeti! Daca sunteti cu frica de
Allah, atunci El vi va da voui un Indreptar (termen prin
care este tradus cuvantul arab Furgan — deosebitor, calauza
sau luminda — cu ajutorul caruia se deosebeste Adevarul de
neadevar) si va va sterge voua faptele rele si va va ierta, caci
Allah este datator de har nemirginit.”[Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 8:29]

6. Credinciosii primesc mijloace de subzistenta din
belsug de la Allah Preainaltul si o cale de iesire atunci cand
trec prin momente grele. El, Cel Atotputernic, spune:

»(--.) Si oricui se teme de Allah (facand ceea ce El i-a
poruncit si oprindu-se de la ceea ce El a interzis), El 1i va oferi
0 cale (o solutie) de iesire (din orice greutate). ~ Si-l va
inzestra pe el (cu lucruri bune) de unde nici nu se asteapta. Si
aceluia care se increde in Allah, Elii va fi de ajuns, caci, cu
adevarat, Allah implineste Telul Sau. Cu adevarat, Allah a
stabilit o masura pentru toate lucrurile.”[Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 65:2-3]

7. Faptele bune ale credinciosilor sunt multiplicate si
faptele lor rele sunt iertate. Allah Preainaltul spune:



»(.+.)Si oricui crede in Allah si indeplineste fapte
bune, (Allah) Ti va ierta say’at (pdcatele) si il va primi in
Gradini (Paradisul) pe sub care curg rauri si vor fi vesnic
locuitori in ele. Aceasta va fi marea victorie!”[Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 64:9]

Poruncile islamului

Dragul meu frate, draga mea sord, trebuie sd urmezi
invataturile Profetului Mohammed (%) in ceea ce priveste
relatiile cu ceilalti, iar el (3) a spus:

»Evita ceea ce este interzis si vei fi cel mai pios dintre
oameni; fii multumit cu ceea ce Allah ti-a dat si vei fi cel
mai bogat dintre oameni; fii bun cu vecinul tiu si vei fi un
credincios; doreste oamenilor ceea ce iti doresti pentru tine
insuti si vei fi un musulman; si nu ride mult, deoarece
hohotele de ras ucid inima.” (At-Tirmidhi)

Profetul Mohammed (¥) a spus, de asemenea:

sMusulmanul este acea persoana de a carei limba si
manad musulmanii se afli in siguranti, iar muhajir
(emigrantul) este cel care a parisit faptele pe care Allah le-a
interzis.” (Al-Bukharti)

Prin poruncile si interzicerile sale, islamul are drept scop
formarea unei societati bazate pe solidaritate, fraternitate,
indurare si dragoste, In care sa fie puse in practicd urmatoarele
cuvinte ale Profetului Mohammed (£):



»Credinciosii, in dragostea, mila si sentimentele
pentru fratele lor, sunt precum un trup: daca o parte a
acestuia simte durere, atunci toate celelalte parti ale
corpului simt durere prin febra si somnolenta.” (Muslim)

Islamul incurajeaza tot ceea ce este bun si avertizeaza
impotriva a orice actiune sau cuvant reprobabil. Cateva dintre
poruncile acestuia sunt urmatoarele:

1. Islamul porunceste credinta in Tawhid (Unicitatea
lui Allah) si interzice atribuirea de parteneri lui Allah
Preainaltul in adorare. El, Cel Atotputernic, spune:

,,Allah nu iarta sa I se faca semeni, dar iarta orice, in
afara de aceasta, celui care voieste El. Acela care fi face lui
Allah semeni, acela s-a ratacit departe!”[Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 4:116]

Profetul Mohammed (2) a spus:

»«Evitati cele sapte pacate care condamna persoana
la Iad.» A fost intrebat (de catre cei prezenti): «Care sunt
acestea, o, Mesager al lui Allah?» El (¥) a raspuns: «A fi
face asociati lui Allah in adorare (shirk), practicarea
vrajitoriei, luarea unei vieti care a fost interzisa de Allah
fara un motiv justificat, practicarea camatariei, consumarea
averii orfanilor, fuga de pe ciAmpul de lupti in timpul
razboiului si acuzarea unei femei caste si credincioase de
adulter.»” (Al-Bukhari)

2. Islamul porunceste tratarea cu bunitate a
oamenilor si interzice insusirea pe nedrept a bunurilor
altcuiva prin furt, inseliciune sau camata. Allah Preainaltul
spune:



»O, voi cei care credeti! Nu va mancati averile
voastre unii altora pe nedrept, doar daca este un negot
(legal), cu buni invoiali intre voi (...)” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 4:29]

3. Islamul porunceste dreptatea si interzice orice fel
de asuprire a celorlalti prin cuvinte sau fapte. Allah
Preainaltul spune:

»Allah porunceste (in ceea ce a revelat prin Coran)
dreptatea, indeplinirea faptei bune (rasplatind binele cu un
bine si mai mare si iertand raul) si darnicia fata de rude si El
opreste de la desfriu, fapta urita si nelegiuire. El va
indeamna pentru ca voi sa va aduceti aminte (de Sfaturile si
Poruncile lui Allah).”[Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 16:90]

4. Islamul porunceste cooperarea pentru a face bine si
interzice cooperarea pentru a face riau. Allah Preainaltul
spune:

»(..) Intr-ajutorati-va in implinirea faptelor bune si
in evlavie, dar nu va ajutati la pacat si la nedreptate! Si fiti
cu frica de Allah, caci Allah este aspru la pedeapsa!”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 5:2]

5. Islamul porunceste prezervarea vietii omenesti si
interzice luarea unei vieti fara un motiv drept. Allah
Preainaltul spune:

»De aceea am prescris Noi pentru fiii lui Israel ca
acela care ucide un suflet nevinovat de uciderea altui suflet
sau de o alta stricaciune pe Paimant, este ca si cand i-ar
ucide pe toti oamenii, iar cel care lasa in viata un suflet este
ca si cum i-ar lisa in viata pe toti oamenii (cel care ar putea



ucide, dar nu o face). Trimisii Nostri au venit la ei (la fiii lui
Israel) cu semne invederate si totusi iata cd multi dintre ei
savarsesc silnicii pe Pamint si dupa aceasta (venirea
Trimisilor).”[ Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 5:32]

De asemenea, Allah Cel Atotputernic spune:

»Cel care omoara un dreptcredincios precugetat,
rasplata ii va fi Gheena, in care va raméane vesnic, Allah se
va mania pe el, il va blestema si-i va pregati lui chin mare.”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 4:93]

6. Islamul porunceste tratarea cu bunitate a
parintilor si interzice neascultarea lor. Allah Preainaltul
spune:

»51 Domnul tiu a oranduit sa nu-L adorati decat pe
El si sa va purtati frumos cu parintii vostri, iar daca
batranetile ii ajung pe unul dintre ei sau pe amandoi langa
tine, nu le ziceti lor «Of!» (in semn de nemultumire pentru ca
te stanjenesc) si nu-i certa pe ei (pentru ceea ce nu-fi place), Ci
spune-le lor vorbe cuviincioase. ~ Si din indurare coboara
pentru ei aripa smereniei si indurarii (fii intr-azdat de bun si
de indurator fata de ei incat ei sa te socoteasca a fi umil) si
spune: «Domnul meu, fii Induritor cu ei, ciici ei m-au
crescut (cand am fost) mic!»” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 17:23-24]

7. Islamul porunceste mentinerea legaturilor de
rudenie si interzice ruperea acestora. Allah Preainaltul spune
n acest sens:

»oi daca va intoarceti voi (va indepartati de la
credintd), NU S-ar putea si semanati voi striciciune pe
Paméant si sa rupeti legaturile voastre de rudenie (afi reveni



la starea de scindare anterioara aparitiei islamului care v-a
unit §i v-a poruncit voud sd faceti bine pe Pamdnt si sa pastrati
legaturile de sdnge)? ~ Acestia (cei care nu cred si ipocritii)
sunt cei pe care i-a blestemat Allah si i-a ficut pe ei surzi si
le-a orbit vederile lor.” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 47:22-23]

Profetul Mohammed (%) a spus:

»Cel care rupe legaturile de rudenie nu va intra in
Jannah (Paradis).” (Muslim)

8.Islamul porunceste si incurajeaza casatoria. Profetul
Mohammed (£) a spus:

»0, voi, tineri, acela dintre voi care isi permite (din
punct de vedere financiar si fizic), sa se casatoreasca, pentru
ca aceasta stipaneste privirea (de la lucruri interzise) si
impiedicd de la imoralitate, iar cel care nu 1isi permite,
atunci sa posteasca, pentru ca acesta este un mijloc de a
controla dorinta sexuala.” (Al-Bukhari)

Islamul interzice adulterul si homosexualitatea, precum
si tot ceea ce conduce la acestea. Allah Preainaltul spune:

»Spune (0, Mohammed): «Domnul meu a oprit
nelegiuirile - atat pe cele vizute, cat si pe cele nevazute -
precum si pacatul (S-a interpretat si ca insemndnd «bauturile
alcoolice»), nedreptitirea (altora) sau sa-I faceti lui Allah
asociati, de vreme ce El nu a trimis o astfel de porunca, sau
sa spuneti despre Allah ceea ce nu stiti (in legatura cu cele
permise si cu cele nepermise sau cu idolatria).»” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 7:33]



9. Islamul porunceste protejarea bunurilor orfanilor
si tratarea acestora cu bunatate si interzice consumarea
averilor lor pe nedrept. Allah Preainaltul spune:

»Cei care miananca bunurile orfanilor pe nedrept,
aceia manancad in pantecele lor foc si ei vor arde in
Iad.”[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 4:10]

Acesta interzice, de asemenea, oprimarea si maltratarea
lor. Allah Preainaltul spune:

»Asadar, cat despre orfan, pe el nu il trata cu
opresiune (sau cu asprime)!” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 93:9]

10. Islamul porunceste sinceritatea in marturie si
interzice marturia mincinoasia. Profetul Mohammed () a
spus:

»«Sa va informez cu privire la cele mai grele pacate?»
Noi am raspuns: «Da, o, Mesager al lui Allah!» El (£) a
spus: «(Acestea sunt) atribuirea de parteneri lui Allah in
adorare si neascultarea fata de parinti.» Apoi, Profetul (:2)
s-a ridicat dupa ce fusese rezemat si a spus: «Si va avertizez
impotriva declaratiei false si a marturiei mincinoase! Si va
avertizez impotriva declaratiei false si a marturiei
mincinoase!», continuand sa spuna acest lucru pana cand
am crezut ca nu se va opri.”(Al-Bukhari)

Islamul porunceste indeplinirea jurimintelor si
interzice ghamus - juramantul fals prin care cineva este
lipsit de bunurile sale (pe nedrept). Allah Cel Atotputernic
spune:

,»insi aceia care-si vand fagaduinta data lui Allah si
juramintele lor pe un pret de nimic, aceia nu vor avea parte



in Viata de Apoi; Allah nu le va vorbi lor, nici nu-si va
indrepta privirea spre ei in Ziua invierii si nici nu-i va
curati pe ei. Si vor avea ei parte de chin dureros.”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 3:77]

11. Islamul le porunceste oamenilor sa isi protejeze
vietile si interzice sinuciderea, fie in mod direct sau indirect,
prin consumul de substante ametitoare, droguri, tigari sau
orice alte substante care, conform medicinei moderne, pot
provoca moartea. Allah Preainaltul spune:

»(-..) Si nu va ucideti voi insiva (prin savdrsirea de
pdcate care antreneaza pieirea voastra in aceasta lume sau
ucigandu-va unul pe altul)! Allah este Rahim (Prea Indurdtor)
cu voi! ~ Insi cel care sivirseste aceasta prin necumpitare
si faradelege, pe acela Noi il vom face sa arda in Foc, caci
pentru Allah aceasta este un lucru usor!” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 4:29-30]

12. Islamul porunceste onestitatea, integritatea si
indeplinirea Intelegerilor si interzice minciuna, tridarea si
inselitoria. Allah Preainaltul spune:

»0, voi cei care credeti! Nu-L vicleniti pe Allah si pe
Trimis! Nici nu vicleniti asupra celor ce v-au fost
incredintate, cu buna stiinta (toate cele care le sunt
incredintate oamenilor, asa cum sunt bunurile, familia sau
secretele)!” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 8:27]

Profetul Mohammed (%) a spus:

HEXista trei caracteristici care fac din cel care le
poseda un ipocrit, chiar daca posteste, se roaga si pretinde
ca este un musulman: atunci cand vorbesc, mint; atunci



cand fac o promisiune, o incalca; iar atunci cand li se
incredinteaza ceva, tradeaza increderea.” (Ibn Hibban)

13. Islamul porunceste afectiunea si relatiile cordiale
si interzice sentimentele negative si tot ceea ce conduce la
uri, asa cum sunt ranchiuna si invidia. Profetul Mohammed
(%) a spus:

»Nu va abandonati unii pe altii, nu va urati unii pe
altii si nu va invidiati unii pe altii. Fiti frati, o, robi ai lui
Allah! Nu 1i este permis unui musulman sa isi abandoneze
fratele pentru mai mult de trei zile.” (Al-Bukhari)

14.Islamul porunceste cumpatarea si interzice
risipirea averii si cheltuirea banilor fird masura. Allah
Preainaltul spune:

»S1 da-i celui care ti-e ruda ceea ce i se cuvine, ca si
sarmanului (cel sarac, indiferent daca ti-e ruda sau nu) si
calatorului de pe drum (aflat la nevoie), insa nu risipi peste
masura (pentru lucruri interzise sau reprobabile ori pentru
cineva care nu merita), ~ Caci risipitorii sunt fratii seitanilor
(sunt asemenea seitanilor, nerecunoscdand Binefacerea lui Allah
si cheltuind averea pentru ceea ce nu trebuie), iar Seitan este
nerecunoscator fatdi de Domnul sau!” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 17:26-27]

15. Islamul porunceste moderatia si interzice
fanatismul si extremismul in chestiunile religioase. Allah
Preainaltul spune:

»(...) Allah va voieste usurarea, nu va voieste
impovararea (...)” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
2:185]

Profetul Mohammed (¥) a spus:



»(...) Feriti-va de extremism in chestiunile religioase,
deoarece singurul lucru care i-a distrus pe cei de dinaintea
voastra a fost extremismul in chestiunile religioase.” (lbn
Hibban)

16. Islamul porunceste modestia si interzice mandria
si aroganta. Allah Preainaltul spune:

»Nu te intoarce de la oameni si nu pasi pe Pamant cu
semetie, cici Allah nu-l iubeste pe cel trufas si mandru! ~
Fii cumpaitat in mersul tau si scoboara glasul tau, caci cel
mai urat dintre toate este glasul magarului!” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 31:18-19]

Profetul Mohammed (%) a spus cu privire la mandrie:

»«Nu va intra in Paradis acela in a carui inima se afla
mandrie chiar si cit greutatea unui atom.» Un barbat a
intrebat: «O, Mesager al lui Allah, daca unei persoane ii
pace sa poarte haine si pantofi frumosi (inseamna ca este
mandria)?» El (¥) a raspuns: «Cu adeviarat, Allah este
Frumos si iubeste frumusetea. Maiandria inseamna sa
respingi adevarul si sa ii consideri pe altii mai prejos decat
tine.»” (Muslim)

In plus, Profetul Mohammed (¥) a spus cu privire la
aroganta:

,in Ziua Judecatii, Allah nici macar nu se va uita
ciatre barbatii care-si tardasc vesmintele pe jos din aroganta
(pentru a se fali).” (Al-Bukhari)

17. Islamul porunceste consolarea oamenilor si
interzice si avertizeazd impotriva bucuriei pentru necazul
altcuiva. Profetul Mohammed () a spus:



»Nu va bucurati de necazul fratelui vostru
(musulman) pentru ca s-ar putea ca Allah sa aiba Mila de el
(scutindu-1 de necaz) si sa va incerce pe voi.” (At-Tirmidhi)

18. Islamul interzice amestecarea Tn treburile altora.
Profetul Mohammed (£) a spus:

»Face parte din excelenta islamului unei persoane a
abandona ceea ce nu o priveste.” (At-Tirmidhi)

19. Islamul porunceste respectul fatd de oameni si
interzice batjocorirea sau tratarea lor cu dispret. Allah
Preainaltul spune:

»O, voi cei care credeti! Sa nu rada un neam de alt
neam, care s-ar putea sa fie mai bun decat el, nici femeile
(sa nu rada) de alte femei, care s-ar putea sa fie mai bune
decat ele! Nu va ocarati si nu va batjocoriti cu porecle unii
pe altii. Ce riau este numele urat si rusinos, dupa credinta
(nu mai este permis sa fie calificati cu epitete urdte cei care au
adoptat credinta)! lar cei care nu se caiesc (pentru cda au rds
de altii sau i-au ponegrit), aceia sunt nelegiuiti.” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 49:11]

20. Islamul porunceste protejarea  onoarei
persoanelor care se afla sub responsabilitatea noastra (in
special cea a femeilor) si interzice tolerarea unui adulter.
Profetul Mohammed (%) a spus:

»Irei (tipuri de) persoane nu vor intra in Jannah
(Paradis): cel care este neascultator fata de parinti, cel care
nu este gelos pe familia sa si femeia care imita barbatii.”
(Al-Hakim in Al-Mustadrak ‘ala As-Sahihain)

21. Islamul interzice imitarea sexului opus. Ibn ‘Abbas
(Allah sa fie multumit de el!) a relatat:



»Trimisul lui Allah (3¥) i-a blestemat pe barbatii care
imitd femeile si pe femeile care imita barbatii.” (Al-
Bukhari)

22. Islamul porunceste generozitatea fata de oameni
si interzice reamintirea favorurilor facute celor carora le-au
fost facute acestea. Profetul (%) a spus:

»«Feriti-va de a le aminti persoanelor favorurile pe
care i le-ati facut, deoarece aceasta anuleaza recunostinta
(din partea aceluia caruia i-a fost facut favorul) si rasplata
(pe care ati fi primit-o pentru acea actiune).»Apoi a recitat
urmatorul verset:

»0, voi, cei care credeti! Nu faceti desarte milosteniile
voastre prin pomenirea lor si prin necijire (...)”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 2:264]” (Al-
Bukhari)

23. Islamul porunceste gandirea pozitiva cu privire la
ceilalti si interzice spionarea si calomnierea lor. Allah
Preainaltul spune:

»0, voi cei care credeti! Feriti-va cu strasnicie de
banuieli, caci unele banuieli sunt pacat (banuielile si
gandurile rele despre cineva, fara dovezi)! Nu va spionati si
nu va ponegriti unii pe altii! Oare voieste vreunul dintre voi
sd manance carnea fratelui siu mort (ponegrirea cuiva a fost
asemuitd cu mancarea carnii unui frate, lucru respins de firea
omeneasca)? (Nu!) Voi ati urat aceasta! Si fiti cu frica de
Allah, fiindca Allah este Tawwab (Primitor de cainta), Rahim
(Prea Indurdtor).” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
49:12]



24. Islamul porunceste protejarea limbii de orice
obscenitate si folosirea acesteia in scopuri benefice atat
pentru sine, cit si pentru societate, asa cum sunt pomenirea
lui Allah Preainaltul sau impicarea oamenilor. In acelasi fel,
este interzisd folosirea acesteia pentru a face rau. Mu‘adh ibn
Jabal (Allah sa fie multumit de el!) 1-a intrebat pe Profetul
Mohammed (£):

»«0, Mesager al lui Allah, vom fi pedepsiti pentru
ceea ce spunem?» Profetul Mohammed (%) i-a rispuns:
«Fie ca mama ta sa te piarda, o, Mu‘adh! Exista ceva care
sa i arunce pe oameni in Foc pe fetele - sau pe nasurile — lor
mai mult decit ceea ce rostesc limbile lor?»” (At-Tirmidhi)

25. Islamul porunceste tratarea cu bunitate a
vecinilor si interzice rianirea lor in vreun fel. Profetul
Mohammed (£) a spus:

»«(Jur) Pe Allah, el nu este un credincios! (Jur) Pe
Allah, el nu este un credincios! (Jur) Pe Allah, el nu este un
credincios!» Ei au intrebat: «Cine, o, Mesager al lui Allah?»
El () a spus: «Cel al cirui vecin nu se simte in siguranta de
raul lui.»”(Al-Bukhari)

26.Islamul porunceste si 1incurajeaza cautarea
companiei celor drepti si avertizeazd impotriva cautarii
companiei celor rii. Profetul Mohammed (:) a spus:

»Exemplul unui companion bun si al unui companion
rau este comparabil cu acela al vanzatorului de mosc si al
fierarului. De la primul vei putea fie sa primesti cadou sau
sd cumperi mosc, fie sa te bucuri de parfumul acestuia, in
timp ce al doilea fie iti va arde hainele, fie vei simti un miros
neplacut de la el.” (Muslim)



27. Islamul le porunceste musulmanilor si depuna
eforturi pentru reconcilierea oamenilor atunci cand exista
dispute intre acestia si interzice tot ceea ce duce la dusmanie
si la ura. Allah Preainaltul spune:

»Nu este nimic bun in cea mai mare parte a vorbelor
lor tainice, Tn afara acelora care poruncesc milostenia, fapta
buna si impacarea intre oameni. lar aceluia care face
aceasta, cautind Multumirea lui Allah, ii vom darui mare
rasplata.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 4:114]

28. Islamul porunceste ascunderea defectelor
oamenilor, scutirea acestora de necazuri si usurarea
greutitilor lor. Profetul Mohammed () a spus:

»Celui care indeparteaza suferintele unui frate dintre
suferintele lumii, Allah ii va indeparta o suferintd dintre
suferintele din Ziua Invierii; iar celui care aduce usurare
celui impovairat, Allah ii va aduce usurare in aceasta viata si
in Viata de Apoi; celui care acopera greselile unui
musulman, Allah ii va acoperi greselile in aceasta viata si in
Viata de Apoi. Allah il va ajuta pe robul Sau, atat timp cat
acesta il ajuta pe fratele sau (...)” (Muslim)

29. Islamul porunceste ribdarea in fata diferitelor
incercari si descurajeazi exasperarea si indignarea. Allah
Preainaltul spune:

»Va vom incerca cu putind spaima, foamete, lipsire
de bunuri, de suflete si de roade, dar binevesteste celor
rabdatori, ~ Care, daca s-a abatut asupra lor vreo
nenorocire, spun: «Noi suntem ai lui Allah si noi la El ne
intoarcem». ~ Aceia sunt cei peste care se pogoara
Binecuvintarea Domnului lor si indurarea Lui si aceia sunt



cei calauziti.” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
2:155-157]

30. Islamul porunceste suprimarea furiei si iertarea
celorlalti si interzice riazbunarea sau pedepsirea lor. Allah
Cel Atotputernic spune:

»Oi grabiti-va spre lertarea Domnului vostru si spre
Raiul cel intins cat Cerurile si PAmantul, pregatit pentru cei
evlaviosi, ~ Care dau milostenii atit atunci cind au parte de
belsug, cat si atunci cind sunt la necaz, care-si stipanesc
mania si care le iarta oamenilor, caci Allah fi iubeste pe cei
care findeplinesc fapte bune.”[Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 3:133-134]

31. Islamul porunceste mila si interzice asprimea.
Profetul Mohammed (%) a spus:

,»Preamilostivul arata Mila celor care sunt milostivi.
Asadar, aratati mila celor de pe Paméant, pentru ca sa
primiti mila din partea Celui aflat deasupra Cerurilor.”
(Abu Dawud)

32. Islamul porunceste amabilitatea si bunitatea si
interzice severitatea. Profetul Mohammed (£) a spus:

»ingaduinta nu este adiugata in ceva fiara ca aceasta
sd infrumuseteze si nu este retrasa din ceva fiara sa il lase
deficient.” (Muslim)

33. Islamul porunceste respingerea raului cu binele si
interzice respingerea raului cu raul. Allah Preainaltul spune:

»Nu este fapta cea buna deopotriva cu fapta cea rea.
Respinge (fapta cea rea) cu cea care este mai buna si iata-I|
pe acela care a fost intre tine si el dusmanie ca si cum ar fi



un prieten apropiat (respinge-/ pe acela care ti-a pricinuit un
rau, facandu-i lui bine, astfel incat dusmania lui sa se
preschimbe in prietenie si dragoste).” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 41:34]

34. Islamul porunceste raspandirea cunoasterii si
interzice ascunderea acesteia. Profetul Mohammed (¥) a
spus:

»Oricine este intrebat despre unele cunostinte pe care
le detine, iar el le ascunde, va fi intr-un frau de foc in Ziua
Judecatii.” (Al-Hakim in Al-Mustadrak ‘ala As-Sahihain)

35. Islamul le porunceste musulmanilor sa indemne la
bine si sa opreasca de la rau prin toate mijloacele posibile,
fiecare dupa puterea lui. Profetul Mohammed (%) a spus:

»Acela dintre voi care vede un lucru rau trebuie sa-|
opreasca cu mana, daca nu poate, trebuie sa-l opreasca cu
limba, daca nu poate sa faca astfel, trebuie si-| opreasca cu
inima lui, si acesta este cea mai slaba forma de credinta.”
(Muslim)

Interziceri cu privire la mancare, bautura
si imbracaminte

1. Islamul interzice consumul de alcool si toate
tipurile de substante stupefiante, indiferent daca acestea
sunt ingerate, inhalate sau injectate. Allah Preainaltul spune:

»0, voi cei care credeti! Vinul (si, prin analogie, toate
bauturile alcoolice), jocul de noroc, pietrele ridicate (idolii) si



sagetile (pentru prezicere) sunt numai murdirii din
lucratura lui Seitan. Deci feriti-va de ele ca sa izbanditi! ~
Doara Seitan doreste sa semene intre voi dusmanie si ura,
prin vin si prin jocul de noroc, si sa va abata de la
pomenirea lui Allah si de la rugaciune (as-salah). Oare nu
va veti opri voi (de la acestea)?” [Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 5:90-91]

2. Islamul interzice consumul de mortaciune, carne de
porc si toate celelalte lucruri mentionate de catre Allah
Preainaltul. El, Cel Atotputernic, spune:

,»Va sunt oprite mortaciunea, sangele (scurs), carnea
de porc, animalele cele asupra carora a fost pomenit numele
altcuiva decat al lui Allah (la injunghierea lor), ce a pierit
inabusit, lovit, in urma caderii sau impuns cu coarnele (de
alta vita), ce a fost sfasiat de fiare — doar daca ati injunghiat
(aceste vietati inainte de a muri) - ca si vitele injunghiate pe
pietrele inaltate (ale idolilor) (paganii obisnuiau sa sacrifice
animalele pe pietre socotite sacre, pe idoli sau pe altare,
indeosebi in jurul Ka ‘bei, aducdandu-le ofranda) si cele pe care
le impartiti, prin tragere la sorti, cu sageti (pe sagetile
folosite pentru tragerea la sorti erau inscrise cuvinte ca «Fa!»
si «Nu face!» sau altele de acest fel; Ele erau consultate in
anumite probleme prin tragerea la sorti, iar Allah a interzis
acest obicei). Acestea sunt pentru voi pacat (...)”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 5:3]

3. Islamul interzice consumul carnii unui animal
peste care nu a fost pomenit Numele lui Allah Preainaltul
atunci cand a fost sacrificat sau care a fost sacrificat
invocand numele altcuiva in afara de El. Allah Preainaltul
spune:



»31 nu mancati din cel peste care nu s-a pomenit
Numele lui Allah, caci aceasta este nelegiuire (...)”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 6:121]

4. Islamul interzice consumul carnii animalelor
pradatoare care vineaza cu ajutorul caninilor, asa cum sunt
leul, leopardul sau lupul, precum si al pasarilor care
vaneaza cu ajutorul ghearelor, asa cum sunt vulturul,
soimul si alte pasari rapitoare.

5. Islamul interzice consumul carnii animalelor care
au fost sacrificate de altii in afara de evrei sau crestini.
Aceasta este considerata a fi mortaciune si consumul ei nu este
permis.

6. Islamul interzice tot ceea ce este daunator pentru
organism, fie ca este vorba despre substante sau bauturi care au
un efect nociv asupra trupului, asa cum este cazul tigarilor si al
altor lucruri asemanatoare. Allah Preainaltul spune:

»(-..) Si nu va ucideti voi insiva (prin savdarsirea de
pdcate care antreneazd pieirea voastra in aceasta lume sau
ucigandu-va unul pe altul)! Allah este Rahim(Prea Indurdtor)
cu voi!” [Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 4:29]

7.Islamul le interzice barbatilor sa poarte matase sau
aur, insi acestea sunt permise pentru femei. Profetul
Mohammed (¥) a spus:

»Mitasea si aurul au fost permise pentru femeile din
comunitatea mea, insd au fost interzise pentru barbati.”
(Musnad Ahmad)



Cateva suplicatii, pomeniri si reguli de
comportament in islam

1.A spune ,,Bismi-Llah” (In Numele lui Allah!) la
inceputul mesei si ,,Al-hamdu Lillah” (Toata slava si toate
multumirile I se cuvin lui Allah!) la sfarsitul acesteia,
precum si a manca numai cu mina dreapta, deoarece mana
staingd este folositd Tn general pentru curatire si Indepartarea
murdariei. ‘Omar ibn Abu Salamah (Allah sa fie mulfumit de
ell) a relatat:

»Eram un baiat sub ingrijirea Mesagerului lui Allah
(%), iar atunci cAnd mincam, mina mea riaticea peste tot in
farfurie. Astfel, Mesagerul (¥) mi-a spus: «Tinere,
pomeneste Numele lui Allah, mananca cu mina dreapta si
mananca din ceea ce se afla in fata ta!» Dupa aceea, am
mancat intotdeauna in felul acesta.”(Al-Bukhari)

2.Mancarea nu trebuie sa fie criticata, chiar daca nu
este placuta la gust. Abu Hurairah (Allah sa fie mulfumit de el!)
a relatat:

»Profetul (¥) nu a criticat niciodati vreo méancare (la
care a fost invitat), insd 0 mianca daca i plicea si o lasa daca
nu fi placea.” (Al-Bukhari)

3.Pentru a intra in casa unei persoane, trebuie ceruta
permisiunea acesteia. Allah Preainaltul spune:

»0, voi cei care credeti! Nu intrati in alte case afara
de casele voastre, inainte de a cere ingiduinta si a-i saluta
pe salasluitorii lor! Aceasta este mai bine pentru voi (decat



sa intrati dand buzna). Poate ca voi veti lua aminte!”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 24:27]

Nu trebuie sa se insiste atunci cand se cere
permisiunea de a intra. Profetul Mohammed (%) a spus:

»Cererea permisiunii se face de trei ori. Daca vi se
acorda, puteti intra, iar daca nu, plecati.” (Muslim)

4. Islamul incurajeaza transmiterea salutului de pace
atat celor pe care 1i cunoastem, cat si celor pe care nu i
cunoastem, deoarece aceasta aduce afectiune si respect intre
membrii societitii musulmane. Profetul Mohammed (¥) a
spus:

»(Jur) Pe Cel in Mainile Caruia se afla sufletul meu!
Nu veti intra in Paradis pana cand nu veti crede si nu veti
crede pana cand nu va veti iubi unii pe altii. Sa va spun un
lucru pe care daca il veti face va veti iubi unii pe altii?
Raspanditi salam (salutul de pace) printre voi.” (Muslim)

5.Atunci cand cineva simte nevoia si caste, trebuie sa
incerce si se abtini de la a face aceasta cat de mult poate.
Profetul Mohammed (%) a spus:

»in ceea ce priveste ciscatul, acesta este de la Seitan.
Asadar, daca unul dintre voi casci, trebuie sa incerce pe cat
posibil sa il opreasca, pentru ca atunci cind unul dintre voi
casca, Seitan rade de el.” (Al-Bukharti)

6.Daci cineva strinuti, trebuie si il laude pe Allah
Preainaltul. Profetul Mohammed (¥) a spus:

»Atunci cand unul dintre voi strinuta, sa spuna «Al-
hamdu Lillah» (Toata slava si toate multumirile I se cuvin
lui Allah!) si fratele sau insotitorul lui (care il aude) trebuie



sa spuna: «Yarhamuk Allah» (Fie ca Allah sa aiba Mila de
tine!) si el (cel care stranutd) trebuie sa i raspunda:
«Yahdikumu Allahu wa yislihu balakum» (Fie ca Allah sa
te caliuzeasca si sa te indrepte!)” (Al-Bukhari)

Abu Hurairah (Allah sa fie multumit de el!) a relatat ca,
atunci cand stranuta, Trimisul lui Allah (%) isi punea méina sau
vesmantul in fata gurii, atenuand astfel zgomotul. (At-
Tirmidhi)

7.Trebuie evitat eructatul in public. Ibn ‘Omar (Allah
sa fie mulfumit de el!) a relatat:

»Un om a eructat in prezenta Mesagerului lui Allah,
iar el (%) i-a spus: «Scuteste-ne de eructatul tiu, deoarece
acela care este cel mai siatul in aceasta viata va fi infometat
pentru cea mai lungii perioadi de timp in Ziua Invierii.”
(At-Tirmidhi)

8.Daca cineva spune o gluma, aceastanu trebuie sa
rineasca sau sa jigneasca pe cineva, dupad cum a spus
Mesagerul lui Allah (3):

wNiciunul dintre voi sa nu ia lucrurile fratelui sau in
gluma (sau in bataie de joc).” (Abu Dawud)

Gluma nu trebuie sa depaseasca limitele sinceritatii.
Astfel, nu este permis ca un om sa minta pentru a i face pe altii
sa rada. Mesagerul lui Allah (%) a spus:

»Vai de cel care spune minciuni pentru a face oamenii
sd rada: vai de el, vai de el!” (Abu Dawud)

9.Inainte de culcare, o persoana trebuie sa
mentioneze Numele lui Allah si sd se intindd pe partea
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dreapta. Hudhaifah ibn Al-Yaman (Allah sa fie multumit de
el!) a relatat:

»Atunci cidnd Profetul (¥) mergea la culcare, el
spunea: «Allahumma Bismika ahia wa amiitu» (O, Allah, in
Numele Tau traiesc si in Numele Tau mor!), iar la trezire
spunea: «Al-hamdu Lillahi Al-ladhi ahiana ba‘da ma
amatana wa Ilaihi an-nushiir» (Toata slava si multumirile I
se cuvin lui Allah, Care ne-a dat viata dupa ce ne-a luat-o si
la El este Invierea!)” (Al-Bukhari)

10. Trebuie sa fie mentionat Numele lui Allah
inaintea inceperii relatiilor maritale spunand«Bismi-Llah
Allahumma janibna-sh-sheitana wa janibna ash-sheitan ma
razaqtana» (in Numele lui Allah! O, Allah, protejeazi-ne de
Satana si indeparteaz-0 de cel pe care ni-l vei darui!),
deoarece Profetul Mohammed (£) a spus:

»Dacad unul dintre voi spune atunci cind doreste sa
aiba relatii intime cu sotia sa: «Bismi-Llah Allahumma
janibna-sh-sheitana wa janibna ash-sheitan ma razaqtana»
(In Numele lui Allah! O, Allah, protejeazi-ne de Satana si
indeparteaz-o de cel pe care ni-1 vei déirui!), Satana nu il va
vatama niciodata pe acel copil, daca le va fi scris sa aiba
unul.” (Al-Bukhari)

11.Ceea ce se intampla intre cei doi soti trebuie sa
ramana un lucru secret. Profetul Mohammed () a spus:

»Cel mai pacatos pentru Allah in Ziua Judecatii este
barbatul care are relatii intime cu sotia sa si apoi divulga
secretul ei.” (Muslim)

12. La iesirea din casi, se spune urmatoarea ruga pe
care Profetul Mohammed (%) obisnuia si o rosteasca:



»Aceluia care spune atunci cand iese din casa lui:
«Bismi-Llahi, tawakkaltu ‘ala Allahi, 1a hawla wa la quwata
illa Billah» (in Numele lui Allah! M3 incred in Allah si
marturisesc ca nu existi putere decit la Allah!) i se va
spune: «Ai fost aparat si protejat (de orice rau)!», iar Seitan
se va indeparta de el.»”(At-Tirmidhi)

13. La vizitarea unui bolnav, trebuie sa fie rostita
ruga pe care ne-a transmis-o Profetul Mohammed ().
Atunci cand vizita pe cineva bolnav, el (¥) se aseza la capul lui
si spunea de sapte ori:

»«As‘alu Allah al-‘AZim Rabb al-‘Arsh Al-°‘AZim an
yashfiyak»(1l rog pe Allah Cel Suprem, Domnul Tronului
cel Prea Maret, sa te vindece!) Daca Allah a decretat ca el sa

traiasca mai mult timp se va vindeca de aceasta boala.” (Ibn
Hibban)

14. La intrarea in toaleta, care se face cu piciorul
stang, se spune:

»,Bismi-Llah Allahumma inni a‘Gdhu Bika min al-
khubthi wa al-khaba’ith” (Tn Numele lui Allah! O, Allah,
caut adapost la Tine de necurat si necurate!)

La iesirea din toaleta, care se face cu piciorul drept,
se spune:

,»Ghufranak” (Caut iertarea Ta!)

Sfaturi fratesti



1. Dragul meu frate, trebuie sa stii cd, atunci cand ai
imbratisat islamul, Allah Preainaltul ti-a sters toate pacatele si
faptele rele comise Tnainte de aceasta. Profetul Mohammed (%)
a spus:

»Nu stiai ca islamul sterge toate pacatele anterioare
(comise Tnainte de imbratisarea islamului)?!” (Muslim)

Mai mult decat atat, pacatele comise Tinainte de
imbratisarea islamului vor fi transformate in fapte bune prin
Harul lui Allah Cel Atotputernic. El, Preainaltul, spune:

»Ji aceia care nu cheama un alt dumnezeu impreuna
cu Allah (nu-1 fac lui Allah niciun asociat in adorare) si nu
ucid sufletul pe care I-a oprit Allah, decat pe drept, si aceia
care nu preacurvesc - caci acela care face aceasta va afla
pedeapsa (cei care savdrsesc aceste lucruri urdte vor avea
parte in Viata de Apoi de pedeapsa pentru ele) ~ Si va fi indoit
chinul lui in Ziua invierii si in veci va riméne in ea
dispretuit - ~ Afarda de acela care se caieste, crede si
savarseste fapte bune; acestora le va schimba Allah faptele
rele cu fapte bune, cici Allah este Ghafiir (Prea lertator),
Rahim (Prea Indurdtor) (cu cei care se cdiesc, cred gi
savarsesc fapte bune).” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 25:68-70]

Asculta aceastd veste buna de la Allah Cel Atotputernic
pentru aceia dintre oamenii Cartii care imbratiseaza aceastd
religie: ei vor primi o rasplatd dublad pentru credinta in Profetul
lor si pentru credinta in Profetul Mohammed (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra lor!). Allah Preainaltul
spune:



»Aceia carora Noi le-am dat Cartea mai Tnainte de el
(de Coran), aceia cred n el (acest verset face referire la
oamenii Cartii - evreii §i crestinii - care au imbratisat islamul);
~ Si cand li se recita lor (Coranul), zic ei: «Noi credem in el.
Acesta este Adeviarul de la Domnul nostru. Si noi am fost
supusi (lui Allah) Tnainte de (venirea) lui.»; ~ Acestia vor fi
daruiti cu rasplata de doua ori, pentru ca ei sunt statornici
si pentru ca ei resping fapta rea prin fapta buna si fac
milostenie din cele cu care i-am inzestrat.”[Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 28:52-54]

Profetul Mohammed () a spus:

»Aceia dintre oamenii Cartii (evrei si crestini) care
imbritiseaza islamul vor avea o rasplata dubla. Ei vor avea
aceleasi drepturi de care noi ne bucuram si aceleasi obligatii
pe care noi le avem. Aceia dintre necredinciosi care
Imbriatiseaza islamul vor primi o rasplati. Ei vor avea
aceleasi drepturi de care noi ne bucuram si aceleasi obligatii
pe care noi le avem.” (Ahmad)

Asadar, Cartea in care sunt inregistrate faptele tale este
curata. Nu o pata cu pdcate, ci pastreaz-o pura!

2. Acum ca ai cunoscut adevarul, dedica putin din timpul
tau cunoasterii religiei tale. Profetul Mohammed (%) a spus:

»Atunci cand Allah 1i doreste binele cuiva, ii diruieste
intelegerea religiei.” (Al-Bukhari)

Trebuie sa faci o prioritate din invatarea Cartii lui Allah
Preainaltul si din invatarea religiei din sursele sale autentice si
de incredere: Nobilul Coran si Sunnah Trimisului lui Allah ().
Profetul Mohammed (%) trebuie sa fie exemplul tiu si pentru a
ii putea urma exemplul trebuie sa ii inveti biografia. Trebuie sa



faci tot ceea ce iti sta in putere pentru a te inconjura de invatati
si de studenti in domeniul religiei care pun In practica lucrurile
pe care le predicd si sunt cunoscuti pentru bunul comportament
si loialitatea lor. Tine cont de faptul cd nu trebuie sa ai
incredere in oricine pretinde ca este musulman, ci trebuie sa
judeci tot ceea ce citesti sau auzi, comparand informatiile
primite cu Nobilul Coranul si Sunnah Trimisului lui Allah ()
si a predecesorilor sdi dreptcredinciosi. Profetul Mohammed
() a spus:

»Eu va poruncesc sa aveti teama de Allah, sa ascultati
si sa va supuneti, chiar daca (liderul vostru) ar fi un sclav
abisinian, pentru ca aceia dintre voi care vor trai dupa mine
vor fi martori la un mare conflict. Trebuie sia urmati
Sunnah mea si a califilor bine-calauziti. Tineti-va de ea si nu
fi dati drumul. Evitati noutatile (in religie), pentru ca
fiecare chestiune care nu are precedent in islam este bid‘ah
(inovatie), iar fiecare bid‘ah (inovatie) este o deviere.” (Ibn
Hibban)

Astfel, trebuie sa accepti tot ceea ce este in acord cu
Sunnah si sa respingi tot ceea ce o contrazice. Profetul
Mohammed (£) a spus:

»«Cu adevirat, evreii s-au despartit in 71 de secte si
crestinii s-au despartit in 72 de secte. Ummah mea se va
diferentia in 73 de secte si toate vor fi in Foc, in afara de
una.» Ei au intrebat: «Care este aceasta, o, Mesager al lui
Allah?» El (¥) a raspuns: «Cea care urmeaza calea mea si a
companionilor mei.»”(Ibn Majah)

3. Trebuie sd stii ca, in general, atunci cand cineva
imbratiseaza islamul se confruntd cu impotrivire, rautate si
ostilitate, in special din partea rudelor sale. Trebuie sa tii cont



de acest lucru si sa stii cd, daca cineva te asupreste 1n orice fel,
acest lucru iti inalta nivelul, te purifica de pacate si constituie 0
incercare prin care Allah Cel Atotputernic iti evalueaza
sinceritatea si fermitatea in religie. Allah Preainaltul spune:

»Oare socotesc oamenii ca vor fi lasati (in pace), daca
vor spune «Noi credem!», si ca ei nu vor fi incercati (pentru
a fi deosebit cel rau de cel bun dintre ei)? ~ Noi i-am Tncercat
pe cei de dinaintea lor (dintre adeptii Profetilor) si Allah 1i
cunoaste pe cei care spun adevirul si 1i cunoaste pe cei care
mint  (in  privinta  credintei).”[Traducerea sensurilor
Nobilului Coran, 29:2-3]

Sa‘d ibn Abu Waqqgas (Allah sd fie multumit de el!) a
relatat:

,»Profetul Mohammed (%) a fost fintrebat: «O,
Mesager al lui Allah! Care dintre oameni sunt cei mai
supusi incercirilor?» El (¥) le-a rispuns: «Profetii, apoi
dreptcredinciosii, apoi cei mai buni si cei care ii urmeaza in
bunitate. Omul este incercat in functie de credinta sa; daca
el este ferm in credinta sa, atunci si incercarile sale sunt mai
mari, iar daca este slab in credinta, incercarile sale vor fi
mai usoare. Cel credincios va continua sa fie incercat pana
cand va merge pe pamant liber de pacate.»” (Ahmad)

Tine cont de faptul ca multi vor Incerca sa semene
indoieli Tn mintea si inima ta cu privire la islam §i vor insista in
mod constant. Apeleazd la invatati pentru a obtine un raspuns
adecvat la indoielile tale, bazat pe Nobilul Coran si Sunnah
autenticd a Trimisului lui Allah (£).

4. Pentru a i invita pe oameni la religia lui Allah si la
Sunnah autentica trebuie sa ai o bund cunoastere cu privire la



ceea ce intentionezi sa ii inveti si pe altii. In acest fel, vei putea
raspunde cu usurinta la toate intrebdrile pe care inamicii
islamului le aduc in discutie. Chemarea la islamtrebuie sa fie
facutd in conformitate cu urmatoarele Cuvinte ale lui Allah
Preainaltul:

»Cheama la Calea Domnului tiu cu intelepciune si
buna indemnare si discutd cu ei cum e mai frumos!
(...)”[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 16:125]

Incearca sa i salvezi si pe ceilalti de Iad, in acelasi mod
in care Allah Cel Atotputernic te-a salvat pe tine, si incepi cu
oamenii care iti sunt cei mai apropiati. Tine cont de cuvintele
Profetului Mohammed (%), care a spus:

»(...) Allah nu m-a trimis pentru a fi aspru si pentru a
le cauza greutiti oamenilor, ci m-a trimis pentru a-i invita
(pe oameni) si a face lucrurile mai usoare (pentru ei).”
(Muslim)

Dacd o persoana este cdlduzitd prin intermediul tau,
aceasta reprezintd o binecuvantare mareata de la Allah Cel
Atotputernic. Profetul Mohammed (%) i-a spus lui ‘Ali (Allah
sa fie multumit de el!):

»(Jur) pe Allah, daca o singura persoana este
calauzita de Allah prin tine, aceasta va fi mai bine pentru
tine decat o turma intreagid de camile rosii (cele mai
apreciate de catre arabi, considerate a fi cea mai minunata
dintre toate averile din acele timpuri).” (Al-Bukhari)

Motivul acestui lucru este acela ca vei avea aceeasi
rasplatd ca persoana pe care Allah Cel Atotputernic a calauzit-0
prin intermediul tau, fara ca rasplata ei sa fie diminuatd catusi
de putin. Profetul Mohammed (%) a spus:



»Cel care cheama la calauzire va avea o rasplata
similara cu cea a celor care o urmeaza, fara ca rasplata
vreunuia dintre ei sa fie diminuata catusi de putin, iar cel
care cheama la calea gresita va avea un pacat similar cu cel
al celor care o urmeaza, fara ca pacatul vreunuia dintre ei
sa fie diminuat catusi de putin.” (Muslim)

Trebuie sa stii ca raspandirea acestei religii printre
nemusulmani §i invitarea lor islam este o datorie a fiecarui
musulman, asa ca nu neglija aceasta sarcind. Trimisul lui Allah
(%) a spus:

»lransmiteti de la mine chiar si numai un verset.”
(At-Tirmidhi)

Trebuie sa i faci pe ceilalti sa iubeasca religia lui Allah
Cel Atotputernic. Profetul Mohammed () a spus:

»Faceti lucrurile usoare si nu le faceti dificile; dati
vesti bune si nu-i alungati (intimidindu-i) pe oameni.”
(Muslim)

Trebuie sa stii ca, atunci cand ii inviti pe oameni la
islam, nu esti responsabil de rezultatul adus de aceasta,
deoarece responsabilitatea ta se limiteazd la a le explica
oamenilor Tnvataturile religioase si la a le arata adevarul. Allah
Preainaltul spune:

»(+..) Si tu cilduzesti pe un drum drept (pe Calea cea
Dreapta), ~ Pe Drumul lui Allah, ale caruia sunt cele din
Ceruri si de pe Pamant (fapturi si bunuri). Si ciatre Allah se
indreapta (toate) lucrurile (in Ziua de Apoi, pentru a judeca
intre ele cu dreptate si a rasplati dupa cuviinta).”[Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 42:52-53]



In ceea ce priveste cilduzirea la islam, aceasta se afli
numai la Allah Cel Atotputernic. El, Preainaltul, spune:

»1Tu nu calduzesti pe cine-ti place (tu, Mohammed, nu
poti sa-i aduci la islam pe tofi pe care ai voi sa-i aduci), Ci
Allah calduzeste pe cine voieste si El ii cunoaste mai bine pe
cei ce se lasa calauziti.”[Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 28:56]

5. Asigura-te ca iti alegi companioni piosi $i virtuosi,
care sa te Indemne la bine si sa te ajute sa te mentii pe Calea cea
Dreaptd, sa te opreascd de la rau si sd te avertizeze impotriva
lui, companioni pe care te poti baza in viatd, dupa Allah
Preainaltul. Profetul Mohammed (%) a spus:

»Exemplul unui companion bun si al unui companion
rau este comparabil cu acela al vanzatorului de mosc si al
fierarului. De la primul vei putea fie sa primesti cadou sau
sd cumperi mosc, fie sa te bucuri de parfumul acestuia, in
timp ce al doilea fie iti va arde hainele, fie vei simti un miros
neplacut de la el.” (Al-Bukhari)

6. Fereste-te de exagerari in ceea ce priveste chestiunile
religioase, deoarece nu existd monahism §i nici rigorism
excesiv in islam. Allah Preainaltul spune:

»(...) Allah va voieste usurarea, nu va voieste
impovararea (...)”[Traducerea sensurilor Nobilului Coran,
2:185]

Anas ibn Malik (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:

»Un grup (de trei barbati) a venit la casele sotiilor
Profetului (¥) pentru a intreba despre modalitatea in care
Profetul (%) il adora pe Allah. Cand au fost instiintati
despre aceasta, ei au considerat adorarea lor



nesemnificativa si au spus: «Unde suntem noi in comparatie
cu Profetul (%), caruia Allah i-a iertat picatele trecute si
viitoare?!» Unul dintre ei a spus: «in ceea ce mi priveste,
ma voi ruga fara incetare toata noaptea!» Altul a spus: «Eu
voi posti tot timpul si nu voi rupe postul.» Celalalt a spus:
«Eu voi sta departe de femei si nu ma voi casatori
niciodati.» Trimisul lui Allah (¥%) a venit la ei si a spus:
«Voli sunteti cei care ati spus aceasta si aceasta? Jur pe
Allah ca eu sunt mai supus si mai cu teama de Allah decéat
voi, insa postesc si rup postul, ma rog si ma odihnesc
noaptea si ma casatoresc cu femei, iar cel care nu urmeaza
Traditia mea nu este dintre ai mei.»” (Al-Bukhari)

7. Vei cunoaste multi musulmani care nu isi indeplinesc
obligatiile, nu evita cele interzise de religie si neglijeaza
invitarea la islam, iar aceste deficiente variaza de la o persoana
la alta. Motivul pentru care se intampla acest lucru este acela ca
Seitan face tot posibilul pentru a 1i induce in eroare pe fiii lui
Adam. Allah Preainaltul spune:

»(Iblis) A zis: «(Jur) Pe Puterea Ta! Eu i voi duce in
ispita pe toti, ~ Afara de robii Tai cei devotati dintre
ei!»”[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 38:82-83]

Seitan a promis cd va face tot posibilul pentru a isi
Tndeplini acest scop. Allah Cel Atotputernic spune:

»Noi v-am creat si v-am dat chip si le-am zis apoi
ingerilor: «Prosternati-va inaintea lui Adam (in semn de
supunere fata de Allah, nu de adorare a lui Adam)!» Si s-au
prosternat ei, afara de Iblis (acesta este un nume propriu al
diavolului), care nu a fost printre cei care s-au prosternat. ~
(Allah) L-a Tntrebat: «Ce te-a oprit sa te prosternezi, cind
ti-am poruncit?» (Iblis) a raspuns: «Eu sunt mai bun decét



el! Pe mine m-ai facut din foc, iar pe el I-ai facut din lut!» ~
(Allah) a grait: «Coboara de aici (din Paradis, din pricina
nesupunerii fata de Poruncile Mele), ca sa nu te mai arati
semet aici! Deci iesi afara si tu vei fi dintre cei vrednici de
dispret!» ~ (Iblis) a raspuns: «Da-mi un rigaz pana in Ziua
(Invierii) cand vor fi inviati (din morti)!» ~ (Allah) a griit:
«Vei fi dintre aceia cirora li se va da pasuire (pdna in Ziua
aceea)!» ~ (Iblis) a zis: «Pentru ci m-ai ademenit (m-ai
condamnat sa ratdacesc Drumul cel Drept), 1i voi pandi pe ei pe
Drumul Tau cel Drept (aceasta echivaleaza cu un juramant pe
care Iblis il face cu sine insusi de a incerca in permanentd sa-i
ademeneascd pe oameni si sa-i abata de la Calea cea Dreapta)
~ Si ii voi impresura in valuri, din fata si din spatele lor, de
la dreapta si de la stinga lor, si nu-i vei afla pe cei mai multi
dintre ei multumitori (printre cei care Te vor adora).» ~
(Allah) a grait (adresandu-se lui Iblis cel blestemat): «lIesi de
aici (din Paradis), dispretuit si alungat! Cat despre aceia
dintre ei care te vor urma, voi umple Gheena cu voi toti
(atat din tagma djinnilor, cat si din tagma oamenilor care i-au
aratat supunere lui Iblis).” [Traducerea sensurilor Nobilului
Coran, 7:11-18]

Acest lucru nu trebuie sa te descurajeze de la a predica
religia lui Allah, ci, dimpotriva, trebuie sd te motiveze s iti
dublezi eforturile in indeplinirea acestei sarcini.

8. Trebuie sa ai intotdeauna un comportament islamic in
viata de zi cu zi, ajutandu-i pe cei aflati in nevoie, fie cd fi
cunosti sau nu, si zambindu-le fratilor tai. Profetul Mohammed
(%) a spus:

»A 1i zambi fratelui tdiu musulman este un act de
caritate, a indemna la ceea ce este bun si a opri de la ceea ce



este rau este un act de caritate. A-l ghida pe un om care s-a
pierdut este un act de caritate, a-1 ajuta pe cel nevazator
este un act de caritate, a inlatura o piatra, un spin sau un os
de pe drum este un act de caritate, a varsa in vasul fratelui
tadu (in islam) apa care a ramas in vasul tau este un act de
caritate.” (Ibn Hibban)

Mentine-ti hainele si trupul curate. Un musulman trebuie
sd fie mereu curat, deoarece religia lui este una a curdteniei.
Allah Preainaltul spune:

»0, fii ai lui Adam! Luati-va gatelile (a se infelege prin
gateala atat curatenia corporald, cat si alegerea celor mai
bune straie) voastre la toate locurile de rugaciune (pagadnii
din Arabia preislamica faceau inconjurul templului Ka‘bah in
pielea goala; Allah interzice aceasta practica si le porunceste
oamenilor sa-si acopere goliciunea, aceasta este o Poruncd
adresata dreptcredinciosilor de a imbrdaca vesminte alese de
fiecare data cdand merg la moschee sau la o adunare)!”
[Traducerea sensurilor Nobilului Coran, 7:31]

Trebuie sa incerci sa realizezi cat mai multe fapte bune,
asa cum sunt actele de caritate, rugaciunile voluntare si alte acte
de adorare. Atunci cand cineva indeplineste aceste actiuni, el ii
indeamnd Tn mod indirect pe musulmani sd pund in aplicare
preceptele religioase si, In acelasi timp, trezeste interesul
nemusulmanilor de a afla mai multe despre aceasta religie care
incurajeaza curatenia si comportamentul moral.

9. Trateazd-ti rudele cu bundtate si evitd ruperea
legaturilor cu ele, chiar daca se opun faptului ca ai imbratisat
islamul. Comportamentul tau fatd de ele trebuie sa fie chiar mai
bun decat inainte, astfel incat sa le castigi inimile, sa te iubeasca
pentru ceea ce ai devenit si pentru a vedea ca islamul nu ti-a



infrumusetat numai relatia cu familia, ci si caracterul. Asma’
(Allah sa fie multumit de ea!) s-a dus la Profetul Mohammed
(%) si i-a spus:

»Mama mea a venit la mine pe cand era politeista, asa
ca lI-am intrebat pe Mesagerul lui Allah (¥): «Mama mea a
venit s ma viziteze si 1si doreste sa pastreze relatiile (de
rudenie) cu mine. Ar trebui sa mentin relatiile cu ea?» El
(¥) a raspuns: «Da, mentine relatiile cu mama ta.»”(Al-
Bukhari)

10. Trebuie sa stii ca lupta dintre bine §i rau va continua
pand in Ziua Judecdtii. Slabiciunea musulmanilor si puterea
nemusulmanilor, minoritatea credinciosilor §i majoritatea
necredinciosilor, progresul intarziat al credinciosilor si avantul
necredinciosilor,  umilinta  credinciosilor §1  puterea
necredinciogilor nu sunt dovezi ale falsitatii islamului, ci sunt
consecintele indepartarii de Legea Domnului nostru si ale
abandonarii faptelor bune si a chemarii la Calea lui Allah Cel
Atotputernic. ‘Omar ibn al-Khattab (Allah sa fie multumit de
el!), al doilea calif al islamului, a spus:

»Suntem un popor pe care Allah I-a intarit cu islamul
si, atat timp cit vom cauta puterea in alta parte decat la
acesta, Allah ne va umili. Adevarul merita cel mai mult sa
fie urmat. Allah a creat deja Paradisul si Iadul si a promis
ca le va umple cu locuitori.” (Ibn Abu Shaybah)

11. Trebuie sa stii, fratele meu, ca ne aflam la finalul
timpurilor si ca ne apropiem de sfarsitul lumii cu fiecare zi care
trece. Profetul Mohammed () a spus:



»«Eu si Ceasul final suntem ca acestea doua.» si a
ridicat degetul aratator si pe cel mijlociu (pentru a
exemplifica aceasta).”(Al-Bukhari)

Trimisul lui Allah (%) a descris situatia in care va ajunge
islamul la finalul timpurilor spunand:

»islamul a inceput ca un lucru striin si va redeveni
astfel. Astfel, dati-le vesti bune celor striini.” (Muslim)

Numadrul mare de adepti nu reprezintd o garantie a
veridicitatii si a perfectiunii, dupa cum arata urmatorul hadith in
care Profetul Mohammed () a spus:

»«Fericiti sunt cei considerati a fi straini! Fericiti sunt
cei considerati a fi straini!» Cineva a intrebat: «Cine sunt
acesti striini, o, Trimis al lui Allah?» El () a rispuns:
«Sunt cei drepti care se afld intr-o multitudine de oameni
rai, iar cei care nu ii vor asculta vor fi mult mai multi decat
cei care 1i vor asculta.»”(Ahmad)

Profetul Mohammed (%) a descris, de asemenea, situatia
in care se vor afla musulmanii care tin de religie si toate
provocdrile fizice si mentale pe care le vor intdmpina. El (%) a
spus:

»Va veni o vreme cind cel care va tine de religia lui
va fi ca si cum ar tine in mina lui un ticiune aprins.”
(Convenit)

De asemenea, Trimisul lui Allah (£) a spus:

»Vor veni zile in care a avea rabdare va fi ca si cum
cineva ar tine in mana lui un taciune aprins, iar cel care va
indeplini fapte bune in acele zile va primi rasplata a
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cincizeci de oameni care indeplinesc aceeasi fapta.” (lbn
Hibban)

Profetul Mohammed (%) ne-a informat cd, odatd cu
apropierea Zilei Invierii, religia va slibi pani cind nu va mai
ramane nimeni care sa rosteasca Numele lui Allah. Vor rdimane
doar cele mai rele creaturi de pe Pamant, iar atunci va sosi
sfargitul lumii, dupa cum este relatat intr-un hadith lung de la
Nawas ibn Sam‘an, in care sunt descrise istoria lui Dajjal
(Anticristul), venirea lui Isa (Isus, pacea fie asupra sa!) si
aparitia lui Gog §i Magog:

so((see) in acel moment, Allah va trimite un vant pur si
bun care Ti va ridica de la subsuori. Acesta va lua sufletul
fiecirui credincios si musulman si vor ramane doar cei mai
rai. Ei vor intretine relatii sexuale in fata oamenilor asemeni
magarilor si Ora va veni asupra lor.” (Muslim)

12. Trebuie sa stii cd toate chestiunile sunt judecate in
functie de modul in care se termina. Astfel, cere-1 lui Allah
Preainaltul sa te mentina ferm in islam si s nu mori altfel decat
filnd musulman. Asigurd-te ca faptele si cuvintele tale sunt
sincere de dragul lui Allah Cel Atotputernic, ca acestea sunt in
conformitate cu cele decretate de El, Preainaltul si Preaslavitul,
si cd iti petreci timpul in ascultare fata de El! Judecd-ti propriul
comportament Tnainte s fii judecat si asigurd-te ca indeplinesti
tot ceea ce Allah Cel Atotputernic ti-a poruncit si eviti tot ceea
ce a interzis!
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Carti indispensabile in caminul unui musulman:

Nobilul Coran si Exegeza Coranului (Tafsir Al-Qu ’ran)
https://www.islamland.com/eng/quran

L Fath al-Majid” -
https://www.islamland.com/eng/books/fathul-majeed-1432798919

Biografia nobilului  Profet — nectarul pecetluit
https://www.islamland.com/eng/books/biografia-nobilului-profet-
nectarul-pecetluit-1432798898

Bulugh al-Maram -
https://www.islamland.com/eng/books/bulugh-al-maram-
1432798909

Figh-us-Sunnah -https://www.islamland.com/eng/books/figh-
us-sunnah-1432798900
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