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@]L[SILAMUMQ
PREDGOVOR

Zahvala pripada Allahu UzviSenom, Njega hvalimo, od Njega
pomo¢ trazimo, Njega za oprost i uputu molimo. Kod Allaha
traZimo zasStitu od zla nas samih 1 nas$ih losih djela. Onaj koga
On Uzviseni na Pravi put uputi, niko ga u zabludu ne moze
odvesti, a onaj koga On UzviSeni u zabludi ostavi, niko ga na
Pravi put ne moze uputiti. Svjedo¢im i tvrdim da nema boZanstva
koje istinski zasluZzuje da se obozava osim Allaha Jedinog, Koji
nema sudruga, i svjedo¢im da je Muhammed Njegov rob 1
Poslanik, neka su na njega, njegovu porodicu i ashabe Allahov
blagoslov, mir i1 spas do Sudnjega dana. A nakon toga ...

Od Allahove neizmjerne dobrote prema nama muslimanima
je to §to nam je On UzviSeni propisao djela i obrede kojima
ostvarujemo vezu sa Njim UzviSenim u svakom stanju i vremenu
u kojem se nalazimo. Izmedu ostalog, propisao nam je zikrove 1
dove koje se ubrajaju u najbolja djela obozavanja i1 najlakSa
dobra djela kojima se musliman priblizava svome Gospodaru
Uzvisenom.

O vrijednosti zikra 1 dove, kao 1 podsticanja na njih, navode
se brojni ajeti 1 vjerodostojni hadisi Allahovog Poslanika, neka
je na njega Boziji mir i spas, a neki od njih su:

Rekao je Uzviseni:
I ujutro i naveder Ga veli¢ajte.!

Sjecajte se vi Mene, i Ja Cu se vas sjetiti, i zahvaljujte Mi, i
na blagodatima Mojim nemojte nezahvalni biti!?

O vjernici, ¢esto Allaha spominjite i hvalite.®

L Al-Ahzab 42.
2 Al-Bakarah 152.
3 Al-Ahzab 41.
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... I musSkarcima koji ¢esto spominju Allaha i Zenama koje
Cesto spominju Allaha — Allah je, doista, za sve njih oprost i
veliku nagradu pripremio.*

I esto spominji Gospodara svoga i hvali Ga krajem dana i
izjutra!®
Za one koji i stojeci i sjededi i leZe¢i Allaha spominju i o
stvaranju nebesa i Zemlje razmisljaju. ""Gospodaru nas, Ti
nisi ovo uzalud stvorio; hvaljen Ti budi i sacuvaj nas patnje
u vatri!®

A kad zavrSite obrede vaSe, opet spominjite Allaha, kao Sto
spominjete pretke vasSe, i jo§ viSe Ga spominjite!’

O vjernici, neka vas imanja vasa i djeca vasa ne zabave od
sjecanja na Allaha. A oni koji to ucine, bi¢e izgubljeni.®

I spominji Gospodara svoga ujutro i navecer u sebi,
ponizno i sa strahopoStovanjem i ne podiZudi jako glas, i ne
budi bezbrizan.®

Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, je rekao:
“Primjer onoga ko spominje svoga Gospodara i onoga ko Ga ne
spominje, je kao primjer zivog i mrtvog.”!? Takoder je kazao:
“Ko sjedne ne spomenuvS$i Allaha, na njega ¢e se Allah
rasrditi, a ko legne ne spomenuvsi Allaha, takoder ¢e se na
njega Allah rasrditi. Na onoga ko negdje krene (pjeSaciti) a
ne spomene Allaha na njega ¢ée se Allah rasrditi.”*! 1 jos je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, je rekao:

4 Al-Ahzab 35.

5 Alu Imran 41.

6 Alu Imran 191.

" Al-Bakarah 200.
8 Al-Munafikun 9.
9 Al-A'raf 205.

10 Sahihul-Buhari.
11 Sahihut-Tergib.
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“Koja god skupina ljudi se okupi na nekom skupu, pa na
njemu ne spomenu Allahovo ime i ne donesu salavat na svoga
Poslanika, od Allaha ¢e srdzbu izazvati. Ako bude htio kaznit
¢e ih, a ako bude htio oprostit ée im.”'?

Zikr i dova su zaStita vjernika buduci da je ovaj svijet kuca
muke 1 napora, a ne kuca vjeCnosti, kako nas je o tome
obavijestio Gospodar Uzviseni:

Mi ¢ovjeka stvaramo da se trudi.'®

S obzirom da je Covjek na ovom svijetu stvoren slabim i
nemo¢nim da sebi ili nekom drugom kakvu korist pribavi ili
neku Stetu otkloni, a stalno ima neke potrebe koje ne prestaju
osim sa njegovom smréu, neophodno je da ima neko utociste
gdje Ce iznijeti te svoje potrebe, te mu je zato propisan zikr kojim
vjernik Stiti sebe, svoju porodicu i imetak, ukoliko ga redovno
primjenjuje 1 uci. Isto tako mu je propisana 1 dova koja
predstavlja sponu izmedu roba (Covjeka) i njegova Gospodara,
te Covjek putem dove svome Stvoritelju iznosi svoje potrebe 1
obra¢a Mu se za pomo¢ u ostvarivanju svojih zelja i molbi. Na$
Uzviseni Gospodar je na nekoliko mjesta u Kur’anu pojasnio
vrijednost dove, pa kaze:

Gospodar vas je rekao: “Pozovite Me i zamolite, Ja ¢u vam
se odazvati! Oni koji iz oholosti nec¢e da Mi se klanjaju— uci
¢e, sigurno, u DZehennem poniZeni.”*

A kada te robovi Moji za Mene upitaju, Ja sam, sigurno,
blizu: odazivam se molbi molitelja kad Me zamoli. Zato
neka oni pozivu Mome udovolje i neka vjeruju u Mene, da
bi bili na Pravome putu.’®

12 Sahihut-Tirmizi.
13 Al-Balad 4.

14 Gafir 60.

15 Al-Bakarah 186.



U ovoj knjizici ¢e, na jedan sazet nacin, biti govora o
iskuSenjima 1 njegovim vrstama, o uzrocima nesreca i zla, o
preventivnim mjerama zastite prije nego se nesrece dese, kao i
nacinima lije¢enja nakon $to se dogode, ili ublazavanja njihove
Stete, uz dovu Gospodaru UzviSenom za uputu 1 istinu.
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ISKUSENJA SA ASPEKTA SERIATA

Ono $to nam pada na pamet kada je rije¢ o iskusenjima je da
se uvijek odnose na zlo 1 neprijatnosti kao Sto su bolesti, nesrece
isl., aispravno je da se pod iskusenjima podrazumijeva i dobro,
kako nas je o tome obavijestio na§ UzviSeni Gospodar u Svom
govoru:

Svako Zivo bi¢e smrt ¢e okusiti! Mi vas stavljamo na kuSnju
i uzluiudobruiNama éete se vratiti.'®

Postoje dvije vrste iskuSenja:

1. IskuSenje strpljivosti, a to je iskuSenje nec¢im Sto je loSe
(zlo):

Ovom vrstom iskusenja Allah ispituje roba (Covjeka) da li ¢e
biti strpljiv ili ne. UzviSeni kaZze:

Mi ¢emo vas dovoditi u iskuSenje malo sa strahom i
gladovanjem, i time Sto ¢ete gubiti imanja i Zivote i ljetine.
A ti obraduj izdrZljive, one koji, kada ih kakva nevolja
zadesi, samo kazu: '""Mi smo Allahovi i mi ¢emo se Njemu
vratiti!" Njih ¢eka oprost od Gospodara njihova i milost;
oni su na Pravome putu!?’

2. IskuSenje zakvalnosti, a to je kuSnja ne¢im dobrim:
To je kusnja kojom Allah ispituje roba da li ¢e biti zahvalan
ili ne. UzviSeni kaze:
""A ja ¢u ti ga(prijesto) donijeti'" — re€e onaj koji je ucio iz
Knjige — "prije nego §to okom trepnes." I kad Sulejman
vidje da je prijesto ve¢ pored njega postavljen, uzviknu:

16 Al-Anbija' 35.
17 Al-Bakarah 155-157.
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"Ovo je blagodat Gospodara moga, koji me iskusava da li
¢u zahvalan ili nezahvalan biti. A ko je zahvalan — u svoju je
korist zahvalan, a ko je nezahvalan — pa, Gospodar moj je
neovisan i plemenit.

Dragi ¢italac treba da zna da kusnja dobrim biva kada Allah
covjeka obaspe blagodatima kao Sto su imetak, zdravlje 1 porod,
koje nisu dokaz Allahove ljubavi i zadovoljstva prema njemu.
Allah UzviSeni je rekao u kazivanju o Karunu:

Karun je iz Musaova naroda bio, pa ih je tlacio, a bili smo
mu dali toliko blaga da je klju¢eve njegove teSko mogla
nositi grupa snaznih ljudi. Pa mu narod njegov rece: '"Ne
budi obijestan jer Allah ne voli one koji su obijesni ! ", "i
nastoj da time Sto ti je Allah dao stekne§ Dom ahiretski, a
ne zaboravi ni svoj udio na dunjaluku i ¢ini dobro, kao §to
je Allah tebi dobro ucinio, i nastoj da ne ¢ini$ nered po
Zemlji, zaista Allah ne voli one koji nered ¢ine." "Ovo §to
imam dato mi je samo na osnovu Allahovog znanja o meni,
tako ja mislim", govorio je on. A zar nije znao da je Allah
prije njega ve¢ uniStio neke narode koji su bili od njega jaci
i koji su bili viSe nakupili?! A o grijesima svojim,
prestupnici ni ispitivani nece biti. I izide on pred narod svoj
u punom sjaju. "Ah, da je i nama ono $to je dato Karunu!",
govorili su oni koji su ¢eznuli za Zivotom dunjaluc¢kim, "on,
uistinu, veliki udio u dunjaluku ima!" Oni kojima je dato
znanje rekose: "TeSko vama! Onima koji vjeruju i ¢ine
dobra djela bolja je Allahova nagrada, a nju ¢e samo
strpljivi zadobiti." I Mi smo i njega i dvorac njegov u
zemlju utjerali, i nikakva ga grupa od Allaha nije mogla
odbraniti, a ni sam sebi nije mogao pomoci. A oni koji su
ranije priZeljkivali da su na njegovom mjestu, stadoSe
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govoriti: '"Zar ne vidite da Allah daje obilje onom od
robova Svojih kome On hoce, a i da uskracuje?! Da nam
Allah nije milost Svoju ukazao i nas bi u zemlju utjerao!
Zar ne vidite da nevjernici nikad nece uspjeti?!" Taj Dom
ahiretski dat cemo onima koji ne Zele da se na Zemlji ohole
i da nered Cine, a one koji se Allaha boje ¢eka sretan kraj.
Onaj ko ucini dobro djelo, dobit ¢e bolju nagradu za njega,
a onaj ko uradi zlo, pa oni koji budu zlo radili, bit ¢e
kaZnjeni samo u srazmjeri s onim $to su radili.'®

Na$ Gospodar UzviSeni daje dunjaluk 1 onome koga voli 1
onome koga ne voli, $to nije slucaj sa ahiretom kojeg Allah daje
samo onome koga voli. Sehl bin Sa’d, Allah bio zadovoljan
njime, pripovijeda: “Bili smo s Poslanikom, sallallahu alejhi
ve sellem, u Zul-Hulejfi i naisli smo pored uginule ovce, pa je
Muhammed, sallallahu alejhi ve sellem, rekao: “Jel’ mozda
mislite da ona sada nesto vrijedi kod njenog vlasnika?! Tako
mi Onoga u Cijoj ruci je moja dusa, dunjaluk je kod Allaha
prezreniji od ove uginule ovce kod njenog vlasnika.”*°

Isto tako, kusnja necim $to je loSe nije dokaz Allahove srdzbe
1 mrznje prema robu (Covjeku), a ta kusSnja se ogleda u
uskra¢ivanju imetka prema ¢ovjeku, gubitkom Zivota 1 letinja.
Nas Uzviseni Gospodar u kazivanju o Ejjubu, neka je na njega
Boziji mir 1 spas, kaze:

I Ejjubu se, kada je Gospodaru svome zavapio: "'Mene je
nevolja snasla, a Ti si od milostivih najmilostiviji!'" —
odazvasmo i nevolju mu koja ga je morila otklonismo i

18 Al-Kasas 76-83.
19 Sahihu Ibn Madze — Albani ga je ocijenio vjerodostojnim.
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vratismo mu, milo§¢u Nasom, Celjad njegovu i uz njih jos
toliko i da bude pouka onima koji se Nama klanjaju. I
Ismailu, i Idrisu, i Zulkiflu, a svi su oni bili strpljivi. I
obasusmo ih milo$¢u NaSom, oni doista bijahu dobri.?

Mus’ab bin Sa’d bin Malik od svog oca prenosi da je rekao:
“Rekao sam: "O Boziji Poslanice, koji ljudi imaju najjaca
iskuSenja?" Poslanik, neka je na njega BoZiji mir i spas:
"Poslanici, a zatim oni poput njih, a zatim oni poput njih.
Covjek se isku$ava srazmjerno svojoj vjeri; pa ako mu je
vjera jaka, iskuSenja su ZeSca, a ako ima slabosti u vjeri,
iskuSava se u razmjeru sa svojom vjerom, a iskuSenja nece
napustiti covjeka sve dok ne bude hodao po zemlji bez ikakva
grijeha.”?!

Abdu Allah bin Mugaffel prenosi da je Allahov poslanik, neka
je na njega BoZziji mir i spas, rekao: “Neki covjek je sreo Zenu
koja je bila nemoralna u dzahilijetu pa je poceo da joj se
udvara tako da je ruku pruZio prema njoj, pa mu ona rece:
“Stani! Doista je Allah uklonio Sirk (mnogobostvo), a dao je
islam.” Zatim je ovaj ¢ovjek ostavi i krenu da ide. Poceo se
okretati iza se i gledao je prema njoj pa udari licem u zid.
Nakon toga je otiSao Allahovom Poslaniku, neka je na njega
Boziji mir i spas, a krv mu je tekla niz lice, te obavijesti
Poslanika o tome Sta se dogodilo. Allahov Poslanik, neka je
na njega Boziji mir i spas, re€e: “Ti si Allahov rob kojem
Allah Zeli dobro.” Zatim nastavi: “Doista, kada Allah
UzviSeni Zeli dobro robu (¢ovjeku), on mu ubrza kaznu za
poc€injeni grijeh, a kada mu Zeli zlo, On mu je odlozi da ga

20 Al-Anbija’ 83-86.
21 Sahihu Ibn Hibban, 7. dio, str. 161, br. hadisa 2901.



zadesi na Sudnjem danu pa bude upropasten.”??

Takoder, Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas,
kazZe: “Vjernik i vjernica ¢e biti iskuSavani tjelesno, u svom
imetku i porodu, sve dok ne sretnu Allaha bez ijednog
grijeha.”?

Pa kako je samo plemenit Gospodar Koji je uinio da su
iskusenja dar preko kojeg On uzdize stepen (polozaj), uvecava
nagradu i prasta grijehe onome ko bude strpljiv i iskreno se nada
nagradi, bez da se ljuti zbog onoga Sto ga je snaslo. Ibnul-Kajjim,
Allah mu se smilovao, kaze: “Kada covjeka nade nesto od
Allaha 5to mu je mrsko, u tome postoji Sest aspekata:

1. Aspekat tevhida (vjerovanje u jednocu Allaha Uzvisenog),; tj.
vjerovanje da je Allah Taj Koji je to odredio, stvorio i htio da se
to desi, a ono sto On hoce to se i desi, a ono Sto On nece to se i
ne moze desiti.

2. Aspekat pravde; to je vjerovanje da u onome Sto se dogodilo
je Allahova mudrost, tj. Pravda u Njegovoj odredbi.

3. Aspekat milosti; to je vjerovanje da njegova milost u onome
Sto je oderdeno preoviadava u odnosu na Njegovu srdzbu i
osveru.

4. Aspekat mudrosti; to je vjerovanje da je mudrost Njega
Uzvisenog nuzna u tome, tj. da On nista ne odreduje uzaludno i
bez svrhe.

5. Aspekat zahvale; to je vjerovanje da Njemu Uzvisenom
pripada potpuna zahvala na svemu u svakom smislu te rijeci.

6. Aspekat obozavanja, to je vjerovanje da je covjek iskljucivo
Boziji vob u svakom smislu i nad njim se sprovode propisi

22 Sahihu Ibn Hibban.
23 Sahihu Ibn Hibban, 7. dio, str. 187, br. hadisa 2924.



njegovog Gospodara kao i Njegova odredba. Ovo zato Sto je
covjek viasnistvo Uzvisenog i Njegov rob, pa On UzviSeni njime
raspolaze u skladu sa Svojim propisima (zakonima) odredbe, a
takoder i u skladu sa svojim dunjaluckim propisima (zakonima),
jer je Covjek taj nad kim se sprovode sva ova pravila.’**

% E] Fevaid, str. 32.
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UZROCI ISKUSENJA I NESRECA KAO REZULTAT
BOZIJE SRDZBE

1. Cinjenje grijeha i nepokornost
Nas$ UzviSeni Gospodar kaze:

Kakva god vas nevolja zadesi, to je zbog grijehova koje ste
zaradili, a On mnoge i oprosti.?®

AiSa, Allah bio zadovoljan njome, prenosi da je Allahov
Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, rekao: “Pred sami
kraj ovog ummeta pojavit ¢e se ulegnuce, deformacija i
sklizavost zemlje, izoblicavanje i deformacija ljudi, i
kamenje koje ¢e padati na ljude kao $to se desilo sa Lutovim
narodom.” Aisa rece: “O Allahov Poslanice, zar ¢emo biti
unisSteni iako medu nama bude dobrih ljudi?” Poslanik, neka
je na njega Boziji mir i spas, odgovori: “Da, kada se proSiri
grijeSenje i sve $to je ruzno i razvratno, i kada broj loSih ljudi
prevazide dobre.”?

Ebu Musa, Allah bio zadovoljan njime, prenosi da je Allahov
Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, rekao: “Allah daje
nasilniku odredeni rok, pa kad ga uzme, onda Mu ne moze
umaci", a zatim je Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji
mir i spas, proucio ajet: (Eto tako Gospodar tvoj kaznjava,
kad kaZnjava sela i gradove, Koji su nasilje u¢inili)?’.”%

5 A§-Sura 30.

2% Sunenut-Tirmizi, 4. dio, str. 479, br. hadisa 2185.
2" Hud 102.

28 Sahihul-Buhari, 4. dio, str. 1726, br. hadisa 4409.
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Ovi grijesi 1 nepokornost koje ¢ovjek €ini su jedan od uzroka
pa srca budu prekrivena tamom $to ih udaljava od Gospodara
UzviSenog, pa na njih ne utiCe nikakva opomena, niti savijet.
Uzviseni Allah kaze:

A nije tako! Ono §to su radili prekrilo je srca njihova.?

Allahov Vjerovjesnik, neka je na njega Boziji mir i spas, je
rekao: “Kad ¢ovjek pocini neki grijeh, na njegovom srcu se
pojavi jedna crna tacka, pa ako se pokaje, okani ga se i
Allaha zamoli za oprost, ona bude izbrisana, a ako uveca
¢injenje grijeha, uveéa se i crna mrlja. Tako sve dok ne
prekrije njegovo srce. To je onaj prekriva¢ kojeg UzviSeni
Allah spominje u ajetu: ,,A nije tako, ve¢ je ono $to su radili
prekrilo srca njihova!“®

Lijepo je rekao jedan pjesnik:

Vidio sam kako grijesi umrtvljuju srce, nakon cega slijedi
ponizZenje i zavisnost, a napustanje grijeha oZivljava srca i to je
najbolje za tvoju dusu i njenu zastitu.

2. LJUBAV PREMA OVOM SVIJETU | STRASTIMA
I ZABORAVLJANJE NA BUDUCI SVIJET

Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, kaze:
“Kome ahiret bude najveéa briga — Allah UzviSeni dat ¢e mu
bogatstvo u srcu, bit ¢e miran i spokojan, a dunjaluk ¢e mu
silom do¢i, a kome dunjaluk bude najveca briga — Allah e

2 Al-Mutaffifin 14.
% Sahihul-DZami' — Albani ga je ocijenio vjerodostojnim.
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mu siromastvo pred oci posaditi, nece biti miran i spokojan,
a od dunjaluka ¢e mu doéi samo ono $to mu je odredeno!*3!

3. UZIMANJE IMETKA LJUDI NA NEDOZVOLJEN
NACIN

Allah UzviSeni kaze:

Ne jedite imovinu jedan drugoga na neposten naéin.*

Jedan od najtezih (najzes¢ih) vidova ovog grijeha jesu kamata
1 subvencije radi uve¢avanja imetka. Allah UzviSeni je rekao:

O vjernici, bojte se Allaha i od ostatka kamate odustanite,
ako ste pravi vjernici.

AKo ne ulinite, eto vam onda, neka znate — rata od Allaha i
Poslanika Njegova! A ako se pokajete, ostace vam glavnice
imetaka vasih, neéete nikoga otetiti, niti ¢ete o$teceni biti.*

To je ono S§to umanjuje 1 sprjecCava bericet, pa Allahov
Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, kaze: “Ko god je
pokusao da kamatom uveéa svoju imovinu, ona mu je na
kraju bila manja.”%

Onaj ko se bavi kamatom bit ¢e udaljen od Allahove milosti
sve dok se ne pokaje. Dzabir, neka je Allah zadovoljan njime, je
rekao: “Allahov Poslanik, neka je na njega BoZiji mir i spas,
je prokleo onoga ko uzima kamatu, i onoga ko je daje, i

31 Sahihut-Tirmizi — Albani ga je ocijenio vjerodostojnim.
32 Al-Bakarah 188.

33 Al-Bakarah 278-279.

34 Sunenu Ibn Madze, 2. dio, str. 765, br. hadisa 2279.
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svjedoke kamatnog ugovora, i zapisni¢ara tog ugovora.
Rekao je: “Svi su oni isti (u tom grijehu).”

4. JAVNO GRIJESENJE, LJUBAV PREMA SIRENJU
GRIJEHA I ULJEPSAVANJE ISTOG LJUDIMA

Rekao je Allah Uzviseni:

One koji vole da se o vjernicima Sire bestidne glasine ¢eka
teSka kazna i na ovome i na onome svijetu; Allah sve zna, a
vi ne znate.*®

Allahov Poslanik, neka je na njega BoZziji mir i spas, kaze:
“Svim pripadnicima mog ummeta bit ¢e oproSteno osim
onima koji javno Cine grijehe. U javne grijehe ubraja se i ono
S$to ¢ovjek uradi no¢u pa ga Allah pokrije, a on ujutro kaze:
‘O ti, sino¢ sam radio to i to.” Gospodar mu tokom noc¢i sakrio
sramotu njegovu, a on ujutru otkriva ono $to mu je Allah
prekrio.”%

Abdu Allah bin Omer, neka je Allah zadovoljan njime,
prenosi da je Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas,
rekao: “O skupino muhadzira! Pet je stvari kojima Cete biti
iskuSavani, a utjeCem se Allahu od toga da ih doZivite: neée
se nikada medu ljudima pojaviti nemoral (zinaluk), koji ¢e
se javno ispoljavati, a da se medu njima nece proSiriti
zarazne bolesti koje nisu bile poznate njihovim prethodnim
generacijama; nece ljudi poceti zakidati i varati pri vaganju
i mjerenju, a da ih nece zadesiti glad, oskudica, kriza i
nepravda njihovih vladara; nece ljudi prekinuti davati zekat

3% An-Nur 19.
36 Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 2254, br. hadisa 5721.
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na svoj imetak, a da im nece biti uskracena kisa s neba, a da
nije stoke ne bi nikako ni padala; i neée ljudi prekrsiti ugovor
sa Allahom i Njegovim Poslanikom, a da Allah nece dati da
nad njima zavlada strani neprijatelj koji ¢e im oteti neSto od
onoga $to je bilo u njihovom posjedu, i kada god njihove vode
ne budu sudile po Allahovoj Knjizi i ne budu odabirali samo
ono Sto je Allah objavio, Allah ¢e dati da medu njih bude
ubaéen razdor i svada.”?’

5. OSTAVLJANJE NAREDIVANJA NA DOBRO 1
ODVRACANJA OD ZLA

Princip naredivanja na dobro i odvra¢anja od zla je sigurnosni
ventil putem kojeg se ¢uvaju 1 §Stite druStva. Allahov Poslanik,
neka je na njega BoZziji mir 1 spas, kaze: “Primjer onoga koji
cuva Allahove granice i onoga koji ih prelazi je kao primjer
ljudi rasporedenih na ladi: jednih koji su u njenom gornjem
i drugih koji su u njenom donjem dijelu. Oni koji su u
njenom donjem dijelu kada zatraZe da piju vode odlaze do
onih koji su iznad njih, da bi zatim rekli: ‘Dajte da mi za
svoje potrebe probusimo jednu rupu, da ne uznemiravamo
one iznad nas.”’ Ako ih puste da urade ono $to namjeravaju,
svi e stradati, a ako ih sprijece, spasit ¢e i sebe i sve druge.”*

Prenosi se da je Ebu-Bekr Es-Siddik, Allah bio zadovoljan sa
njim, rekao: “Ljudi, vi u€ite ajet: “O vjernici, brinite se o sebi;
ako ste na pravom putu, neCe vam nauditi onaj koji je
zalutao!”*°, ali ga postavljate na pogresno mjesto, jer ¢uli

3" Mustedrak ala sahihajn, 4. dio, str. 583, br. hadisa 8623.

38 Sahihul-Buhari, 2. dio, str. 882, br. hadisa 2361.

¥ Ovaj ajet je objavljen povodom naroda koji je naredivao na dobro i
odvracao od zla, ali su ljudi odbili da prihvate njihov savjet, pa su se ovi
zabrinuli za sebe da ¢e i oni propasti. Zatim je Allah Uzviseni objavio
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smo Allahovog Poslanika, neka je na njega BoZiji mir i spas,
da je rekao: “Zaista, kada ljudi vide nasilnika pa ga ne
sprijefe u ¢injenju nepravde, Allah ¢e ih sve kazniti.’ I doista,
ja sam ¢uo Allahova Poslanika, neka je na njega BozZiji mir i
spas, da kaZe: “Zaista, ljude koji vide jedni druge kako ¢ine
grijehe, pa to ne promijene, Allah ¢e brzo kazniti sve
skupa.”#

6. MEDUSOBNA LJUBAV GRJESNIKA, NASILNIKA I
NJIHOVIH PREDVODNIKA I POTPOMAGANJE DA
POSTANU VLAST

Od Abdu Allaha ibn Mes’uda, Allah bio zadovoljan sa njim,
se prenosi da je Allahov Poslanik, neka je na njega BoZiji mir i
spas, rekao: “Prva krnjavost koja se pojavila u vjeri
Israilicana dogodila se kada je jedan Covjek vidio drugoga
kako cini nesto loSe i rekao mu: “Boj se Allaha, nemoj to
¢initi, to ti nije dozvoljeno.” Zatim ga je sutradan ponovo
sreo kako ¢ini zlo, pa ga to nije sprijecilo da sa njim jede, pije
i druzi se. Nakon toga je Allah u njihova srca ubacio mrznju.
Allahov Poslanik, neka je na njega BoZiji mir i spas, zatim
prouci ajete: “Jezikom Davuda i Isaa, sina Merjemina,
prokleti su oni od sinova Israilovih koji nisu vjerovali — zato
$to su se bunili i uvijek granice zla prelazili: jedni druge nisu
odvracéali od grjeSnih postupaka koje su radili. Ruzno li je
zaista to kako su postupali! Ti vidiS§ mnoge od njih kako s
mnogoboscima prijateljuju. RuZno li je zaista ono $to sami
sebi pripremaju: da se Allah na njih rasrdi i da u patnji
vjecno ostanu. A da vjeruju u Allaha i Vjerovjesnika i u ono
$to se njemu objavljuje, oni s njima ne bi prijateljevali, ali,
mnogi od njih su nevjernici.” (Al-Maidah 78-81) Zatim je

ovaj ajet kako bi ih smirio (otklonio im brigu).
%0 Sahihu Ebi Davud.
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rekao: “Ne valja tako, Allaha mi! Morate naredivati na
dobro, odvracati od zla, nasilnika morate sprjecavati da Cini
nasilje, naredivati mu da se drzi istine i ograniciti ga (tj.
sprijeciti ga da Cini Sta hocCe, jer se ovdje ne radi o pitanju
licne slobode, pa da pod tim izgovorom c¢ini loSa djela u
drustvu).”#

7. ISMIJAVANJE VJERNIKA I NEPRIJATELJSTVO
PREMA NJIMA

Allah UzviSeni kaze:

Allah doista §titi vjernike, Allah sigurno ne voli nijednog
izdajnika, nezahvalnika.*?

Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, kaze:
“Doista je Allah rekao: “Ko bude uznemiravao mog
Sti¢enika, objavio sam mu rat.”*

Treba znati da ismijavanje vjernika vodi ka ismijavanju vjere,
a to je djelo koje izvodi i1z islama, Allah da nas sauva toga.
Rekao je Allah Uzviseni:

A ako ih zapitas, oni ¢e sigurno reci: ""Mi smo samo
razgovarali i zabavljali se." Reci: '"Zar se niste Allahu i
rije€ima Njegovim i Poslaniku Njegovu rugali? Ne
ispricavajte se! Jasno je da ste nevjernici, a tvrdili ste da ste
vjernici." Ako nekima od vas i oprostimo, druge ¢emo
Kkazniti zato §to su krivei.**

8. ISPOLJAVANJE Z1L.URADOSTI, PREZIRA,

41 Sunenu Ebi Davud, 4. dio, str. 121, br. hadisa 4336.
42 Al-Hadzdz 38.

43 Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 2384, br. hadisa 6137.
4 At-Tavbah 65-66.
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OMALOVAZAVANJA 1
LJUDIMA
UzviSeni Allah je rekao:

One koji vjernike ogovaraju zato Sto zekat daju, a rugaju
se i onima koji ih s mukom daju — Allah ¢e kazniti za
izrugivanje njihovo, i njih ¢eka patnja nesnosna.*

PODRUGIVANJA PREMA

9. SPLETKARENJE PREMA ALLAHOVIM ROBOVIMA
IZDAJOM I PRONEVJEROM
Rije€ je o ruznom spletkarenju o kojem Allah Uzviseni kaze:

A spletke ¢e pogoditi upravo one koji se njima sluze.*

10. UZIVANJE U ALLAHOVIM BLAGODATIMA,
JAVNIM 1 TAJNIM, NEZAHVALNOST NA NJIMA 1
PRIPISIVANJE ISTIH NEKOM DRUGOM UMJESTO

ALLAHU
U kazivanju o Karunu Allah UzviSenti je rekao:

Karun je iz Musaova naroda bio, pa ih je tlacio, a bili smo
mu dali toliko blaga da je kljuceve njegove tesko mogla
nositi grupa snaznih ljudi. Pa mu narod njegov rece: ""Ne
budi obijestan jer Allah ne voli one koj i su obijesni ! ", "i
nastoj da time Sto ti je Allah dao stekne§ Dom ahiretski, a
ne zaboravi ni svoj udio na dunjaluku i ¢ini dobro, kao Sto
je Allah tebi dobro ucinio, i nastoj da ne ¢inis nered po
Zemlji, zaista Allah ne voli one koji nered ¢ine." "Ovo Sto
imam dato mi je samo na osnovu Allahovog znanja o meni,
tako ja mislim'", govorio je on. A zar nije znao da je Allah

4 At-Tavbah 79.
6 Fatir 43.
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prije njega ve¢ unistio neke narode koji su bili od njega jaci
i koji su bili viSe nakupili?! A o grijesima svojim,
prestupnici ni ispitivani nece biti. I izide on pred narod svoj
u punom sjaju. ""Ah, da je i nama ono $to je dato Karunu!",
govorili su oni koji su ¢eznuli za Zivotom dunjaluc¢kim, "on,
uistinu, veliki udio u dunjaluku ima!" Oni kojima je dato
znanje rekoSe: ""TeSko vama! Onima koji vjeruju i ¢ine
dobra djela bolja je Allahova nagrada, a nju ¢e samo
strpljivi zadobiti." I Mi smo i njega i dvorac njegov u
zemlju utjerali, i nikakva ga grupa od Allaha nije mogla
odbraniti, a ni sam sebi nije mogao pomoci. A oni koji su
ranije priZeljkivali da su na njegovom mjestu, stadoSe
govoriti: '"Zar ne vidite da Allah daje obilje onom od
robova Svojih kome On hoce, a i da uskracuje?! Da nam
Allah nije milost Svoju ukazao i nas bi u zemlju utjerao!
Zar ne vidite da nevjernici nikad nece uspjeti?!" Taj Dom
ahiretski dat ¢emo onima koji ne Zele da se na Zemlji ohole
i da nered Cine, a one koji se Allaha boje ¢eka sretan kraj.
Onaj ko ucini dobro djelo, dobit ¢e bolju nagradu za njega,
a onaj ko uradi zlo, pa oni koji budu zlo radili, bit ¢e
kaZnjeni samo u srazmjeri s onim $to su radili.*’

UzviSeni Allah kaZe u suri Ar-Rahman: “Pa koju blagodat
Gospodara svoga porifete!?”*® To jest, pa koju Allahovu
blagodat, bilo vjersku ili dunjalu¢ku poricete? Divnog li
odgovora dzinna na ovo pitanje kada im je Poslanik, neka je na
njega Boziji mir 1 spas, u¢io ovu suru, 1 kad god bi proucio rijeci
“Pa koju blagodat Gospodara svoga poricete!?” oni bi
odgovorili: “Nijednu tvoju blagodat ne poricemo, Gospodaru

47 Al-Kasas 76-83.
48 Ar-Rahman 13.



nas, Tebi pripada sva hvala i zahvala.”*°

49 “Tejsirul-Kerimir-Rahmani fi tefsiri kelamil-Mennan“ — $ejh Abdur-
Rahman As-Sa'di, Allah mu se smilovao.



&@]L[SLAM (L AN
SREDSTVA CU VANJA ALLAHOVIH BLAGODATI

Dragi brate, znaj da Onaj Koji te je pocastio ovim
blagodatima kadar je 1 da ti ih oduzme, 1 ti ne mozes biti najbolje
1 najpocCastvovanije stvorenje kod Njega osim putem
bogobojaznosti i1 ¢injenja dobrih dijela. Allah UzviSeni je rekao:

O ljudi, Mi vas od jednog ¢ovjeka i jedne Zene stvaramo i
na narode i plemena vas dijelimo da biste se upoznali.
Najugledniji kod Allaha je onaj koji Ga se najviSe boji,
Allah, uistinu, sve zna i nije Mu skriveno ni§ta.>

UzviSeni Allah je pojasnio da velicanje Njega 1 zahvalnost
Njemu na blagodatima je na¢in o¢uvanja tih blagodati kako one
ne bi nestale, pa kaze UzviSeni:

I kad je Gospodar vas objavio: “Ako budete zahvalni, Ja
¢u vam, zacijelo, joS viSe dati; budete li nezahvalni, kazna
Moja doista ¢e stroga biti.”>!

Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, kaze:
“Nece Allah dati covjeku neku blagodat na kojoj ¢e ovaj
zahvaliti Allahu, a da mu nece dati joS bolju od one koju mu
je oduzeo.”>?

1) Od zahvalnosti Allahu na Njegovim blagodatima po pitanju
imetka je da Covjek izvrSava ono ¢ime ga je Allah obavezao u
tom smislu, tj. da ispoStuje obavezna prava siromasnih,
nevoljnika 1 onih koji imaju neku potrebu. Allah UzviSeni je

50 Al-HudZurat 13.
5! Tbrahim 7.
52 Sunenu Ibn Madze, 2.dio, str. 1250, br. hadisa 3805.
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rekao:

A u imecima njihovim bio je udio i za onoga koji prosi i za
onoga koji ne prosi.>

| treba znati da, mimo zekata (obaveznog izdvajanja procenta
imetka za siromasne), postoje i jo§ neke kategorije ljudi koje
imaju pravo na imetak, kao $to su gladni koje treba nahraniti,
oskudno odjeveni kojima je potrebno pribaviti odjecu, zatim
lijeciti bolesne, otkloniti neku nedacu od nevoljnika, ili onima
koji su duzni pomo¢i da vrate dug. Allahov Poslanik, neka je na
njega Boziji mir 1 spas, kaze: “Najdrazi ljudi Allahu su
najkorisniji narodu (od kojih narod najviSe Koristi ima).
Najdraze djelo Allahu jeste: ona radost i veselje koju uneses
u nekog muslimana, ili da mu otkloni§ neku nedacdu i
brigu, ili da otklonis$ od njega glad (tj. da ga nahranis), ili da
mu podmiri$ neki njegov dug. Da budem tu sa svojim bratom
koji je u potrebi i neda¢i nekoj, draze mi je nego da
provedem mjesec dana u i’tikafu u ovom mesdzidu (tj.
Poslanikovoj dZamiji u Medini). Ko suzbije svoju ljutnju i
strpi se u momentima ljutnje, Allah ¢e mu prikriti njegove
mahane. A ko sakrije i neutraliSe svoj bijes onda kada je u
mogucnosti da ga ispolji, Allah ¢e mu ispuniti srce
zadovoljstvom na Sudnjem danu. Ko bude sa svojim bratom
u nedacéi i potrebi dok je ne stabilizira (tj. otkloni i
neutraliSe), Allah ¢e stabilizirati i ojacati njegova stopala na
Dan kada ¢e stopala nestati i propasti.”>*

%3 Az-Zarijat 19.
° Biljeze ga Taberani i Ebu Dunja, a Sejh Albani ga je ocijenio
vjerodostojnim u ,,Sahihul-Dzami'"
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Allah UzviSeni je pojasnio kakva nagrada ocekuje onoga ko
ispunjava potrebe siromasnima traze¢i Allahvo zadovoljstvo, pa
kaze:

Oni su zavjet ispunjavali plaseéi se Dana cija ¢e kob svuda
prisutna biti, i hranu su davali — mada su je i sami Zeljeli —
siromahu i sirocetu i suznju. ""Mi vas samo za Allahovu
ljubav hranimo, od vas ni priznanja ni zahvalnosti ne
trazimo! Mi se Gospodara naSeg bojimo, onog Dana kada
¢e lica smrknuta i namrgodena biti." I njih ¢e Allah
strahote toga Dana sacuvati i blaZenstvo i radost im
darovati i DZennetom i svilom ih za ono Sto su trpjeli
nagraditi.>

2) Od zahvalnosti Allahu UzviSenom na blagodati skladnog 1
lijepog stvaranja i na blagodati zdravlja 1 tjelesne vitalnosti je to
da se zdravlje i vitalnost ne koriste osim u pokornosti Allahu
UzviSenom, pa ¢e ¢ovjek ¢uvati svoj vid da ne gleda u ono $to je
haram, svoj sluh od toga da ne sluSa haram, svoj jezik od
ogovaranja, prenosenja tudih rijeci, lazi 1 ruznog govora, svojim
nogama nece i¢i na mjesta koja je Allah ucinio zabranjenim, a
nece im uskratiti da ¢ine dobro, svoje ruke nece koristiti u
¢injennju onoga §to je Allah zabranio, a nece im uskratiti ¢injenje
dobra. Rekao je Allah UzviSeni:

I sluh, i vid, i razum, za sve to ¢e se, zaista, odgovarati.>®

Ne treba pomagati nasilniku u c¢injenju nepravde, niti
grijeSniku u ¢injenju loSeg djela, ve¢ treba postupiti onako kako
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, kaze:
“Pomozi svome bratu, bilo da ¢ini nepravdu ili da je njemu

5% Al-Insan 7-12.
56 Al-Isra' 36.
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uCinjena nepravda!" Jedan covjek upita: “Allahov
Poslanice, pomo¢i¢u ga ako mu se ¢ini nepravda, ali kako da
mu pomognem ako on ¢ini nepravdu?” Allahov Poslanik,
neka je na njega Boziji mir i spas, odgovori: “Tako Sto CeS ga
sprijeCiti da ¢ini nepravdu, jer je i to svojevrstan vid

pomoéi.”>’

Blagodati kojima je Allah pocastio Covjeka, kao §to su
mudrost, pronicljivost, inteligencija, ne smiju se koristiti u
pomaganju lazi protiv istine, ve¢ ovu snagu treba potciniti 1
iskoristiti za ono Sto ¢e biti od koristi samom ¢ovjeku 1 njegovoj
zajednici na ovom i budué¢em svijetu. Allahov Poslanik, neka je
na njega Boziji mir 1 spas, kaze: “Nece se pokrenuti stopala
Allahovog roba na Sudnjem danu sve dok ne bude pitan o
Cetiri stvari: o svom Zivotu — u $ta ga je utroSio, o svom
znanju — $ta je po njemu radio, o svom imetku — kako ga je
stekao i u Sta ga je potroSio, i 0 svojoj mladosti — u ¢emu ju
je proveo.”®

Covjek se treba ¢uvati nemorala i svoje strasti treba
zadovoljiti na dozvoljen nacin, sa svojim bracnim
partnerom. Allah UzviSeni je rekao:

I oni koji se mimo Allaha drugom bogu ne klanjaju, i koji,
one koje je Allah zabranio, ne ubijaju, osim kada pravda

zahtijeva, i koji ne bludniée; — a ko to radi, iskusic¢e kaznu.>

Treba zahvaljivati Allahu Uzvisenom Koji je dao blagodati

57 Sahihul-Buhari, 6. dio, str. 2550, br. hadisa 6552.
%8 Sunenut-Tirmizi, 4. dio, str. 612, br. hadisa 2417.
%9 Al-Furkan 68.
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covjeku i ne smiju se one pripisivati nekom drugom, osim Allahu
UzviSenom, jer je posljedica toga patnja, propast i uniStenje.
Rekao je Allah Uzviseni:

I navedi im kao primjer dva ¢ovjeka; jednom od njih smo
dva vrta lozom zasadena dali i palmama ih opasali, a
izmedu njih njive postavili. Oba vrta su davala svoj plod,
ni¢ega nije manjkalo, a kroz sredinu njihovu smo rijeku
proveli. On je i drugog imetka imao. I re¢e drugu svome,
dok je s njim razgovarao: “Od tebe sam bogatiji i jaeg sam
roda!”

I ude u vrt svoj nezahvalan Gospodaru svome na
blagodatima, govoredi: “Ne mislim da ¢e ovaj ikada
propasti, i ne mislim da ¢e ikada Smak svijeta do¢i; a ako
budem vra¢en Gospodaru svome, sigurno ¢u nesto bolje od
ovoga naci.” I reCe mu drug njegov, dok je s njim
razgovarao: “Zar ne vjeruje$ u Onoga koji te je od zemlje
stvorio, zatim od kapi sjemena, i najzad te potpunim
¢ovjekom udinio? Sto se mene ti¢e, On, Allah, moj je
Gospodar i ja Gospodaru svome ne smatram ravnim
nikoga. A zasto nisi, kad si u vrt svoj usao, rekao:
'Masallah! — mo¢ je samo u Allaha!' Ako vidi§ da je u mene
manje blaga i manje roda nego u tebe, pa — Gospodar moj
moZe mi bolji vrt od tvoga dati, a na tvoj nepogodu s neba
poslati, pa da osvane samo klizava ledina, bez i¢ega, ili da
mu voda u ponor ode pa da je ne mognes pronaci nikada.” I
propadose plodovi njegovi i on poce krsiti ruke svoje Zale¢i
za onim $to je na njega utrosio — a loza se bijaSe povaljala
po podupiracima svojim — i govorase: “Kamo srece da
Gospodaru svome nisam smatrao ravnim nikoga!”*

80 Al-Kahf 32-42.
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Zahvalnost Covjeka svome Gospodaru, velicanje Njega
UzviSenog zbog blagodati koje je dao Covjeku, koristi upravo
covjeku. Rekao je Allah UzviSeni:

Sulejman rece: “Ovo je blagodat Gospodara moga, koji me
iskuSava da li ¢u zahvalan ili nezahvalan biti. A ko je
zahvalan — u svoju je korist zahvalan, a ko je nezahvalan —
pa, Gospodar moj je neovisan i plemenit.”®!

3) Od zahvalnosti prema Allahu na blagodati islama, koja je
najveca 1 najvrijednija blagodat, je da se toj blagodati da pravo
koje joj pripada i to na sljedece nacine:

1. Bojati se Allaha i biti svjestan Njegovog nadzora javno i
tajno.

Ovo je rezultat ihsana (jakog vjerovanja) o kojem nas je
obavijestio Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, koji kaze:
“Thsan je da obozavas§ Allaha kao da ga vidis, jer, iako ti
Njega ne vidi§ On tebe vidi.”%

Ibn Abbas, neka je Allah zadovoljan sa njim, kaze: “Jahao
sam iza Vjerovjesnika, neka je na njega BozZiji mir i spas, pa
je rekao: “Mladiéu, zar da te ne podu¢im nekim rije¢ima sa
kojima ¢e te Allah okoristiti?” Rekoh: “Svakako”. Pa
(Vjerovjesnik, neka je na njega Boziji mir i spas) rece:
“Cuvaj Allaha — ¢uvat ée te. Cuvaj Allaha — naéi ¢e§ Ga
pred sobom. Znaj za Allaha u izobilju — znat ¢e za tebe u
oskudici. Kada moli§ — moli Allaha. A kada pomo¢
trazi§ trazi je od Allaha. Pero je presahlo za ono Sto Ce biti,

61 An-Naml 40.
62 Sahihul-Buhari, 1. dio, str. 27, br. hadisa 50.
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pa kada bi sva stvorenja htjela da ti neku korist, koju ti Allah
nije odredio, pribave — ne bi bili to u stanju. | kada bi htjeli
da ti neku Stetu, koju ti Allah nije odredio, nanesu — ne bi bili
u stanju. Znaj da je u strpljivosti na onome §to ti je mrsko —
veliko dobro i da je pobjeda sa strpljenjem, a da je razgala
sa teSko¢om. 1 da je sa mukom olak3anje.”%

2. Ostavljanje harama i izbjegavanje onoga S$to je
zabranjeno.

Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, kaze:
“Klonite se onoga $to sam vam zabranio, a ono §to sam vam
naredio Cinite koliko moZete. Doista, oni prije vas su propali
zato Sto su puno pitali i raziSli se u miSljenju sa svojim
poslanicima.”%

3. IzvrSavanje svih obaveze koje je Allah UzviSeni naredio.

Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, kaze da
je Allah Uzviseni rekao u hadisi-kudsijju: “Ono ¢ime Mi se moj

rob najbolje moZe pribliZiti jesu farzovi.”%

Ovdje posebno treba naglasiti namaz, koji je stub vjere, i
kojeg treba obavljati zajedni¢ki u dzamiji, osim ako se ima
Seriatsko opravdanje, jer prvo za Sta ¢e Covjek biti pitan na
Sudnjem danu je upravo namaz, pa ako on bude ispravan, bit ¢e
ispravna i ostala djela. Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji
mir 1 spas, kaze: “Prvo za S§ta ¢e ¢ovjek na Sudnjem danu
polagati racun bit ¢e namaz, pa ako on bude ispravan — uspio

8 Musned imama Ahmeda.
64 Sahihu Muslim, 4. dio, str. 1830, br. hadisa 1337.
% Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 2384, br. hadisa 6137.
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je i spasio se, a ako mu namaz ne bude ispravan — propao
. 66
Je.,,

4. Cesto spominjanje i sjeanje na Allaha.

Od Abdu Allaha bin Busre, r.a., prenosi se da je neki covjek
rekao: ,,O Allahov Poslanie, zaista je puno islamskih
propisa, pa mi kazi nesto $to ¢u uvijek moci izvrSavati.“ On
mu je rekao: ,,Neka ti je jezik stalno vlaZzan od spominjanja
Allaha.«®

5. Cuvanje dobrovoljnih ibadeta.

Ovo se naroCito odnosi na sunnete u sklopu pet dnevnih
namaza, a to su: dva rekata sunneta prije sabahskog farza, Cetiri
rekata sunneta prije i dva rekata poslije podnevskog farza, dva
rekata sunneta poslije akSamskog farza i dva rekata sunneta
nakon jacijskog farza. Ovo je zbog potvrdene vrijednosti i
nagrade za Cuvanje ovih nafila. Prenosi Ummu Habiba, Allah bio
zadovoljan sa njom, od Allahovog Poslanika, neka je na njega
Boziji mir i spas, da je rekao: ”Onome ko bude ¢uvao
(obavljao) svaki dan mimo farzova, radi Allaha, dvanaest
rekata dobrovoljnog namaza, bit ¢e mu sagradena kuca u
DzZennetu, a to su: ¢etiri rekata prije i dva poslije podnevskog
farza, dva rekata poslije ak§amskog farza, dva rekata poslije
jacijskog, te dva rekata prije sabahskog farza.”%

Takoder, tu je i duha-namaz o ¢ijoj vrijednosti Allahov Poslanik,
neka je na njega Boziji mir i spas, kaze: “Za svaki organ ste
duzni svakog dana podijeliti sadaku. Svako izgovaranje

% Sunenun-Nesai, 1. dio, str. 232, br. hadisa 465.
6" Mustedrek ala sahihajn, 1. dio, str. 672, br. hadisa 1822.
88 Sahihu Ibn MadZe, Sahihut-Tirmizi.
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rijei subhanallah je sadaka, elhamdulillah je sadaka, la
ilahe illellah je sadaka, Allahu ekber je sadaka, naredivanje
dobra je sadaka, zabranjivanje zla je sadaka, a sve to
nadopunjuju dva rekaza duha-namaza.*®°

Takoder, imamo i vitr-namaz kojeg Allahov Poslanik, neka je
na njega Boziji mir 1 spas, nije izostavljao ¢ak ni kada je bio na
putu koji predstavlja napor i poteskocu. Vitr-namaz ima
najmanje jedan rekat. Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji
mir 1 spas, kaze: “Vitr je hakk (pritvrden ili obaveza) svakog
muslimana, pa ko voli klanjati vitr-namaz od pet rekata —
neka klanja, a ko voli klanjati vitr-namaz od tri rekata —
neka klanja, a ko voli klanjati vitr-namaz od jednog rekata
— neka klanja!«"

Zatim, imamo i dobrovoljni post, kao $to je post u bijelim
danima, a to su dani kada je pun mjesec — trinaesti, ¢etrnaesti i
petnaesti dan u mjesecu po mjesecevom racunanju vremena, pa
post ponedeljkom 1 ¢etvrtkom, post na dan Arefata, post na dan
ASure, kao i post dan prije i dan poslije ASure. Allahov Poslanik,
neka je na njega Boziji mir i spas, kaze: “Ko isposti jedan dan
na Allahovom putu, Allah ée njegovo lice udaljiti od Vatre
koliko je sedamdeset godina hoda.”™

Najbolji post je post Davuda, neka je na njega Boziji mir i
spas. Od Abdu Allaha bin Amra se prenosi da je rekao: “Kada
je Vjerovjesnik, sallallahu alejhi ve sellem, obavijesten da
govorim: ’Tako mi Allaha, danju ¢u postiti, a no¢u ¢u
klanjati, i ovako ¢u postupati sve dok sam Ziv’, upitao me:
>Jesi li to ti rekao?’ Odgovorio sam: ’Da, rekao sam to, drazi
si mi i od oca i od majke, Allahov Poslani¢e!” On mi tada
refe: ’Ti to ne moZeS podnijeti, ve¢ posti i prekidaj post,

9 Sahihu Muslim, 1. dio, str. 498, br. hadisa 720.
0 Sahihu Ibn Hibban, 6. dio, str. 170, br. hadisa 2410.
1 Sahihu Muslim, 2. dio, str. 808, br. hadisa 1153.
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spavaj, a i klanjaj. U svakom mjesecu posti tri dana, jer za
jedno dobro djelo bit ¢e§ nagraden deseterostruko, i to ti se
racuna kao da postis cijelu godinu.” Na to mu rekoh: ’Ali
mogu podnijeti viSe od toga.” On rece: ’Posti jedan dan, a ne
posti dva dana.” Opet rekoh: ’Ali mogu podnijeti viSe od
toga.” On rece: ’Posti jedan dan, a drugi dan nemoj postiti,
jer je to post Davuda, alejhis-selam, i to je najvrijedniji post.’
Opet rekoh: ’Mogu podnijeti viSe od toga’, ali Allahov
Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rece: ’Nema viSe od
t0ga.”72

Cuvanjem i obavljanjem nafila i sunneta vjernik ée zadobiti
ljubav Allaha UzviSenog uz Njegovu dozvolu. Od Ebu Hurejre
se prenosi da je Allahov Poslanik, neka je na njega BoZziji mir 1
spas, rekao: “Zaista je UzviSeni Allah rekao: ‘Ko
neprijateljski postupi prema Mom evliji, objavio sam mu rat.
Najdraze ¢ime Mi se Moj rob moze pribliziti jesu farzovi. |
Moj rob neée prestati da Mi se priblizava nafilama sve dok
ga ne zavolim: Ja tada postanem njegov sluh kojim cuje,
njegov vid kojim vidi, njegova ruka kojom hvata i njegova
noga kojom hodi. Ako Me nakon toga zamoli za nesto,
sigurno ¢u mu udovoljiti, a ako zatrazi Moju zastitu, Sigurno
¢u ga zastititi. Ni oko ¢ega $to radim nisam se viSe dvoumio
kao oko duse vjernikove, koja ne voli smrt, a Ja joj ne volim
nazao udiniti.”’*

2 Sahihul-Buhari, 2. dio, str. 697, br. hadisa 1875.

8 Ovo kolebanje ne znac¢i sumnju u dobro, korist, niti se misli na sumnju u
Njegovu mo¢ da li neSto moze uciniti, ve¢ se misli na milost prema
vjerniku. Zato se i kaze u hadisu ,,dusa vjernikova koja ne voli smrt, a Ja
joj ne Zelim nazao uciniti“, medutim, smrt je neminovnost. (DuSa prezire
smrt zbog boli, a Ja prezirem da joj naSkodim jer se vjernik prilikom smrti
susrece sa smrtnim mukama).

4 Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 2384, br. hadisa 6137.



C
Cllsiamanm
6. Nastojanje Sirenja Allahove vjere i pozivanje ljudi u nju.

U skladu sa moguénostima 1 sposobnostima u islam treba
pozivati rije¢ima, djelima, ili zrtvujuéi imetak na tom putu, i tako
uputiti zbunjenog, poduciti onog ko ne zna i ispraviti onog ko
grijesi. Allahov Poslanik, neka je na njega BoZiji mir i spas, kaze
Aliji, Allah bio zadovoljan sa njim,: “Tako mi Allaha, da Allah
preko tebe (tvojim sebebom) uputi (u islam) jednog ¢ovjeka,
bolje ti je nego da imas stado crvenih deva.” (crvene deve su
bile nesto najvrijednije kod arapa ¢ime su se oni ponosili)™

5 Sahihul-Buhari.
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PROPISANI ZIKROVI NAKON NAMAZA

Dragi brate, znaj da mora§ svim silama nastojati da
prakticira§ propisane zikrove nakon namaza, koje nam je
pojasnio Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, a to su:

1. “TRI PUTA ESTAGFIRULLAH (Allahu, oprosti mi!),
ALLAHUMME ENTES-SELAMU VE MINKES-SELAMU
TEBARAKTE JA ZEL-DZELALI VEL-IKRAM. (Allahu
moj, Ti si Mir i od Tebe je Mir, UzviSeni, Plemeniti i
Veli¢anstveni na§ Gospodaru.) LA ILAHE ILLALAHU,
VAHDEHU LA SERIKE LEH. LEHU-MULKU VE
LEHUL-HAMDU VE HUVE ALA KULLI SEJIN
KADIR. (Nema boZanstva koje zasluZuje da se istinski
obozava mimo Allaha, Koji nema saucesnika! Njemu
pripadaju sva vlast i zahvala, i On je Svemec¢ni.) LA HAVLE
VE LA KUVVETE ILLA BILLAH. (Nema snage niti mo¢i
osim sa Allahom.) LA ILAHE ILLALLAHU VE LA
NA'BUDU ILLAH 1JJAHU LEHUN-NI'METU VE
LEHUL-FADLU VE LEHUS-SENAUL-HASEN. LA
ILAHE ILLALLAHU MUHLISINE LEHUD-DINE VE
LEV KERIHEL-KAFIRUN. (Nema boZanstva Kkoje
zasluZuje da se istinski oboZava mimo Allaha, ne oboZavamo
nikoga osim Njega. Od njega su sve blagodati i dobrote i
Njemu pripada svaka hvala. Nema boZanstva koje zasluZuje
da se istinski oboZava mimo Allaha. Njemu iskreno vjeru
ispovjedamo, makar to nevjernici prezirali.)
ALLAHUMME, LA MANIA' LIMA EA'TAJTE, VE LA
MU'TIJE LIMA MEN'AT. VE LA JENFEU' ZEL-DZEDDI
MINKEL-DZEDD. (Allahu moj, niko ne moZe uskratiti ono
Sto Ti podari$, niti iko moZe podariti ono $to Ti uskratis.
Bogatog od tebe nece zaStiti njegovo bogastvo.)
ALLAHUMME E'INNI ALA ZIKRIKE VE SUKRIKE VE
HUSNI IBADETIK. (Allahu moj, pomozi mi da Te
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spominjem, da Ti se zahvaljujem i da Ti lijepo ibadet
¢inim.)”

2. Zatim bi Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas,
rekao: “SUBHANALLAH (Slava Allahu) 33
puta, ELHAMDULILLAH (Hvala Allahu) 33 puta,
ALLAHU EKBER (Allah je najveéi) 33 puta, a nakon toga bi
dodao kako bi se upotpunilo do 100: “LA ILAHE ILLALAHU,
VAHDEHU LA SERIKE LEH. LEHU-MULKU VE
LEHUL-HAMDU VE HUVE ALA KULI SEJIN
KADIR.” (Nema boZanstva koje zasluZuje da se istinski
obozava mimo Allaha, Koji nema saucesnika! Njemu
pripadaju sva vlast i zahvala, i On je Svemecni.)

3. Zatim prouciti ajetel-kursijj, a to je 255. ajet sure Al-Bakarah.

4. Zatim bi proucio sure Thlas, Felek i Nas (112, 113, 1 114. suru).
Lijepo je ove sure prouciti po tri puta nakon svakog sabahskog i
akSamskog namaza.

Ovo je potvrdeno od Poslanika, neka je na njega Boziji mir 1
spas, u vjerodostojnim hadisima. Od Sevbana, Allah bio
zadovoljan sa njim, se prenosi da je rekao: “Kada bi Allahov
Poslanik, neka je na njega BoZiji mir i spas, zavrSio sa
namazom, ucio bi tri puta ESTAGFIRULLAH (Allahu,
oprosti mi!), a zatim bi rekao: ALLAHUMME ENTES-
SELAMU VE MINKES-SELAMU TEBARAKTE JA ZEL-
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DZELALI VEL-IKRAM. (Allahu moj, Ti si Mir i od Tebe je
Mir, UzviSeni, Plemeniti i Veli¢anstveni na§ Gospodaru.)’®

Ibn Zubejr kaze da je Poslanik, neka je na njega BoZziji mir i
spas, i1za svakog namaza (farza) nakon Sto bi predao selam,
proucio: “LA ILAHE ILLALAHU, VAHDEHU LA SERIKE
LEH. LEHU-MULKU VE LEHUL-HAMDU VE HUVE
ALA KULI SEJIN KADIR. (Nema boZanstva koje zasluZuje
da se istinski oboZzava mimo Allaha, Koji nema saucesnika!
Njemu pripadaju sva vlast i zahvala, i On je Sveme¢ni.) LA
HAVLE VE LA KUVVETE ILLA BILLAH. (Nema snhage
niti mo¢i osim sa Allahom.) LA ILAHE ILLALLAHU VE
LA NA'BUDU ILLAH 1IJJAHU LEHUN-NI'METU VE
LEHUL-FADLU VE LEHUS-SENAUL-HASEN. LA
ILAHE ILLALLAHU MUHLISINE LEHUD-DINE VE
LEV KERIHEL-KAFIRUN. (Nema boZanstva Kkoje
zasluZuje da se istinski oboZava mimo Allaha, ne oboZavamo
nikoga osim Njega. Od njega su sve blagodati i dobrote i
Njemu pripada svaka hvala. Nema boZanstva koje zasluzuje
da se istinski obozava mimo Allaha. Njemu iskreno vjeru
ispovjedamo, makar to nevjernici prezirali.) I jo$ je rekao:
Allahov Poslanik, neka je na njega BoZziji mir i spas, bi
podizao svoj glas izgovarajuéi ove rije¢i.”’”

Od Mugire ibn Su’be se prenosi da je Allahov Poslanik, neka
je na njega Boziji mir i spas, kada bi predao selam, iza svakog
farz-namaza rekao: “LA ILAHE ILLALAHU, VAHDEHU
LA SERIKE LEH. LEHU-MULKU VE LEHUL-HAMDU
VE HUVE ALA KULI SEJIN KADIR. (Nema boZanstva
koje zasluZuje da se istinski oboZzava mimo Allaha, Koji

6 Sahihu Muslim, 1. dio, str. 414, br. hadisa 591.
" Sahihu Muslim, 1. dio, str. 415, br. hadisa 594.



Q—‘{]TS]LAMULM&

nema saucesnika! Njemu pripadaju sva vlast i zahvala, i On
je Svemeéni) ALLAHUMME, LA MANIA" LIMA
EA'TAJTE, VE LA MUTIJE LIMA MEN'AT. VE LA
JENFEU' ZEL-DZEDI MINKEL-DZEDD. (Allahu moj,
niko ne moze uskratiti ono $to Ti podaris, niti iko moZe
podariti ono Sto Ti uskratiS. Bogatog od tebe nece zaStiti
njegovo bogastvo.)”’®

Prenosi Ebu Hurejre da je Allahov Poslanik, sallallahu alejhi
ve sellem, rekao: ,,Ko bude izgovorio zikr iza svakog
zavrSenog namaza, SUBHANALLAH 33  puta,
ELHAMDULILLAH 33 puta, ALLAHU EKBER 33 puta, a
to je 99 puta, a potom upotpuni sa stotinom koji glasi: “LA
ILAHE ILLALAHU, VAHDEHU LA SERIKE LEH.
LEHU-MULKU VE LEHUL-HAMDU VE HUVE ALA
KULI SEJIN KADIR. (Nema boZanstva koje zasluZuje da se
istinski oboZava mimo Allaha, Koji nema saucesnika! Njemu
pripadaju sva vlast i zahvala, i On je Sveme¢ni.), bit ¢e mu
oprosteni (manji) grijesi, ¢ak da su i poput morske pjene.” "

Ebu Umame, Allah bio zadovoljan sa njim, prenosi da je
Allahov Poslalnik, neka je na njega Boziji mir i spas, rekao: “Ko
proudi ajet kursijj nakon svakog farz-namaza, od ulaska u
DZennet ga sprjeéava samo smrt.”%

Od Ukbe ibn Amira se prenosi da je rekao: “Rekao mi je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, - Ucite

8 Sahihul-Buhari, 1. dio, str. 289, br. hadisa 808.
9 Sahihu Muslim, 1. dio, str. 418, br. hadisa 597.
8 Sunenul-Kubra, 6. dio, str. 30, br. hadisa 9928.
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sure “muavvizat” iza svakog farz namaza.”® (Sure
“muavvizat” su Ihlas, Felek i Nas)

Muaz ibn DzZebel, Allah bio zadovoljan sa njim, pripovijeda
da ga je Allahov Poslanik, neka je na njega BoZiji mir 1 spas,
jednog dana uzeo za ruku i rekao: “O Muaze, drag si mi tako
mi Allaha!” Muaz na to rece: “Tako mi Allaha, ti si meni
drazi i od oca i od majke!” Poslanik, neka je na njega Boziji
mir i spas, nastavi: “O Muaze, oporucujem ti da nakon
svakog farz-namaza nikako ne izostavi§ da KkaZes:
“ALLAHUMME E'INNI ALA ZIKRIKE VE SUKRIKE VE
HUSNI IBADETIK. (Allahu moj, pomozi mi da Te
spominjem, da Ti se zahvaljujem i da Ti lijepo ibadet
¢inim.)”®

81 Sahihu Ibn Huzejme, 1. dio, str. 372, br. hadisa 755.
82 Sahihu Ibn Hibban, 5. dio, str. 364, br. hadisa2020.
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SREDSTVA LIJECENJA ISKUSENJA I NESRECA I
NACINI UMANJIVANJA NJIHOVOG EFEKTA

JEDAN OD NAJEFIKASNIJIH NACINA LIJECENJA
ISKUSENJA I NESRECA

1. Iskreno vjerovanje u kada i kader (BoZije odredenje i
sudbinu)

Vjerovanje u kada’ i kader je klju¢ni faktor u umanjivanju
uticaja iskuSenja i nesreca na vjernika, 1 ovim vjerovanjem
vjernik ¢uva sebe od posljedica mnogih organskih bolesti
uzrokovanih psiholoskim razlozima koji su rezultat unutarnjih
konflikata u dusi, jer kada vjernik vjeruje da sve S§to ga je
zadesilo nije ga moglo mimoic¢i, 1 sve $to ga je mimoislo nije ga
moglo zadesiti, bit ¢e zadovoljan onim S§to mu je Allah
predodredio 1 zapisao. Allah UzviSeni je rekao:

Nema nevolje koja zadesi Zemlju i vas, a koja nije, prije
nego Sto je damo, zapisana u Knjizi — to je Allahu, uistinu,
lahko — da ne biste tugovali za onim §to vam je promaklo, a
i da se ne biste previSe radovali onome $to vam On dade.
Allah ne voli nikakve razmetljivce, hvalisavce.®

Allahov Poslanik, neka je na njega BoZziji mir i spas, kaze:
“Jaki vjernik je bolji i UzviSenom Allahu drazi od nejakog
vjernika, a dobro je i u jednom i u drugom. Zudi za onim §to
¢e ti koristi, trazi pomo¢ od Allaha i nemoj klonuti. Ako ti se
Sta dogodi, ne govori: da sam uradio tako i tako bilo bi tako
i tako — veé reci: — Allah je dosudio i ucinio $to je htio — jer
ono ‘da sam’ Sejtanu otvara moguénost djelovanja.”®

83 Al-Hadid 22-23.
84 Sahihu Muslim, 4. dio, str. 2052, br. hadisa 2664.
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Vjernik je obavezan da bude zadovoljan onim $to mu je Allah
predodredio, u bogatstvu 1 u siromastvu, u zdravlju i u bolesti, u
tegobi 1 u lahko¢i. Ne smije biti od onih koji su zadovoljni
Bozijom odredbom samo kad su u bogatstvu, zdravlju 1
rahatluku, a srde se kada su u siromastvu, bolesti 1 tegobi. O
takvima nas je Allah UzviSeni obavijestio, pa kaze:

Ima ljudi koji se Allahu klanjaju, ali bez pravog uvjerenja;
ako ga prati sreca, on je smiren, a ako zapadne i u
najmanje iskusSenje, vraca se nevjerstvu, pa tako izgubi i
ovaj i onaj svijet. To je, uistinu, ociti gubitak.®

Kada covjek zna da je sve u Allahovim rukama, Koji nema
saucesnika, Koji upravlja svojim stvorenjima i vlasnistvom, Koji
ne odreduje osim ono $to je dobro, da je Allah onaj Koji daje 1
uzdize korist, On je taj koji sve daje, tada ¢e se Covjekova dusa
uspokojiti 1 smiriti. Allah UzviSenti je rekao:

Ako ti Allah dade kakvu nevolju, niko je osim Njega ne
moZe otkloniti, a ako ti zaZeli dobro — pa, niko ne moze

blagodat Njegovu sprijeciti; On njome nagraduje onoga
koga hoée od robova Svojih; On prasta i milostiv je.®

Kada je ¢ovjek svjestan ovoga, na taj nacin se ¢vrsto veze za
Allaha, na Njega se istinski osloni, samo kod Allaha trazi
utociste bojeci se Njegove kazne 1 nadajuci se Njegovoj nagradi
i zudi za Allahovim davanjem i dobrom, poduzimaju¢i pritom
Seriatom dozvoljene uzroke, Allah UzviSeni kaZze:

A onome koji se Allaha boji, On ¢e izlaz naci i opskrbice ga

85 Al-Hadzdz 11.
8 Junus 107.
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odakle se i ne nada; onome koji se u Allaha uzda, On mu je
dosta. Allah ée, zaista, ispuniti ono Sto je odlucio; Allah je
svemu veé rok odredio.?’

Covijek je slab i ne zna u ¢emu je dobro. Nekada u $teti bude
dobro, 1 obratno. Allah UzviSeni je rekao:

Ne volite nesto, a ono moze biti dobro za vas; nesto volite, a
ono ispadne zlo po vas. — Allah zna, a vi ne znate.®

Ovakav nacin vjerovanja otvara vrata nade u nagradu od
Allaha UzviSenog za strpljivost na onome §to je covjeku Allah
predodredio od belaja i iskuSenja koja zadese njega, njegovu
porodicu ili imetak.Uzviseni Allah je rekao:

Mi ¢emo vas dovoditi u iskuSenje malo sa strahom i
gladovanjem, i time Sto ¢ete gubiti imanja i Zivote i ljetine.
A ti obraduj izdrzZljive, one koji, kada ih kakva nevolja
zadesi, samo kazu: "Mi smo Allahovi i mi ¢emo se Njemu
vratiti!" Njih ¢eka oprost od Gospodara njihova i milost;
oni su na Pravome putu!®

Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, kaZe:
“Nema tog roba kojeg zadesi neki belaj pa kaze — INNA
LILLLAHI VE INNA ILEJHI RADZIUN - i jo§ tome doda:
’Gospodaru moj, nagradi me za ono §to me je pogodilo i daj
mi, umjesto toga, jos bolje’, a da ga Allah ne nagradi i da mu
poslije toga ne podari jo$ bolje.”*

87 At-Talak 2-3.

8 Al-Bakarah 216.

8 Al-Bakarah 155-157.

% Sahihu Muslim, 2. dio, str. 632, br. hadisa 918.



U vezi sa prethodnom dovom u gore citiranom hadisu, Ibnul-
Kajjim, Allah mu se smilovao, kaze®: “Ove rijedi su
najefikasnije u lijecenju od iskusenja i najkorisnije za covjeka na
ovom i buducem svijetu. One osiguravaju dva veoma vazina
temelja, koja ako ih covjek istinski ostvari biva spasen od
nedaca:

Prvi se odnosi na to da su covjek, njegova porodica i imetak
ustvari vlasnistvo Allaha Uzvisenog, tj. Allah je sve to dao
covjeku na zajam i povjerio mu to kao emanet, pa kada nesto
uzme od njega to je zapravo kao kada zajmodavac uzme svoju
stvar od onoga kome je to dao na zajam.

Drugi se odnosi na to da ¢e se covjek na Sudnjemu danu vratiti
svome istinskom Gospodaru i neminovno je da ce dunjaluk
zamijeniti onim Sto dolazi poslije njega (ahiretom). Doci ce
svome Gospodaru sam kao kada je stvoren prvi put, bez
porodice, imetka i rodbine, sa njim ¢e biti samo dobra i losa
djela. Dakle covjek se rada i umire sam bez imetka i porodice,
pa kako se moze radovati postojanju i ocajavati za onim Sto je
izgubljeno? Razmisljanje o svom nastanku, stvaranju i

2. TraZenje utociSta u namazu
Rekao je Uzviseni:

O vjernici, trazite sebi pomo¢i u strpljivosti i obavljanju
molitve! Allah je doista na strani strpljivih.®

Allahov Poslanik neka je na njega BoZiji mir 1 spas, kada bi

%1 Zadul-Me'ad fi hedji hajril-'Ibad, 4. dio, str. 188-195, sazeto
92 Al-Bakarah 153.
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se uznemirio, trazio bi uto¢iSte u namazu i rekao bi: “O Bilale,
proudi ikamet i odmori nas namazom.”%

3. Ne treba se ljutiti i 0 Allahu treba imati lijepo miSljenje.

Od Ebu Hurejre, Allah bio zadovoljan sa njim, se prenosi da
je Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, rekao:
Rekao je Allah UzviSeni: “Ja prema svome robu postupam
shodno njegovom misljenju o Meni, pa ako lijepo misli o
Meni, Ja ¢u prema njemu lijepo i postupati, a ako ima loSe
miSljenje 0 meni, Ja ¢u prema njemu postupati shodno
njegovom misljenju o Meni.”%

Rekao je jedan pjesnik: “Doista ja dozivam Allaha sa
potpunim ubjedenjem da ée mi,shodno mom lijepom misljenju o
Njemu, dovu uslisiti.”

4. Cesto spominjanje i sje¢anje na Allaha.

U cestom spominjanju i sje¢anju na Allaha je spas od nevolje
1 snaga duse. Rekao je Uzviseni:

One koji vjeruju i Cija se srca, kad se Allah spomene,
smiruju — a srca se doista, kad se Allah spomene,
smiruju!"®

5. Cesto upucéivanje dove Allahu.

Rekao je Uzviseni:

9 Sunenu Ebi Davud, 4. dio, str. 296. br. hadisa 4985.
% Sahihu Ibn Hiban, 2. dio, str. 405, br. hadisa 639.
% Ar-R'ad 28.
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Onaj koji se nevoljniku, kad Mu se obrati, odaziva, i koji
zlo otklanja i koji vas na Zemlji namjesnicima postavlja. —
Zar pored Allaha postoji drugi bog? Kako nikako pouku vi

da primite! —%

Takoder kaze UzviSeni:

Gospodar vas je rekao: '""Pozovite Me i zamolite, Ja ¢u vam
se odazvati! Oni koji iz oholosti nece da Mi se klanjaju — uéi
¢e, sigurno, u DZehennem poniZeni." %

6. Znanje da nakon tegobe dolazi olakSanje.

Rekao je Uzviseni:

Ta, zaista, s mukom je i last, zaista, s mukom je i last!%

7. Znanje o prezrenosti dunjaluka.

Ovaj svijet je kao hladovina koja nestaje, prolazna, a ne
vjecna kuca, 1 sve §to je na njemu prolazno je. Ostaje samo
Gospodar tvoj, Veli¢anstveni i Plemeniti. UzviSeni Allah je
rekao:

Znajte da Zivot na ovome svijetu nije niSta drugo do igra, i
razonoda, i uljepSavanje, i medusobno hvalisanje i
nadmetanje imecima i brojem djece! Primjer za to je bilje
Ciji rast poslije kiSe oduSevljava nevjernike, ono zatim buja,
ali ga poslije vidiS poZutjela, da bi se na kraju skrsilo. A na
onome svijetu je teSka patnja i Allahov oprost i
zadovoljstvo; Zivot na ovome svijetu je samo varljivo

9% An-Naml 62.
97 Gafir 60.
98 A§-Sarh 5-6.
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nasladivanje.*

Sehl bin Sa’d, Allah bio zadovoljan njime, pripovijeda: “Bili
smo s Poslanikom, sallallahu alejhi ve sellem, u Zul-Hulejfi i
naiSli smo pored uginule ovce, pa je Muhammed, sallallahu
alejhi ve sellem, rekao: “Je I’ mozda mislite da ona sada nesto
vrijedi kod njenog vlasnika?! Tako mi Onoga u ¢ijoj ruci je
moja dusa, dunjaluk je kod Allaha prezreniji od ove uginule
ovce kod njenog vlasnika.”'%

8. Znanje o tome da ¢ovjek nece napustiti ovaj svijet sve dok
u potpunosti ne izvrsi i potrosi ono §to mu je Allah propisao
i odredio.

Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, je rekao:
»Zaista mi je melek Dzibril, neka je na njega Boziji mir i
spas, objavio da ni jedan ¢ovjek ne¢e umrijeti sve dok ne
upotpuni svoju opskrbu i dok ne istekne njegov rok. Zato se
bojte Allaha i na lijep nacin traZite svoju nafaku, i neka vas
sporost dolaska nafake ne navede da je traZite u grijeSenju
prema Allahu, jer opskrba se ne stjee osim pokorno$éu
Uzvisenom, 10!

Ibnul-Kajjim, Allah mu se smilovao, spomenuo je sljedece
lijekovel®:

1. Covjek se treba teSiti time $to su i drugi iskuSani raznim
iskusenjima i treba dobro znati da sve Sto ima je iskuSenje, te da

% Al-Hadid 20.

100 Sahihu Ibn MadZe — Albani ga je ocijenio vjerodostojnim.
101 Sahihul-DZzami'.

102 7adul-Me'ad fi hedji hajril-'Ibad, 4. dio, str. 188-195, saZeto.



on nije jedini koji je iskuSan ili pogoden nekom nedacom. Ako
bi se Citav svijet pretrazio, ne bi se naslo niSta osim iskuSenja,
smrti najdrazih ili nemilih dogadaja. Takoder, Covjek treba da
zna da je ovaj svijet kuca iskuSenja, pa ako se malo nasmije§ —
plakat ¢e§ mnogo, ako si sretan jedan dan — bit ¢e$ nesretan jednu
godinu, ako malo uziva§ — mnogo toga Ce ti biti uskra¢eno. Allah
Uzviseni kaze:
Ako vi dopadate rana, i drugi rana dopadaju. A u ovim

danima Mi dajemo pobjedu sad jednima, a sad drugima.®

2. Covjek reba razmisliti o iskusenjima i onome $to ga je snaslo
1 treba biti zahvalan Allahu $to ta iskuSenja nisu veca i teza, kao
1to Sto se ta iskuSenja ne odnose na vjeru, jer sve na ovom svijetu
je varljivo nasladivanje 1 samim tim ne vrijedi za tim tugovati,
Sto nije slucaj sa iskuSenjem gubitka vjere. Takoder, treba Allahu
zahvaljivati na preostalim blagodatima. Kada je Urvetu ibn
Zubejru u istom danu bila amputirana noga 1 preselio mu sin,
rekao je: “Allahu moj, Tebi hvala. Ako si mi nesto oduzeo, pa Ti
si mi to i podario. Ako si me iskusao, pa ve¢ si mi i oprostio.
Podario si mi Cetiri uda, a jedan si mi samo oduzeo i podario si
mi Cetiri sina, a uzeo samo jednog.”

3. Covjek treba znati da nemir i nezadovoljstvo zbog onoga §to
mu je Allah predodredio i propisao, izaziva nezadovoljstvo
njegova Gospodara, raduje Sejtana, njegov neprijatelj likuje, a
prijatelj tuguje, njegova nagrada se poniStava i dusa slabi. Kada
se ¢ovjek strpi 1 iskreno nada nagradi onda svoga Gospodara Cini
zadovoljnim, a Sejtana ponizi i vrati ga klonulog, obraduje svog
prijatelja, a rastuzi neprijatelja.

103 Aly Imran 140.
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4. Sva iskuSenja 1 nedace treba smatrati jednom od kapija
stjecanja nagrade koja pripada ¢ovjeku ukoliko se strpi 1 iskreno
nada toj nagrdi. Takoder, covjek treba da razmiSlja o
onosvjetskoj nagradi koja nece nestati, i 0 onome S§to je Allah
UzviSeni pripremio za onoga ko se strpi na onome S$to ga je
zadesilo. Ebu Musa El-ES’ari prenosi da je Allahov Poslanik,
neka je na njega Boziji mir 1 spas, rekao: “Kada umre dijete
Allahova roba, UzviSeni Allah kaZe Svojim melecima: ‘Uzeli
ste (dusu) djeteta Moga roba?' Oni odgovore: ‘Da!' On tada
kaze: ‘Uzeli ste plod njegova srca?' Oni odgovore: ‘Da!' On
tada kaze: 'A Sta je rekao Moj rob?' Oni odgovore: 'Zahvalio
Ti se i rekao: - Mi smo Allahovi i Njemu se vracamo. -' Tada
UzviSeni Allah kazZe: 'Izgradite Mome robu ku¢u u DZennetu
i nazovite je Kuéa Zahvale.”%

Ebu Seid El-Hudrijj prenosi da je Allahov Poslanik, neka je
na njega Boziji mir i spas, rekao: “Nece vjernika zadesiti ni
teSkoca, ni bolest, niti zabrinutost, niti tuga, niti bilo kakva
nedaca, ni Zalost, pa ¢ak ni trn koji ga ubode, osim da mu
time Allah ne izbriSe nesto od njegovih grijeha.”'%®

5. Covjek mora biti svjestan da su strpljivost i iskrena nada u
nagradu prilikom iskusSenja i nedaca, od osobina iskrenih
vjernika i razloga ulaska u DZennet. UzviSeni Allah je rekao:

Mi ¢emo vas provjeravati sve dok ne ukazemo na borce i
postojane medu vama, a i vijesti o0 vama provjerava¢emo.®

104 Sahihu Ibn Hibban, 7. dio, str. 210, br. hadisa 2948.
105 Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 2137, br. hadisa 5318.
106 Muhammad 31.
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Od Suhejba, Allah bio zadovoljan sa njim, se prenosi da je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, rekao:
“Cudan li je primjer vjernika! Sta god da ga zadesi, njemu je
dobro, a u takvoj situaciji nije niko osim vjernika. Ako ga
zadesi nesto lijepo, on se (Allahu) zahvali i to bude dobro po
njega, a ukoliko ga zadesi nesto loSe, on se strpi, pa to opet bude
dobro po njega.”’

6. Treba znati da, iako covjek bude uznemiren, strpljivost je
posljednje Sto mu preostaje, ali to je strpljivost bez zahvale i
nagrade za covjeka.Od Mahmuda ibn Lubejda se prenosi da je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, rekao:
“Kada Allah zavoli neki narod, iskuSa ga, pa onaj koji bude
zadovoljan, njemu pripada zadovoljstvo, a onaj koji se srdi,
njemu pripada srdzba.”*%

7. Covjek treba znati da je Onaj Koji ga iskusava Najmilostiviji
od milostivih i da mu Allah nije poslao iskusenje kako bi ga
unistio, niti kaznio, ve¢ ga iskusava kako bi ispitao njegovo
strpljenje, zadovoljstvo Allahom i vjerovanje u Njega, kako bi
cuo njegovo ponizno obracanje i skruseno dozivanje, te kako bi
ga vidio napustena i slomljena srca pred Njim kako upucuje
molbu samo Njemu Uzvisenom. Kada je jedne prilike Allahov
Poslanik, neka je na njega BoZiji mir i spas, vidio majku kako
doji svoje dijete, rekao je svojim ashabima: “MoZete li zamisliti
da ova majka baci svoje dijete u vatru?! Oni rekoSe: “Ne,
Allahov Poslanice.” Zatim Poslanik, neka je na njega BoZiji
mir i spas, rece: “Allah je milostiviji prema Svojim robovima

107 Sahihu Muslim, 4. dio, str. 2295, br. hadisa 2999.
108 Musned imama Ahmeda, 5. dio, str. 427, br. hadisa 23672.
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nego majka prema svom djetetu.”'%

8. Treba znati da gorcinu dunjaluka zapravo Uzviseni Allah
zamjenjuje slas¢u ahireta, a takoder i slast dunjaluka zamjenjuje
gorcinom ahireta, kao i to da ce iz prolazne gorcine preseliti se
u vjecnu slast, sto je bolje za covjeka nego da se iz kratkotrajne
slasti preseli u vjecnu gorcinu. Allahov Poslanik, neka je na
njega Boziji mir i spas, kaze: “DZennet je prekriven
poteskoéama, a Diehennem uZicima.”'*® Ovdje se zavr§ava
citat Ibnul-Kajjima, Allah mu se smilovao.

Ovo svakako ne znaci da je covjek neziva stvar pa da nista ne
osjeca i da ne smije ispoljiti svoje prirodne emocije, vec
podrazumijeva da se covjek ne smije srditi i da ne smije biti
nezadovoljan Allahovom odredbom. Enes ibn Malik, r.a., prica:
“Usli smo sa Allahovim Poslanikom, neka je na njega Boziji
mir i spas, kod Ebu Sejfa el-Kajna, muza dojilje Ibrahima
(sina Poslanikova, neka je na njega Boziji mir i spas), pa je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, uzeo
Ibrahima (u narudje), poljubio ga i pomirisao. Kad smo
poslije toga opet usli, Ibrahim je izdisao, a o€i Allahova
Poslanika, neka je na njega BoZiji mir i spas, su suzile. Tada
mu je Abdurrahman ibn Avf, r. a., rekao: - Ti, Allahov
Poslanice, (places)! “Sine Avfov, suza je samilost”, rece on.
Potom su uslijedile i druge (suze), da bi onda Allahov
Poslanik, neka je na njega BozZiji mir i spas, rekao: “Oko (mi
samo) suzi, a srce tuguje, ali govorimo samo ono Cime je
zadovoljan na$§ Gospodar. Ibrahime, mi smo tvojim

109 Medzmu'ul-Fetava.
110 Sahihu Muslim, 4. dio, str. 2174, br. hadisa 2822.
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rastankom uistinu oZalo$¢eni.”!!

Usama ibn Zejd, r.a., prica: “K¢i Vjerovjesnikova, neka je
na njega Boziji mir i spas, (Zejneba) poslala mu je poruku
da joj je sin na samrti i da dode. On joj je po istom kuriru uz
selam, poslao poruku: “Allahu pripada ono Sto je uzeo, a i
ono $to je kome dao. U Njega je svakome rok ta¢no odreden,
pa neka bude strpljiva i ima u vidu nagradu.” Ona je, potom,
opet poslala po njega i zaklela ga da joj svakako dode. Tada
je on ustao i sa njim Sa‘d ibn Ubade, Muaz ibn DZebel, Ubej
ibn Ka‘b, Zejd ibn Sabit i joS neki ashabi. Dijete je ve¢ bilo
na izdisaju kada je po dolasku prineSeno Allahovom
Poslaniku, neka je na njega Boziji mir i spas. DuSa mu je
grgljala poput vode koja se posipa iz mjeSine. Kada su mu
oCi zasuzile, Sa‘d reCe: - Allahov Poslanice, Sta je to? “Ovo je
samilost koju je Allah stavio u srca Svojih robova. Allah ¢e
se smilovati samo Svojim samilosnim robovima.”*?

111 Sahihul-Buhari, 1. dio, str. 439, br. hadisa 1241.
112 Sahihul-Buhari, 1. dio, str. 431, br. hadisa 1224.
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METODE LICNE ZASTITE

Od metoda kojim se ¢ovjek moZe zastiti jeste:

1. Cesto u¢enje Kur’ana, naroéito sure Al-Bakarah, jer ejtani i
dzinni bjeze od kuce u kojoj se spominje Allah Uzviseni i uci
Kur’an. Ebu Hurejre, Allah bio zadovoljan sa njim, prenosi da je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, rekao:
“Nemojte od svojih kuc¢a naciniti kaburove (misli se na to da
se ne zapostavi ibadet u ku¢ama), doista Sejtan bjezi od kuce u
kojoj se u¢i sura Al-Bakarah.”'?

2. Stalno ucenje rijeci “Bismillah” na pocetku svih poslova 1
radnji koje obavljamo kako bi, uz Allahovu dozvolu, ove rijeci
bile zastita od Sejtana 1 dzinna. Allahov Poslanik, neka je na
njega Boziji mir i spas, je rekao: “Zastor koji zaklanja intimna
mjesta Ademovih potomaka od o¢iju dZzinna, kada neko od
njih (ljudi) ude u nuznik, jeste da kaze “Bismillah”.”14

3. Covjek treba moliti Allaha za berié¢et kada na sebi, u svom
imetku ili porodici, vidi nesSto Sto ga zadivljuje i1 raduje, tako Sto
¢e re¢i “Ma Sa Allah, la havle ve la kuvvete illa billah — Kako
Allah ho¢e, nema mo¢i ni snage osim s Allahom”, ili “Ma Sa
Allah tebarakAllah — Kako Allah hoée, neka je UzviSen
Allah”, u skladu sa hadisom od Amira ibn Rabi’a u kojem stoji
da je Allahov Poslanik, neka je na njega BoZiji mir 1 spas, rekao:
“Kada neko od vas na sebi, ili u svom imetku, ili kod svog
brata (muslimana) vidi neSto Sto mu se svida, neka Allaha

113 Sahihu Muslim, 1. dio, str. 539, br. hadisa 780.
114 Sunenut-Tirmizi, 2. dio, str. 503, br. hadisa 3191.
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zamoli za bericet, jer doista je urok istina.”'%

4. Covijek stalno treba traziti zastitu za sebe i svoj evlad. Od Ibn
Abbasa, Allah bio zadovoljan sa njim, se prenosi da je Allahov
Poslanik, neka je na njega BoZiji mir i spas, trazio zaStitu za
Hasana i1 Husejna, govoreéi: “Doista je vas praotac (Allahov
Vjerovjesnik Ibrahim, neka je na njega BoZiji mir i spas)
trazio zaStitu za Ismaila i Ishaka rijeCima: “Euzu bi
kelimatillahi-t-taammeh min kulli Sejtanin ve haammeh ve min
kulli ajnin laammeh”(TraZim utociste, savr§enim Allahovim
rijeCima od svakog Sejtana, hama(svake otrovnice) i oka
urokljivog). ”'*®

Pored ovih rijeci, treba uditi jos 1 sljedece: “Bismillahillezi la
jedurru me‘asmihi Sej’un fil erdi ve la fis-semai ve huves-
semi‘ul-‘alim — U ime Allaha s Cijim imenom nista ne moZe
nastetiti ni na Zemlji ni na nebu, i On sve Cuje i zna”, tri puta
ujutru 1 navece, kako 1 rijeci: “Euzu bi kelimatillahi-t-taammati
min Serri ma haleka” (Utjecem se Allahovim potpunim
rijecima od zla kojeg stvara”, tri puta ujutru 1 navece.

5. Stalno spominjanje i sje¢anje na Allaha. UzviSeni Allah je
rekao:
Sjecajte se vi Mene, i Ja Cu se vas sjetiti, i zahvaljujte Mi, i
na blagodatima Mojim nemojte neblagodarni biti!*'’

Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, kaze u
hadisi-kudsijju: “Ja ¢u postupiti prema Svome robu shodno

115 Sahihul-DZzami'.
116 Sahihul-Buhari, 3. dio, str. 1233, br. hadisa 3191.
117 Al-Bakarah 152.
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njegovom misljenju o Meni.”**® “Ja sam s Mojim robom kad
god Me se on sjeti. Ja sam s Mojim robom onda kada Me
spomene (Zikr). Ako Me spomene u sebi, spomenucu ga u Sebi,
a ako Me spomene u druStvu, ja éu ga spomenuti u casnijem
drustvu od toga. Ako Mi se Moj rob primakne za pedalj,
pribliZicu mu se za lakat, a ako Mi se primakne za lakat,
pribliicu mu se za hvat. Ako mi dode hodajudi, do¢i éu mu
tréeéi (Zureci)!”™°

118 Allah ée nagraditi Svoga roba shodno tome kakvo misljenje ima o Allahu,
tj. ako se ovjek nada Allahovoj milosti i misli da ¢e mu Allah oprostiti,
tako ¢e 1 biti, jer se tome ne nada osim pravi, iskreni vjernik, znajuéi da
¢e ga Allah nagraditi. Ako ¢ovjek gubi nadu u Allahovu milost i misli da
¢e ga Allah kazniti, tako ¢e mu 1 biti, jer nadu u Allahovu milost ne gubi
osim kafir (nevjernik). Ali, kada ¢ovjek moze imati lijepo miSljenje o
Allahu? Lijepo misljenje o Allahu covjek ¢e imati onda kada bude
izvr$avao ono ¢ime ga je Allah obavezao, teze¢i i nadajuci se Allahovoj
dobroti, kada bude radio dobra djela — tada ¢ovjek moZe imati lijepo
misljenje o Allahu da ée mu Allah primiti to to ¢ini. Sto se ti¢e onoga ko
ima lijepo miSljenje o Allahu, a ne izvrSava ono ¢ime ga je Allah
obavezao i ne ¢ini dobra djela Allaha radi, to su samo vrata nade u Allaha,
a zapravo, takav slijedi svoje strasti i njegova nadanja u Allaha su samo
puste zelje.

119 Sahihul-Buhari, 6. dio, str. 2694, br. hadisa 6970.
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KORISTI ZIKRA (SPOMINJANJA ALLAHA)

1. UzviSeni Allah u Svojoj plemenitoj Knjizi pojasnjava da je
spominjanje Allaha jedan od uzroka otklanjanja nesrece, pa kaze
u kazivanju o Junusu, neka je na njega Boziji mir i spas:

I Junus je bio poslanik. I on pobjeZe na jednu ladu prepunu
i baci kocku i kocka na njega pade, i riba ga proguta, a bio
je zasluzio prijekor, i da nije bio jedan od onih koji Allaha
hvale, sigurno bi ostao u utrobi njenoj do Dana kad ¢e svi

biti oZivljeni.?

2. Stalno prakticiranje zikra je razlog primanja dove, zaStite 1
pomoci ¢ovjeku. Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i
spas, je rekao: “UzviSeni Allah je naredio Jahja'u sinu
ZekKerije, neka je na njega BoZiji mir i spas, pet stvari, da ih
primjenjuje i da naredi Benu-israeli¢canima da se po njima
vladaju. Jahja, neka je na njega BozZiji mir i spas, to nije
odmah ucinio pa mu Isa, neka je na njega Boziji mir i spas,
reCe: “Tebi je Allah UzviSeni naredio pet stvari, da ih
primjenjuje$§ i da Benu-israelicanima naredi§ da ih se
pridrzavaju i po njima se vladaju, pa ili ¢e§ im to narediti ti,
ili ¢u to ja licno uciniti?!” Tada Jahja, neka je na njega Boziji
mir i spas, re€e: “Bojim se, ako to ne izvrSim da ¢u propasti
u zemlju ili biti kaznjen.” Nakon toga je Jahja, neka je na
njega Boziji mir i spas, sakupio ljude u Mesdzidul-Aksa koji
se brzo napuni, te su ljudi posjedali ¢ak i po prozorima, pa
im on rece: “Zaista mi je Allah naredio pet stvari, da po
njima postupam i naredio mi je da vama takoder naredim da
se po njima vladate:

120 Ag-Saffat 139-144.
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Prvo: Da samo Allaha oboZavate i da Mu niSta kao druga ne
pripisujete (ne Cinite Sirk), jer primjer onoga ko ¢ini Sirk je
kao primjer ¢ovjeka koji je kupio roba, plativsi ga zlatom ili
srebrom, dovede ga svojoj kuéii kaze mu: “Ovo je moja kuca
i ovo je posao koji treba da radis, pa radi i zaradu donosi
meni!” Taj je rob radio ali je zaradu davao nekom dugom
mimo svog gazde. Pa Zeli li iko od vas da ima takvog roba?

Drugo: UzviSeni Allah, vam je naredio da obavljate namaz,
pa kada klanjate nemojte se okretati, jer Allah UzviSeni se
okrene prema covjeku koji klanja sve dok se on ne okrene u
namazu.

Trece: Allah vam je naredio da postite, jer je to poput
covjeka koji se nalazi u skupini ljudi, a sa sobom nosi kesu
sa miskom (mirisom) ¢iji miris svako Zeli osjetiti, jer zaista
je (neugodan) miris iz usta postaca Allahu UzviSenom drazi
od mirisa miska.

Cetvrto: I naredio vam je da dajete zekat (sadaku), jer
primjer sadake je kao primjer ¢ovjeka kojeg je neprijatelj
zarobio, svezao i odlu¢io da mu osjece glavu. Tada im on
reCe: “Mogu li ja sebe otkupiti?” - pa je davao po malo i
malo, sve dok sebe iz tog stanja iskupio.
Peto: | Allah vam je naredio da Ga puno spominjete (zikr
Cinite), jer primjer zikra (spominjanja Allaha UzviSenog) je
kao primjer ¢ovjeka koji bjezi od neprijateljske vojske i
stigne do neke ¢vrste tvrdave i zastiti se od njih. Takoder i
covjek ne moZe sebe od Sejtana ni¢im boljim zastititi kao Sto
moZe zikrom.”'?!

3. Stalno spominjanje Allaha je zamjena za ucenje Kur’ana
onome ko nije u stanju ni$ta nauciti iz njega. Abdu Allah ibn Ebi

121 Sahihu Ibn Huzejme, 3. dio, str. 195, br. hadisa 1895.
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Evfa pripovijeda: “Allahovom Poslaniku, neka je na njega
Boziji mir i spas, doSao je neki ¢ovjek i rekao mu: “Allahov
Poslanice, ja ne mogu nauditi niSta iz Kur’ana pa me poduci
necemu Sto ¢e mi biti zamjena za Kur’an.” Allahov Poslanik,
neka je na njega Boziji mir i spas, mu odgovori: “Reci
SUBHANALLAHI, VELHAMDU LILLAHI, VE LA
ILAHE ILLELLAHU, VALLAHU EKBER LA HAVLE VE
LA KUVVETE ILLA BILLAH (Neka je slavljen Allah,
hvala Allahu nema drugog bozanstva koje zasluzuje da se
istinski oboZava osim Allaha, On je najveéi i nema snage niti
mocéi 0sim sa Alahom)”. Tada ovaj ¢ovjek rece: “Dobro,
ovim rije¢ima ¢u veli¢ati i slaviti Allaha, a §ta da u¢im za
sebe?” Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas,
mu na to refe: “lzgovaraj rije¢i RABBIGFIR LI,
VERHAMNI, VEHDINI, VE AFINI, VERZUKNI (Allahu
moj, oprosti mi, smiluj mi se, uputi me, zastiti me i opskrbi
me). pa ¢eS tako ste¢i veliko dobro i nagradu.”'??

4. Stalni zikr odvraca (odbija) Sejtana 1 njegova doSaptavanja. Od
Ebu Hurejre se prenosi da je Allahov Poslanik, neka je na njega
Boziji mir i spas, rekao: “Sejtan svakome od vas u toku noéi
sveZe tri ¢vora iznad glave i na svakom piSe: ‘Spavaj, duga ti
je no¢!” Ako se ¢ovjek probudi i spomene Allahovo ime,
razveze se jedan ¢vor, ako ustane i abdesti, razveze se i drugi
¢vor, a ako klanja sabah-namaz, razveze se i treéi ¢vor. U
tom slucaju, ¢ovjek ustane horan, raspoloZen i marljiv, a ako
ne Kklanja sabah-namaz, onda ustane neraspolozZen,
mrzovoljan i lijen.”!?3

122 Sahihu Ibn Hibban, 5. dio, str. 116, br. hadisal810.
123 Sahihul-Bubhari, 1. dio, str. 383, br. hadisa 1091, a biljezi ga i Muslim.



‘\@]TS}M AN
NAJBOL]JI ZIKR

1. Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, kaze:
“Dvije su rijeci lahke na jeziku, teske na Mizanu (Vagi) i drage
(mile) Gospodaru: SUBHANALLAHI VE Bl HAMDIHI,
SUBHANALLAHIL-AZIM (Slavljen neka je Allah i Njemu
hvala, slavljen neka je Allah Silni). 124

2. Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, kaze:
“Ko kaze u toku jednog dana sto puta: ‘SUBHANALLAHI
VE Bl HAMDIHI’ (Slavljen je Allah i Njemu pripada sva
hvala), oprosteni su mu grijesi, pa makar ih bilo kao morske
pjene.”125

3. Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, kaze:
“Ko se probudi u toku no¢i (pa Zeli nastaviti spavati, ali se
sjeti Allaha) i izgovori: ‘La ilahe illallahu vahdehu la Serike
lehu, lehul-mulku ve lehul-hamdu ve huve ala Kkulli $ej’in
kadir. Subhanallah, la ilahe ilallah vallahu ekber, vela havle
vela kuvvete illa billah! (Nema boZanstva koje zasluZuje da
se istinski obozava osim Allaha, On nema sudruga. Njemu
pripada sva vlast i sva hvala, i On je svemocan. Slavljen neka
je Allah, nema boZanstva koje zasluzuje da se istinski
obozava osim Njega, Allah je Najveéi — nema snage ni moci
osim kod UzviSenog Allaha), pa nakon toga abdesti i klanja,
namaz ¢e mu biti primljen, a ako posle ove dove izgovori:
‘Allahu moj, oprosti mi!’, bice mu usliSano. Ako u dovi trazi
dobro (hajr), Allah ¢e mu to i podariti.”*?

124 Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 2352, br. hadisa 6043.
125 Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 2352, br. hadisa 6042.
126 Sahihul-Buhari, 1. dio, str. 387, br. hadisa 1103.
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4. Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, je rekao:
“Da kazem: SubhanAllah vel hamdulillah ve la ilahe illa Allah
vallAhu ekber (slavljen neka je Allah Njemu hvala, nema
boZanstva Koje zasluZuje da se istinski oboZava osim Allaha i
Allah je najveéi), draZe mi je od dunjaluka i svega §to je na
njemu_”127

5. Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, je rekao:
“Da li moze neko od vas da u toku jednog dana zaradi hiljadu
dobrih djela?” Jedan od prisutnih upita:”A kako da neko do
nas zaradi hiljadu dobrih djela u toku dana?” Resulullah,
sallallahu alejhi ve selem odgovori: “Onaj ko u toku dana
kaze stotinu puta: SubhanAllah, bi¢e mu upisano hiljadu
dobrih djela ili izbrisano hiljadu njegovih gresaka.”'?®

6. Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, je rekao:
“Ko na mene donese jedan salavat, Allah ¢e na njega donijeti
deset salavata i ponistiti mu deset losih djela.”*?°

7. Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, je rekao:
“Cistoéa je pola vjerovanja (imana), zahvala Allahu
UzviSenom puni mizan, subhanallahi i elhamdulillahi pune
prostor izmedu nebesa i Zemlje, namaz je svjetlo, zekat je
dokaz (vjerovanja), strpljivost je sjaj, Kur’an ée biti dokaz

127 Sahihu Muslim, 4. dio, str. 2072, br. hadisa 2695.
128 Sahihu Muslim.
129 Sahihu Ibn Hibban, 3. dio, str. 185, br. hadisa 904.
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za tebe ili protiv tebe. Svi ljudi Zure da prodaju svoju dusu.
Tom prodajom ili je otkupe ili je upropaste.”'*

8. Allahov Poslanik, neka je na njega BoZziji mir i spas, je
rekao jednom od svojih ashaba: “Hoces li da ti kazem rijeci
koje su jedno od dZennetskih blaga? To su rije¢i LA HAVLE
VE LA KUVVETE ILLA BILLAH (nema mo¢i niti snage
osim sa Allahom).”*!

9. ViSestruki zikr. Prenosi se od DZuvejrije, neka je Allah
zadovoljan sa njom, da je Vjerovjesnik, neka je na njega
Boziji mir i spas, izaSao od nje rano ¢im je klanjao sabah-
namaz, a ona je sjedila uceéi. Nakon $to je Sunce izaSlo, on
se vratio, a ona je i dalje sjedila uceci. Pa je upitao: 'Jo§
uvijek si u istom stanju u kakvom sam te ostavio?' - Da -
odgovorila mu je. Nato joj je Vjerovjesnik, neka je na njega
Boziji mir i spas, kazao: 'Nakon $to sam otiSao od tebe,
izgovorio sam tri puta Cetiri reCenice, pa kada bi se one
uporedile sa onim S$to si ti izgovorila sve do sada, onda bi
prevagnule one $to sam ja izgovorio, a to su: “Subhanallahi
ve bi hamdihi adede halkihi, ve rida nefsihi, ve zinete 'ArSihi,
ve midade kelimatihi” (Slava i hvala Allahu onoliko koliko
su brojna Njegova stvorenja, onoliko koliko je On
zadovoljan, onoliko kolika je teZina Njegovog prijestolja i
onoliko koliko je mnoStvo Njegovih rije¢i).”*3?

130 Sahihu Muslim, 1. dio, str. 203, br. hadisa 223.
131 Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 2346, br. hadisa 6021.
132 Sahihu Muslim, 4. dio, str. 2090, br. hadisa 2726.
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SREDSTVA KOJA VODE ALLAHOVOM
ZADOVOLJSTVU KOJE STITI OD ZLA I
ISKUSENJA

1. Covjek treba stalno traZiti oprost za svoje grijehe, jer
vedina ikuSenja koja zadese Covjeka su posljedica njegovih
grijeha i nepokornosti, kako je to pojasnio UzviSeni Allah u
Svom govoru:

Kakva god vas bijeda zadesi, to je zbog grijehova koje ste
zaradili, a On mnoge i oprosti.!®

Stalno trazenje oprosta uzrokuje obilje nafake (opskrbe),
kako nas je o tome obavijestio na$ UzviSeni Gospodar:

I Nuh je govorio: 'Trazite od Gospodara svoga oprost jer
On, doista, mnogo prasta; On ¢e vam KkiSu obilnu slati i
pomo¢i ¢e vas imanjima i sinovima, i da¢e vam basce, i

rijeke ¢e vam dati.’**

Stalno trazenje oprosta je jedan od uzroka oklanjanja briga 1
tuge, kako je to pojasnio Allahov Poslanik, a.s, u svom govoru:
“Ko ¢esto (puno) trazi oprosta, Allah ¢e mu dati izlaz iz svake
brige i poteSkoce i opskrbice ga odakle se i ne nada.”*®

S obzirom da je svaki ¢ovjek podlozan (sklon) grijesima 1
nepokornosti, jedan on uzroka otklanjanja iskuSenja i njihovog
nestanka je upravo priznanje i1 pokajanje za ucinjeni grijeh.
Medutim, nije dovoljno to uciniti samo rije¢ima, ve¢ to piznanje

133 A§3-Sura 30.
134 Nuh 10-12.
1% Mustedrak ala sahihajn, 4. dio, str. 291, br. hadisa 7677.
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da je ¢ovjek pogrijesio mora biti i srcem uz ¢vrstu odluku da ¢e
se napustiti taj grijeh, kajanje zbog tog grijeha, kao 1 iskrenu
odluku da se njemu vise nece vracati. Allah UzviSeni je rekao:

I Zunnunu se, kada srdit ode i pomisli da ga neCemo kazniti
— pa poslije u tminama zavapi: '""Nema boZanstva koje
zasluZuje da se istinski obozava osim Tebe, hvaljen neka si,
a ja sam se zaista ogrijeSio prema sebi!" — odazvasmo i
tegobe ga spasismo; eto, tako Mi spasavamo vjernike.!

2. Spoznaja Allah u stanju rahatluka 1 to izvrSavanjem Njegovih
naredbi 1 ostavljanjem Njegovih zabrana. Od Ebu Hurejre, Allah
bio sa njim zadovoljan, se prenosi da je Allahov Poslanik, neka
je na njega BoZiji mir i spas, rekao: “Ko Zeli da mu se Allah
odazove u poteSkocama i nedacama, neka se Allahu cesto
obraéa dovom u stanju rahatluka.”*¥’

Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, takoder
kaze u hadisu kojeg prenosi Ibn Abbas: “...Spoznaj (sjeti se)
Allaha u rahatluku, pa ¢e se On tebe sjetiti kad si u
nevolji...” 138

3. Otklanjanje i olakSavanje nevolja muslimana. Allahov
Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, kaze: “Ko otkloni
vjerniku jednu od njegovih dunjaluc¢kih nevolja, Allah ¢e
otkloniti jednu od njegovih nedaca na Sudnjem danu. Ko
olak$a svome duZniku (pomjerivsi rok ili oprostiv§i mu dug),
Allah ¢e njemu olakSati i na dunjaluku i na ahiretu. Ko

136 Al-Anbija’ 87-88.
137 Mustedrak ala sahihajn, 1. dio, str. 729, br. hadisa 1997.
138 Mustedrak ala sahihajn, 3. dio, str. 623, br. hadisa 6303.
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pokrije (sramote) jednog muslimana, Allah ¢e njega pokriti
na ovom i buducen svijetu. Allah pomazZe svome robu sve dok
on pomaZe svom bratu. Ko krene na put traze¢i nauku, Allah
¢e mu olaksati put ka DZennetu. Kad se ljudi sakupe u
Allahovoj ku¢i (mesdzidu ) radi uéenja Kur'ana i njegovog
zajednickog proucavanja, Allah na njih spusti smirenost i
prekrije ih svojim rahmetom, meleki ih okruze i Allah ih
spominje, ponosefi se njima medu svojim najblizim
(najobdarenijim) stvorenjima. A onoga koji zakaZe u svojim
djelima nece spasiti njegovo porijeklo.”'*

4. Cesto udjeljivanje (sadaka) i dobro¢instvo uz Allahovu
dozvolu otklanja iskuSenja 1 nesrec¢e. Od Enesa ibn Malika se
prenosi da je Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas,
rekao: “Sadaka gasi Allahovu srdzbu.”*

Ummu Seleme, Allah bio zadovoljan sa njom, prenosi da je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, rekao:
“Cinjenje dobrih djela §titi od loSeg i te§kog kraja, tajna sadaka
gasi srdzbu Gospodara, a cuvanje rodbinskih veza produZava
Zivot. Svako dobro djelo je sadaka. Dobrocinitelji na ovom su
dobrocinitelji i na buduéem svijetu, a pocinioci loSih djela na
ovom, su pocinioci loih djela i na buduéem svijetu...”*

Od Muaza ibn DZebela se prenosi da je rekao: “Bio sam sa
Allahovim Poslanikom na putovanju pa sam jednog dana bio
blizu njega, i tako, putujudi, pitao sam: 'O Allahov Poslanice,
reci mi o poslu koji uvodi u DZennet a udaljava od Vatre?'

139 Sahihu Muslim, 4. dio, str. 2074, br. hadisa 2699.
140 Sahihu Ibn Hibban, 8. dio, str. 103, br. hadisa 3309.
141 Sahihul-DZami'.
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Rekao je: 'Pitao si me o neCem vaZznom §to je lagahno onom
kome Allah to olakSa: da oboZava Allaha, druge mu ne
pridruZuje, obavlja namaz, daje zekat, posti ramazan,
obavlja hadZ', a zatim je rekao: 'HoceS da ti ukaZem na vrata
hajra? Post je Stit, sadaka ponisStava grijehe, kao i namaz
covjeka u dobokoj noéi.' A zatim je proucio: 'PodiZzu se
bokovi njihovi iz postelja', dok nije doSao do: 'kao nagrada
za ovo $to su ¢&inili skrivene radosti ¢ekaju.''*? Zatim je
rekao: 'Hoces li da ti kaZzem koja je stvar najvaznija, Sta je
stup, a Sta vrh?' Rekao sam: 'Da, Allahov Poslanice', pa je
rekao: 'Najvaznija stvar je islam, stup njegov je namaz, a
vrhunac njegov je dZzihad na BoZijem putu', a zatim rekao je:
'"HoéeS li da te obavijestim o onom $to sadrzZi sve to?' Rekao
sam mu: 'Svakako, Allahov Poslanice.' Uhvatio se za jezik,
pa je rekao: 'Sustegni se u ovome', pa sam rekao: 'O Allahov
poslanic¢e, ho¢emo li mi biti prekoreni za ono $to budemo
govorili?', Rekao je: '"Majka te izgubila, o Mu'aze, a da li se
ljudi licima svojim okrenutim obaraju u Vatru?' - ili rekao
je: '..nosevima njihovim, osim zbog posljedica njihovih
jezika?!”143

5. Spajanje i odrzavanje rodbinskih veza i to posjeivanjem
rodbine i podmirivanjem njithovih potreba. Allah Uzviseni je
rekao:

Zar i vi ne biste, kada biste se vlasti docepali, nered na

142 Qura ,,As-Sadzdah“ — 16-19: ,,Bokovi njihovi se postelja liSavaju i oni se
Gospodaru svome iz straha i Zelje klanjaju, a dio onog $to im Mi dajemo
udjeljuju. I niko ne zna kakve ih, kao nagrada za ono $to su ¢inili, skrivene
radosti cekaju. Zar da vjerniku bude isto kao grjesniku? Ne, njima nece biti
isto: one koji su vjerovali i dobra djela €inili ¢ekaju dZennetske baSce u

kojima ¢e boraviti, kao nagrada za ono $to su radili.*
143 Sunenut-Tirmizi, 5. dio, str. 11, br. hadisa 2616.
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Zemlji ¢inili i rodbinske veze kidali! To su oni koje je Allah
prokleo i gluhim i slijepim ih ucinio. Kako oni ne razmisle o
Kur'anu, ili su im na srcima katanci!'*

Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, kaze:
“Nema dobrog djela koje je prece da Allah UzviSeni ubrza
njegovom pociniocu nagradu na dunjaluku, uz nagradu koju
¢e mu ostaviti na ahiretu, od spajanja i odrzavanja
rodbinskih veza. Nema grijeha koji je preci da Allah UzviSeni
ubrza njegovom pociniocu kaznu na dunjaluku, uz kaznu
koju ¢e mu ostaviti na ahiretu, od nasilja i kidanja
rodbinskih veza, laznog (krivog) zaklinjanja.”%

6. Kloniti se nasilja prema ljudima i uznemiravanja istih, jer je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, rekao:
“Dova obespravljenog se uspinje iznad oblaka i vrata nebesa
joj se otvaraju i Allah UzviSeni kaze: Tuko Mi Moje Casti i
Slave, Ja ¢éu ti pomoéi, makar to bilo i nakon nekog
vremena!”**

Koliko god da se odgodi kazna za nasilnika, kad tad ¢e ga
stici. Ebu Musa, Allah sa njim boil zadovoljan, prenosi da je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, rekao:
“Allah daje nasilniku odredeni rok, pa kad ga uzme, onda Mu
ne moZe umaci', a zatim je Allahov Poslanik, neka je na njega
BoZiji mir i spas, proucio ajet: "Eto tako Gospodar tvoj
kaZnjava, kad kaZnjava sela i gradove, koji su nasilje ucinili.

144 Muhammad 22-24.
145 Sunenul-Bejhekil-kubra, 10. dio, str. 35, br. hadisa 19655.
146 Sahihu Ibn Hibban, 3. dio, str. 158, br. hadisa 874.
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Kaznjavanje Njegovo je zaista bolno i strasno”*",”148

7. Traziti utociste kod Allaha upucujuci mu dove i iskreno mu se
otvoriti. Allah uzviseni je rekao:

Gospodar vas je rekao: '""Pozovite Me i zamolite, Ja ¢u vam
se odazvati! Oni koji iz oholosti nec¢e da Mi se klanjaju — uci
¢e, sigurno, u DZehennem poniZeni." 4

Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, kaze:
“Ne postoji niSta plemenitije kod Allaha od dove (iskrenog
obracanja Njemu, jer se u dovi ispoljava nemo¢, poniznost,
potreba za Allahom, priznanje Allahove mo¢i, neka je On
slavljen i uzviSen, pa Allah UzviSeni pocasti Svoga roba
odazivanjem na tu dovu).”*>

Sevban, Allah bio zadovoljan sa njim, prenosi da je Allahov
Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, rekao: “Doista,
covjeku opskrba biva uskraena zbog grijeha kojeg ¢ini, ne
odbija (mijenja) kader (ono S§to je odredeno) osim dova, niti
produZuje Zivot osim dobroéinstvo.”!"!

Gazali kaze: “Ao se kaze “kakva je korist dove kada se
predodredenje ne moze promijeniti”, znaj da je dio sudbine
otklanjanje nesreca dovom, pa je dova razlog odbijanja nesreca

i dobijanja milosti kao Sto je §tit (oklop) uzrok odbrane od oruzja

147 Hud 102.

148 Sahihul-buhari, 4. dio, str. 1726, br. hadisa 4409.
149 Gafir 60.

150 Sahihu Ibn Hibban, 3. dio, str. 151, br. hadisa 870.
151 Sahihu Ibn Hibban, 3. dio, str. 153, br. hadisa 872.



i kao sto je voda uzrok da izraste bilje iz zemlje. Kao sto oklop
Stiti od strijela, u istoj su korelaciji dova i nedace, pa nije od
uslova priznavanja predodredenja da se ne nosi oruzje. Allah
Uzviseni je rekao: “...ali neka drie oruije svoje i neka budu
oprezni... "> Allah UzviSeni je predodredio sudbinu, ali i njene
uzroke.”

Ibnul-Kajjim kaze'®: “dko bi se odbacila slobodna volja
ljudi, to bi nuzno znacilo i obaveznu eliminaciju svih uzroka.
Stoga ce se reci covjeku: ako ti je ve¢ predodredeno da nisi ni
gladan ni Zedan, hoces li jesti ili ne? Ili, ako ti to nije vec
predodredeno, hoces li u tom slucaju jesti ili ne? Ako ti je
predodredeno da imas dijete (potomka), da li to znaci da hoces
ili neces spolno opciti sa svojom ZzZenom? A, ako ti je
predodredeno da nece imati potomka, da li to znaci da neces
imati potrebu za Zenidbom, itd.”

152 An-Nisa' 102.
153 El-Dzevabul-Kafi, str. 37.
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Voda pravovjernih, Omer ibn Hattab, kaze: ene ne brine
to da li ¢e dova biti usliSana, ve¢ me brine sama dova, jer ako
sam ja inspirisan da uputim dovu, onda je u tome i njeno
primanje.”

Dova ima svoje obicaje (pravila) koje vjernik mora
ispoStovati prije nego pocne doviti kako bi se dova §to bolje
usliSala od strane UzviSenog Gospodara. Od tih adaba (obicaja)
su:

1. Dova treba biti usmjerena prema onome S§to je halal
(dozvoljeno) u svim stvarima i poslovima, tako Sto ¢e hrana,
pice, odjeca, prijevozno sredstvo ¢ovjeka biti na dozvoljen nacin
steCeno. Ebu Hurejre, Allah bio sa njim zadovoljan, prenosi da
je Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, rekao: “O
ljudi, Allah je lijep 1 voli ljepotu. Naredio je vjernicima ono §to
je naredio poslanicima rekavsi: 'O poslanici, dozvoljenim 1
lijepim jelima se hranite 1 dobra djela Cinite, jer Ja dobro znam
Sto vi radite."®* I rekao je: 'O vjernici, jedite ukusna jela koja smo
vam podarili."*> Zatim je spomenuo ¢ovjeka 'koji dugo putuje,
pa mu se kosa ras¢upa 1 on se uprasi, a hrana, pic¢e 1 odje¢a mu je
haram 1 hrani se haramom. Pruza svoje ruke nebu: 'Gospodaru,
Gospodaru!', pa kako da mu se odazove!?”1°®

2. PoZeljno je da Covjek bude Cist (pod abdestom), da se okrene

154 Al-Mu'minun 51.
155 Al-Bakarah 172.
156 Sahihu Muslim, 2. dio, str. 703, br. hadisa 1015.
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prema kibli 1 da podigne ruke dok u¢i dovu (da su dlanovi
okrenuti ka nebu) 1 obraca se svome Gospodaru. Selman, Allah
bio zadovoljan sa njim, prenosi da je Allahov Poslanik, neka je
na njega Boziji mir i spas, rekao: “Zaista je vas Gospodar Stidan
i Plemenit. On se stidi da vrati prazne ruke onome ko Ga
iskreno zamoli i ko Mu se dovom obrati.”™’

Muhadzir ibnu Kunfuz, radijallahu anhu, kaze da je jedne
prilike naiSao pored Poslanika, sallallahu alejhi ve sellem, dok je
obavljao malu nuzdu pa mu je nazvao selam a on mu nije
odgovorio. Nakon toga je abdestio 1 izvinuo se rije¢ima:
»Prezirao sam da spominjem UzviSenog Allaha, a nisam pod
abdestom, 18

3. Prilikom dove ne treba podizati glas, niti ga u potpunosti
prigusiti, jer Allah UzviSeni kaze:

Ne izgovaraj na sav glas Kur'an kad molitvu obavljas, a i ne
prigusuj ga; traZi sredinu izmedu toga.™®

Ebu Musa EI-ESa’ri pripovijeda: “Putovali smo sa
Allahovim Poslanikom, neka je na njega Boziji mir i spas, pa
kada god smo se popeli na neku uzvisinu, tekbirali bi
(izgovoriti Allahu Ekber — Allah je najveci) i izgovarali la
ilahe illallah, pa nam on rece: Ne opterecujte se (dizanjem
glasova) jer ne dozivate gluhog i odsutnog. On je sa vama,
On sve ¢uje, i On je blizu, slavljen neka je i Uzvisen .”1%

157 Sahihu Ibn Hibban, 3. dio, str. 160, br. hadisa 876.
158 Sahihu Ibn Huzejme, 1. dio, str. 103, br. hadisa 206.
159 Al-Isra' 110.

160 Sahihul-Buhari, 3. dio, str. 1091. br. hadisa 2830.
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4. Dovu treba poceti zahvalom 1 velicanjem Allaha, zatim
donijeti salevat na Allahova Poslanika, izraziti pokajanje za
grijehe, trazZiti oprost, iskazati poniznost 1 potrebu. Na isti nacin
treba i zavrsiti dovu. Allah Uzviseni je rekao:

A njihova posljednja molitva: ""Tebe, Allaha, Gospodara
svjetova, hvalimo!'" 16!

Prenosi Fudale bin Ubejd, r.a., da je Poslanik, neka je na njega
Boziji mir i spas, prosao pored ¢ovjeka koji je dovio u namazu,
a nije zahvalio Allahu, niti je donio salavat na Poslanika, neka je
na njega BoZiji mir i spas, pa je rekao njemu ili nekom drugom:
»Ovaj je pozurio! Kada neko od vas moli, neka se prvo
zahvali Allahu, zatim neka donese salavat na Poslanika, neka
je na njega Boziji mir i spas, pa tek tada neka moli za Sta
hoce!«162

5. Allaha treba moliti, dozivati Njegovim lijepim imenima i
svojstvima. Allah UzviSeni je rekao:

Allah ima najljep3a imena i vi Ga zovite njima.1®

Prenosi Abdu Allah b. Burejde od svoga oca, radijallahu
'anhu, da je Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, cuo ¢ovjeka
kako dovi rijeCima: "Allahu, molim Te time §to svjedoc¢im da
si Ti bog, nema boga osim Tebe, Jedinog, Onog koji je
utoliSte svakom, nije rodio niti je roden i niko Mu ravan
nije." Pa je rekao: “Doista je traZio od Allaha imenom kojim

161 Junus 10.
162 Sahihu Ibn Huzejme, 1. dio, str. 351, br. hadisa 710.
163 Al-A’raf 180.
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kada se zatrazi daje, i kada se dovi usliSa.”'%*

Enes Ibn Malik pripovijeda: “Sjedeli smo sa Poslanikom,
neka je na njega Boziji mir i spas, dok je jedan Covjek
klanjao, pa kada je obavio sedZdu i teSehhud poceo je moliti
Allaha rije¢ima: “Allahu moj, molim Te svjedoceli da Tebi
pripada hamd (hvala i pohvala), nema boZanstva osim Tebe, el-
Mennan (Dobrocinitelj), Bedius-semavati vel-erd (stvoritelju
nebesa i Zemlje), o Ti, vlasnice Velicine i Plemenitosti
(zuldZelali vel ikram), Vjecno Zivi (el-Hajju) Koji sve odriava
(el-Kajjum).” Cuvsi to, Poslanik, neka je na njega BoZiji mir
i spas, je rekao: “Tako mi Onoga u Cijoj ruci je moja dusa,
molio je Allaha Njegovim najveéim imenom, kojim kada se
pozove, On se odazove, a kada se zamoli, On udovolji. ”*%

6. Dovu treba uciti ponizno i skruSeno. Rekao je Allah Uzviseni:

I Zekerijjau se — kada zamoli Gospodara svoga:
"Gospodaru moj, ne ostavljaj me sama, a Ti si jedini
vje€an!" — odazvasmo i, izlije¢iv§i mu Zenu, Jahjaa mu
poklonismo. Oni su se trudili da $to viSe dobra ucine i molili
su Nam se u nadi i strahu, i bili su prema Nama ponizni.'%®

7. Prilikom upuéivanja dove ne smije se gubiti nada u njeno
primanje. Ebu Hurejre, Allah bio zadovoljan sa njim, kaze da je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, rekao:
“Uslisat ¢e se (dova) onom od vas ko je strpljiv i ne rekne:

164 Sahihu Ibn Hibban, 3. dio, str. 173, br. hadisa 891.
165 Sahihun-Nesai.
166 Al-Anbija' 89-90.
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‘Molio sam, pa mi nije usliano’.”*%

8. Ne treba pretjerivati u dovi. Sin Sa’da ibn Ebi Vekkasa
pripovijeda: “Cuo me je otac kako kazem: “O Allahu, molim
Te za DZennet i uzivanje u njemu, i to i to. UtjeCem Ti se od
dZehennemske vatre, njenih lanaca i okova i toga i toga’, pa
on rece: ‘O, sini¢u moj, ¢uo sam Allahovog Poslanika,
sallallahu alejhi ve sellem, kako govori: ‘Bit ¢e ljudi koji
pretjeruju prilikom upudivanja dove’, pa pazi da ne bude$
jedan od njih. Ako dobijeS DZennet, dobit ¢eS i ono Sto je u
njemu, a ako budes sacuvan od dZehennemske vatre, bit ¢es
satuvan i od zla koje je u njoj.”*%®

9. U dovi se ne smije traziti nesto S$to je grijeh, niti kidanje
rodbinskih veza, jer je Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji
mir i spas, rekao: “Nema covjeka koji nece Allahu uputiti
dovu u kojoj nema grijeha niti kidanja rodbinskih veza, a da
mu Allah nece njome dati jednu od tri stvari: ili ¢e mu
usliSati dovu na dunjaluku, ili ¢e mu dati u njenoj vrijednosti
nagradu na ahiretu, ili ¢e otkloniti od njega zlo u vrijednosti
te dove”, pa su neki rekli: ‘O Allahov Poslanice, znaci da

puno dovimo’, a on odgovori: ‘Allah ée vam viSe dati’.”1%°

10. Dovu treba uputiti u posebnim vremenima i prilikama kada
se ona prima, kao $to je dan Arefata, jer Allahov Poslanik, neka
je na njega Boziji mir i spas, kaze: “Najbolja dova je dova na
dan Arefata, a najbolje Sto sam rekao ja i poslanici prije
mene jeste: ,LA ILAHE ILLALLAHU VAHDEHU LA

167 Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 2335, br. hadisa 5981.
168 Sahihu Ibn Hibban, 15. dio, str. 166, br. hadisa 6763.
169 Mustedrak ala sahihajn, 1. dio, str. 670, br. hadisa 1816.
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SERIKE LEH LEHU-L-MULKU VE LEHU-L-HAMDU
VE HUVE ‘ALA KULLI SEJ’IN KADIR (Nema Boga koji
zasluZuje da se istinski oboZava osim Jednog i Jedinog
Allaha, Kojem nema niko ravan! Njemu pripada sva vlast i
sva slava i On je svemoguéi!).”1’0

- Na dan dZume (petak), zbog hadisa od Ebu Hurejre, Allah
bio zadovoljan sa njim, u kojem Allahov Poslanik, neka je na
njega Boziji mir i spas, kaZe: “Petak - u njemu postoji jedan
¢as u kojem, ako rob musliman koji obavlja namaz neSto
Allaha zamoli, On ¢e mu to i dati’, pa je rukom iSaretio da je
taj ¢as kratak”, tj. da to vrijeme nije dugo.”*"*

- Za vrijeme mjeseca ramazana, jer Allahov Poslanik, neka je na
njega Boziji mir 1 spas, kaze: “Kada nastupi mjesec ramazan,
otvore se kapije nebeske, pozatvaraju se kapije dZzehennema
(ovo se odnosi na postace, pa ko od njih umre, a izvr§avao je
obaveze i prava koja se ticu mjeseca ramazana, bit ¢e od onih
koji su spaseni od vatre) , a Sejtani se svezu u lance.”!?

- Covijek treba doviti dok posti, jer Ebu Hurejre prenosi da je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, rekao:
“Trojici ljudi dova nece biti odbijena: pravednom imamu
(vodi), postacu kada iftari i mazlumu (obespravljenome).
Njihove dove se uzdizu ka oblacima, otvaraju im se nebeske

kapije, a Gospodar kaze — Tako mi Moje velifine i
dostojanstva, pomoci¢u te pa makar i nakon odredenog
vremena?”'’3

- U zadnjoj tre¢ini no¢i i nakon propisanih (farz-namaza), jer u
hadisu od Ebu Umame stoji: “Allahov Poslanik, neka je na
njega Boziji mir i spas, je bio upitan: “Koja dova ¢e najprije

170 Sahihut-Tirmizi.

171 Sahihul-Buhari, 1. dio, str. 316, br. hadisa 893.
172 Sahihul-Buhari, 2. dio, str. 672, br. hadisa 1800.
173 Sahihu Ibn Hibban.
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biti usliSana?” On rece: “U zadnjoj trecini noc¢i i nakon
propisanih namaza.”!’

Ebu Hurejre, neka je Allah sa njim zadovoljan, prenosi da je
Allahov Poslanik, neka je na njega BoZiji mir 1 spas, rekao: “Ko
¢e Mi se za neSto dovom obratiti, pa da mu je usliSam? Ko ¢e
od Mene nesto traziti, pa da mu dadnem? Ko ¢e od Mene
zatraZiti oprosta, pa da mu oprostim?”7

- Na sedzdi. Ibn Abbas, Allah bio sa njim zadovoljan,
pripovijeda: “Allahov Poslanik, neka je na njega BoZiji mir i
spas, je pomjerio zastor sa vrata svoje sobe (bio je bolestan i
nije bio u stanju predvoditi namaz), a ljudi su bili poredani
u safove iza Ebu Bekra. Zatim je rekao: “O ljudi, od
poslanstva nije ostalo niSta osim lijepi snovi koje musliman
vidi u svom snu, ili mu ih neko drugi kaze. Zabranjeno mi je
da u¢im Kur’an dok sam na ruku’u i na sedZdi. Sto se ruku’a
tice, na njemu velicajte svoga Gospodara, a na sedZdi puno
upucujte dove jer je to vrijeme kada ¢e vam se one
uslisati.”*7

- Dok pada kisa. Prenosi se od Sehla bin Sa’da Es-Saidija da je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, rekao:
“Dvije dove ¢e biti usliSane: dova prilikom ezana i kada pada
ki§a.”177

11. Dovu treba ponavljati (uciti) tri puta, jer u hadisu od Ibn
Mes’uda, Allah bio zadovoljan sa njim, stoji: “Kada bi Allahov

174 Sunenut-Tirmizi, 5. dio, str. 526, br. hadisa 3499.
175 Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 2330, br. hadisa 5962.
176 Sahihu Ibn Huzejme, 1. dio, str. 303, br. hadisa 602.
17 Sahihul-DZzami'.
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Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, upucivao dove i
molio za oprost, ¢inio bi to po tri puta.”*’®

12. Moliti Allaha dobrim djelima. Abdu Allah ibn Omer, Allah
bio zadovoljan sa njima, prenosi da je Allahov Poslanik, neka je
na njega Boziji mir i spas, rekao: “Trojica ljudi iz prijasnjih
naroda zaputila su se na dalek put, pa ih noé zatece pored jedne
pecine, U Koju udose da bi u njoj prenocili. Medutim, jedna
stijena se zakotrlja i potpuno zatvori ulaz u peéinu. Oni tada
jedan drugome rekose: ‘Jedini nacin da se spasimo iz ove
situacije jeste da zamolimo Allaha da ukloni ovu stijenu zbog
nasih dobrih djela koja smo ucinili.” Jedan od njih tada rece:
‘Allahu moj, ja sam imao stare i iznemogle roditelje i nikada
nisam svoju djecu prije njih nahranio niti napojio, niti svoje
robove i sluge. Jednog dana traZie sam bolju pasu svome stadu,
pa im nisam dosao na vrijeme, te sam ih, nakon §te sam im
namuzao mlijeka i donio, zatekao da spavaju. Nezgodno mi je
bilo da ih probudim, ali i da prije njih nahranim i napojim
svoju djecu i robove, pa sam ¢éekao sa posudom u ruci, i gledao
kada ée se sami probuditi, i tako ostao sve do zore, a djeca su u
neposrednoj mojoj blizini plakala od gladi. Zatim su se
probudili i popili svoj dio mlijeka. Allahu moj, ako sam ja to
ucinio iskljucivo radi Tebe, a ni radi ¢ega drugog, onda nam
odmakni ovu stijenu sa vrata peéine u Kkojoj se
nalazimo!’ Stijena se malo odmaknu, ali ne dovoljno da bi
mogli izaéi iz nje. Drugi od njih rece: ‘Allahu moj, ja sam imao
jednu bliznju rodicu, koju voljeh vise od cijeloga svijeta, koju
voljeh — kaZe se u jednoj drugoj predaji — tako jako kako to
samo ljudi vole Zene, pa sam je poZelio imati, ali ona mi to ne
dopusti. Jedne godine zavladala je jaka glad, te mi ona dode i

178 Musned imama Ahmeda, Sunen Ebu Davuda — 2. dio, str. 86, br. hadisa
1524.
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zatrazi pomoé. Ja joj dadoh 120 zlatnika, ali pod uvjetom da mi
se dopusti. Ona na to pristade, i kada sam joj se pribliZio, ona
zaplaka i rece: ‘Boj se Allaha i ne raskidaj prsten moje
nevinosti bespravno!’ Na to sam se ja odmaknuo od nje, iako
mi je bila najdraza na svijetu, i ostavio joj zlato koje sam joj bio
dao. Allahu moj, ako sam ja to uradio iskljucivo radi Tebe,
spasi nas ove nase nedaée u Kkojoj se nalazimo! Stijena se
ponovo malo pomijeri, ali ne toliko da bi mogli izaéi. Treéi od
njih rece: ‘Allahu moj, ja sam driao najamnike i svima sam
odmah zasluZenu nagradu plaéao, 0sim jednom covjeku koji je
pobjegao s posla i otiSao prije svoje place. Ja sam tu njegovu
placu posteno uloZio, tako da se njegov mal namnoZio. Nakon
izvjesnog vremena dosao mi je i zatraZio SVoju plaéu koja mu
je ostala kod mene. Ja sam na to odgovorio: ‘Sve $to ispred sebe
vidis od ovog blaga: deva, stoke, ovaca i robova, tvoje je!” On
mi tada rece: ‘Robe BoZiji, ne izigravaj se sa mnom!’ ‘Ne
izigravam se s tobom’, rekoh mu ja, na §te je on uzeo sav taj
mal i otjerao ga, a da meni nista nije ostavio. Allahu moj, ako
sam ja to iskljucivo radi Tebe ucinio, spasi nas ove nase nevolje
u kojoj se nalazimo!’ Stijena se tada potpuno pomjeri i oni
izadoSe iz peéine i odoSe dalje.”"

13. Treba biti odlucan, ubijeden (siguran) u svojoj dovi, strpljivo
I uporno moliti Allaha i otvoriti srce pred Njim, jer Allahov
Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, kaze: “Kada Allaha
molite, budite odlucéni u dovi i neka niko od vas ne govori “ako
hoées daj mi”, jer doista, Allaha niko ni na $§ta ne moZe
prisiliti,”&

179 Sahihul-Buhari, 2. dio, str. 793, br. hadisa 2152.
180 Sahihul-Buhari, 6. dio, str. 2715, br. hadisa 7026.
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14. Kada se upucuje dova srce treba biti prisutno sa ubjedenjem
da ¢e ta dova biti uslisana, jer je Allahov Poslanik, neka je na
njega Boziji mir i spas, rekao: “Srca su poput zdjela — neka su
svjesnija od drugih, pa kada nesto molite od Allaha Uzvisenog,
0 ljudi, molite Ga sa ubjedenjem da ée vam dova biti primljena,
jer Allah nece uslisati dovu onoga ije je srce nemarno. '8

15. Treba nastojati da dova bude u skladu sa onim sto je doslo u
Kur’anu 1 vjerodostojnom sunnetu Poslanika, neka je na njega
Boziji mir i spas. Od Aise, Allah bio sa njom zadovoljan, se
prenosi da je rekla: “Allahov Poslanik, neka je na njega BoZiji
mir i spas, je volio doviti sveobuhvatnim dovama (dovama u
kojima se trazi dobro i uspjeh na dunjaluku i nagrada na ahiretu,
ulazak u Dzennet, cije su rijeci bile malobrojne, ali je njihovo
znacenje bilo sveobuhvatno), a ostavljao bi dove koje nisu
takve. 7182

Grijesenje i nepokornost koje covjek ¢ini ne smiju ga odvratiti
od upucivanja dove Allahu Uzvisenom. Iblis, Allah ga prokleo,
koji je najgore stvorenje, dovio je Allahu pa mu je Allah primio
dovu. Uzviseni Allah kaze u kazivanju o Iblisu:

"Gospodaru moj" — reCe on — ""daj mi vremena do dana
kada ¢e oni biti oZivljeni!" "Daje ti se rok'" — re¢e On — "do
Dana ve¢ odredenog.' 8

Ebu Hurejre, Allah bio zadovoljan sa njim, prenosi da je
Allahov Vjerovjesnik, neka je na njega Boziji mir i spas, rekao o
svom UzviSenom Gospodaru: “Neki rob je ucinio grijeh i
rekao: 'Allahu moj, oprosti mi moj grijeh!" Tada Allah

181 Musned imama Ahmeda, 2. dio, str. 177, br. hadisa 6655.
182 Sunen Ebu Davuda, 2. dio, str. 77, br. hadisa 1482.
183 Al-Hidzr 36-38.
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UzvSeni i Slavljeni kaZe: 'Moj rob je poc€inio grijeh, zatim je
spoznao da ima Gospodara koji oprasta grijeh i kaZznjava za
njega (ako hoce)!' Zatim je ponovo pocinio grijeh i onda
rekao: 'O Gospodaru, oprosti mi moj grijeh!' Tada UzviSeni
i Slavljeni (ponovo) kaze: '"Moj rob je po€inio grijeh, zatim je
spoznao da ima Gospodara koji oprasta grijeh i kaZznjava za
njega (ako hoce)!' Ponovo je pocinio grijeh i rekao: 'O
Gospodaru, oprosti mi moj grijeh!' Tad UzviSeni i Slavljeni
ponovo kaze: 'Moj rob je pocinio grijeh, zatim je spoznao da
ima Gospodara koji oprasta grijeh i kaZznjava za njega (ako
hoée). Oprostio sam svom robu, pa neka radi §ta hoce.«*8

184 Sahihul-Bubhari, 4. dio, str. 2112, br. hadisa 2758.
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Rabbena la tu’ahizna in nesina ev ahta’na, Rabbena ve la
tahmil alejna isran kema hamelteu alellezine min kablina,
Rabbena ve la tuhammilna ma la takate lena bih, va’fu
anna vagfirlena verhamna, Ente mevlana fensurna alel-
kavmil-kafirin.'%

(Gospodaru nas, ne kazni nas ako zaboravimo ili $to
nehotice u¢inimo! Gospodaru nas, ne tovari na nas breme
kao $to si ga tovario na one prije nas! Gospodaru nas, ne
stavljaj nam u duZnost ono $to ne moZemo podnijeti, pobrisi
grijehe naSe i oprosti nam, i smiluj se na nas. Ti si Gospodar
na$ pa nam pomozi protiv naroda koji ne vjeruje!)

-

Rabbena la tuzig kulubena ba’de iz hedejtena ve heb lena
milledunke rahmeh, inneke Entel-vehhab!'®’

(Gospodaru nas, ne dopusti srcima nasim da skrenu, kada
si nam ve¢ na Pravi put ukazao, i daruj nam Svoju milost;
Ti si, uistinu, Onaj koji mnogo daruje!)

-3-

Rabbena fagfirlena zunubena, ve keffir anna sejjiatina ve

18 Nije dozvoljeno pisati kur'anski tekst osim harfovima, tj. arapskim
pismom. Ovakvi slucajevi su izuzeci jer se radi o dovama, a cilj je da se
¢itaocu olaksa njihovo ucenje.

186 Al-Bakarah 286.

187 Alu Imran 8.
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teveffena me’al-ebrar.1%8

(Gospodaru nas, oprosti nam grijehe nase i predi preko
hrdavih postupaka nasih, i u¢ini da poslije smrti budemo s
onima dobrima.)

-4-

Rabbena la tedz’alna fitnetellil-kavmizzalimin, ve
nedzdzina bi rahmetike minel-kavmil-kafirin.'8°
(Gospodaru nas, ne u€ini da zbog nas dodu u iskusSenje ljudi
koji nasilje ¢ine, i spasi nas, milo§¢u Svojom, od naroda koji
ne vjeruje!)

5
Rabbena la tedZ’alna me’al-kavmizzalimin.*°

(Gospodaru nas, ne daj nam da budemo s narodom
grjeSnim!)

-6-
Ve kurrabbi edhilni mudhale sidkin ve ahridzni muhradze

sidkin vedz’alli milledunke sultanen nesira.®!

(Gospodaru moj, ucini da umrem, a da si Ti zadovoljan
mnome i u¢ini da iz mrtvih ustanem, a da si Ti zadovoljan
mnome, i daruj mi od Sebe snagu koja ¢e mi pomoc¢i!)

188 Alu Imran 193.
189 Junus 85-86.
190 Al-A'raf 47.

191 Al-Isra' 80.
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-
Rabbena efrig alejna sabran, ve teveffena muslimin. %

(Gospodaru nas, daj nam snage da izdrzimo i uc¢ini da kao
vjernici umremo!)

-8-
Kale rabbiSrah li sadri, ve jessir li emri.!%®

(Gospodaru moj, u€ini mi prostranim prsa moja i olakSaj
zadatak moj.)

-9-

Rabbidz’alni mukimessalati ve min zurrijjeti, rabbena ve
tekabbel dua’. Rabbenagfir li ve li validejje ve lil-
mu’minine jevme jekumul-hisab.'%
(Gospodaru moj, daj da ja i neki potomci moji obavljamo
molitvu; Gospodaru nas, Ti usliS§i molbu moju! Gospodaru
nas, oprosti meni, i roditeljima mojim, i svim vjernicima —
na Dan kad se bude polagao racun!)

-10-

Ve kurrabbi e’uzu bike min hemezatisSejatin, ve e’uzu bike
rabbi en jahdurun.'®

192 Al-A'raf 126.

193 Ta-Ha 25-26.

194 Tbrahim 40-41.

195 Al-Mu'minun 97-98.
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(Tebi se ja, Gospodaru moj, obra¢am za zaStitu od
prividenja Sejtanskih, i Tebi se, Gospodaru moj, obracam
da me od njihova prisustva zastitis!)

11-
Rabbigfir verham ve Ente hajrurrahimin.'%

(Gospodaru moj, oprosti i smiluj se, Ti si najmilostiviji!)

-12-

Rabbenagfir li ve li validejje ve lil-mu’minine jevme
jekumul-hisab.®’

(Gospodaru nas, oprosti meni, i roditeljima mojim, i svim
vjernicima — na Dan kad se bude polagao racun!)

-13-

Rabbena atina milledunke rahmeh, ve hejji’ lena min
emrina raseda.'%

(Gospodaru nas, daj nam Svoju milost i pruzi nam u ovom
nasem postupku prisebnost.)

-14-

Rabbenasrif anna azabe dZehennem, inne azabeha kane
garama. Inneha sa’et mustekarran ve mukama.'%

196 Al-Mu'minun 118.
197 Tbrahim 41.

198 Al-Kahf 10.

19 Al-Furkan 65-66.
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(Gospodaru nas, poStedi nas patnje u DZehennemu, jer je
patnja u njemu, doista, propast neminovna, on je ruzno
prebivaliSte i boraviste.)

-15-
Rabbena heb lena min ezvadZina ve zurrijatina kurrate

e’ajunin vedZalna lil-muttekine imama.’®

(Gospodaru nas, podari nam u Zenama nasim i djeci naSoj
radost i ucini da se Cestiti na nas ugledaju!)

-16-

Rabbenagfir lena ve li ihvaninellezine sebekuna bil-imani ve
la tedz’al fi kulubina gillen lillezine amenu, rabbena inneke
ra’ufurrahim.?"

(Gospodaru nas, oprosti nama i braci nasoj koja su nas u
vjeri pretekla i ne dopusti da u srcima nasSim bude imalo
zlobe prema vjernicima; Gospodaru nas, ti si, zaista, dobar
i milostiv!)

-17-

Rabbena atina fid-dunja haseneten ve fil-ahirati haseneten,
ve kina azaben-nar.?%

(Gospodaru nas, podaj nam dobro i na ovome i na onome
svijetu, i saCuvaj nas patnje u ognju!)

200 Al-Furkan 74.
201 Al-Hasr 10.
202 Al-Bakarah 201.
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DIO O POSLANIKOVIM DOVAMA

1. “Allahumme inni es-elukel-huda vet-tuka vel-afafe vel-
gina.” 203

(Allahu moj, molim Te za uputu, bogobojaznost, oprost i
materijalnu neovisnost.)

2. “Allahumme inni e'uzu bike min'azabil-kabri ve e’uzu
bike min fitnetil-mahja ve-l-memati ve e’uzu bike min Serri
fitnetil-mesihi-d-dedzdzali! Allahumme inni e’uzu bike

minel-me’semi vel-magrami.”?%

(Allahu, prizivam Te da me sacuvas od kaburske kazne, od
ovosvjetskih 1 onosvjetskih kuSnji, te od kusSnji Mesiha
Dedzdzala. Allahu, utje¢em Ti se od grijeha i zla duga.)

3. “Allahumme inni e’uzuz bike minel-adzzi vel-kesel, vel-
dZubni vel-herami, ve e’uzu bike min azabil-kabri, ve e’uzu
bike min fitnetil-mahja vel-memat.”?%®

(Allahu, trazim kod Tebe zastitu od nemod¢i i lijenjosti, od
kukavicluka 1 oronulosti, 1 trazim kod Tebe zastitu od kaburske
patnje i od iskuSenja na ovom i buduc¢em svijetu.)

4. “Allahummagfir li hatieti ve dZehli, ve israfi fi emri, ve ma
Ente e’alemu bihi minni. Allahummagfir li dZeddi ve hezli ve
hata’i ve amdi, ve kullu zalike ‘indi. Allahummagfir li ma
kaddemtu va ma ehhartu ve ma esrartu ve ma e’alentu, ve

203 Sahihu Muslim, 4. dio, str. 2087, br. hadisa 2721.
204 Sahihul-Buhari, 1. dio, str. 286, br. hadisa 798.
205 Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 2341, br. hadisa 6006.
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ma Ente e’alemu bih minni. Entel-mukaddimu ve Entel-
muehhiru ve Ente ‘ala kulli $¢j’in kadir.”2%

(BoZe moj, oprosti mi moj grijeh, 1 moje neznanje, 1 moju
neumjerenost u poslu, i ono $to Ti bolje znas od mene! BoZe moj,
oprosti mi moju zbilju 1 moju Salu, nehoti¢nost 1 hotimi¢nost, a
svega toga ima kod mene! Boze moj, oprosti mi ono §to sam
ucinio 1 ono $to ¢u udiniti, §to sam prikrio 1 §to sam obznanio, a
Sto Ti zna$ bolje od mene. Ti unapredujes 1 unazadujes 1 Ti Si
svemocan!)

5. “Allahumme inni euzu bike min zevali ni'metike, ve
tehavvuli afijetike, ve fudZaeti nikmetike ve dZemi'i
sehatike.”20’

(Gospodaru moj, utjecem Ti se od prestanka Tvojih nimeta
(blagodati), od prestanka Tvoga blagoslova, od iznenadne
nesrece i svakog Tvog nezadovoljstva.)

6. “Allahumme inni euzu bike minel-adzzi vel- keseli, vel-
dzubni vel-buhli vel-herami ve azabil-kabri, Allahumme ati
nefsi takvaha ve zekkiha ente hajru men zekkaha, ente
velijjuha ve mevlaha. Allahumme inni euzu bike min ilmin
la jenfeu ve min kalbin la jahSeu, ve min nefsin la teSbeu ve
min da'vetin la justedzabu leha.”28

(Boze moj, utjecem Ti se od nemo¢i 1 od lijenosti, od
kukavi¢luka, tvrdi¢luka, preduboke starosti i od patnje u kaburu!
Boze moj, podari mojoj dusi njenu bogobojaznost i ocisti je jer
Ti je najbolje Cisti§, Ti Si njen zaStitnik 1 njen gospodar! Boze

206 Sahihu Muslim, 4. dio, str. 2087, br. hadisa 2719.
207 Sahihu Muslim, 4. dio, str. 2097, br. hadisa 2739.
208 Sahihu Muslim, 4. dio, str. 2088, br. hadisa 2722.
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moj, utjeCem Ti se od znanja koje ne koristi, od srca koje nije
skruseno, od duse nezasite 1 od dove koja nece usliSana biti!)

7. “Allahumme aslih li dini-llezi huve ismetu emri ve aslih li
dunjaje-lleti fiha meaSi ve aslih li ahireti-lleti fiha meadi.
vedz'alil-hajate zijadeten li fi kulli hajrin vedz'alil-mevte
rahaten li min kulli $errin.”?%%

(Boze moj, popravi Ti meni moju vjeru, koja je moja zastita, i
popravi mi ovaj moj svijet na kojem Zivim; 1 popravi mi moj
ahiret, na koji mi se je vratiti, 1 Zivot mi ucini povecanjem
svakoga dobra, a smrt mi ucini rasterecenjem od svakog zla!)

8. “Allahumme inni e’uzu bike minel-keseli vel-herami vel-
magrami vel-me’sem. Allahumme inni e’uzu bike min
azabinnari ve fitnetinnari ve fitnetil-kabri ve azabil-kabri, ve
Serri fitnetil-gina ve Serri fitnetil-fakri, ve min Serri fitnetil-
mesihid-dedzdzal. Allahummagsil hatajaje bimaisseldZi vel-
berad. Ve nekki kalbi minel-hataja kema junekkassevbul-
ebjedu mineddenes, ve ba’id bejni ve bejne hatajaje kema
ba’adte bejnel-mesriki vel-magrib.”?%

(O moj Boze! UtjeCem Ti se od lijenosti 1 oronulosti, grijeSenja
I zaduzenosti, od iskusenja kabura i kaburske patnje, od
iskusenja Vatre 1 kazne Vatre te od zla iskuSenja bogatstva.
Utjecem Ti se od iskuSenja siromastva. I utjeCem Ti se od
iskusenja Mesiha-DedZzdzala. O moj BoZe! Saperi sa mene moje
grijehe vodom od snijega i leda i o¢isti moje srce od grijeha kao
Sto Si bijelo platno ulinio cistim od zaprljanosti. I ucini

209 Sahihu Muslim, 4. dio, str. 2087, br. hadisa 2720.
210 Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 2344, br. hadisa 6014.
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razdaljinu izmedu mene 1 mojih grijeha kao Sto Si ucinio
razdaljinu izmedu istoka i1 zapada.)

9. “Allahumme inni e’uzu biridake min sehatike ve e¢’uzu bi
mu’afatike min ‘ukubetik, ve euzu bike mink, la uhsi senaen
‘alejk Ente kema esnejte ala nefsik.”%'!

(Utje€em se Tvome zadovoljstvu od Tvoje srdzbe, utjeCem se
oprostu Tvome od kazne Tvoje, utjeCem se Tebi od Tebe. Ne
mogu iskazati zahvalnost Tebi. Ti si onakav kako si sam Sebe
opisao.)

10. “Allahummagfir li ma kaddemtu va ma ehhartu ve ma
esrartu ve ma e’alentu, ve ma Ente e’alemu bihi minni.
Allahummerzukni min ta’atike ma tehulu bejni ve bejne
ma’sijetik, verzukni min haSjetike ma tubelliguni bihi
rahmetek, verzukni minel-jekini ma tuhevvinu bihi alejje
mesaibeddunja, ve barik li fi sem’i ve besari, vedz’al humel-
varise minni. Allahumme ve huz bi se’ri min men zalemeni.
Vensurni ala men ‘adani, ve la tedz’aliddunja ekbera hemmi,
ve la meblega ‘ilmi. Allahumme ve la tusellit alejje men la
jerhamuni.”?*2

(Boze moj, oprosti mi ono $to sam ucinio i ono §to ¢u uciniti, $to
sam prikrio 1 §to sam obznanio, a §to Ti zna$ bolje od mene.
Allahu, podari mi toliko bogobojaznosti prema Tebi Sto ¢e biti
dovoljno da me sprijeci od grijeSenja prema Tebi, i pokornost
prema Tebi Sto ¢e biti dovoljno da njome postignem Tvoju
milost, 1 toliko uvjerenja kako ¢u lakSe podnijeti ovosvjetska
iskusenja. U¢ini da moj sluh i vid iskoristim u pokornosti prema
Tebi, sve dok sam ziv 1 dok me smrt ne zatekne. U¢ini da moja

211 Sahihu Muslim, 1. dio, str. 352, br. hadisa 486.
212 Mustedrak ala sahihajn, 1. dio, str. 709, br. hadisa 1934.
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odmazda bude prema onima koji su mi nasilje ¢inili i pomozi me
protiv onih koji me budu napadali. Ne dozvoli da mi ovaj svijet
bude najveca preokupacija i cilj mojih saznanja. Ne daj vlast
nada mnom onima koji ne¢e imati milosti prema meni.)

11. “Allahummahfazni bil-islami kaimen vahfazni bil-islami
kaiden vahfazni bil-islami rakiden. Ve la tu$§mit bi aduvven
hasida. Allahumme inni eseluke min kulli hajrin hazainuhu
bijedik, ve e’uzu bike mi kulli $errin hazainuhu bijedik.”?

(Boze, u¢ini me od onih koji se ¢vrsto drze islama stoje¢i, sjedeci
1 leze¢i 1 ne dozvoli da mi neprijatelji zlurado zavide. Molim te
za svako dobro od tebe i utjeCem ti se od svakog zla.)

12. “Allahumme inni e’uzu bike min munkeratil-ahlaki vel-
e’amali vel-ehvai.”?*

(Boze, utjeCem ti se od ruznih ¢udi, poslova i strasti.)

13. “Allahumme bi ‘ilmikel-gajbe ve xudratike ‘alel-halxki
ahjini ma ‘alimtel-hajate hajren li ve teveffeni iza kanetil-
vefatu hajren li. Allahumme inni es-eluke haSjeteke fil-gajbi
ves-Sehadeh, ve kelimetel-adli vel-hakki fil-gadabi ver-rida.
Ve es-elukel-kasde fil-gina vel-fakr. Ve es-eluke ne‘imen la
jebidu. Ve es-eluke kurrate ‘ajnin la tenkati‘u. Ve es-eluker-
rida b‘adel-kadai ve es-eluke berdel-‘ajSi b‘adel-mevti. Ve
es-eluke lezzeten-nezari ila vedzhike veS-Sevka ila likaike fi
gajri darrae mudirretin ve la fitnetin mudilletin. Allahumme
zejjinna bi zinetil-imani vedZ‘alna hudaten muhtedin.”?%

213 Mustedrak ala sahihajn, 1. dio, str. 706, br. hadisa 1924.
214 Sahihut-Tirmizi.
215 Sahihu Ibn Hibban, 5. dio, str. 304, br. hadisa 1971.
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(Allahu moj, Koji poznajes nevidljivo 1 imas§ mo¢ stvaranja, daj
mi da zivim dok je za mane dobro da sam ziv, 1 daj mi da umrem
kada smrt bude bolja za mene. Allahu moj, molim te za strah
prema Tebi 1 u tajnosti 1 na javi, i molim Te da mi podari$ da
govorim istinu 1 kada sam zadovoljan 1 kada sam u srdzbi, i
molim Te da mi podari§ umjerenost i kada sam imucan 1 kada
sam u siromastvu. Molim te za blagodat koja nece nestati i radost
koja se nece presjeci i zadovoljstvo Tvojom odredbom, i molim
Te za olakSanje poslije smrti. Molim te za slast gledanja u Tvoje
lice 1 ¢eznju za susret s Tobom bez Stete 1 iskusSenja koja me mogu
zadesiti. Allahu moj okiti nas ljepotama vjere 1 ucini nas onima
koji su upuceni i s upuéenima.)

14. “Allahumme inni e’uzu bike minel-adzzi vel-keseli vel-
buhli vel-herami, ve e’uzu bike minel-kasveti vel-gafleti vez-
zilleti vel-meskeneti, ve e’uzu bike minel-fakri vel-kufri ves-
Sirki ven-nifaki ves-sum’ati ver-rijai ve euzu bike mines-
samemi vel-bekemi vel-dZzununi vel-beresi vel-dzuzami ve
sejjiil-eskam.”?6

(Utjecem Ti se, Boze, nemodi, lijenjosti, kukavicluka,
oronulosti, od tvrda srca, od nemara, , poniZenja i bijede.
Utjecem Ti se od siromastva, nevjerstva, Sirka, neprijateljstva,
laznog prikazivanja i licemjerstva. UtjeCem Ti se od gluhoce,
nijemosti, lepre, ludosti, gube i svih ruznih bolesti!)

15. “Allahumme inni e‘uzu bike minel-dzu‘i fe innehu
bi'sed-dadZi‘i ve e‘uzu bike minel-hijaneti fe inneha bi'setil-
bitaneh.”?’

216 Sahihu Ibn Hibban, 3. dio, str. 300, br. hadisa 1023.
217 Sahihu Ibn Hibban, 3. dio, str. 304, br. hadisa 1029.
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(Allahu moj, doista od Tebe trazim zastitu od gladi jer je glad
uistinu lo§ drug 1 utjeCem Ti se od izdajstva jer je ono lo§
pratilac.)

16. “Ja mukallibel-kulubi sebbit kulubena ala dinik.”?18

(O ti Koji srca okreces, ucvrsti nasa srca na Tvojoj vjeri.)

17. “Rabbi e’inni ve la tu’in alejje. Vensurni ve la tensur
alejje. Vemkur li ve la temkur alejje. Vehdini ve jessiril-huda
li vensurni ala men bega alejje. RabbidZ’alni leke Sakiran
leke zakiran leke evvahen leke mitva’an leke muhbiten
evvahen muniba. Rabbi tekabbel tevbeti vagsil havbeti ve
edzib d’aveti ve sebbit hudZdzZeti vehdi kalbi ve seddid lisani
veslul sehimete Kkalbi.”?!°

(Moj Gospodaru, pomozi mi, a nemoj pomagati protiv mene!
Pomozi me, a nemoj pomagati druge protiv mene. Spletkari u
moju korist, a ne protiv mene! Uputi me 1 olakSaj mi pristup
uputi, i pomozi me protiv onoga ko mi nepravdu Cini.
Gospodaru, u¢ini da Ti mnogo zahvaljujem, i da Te mnogo
spominjem, i da Te se mnogo bojim, i da Ti mnogo budem
poslusan, 1 da se usrdno 1 iskreno Tebi obracam! Gospodaru,
primi moje pokajanje, obris$i moje grijehe, udovolji mojoj molbi,
ucvrsti moj argument, uputi moje srce, ucini da govorim
ispravno 1 iz mog srca odstrani mrznju!)

18. “Allahumagfir li verhamni vehdini ve “afini verzukni.”??

218 Sahihu Ibn Hibban, 3. dio, str. 222, br. hadisa 943.
219 Sahihu Ibn Hibban, 3. dio, str. 227, br. hadisa 947.
220 Sahihu Muslim.
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(Allahu moj, oprosti mi, smiluj mi se, uputi me, zastiti me i
opskrbi me.)

19. “Allahumme inni es’eluke minel-hajri kullihi ‘adzilihi ve
adzilih, ma ‘alimtu minhhu ve ma lem e’alem, ve e’uzu bike
mines-Serri Kullihi ‘adzilihi ve adzilih, ma ‘alimtu minhu ve
ma lem e’alem. Ve es’elukel-dZennete ve ma karrabe ilejha
min kavlin ev ‘amel, ve e’uzu bike minen-nari ve ma karrabe
ilejha min kavlin ev ‘amel. Ve es’eluke mimma se’eleke bihi
Muhammedun sallallahu alejhi ve sellem, ve e’uzu bike
mimma te’avveze bihi Muhammedun sallallahu alejhi ve
sellem. Ve ma kadajte li min kada’in fedz’al ‘akibetehu
rusda.”??

(Allahu moj, od Tebe trazim svako dobro i1 brzo 1 odgodeno i ono
koje Ti zna$, a ja ne znam. UtjeCem Ti se od svakog zla 1 brzog
1 odgodenog 1 onog kojeg Ti znas, a ja ne znam. Molim Te za
DzZennet 1 rijeci 1 djela koja vode ka njemu. Utjecem ti se od
Dzehennema i rijeci i djela koja vode ka njemu. Molim Te za
dobro za koje Te molio Tvoj rob i vjerovjesnik Muhammed,
sallallahu alejhi ve sellem, i utjeCem Ti se od zla od kojeg Ti se
utjecao Tvoj rob i vjerovjesnik Muhammed, sallallahu alejhi ve
sellem. Molim Te da mi podaris lijep kraj na ovom svijetu.)

20. “Allahumme inneke ‘afuvvun tuhibbul-‘afve f’afu
‘anni.”222

(Allahu moj, Ti si onaj Koji prasta, voli$ prastanje pa mi oprosti.)

221 Sahihul-DZzami'.
222 Mustedrak ala sahihajn, 1. dio, str. 712, br. hadisa 1942.
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21. “Allahumme e’inni ‘ala zikrike ve Sukrike ve husni
‘ibadetik.”?%3

(Gospodaru moj, pomozi mi da Te spominjem, da Ti se
zahvaljujem 1 da Te lijepo obozavam.)

22. “Allahumme inni es'eluke fi'lel-hajrati ve terkel-munkerat
ve hubbel-mesakin ve en tagfira li ve terhameni ve iza eradte
fitneten fi kavmin fe teveffeni gajre meftun. Ve es’eluke
hubbek ve hubbe men juhibbuk ve hubbe ‘amelin jukarribbu
ila hubbik.”***

(Allahu moj, trazim od Tebe da ¢inim dobra djela a da ostavljam
loSa, da volim siromasne, da mi oprostis, da mi se smilujes, a
kada bude$ Zelio nekom narodu iskuSenje da me usmrti§
neiskuSana. Molim te za Tvoju ljubav, za ljubav onih koji Tebe
vole i da volim djela koja ¢e me pribliziti prema Tvojoj ljubavi!)

23. “Allahumme inni e’uzu bike min suil-kadai ve min
derkis-sekai ve min Sematetil-e’adai ve min dzehdil-belai.”?%°

(Allahu moj, utje¢em Ti se od loSe presude, bezizlazne nesrece,
neprijateljske zlobe i iscrpljujuceg iskusenja.)

24. “Allahumme, inni zalemtu nefsi zulmen kesira, ve la
jagfiruzzunube illa ente, fagfir li magfiraten min indike,
verhamni, inneke entel-gafurur-rahim.”?%

223 Mustedrak ala sahihajn, 1. dio, str. 677, br. hadisa 1838.
224 Sahihut-Tirmizi.

225 Sahihu Muslim, 4. dio, str. 2080, br. hadisa 2707.

226 Sahihul-Buhari, 1. dio, str. 286, br. hadisa 799.
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(Allahu moj, ja sam sebi veliku nepravdu uc¢inio, a grijehe ne
oprasta niko osim Tebe, pa mi oprosti Svojim oprostom, smiluj
mi se, jer, zaista si Ti Onaj koji puno prasta i koji je Milostiv.)

25. “Allahumme inni e’uzu bike min Serri sem’i ve min Serri
besari ve min Serri lisani ve min Serri kalbi ve min Serri
menijji.” %’

(Gospodaru, cuvaj me zla mog sluha i vida, zla mog jezika i srca
I zla mog nefsa - strasti.)

26. “Allahumme inni e’uzu bike minel-fakri vel-killeti vez-
zilleti, ve e’uzu bike min en azlem ev uzlim.””??8

(Gospodaru, zastiti me od siromastva, bijede 1 poniZenja, 1 zastiti
me od toga da ¢inim nepravdu ili da se meni ¢ini nepravda.)

27. “Allahumme inni es’eluke birahmetikelleti vesi’at kulle
Sejin en tagfira li zunubi.”??°

(Gospodaru, molim te Tvojom milo$¢u koja obuhvata sve, da mi
oprosti$ grijehe.)

28. “Allahumme entel-meliku la ilahe illa ente. Ente rabbi ve
ene abduk. Zalemtu nefsi ve e’ateraftu bi zenbi fagfir li
zunubi dZemi’a. Innehu la jagfiruzzunube illa ente. Vehdini
liahsenil-ahlaki la jehdi li ahseniha illa ente. Vasrif ‘anni
sejjieha la jasrifu ‘anni sejjieha illa ente.”°

221 Mustedrak ala sahihajn, 1. dio, str. 715, br. hadisa 1953.
228 Sunen Ebu Davuda, 2. dio, str. 91, br. hadisa 1544.

229 Mustedrak ala sahihajn, 1. dio, str. 583, br. hadisa 1535.
230 Sahihu Muslim, 1. dio, str. 534, br. hadisa 771.
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(Allahu moj, Ti si vladar, nema boga osim Tebe. Ti si moj
Gospodar, a ja sam tvoj rob. Zaista sam prema sebi nepravedan
bio.Priznajem svoje grijehe, pa mi ih sve oprosti, jer ih samo ti
oprostiti moZe§. Podari mi najljepsu ¢ud koju mi niko osim Tebe
ne moze dati, a od loSe me sacuvaj , to samo Ti moZzes.)

29. “Allahummekfini bihalalike ‘an haramike ve agnini
bifadlike ‘an men sivak.”2!

(Gospodaru, zadovolji me onim $to je dozvoljeno da ne posezem
za onim S$to je zabranjeno 1 ucini me, Tvojom dobrotom,
neovisnim od drugih.)

30. “Allahummaksim lena min haSjetike ma tehulu bihi
bejnena ve bejne me'asik, ve min ta'atike ma tubelliguna bihi
dZennetek, ve mine-l-jekini ma tuhevvinu bihi ‘alejna
mesaibe-d-dun’ja. Ve metti'na bi esma’'ina ve ebsarina ve
kuvvetina ma ahjejtena, vedz'alhu-l-varise minna, vedz'al
se'rena 'ala men zalemena, vensurna 'ala men 'adana, ve la
tedz'al musibetena fi dinina, ve la tedz'ali-d-dun’ja ekber
hemmina ve la meblega 'ilmina, ve la tusellit 'alejna men la
jerhamuna!”?%

(Allahu, ucini da Te se toliko bojimo koliko ¢e biti dovoljno da
Ti ne grijesimo, da Ti se toliko pokoravamo koliko Ce biti
dovoljno da u Dzennet Tvoj udemo i podari nam C¢vrsto
vjerovanje koje ¢e nam dunjalucke poteskoce olaksati. Allahu,
podari nam dobro naseg sluha, naseg vida i naSe snage sve dok
traje nas dunjalucki Zivot 1 daj nam da s tim blagodatima 1
umremo. U¢ini da kazna stigne onoga ko nam je nepravdu ucinio

231 Mustedrak ala sahihajn, 1. dio, str. 721, br. hadisa 1973.
232 Qunenut-Tirmizi, 5. dio, str. 528, br. hadisa 3502.
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i pomozi nam protiv naSeg neprijatelja. Ne dozvoli da nas
nesreca zadesi u nasoj vjeri, ne u¢ini dunjaluk naSom najve¢om
brigom, niti dometom naSeg znanja i ne pot¢ini nas onome ko
nam se nece smilovati!)

31. “Allahummehdini ve seddidni.”?33

(Allah moj, uputi me i izvedi na pravi put.)

32. “Allahumme-hdini fimen hedejte, ve 'afini fimen 'afejte,
ve tevelleni fimen tevellejte, ve barik li fima e'atajte, ve kini
Serra ma kadajte, inneke takdi ve la jukda 'alejke, ve innehu
la jezillu men valejte, tebarekte Rabbena ve te' alejte.”>*

(Allahu, uputi me medu one koje si ve¢ uputio, oprosti mi s
onima kojima si ve¢ oprostio, preuzmi odgovornost nada mnom
s onima nad kojima si ve¢ preuzeo, sacuvaj me od zla odluka
koje si ve¢ donio, jer Ti propisujes stvari, a ne obratno, i nece biti
ponizen onaj koga si Ti u zaStitu uzeo. Blagoslovljen si,
Gospodaru nas, i UzviSen.)

33. “Allahumme lekel-hamdu mil’es-semavati ve mil’el-erdi
ve mil’e ma bejnehuma ve mil’e ma §i’te min Sej’in ba’du.
Allahumme tahhirni bis-seldZi wel-beredi wel-ma'il-barid.
Allahumme tahhirni minez-zunubi vel-hataja kema
junekkas-sevbul-ebjedu minel-veseh.”®

(Boze, hvala Ti onoliko koliko moze napuniti nebesa, koliko
moze napuniti zemlju, koliko moze napuniti prostor izmedu njih
i onoliko koliko Ti hoces poslije toga. Gospodaru, snijegom,

233 Sahihu Muslim, 4. dio, str. 2090, br. hadisa 2725.
234 Sahihu Ibn Huzejme, 2. dio, str. 151, br. hadisal095.
235 Sahihu Muslim, 1. dio, str. 346, br. hadisa 476.
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gradom 1 ledenom vodom saperi s mene grijehe kao Sto se
prljavstina sapire s bijele odjece.)

34. “Allahummagfir li zenbi kullehu dikkahu ve dzillehu ve
evvelehu ve ahirahu ve ‘alanijjetehu ve sirrahu.”®

(Allahu moj, oprosti mi sve grijehe, male i velike, ranije i
kasnije, javne i tajne.)

35. “Allahumme inni es’elukes-sebate fil-emri vel-‘azimete
aler-ruddi, ve es’eluke Sukra ni’metike ve husne ‘ibadetik. Ve
es’eluke min hajri ma ta’lemu, ve estagfiruke lima ta’lemu,
inneke ente ‘allamul-gujub. >’

(Allahu moj, ja Te uistinu molim za postojanost u islamu i
odlucnost na Pravome putu. Molim Te da me ucinis od zahvalnih
na Tvojim blagodatima i od onih koji te lijepo obozavaju. Molim
Te za svako dobro koje Ti znas 1 da mi oprostis sve grijehe za
koje Ti znas, jer samo Ti znas sve tajne.)

JUTARNJI | VECERNJI ZIKR

Jedan od razloga koji vodi zadovoljstvu Allaha Uzvisenog i
koji stite od zla i iskusenja je redovno prakticiranje jutarnjeg i
vecernjeg virda. Zbog vrijednosti ova dva dijela dana, njihovi
zikrovi su spomenuti U Kur’'anu ¢asnom U razlicitim ajetima i
brojnim formama kako bi pobudili jaku motivaciju da se okoristi
od njih, od dobra i blagoslova koji je u njima. Allah Uzviseni je
rekao:

236 Sahihu Muslim, 1. dio, str. 350, br. hadisa 483.
237 Sahihu Ibn Hibban, 3. dio, str. 215, br. hadisa 935.
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Gospodara svoga krajem i pofetkom dana veli¢aj i hvali!>®

Velicaj Gospodara svoga i zahvaljuj Mu prije sunceva
izlaska i prije zalaska.?®

O vjernici, Cesto Allaha spominjite i hvalite, i ujutro i
naveder Ga veliajte.?*

Ova dva vremena u toku dana (jutro 1 predvecerje) su
specifi¢na po ovim zikrovim, a onaj ko ih redovno prakticira i
¢vrsto vjeruje u njih, Allahovom dozvolom, bit ¢e mu zastita 1
pomo¢ tog dana, snaga i motivacija u njegovom zivotu, te put i
nacin postizanja Allahovog zadovoljstva. Neophodno je da svaki
musliman redovno prakticira ove zikrove i1 da ih smatra
najvaznijim prioritetima. Vrijeme pocetka sabahskog (jutarnjeg)
virda pocCinje od sabaha i traje do izlaska sunca, a vrijeme
vecernjeg zikra nastupa nakon ikindijskog namaza i traje do
zalaska sunca.

DIO O JUTARNJIM I VERCERNJIM ZIKROVIMA

1. Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, je rekao:
“Kada neko od vas osvane, neka kaze — Asbahna ve asbahal-
mulku lillahi rabbil-‘alemin. Allahumme inni es’elukel-hajra
hazel-jevmi, fethahu ve nasrahu ve nurau, ve beraketehu ve
udahu. Ve e’uzu bike min Serri ma fihi ve Serri ma ba’dehu
(Osvanusmo, a osvanu i vlast Allahova, Gospodara svjetova.
Allahu, molim te za dobro ovog dana, nafaku, pomo¢, svjetlo,
blagoslov i uputu. Utjecem ti se od zla ovoga dana i zla nakon

238 Gafir 55.
239 Kaf 39.
240 Al-Ahzab 41-42.
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njega) — zatim kada omrkne neka kaZze isto.”?*

2. Abdu Allah ibn Mes’ud prenosi da je Allahov Poslanik, neka
je na njega Boziji mir i spas, kada omrkne ucio: “Emsejna ve
emse-I-mulku lillahi, ve-I-hamdu lillahi, la ilahe illallahu
vahdehu la Serike lehu. Lehu-I-mulku ve lehu-l-hamdu ve
huve ’ala kulli Sej’in kadir. Rabbi es’eluke hajre ma
fi hazihi-1-lejleti ve hajre ma ba'deha, Ve e'uzu bike min
Serri hazihi-I-lejleti ve Serri ma ba'deha. Rabbi e'uzu bike
mine-lkeseli ve sui-1-kiberi. Rabbi e'uzu bike min *azabin fi-
n-nari ve ’azabin fi-l-kabri.”?*?

(U no¢ udosmo 1 no¢ doceka svekolika Allahova vlast. Hvala
Allahu 1 nema boga koji zasluZzuje da se istinski obozava osim
Njega Jedinog, Koji druga nema. Njemu pripada sva vlast i svaka
pohvala i on nad sva¢im ima mo¢. Allahu, molim Te za sva dobra
ove no¢i 1 za dobra poslije nje. I utjeCem Ti se od zla ove noéi i
zla poslije nje. Gospodaru moj, Tebi se sklanjam pred lijenos¢u
1 zlohudom oholos¢u. Tebi se sklanjam pred kaznom
DzZehennema i kaburskom kaznom.)

3. Osman ibn Affan, Allah bio sa njim zadovoljan, prenosi da je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, rekao: “ko
kada osvane kaZe: Bismillahillezi la jedurru me‘asmihi
Sej’un fil erdi ve la fis-semai ve huves- semi‘ul-alim (U ime
Allaha s ¢ijim imenom niSta ne moze nastetiti ni na Zemlji ni na
nebu, i On sve Cuje i zna) tri puta, ne¢e mu naskoditi nikakvo
zlo sve dok ne omrkne, a ako to isto kaze kada omrkne, neée
mu nista mo¢i nauditi sve dok ne svane.”?*3

241 Sunen Ebu Davuda, 4. dio, str. 322, br. hadisa 5084.
242 Sahihu Muslim, 4. dio, str.2089, br. hadisa 2723.
243 Sahihu Ibn Hibban, 3. dio, str. 132, br. hadisa 852.



&@]L[SLAM (L AN

4. Ebu Hurejre pripovijeda da je neki ¢ovjek doSao Allahovom
Poslaniku, neka je na njega BoZiji mir i spas, 1 rekao: “Snasla
me velika nevolja, napao me je akreb sino¢.” Poslanik, neka
je na njega Boziji mir i spas, reCe: “Da si rekao kada se
smracilo — E’uzu bi kelimatillahit-tammati min Serri ma
halek — (UtjeCem se savrSenim Allahovim rije¢ima od svakog
zla), ne bi ti naskodio.”?*

5. Enes, Allah bio sa njim zadovoljan, prenosi da je Allahov
Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, rekao: “Onaj ko,
kada osvane ili omrkne, kaze: ‘Allahumme inni asbahtu
uShiduke ve uShidu hamelete arSike ve melaiketike ve
dZemi‘a halkike bi enneke entelldhu la ilahe illA ente ve enne
Muhammeden ‘abduke ve rasiluk’ (Allahu moj, uzimam za
svjedoka Tebe, i uzimam za svjedoke nosioce Tvoga Arsa, Tvoje
meleke i sva Tvoja stvorenja da si Ti Allah, da nema boga koji
zasluzuje da se obozava osim Tebe, da Si Jedan i da je
Muhammed Tvoj rob i Tvoj poslanik), Allah ¢e osloboditi
¢etvrtinu njegovog tijela od vatre. Ko bude ove rijeci rekao
dva puta, Allah ¢e mu osloboditi polovinu tijela od vatre, ko
bude rekao tri puta, tri Cetvrtine tijela ¢e mu biti oslobodene
od vatre, a ko bude ove rijeci izgovorio Cetiri puta, Allah ¢e
ga cijelog osloboditi od dZehennemske vatre.”?%

6. Ebu Hurejre, Allah bio zadovoljan sa njim, prenosi da je
Allahov Poslanik, neka je na njega BoZiji mir 1 spas, rekao: “Ko
kaze: ‘La ilahe illallahu vahdehu la Serike lehu, lehul mulku
ve lehul hamdu ve huve alla kulli $ej’in kadir’ (Nema boga

244 Sahihu Muslim, 4. dio, str.2081, br. hadisa 2709.
245 Sunen Ebu Davuda, 4. dio, str. 317, br. hadisa 5069.
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sem Allaha, On nema sudruga, Njemu pripada sva vlast, Njemu
pripada sva hvala i On je svemocan), u jednom danu stotinu
puta, kao da je oslobodio deset robova, upise mu se stotinu
dobrih djela i pobrise stotinu losih. Bi¢e mu zastita 0d Sejtana
toga dana sve dok ne omrkne. Niko necée uciniti bolje od onoga
$to je on uradio, osim onoga Ko to vise puta izgovori. ”?*°

7. Seddad bin Evs, Allah bio sa njim zadovoljan, prenosi da je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, rekao:
“Najvrijedniji istigfar je da proucis: ‘Allahumme Ente Rabbii,
la ilahe illa Ente, halakteni, ve ene abduke, ve ene 'ala
'ahdike ve va'dike mesteta'tu, e'uzu bike min Serri ma
sana'tu, ebu'u leke bi ni‘ametike alejje, ve ebu'u leke
bizenbii, fagfir li fe innehu la jagfiru-z-zunube illa Ente!
(Allahu moj, Ti si moj Gospodar, nema boga koji zasluzuje da
se istinski obozava osim Tebe, Ti si me stvorio i ja sam Tvoj rob,
ispunjavam zavjet Tebi koliko mogu, Tebi se utjeCem od zla koje
sam uradio, priznajem Tvoje blagodati prema meni, i Tebi
priznajem svoj grijeh, pa mi oprosti, jer grijehe ne oprasta niko
osim Tebel) “Ko kaZe ovaj istigfar (dovu) ujutro c¢vrsto
vjerujuéi u njegove rijeci, te umre tog dana prije nego
omrkne, on je od stanovnika DZenneta, ako ga kaze u toku
nodi ¢vrsto ubijeden u te rijeci i umre prije nego svane, pa i
on je od stanovnika DZenneta.”?’

8. Ebu Hurejre prenosi da je Allahov Poslanik, neka je na njega
Boziji mir 1 spas, kada osvane, govorio: “Allahumme bike
asbahna ve bike emsejna ve bike nahja ve bike nemutu ve
ilejken-nusur” (Gospodaru moj, Tvojom voljom osvi¢emo i
omrknemo, Tvojom voljom zivimo i umiremo i u Tebi je

246 Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 2351, br. hadisa 6040.
247 Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 2323, br. hadisa 5947.
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prozivljenje). A kada bi omrknuo proucio bi: “Allahumme
bike emsejna ve bike nahja ve bike nemutu ve ilejken-nusur”
(Gospodaru moj, Tvojom voljom omrknemo, Tvojom voljom
Zivimo i umiremo i u Tebi je prozivljenje).?4®

9. Mu’az bin Abdu Allah bin Hubejb prenosi od svoga oca da je
rekao: “Jedne kiSne, tmurne nodi izasli smo trazeci Allahovog
Poslanika, neka je na njega BoZiji mir i spas, da nas predvodi
u namazu. Kada smo ga nasli upitao je — Da li ste klanjali
(obavili namaz)? — Zasutio sam ne znajuéi $ta da kaZem.
Zatim je rekao — U¢i! Na to nisam niSta odgovarao. Nakon
toga je jo§ dva puta ponovio isto, a ja sam onda rekao — Sta
da uc¢im? Na to je Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji
mir i spas, rekao - U¢i “Kul uvallahu ehad” i
“mu’avvizetejn” (sure Felek i Nas) kada omrknes i osvane$
po tri puta, bit ¢e ti dovoljno da te $tite od svakog zla.”?*

10. Ebu Hurejre, Allah bio sa njim zadovoljan, prenosi da je Ebu
Bekr, Allah bio sa njim zadovoljan, rekao: “O Allahov
Poslanice, kazi mi Sta da uc¢im kada osvanem i kada
omrknem.” Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i
spas, mu odgovori: “Kazi: Allahumme ‘alimel-gajbi ves-
Sehadeti fatiras-semavati vel-erdi rabbe Kkulli Sej'in ve
melikehu eShedu en la ilahe illa ente e'uzu bike min Serri
nefsii ve min Serri§-Sejtani ve Sirkihi” (Gospodaru moj,
Poznavaoce nevidljivog i vidljivog, Stvoritelju nebesa i Zemlje,
Gospodaru svega Sto postoji 1 njihov Vladaru, Svjedo¢im da
nema boga osim Tebe, utjeCem Ti se od zla samoga sebe, i zla

248 Sunen Ebu Davuda, 4. dio, str. 317, br. hadisa 5068.
249 Qunen Ebu Davuda, 4. dio, str. 321, br. hadisa 5082.
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Sejtana i njegovog nevjerovanja) — izgovori to kad ustajes i kad
hoées zanoéiti i kad prilegnes.”?>°

11. Od Ibn Omera, Allah bio zadovoljan sa njima, se prenosi da
je rekao: “Kad god bi omrknuo i osvanuo, Allahov Poslanik,
neka je na njega Boziji mir i spas, bi proucio ove dove:
‘Allahumme inni es’elukel-‘afijete fid-dunja vel-ahirati,
Allahumme es’elukel-“afve vel-‘afijete fi dini ve dunjaje, ve
ehli ve mali, Allahummestur ‘avrati, ve amin rav’ati,
Allahummehfazni min bejni jedejje ve min halfi, ve ‘an
jemini, ve ‘an Simali, ve min fevki, ve e’uzu bi ‘azametike en
ugtale min tahti.’”?®* (Gospodaru moj, ja Te molim da mi
podari$ zdravlje na ovome svijetu i na ahiretu, Gospodaru moj,
ja Te molim za oprost i krijepost u mojoj vjeri i Zivotu, U mojoj
porodici i imetku, Gospodaru moj, pokrij moje sramote, i satuvaj
me svih strahoba, Gospodaru moj, sacuvaj me sprijeda, odzadi,
s desna, s lijeva i odozgo, utjecem se Tvojom veli¢inom da me
zemlja poklopi ).

12. Prenosi se da je Abdur-Rahman bin Ebu Bekr upitao svoga
oca: “0 oce, ¢ujem te da svako jutro udis rijeci: ‘Allahumme
‘afini fi bedeni, Allahumme ‘afini fi sem’i, Allahumme ‘afini
fi besari, la ilahe illa ente’” (Allahu, podari zdravlje mome
tijelu, Allahu, podari zdravlje mome sluhu, Allahu, podari
zdravlje mome vidu, nema boga koji zasluzuje da se istinsKi
obozava osim Tebe), ponavljas ih po tri puta kada osvanes i
kada omrknes$.” Otac mu odgovori: “Allahovog Poslanika,

250 Sunenut-Tirmizi, 5. dio, str. 467, br. hadisa 3392.
251 Sahihu Ibn Hibban.
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neka je na njega Boziji mir i spas, sam ¢uo kako izgovara te
rijeci, pa Zelim da slijedim njegovu praksu.”?>

13. Enes bin Malik prenosi da je Allahov Poslanik, neka je na
njega BoZiji mir i spas, rekao Fatimi: “Sta te sprjecava da
poslusas ono Sto ¢u ti oporuditi? Kada osvane§ i kada
omrknes, izgovori rijeCi: Ja Hajju ja Kajjumu bi rahmetike
estegisu, aslih li Se‘ni kullehu ve la tekilni illa nefsi tarfete
ajnin?® (O Ti Zivi, Postojani, molim Te za obilatu milost Tvoju
- popravi stanje moje svako 1 ne prepusti me sebi samom ni
jednog trenal).”

14. Ebu Hurejre, Allah bio zadovoljan sa njim, prenosi da je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, rekao: “Ko
ujutru i navece sto puta prouci “Subhanallahi ve bi hamdihi”
(Neka je slavljen 1 uzvisen Allah), niko na Sudnjem danu nece
imati bolje djelo od njega, osim onoga ko isto prouci ili jo§
Vi§€.”254

15. Ebu Zerr, Allah bio sa njim zadovoljan, prenosi da je Allahov
Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, rekao: “Ko nakon
sabahskog namaza, prije nego ustane s mjesta gdje je klanjao
i prije no $to s nekim progovori, kaze deset puta — La ilahe
illallahu vahdehu la Serike leh, lehul-mulku ve lehul-hamdu,
juhji ve jumitu, ve huve ‘ala kulli $ej’in kadir — (Nema boga
koji zasluzuje da se istinski obozava sem Allaha, On nema
sudruga, Njemu pripada sva vlast, Njemu pripada sva hvala, On
daje zivot i smrt, i On je svemocan), upisat ¢e mu se deset

22 Sunen Ebu Davuda, 4. dio, str. 324, br. hadisa 5090.
253 Mustedrak ala sahihajn, 1. dio, str. 730, br. hadisa 2000.
254 Sahihu Muslim, 4. dio, str.2071, br. hadisa 2692.
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dobrih i izbrisat ¢e mu se deset loSih djela, i podici ¢e mu se
stepen za deset deredza. To ¢e mu biti zaStita od svakog zla
toga dana, i bit ¢e saCuvan od Sejtana. Djela mu toga dana ne
moZe unistiti niSta osim irka - mnogobostva.?®

16. Abdu Allah bin Ganam el-Bejadi prenosi da je Allahov
Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, rekao: “Ko kada
jutro osvane kaze — Allahumme ma asbaha bi min-ni metin
ev bi-ehadin min halkike, fe minke vahdeke, la Serike leke.
Fe leke-l-hamdu ve lekes-Sukr (Gospodaru moj! Nijedna
blagodat, kojom si mene jutrom blagodario ili koju si podario
nekome od Tvojih bi¢a, nije ni od koga drugog osim od Tebe
Jedinoga, Koji druga nemaS. Tebi svaka pohvala i zahvala
pripadaju), ispunio je svoju zahvalnost Allahu UzviSenom za
taj dan, a ko ovo prouci navece, ispunio je svoju zahvalnost

Njemu za tu noé.”?®

PRIGODNE DOVE KOJIM SE VJERNIK MOZE
ZASTITITI

1. Sta se uéi prije spavanja

Ebu Hurejre, r.a., pripovijeda: ,,Allahov Poslanik,neka je na
njega  Boziji mir i spas, me jednom  prilikom
opunomocio da cuvam ramazanski zekat pa mi je dosao jedan ¢
ovjek i poceo da grabi hranu. Uhvatio sam ga i rekao mu:
‘Reci ¢u te Allahovom Poslaniku, neka je na njega BoZiji mir i
spas’ Covjek je rekao: ‘Jasam potreban,imam porodicu,
0vo mi je prijeko potrebno!

2% Sunenut-Tirmizi, 5. dio, str. 515, br. hadisa 3474.
2% 7Zadul-Me'ad.
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"Ebu Hurejre kaze: ‘Ja sam ga pustio, a kada je osvanulo,
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, me upita:
‘O Ebu Hurejre, Sta je sino¢ uradio tvoj zarobljenik?’ Rekao sam:
‘Allahov Poslanice, pozalio mi se da je u prijekoj potrebi 1 da
ima porodicu, pa sam mu se smilovao 1 pustio ga.’ Poslanik, neka
je na njega Boziji mir i spas, na to rece: ‘Slagao te, on ¢e se
sigurno opet vratiti.?

Kada mi Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, to rece,
bio sam siguran da ¢e ponovo do¢i. Postavio sam mu zasjedu, pa
kada je doSao i poceo grabiti, ja sam ga opet uhvatio. Rekao sam
mu: ‘Re¢i ¢u te Allahovom Poslaniku!” On mi rece: ‘Pusti me,
ja sam potreban, imam porodicu. Necu se vise vracati.” Smilovao
sam mu se i opet ga pustio. Kad sam osvanuo, Allahov Poslanik,
neka je na njega Boziji mir i spas, me upita: ‘O Ebu Hurejre, Sta
bi s tvojim zarobljenikom?’ Rekao sam: ‘Allahov Poslanice,
pozalio mi se da je u prijekoj potrebi i da ima porodicu, pa sam
mu se smilovao 1 pustio ga.” Poslanik, neka je na njega BoZiji
mir 1 spas, rece: ‘Slagao te! Sigurno ¢e se opet vratiti.’

Postavio sam mu zasjedu po tre¢i put, pa kada je doSao 1
poceo da grabi hranu, ja sam ga uhvatio i uzviknuo: ‘Re¢i ¢u te
Allahovom Poslaniku, neka je na njega BoZiji mir 1 spas! Evo,
ve¢ tre¢i put govoris§ kako se neces vratiti, a opet si se vratio!’
On mi rece: ‘Pusti me, a ja éu te poduciti rije¢ima u kojima cée
ti Allah, dZ.5., dati veliku korist.’ ‘Koje su to rijeci?’ upitao sam.
On odgovori: ‘Kada legnes u svoju postelju prouci Ajeti-
Kursijju, pa ¢ée pored tebe biti ¢uvar poslan od Allaha, i Sejtan
ti se nece primaci sve dok ne osvanes.’ Nakon toga, ja sam ga
pustio. Kada je osvanulo, Allahov Poslanik, neka je na njega
Boziji mir i spas, me upita Sta je bilo sino¢ 1 nakon §to sam mu
ispri¢ao, on mi rece: ‘Istinu je rekao, mada on puno laZe! Znas
li ti, Ebu Hurejre, s kim si ti razgovarao, evo vec tri veceri?’
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Nako §to sam kazao da ne znam, Allahovo Poslanik, neka je na
njega BoZiji mir i spas, rece: ‘To je bio Sejtan. %>’

Ebu Hurejre prenosi da je Allahov Poslanik, neka je na njega
Boziji mir i spas, rekao: “Kada neko nakon $to se probudio
iz sna ustane iz postelje, neka, prije nego Sto ponovo legne,
dobro otrese svoj pokriva¢ (rubove njegove) tri puta, jer on
ne zna Sta je poslije njega u nju uslo (prasina, razni insekti,
bube i sl.)?8 . A kad se veé nasloni u postelji, neka izgovori
dovu: “Bismike Rabbi veda’tu dZenbi ve bike erfe’uhu, fe in
emsekte nefsi fe-rhamha ve in erselteha fa-hfazha bima
tahfezu bihi ibadekes-salihine” — S Tvojim imenom,
Gospodaru moj, legoh na bok i ako bude Tvoja volja, podi¢i ¢u
se. Ako uzme$ moju dusu, budi milostiv prema njoj®*°, a ako je
vrati§, zaStiti je kao $to si zastitio Svoje dobre robove!”?%

AiSa, Allah bio sa njom zadovoljan, kazuje: “Svake noci kad
bi, Poslanik, Allah mu se smilovao i spasio ga, poSao na
spavanje i legao u postelju, sastavio bi otvorene dlanove
prema licu, puhnuo u njih i prouc¢io (u njih) suru Ihlas, Felek
I Nas, te potom potrao dlanovima svoje tijelo koliko moze
dohvatiti, poc€evsi od glave i prednjeg dijela tijela; to bi
ponovio tri puta.”?6!

Huzejfe, Allah bio zadovoljan sa njim, prenosi da kada bi
Allahov Poslanik, neka je na njega BoZiji mir 1 spas, htio le¢i

257 Sahihul-Buhari, 2. dio, str. 812, br. hadisa 2187.

28 Savremena nauka je otkrila postojanje “krevet-buba
na engleskom cimex lectularius — bed bugs.

29 Uzviseni Allah je rekao: ,,Allah uzima duse u ¢asu njihove smrti, a i onih
koji spavaju, pa zadrZava one kojima je odredio da umru, a ostavlja one
druge do roka odredenog. To su, zaista, dokazi za one koji razmisljaju.*
(Az-Zumar 42), takoder kaze UzviSeni: ,,On vas noc¢u uspavljuje — a zna
i Sta ste preko dana grijesi...” (Al-An'am 60)

260 Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 2329, br. hadisa 5961.

261 Sahihul-Buhari, 4. dio, str. 1916, br. hadisa 4729.

9y woees

, ¢iji je naucni naziv
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legao bi na bok, stavio ruku pod obraz, a zatim proucio:
“Allahumme bismike emutu ve ahja” (Allahu moj, u Tvoje
ime umirem i zZivim), a kada bi se probudio proucio bi: “El-
hamdu lillahillezi ahjana ba’de ma ematena ve ilejhin-
nusur” (Hvala Allahu Koji nas je ozivio nakon §to nas je usmrtio
i Njemu ¢emo se vratiti).26?

Od Abdu Allaha ibn Mes’uda, Allah bio sa njim zadovoljan,
se prenosi da je Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i
spas, rekao: “Ko navecer prouci dva posljednja ajete iz sure
Al-Bakarah, bit ée mu dovoljna zaStita te no¢i.”?%

2. Dova prilikom ruznog, odnosno lijepog sna

Ebu Katade, Allah bio sa njim zadovoljan, prenosi da je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, rekao:
“Lijepi snovi su od Allaha, a ruzni od Sejtana, pa ko sanja
nesto ruzno neka blago puhne u lijevu stranu tri puta i neka
kaZe — e’uzu billahi mines-Sejtanir-radZim (utjeCem se Allahu
od prokletog Sejtana). Tada mu Sejtan ne moZe naskoditi i on
se ne moZe prikazati u mom liku.”?%

Ebu Se’id El-Hudrijj, Allah bio zadovoljan sa njim, prenosi
da je Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, rekao:
“Lijepi snovi su od Allaha, pa kada ih neko od vas sanja,
neka zahvali Allahu i neka pri¢a o njima. RuZni snovi su od
Sejtana, pa kada ih neko sanja, neka zatraZi zaStitu kod
Allaha od njihova zla i neka ih ne spominje nikom, tada mu
nece naskoditi.”?%°

262 Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 2327, br. hadisa 5955.
263 Sahihul-Buhari, 4. dio, str. 1914, br. hadisa 4722.
264 Sahihul-Buhari, 6. dio, str. 2568, br. hadisa 6594.
265 Sahihul-Buhari, 6. dio, str. 2582, br. hadisa 6638.
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3. Dova prilikom straha i nemira u snu

Djed ‘Amra bin Su’ajba prenosi da je Allahov Poslanik, neka
je nanjega BoZiji mir 1 spas, rekao: “Kada se neko od vas uplasi
u snu neka prouci — E'uzu bi kelimati-I-Lahi-t-tammati min
gada bihi ve 'ikabihi ve Serri 'ibadihi ve min hemezati-$-
Sejatini ve en jahdurun (ZaStitu trazim pomocu Allahovih
savrSenih Rijeci pred srdZbom Njegovom 1 kaznom Njegovom,
protiv zla robova Njegovih, te protiv Sejtanskih nagovaranja na
zlo i njihova prisustva) — tada mu neée naskoditi.”?%

4. Dova nakon budenja iz sna

Huzejfe, Allah bio zadovoljan sa njim, prenosi da kada bi
Allahov Poslanik, neka je na njega BoZiji mir 1 spas, htio le¢i
legao bi na bok, stavio ruku pod obraz, a zatim proucio:
“Allahumme bismike emutu ve ahja” (Allahu moj, u Tvoje
ime umirem i Zivim), a kada bi se probudio proucio bi: “El-
hamdu lillahillezi ahjana ba’de ma ematena ve ilejhin-
nusur” (Hvala Allahu Koji nas je ozivio nakon $to nas je usmrtio
i Njemu ¢emo se vratiti).?%’

5. Dova prije ulaska u toalet

Enes, Allah bio zadovoljan sa njim, prenosi da bi Allahov
Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, prije ulaska u toalet
proucio: “Allahumme inni e’uzu bike minel-hubusi vel-
habais” — (Allahu moj, utjeCem ti se od muskih i1 Zenskih
Sejtana), a usao bi lijevom nogom.”268

266 Sahihut-Tirmizi.
267 Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 2327, br. hadisa 5955.
268 Sahihul-Buhari, 1. dio, str. 66, br. hadisa 142.



(&
Cllsiamanm
6. Dova nakon izlaska iz toaleta

Aisa, Allah bio sa njom zadovoljan, prenosi da bi Allahov
Poslanik, neka je na njega BoZiji mir 1 spas, iz toaleta izlazio
desnom nogom i proucio bi “Gufraneke” (Boze, oprosti mi).?®

7. Dova prilikom izlaska iz kuce

Ummu Seleme, Allah bio sa njom zadovoljan, prenosi da bi
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, kada bi
1zaSao iz svoje kuce proucio: Bismillahi, rabbi e’uzu bike en
ezille ev edille ev azlime ev uzleme ev edZhele ev judZhele
alejje — U ime Allaha, Gospodaru moj, molim Ti se da ne
zalutam ili ne budem zaveden (u zabludu), da ne ¢inim nasilje ili
da meni ne bude ucinjeno - da ne budem neznalica ili da se na
meni neznanje ne ispolji.?"

Enes b. Malik, Allah bio sa njim zadovoljan, veli da je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, rekao:
»Kada Covjek izade iz svoje kuée i rekne - Bismillahi
tevekkeltu alallahi ve la havle ve la kuvvete illa billahi — (U ime
Allaha, oslanjam se na Allaha, nema moci niti snage bez Allaha)
— rekne mu se: - Dovoljno ti je, upucen si i zaSticen; i Sejtan
pobjegne od njega. Sejtan tada drugom $ejtanu kaZe: - Kako
¢eS sa Covjekom Kkoji je upuéen, zasti¢en i saCuvan?«?’

8. Dove prilikom ulaska, odnosno izlaska iz dZamije

Ebu Humejd prenosi da je Allahov Poslanik, neka je na njega
Boziji mir i spas, rekao: “Kada neko od vas ude u dZzamiju,
neka kaze — Allahummeftah li ebvabe rahmetik — (Allahu

269 Sahihu Ibn Hibban, 4. dio, str, 291, br. hadisa 1444.
210 Mustedrak ala sahihajn, 1. dio, str. 700, br. hadisa 1907.
271 Sahihu Ibn Hibban, 3. dio, str, 104, br. hadisa 822.
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moj, otvori mi vrata Tvoje milosti), a kada izlazi iz dZamije
neka prouci — Allahumme inni es’eluke min fadlik — (Allahu
moj, podari mi od dobara Tvojih!)?”2 U dzamiju se ulazi desnom
nogom, a iz nje izlazi lijevom.

9. Dova prilikom ulaska u kucu

Ebu Malik el-Es’ari, Allah bio sa njim zadovoljan, prenosi da
je Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, rekao:
“Kada ¢ovjek ude u svoju kuéu, neka prouci — Allahumme
inni es’eluke hajral-mevledZi ve hajral-mahradzi. Bismillahi
veledZzna ve bismillahi haradZna, ve ‘alallahi rabbina
tevekkelna — (Allahu, molim Te za dobro prilikom ulaska i
izlaska, s Tvojim imenom smo usli 1 izasli 1 na Allaha,
Gospodara nasega, se oslanjamo), zatim neka poselami svoju
porodicu.”?"

10. Dova koja se uci prilikom skupa i kao otkup za grijehe
poc¢injene na tom skupu

Ebu Hurejre, Allah sa njim bio zadovoljan, prenosi da je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, rekao:
“Onaj ko bude prisustvovao nekom skupu gdje ima puno
beskorisnog govora, prije nego napusti taj skup neka kaze —
Subhanekellahumme rabbena ve bi hamdike, la ilahe illa
ente, estagfiruke ve etubu ilejk — (Slavljen neka si Allahu,
Gospodaru nas, hvaljen neka si! Nema boZanstva koje zasluzuje
da se istinski obozava osim Tebe, molim Te da mi oprosti$ i

272 Sahihu Muslim, 1. dio, str. 494, br. hadisa 713.
273 Sunen Ebu Davuda, 4. dio, str. 325, br. hadisa 5096.
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kajem Ti se.),bit ¢e mu oprosteni grijesi koje je po¢inio na tom
Skllpll.”274

11. Dova prilikom polaska na put

Abdu Allah ibn Omer, Allah bio zadovoljan sa njima, prenosi
da je Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, kada
bi se popeo na svoju jahalicu s namjerom da pode na put,
proucio: “Allahu ekber, Allahu ekber, Allahu ekber.
Subhane-I-lezi sehhare lena haza ve ma kunna lehu
mukrinine, ve inna ila Rabbina le munkalibun. Allahumme
inna nes‘eluke fi seferina haza el-birre, ve-t-takva ve mine-I-
‘ameli materda. Allahumme hevvin 'alejna seferena haza va-
tvi' 'anna bu‘dehu. Allahumme Ente-s-Sahibu fi-s-sefari ve-
I-halifetu fi-lI-ehli. Allahumme inni e'uzu bike min va‘sai-s-
seferi ve keabeti-l-menzari ve sui-lI-munkalebi fi-lI-mali ve-I-
ehli”.

- Allah je najveci, Allah je najveci, Allah je najveci. Neka je
slavljen Onaj Koji nam je omogucio ovo putovanje, a mi ga ne
bismo bili sposobni obaviti sami. Mi se, doista, Gospodaru
naSem vracamo. Allahu, molimo Te da nas prati dobro na putu
nasSem i odanost Tebi, a od naSih djela samo ona kojima si Ti
zadovoljan! Allahu, olakSaj nam ovo putovanje, a razdaljinu
njegovu ucini podnosljivom! Allahu, Ti si Gospodar na putu i
Cuvar u porodici, zato - zastiti me od zamora i nesreéa na putu,
te tuge koja bi me mogla zadesiti zbog imovine i porodice! - A,
kada se povrati kuéi s puta, prouci se ista dova i joS doda:
"Ajibune, taibune, ‘abidune, li rabbina hamidune
Vraéamo se 1 trajno kajemo, Allahu svome pobozni i
zahvalni!”2"

274 Sahihu Ibn Hibban, 2. dio, str. 354, br. hadisa 594.
275 Sahihu Muslim, 2. dio, str. 978, br. hadisa 1342.
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12. Sta treba reéi putnik kada krece na put onom ko ostaje

Ebu Hurejre, radijallahu anhu, prenosi da mu je Poslanik,
sallallahu alejhi ve sellem, opraStajui se s njim rekao:
»Estevdi’uke Allahellezi la tudi’u vedai’uhu.” (Ostavljam te
Allahu u emanet, Onom Ciji se emanet ne gubi!)?’®

Ibn Omer, Allah bio sa njima zadovoljan, je rekao jednom
covjeku kada je Zelio po¢i na put: “Sacekaj da se oprostim s
tobom kao Sto se sa nama oprastao Allahov Poslanik, neka je
na njega Boziji mir i spas”, pa mu je rekao — Estevdi’ullahe
dineke ve emaneteke ve havatime amelike — (Allahu ostavljam
na emanet tvoju vjeru, tvoj zadatak 1 zavrSetak tvojih
poslova).”?"’

13. Sta se uéi prilikom ulaska u neko selo ili grad

Suhejb, Allah bio sa njim zadovoljan, prenosi da Allahov
Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, ne bi usao u neko
mjesto dok ne bi proucio: “Allahumme Rabbes-semavatis-
seb’i ve ma azlelne ve Rabbel-eradine ve ma aklelne ve
Rabbes-Sejatini ve ma adlelne ve Rabber-rijahi ve ma
zerejne: es’eluke hajra hazihil-karjeti ve hajra ehliha ve
hajra ma fiha, ve e’uuzu bike min Serriha ve Serri ehliha, ve
Serri ma fiha — (Allahu moj, Gospodaru sedam nebesa i onoga
Sto ona natkrivaju (zvijezde, sunce, mjesec, zemlja i sve $to je na
njoj), Gospodaru Zemalja 1 onoga $to one drze (ljudi, Ziva bica,
drveée i ostalo), Gospodaru Sejtana i onog koga su oni zaveli
(ljudi koji su zavedeni od strane $ejtana)?’®, Gospodaru vjetrova

276 Sunenu Ibn Madze, 2. dio, str. 943, br. hadisa 2825.

217 Sahihu Ibn Huzejme, 4. dio, str. 137, br. hadisa 2531.

28 Kada Covjek zna da je Allah Uzviseni Gospodar svega, da OnUzviseni
sve obuhvata, da je Njegova moc¢ potpuna u svemu, da se Njegova volja



1 onoga $to oni nose, molim Te za dobrobit ovoga naselja 1 za
dobrobit njegovih zitelja, te za dobrobit svega §to se u njemu
nalazi. Trazim Tvoju zaStitu od zla ovoga naselja te od zla
njegovih mjestana i svega onoga §to je u njemu).2’

14. Sta se u¢i prilikom lijepog dogadaja

AiSa, Allah sa njom bio zadovoljan, veli da kada bi Allahovog
Poslanika, neka je na njega BoZziji mir i spas, obradovalo nesto,
on bi rekao — El-hamdu lillahillezi bi ni’metihi tetimmus-
salihat — Hvala Allahu ¢ijom se blagodati upotpunjuju dobra
djela, a kada bi ¢uo (vidio, saznao) nesto §to mu je mrsko, rekao
bi — El-hamdu lillahi ‘ala kulli hal — Hvala Allahu na svakom
stanju.”?&

15. Sta izgovara putnik kada stane na nekom mjestu da
odmori Havletu bintu Hakim es-Selmije, radijallahu anha,
prenosi da je cula Allahovog Poslanika, sallallahu alejhi ve
sellem, da je rekao: ,,Ko se zaustavi na nekom mjestu te kaZe:
E’uzu bi kelimatillahit-tammati min Serri ma halek -
UtjeCem se Allahovim potpunim rije¢ima od zla Njegovih
stvorenja, niSta mu nece nauditi sve dok ne napusti to
mjesto. 8!

16. Sta se udi prije intimnog odnosa

realizira u svemu, da Mu ni§ta ne moze umacéi ni na Zemlji ni na nebu,
jedino ¢e kod Njega traziti utoCiSte i zastitu i nikoga se drugog ne boji,
osim Njega.

219 Sahihu Ibn Huzejme, 4. dio, str. 150, br. hadisa 2565.

280 Sahihul-DZzami', Mustedrak ala sahihajn, 1. dio, str. 677, br. hadisa 1840.

281 Sahihu Muslim, 4. dio, str. 2080, br. hadisa 2708.
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Ibn Abbas, Allah bio zadovoljan sa njima, prenosi da je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, rekao:
“Kada bi neko od vas prije spolnog odnosa kazao:
'Bismillahi, Allahumme dZennibnesS-Sejtane ve dZennibis-
Sejtane ma razektena' (Bismillahi, Gospodaru sacuvaj nas
od Sejtana, i sacuvaj od Sejtana ono ¢ime nas opskrbiS), pa
ako se iz tog odnosa rodi dijete, nikada mu Sejtan ne¢e moci
nauditi.”?82

17. Sta se uéi prije jela

Dzabir bin Abdu Allah, Allah sa njim bio zadovoljan, prenosi
da je Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, rekao:
“Ako covjek ulazedéi u svoju kucu, kao i prije pocetka jela,
spomene BoZije ime, Sejtan rekne (drugim Sejtanima): ,,‘Nema
za vas ovdje ni konaka ni velere®’. Medutim, ako covjek
prilikom ulaska u svoju kuéu ne spomene BoZije ime, Sejtan
rekne: ,,‘Imate gdje nociti*’. Ako Covjek pri jelu ne spomene
BoZije ime Sejtan rekne: ,,‘Imate gdje konaliti i Sta
vecerati,””?

Aisa, Allah sa njom bio zadovoljan, prenosi da je Allahov
Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, rekao: “Kada neko
od vas hoce da jede, neka spomene Allahovo ime, a ako to
zaboravi da kaZe na pocetku jela, neka kaZe — Bismillahi
evvelehu ve ahirahu — (U ime Allaha na pocetku i na kraju).”***

18. Sta se uci na po zavrietku jela i pica

282 Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 2347, br. hadisa 6025.
283 Sahihu Muslim, 3. dio, str. 1598, br. hadisa 2018.
284 Sunen Ebu Davuda, 3. dio, str. 347, br. hadisa 3767.
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Od Mu’aza bin Enesa el-DzZuhenija se prenosi da je Allahov
Poslanik, neka je na njega BoZiji mir i spas, rekao: “Ko nakon
jela kaZe — Elhamdulillahillezi at’amenii haza ve rezakanihi
min gajri havlin minnii ve la kuvveh — (Hvala Allahu koji me
je ovim nahranio i opskrbio bez moje pomoci i snage), bit ¢e mu
oproSteni prethodni grijesi. ”?%°

19. Sta se udi prilikom straha od neprijatelja i slicno

Abdu Allah bin Kajs prenosi da mu je njegov otac, Allah sa
njim bio zadovoljan, pricao kako je Allahov Poslalnik, neka je
na njega BoZiji mir i spas, kada bi se bojao od nekog naroda za
muslimane ucio: “Allahumme inna nedz'aluke fi nuhurihim
ve neuzu bike min Sururuhim (Allahu moj,molimo Te da
njihove spletke na njih usmjeri§ i kod Tebe se sklanjamo od
njihovog zla).”28

20. Sta se uéi prilikom nesreée (nevolje)

Ibn Abbas, Allah bio sa njim zadovoljan, prenosi da je u
slucaju nevolje Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1
spas, uc¢io dovu: “La ilahe illallahul-‘azimul-halim. La ilahe
illallahu rabbul-‘ar§il-‘azim. La ilahe illallahu rabbus-
semavati ve rabbul-erdi rabbul-¢arsil-kerim — (Nema boga
osim Allaha, Velikoga i Blagoga. Nema boga osim Allaha,
Gospodara ArSa veliCanstvenoga. Nema boga osim Allaha,
Gospodara Nebesa 1 Gospodara Zemlje, Gospodara Arsa
plemenitoga).”?8’

25 Qunenut-Tirmizi, br. hadisa 3458.
286 Mustedrak ala sahihajn, 2. dio, str. 154, br. hadisa 2629.
287 Sahihul-Buhari, 6. dio, str. 2702, br. hadisa 6994.
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Abd Ar-Rahman bin Ebi Bekre od svog oca prenosi da je
Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir 1 spas, rekao:
“Dove u slu¢aju nevolje su: Allahumme rahmeteke erdzu fe
la tekilni ila nefsi tarfete ‘ajnin ve aslih li Se'ni kullehu la
ilahe illa ente — (Allahu moj, milost Tvoju molim; ni na trenutak
me ne prepustaj meni (samom sebi) 1 u svemu popravi stanje
moje. Nema boga koji istinski zasluzuje da se obozava osim
Tebe).”288

21. Sta ée uéiti onaj ko bude iskuan brigom i tugom

Abdu Allah ibn Mes’ud prenosi da je Allahov Poslanik, neka
je na njega Boziji mir i spas, rekao: “Nece nikada rob kada ga
zadesi briga i tuga izgovoriti sljedece rijeci, a da njegova
dova nece biti usliSana: ‘Allahumme inni ‘abduke vebnu
abdike vebnu emetike, nasijeti bijedike, madin fijje
hukmuke, ‘adlun fijje kadauke, es’eluke bikulli ismin huve
leke, semmejete bihi nefseke ev enzeltehu fi kitabike ev
allemtehu ehaden min halkike evi-ste’serte bihi fi ‘ilmi-|-
gajbi ‘indeke en tedZ’ale-l-Kur’ane-1 ‘azime rebi’a kalbi, ve
niire sadri, ve dZelae huzni, ve zehabe hemmi — (Allahu, ja
sam, doista, rob Tvoj, sin roba Tvoga, sin robinje Tvoje. Moj
polozaj je u Tvojoj ruci, ja sam podloZzan i nadamnom se
sprovode propisi Tvoji, praviénost po mene je odluka Tvoja,
zato, prizivam Te svim Tvojim imenima kojima si Sebe nazvao
ili ih u Svojoj Knjizi objavio ili ih nekom od Tvojih bi¢a saopc¢io,
ili ih, pak, zadrzao kod Sebe kao znanje nedokucivog, prizivam
Te da mi Kur’an veliCanstveni ucini§ proljeCem srca mog,
svjetlom grudi mojih, razbistrenjem tuge moje i nestankom brige
moje.) Pa su rekli: ‘Allahov Poslanice, da li trebamo da svi

288 Sahihu Ibn Hibban, 3. dio, str. 250, br. hadisa 970.
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naucimo ove rije¢i?’ ‘Da, treba svako ko ih ¢uje da ih nauci.’-
odgovori Poslanik, sallallahu “alejhi ve sellem).*2°

Onaj ko bude iskuSan nekom nevoljom ili tugom, neophodno
je da postupi onako kako je to pojasnio Allahov Poslanik, neka
je na njega Boziji mir i spas. Od Enesa, Allah sa njim bio
zadovoljan, se prenosi da je Allahov Poslanik, neka je na njega
Boziji mir 1 spas, rekao: “Neka niko od vas ne priZeljkuje smrt
zbog nevolje koja ga je snasSla, a ako se ve¢ nada smrti, neka
kaze: Allahumme ahjini ma kanetil-hajatu hajran i ve
teveffeni iza kanetil-vefatu hajran li — (Allahu, odrzi me u
zivotu dokle god je Zivot bolji za mene, a usmrti me ako je smrt
bolja za mene!)*?*

22. Dova koja se uci prilikom oblacenja nove odjece i njeno
znacenje

Ebu Se'id el-Hudri, Allah sa njim bio zadovoljan, prenosi da
bi Vjerovjesnik, neka je na njega BoZziji mir 1 spas, kada bi
obukao novu odjecu, proucio: “Allahumme leke-I-hamdu Ente
kesevtenihi, es'eluke hajrehu ve hajre ma suni‘a lehu, ve
e'uzu bike min Serrihi ve Serri ma suni'a lehu — (Allahu moj,
neka je Tebi hvala! Ti si mi dao ovu odjecu, pa Te molim za
njeno dobro i dobro za koji je proizvedena, a utjecem Ti se od
njenog zla i zla za koji je proizvedena!)”

U predaji Ebu-n-Nadreta?®! spominje se da su ashabi, kada bi
primijetili da je neko obukao novu odjec¢u, govorili: — Tubli ve
juhlifullahu te'ala! — (Iznosio je, a Allah te novom pocastio!)”2%2

289 Sahihu Ibn Hibban, 3. dio, str. 253, br. hadisa 972.

290 Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 2337, br. hadisa 5990.

291 On se zvao Munzir ibn Malik i jedan je od tabi'ina.

292 Sahihu Ebi Davud, Mustedrak ala sahihajn, 4. dio, str. 213, br. hadisa
7408.
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23. Sta se udi prilikom srdzbe

Prenosi se od Sulejmana ibn Surda rahimehullah, da je
rekao: “Dok smo mi sjedili sa Poslanikom, neka je na njega
BoZiji mir i spas, dva ¢ovjeka su se posvadala, a jedan od njih
poce ruZno govoriti onom drugom iz srdzbe tako da mu je cak
I lice pocrvenilo i na nos je puhao od ljutnje. Tada Poslanik,
neka je na njega BoZiji mir i spas, rece: “Zaista ja znam jednu
reCenicu koju, kada bi je ¢ovjek izgovorio u tom stanju,
nestalo bi srdzbe u njemu: ‘Utje¢em se Allahu od prokletog
Sejtana'” Zatim rekoSe tom ¢ovjeku da mu je Poslanik, neka
je na njega BoZiji mir i spas, rekao da zatrazi zastitu kod
Allaha od prokletog Sejtana, a on rece: “Zar on misli da sam
ja lud?”293

293 Sahihul-Buhari, 3. dio, str. 1195, br. hadisa 3108.
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ISTIHARA NAMAZ

Istihara namaz je propisan muslimanu kako bi on zatraZio
pomo¢ od svog Gospodara UzviSenog da mu ukaZe na dobro u
stvarima oko kojih se Covjek koleba i ne zna Sta je za njega
dobro. Ovo zato da se prekine put Sejtanskog doSaptavanja i da
musliman zastiti sebe od zaljenja za eventualnim dobrom koje
ga je mimoislo. Na ¢ovjeku je da preduzme uzroke, a rezultate
odreduje Gospodar UzviSeni, pa ono $to je Allah odredio — u
tome je dobro 1 onaj ko klanja istiharu nece biti razocCaran i nece
zaliti zbog toga.

NACIN OBAVLJANJA ISTIHARA-NAMAZA

Istihara namaz ima dva rekata, na prvom se nakon fatihe uci
sura “Kafirun”, a na drugom sura “Ihlas”. Nakon toga se pocne
dova zahvalom Allahu UzviSenom, hvaljenjem i slavljenjem, a
zatim se donese salevat na Allahovog Poslanika, neka je na njega
Boziji mir i spas, i prouci istihara-dova koja se spominje u hadisu
od Dzabira bin Abdu Allaha, Allah sa njima bio zadovoljan, koji
kaze: “Allahov Poslanik, s.a.v.s., poduc¢avao nas je da
obavljamo istiharu namaz u svakoj prilici, kao $to nas je
poducavao nekoj suri iz Kur'ana. Govorio je: “Kad neko od
vas hoce uraditi (neki posao), neka mimo farza klanja dva
rekata, a zatim neka kaze: “Allahumme, inni estehiruke
bi'ilmike ve estakdiruke bikudretike, ve es'eluke min fadlike-
I-azimi, fe inneke takdiru ve la akdiru, ve t'alemu ve la
e'alemu, ve ente ‘'allamul-gujub! Allahumme in kunte
t'alemu enne hazel-emre hajrun li fi dini ve me'asi ve 'akibeti
emri’, ili je rekao: 'Adzili emri ve adzilihi', 'fakdirhu li ve
jessirhu li summe barik li fihi, ve in kunte t'alemu enne
hazel-emre Serrun li fi dini ve me'asi ve ‘akibeti emri, ili je
rekao: fi 'adzili emri ve adzilihi' fasrifhu "anni vasrifni ‘anhu
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vakdir lije-I-hajre hajsu kane, summe ardini bihi — (Allahu
moj, ja trazim za sebe $to je dobro, s Tvojim znanjem, i molim
Te da mi da§ Svojom mo¢i i molim Te da mi das od Tvoje velike
blagodati! Ti, zaista, sve mozes, a ja ne mogu! Ti sve znas, a ja
ne znam. Ti si poznavalac tajni! Allahu moj, ako je ovaj posao
koristan za mene, moju vjeru, Zivot na Dunjaluku i Ahiretu, Ti
mi ga odredi 1 olakSaj, a zatim mi daj bereket (blagoslov) u
njemu. A ako je ovaj posao zlo za mene ili po mene, moju vjeru,
zivot na Dunjaluku 1 Ahiretu, Ti ga od mene otkloni 1 udalji me
od njega 1 odredi mi dobro, ma gdje i u ¢emu se ono nalazilo, a
zatim mi daj da s njim budem zadovoljan!)” Rekao je: “A zatim
¢ovjek spomene svoju Zelju.”?%

POSLANIKOVO LIJECENJE ORGANSKIH 1
PSIHICKIH BOLESTI

U dosljednom sprovodenju i prakticiranju islamskih ucenja,
obi¢aja 1 moralnih normi je garancija svakom muslimanu da Ce,
nakon pomoc¢i UzviSenog Allaha, posti¢i dusevnu sre¢u koja
preventivno S§titi od organskih bolesti uzrokovanim psiholoskim
stanjem. Zikr — spominjanje Allaha UzviSenog i dova —
obracanje Allahu UzviSenom, kojima je Allah pocastio
muslimana, su najvazniji nacini zastite od nevolja i ostalih
iskuSenja koji djeluju preventivno, a takoder i nakon §to se
iskusenja dogode. Allah UzviSeni kaze:

Mi objavljujemo u Kur'anu ono §to je lijek i milost
vjernicima, a nevjernicima on samo poveéava propast.?®

Reci: "On (Kur’an) je vjernicima uputstvo i lijek.>%

294 Qahihul-Buhari, 1. dio, str. 391, br. hadisa 11009.
295 Al-Isra' 82.
29 Fyssilat 44.



Treba znati da lije€nje Kur’anom 1 uputom Allahovog
Poslanika, neka je na njega Boziji mir i spas, mora biti
propra¢eno iskrenim vjerovanjem od strane onoga ko uci
Seriatsku rukju nad nekim i onoga nad kim se u¢i rukja. Naravno,
ovo nikako ne znaci da treba ostaviti lije€enje drugim lijekovima
i poduzimanje dozvoljenih uzroka lijeCenja. Allahov Poslanik,
neka je na njega BoZiji mir 1 spas, je rekao: “LijecCite se, o
Allahovi robovi, jer Allah nije dao nijednu bolest a da nije
dao lijek za nju.”’

Maksimalno se treba Cuvati lije€enja na haram (zabranjen)
nacin. Ebu Hurejre, Allah sa njim bio zadovoljan, je rekao:
“Allahov Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, je
zabranio lijecenje na ruzan nacin (necistocom ili zabranjenim
sredstvima kao Sto je konzumiranje alkohola, pojedinih dijelova
svinjskog mesa i sl.).”2%

Ibnul-Kajjim, Allah mu se smilovao, kaze??: “Lijecenje
rukjom zahtijeva veliku paznju, zikrovi, ajeti i dove, kojima se
lijeci i uci rukja, sami po sebi su lijek. Medutim, ovdje se trazi
pozitivha reakcija na ono Sto ¢ini onaj koji uci rukju. snaga volje
i uticaj istog, pa kada izostane izlijecenje to je zbog njegovog
slabog uticaja, ili zbog negativne (neodgovarajuce) reakcije
onoga kome se uci rukja, ili zbog neke jake prepreke koja cini
lijek neefikasnim. To je slucaj i kod materijalnih lijekova
(lijekova za tijelo) gdje zbog nepostojanja njihovog uticaja
(djelovanja), ili zbog negativne reakcije tijela na njih nekada
izostane izlijecenje.”

297 Sahihu Ibn Hibban, 13. dio, str. 426, br. hadisa 6061.
2% Mustedrak ala sahihajn, 4. dio, str. 455, br. hadisa 8260.
29 “E]l-Dzevabul-kafi limen se'ele 'anid-devais-3afi®, str. 21.
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Ibnul-Kajjim na temu lije¢enja bolesti Poslanikovom, neka
je na njega BoZiji mir i spas, uputom, u svom govoru
kaze3%:

“Lijecenje ove vrste biva preko dvije stvari (faktora): prva se
tice bolesnika, a druga se tice onoga ko uci rukju. Kada je rije¢
0 prvoj stvari, ona biva snagom samog bolesnika i njegovim
iskrenim okretanjem i obracanjem ka Allahu Uzvisenom —
Stvoritelju, onome Koji ih je iz nicega stvorio, te traZenjem
utocista i zastite na ispravan nacin, srcem (ubjedenjem) i
Jjezikom. U suprotnom, nema lijeka, niti odbrane od naoruzanog
neprijatelja, osim sa dvije stvari — da mu se soprotstavi istim
oruzjem ili da uz sebe ima jakog pomocnika. Ukoliko nema ove
dvije stvari, onda nema koristi od mnostva oruzja. A Sta tek reci
kada nema nijednog od ova dva faktora: kada je srce pusto i
nema tevhida (vjerovanja u Jednog Boga), nema istinskog
oslonca na Allaha, bogobojaznosti, iskrenog okretanja ka Njemu
Uzvisenom, onda nema nikakvog oruzja. Sto se tice druge stvari
(faktora) koji se tice onoga koji uci rukju, takoder i za njega vazi
isto.”

LIJECENJE SERIATSKOM RUKJOM

Evo nekoliko ajeta i autenti¢nih dova kojima je Allahov
Poslanik, neka je na njega Boziji mir i spas, otklanjao nevolje
nakon $to se dogode i kojima je lijecio uz Allahovu dozvolu:

1. Ebu Se’id el-Hudrijj pripovijeda: ,,Grupa ashaba Allahovog
Poslanika, sallallahu ‘alejhi ve sellem, otiSla je na put. Na
putu su dosli do jednog logora beduina i trazili su njihovo
gostoprimstvo. Beduini su ih odbili primiti, pa su ashabi
odsjeli u blizini i krenuli na pocinak. U meduvremenu,
zapovijednik beduina razbolio se od uboda Skorpiona.

300 «7adul-me’ad”: 4. dio, str. 67-68.
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Njegovi su prijatelji pokusali sve $to su znali (da ga izlijece),
ali bez uspjeha. Napokon, otisSli su i upitali ashabe da li imaju
iSta Sto bi izlijeCilo njihovog vodu. Jedan od ashaba je
odgovorio: "Uistinu, slavljen neka je Allah, ja znam koje se
djelotvorne dove uce kao lijek za otrovan ujed. Ipak, mi smo
vas upitali da nas primite, a vi ste odbili da ponudite
gostoprimstvo, i ja neéu prouciti ove dove dok se ne
nagodimo." Beduini su ih obradovali i obecali nagraditi s
nekoliko ovaca ako uspiju u lijeCenju njihovog vode. Odmah
zatim je ashab otiSao u vodin Sator i u¢io mu suru El-Fatiha,
pljuckajuéi po njemu. Najednom, zapovjednik je povratio
snagu kao da je ¢vrsta vrpca otpusStena. Kada su ga ashabi
napustili, zapovijednik je povratio svu svoju snagu. Posto su
beduini ispunili svoje obe¢anje, ashabi su rekli: '""Podijelimo
nagradu!" Onaj ashab S§to je proucio rukju odgovorio je:
"Ne ¢inimo niSta dok se ne vratimo Allahovom Poslaniku,
sallallahu ‘alejhi ve sellem, i ispricamo mu nas§ slucaj."
Kasnije, kada su doSli kod njega i ispric¢ali mu $ta se desilo,
on je prokomentarisao: "Kako ste znali da je El-Fatiha
rukja? Uistinu, bili ste u pravu. Sada, podijelite ono $to imate
izmedu sebe i ostavite jedan dio i meni!*«3"

2. Prenosi se da je AiSa, Allah sa njom bio zadovoljan, rekla:
“Kad bi se neko od nas razbolio, Boziji Poslanik, neka je na
njega BoZiji mir i spas, bi ga potrao svojom desnom rukom i
govorio: 'Ezhibi-l-be'se Rabbe-n-nasi, vesfi Ente-3-Safi, la
Sifa'e illa Sifa'uke, Sifaen la jugadiru sekamen - Otkloni
nevolju, Gospodaru ljudi, i izljeCenje dadni, Ti si istinski
Izljecitelj! Nema izljeCenja do tvog izljeCenja. Podaj takvo
izljeCenje koje neée ostaviti nikakvu bolest!”30?

3. Rukja Dzibrila, neka je na njega Boziji mir i spas. Od Se’ida

301 Sahihul-Buhari, 2. dio, str. 795, br. hadisa 2156.
302 Sahihul-Buhari, 5. dio, str. 7214, br. hadisa 5351.
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el-Hudrijja se prenosi da je Dzibril dolazio Poslaniku, a.s., da ga
posjeti i rekao mu: “Zali§ li se na ne$to, Muhammede?
'Zalim', kazao mu je, pa mu je DZibril rekao: ‘Bismillahi
erkike min kulli Sej'in ju'zike, min Serri kulli nefsin ev 'ajnin
hasidin Allahu jesfike, bismillahi erkike’ - U ime Allaha ti
rukju ucim: od svega Sto ti pri¢injava bol, od svake dusSe ili
oka zavidnoga neka te Allah izlije¢i! U ime Allaha ti rukju
uéim!99303

4. Od Osmana ibn Ebu-l-'Asa es-Sekafija, Allah sa njim bio
zadovoljan, se prenosi da se on Bozijem Poslaniku, neka je na
njega BoZiji mir 1 spas, pozalio na bol koju je osje¢ao u svome
tijelu otkako je bio primio islam, nasta mu je Boziji Poslanik,
neka je na njega Boziji mir 1 spas, rekao: “Stavi ruku na mjesto
na kojem osjeca$ bol i triput reci: Bismillah. Potom reci
sedam puta: E'uzu billahi ve kudretihi min Serri ma edzidu
ve uhaziru - Kod Allaha, i u Njegovoj mo¢i, trazim utociSte
od zla kojeg osjecam i od kojega strahujem.”3%

C
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303 Sahihu Muslim, 4. dio, str. 1718, br. hadisa 2186.
304 Sahihu Muslim, 4. dio, str. 1728, br. hadisa 2202.
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