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Name : ___________________________ Contact No______________ Roll No: _______ Course:___ 

Ƿాఠయ్కర్మం   

సమయం ȇషయం ĺారం 

45 ǵǽȍాలు జాఞ్ నం ȁకక్ Ƿరా్ ముఖయ్త మĸియు Ĵిఖ్  హ్ ధరమ్Ļాసత్ ర్ పĸిచయం ١ 

45 ǵǽȍాలు 
ఇȎాల్ ం ధరమ్ం ȁకక్ ఐదు మూలసథ్ంĵాల ȇశİీకరణ మĸియు
కుల్ పత్ ంĦా ఇȎాల్ ం ధరమ్ం ȁకక్ ǿదటి మూలసథ్ంభపు పĸిచయం 

٢ 

45 ǵǽȍాలు కుల్ పత్ ంĦా ఇȎాల్ ం ధరమ్ం ȁకక్ మూడవ మూలసథ్ంభపు పĸిచయం ٣ 

45 ǵǽȍాలు కుల్ పత్ ంĦా ఇȎాల్ ం ధరమ్ం ȁకక్ Ĳాలుగవ మĸియు ఐదవ మూలసథ్ంĵాల పĸిచయం ٤ 

45 ǵǽȍాలు ఇȎాల్ ం ధరమ్ం ȁకక్ ĸెండవ మూలసథ్ంభపు పĸిచయం మĸియు నమాǯ పర్Įేయ్కత ٥ 

٤٥ ǵǽȍాలు అల్ వదూ (కాలకృĮాయ్లు) ȇȋషట్త (ĺాసత్ ȇకత)  & İాǵǵ భంగ పరĨే ȇషయాలు  ٦ 

٤٥ ǵǽȍాలు Ķేజోళళ్ ĳై తĬిĨేǳĮో తుడవటం   ٧ 

٤٥ ǵǽȍాలు గుసుల్ (Ȏాన్నం) ĨేĽే ȇıానం, మలమూతర్ȇసరజ్న సమయంలో ǷాటించవలĽిన ǵయమాలు ٨ 

٤٥ ǵǽȍాలు నమాǯ ǵయాలు ٩ 

٤٥ ǵǽȍాలు నమాǯలోǵ ǿదటి దశ (రకాతు)లోǵ ȇȋషట్త ١٠ 

٤٥ ǵǽȍాలు నమాǯ లోǵ  ఒక ĵాగం - (ధĸామ్సనం) అతత్ష్  హద్ అల్ ఊలా అతత్ష్  హద్ అల్ ఆఖిర్ ١١ 

٤٥ ǵǽȍాలు నమాǯ మూలసథ్ంĵాలు, తపప్ǵ సĸి ǵయామాలు, ఆచĸించవలĽిన ȇషయాలు  ١٢ 

٤٥ ǵǽȍాలు నమాǯను ǵĸీవ్రయ్ం ĨేĽే ȇషయాలు & నమాǯలో ǵĺాĸించబĬిన ȇషయాలు ١٣ 

٤٥ ǵǽȍాలు పునĸివ్మరశ్  ١٤ 

٤٥ ǵǽȍాలు పĸీకష్లు - వదూ Ĩేయం, నమాǯలోǵ Ƿరా్ రథ్నలు ఉİా - దుఆ అల్ ఇసత్ Ƿాత్ హ్, అతత్ షహుద్ అల్ ఊలా ١٥ 
 

ఇȎాల్ ం ధరమ్ం Ĳేరుచ్కోవటాǵకి ĨేĽిన ఈ 4 Ĳెలల పర్యతన్ంలో, Ĳేను ఎంతవరకు సఫȄకృతమయాయ్ను ......................  ? 

Ƿొంİిన మారుక్లు పĸీకష్ / țంవరుక్ - ǿతత్ం మారుక్లు Įేİీ 
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ǹĽిమ్లాల్  హిరర్ȏమ్ ǵరర్హీం ْنِ الرَّحِيمِمٰـبِسْمِ االلهِ الرَّح

అనంత  కరుణామయుడూ ,  అǷారకృǷాȌలుడూ  అķన  అలాల్ హ్  ĳేరుĮో  
 

 

1 .  ఇȎాల్ ం  ధరమ్జాఞ్ న  Ƿరా్ ముఖయ్త  :  -  
 

1 .  ఖుర్ఆన్  İావ్ĸా  ఇȎాల్ ం  ధరమ్జాఞ్ న  Ƿరా్ ముఖయ్త  ǵరూపణ  -  
 

  }١١: 58المجادلة{ ] ..........دَرَجَاتٍ عِلْمَ الْ أُوتُوا   الَّذِينَ وَ مِنْكُمْ  آَمَنُوا   الَّذِينَ  االلهُ  يَرْفَعِ........ [ 

“యర్ ఫఇలాల్ హు అలల్ İీన ఆమనూ ǽనుక్మ్ వలల్ İీన ఊతుల్ ఇలమ్ దరజాత్” 

 
అల్  ముజాదలహ్  5 1׃ 8 1  -  "Ǿలో ȇశవ్Ľింǩన ĺాĸికి మĸియు జాఞ్ నము పర్ȎాİించబĬిన ĺాĸికి అలాల్ హ్ 
ఉనన్త Ȏాథ్ Ĳాలను పర్ȎాİిȎాత్ డు"  

  َاًـل رّبّ زِدْنِي عِلْمـقُ و  ) ١١٤طه( 
Įాȏ 114׃20   “వ ఖుర్ రర్ǹబ్ ǭద్ Ƕ ఇల్ మా” 

అనుĺాదం ׃ మĸియు ఇలా Ƿరా్ ĸిధ్ంచు “మా పర్భూ! Ĳాలో జాఞ్ Ĳాǵన్ ĳెంǷొంİించు” 

 

2 .  హİీథ్  İావ్ĸా  ఇȎాల్ ం  ధరమ్జాఞ్ న  Ƿరా్ ముఖయ్త  ǵరూపణ  -  

 
 الْجَنَّةِ  إِلَى   طَرِيقًا   بِهِ   لَهُ  االلهُ    سَهَّلَ   اًـعِلْم   هِـيـفِ   يَلْتَمِسُ   طَرِيقًا   سَلَكَ   مَنْ

అబూహు ĸౖె ĸా ( ర İియలాల్ హు అనుహ్ )  ఉలేల్ ఖనం  పర్ కా రం  పర్వ కత్ ( సలల్ లాల్ హు అలై హి వ స లల్ ం )  ఇలా  
పర్ క టింĨా రు  "ఎవ ĸౖెĮే  జాఞ్ Ĳా ǵన్  అభయ్Ľిం Ĩే  మాĸాగ్ ǵన్  అనుసĸి Ȏాత్ ĸో ,  ĺా ĸి  కో సం  అలాల్ హ్  
సవ్రగ్ మా ĸాగ్ ǵన్  సులభతరం  Ĩే Ȏాత్ డు "  ము Ľిల్ ం ,  ǳ ĸిమ్ İీ  హİీథ్  గర్ం įా లు   

 

Ĵిఖ్  హ్  (తరక్ం )  ȁకక్  ĵాȍా  ǵరవ్చనం  - "ఏ  ȇషయంలోĲై Ĳా  లోతు Ħా  

దృļిట్ Ȏా ĸిం చĬాǵన్  మĸియు  İాǵ  లోతుǷాతుȃన్  గర్హిం చĬాǵన్  Ĵి ఖ్ హ్ (తరక్ం ) "  అంటారు .  
 

Ĵి ఖ్ హ్ (తరక్ం )  ȁకక్  Ƿా ĸి ĵా ļి కా రధ్ం  -  "మానవǮȇతంలో  తపప్ క  ఆచ ĸించవలĽి న  
ఇȎాల్ Ǿయ  ఆİే Ļా లను  సప్షట్ Ķై న  ఆıా ĸా ల  ఆıా రం Ħా  Įె లుసు కో వడం "   

 

Ĵి ఖ్ హ్ (తరక్ం )  ĸంె డు  అంĻా లĳై  ఆıా రపĬి  ఉంİి  -   

1 )  పర్ǳ  ము Ľిల్ ం కు  అలాల్ హ్ Į  ో గల  సంబంధం  ( అȏక్ము ల్  ఇబా İా త్ ) - ఒక  ము Ľిల్ ం కు  తన  సృļిట్ క రత్ Įో  
గల  సంబంıాలు  అంటే  అǵన్  ర కాల  ఆĸాధనలు  మĸియు  ĺాటి  ఆİే Ļా లు  Įె లు సు కో వటం .  
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2 )  పర్ǳ  ము Ľిల్ ం కు  తన  సమాజంĮో  గల  సంబంధం  (అȏక్ముల్  ముఆమలా త్ )   - ఒక  ము Ľిల్ ం కు  
తన  సమాజంĮో  గల  సంబంıా లు  అంటే  సమాజంలో  ఎదు రķేయ్  పర్ǳ  ȇషయం  మĸియు  ĺాటి  
ఆİే Ļా లు .  (ఇǩచ్పుచుచ్ కో వడం .  వరత్ కĺాణి జాయ్ లు  ǿదలై నȇ )  

 
ĳై న  ĳే ĸొక్ నన్  ȇషయాలను  బటిట్ ,  ȇశదంĦా  Įె ȃĽిం İి  ఏమనĦా  ఏ  ȇధంĦా Ĳౖె Įే  Ĵి ఖ్  హ్  ఆతమ్  
ǵబంధనȂ  (ఆǴమ్యసంబంధĶై న  ǵయమావȅȂ  అం టే  İా సు ǵ  బంధం  తన  సĸేవ్ శవ్ రు ǵĮో  
ఉండడం ) ,  అ İే  ȇధంĦా  Ƿౌ రǵబంధన  కూĬా  (అంటే  ఒక  వయ్ కిత్  వయ్వȏరం  మĸొ కǵĮో  ఏ  ȇధంĦా  
ఉంĬా ȃ )  కాబ టిట్  ఇȎాల్ Ǿయ  ధరమ్చటట్ం  (ష ĸీఅహ్ )  ǿతత్ం  Ȏామాǭక ,  ఆıాయ్ ǳమ్ క  ȇషయాలలో  
అతుయ్తత్ మ  ǵయమావȅǵ  Įె ȃయజేయటాǵ కే  వǩచ్ందĲే İి  సప్షట్ మౌతునన్İి .  
 

ఇȎాల్ Ǿయచటట్ం  (షĸీ అహ్ )  &  ఇȎాల్ Ǿయ  తరక్ Ļాసత్ ర్ం  (Ĵి ఖ్  హ్ )  మధయ్  గల  ĵే దం :   

ఈ  ĸెం Ĭిం టి  మధయ్  కొ İిద్ Ħా  ĵే దం  గలదు .  İాǵǵ  గు ĸింǩ  Įె లుసు కో వడం  అతయ్ంత  అవసరం .  
 

ఇȎాల్ Ǿయ  ధరమ్చటట్ం (షĸీ అహ్ ) : -  İై వĺాణి  అķన  İి వయ్ఖు ర్ఆన్  మĸియు  ǩటట్ ǩవ ĸి  
İై వపర్ వ కత్  ముహమమ్ద్  ( సలల్ లాల్ హు అలై హి వ స లల్ ం )  ȁకక్  ఆచరణలు  మĸియు  సూచనలĲే  
ఇȎాల్ Ǿయ  ధరమ్చటట్ం ( ష ĸీ అహ్ )  అంటా రు .  ఇİి  ఒక  ǵషక్లమ్షĶై న  మĸియు  పȇతర్Ķై న  అంశం .  
 

ఇȎాల్ Ǿయ  తరక్Ļా సత్ ర్ం (Ĵి ఖ్  హ్ ) : -  ఇȎాల్ Ǿయ  చటాట్ ǵన్  లే క  ధరమ్ ĻాసĲాǵన్అరథ్ం  Ĩే సు కుǵ ,  
İాǵǵ  ȇపుȄక ĸించĬాǵకి  ధరమ్ĺే తత్ లు  Ƿాటింǩన  పదధ్ ǳĲే  ఇȎాల్ Ǿయ  తరక్ Ļా సత్ ర్ం  (Ĵి ఖ్  హ్ )  
అంటా రు .  కాబ టిట్  ఇȎాల్ Ǿయ  చటట్ పు  ( ష ĸీ అహ్ )  అంĻాలను  అరధ్ం  Ĩే సు కో వడం ,  అవĦాహన  
Ĩే సు కో వడంలో  ఒక  ధరమ్ĺే తత్ కు  మĸొ క  ధరమ్ ĺేతత్ కు  మధయ్   కొ ǵన్  అǻǷరా్ యĵేİాలు  
ఉతప్నన్మķేయ్  అవకా శం  ఉంİి .  కాǵ  ఏ  ధరమ్ Ļాసత్ ర్ ĺే Įాత్  ఖుర్ఆన్ ,  సహీహ İీథ్  లకు  వయ్ǳĸే కం Ħా  
తమ  అǻǷరా్ యాలను  ఎటువంటి   ప ĸిĽిథ్ ǳ లోనూ  వయ్ కత్ం  Ĩెయయ్లే దు .  సహీహ İీథ్  ఆ  సమయంలో  
ĺా ĸి కి  Ĩే ర కǷోవటం  వలన  ĺా ĸి  అǻǷరా్ యాలు  ఆ  సహీహ İీథ్  కు  ǻనన్Ķై  ఉండవచుచ్ .   
 

ఇȎాల్ Ǿయ  ధరమ్చటట్ం  ( ధ రమ్ Ļా సత్ ర్ం  -  ష ĸీ అహ్ )  ȁకక్  మూలాıా ĸా లు : -  Ĳాలు గు .  
ఖుర్ఆన్   -   ఆఖ ĸి  İి వయ్ గర్ం థం ,  İై వ ĺా ణి  
సునన్హ్    -   పర్వ కత్  Ƿాటింǩన ,  ఆİే ȋంǩన ,  అనుమǳంǩనȇ  

ఇజ్  మాఁ  -  ఏకాǻǷరా్ యం  

ఖియాస్  -  Ƿో ȃ క ,  సమతూకం  

 
ȇషయాǵన్  అరథ్ం  Ĩే సు కు Ĳే  İి శలో  ĺే ĸవే్ రు  అǻǷరా్ యాల  ఆరంభం  : -  

 

అపుప్డపుప్డు  కొ ǵన్  సంఘటనలు  ఉతప్నన్మౌతుంటాķ .  Ȉ టి  ȇషయంలో  మూలగర్ం ıాలై న  
ఖుర్ఆన్  మĸియు  హİీథ్  లలోǵ  ȇవరణ ,  ప ĸిȍాక్ రం  సప్షట్ం Ħా  అరథ్ం Ĩే సు కో లే క Ƿో వచుచ్ .  అంటే  
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కొ ǵన్  పర్Įేయ్ క  సమసయ్ల  ȁకక్  ǵĸాధ్ ర ణా ıా ĸా లు  ĺాటి లో  అరథ్ం  కా కǷోవచుచ్ .  లే İా  
ఏకాǻǷరా్ యం  ఉనన్టు  వంటి  ఆıా రమూ  కనబడకǷోవచుచ్ .  అటువంటపుప్డు  İాǵ  గు ĸింǩ  
సప్షట్ Ķై న  Ǵరుప్ ,  ప ĸిȍాక్ రం  Įె లుసకొ నుట కు  ఇǭత్ ȏద్  ( అం టే  ఏ İౖె Ĳా  సమసయ్ కు  ıా ĸిమ్ క  ప ĸి ȍాక్ రం  
ఏǽటో  Įె లు సు కొ ను ట కు  ǩతత్ ȉ İిధ్ Įో  ఖు ర్ ఆన్ ,  హİీథ్  మ ĸియు  పర్ వ కత్  సహచరు ల  ఆ İే Ļా లోల్  Ǵవర్ం Ħా  
Ħా ȃం చు ట  మĸియు  ఆలో ǩం చు ట )  తపప్ǵస ĸి Ħా  ĨేయవలĽి న  అవసరం  ఉంటుంİి .  ఇటువంటి  
సంఘటన  సవ్యంĦా  పర్వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ȁకక్  Ǯȇత  కాలమందు  
కూĬా  తలె ǳత్ నİి .  ఖంధక్  యుదధ్ం  తĸావ్త ,  ఒకȎా ĸి  పర్ వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  తమ  
సహచరులకు  ఇలా  ఆజాఞ్ ĳిం Ĩా రు  "Ǿలో  ఏ  ఒకక్రూ  అస్ర్  నమాǯ  చదవకంĬి ,  కాǶ  బనూ  
ఖు ĸౖె జా  Ĩే ĸా క "  ĺెం టĲే  ĺా ళళ్ందరూ  బను  ఖు ĸౖె İా  ĺై పు న కు  పర్యాణం  ǿదలు  ĳె టాట్ రు .  
బనుఖు ĸై İా  ǵĺాససధ్ లం  Ĩే ర కముం İే  అస్ర్  నమాǯ  సమయం  İాటి  ǷోతుందĲే İి  
సప్షట్ Ķై Ƿోķనİి .  İా ĸి లోĲే  నమాǯ  పూ ĸిత్ Ĩేయాలా  లే క  బనుఖు ĸౖె İా  ǵĺాససధ్ లం  Ĩే ĸా లా  అ Ĳే  
ȇషయం  ĺా ĸి ǵ  సంİి గధ్ం లో  పడĺే Ľి నİి .  అపుప్డు  కొందరు  అకక్ Ĭే  నమǯ  పూ ĸిత్ Ĩే Ļా రు .  అస్ర్  
సమయం  İాటి Ƿో తుందనన్  భయం  Ĩే త  Ȉరు  పర్వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ȁకక్  
ఆİే Ļా ǵన్  ఆలసయ్ం  ĨేయకుంĬా  తవ్రĦా  నడవంĬి  అĲే  ఆİే శం Ħా  ĵాȇంĨా రు .    

 
మĸి  కొం దరు  పర్వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ȁకక్  ĺా కాయ్ లను  యıాతధంĦా  గర్హింǩ  
ĵావపర్Ķేయం  లే కుంĬా  ఏకıాటి Ħా  పర్యాణం  Ĩే Ľి ,  గమయ్Ȏాధ్ Ĳా ǵ కి  Ĩే రు కుǵ  అసర్  నమాǯ  
పూ ĸిత్ Ĩే Ļా రు .  ఈ  ĸెం డువ ĸాగ్ ల  ĵే İాǻǷరా్ యాల  గు ĸింǩ  పర్వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  

వసలల్ ం  కు  Įె ȃĽి న  తĸావ్త  ĺా రు  ఎవ ĸిǶ  İో షులనలే దు .  
 
ĳై న  ȇవ ĸింǩనటుల్ Ħా  సహీహ İీథ్  లǶన్  ఆధరమ్ĺే తత్ ల కు  Ĩే ర కǷోవటĶే  ĺా ĸి  మధయ్  కȃ Ħి న  
అǻǷరా్ యĵే İా లకు  పర్ ıా న  కా రణం .  ఇంకా  మూలగర్ం ıా లను  అరధ్ం  Ĩే సు కో వడం ,  అవĦాహన  
Ĩే సు కో వడంలో  Įే Ĭా లు  కూĬా  అǻǷరా్ యĵేİాలు  లే వĲె Įేత్  కా రణాలలో  పర్ ıా నĶై నȇ .  అలా Ħే  
సహీహ్ ( సతయ్Ķై న ) ,  హసన్  ( ఉతత్ మ Ķౖె న ) ,  దķాఫ్ ( బల హీ నĶై న )  ǿదలగు  హİీథ్  ల  ǵĸాధ్ ర ణ  
కర్మాలను ,  ĵాĺాǵన్  సప్షట్ Ķై న  పదద్ ǳలో  గు ĸిత్ం చ క  Ƿోవడం  కూĬా  అǻǷరా్ యĵేİాలకు  
కా రణĶై నİి .   

 

Ĵిఖ్  హ్ (తరక్ )  Ļాసత్ ర్  అధయ్యన  కేంİరా్ ల  ఆȇĸాభ్వం  : -  
 

Ƿరా్ రంభకాలంలో  పర్ వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  సహచరగణంలో  అǻǷరా్ యĵేİాల  

పర్ĵా వం  ఎంత  మాతర్మూ  ఉంĬే İి కా దు .  కా రణం  -  ĺా ĸి  మధయ్  పర్వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  
అలై హి  వసలల్ ం  సవ్యంĦా  ఉంĬే ĺా రు  మĸియు  పర్ǳ  ȇషయాǵన్  ĺా ĸి కి  పునB  ȇశ İీ క ĸి సూత్  

కూలం కషం Ħా  ఆజఞ్ లను  ĺె లు వ ĸి సుత్ ం Ĭే ĺా రు .   
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పర్వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  మరణానంతరం  ĺా ĸి  అ Ĳే క  సహచరులు  ĺే ĸేవ్ రు  

నగĸాలలో ,  Ƿరా్ ం Įాలలో  ĺె ȅళ్  Ľిథ్ ర పĬాడ్ రు .  అకక్డ  ĺా రు ,  ĺా ĸి  ĺా ĸి  అǻǷరా్ యాలను  ఖుర్ఆన్ ,  

హİీసుల  İావ్ ĸా  ĺె లుబుచుచ్తూ  వĨాచ్ రు .  కాǵ  సహచరుల  తĸావ్త  కాలంలోǵ  ĺా రు  ( ఎ కక్ Ĭౖె Įే  

స హీహİీ థ్  అం దలే İో  అ కక్ డ )  తమ  అǻǷరా్ యాలు  Įె ȃĳి ,  ఆ  అǻǷరా్ యాǵన్  సహీ  హİీథ్  Įో  
స ĸిచూసు కో నంత  వరకు  తమ  అǻǷాయాలు  Ƿరా్ మాణి కĶై నȇ  కాజాలవǵ  పర్ క టింĨే ĺా రు .  

కాǵ  ĺా ĸి  తĸావ్త  కా లంలోǵ  పర్ జలు ,  ఆ  ధరమ్ ĺేతత్ ల  అǻǷరా్ యాల కే  అǽతంĦా  ȇలువǵǩచ్ ,  

సహీహ İీథ్  లĳై   ǵజĶై న  శర్ దధ్  చూపలే దు .   ఈ  ȇధంĦా  పర్Ľి İిధ్  Ĩెంİి న  నలు గు రు  ( కిర్ం ద  

Įె లుపబĬి న )  ధరమ్ĺే తత్ ల  ĳే రల్  ǾదుĦా  Ĳాలు గు  వĸాగ్ లు  ఆȇరభ్ȇంĨాķ .   

 

1 )ఇమాం  అబు  హǶǸా  (Ĳోఁమాన్  ǹన్  įాǹత్ )  ర హిమహులాల్ హ్   0 8 0 హి  -  1 5 0 హి  

    

2 )  ఇమాం  మాȃక్   ǹన్  అనస్  ర హిమహులాల్ హ్      0 9 3 హి  -  1 7 0 హి  

    

3 )  ఇమాం  ముహమమ్ద్  ǹన్  ఇİీర్ స్  అల్ -ȍాఫఇ  రహిమహులాల్ హ్   1 5 0 హి  -  2 0 4 హి  

    

4 )  ఇమాం  అహమ్ద్  ǹన్  హంబల్  ర హిమహులాల్ హ్     1 6 4 హి  -  2 4 1 హి  

    

ĳై న  ĳే ĸొక్ నన్  ధరమ్ ĺేతత్ లలో  కొంద రు  ఒక ĸి కొ క రు  గు రు ȋషుయ్ లు ,  ఒక ĸిĮో  ఇంకొ క రు  సంబంధం  

కȃగ్ నĺా రు .  ఇంకా  ĺా రందరూ  ఒక ĸిĲొ క రు  అǽతంĦా  ఆద ĸించు కుĲే ĺా రు     

 
గమǵక ׃ -  పర్ǳ  ము Ľిల్ ం  సțదరుడు  ఏİో  ఒక  వĸాగ్ ǵన్  పర్Įేయ్ కింǩ  అనుస ĸించవలĽి న  ȇıి  
లే దనన్  ȇషయం  గర్హిం Ĩా ȃ .  ఇȎాల్ ం  మూలĽి İాధ్ ం Įా లలో  ము Ľిల్ ం  సమాజం  వĸాగ్ లు Ħా ,  

కూటములు Ħా  ȇభǭంపబడటం  పూ ĸిత్ Ħా  ǵļే ıిం పబĬి నİి .  అందుĨే  ĺాసత్ ȇ క  ధరమ్ Ļా Ȏాత్ ర్ లై న  

İి వయ్ఖు ర్ఆన్  &  సహీహ İీథ్  లకు  మనసూప్ ĸిత్ Ħా  Ƿరా్ ముఖయ్త  ǵǩచ్ ,  ĺాటి  జాఞ్ Ĳా ǵన్  సంǷాİింǩ ,  

ఆచ ĸింǩ ,  ఇతరులకు  Įె ȃయజేయటాǵ కి  Ļాయశకుత్ లా  కృļి  Ĩెయాయ్ ȃ .  కే వలం  İీ ǵ  İావ్ ĸా  

మాతర్Ķే  బాıా క రĶై న ,   క īినĶై న   నరకȋకష్  నుంĬి  తĳిప్ంచు కో గలరు .  

 

ఇȎాల్ ం  పదం  ȁకక్  ǵరవ్చనం ׃  -  

 
తనకు  Įాను  సవ్యంĦా  ఏ కౖె క  ఆĸాధుయ్ Ĭై న  అలాల్ హ్  కు  సమĸిప్ంచు కొ ను టķే  ఇȎాల్ ం .  అంటే  
అలాల్ హ్  ȁకక్  ఆజఞ్ ల  పర్ కా రం  ĻాంǳయుతంĦా  Ǯȇసూత్ ,  ఆయనకు  ȇ ıేయు Ĭి Ħా  ఉండటం .  
ఇంకో  మాటలో  ȇ ıేయĮాపరతయ్ముĲే  “ఇȎాల్ ం ”  అǵ  అంటా రు .  అలాల్ హ్  ȁకక్  ఆİే Ļా లను  

సంపూరణ్ం Ħా  ȋరȎావహించడం  మĸియు  ĺాటి ǵ  అతయ్ంత  Ȏాదరం Ħా ,  సమరధ్ వంతం Ħా  ఆచ ĸించడం .  

 

ఇȎాల్ ం  ȁకక్  కీలకĵాĦాలు  -  ఐదు ׃  
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1 .  అషష్ ȏద ׃  “షȏదతు  అఁలాల్  ఇలాహ  ఇలల్ లాల్ హు  వ  అనన్  ముహమమ్దరర్ సూలులాల్ హ్ ”   

“ఆĸాధుయ్ డు  ఎవడూ  లే డు  ఒకక్  అలాల్ హ్  తపప్  మĸియు  ముహమమ్ద్  అలాల్ హ్  ȁకక్  

సంİే శహరుడు ”  అǵ  Ȏాకష్య్ǽవవ్డం  

2 .  ఇఖాముసస్లాహ్ నమాǯ    ׃  Ȏాథ్ ĳిం చడం  

3 .  ఈత  ఉజజ్ కాహ్ ׃      జకాత్  Ĩె ȃల్ం చడం  

4 .  Ȏౌము  షహ్  ĸి  రమİాన్ ׃    రమİాన్  మాసపు  ఉపĺాసములుండడం  

5 .  హǯజ్  బై ǳలాల్ హి ల్  హĸామ్ కాబా   ׃  గృహం  ȁకక్  హజ్  Ĩేయడం .  
 

ĸెం డవ  కీ ల కĵా గĶై న  నమాజ్  గు ĸింǩ  ఇపుప్డు  ȇవరంĦా  Ĳే రుచ్ కుంటాము .  ǽĦిȃన  Ĳాలు గు  
కీ ల కĵా Ħా ల  ǵరవ్చనం  మాతర్Ķే  ఈ  Ȏాథ్ ķలో  చదువు కుంటాము .  అķĮే  వĨేచ్  Ȏాథ్ ķలలో  
ఒకొక్ కక్  İాǵ  గు ĸింǩ  పూ ĸిత్ Ħా ,  ȇవరంĦా  చదవు కుంİాము .  

1 )  ఇȎాల్ ం  ȁకక్  Įొȃ  కీలక  ĵాగం  -  అషష్ ȏద ׃  -  

 

 }51: 56الذاريات{] وَمَا خَلَقْتُ الجِنَّ وَالإِنْسَ إِلَّا لِيَعْبُدُونِ[

జాĸియాత్  5 1 5׃ 6  -   “వమా  ఖలఖ్  తుల్  ǭనన్  వల్  ఇనస్  ఇలాల్ ȃ  యఁబుదూన్ ”  

“Ĳే ను  ǭĲాన్తులనూ  మĸియు  మానవులనూ  Ĳా  ఆĸాధనకు  తపప్  మĸి  İే ǵ కొ ర కూ  

సృļిట్ం చలే దు ”  

 

   }٦:١٦٢  الأنعام{] العَالَمِينَ  رَبِّ اللهِ   مَمَاتِي وَ  مَحْيَايَ وَ  وَنُسُكِي  صَلَاتِي إِنَّ  قُلْ [
అల్  అన్ఆమ్  1 6 2 : 6  “ఖుల్  ఇనన్  సలాǴ ,  వ  నుసు కీ ,  వ  మȏయ్య ,  వ  మమాǴ  ȃలాల్ హి  
రǹబ్ల్  ఆలǾన్ ”  -  (ఓ  పర్వ కాత్ ! )  పర్ క టించు  “Ĳా  నమాǯ ,  Ĳా  సకల  ఉǷాసĲా ĸీ తులు ,  Ĳా  

Ǯవనం ,  Ĳామరణం  సమసత్ మూ  సరవ్లో కా ల  పర్భుĺై న  అలాల్ హ్  కొ ర కే ”  

 

ఆĸాధన  ȁకక్  ǵరవ్చనం బహి“  ׃  రగ్ తĶై నİై Ĳా  లే క  అంతరగ్ తĶై నİై Ĳా  అలాల్ హ్  కు  ĳీర్ ǳ  

పర్దĶై నటిట్  పర్ǳ  పలు కూ ,  పǶ  ఆĸాధన  అనబడును ”  

 

అషష్ ȏద Ȏాకష్య్ǽచుచ్ట׃    -  అషష్ ȏద  అంటే  “అష్  హదు  అన్  లా  ఇలాహ  ఇలల్ లాల్ హు  వ  
అష్  హదు  అనన్  ముహమమ్దరర్ సూలులాల్ హ్ ”  అǵ  Ȏాకష్య్ǽవవ్టం   

“ అష్  హదు  =  Ĳే ను  Ȏా కష్య్ǽసుత్ Ĳాన్ ను ,  అన్  లా  ఇలాహ  =  (ĺా సత్ వĶై న )  ఆĸా ధుయ్ డు  ఎవడూ  లే డు ,  
ఇలల్ లాల్ హు  =  కే వ లం  ఒకక్  అలాల్ హ్  తపప్ ,  వ  =  మĸియు ,   అష్  హదు  అనన్  =  Ĳే ను  

Ȏా కష్య్ǽసుత్ Ĳాన్ ను ,  ముహమమ్దు రర్ సూలలాల్ హ్  =  ముహమమ్ద్  ( సలల్ లాల్ హు అలై హి వ స లల్ ం )  అలాల్ హ్  ȁకక్  

సం İే శహరు డు  

{ పర్ పం చం లో  ఏ  Ƿరా్ ం తం ĺా ĸై Ĳా ,  ĳె దద్ ǩ నన్  Įే Ĭా  లే కుం Ĭా ,  Ľీత్ ర్ పు రు ష  ĵే దం  లే కుం Ĭా ,  Ǻద Ħొ పప్  Įా ర తమయ్ం  
లే కుం Ĭా ,  ఏ  మతం , కు లం  లే క  జా ǳ ĺా ĸై Ĳా  స ĸే  “ ĺా సత్ వĶై న  ఆ ĸా ధుయ్ డు  ఎవడూ  లే డు  ఒ కక్  అలాల్ హ్  తపప్  
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మĸియు  ముహమమ్ద్  ( స లల్ లాల్ హు  అ లై హి  వ స లల్ ం )  అలాల్ హ్  ȁకక్  సం İే శహ రు డు ”  అǵ  Ȏా కష్య్ǽǩచ్ న టౖెల్ Įే  
అతడు  ఇȎాల్ ం  ధ రమ్ం  Ľీవ్ క ĸిం ǩ నటుల్  ( అం టే  స రవ్ లో క  సృ ļిట్ క ĸైత్ న  అ లాల్ హ్  కు  సవ్యం Ħా  సమ ĸిప్ం చు కు నన్ టుల్ )  Ħా  
ప ĸి గ ణిం ప బ డు ను .  ఎ వ ĸై Įే  ఇȎాల్ ం  Ľీల్ క ĸిం Ĩా ĸో  ĺా ĸి ǵ  ము Ľిల్ ం  అం టా రు .  ( ము Ľిల్ ం  అĲే  అ ర Ǻ  ĵా ష  పİా ǵ కి  
అ రథ్ం  ( అలాల్ హ్  కు )  సమĸిప్ం చు కు నన్ ĺా డు }  

 

2 )  ఇȎాల్ ం  ȁకక్  2వ  కీలకĵాగం  -  నమాజ్ ׃   -  

İీ ǵǵ  5వ  కీ ల కĵా గం (హజ్ )  తĸావ్త  అంటే  ĸాబో ķే  ĳే Ǯలలో  చదువుİాము .  

3 )  ఇȎాల్ ం  ȁకక్  మూడవ  కీలక  ĵాగం  -  జకాహ్ ׃  -  

ఇİి  ధǵకుల  నుంĬి  వసూలు  Ĩే Ľి  ĳే దలకు  ఇవవ్బĬే  ఆ ĸిథ్ క  హకుక్ .  ఇȎాల్ ం లో  నమాǯ  తĸావ్ త  

İీ ǵ కే  అతయ్ıి క  Ƿరా్ ıా నయ్ం  ఉంİి .  ǵ ĸీణ్ త  సంపద  కȃ Ħిన  పర్ǳ  ము Ľిల్ ం  తన  సంపద  నుంǩ  

సంవతస్ ĸా ǵకి  ĸెం డు నన్ర  Ļాతం  Ĩొపుప్న  ధనం  ǴĽి  ǵరుĳే దలు ,  ధరమ్సంȎాథ్ పĲా  కా రయ్ కలా Ƿా ల  
కో సం  ȇ ıి Ħా  ȇǵȂĦింĨా ȃ .  

 }24 :56النور{] تُرْحَمُونَ   لَعَلَّكُمْ   الرَّسُولَ  أَطِيعُوا   وَ   الزَّآَاةَ  وَآَتُوا   الصَّلَاةَ  واأَقِيمُ  وَ[

అనూన్ర్  2 4 ׃ 5 6  “వ  అఖీముసస్లాత  వ  ఆతూజజ్ కా త  వ  అǴఉరర్ సూల  ల  అలల్ కుమ్  

తురహ్మూన్ ”  

“నమాǯను  Ȏాథ్ ĳిం చంĬి ,  జకాత్  ఇవవ్ంĬి ,  సంİే శహరుǵ కి  ȇ ıేయులు Ħా  ఉండంĬి  -  అపుప్Ĭే  
Ǿరు  కరు ణించబడĮా రు ”  

జకాహ్  ǵరవ్చనం ׃   ǵ ĸీణ్ త  కా లమందు ,  ǵ ĸీణ్ త  వరగ్ం  ĺా ĸి కి ,  ǵ ĸీణ్ త  ǵయమాలకు  అను గుణం Ħా  

సంపదనుంĬి  Ĩేయు  ఓ  ȇదుయ్ కత్  İానం  (Įాయ్ గం ) .  

 

జకాహ్  Ĩెȃల్ంచడంలో  గల  లాĵాలు ׃   

1 .  అలాల్ హ్  ఆİే శǷాలన  -  పర్ǳ  కో ణం  నుంǩ  పర్ ǳసుఫ్టిం పజేయాȃ .  

2 .  ĳే దల -ǵరుĳే దల  ఉİాధ్ ర ణ  జరు గు తుంİి .  

3 .  İీ ǵలో  మానవుడు ,  దయా ,  కరుణ ,  కǵకరం  వంటి  ఉİా ర గుణాలను  ĳెం Ƿొంİిం చు కు ǵ ,  

ĳి Ľి ǵ Ħొ టుట్  వంటి  హీనగుణం  నుంǩ  బయటపడĮాడు .  

జకాహ్  ȇ ıి Ħా  గల  సంపద  (  Ȏొముమ్ )  మĸియు  İాǵ  ర కా లు ׃   

1 .  బంĦా రము ,  ĺెంĬి ,  నగదు  -  పూ ĸిత్  సంవతస్ ర కాలం  ȀĮాదు కు  ǽంǩ  ǵలవ్  ఉనన్  ఎడల  -  

పర్ǳ  సంవతస్ రం   

2 .  వరత్ క -ĺాణి జయ్  వసుత్ వు లు  -  పర్ ǳ  సంవతస్ రం  

3 .  పȉ  సంపద  -   ȀĮాదు కు  ǽంǩ  ఉనన్  పȉవులు  -  పర్ǳ  సంవతస్ రం  

4 .  వయ్వȎాయ  ఉĮాప్దనలు -భూǽ  నుంĬి  పంĬిం Ĩే  అǵన్రకాల  పంటలు -పర్ǳ  పంటకు  
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జకాహ్  Ƿొందు  హకుక్İారులు ׃   

 وَ  الرِّقَابِ  فِي وَ  قُلُوبُهُمْ  وَالمُؤَلَّفَةِ  عَلَيْهَا وَالعَامِلِينَ   ينِوَالمَسَاآِ  لِلْفُقَرَاءِ  الصَّدَقَاتُ إِنَّمَا  [
6}٦٠:التوبة{]  حَكِيمٌ  عَلِيمٌ  االلهُ وَ  االلهِ  مِنَ  فَرِيضَةً  السَّبِيلِ  اِبْنِ وَ  االلهِ  فِي سَبِيلِ وَ الغَارِمِينَ 0  

 అĮౌత్ బ  9 ׃  
 

“ఇనన్  మసస్దఖాతు  ȃల్  ఫుఖĸాఇ ,  వల్  మȎా కీǵ ,  వల్  ఆǽȄన  అలైȏ  వల్  ము  అలల్ ఫǳ  

ఖులూబుహుం  వ  Ĵి ĸిర్ ఖా ǹ  వల్  Ħా ĸిǾన  వ  Ĵీ  సǺȃలాల్ హి  వǹన్సస్Ǻȃ .  ఫ ĸీదతమ్  ǽనలాల్ హి  
వలాల్ హు  అȄమున్  హకీం . . . . .  ”  

 
“ఈ  జకాతు  ǵధులు  అసలు  కే వలం  ǵరుĳే దలకు ,  అకక్ రలు  Ǵరǵ  ĺా ĸి కి ,  జకాతు  

వయ్వȏĸాల కౖె  ǵయుకుత్ లై న  ĺా ĸి కి ,  ఇంకా  ఎవ ĸి  హృదయాలను  Ħె లు చు కో వడం  అవసరȀ  

ĺా ĸి కి ,  ఇంకా  బాǵసల  ȇము కిత్ కీ ,  రుణగర్ సుత్ ల  సȏయాǵ కీ ,  అలాల్ హ్  మారగ్ం లోనూ ,  బాటȎా రు ల  

(ఆǳįాయ్ ǵకీ  ȇǵȂĦించడం )  కొ ర కు ,  ఇİి  అలాల్ హ్  తరపు  నుంĬి  ȇ ıించబĬి న  ఒకȇıి .  

అలాల్ హ్  అǶన్  Įె ȃĽి నĺాడూ ,  ȇ ĺే కవంతుడూను ”  

 

4 )  ఇȎాల్ ం  ȁకక్  4వ  కీలకĵాగం  -  ȋయామ్  -  రమİాన్  మాసపు  ఉపĺాȎాలు  

׃  
 

ఖుర్ఆన్  నందు  అలాల్ హ్  ఇలా  ఆİే ȋసుత్ Ĳాన్ రు ׃  
] تَتَّقُونَ  لَعَلَّكُمْ  قَبْلِكُمْ  مِنْ  الَّذِينَ  عَلَى  آُتِبَ  آَمَا  الصِّيَامُ  عَلَيْكُمُ آُتِبَ   آَمَنُوا  الَّذِينَ  يَا أَيُّهَا[

 }١٨٣:البقرة{
 
అల్  బఖర  2 ׃ 1 8 3  “యా  అయుయ్హలల్ İీ న  ఆమనూ  కుǳబ  అలై కుము Ľిస్యాము  కమా  కుǳబ  

అలలల్ İీ న  ǽన్  ఖǹల్ కుమ్  ల  అలల్ కుమ్  తతత్ ఖూన్ ”  

“ఓ  ȇశవ్Ľింǩన  పర్ జలా ĸా !  ఉపĺాసం  Ǿకు  ȇıి Ħా  ǵరణ్ķంచబĬి నİి .  ఏȇధంĦా  Ǿకు  పూరవ్ం  

పర్వ కత్ లను  అనుస ĸింĨే ĺా ĸి కి  కూĬా  ȇ ıించబĬి నİో .  İీ ǵవలన  Ǿలో  భయభకుత్ లు  జǵంĨే  
అవకా శం  ఉంİి ”  

 

ఉపĺాసం  ǵరవ్చనం ׃   “ఉపĺాసం  ఓ  ఆĸాధన .  ఫజ్ర్  (Ƿరా్ త ׃ కాలం )  నుంĬి  మĦిర్ బ్  

(సూĸాయ్ సత్ మయం )  వరకు  అనన్ǷాǶయాల  నుంĬీ ,  ఉపĺాసమును  భంగపరచు  పర్ǳ  

ȇషయమూ ,  పనులనుంĬీ  మానవుడు  దూరముండడĶే  ఉపĺాసం . ”  

 

ఉపĺాస  Ƿరా్ ముఖయ్త ׃   బుఖాĸి  మĸియు  ముĽిల్ ం  హİీథ్  గర్ంįాలు  -   

“అన్  అǹహు ĸౖె ర  ర İియలాల్ హు  అనుహ్  అనన్నన్ǹయయ్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి వ స లల్ ం  ఖాల ׃  ఖాలలాల్ హు  

అజజ్ వజలల్  -  కులుల్  అమȃǹన్  ఆదమ  లహు  ఇలాల్  అ Ľిస్యాము ,  ఫఇనన్హు  ȃ  వ  అĲా  అజ్  Ǯ  
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ǹహీ  వĽిస్యాము  ǯనన్తున్ ,  ఫఇİా  కా న  యౌము  Ȏౌǽ  అహİికుమ్  ఫలా  యర్  ఫుస్  

యౌమఇİిఁ వవ్లా  యస్  ఖబ్ .  ఫఇన్  Ȏాబబ్హు  అహదున్ ,  ఔ  ఖాతలహు  -  ఫల్  యఖూల్  

ఇǵన్మర్ఉన్  Ȏాķమున్ .  వలల్ İీ  నఫుస్  ముహమమ్ İిన్  ǹయİిహి  లఖలూఫు  ఫǽȎాస్ఇǽ  

అతయ్బు  ఇందలాల్ హి  యౌమల్  ఖియామǳ  ǽĸీర్హి ల్  ǽĽిక్  వ  ȃȎాస్ఇǽ  ఫరహ్ Įా ǵ  యఫ్  రహు  
హుమా  ఇİా  అఫ్  తర  ఫ ĸిహ  ȃĴి త్  ĸిహి  వ  ఇİా  లఖియ  రబబ్హు  ఫ ĸిహ  ǹ  Ȏౌǽహి ”  

 
అబూహు ĸౖె ర  ర İి అ లాల్ హు  అనుహ్  ఉలేల్ ఖన  పర్ కా రం  పర్వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి వ సలల్ ం  ఇలా  

Įె ȃǷా రు ,  అలాల్ హ్  అజజ్ వ  జల్  సూǩసుత్ Ĳాన్ రు  -  “మానవుǵ  పర్ǳ కా రయ్ం  తనకై  కా Ħా  ఉపĺాసం  

Ĳా  కొ ర కు  కాబ టిట్  İాǵ  పర్ ǳఫలం  Ĳే Ĳే  ఇȎాత్ ను ”  ĺాసత్ ĺా ǵ కి  ఈ  ఉపĺాసం  ఒక  ĭాలు  మĸియు  

కవచమూను .  కాబ టిట్  Ǿలోనుంǩ  ఏİి నమున  ఎవ ĸై Įే  ఉపĺాసంĮో  ఉంటా ĸో  ĺా రు  ఉపĺాȎాǵన్  

భంగం  Ĩేయునటిట్  ఏ  దు ĸేచ్షట్ నూ  Ĩేయĸాదు .  అంటే  ĵా రయ్ Įో  రస కిర్యలలో  Ƿాలగ్ నడం ,  

ఎవ ĸిĮో Ĳై Ĳా  దు ĸాభ్షలాడడం  Ĩేయĸాదు .  ఒకĺే ళ  ఎవ ĸౖెĲా  ĺా ĸి Įో  దĸాభ్షలాĬి Ĳా ,  

ĺాదులాĬి Ĳా ,  ఉపĺాĽి  ఆ  ĺాదులాడు ,  దĸాభ్షలాడు  ĺాǵĮో  Ĳే ను  ఉపĺాĽి ǵ  అĲాȃ .  మరలా  

పర్వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  అĲాన్ రు  -  “ఎవ ĸిĨే ǳలోĲై Įే  ముహమమ్ద్  Ƿరా్ ణా లు  

ఉĲాన్Ȃ  ఆయన  Ȏాǘి Ħా  -  ఉపĺాĽి  Ĳో టి ĺా సన  అలాల్ హ్  వదద్  పర్ ళయ  İి Ĳా న  ముష్క్  
( కసూత్ ĸి ) ,  అంబర్  ల  ప ĸిమĹాలకంటే  ఎĲోన్  ĸె టుల్  ఉతత్ మĶై నİీ  మĸియు  Ļేర్ షఠ్ Ķై నİీ ను  

కానుంİి ” .  ఉపĺాĽి  కొ ర కు  ĸెం డు  సందĸాభ్లు  అతయ్ంత  సంĮో ష  క రĶై నȇ ,  ĺాటియందు  అతను  

అǽతĶై న  సంĮో ȍా ǵన్  ǷొందుĮా డు .  ĺాటి లో  ǿదటిİి  -  ఉపĺాస  ȇరమణా  సమయం  ( ఇǸాత్ ర్  

సమయం )లో  ఇǸాత్ ర్  Ĩే సుత్ నన్ందు కు ,  ĸెం డవİి  -  తన  పర్ భుĺై న  అలాల్ హ్  ను  కలుసు కు Ĳే  

సమయం .  ఆ  సమయమునందు  తను  తన  ఉపĺాసం  మూలంĦా  అǽతĶై న  సంĮో ȍా ǵన్  

ǷొందుĮాడు .  

 

ఉపĺాసం  వలన  లాĵాలు ׃   

 
ఉపĺాసం  వలన  లాĵాలు  కో కొ లల్ లు ,  కిర్ం ద  ĳే ĸొక్ నన్  ĸెం డు  ĺాటి లో  ముఖయ్Ķై నȇ .  

 
1 .  మనĳై  ȇ ıి Ħా  గల  అలాల్ హ్  ఆİే శ Ƿాలన  జరు గుతుంİి .  

2 .  ఈ  ఉపĺాసంĮో  ȇĻావ్సులలో  భ కీత్ శర్ దధ్ లు  ĳె ĸి Ħి ,  అలాల్ హ్  అనుకష్ణం  ĺా ĸి ǵ  గమǵసుత్ Ĳాన్డు  

అ Ĳే  ĵావం  ĳె ĸి Ħి ,  మĸింత  దృఢమౌతుంİి .  కాబ టిట్  అలాల్ హ్  ఆİే Ļా నుȎా రం  ఆĸాధన  నందు  

సమయం  గ Ĭిĳి  ,  ఆయన  ǵĺా ĸింǩన  ĺాటి నుంĬి  ఉపĺాĽి  దూరంĦా  ఉంటాడు .  అలాల్ హ్  

ఓరుప్ ,  అం కిత  ĵావనలను  ఎ ĸి Ħి నĺాడు .  

 
 

ఉపĺాȎాǵన్  భంగ  పరచు  ȇషయాలు ׃  
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ఈ  కిర్ం ద  Įె ȃĳి న  ȇషయాలు  ఉపĺాȎాǵన్  భంగ  పరుచును .  

1 .  ǳనడం ,  Įరా్ గడం ,  Ƿొ గĮరా్ గడం  ǿదలగునȇ .  

2 .  ǳను ,  Įరా్ గు  పİా ĸాద్ ల  కో వ కు  Ĩెం İి న  ĺాటి  ȇǵȂగం   

3 .  ఇషట్ పూరవ్ కం Ħా  కాĺా లǵ  ĺాంǳ  Ĩే సు కో వటం  

4 .  ఎకక్వ  ȀĮాదులో  ర కత్ం  ఎ కిక్ంచడం   

5 .  పు రుటి  ముటుట్ ,  బహి షుట్ ల  కా రణం Ħా  

6 .  హసత్ పర్Ȃగం  లే İా  ఏİే ǵ  ఇతర  ȇıానం  İావ్ ĸా  Ȉరయ్ం  సక్ȃంపజే Ľి న  (ఉపĺాసంలో  ఉĲాన్ ,  

లే కǷోķĲా  ఇటువంటి  పనులు  పూ ĸిత్ Ħా  ǵļే ıిం పబĬి నȇ )  

7 .  ĵా రయ్ Įో  రǳ కిర్య  జరపటం   

 

Ĵిత్  ర  İానం ׃  

 
1 .  ఆ  యా  Ƿరా్ ం Įాలలోǵ  పర్ıా న  ఆȏరıానయ్ంనుంǩ  ఒక  Ȏాఅ  İానం  Ĩెయాయ్ ȃ .    

   (ఒక  Ȏాఅ  అంటే  Ĳాలు గుİో Ļె డు లు )  ఉİా ׃  Ħో ధములు ,  ǹయయ్ము  ǿ , ,  

2 .  ఈ   Ĵి త్  ర   İానం  పర్ ǳ  ము Ľిల్ ం  ĳే ద -ǵరుĳే దలకు  ఇĺావ్ ȃ .  
3 .  పండు గ  ĸోǯకు  ఒకటి  లే క  ĸెం డుİి Ĳా ల  ముందు  నుంĬి  పండు గ  నమాǯ  Ƿరా్ రంభమķేయ్  

లోపల  İీ ǵǵ  పంǩĳె టాట్ ȃ .  

 

5 )   ఇȎాల్ ం  ȁకక్  ఐదవ  కీలకĵాగం  -  కాబా  గృహం  ȁకక్  హజ్  Ĩేయడం  

׃ -  
 

آل {] مَنْ آَفَرَ فَإِنَّ االلهَ غَنِيٌّ عَنِ العَالَمِينَوَاللهِ عَلَى النَّاسِ حِجُّ البَيْتِ مَنِ اسْتَطَاعَ إِلَيْهِ سَبِيلًا وَ......[

 }٩٧:عمران
 

ఆలే  ఇమార్ న్  3 ׃ 9 7 ׃  “వ  ȃలాల్ హి  అలĲాన్ Ľి  హిǯజ్ ల్  బై ǳ  మǵస్  తĮాఅ  ఇలైహి  సǺలా ,  వ  

మన్  కఫర  ఫ  ఇనన్లాల్ హ  గǵయుయ్న్  అǵల్  ఆలǾన్ ”  

పర్జలĳై  అలాల్ హ్  కు  ఉనన్  హకుక్  ఏǽటంటే ,  ఈ  గృȏǵ కి ( కా బా గృహం )  ĺె Ĺేల్  శ కిత్  గలĺా రు   İాǵ  

హజ్  ( యాతర్ )  Ĩేయాȃ .  ఈ  ఆజఞ్ ను  Ƿా ȃంచĬాǵకి  ǳరసక్ ĸింĨే ĺా డు  అలాల్ హ్  కు  పర్ పంచ  పర్ జల  

అవసరం  ఎంతమాతర్ం  లే దు  అǵ  సప్షట్ం Ħా  Įె లుసు కో ĺా ȃ  

 
హజ్  లకష్య్ం  ఏǽటి ?  -  పర్వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  హİీథ్  ȁకక్  ĵావము  
ఏమనĦా  జమĸాత్  ĳై  ĸా ళుళ్  ȇసరడం ,  సǸా -మĸావ్ల  మధయ్  పరు Ħె తత్ డం  (సఈ )  ఇవǶన్  కే వలం  
అలాల్ హ్  ను  సుత్ ǳసూత్ ,  (అలాల్ హ్ )  ఆİే Ļా లను  పూ ĸిత్  Ĩేయడం  కొ ర కే .  
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హజ్  ȁకక్  Ƿరా్ ముఖయ్త ׃   బుఖా ĸి  మĸియు  ముĽిల్ ం  హİీసు  

అన్  అǹ  హుĸై ర  ర İి అ లాల్ హు  అనుహ్  అనన్నన్ǹయయ్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ఖాల  “మన్  హజజ్ ,  

ఫలమ్  యర్  ఫుస్  వలమ్  యఫ్  సుఖ్ ,  రజఅ  కయౌǽన్  వలదత్  హు  ఉముమ్హు ”   

అనుĺాదం ׃  అǹ  హు ĸౖె ర  ర İి అ లాల్ హు  అనుహ్  ఉలేల్ ఖన  పర్ కా రం  పర్వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ఇలా  
Įె ȃǷా రు “ఎవ ĸౖెĮే  హజ్  Ĩే Ľి ,హజ్  నందు  ĵా రయ్ Įో  సంĵో Ħిం చడం ,  ఎవĸి Įో నూ  తగవులాడడం  

లాంటి ȇ  ĨేయకǷోķన టౖెల్ Įే  అతడు  ఏȇధంĦాĲై Įే  తȃల్  గరభ్ం  నుంǩ  పĸిȉదధ్ం Ħా  Ƿాపరహి తం Ħా  

జǵమ్ంĨె Ĳో  అలా Ħే  హజ్  నుంǩ  మరలును ”  

బుఖా ĸి  మĸియు  ముĽిల్ ం  హİీథ్ ׃  అన్  అǹ  హు ĸౖె ర  ర İియలాల్ హు  అనుహ్  అనన్నన్ǹయయ్  సలల్ లాల్ హు  

అలై హి  వసలల్ ం  ఖాల  “అల్  ఉమర్తు  ఇలల్  ఉమర్ ǳ  కǷాఫ్ రతున్  ȃమా  బై నహుమా  వల్  హǯజ్ ల్  

మబ్  రూరు  లై సలహు  జజాఉన్  ఇలల్ ల్  జనన్తు ”   

అనుĺాదం ׃  అǹ  హు ĸౖె ర  ర İియలాల్ హు  అనుహ్  Ħా ĸి  ఉలేల్ ఖన  పర్ కా రం  పర్వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  

ఇలా  Įె ȃǷా రు  “ఒక  ఉమరా్  మĸో  ఉమరా్  వరకు  జరు గునటువంటి  ǷాǷాలకు  పర్ ǘా ళన .  మĸియు  

అలాల్ హ్  పర్ సనన్త  Ĳొం İి న  హజ్  కు  పర్ǳఫలం  సవ్రగ్ం  మాతర్Ķే . ”  

 
గమǵక ׃  ǦరǷాǷాలై న  వయ్ǻĨా రం ,  తȃల్ దండుర్ ల  హకుక్ల  ఉలల్ ంఘన  ǿదలగు  ǷాǷాలు  

పĻాచ్Įాత్ ప  హృదయంĮో  కష్మాపణ  ĺే డు కుంటే  మాతర్Ķే  పర్ ǘా ళన  అగును .  

 
హజ్  వలన  కȃĦే  కొ ǵన్  లాĵాలు ׃   

1 .అలాల్ హ్  ȁకక్  ఆİే శǷాలన  జరు గుతుంİి .   

2 .ఇȎాల్ ం  సమసత్  ȇశవ్జన  మతం  అనన్  ȇషయం  ȇశదమవుతుంİి .   

3 .  పర్ ళయİిన  కలķక  తలంపు కు  వసుత్ ం İి  
 

2)  ఇȎాల్ ం  ȁకక్  ĸంెడవ  కీలకĵాగం  -  సలాహ్ (నమాǯ )ను  Ȏాథ్ ĳంిచడం ׃  -  

 
ఇȎాల్ ం  ȁకక్  అతయ్ంత  ముఖయ్Ķై న  ఈ  కీ ల కĵా గం  గు ĸింǩ  ȇవరంĦా  Įె లుసు కుంİాం   

 
ఖుర్ఆన్  లో  సలాహ్  (నమాǯ )  గు ĸిం ǩ  అలాల్ హ్  పర్ కటంిǩన  ఆజఞ్ ను   Įె లుసు కుంİాం ׃   

 

1 .  అన్  ǵȎా  4 1׃ 0 3  సమసత్  ȇĻావ్సులను  ఉİేద్ ȋంǩ  అలాల్ హ్  ఇలా  ఆİే ȋసుత్ Ĳాన్డు  

 }١٠٣:النساء{] مَوْقُوتًا  آِتَابًا المُؤْمِنِينَ   عَلَى  آَانَتْ  الصَّلَاةَ  إِنَّ..[

“ఇనన్సస్లాత  కానత్  అలల్  ముఅఁǽǶన  కి Įా బన్  మౌఖూĮా ”  -  ǵశచ్యంĦా  నమాǯ  

ȇĻావ్సులĳై  ǵ ĸీణ్ త  సమయాలలో  ȇ ıి Ħా Ƿా టించవలĽి న  ధరమ్ం  
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ఇక  సలాహ్  (నమాǯ )  గు ĸింǩ  ȇȇధ  పర్వ కత్ లు  Ĩే Ľి న  బోధనలు  Įె లుసు కుంİాం .   

 

2 .  İివయ్ఖుర్ఆన్ ,  ఇబర్హీం  1 4 4׃ 0  -  ఇబర్హీం  అలై హి సస్ లామ్  ȁకక్  Ƿరా్ రధ్ న   

 ٤٠ : إبراهيم  ]..ذُرِّيَّتِي  مِنْ الصَّلَاةِ وَ  اجْعَلْنِي مُقِيمَ  رَبِّ[

“రǹబ్అజ్  అల్  ǵ  ముఖీమసస్లాǳ  వ  ǽన్  దు ĸిర్యయ్ǳ ”  -  “పర్భూ !  ననున్  నమాǯ  

Ȏాథ్ ĳిం చుĺా ǵĦా  Ĩెķయ్ ,  Ĳా  సంతǳలో  కూĬా  ఇలా  Ĩే Ľే ĺా ళళ్ను  లే పు ”  

 

3 .  İివయ్ఖుర్ఆన్ ,  Įాȏ  2 0 1׃ 4  మూȎా  అలై హి సస్ లామ్  కు  ఇవవ్బĬిన  ఆİే శం  

 }١٤:طه{] . .. لِذِآْرِي  الصَّلَاةَ  أَقِمِ وَ...[

 “వఅఖిǽసస్లాత  ȃİి క్  ĸీ ”  -  “Ĳా  జాఞ్ ప కం  కో సం  నమాǯ  Ȏాథ్ ĳిం చు ”  

 

4 .  İివయ్ఖుర్ఆన్ ,  మĸియమ్  1 9 3׃ 1   ఈȎా  అలై హి సస్ లామ్  కు  ఇవవ్బĬిన  ఆİే శం  

 }٣١:مريم{] وَأَوْصَانِي بِالصَّلَاةِ وَالزَّآَاةِ مَا دُمْتُ حَيًّا ...[

“వ  ఔȎాǵ  ǹసస్లాǳ  వజజ్ కాǳ  మా  దుముత్  హయాయ్ ”  -  “Ĳా  ǮȇĮాంతం  నమాǯను ,  

జకాతును  Ƿాటించు ”  అǵ  అలాల్ హ్  ఆజాఞ్ ĳింĨాడు .  
 

5 .  İివయ్ఖుర్ఆన్ ,  అల్  అంకబూత్  2 9 ׃ 4 5   పర్పంచ  పర్జలందĸి  కోసం  పంపబĬిన  
ǩటట్ ǩవĸి  పర్వకత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హుఅలై హి సస్ లామ్  కు  ఇవవ్బĬిన  ఆİే శం  -   

 }٤٥:العنكبوت{] ..  الصَّلَاةَ  أَقِمِ وَ  الكِتَابِ  مِنَ  إِلَيْكَ  أُوحِيَ  مَا  اتْلُ[

“ఉత్  లు  మా  ఊహియ  ఇలై క  ǽనల్  కి Įా ǹ  వ  అఖిǽసస్లాత్ ”  -  “వహీ  İావ్ ĸా  Ƕ  వదద్ కు  

పంపబĬి న  గర్ం ıాǵన్  Ƿా ĸాయణం  Ĩెķయ్ ,  నమాǯను  Ȏాథ్ ĳిం చు ”  

 

నమాǯ  ȁకక్  Ƿరా్ ముఖయ్త ׃   
 

1 .  İివయ్ఖుర్ఆన్  అల్  అంకబూత్  2 9 4׃ 5  

 }٤٥:العنكبوت{] .... أَآْبَرُإِنَّ الصَّلَاةَ تَنْهَى عَنِ الفَحْشَاءِ وَالمُنْكَرِ وَلَذِآْرُ االلهِ....[

“ఇనన్సస్లాత  తన్  ȏ  అǵల్  ఫహ్  ȍాఇ ,  వల్  మున్  క ĸి ,  వల  İి కుర్ లాల్ హి  అకబ్ ర్ ”  -

“ǵశచ్యంĦా  నమాǯ  అȌల్ ల  కా ĸాయ్ ల  నుంĬి ,  Ĩె డు  పనుల  నుంĬి  ǵĸో ıి సుత్ ం İి .  అలాల్ హ్  

సంసమ్ రణ  İీ ǵ కంటే  కూĬా  Ĩాలా  Ħొ పప్  ȇషయం  ”  

 

2 .  İివయ్ఖుర్ఆన్  అల్  మఆĸిజ్  7 0 3׃ 4 - 3 5   

 ]} ٣٤,٣٥: المعارج{ ] مُكْرَمُونَ  جَنَّاتٍ  فِي  أُولَئِكَ.  يُحَافِظُونَ  صَلَاتِهِمْ عَلَى  هُمْ  الَّذِينَ  وَ[
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“వలల్ İీ న  హుమ్  అలా  సలాǳహిమ్  యుȏĴిǰన్  ఉలాఇక  Ĵీ  జĲాన్ǳమ్ -ముకర్మూన్ ”  -  
“తమ  నమాǯలను  కా Ƿా డు క Ĳేĺా రు -ఇలాంటి ĺా రు  సĦౌ రవం Ħా  సవ్ రగ్ వĲాలలో  ఉంటా రు ”  

 

3 .  బుఖాĸి  మĸియు  ముĽిల్ ం  హİీథ్ ׃  “అన్  అనĽి న్  రİియలాల్ హు  అనుహ్  ఖాల  -  

ఫు ĸి దత్  అలా  రసూȃలాల్ హి  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  లై లత  ఉĽిర్య  ǹహీ  అసస్లĺాతు  ఖంĽీ న ,  

సుమమ్  నుఖిసత్  హĮాత్  ǯఇలత్  ఖంȎా ,  సుమమ్  నూİియ  యా  ముహమమ్ద్  ఇనన్హూ  

లాయుబదద్ లుల్  ఖౌలు  లదయయ్ ,  వ  ఇనన్లక  ǹ  ȏİిహిల్  ఖంĽి  -  ఖంĽీ న్ ”  -  “అనస్  

ర İియలాల్ హు  అనుహ్  ఉలేల్ ఖింĨా రు  -  ఏ  ĸాǳర్  నందు  అķĮే  పర్వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి వ స లల్ ం  కు  Ķే ĸా జ్  

పయనం  Ƿరా్ పత్ Ķై నİో ,  ఆ  ĸాǳర్  ఆయనĳై  పర్ǳİి నం  యా ĵౖె  పూటల  నమాǯ  ȇ ıించబĬి నİి .  

తరుĺాత  తగుగ్ తూ  తగుగ్ తూ  ǩవ ĸి కి  ఐదు  పూటలై నİి .  అనంతరం  పర్వ కత్  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  

అలై హి  వసలల్ ం  ను  కే క ĺే సూత్  ĳె దద్  శబద్ం Įో  ĳి ȃǩ  Įె లపడĶై నİి  -  “ఓ  ముహమమ్ద్ !  Ĳా  వదద్  
మాట  మారదు .  ǵశచ్యంĦా  ఈ  ఐదుపూటల  నమాǯ కౖె  Ǿకు  -  యా ĵౖెపూటల  నమాǯకు  

సమానĶై న  పర్ ǳఫలం  İొ రు కు తుంİి ”  

4 .  బుఖాĸి  మĸియు  ముĽిల్ ం  హİీథ్ ׃  అన్  అǹ  హు ĸౖె రత  రİియలాల్ హు  అనుహ్  ఖాల  

సǽఁతు  రసూలులాల్ హి  సలల్ లాల్ హు  అలై హి వ సలల్ ం  యఖూల్  “అర  ఐతుమ్  లౌఅనన్  నహరన్  

ǹబాǹ  అహİికుమ్  యగ్  తĽి లు  ǽన్  హు  కులల్ యౌǽన్  ఖమ్  స  మĸార్ ǳన్  హల్  యబ్  ఖ  

ǽన్  దరǵహి  షయ్ఉన్ ?  ఖాలూ  -  లాయబ్  ఖ  ǽన్  దరǵహి  షయ్ఉన్ ,  ఖాల  -  ఫİా ȃ క  

మసలుసస్లĺాǳల్  ఖమ్  Ľి ,  యమ్  హులాల్ హు  ǹహిల్  ఖĮాయా ”  -  అǹ  హు ĸౖె ర  ర İియలాల్ హు  

అనుహ్  ఇలా  ఉలేల్ ఖింĨా రు  -  Ĳే ను  ఒకĲాడు  పర్ వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ȇవĸి సుత్ ం డ Ħా  

ȇĲాన్ను  “Ǿరు  Įె లుపంĬి !  ఒకĺే ళ  Ǿలోǵ  ఎవ ĸి  ĺా కి టనుంĬి  అķĲా  ఏİే ǵ  నİి  
పర్వహి సుత్ ం దను కోం Ĭి ,  Ǿరు  అందులో  పర్ ǳ ĸోǰ  ఐదుపూటలా  Ȏాన్నం  Ĩే సుత్ ం టే  ఇక  Ǿ  శ ĸీ రం  ĳై  
Ķై లు -ము ĸి కి  ǽĦిȃ  ఉంటాయా ? ”  పర్వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  సహచరులు  ఎంత  మాతర్ం  

ఉండదǵ  జĺాǹĨాచ్ రు .  అపుప్డు  పర్వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి వ సలల్ ం  ఇలా  అĲాన్ రు  -  “ఇİే  
ఉపమానం  ఐదుపూటలా  నమాǯİీ ను .  అలాల్ హ్  İీ ǵ  İావ్ ĸా  తన  İాసుǵ  ǷాǷాలను  

రూపుమాపును ”  

5 .  హİీథ్ ׃    

مَقَالَ سَمِعْتُ رَسُولَ االله صَلَّى االلهُ عَلَيْهِ رَضِيَ االلهُ عَنْهُ  ي هُرَيْرَةَعَنْ أبِ لَّ سَ إِنَّ أَوَّلَ مَا يُحَاسَبُ بِهِ الْعَبْدُ يَوْمَ  :يَقُولُ وَ
.}٤١٣الترمذي {. خَابَ وَخَسِرَالْقِيَامَةِ مِنْ عَمَلِهِ صَلَاتُهُ فَإِنْ صَلُحَتْ فَقَدْ أَفْلَحَ وَأَنْجَحَ وَإِنْ فَسَدَتْ فَقَدْ   

 

అన్  అబూ  హు ĸౖె ర  ర ǭయలాల్ హు  అనుహ్  ఖాల  సǽఅఁతు  రసూలలాల్ హి  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ మ  

యఖూలుః  "ఇనన్  అవవ్ల  మా  యుȏసబు  ǹహి ల్  అబుద్  యౌమల్  ఖియామǳ  ǽన్  అమȃహీ  
సలాతుహూ ,  ఫఇన్  సలుహత్  ఫఖద్  అņల్ హ  వ  అంజహ  వఇన్  ఫసదత్  ఫఖద్  ఖాబ  వ  ఖĽి ర "  
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-  పర్వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ఉపİే ȋంĨా రǵ  అబూ  హు ĸౖె ĸా  ర ǭయలాల్ హు  అనుహ్  ఉలేల్ ఖింĨా రుః  
"మానవుǵĮో  అతǵ  ఆచరణలోల్  ǿదటి  లె కక్ ,  Ǵరుప్  అతǵ  నమాǯ  గు ĸింǩ  ఉండును .  అİి  
బా గుంటే  అతడు  Ƿాస్  అķ  ȇజయం  Ƿొంİి నటేల్ .  అ İి  Ƿాడుంటే  అతడు  నషట్ Ƿోķ ,  

ముǵ Ħినటేల్ " .   

 

6 .  హİీథ్ ׃   అన్  అǹద్ లాల్ హ్  ఇబెన్  ఖుర్  ǳన్  ర İియలాల్ హు  అనుహ్  ఖాల  “ఖాల  రసూలులాల్ హి  
సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం -అవువ్లు  మా  యుȏసబు  అలైహి ల్  అబుద్  యౌమల్  ఖియామǳసస్లాత ,  

ఫఇన్  సలహత్ ,  సలహత్  Ȏాķర  అమȃహి  వ  ఇన్  ఫసదత్  ఫసద  Ȏాķరు  అమȃహి ”  

తబరా్ ǵ  -  అబుద్ లాల్ హ్  ఇబెన్  ఖుర్  ǳన్  రİియలాల్ హు  అనుహ్  ఉలేల్ ఖన  పర్ కా రము  పర్వ కత్  సలల్ లాల్ హు  

అలై హి  వసలల్ ం  ఇలా  ȇవ ĸింĨా రు  “పర్ ళయİినం  Ĳాడు  అǵన్ంటి కంటే  ముందు  İాసుǵĮో  తన  

నమాǯను  గు ĸింǩ  పర్ ȋన్ంచబడును .  ఒకĺే ళ  తన  నమాǯ  స ĸి Ħా  ఉంటే  ǽĦిȃన  అǵన్  కా ĸాయ్ లు  

స ĸి Ħా  ఉంటాķ .  ఒకĺే ళ  నమాǯ  ȇషయంలో  కొ రత ,  అసంపూరణ్ తలు  Ĩోటు  Ĩే సు కునన్టల్ ķĮే  
ǽĦిȃన  అǵన్  కా ĸాయ్ లందునూ  కొ రత ,  అసంపూరణ్ తలు  ఉంటాķ ”  

 

7 .  హİీథ్ ׃    

ابن  ٤٥٩النسائي  ٢٦٢١الترمذي {.  )الْعَهْدُ الَّذِي بَيْنَنَا وَبَيْنَهُمْ الصَّلَاةُ فَمَنْ تَرَآَهَا فَقَدْ آَفَرَ( :^قَالَ رَسُولُ االله  :عَنْ بُرَيْدَةَ قَالَ
 }١٠٧٩ماجة 

అన్  బు ĸౖె దతహ్  రİియలాల్ హు  అనుహ్  ఖాల ,  ఖాల  రసూలులాల్ హి  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  “అల్  

అహ్  దులల్ İీ  బై నĲా  వ  బై నహు  ముసస్లాతు ,ఫమన్  తరకȏ  ఫఖద్  కఫర ”  -  బు ĸౖె దతహ్  

ర İియలాల్ హు  అనుహ్  ఉలేల్ ఖన  పర్ కా రం  పర్ వ కత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ఇలా  ȇవ ĸింĨా రు  “మన  

మధయ్  మĸియు  అȇĻావ్సుల  మధయ్  గల  వయ్Įాయ్ సం  నమాǯķే ,  అంటే  ఎవ ĸై Įే  İాǵన్  పూ ĸిత్ Ħా  
ǵరవ్ ĸిత్ం చ ĸో  ĺా రు  ǳరȎాక్ ĸి  అగును ”  

తȏరహ్  (పĸిȉదధ్ త ) ׃   

 

ఆతమ్  సంబంధĶై న  ప ĸిȉభర్త ,  Ļా ĸీ ర క  సంబంధĶై న  పĸిȉభర్ త  అǵ  ĸెం డు  ర కా లు  

1 .  ఆతమ్సంబంధĶై న  పĸిȉభర్ త  అంటే  ప ĸిȉభర్Ķై న  హృదయం  కȃగుండటం  అǵ  అరధ్ం  

అ )  అȇĻావ్సం ,  కపటం  ǿదలగు  ĺాటి నుంĬి  ప ĸిȉభర్మగుట  

ఆ )  కో పము ,  ĺై షమాయ్ లĮో  Ȏాటి  ము Ľిల్ ం లĳై  పర్ Ǵ కా రం ,  ఈరష్ƺ -İేవ్ ȍా ల  నుంǩ  ఆతమ్ను ,  

మనసుస్ను  ప ĸిȉభర్ప రచు కొ ను ట .  

2 .  Ļా ĸీ ĸి క  పĸిȉభర్ త  అంటే  మనİేహమును  ȉభర్ము Ħా  ఉంచు కో వటం   

అ )ĵా రయ్ Įో  రǳ కిర్యలు  జరుపుట  వంటి  అపȇతర్  Ľిథ్ ǳ  నుంĬి  పȇతర్మగుట  

ఆ )  మల -మూĮరా్ దుల  వంటి  అప ĸిȉదధ్  వసుత్ వు ల  నుంĬి  పĸిȉదధ్ తను  Ƿొందుట  

వుదూ  (కాలకృĮాయ్లు ) ׃    
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(ǵరూపణ  ఖు ర్ఆన్  İావ్ ĸా ) }٦:المائدة{   

بِرُءُوسِكُمْ وَأَرْجُلَكُمْ إِلَى  سَحُوايَا أَيُّهَا الَّذِينَ آَمَنُوا إِذَا قُمْتُمْ إِلَى الصَّلَاةِ فَاغْسِلُوا وُجُوهَكُمْ وَأَيْدِيَكُمْ إِلَى المَرَافِقِ وَامْ[
  ]...الكَعْبَيْنِ

İివయ్ఖుర్ఆన్  అల్  మాķద  5 6׃  “యా  అయుయ్హలల్ İీ న  ఆమనూ  ఇİా  ఖుమ్  తుమ్  

ఇలసస్లాǳ  ఫగ్  Ľి లూ  వుǰహకుమ్  వ  ఐİియకుమ్  ఇలల్  మĸాĴి ఖి  వమ్  సహూ  ǹ  

రుఊĽి కుమ్  వ  అర్  ǯలకుమ్  ఇలల్  కఅఁబై న్ ”  -  “ఓ  ȇశవ్Ľిం ǩన  పర్జలా ĸా !  Ǿరు  

నమాǯకొ ర కు  లే ǩనపుప్డు  Ǿ  ముఖాలను  మĸియు   ȀĨేతుల  వరకు  Ĩే తులను  కడు కోక్ంĬి ,  

తలĳై  తĬి  Ĩే తులĮో  తుడవంĬి ,  కా ళళ్ను  ǪలమంĬాల  వరకు  కడు కోక్ంĬి ”  

వుదూ  Ƿరా్ ముఖయ్త ׃    

ముĽిల్ ం  హİీథ్  గర్ంథం ׃  అన్  అబూ  హు ĸౖె ర  ర İియలాల్ హు  అనుహ్  అనన్నన్ǹయయ్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  

వసలల్ ం  ఖాల  “ఇİా  తవİాద్ అల్  అబుద్ ల్  ము Ľిల్ ము  అȇల్  ముఅǽను  ( 1 )  ఫగసల  వజ్  హహు  

ఖరజ  ǽన్  వజ్  హిహ  కులుల్  ఖǴఅǳన్  నజర  ఇలైȏ  ǹఐĲైహి  మఅల్  మాఇ  ఔ  మఅఁ  ఆఖిĸి  
ఖǳర్ ల్  మాఇ ,  ( 2 )  ఫఇİా  గసల  యİైహి  ఖరజ  ǽన్  యİౖెహి  కులుల్  ఖǴఅǳన్  కా న  బతషత్  

ȏ  యİాహు  మఅఁల్  మాఇ  ఔ   మఅఁ  ఆఖి ĸి  ఖǳర్ ల్  మాఇ .  ( 3 )  ఫఇİా  గసల  ĸి జ్  లైహి  
ఖరజత్  కు లుల్  ఖǴఅǳన్  మషత్  ȏ  ĸి జ్  లాహు  మఅఁల్  మాఇ  ఔ  మఅఁ  ఆఖి ĸి  ఖǳర్ ల్  మాఇ  

హĮాత్  యఖుర్ జ  నఖియయ్ǽమ్నదుద్ నూబ్ ”   

అనుĺాదం ׃  అǹ  హుĸై ర  ర İియలాల్ హు  అనుహ్  ఉలేల్ ఖన  పర్ కా రం  పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  

వసలల్ ం  ఇలా  ĮెȃǷారు  -  ఎపుప్Ĭై Įే  ముĽిల్ ం  ( అలాల్ హ్  İా సు డు )  వుదూలో  తన  ముఖం  

కడుగుĲో  అపుప్డు  ఆ  ǶటిĮో  Ħాǵ  లే క  Ƕటి  ǩవĸి  ǹందువుĮో  Ħాǵ  అతను  (తన )  

కళళ్Įో  చూǩనటువంటి  ( ǩనన్ )  ǷాǷాలǶన్  కĬి ĦిĺేయబడĮాķ .  మĸియు  ఎపుప్Ĭై Įే  
ĸెండు  Ĩేతులను  కడుగుĲో  తన  ĸెండు  ĨేతులĮో  ĨేĽి నటువంటి  ( ǩనన్ )  ǷాǷాలǶన్  ఆ  

ǶటిĮో  Ħాǵ  లే క  Ƕటి  ǩవĸి  ǹందువుĮో  Ħాǵ  కĬి Ħి ĺేయబడĮాķ .  మĸియు  

ఎపుప్Ĭై Įే  ĸెండు  కాళళ్ను  కడుగుĲో  తన  ĸెండు  కాళళ్  సȏయంĮో  అతను  నĬిǩĺె ȅళ్  

ĨేĽినటువంటి  ( ǩనన్ )  ǷాǷాలǵన్యూ  ఆ  ǶటిĮో  Ħాǵ  లే క  Ƕటి  ǩవĸి  ǹందువుĮో  
Ħాǵ  కĬి Ħి ĺేయబడĮాķ .  తుదకు  వుదూĮో  అతను  పూ ĸిత్ Ħా  పĸిȉదుధ్ ĬౌĮాడు .  

అబూ  İావూద్  హİీథ్  గర్ంథం ׃   అన్  అȄ  ǹన్  అǹ  Įాȃబ్  ర İియలాల్ హు  అనుహ్  ఖాల  -  

ఖాల  రసూలులాల్ హి  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  “ǽఫ్  Įాహుసస్లాǳతుత్ హూర్ ”  -  అȄ  

ǹన్  అǹĮాȃబ్  ర İియలాల్ హు  అనుహ్  ఉలేల్ ఖన  పర్ కా రం  పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ఇలా  

ĮెȃǷారు  -  నమాǯ  ȁకక్  Įాళం  Ĩేȇ  ప ĸిȉభర్తķే .  
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వుదూ  ȁకక్  ǵబంధనలు ׃   

1 .  పĸిȉభర్Įా  సంǷరా్ పత్  సంకలప్ం  (మనసుస్లో )  Ĩేసు కోవలెను  

2 .  సవ్చఛ్Ķై న ,  ȉదధ్ Ķౖెన  Ƕటిǵ  ȇǵȂĦించవలెను  

3 .  వుదూనందు  ȉభర్పరచవలĽిన  శ ĸీ ĸాంగములను  ఏ İేǵ  వసుత్ వు  క ĳిప్  ఉంǩనటైల్ Įే  

İాǵǵ  ĮొలĦించవలెను .  ఉİా , ,  Ĩేǳలో  టౖె ట్  Ħా  ఉంĬి  Ƕరు  ĨొరబడǶయǵ  Ľిథ్ ǳలో  

ఉనన్  గ Ĭియారము ,  కీర్ Ĭా కా రుల  Ĩేǳబంధం .  
 

వుదూ  పర్Įేయ్ కతలు ׃  అంటే  వుదూ  నందు  గల  ȇధులు ,  పదధ్ తులు (సునన్తులు )  

వుదూ  నందు  గల  ȇధులు  (తపప్కుంĬా  ĨేయవలĽినȇ ) ׃  

1 .  ముఖం  పూĸిత్ Ħా  కడĦాȃ  (Ƕరు  పుకక్ȃంచడం ,  గర్  గర  Ĩెయయ్డం ,  ముకుక్ను  ȉభర్  
పరచడం  కూĬా  Ĩెయాయ్ȃ )  

2 .  ĸెండు  Ĩేతులను  ȀĨేతుల  వరకు  కడĦాȃ  

3 .  తల  మĸియు  Ĩెవులు  తడǷాȃ  

4 .  ĸెండు  కాళల్ ను ,  Ǫలమండలాల  వరకు  కడĦాȃ  

5 .  కర్మపదధ్ ǳǵ  Ƿా టింĨాȃ .  అంటే  İేǵ  తĸావ్త  ఏİి  Ĩెయాయ్లో  అİే  కర్మంలో  Ĩెయాయ్ȃ  

వుదూ  నందు  సునన్తులు  (పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  బోıింǩన  పదద్ తులు ) ׃  

(ఆచ ĸిĽేత్  ఎకుక్వ  పుణాయ్ లు  లǻȎాత్ ķ ,  కా బ టిట్  Ȉ టిǵ  తపప్క  Ƿాటిం చటాǵకి  పర్యǳన్ంచవలె ను )   

0 1 .  “ǹĽిమ్లాల్ హ్ ”  అǵ  ఉచఛ్ ĸించడం  

0 2 .  ĸెండు  Ĩేతులనూ  మణికటుట్ వరకు  ǶటిĮో  మూడుȎారుల్  కడĦాȃ ,  మĸియు  Ĩేǳ ĺేళల్  
నడుమ  ఖిలాల్  Ĩేయాȃ  (అపుప్ Ĭే  ǵదుర  నుం Ĭి  లేǩన  ĺాĸి కై Įే  ఇİి  అǵĺారయ్ం )  

0 3 .  మూడుȎారుల్  Ĳోట  ǶరుǴసుకుǵ  పు కిక్ȃంǩ  ఉǽమ్ĺేయాȃ .  అİేȇధంĦా  

మూడుȎారుల్  ముకుక్  నందునూ  Ƕరు  ఎ కిక్ంǩ  ǴĽిĺేయాȃ  

0 4 .  మూడుȎారుల్  ముఖం  కడĦాȃ  

0 5 .  గడడ్ మునందు  ǶటిĮో  ఖిలాల్  Ĩేయాȃ .  

0 6 .  ǿదట  కుĬి  Ĩేǳǵ  ȀĨేǳ  వరకు  కడĦాȃ ,  తరుĺాత  అİే  ȇధంĦా  ఎడమ  

Ĩేǳǵ  కూĬా  కడĦాȃ .  

0 7 .  తల  ȁకక్  మసహ్  Ĩేయాȃ .  ముందు  నుదుటి  ĺై పునుంĬి  తĬిĨేతులను  తల  

ĺెనుక  వరకు  Ǵసు కెȅల్  మరల  అకక్డ  నుంĬి  ముందుకు  Ǵసుకుĸాĺాȃ .  
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0 8 .  ǿదట  కుĬి కాȃǵ  Ƿాదం  ȁకక్  ĳై  కటుట్  (Ǫలమండలం )  వరకు  కడĦాȃ .  

తరుĺాత  ఎడమకాȃǵ  కూĬా  కడĦాȃ .  

0 9 .  కుĬిĺై పు  నుంĬి  ǿదలు  ĳెటాట్ ȃ  

1 0 .  తపప్ǵసĸి Ħా  వǰను  ఒక  కర్మపదధ్ ǳలో  మాతర్Ķే  Ĩేయాȃ .  (అంటే  ఖుర్ఆన్  

నందు  ఆİే ȋంచబĬిన  కర్మంలో )  

1 1 .  వుదూ  తరుĺాత  ఈ  దుఆ  Ĩేయాȃ  “అష్  హదు  అన్  లా  ఇలాహ  ఇలల్ లాల్ హు  

వహదహు  లాషĸీ కలహు  వఅష్  హదు  అనన్  ముహమమ్దన్  అబుద్ హు  వ  

రసూలుహు ,  అలాల్ హుమమ్జ్  అȄన్ ǽనతత్ ĺావ్Ǻన  వజ్  అȄన్  ǽనల్  

ముతతహిహ్ ĸీ న్ ”  -  Ĳేను  Ȏాకష్య్ǽసుత్ Ĳాన్ను  -  (ĺాసత్ వĶై న )  ఆĸాధుయ్డు  ఎవవ్డూ  

లేడు ,  కే వలం  ఒకక్  అలాల్ హ్  తపప్ .  ఆయనకు  ఎవవ్రూ  Ȏా టి కా రు .  మĸియు  Ĳేను  

Ȏాకష్య్ǽసుత్ Ĳాన్ను    ముహమమ్ద్  ( సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం )  అలాల్ హ్  İాసుడు  

మĸియు  అలాల్ హ్  ȁకక్  ĺాసత్ వ Ķౖెన  పర్వకత్ .  ఓ  అలాల్ హ్ !  ననున్  పĻాచ్Įాత్ పపడు  

మĸియు  పĸిȉదధ్ం Ħా  ఉంĬే  ĺాĸి లోǵ  ĺా ĬిĦా  Ĩేయుము .   

 
హదస్  అల్  అసగ్ ర్ ׃   వǰను  భగన్పరచు  ȇషయాలు  

1 .  మల -మూĮరా్ దుల  ȇసరజ్ న  మĸియు  (అǷానĺాయువు )ǵషక్ర్మణ  వలన  

2 .  İీ రఘ్ ǵదర్  -  మరుపుĨేత  

3 .కామĺాంఛ  లేİా  మామూలుĦా ĦాǶ  Ĳే రు Ħా  మĸామ్ంĦాలను  సప్ ĸిశ్ంచుట  వలన  

4 .  ఒంటె  మాంసం  ǳనడం  వలన  

కాȃ  Ķేజోడులĳై  మసహ్  Ĩేయడం ׃   కాȃ  Ķేజోడులĳై  మసహ్  Ĩేయగలమనుటకు  

ఆıారం బుఖా׃ ĸి  మĸియు  ము Ľిల్ ం  -  అǵల్  ము Ħీ రహ్  ఇǹన్  షుఅబత   ర İియలాల్ హు  అనుహ్  ఖాల ׃   

కునుత్  మఅనన్ǹķయ్  ( సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం )  వహువ  యత  వజజ్ ఉ  ఫఅహ్  వయ్  తు  ȃ  అన్  

జఅ  ఖుĳైఫ్హి  ఫఖాల -  దఅహుమా  ఫఇǶన్  అద్  ఖల్  తుహుమా  Įాహి ర Įౖె న్ .  ఫమసహ  

అలైహిమా - ముĦీర  ǹన్  ļేబ  ర İి అ లాల్ హు  అనుహ్  అంటుĲాన్రు ׃  Ĳేను  రసూలులాల్ హ్  సలల్ లాల్ హు  

అలై హి  వసలల్ ంĮో  ఉĲాన్ను .  అపుప్డు  పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  వుదూ  ĨేయబోĦా  

Ĳేను  ఆయన  కాȃȀజోడులను  ǴయĬాǵకి  వంĦాను .  అపుప్డు  పర్వకత్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  

వసలల్ ం  ననున్  ĺాĸిసూత్ ,  ఇలా  పȃకారు  -  “ఉండǵవవ్ంĬి !  Ȉటిǵ  ǴయకంĬి !  Ĳేను  
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ఈĸెండు  Ȁజోడులను  పĸిȉదధ్  అవసథ్ లో  ĮొĬి Ħాను”  అంటూ  పర్వకత్  ( సలల్ లాల్ హు  అలై హి  

వసలల్ ం )  తనĸెండు  Ȁజోడులĳై  మసహ్  Ĩే Ļా రు ”  

Ȁజోడులĳై  మసహ్  ఎపుప్డు  Ĩేయగలం  ?  

1 .  Ȁజోడులను  వుదూĨే Ľి న  తరుĺాత  ĮొĬి Ħి  ఉంĬా ȃ  

2 .  ము ĸి కి ,  మాȃĲాయ్ ల  నుంĬి  Ȁజోడులను  ȉభర్ప రǩ  ఉంĬా ȃ  

3 .  ఇȎాల్ Ǿయ  ధరమ్ Ļాసత్ ర్ం  (ష ĸీఅహ్ )  İీ ǵ కి  ఏరప్ రǩన  ప ĸిǽత  సమయం  ǽంచĸాదు  

అ )  Ȏాథ్ ǵ కులకు  ఒక  ĸాǳర్ -ఒక  పగలు  ( 2 4  గంటలు )  

ఆ )  బాటȎా రులకు  మూడు  ĸాతుర్ లు -మూడు  పగళుల్  ( 7 2  గంటలు )  

గమǵక ׃  Įొ ȃȎా ĸి  మసహ్  ĨేయĦా Ĳే  మసహ్  ȁకక్  సమయం  ǿదలగును  

4 .  వుదూనందు  కా ȃǵ  ఎంతవరకు  కడు గుĮాȀ ,  అంతవరకు  Ȁజోడు  కూĬా  క ĳిప్ఉంĨా ȃ  

5 .  ఈ  ĸెం డు  Ȁజోడులు  సకర్మ  (హలాల్ )  సంǷాదనĮో  కొ ను కునన్ ĺౖె  ఉంĬా ȃ .  

మసహ్  Ĩేయు  ȇıానం ׃   

1 .  ĸెం డు  Ĩే తులను  Ƕటి Įో  తడుపు కొ నవలె ను  

2 .  Ƿాదపు  ఉప ĸితలĵా గంĳై  అంటే  ĳై  ĵా గంĳై  Ĩే ǳǵ  సరĨా ȃ .  అంటే  కా ȃ ĺే ళళ్ నుంĬి  
ǿదలుĳె టిట్ ,  Ƿాదపు  కటుట్  వరకు  అలా  Ĩేయాȃ .  కే వలం  ఒకక్మా రు  Ĩే Ľేత్  Ĩాలు .  

3 .  కు Ĭి  Ĩే ǳĮో  కుడు Ƿాదంĳై  ,  ఎడమ  Ĩే ǳĮో  ఎడమ  Ƿాదంĳై  మసహ్  Ĩేయాȃ  

మసహ్  ను  భంగ  పరచు  ȇషయాలు ׃   

అ )  Ȁజోళళ్ను  కా ȃ  నుంĬి  ǴĽి ĺేయడం  వలన  

ఆ )  గుసుల్  ȇ ıి Ħా  ĨేయవలĽి  ĸావడం  వలన  

ఇ )  ǵ ĸీణ్ త  కాలం  గడǩ  Ƿోవడం  వలన  

 

గుసుల్  (Ȏాన్నం  Ĩేయటం ) ׃ .....وَإِنْ آُنْتُمْ جُنُبًا فَاطَّهَّرُوا ....... }٦:المائدة{]        ]  

İివయ్ఖుర్ఆన్  లోǵ  అల్  మాķద  5 6׃   “వ  ఇన్  కు న్  తుమ్  ǯనుబన్  ఫతత్ హహ్ రూ  ” -

“Ǿరు  అప ĸిȉదుధ్ లు Ħా  ఉంటే  Ȏాన్నం  Ĩే Ľి  ȉదుధ్ లు  కంĬి ”  

ఏఏ  కా రణాల  వలన  గుసుల్  ĺాǭబ్  (ȇıి )  అķǷోతుంİి?  

1 .  Ȉరయ్సఖ్ లనం  Ĩే త  -  సవ్పన్ం  వలన  కాǶ ,  Ľీత్ ర్ ల Įో  సరȎాలాడడం  వలన  కాǶ .  

2 .  రǳ కిర్యలలో  Ƿాలొగ్ నడం  వలన  -  Ȉరయ్సఖ్ లనం  అķననూ ,  అవకǷోķననూ  

3 .  Ľీత్ ర్ ల  వసత్ ర్ Ȏరా్ వం  ǵȃǩǷోయాక  అంటే  బహిషుట్  ఆ ĦిǷోķన  తరుĺాత  

4 .  పు రుటి  ముటుట్  ǵȃǩǷోయాక  అంటే  పర్సĺా నంతర  ర కత్ Ȏరా్ వం  ǵȃǩǷోయాక  

5 .  అȇĻావ్ Ľి  ఇȎాల్ ం  Ľీవ్ క ĸింĨా క  
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6 .  ము Ľిల్ ం  ȁకక్  మరణం  తĸావ్ త  (అంటే  మృతశ ĸీ ĸా ǵ కి  గుసుల్  ఇవవ్డం )  

 

గుసుల్  ȇıానం ׃   గుసుల్  నందు  ĨేయవలĽిన  తపప్ǵస ĸి  కా ĸాయ్లు ׃  

1 .  ప ĸిȉదధ్ తను  Ƿొందు  సంకలప్ం  Ĩేయాȃ  

2 .  İేహం  ǿĮాత్ ǵన్  Ƕటి Įో  కడĦా ȃ  (ముకుక్లో  Ƕరు  ఎ కిక్ంచడం ,  గ ర గ ర Ĩేయడం ,  Ĳో టి లో  

Ƕరు  Ǵసు కుǵ  పు కిక్ ȃంచడం  కూĬా  ĵా గĶే )  

3 .  ĺెంటుర్ క ల  మధయ్  కూĬా  ĺే ళళ్Įో  ȉభర్ం  (ఖిలాల్ )  Ĩేయాȃ .  

 

గుసుల్  లోǵ  సునన్తులు ׃   

1 .  ఆరంĵాǵకి  ముందు  ǹĽమి్లాల్ హ్  అనడం  

2 .  ĸెం డు  అ ĸిĨే తులను  మూĬే Ľి  Ȏా రుల్  కడగడం  

3 .  మరమ్Ȏాథ్ Ĳా ǵన్  ఎడమĨేǳĮో  కడగడం ,  దు రగ్ం ıాǵన్  దూరం  Ĩేయడం  

4 .  వుదూ  Ĩేయడం  

5 .  తల  ĺెంటుర్ క లను  మూడుȎా రుల్  కడగడం  

6 .  ǿతత్ం  శĸీ ĸా ǵన్  కడగడం ,  ǿదట  కు Ĭి ĵా Ħా ǵన్  కడు గుతూ  Ƿరా్ రంǻంĨా ȃ .  తరుĺా త  

ఎడమĵా గం  కడĦా ȃ .  

 

పĸిȉభర్త  (వుదూ  లేİా  గుసుల్ )  తపప్ǵ  సĸై నటువంటి  ȇషయాలు  -  పనులు ׃  

1 )  ǩనన్  హదథ్ ׃   మల -మూĮరా్ ల  వంటి  ĺాటి  నుంĬి  ప ĸిȉభర్త  Ƿొందటం  

  నమాǯ  ǵరవ్ ĸిత్ం చĬా ǵకి  
  కాబా  గృహం  ȁకక్  పర్దǘి ణలు  ĨేయĬాǵకి  
  ఖుర్ఆన్  ముటుట్ కొ ను టకు  లే క  Ĩే ǳĮో  పటుట్ కు ǵ  చదువుటకు  

2 )  ĳెదద్   హదథ్ ׃   అపȇతర్త  నుంĬి  పȇతత్ త  Ƿొందటం  

  ǩనన్  హదథ్  Įో  ఏఏ  పనులు  Ĩేయడం  ǵļే ıిం చబĬి నĺో (హĸాం  ĨేయబĬి నĺో )  ĺాటి ǵ  

ఈ  Ľిథ్ ǳ (ĳె దద్  హదస్ )లో  కూĬా  ప ĸిȉదుధ్ లవనంత  వరకు  Ĩేయడం  ǵļే ıిం చబĬి నĺే  
(హĸాం  Ĩేయబ Ĭినĺే )  ఉİా , ,  నమాǯ ,  కాబా  పర్దǘి ణ ,  ఖుర్ఆన్  ముటుట్ కొ ను ట  

ǿదలగునȇ .   

  ఖుర్ఆన్  పఠనం  కొ ర కు  

  మĽిజ్ ద్  నందు  కూĸొచ్నుటకు .  

 

సలాహ్  (నమాǯ )ను  ĨేయĬాǵకి  గల  ముఖయ్Ķై న  ǵబంధనలు ׃  

1 .  ము Ľిల్ ం  అķ  ఉంĬా ȃ  

2 .  మǳ  Ľిథ్ ǽతం  గలĺా ĸై  ఉంĬా ȃ  
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3 .  లౌ కయ్  Ķె ĸి Ħి న  ĺా ĸై  ఉంĬా ȃ  

సలాహ్  (నమాǯ )  ĨేయĬాǵకి  ǷాటంిచవలĽిన  కǶస  ȇషయాలు ׃  

1 .  నమాǯ  సమయం  గు ĸిత్ం చడం ׃  

ȇıి Ħా ( ఫర్ద్ )  రకాతుల  సలాహ్  (నమాǯ )  చదవగల  సమయం  

నమాజ్  సంఖయ్   
  ఫజర్   ĸెం డు           ĺే కు వజాము  నుం Ĭి  సూĸోయ్ దయాǵకి  ముందు  వర కు  

  జొహర్  Ĳా లు గు  సూరుయ్ డు  పడమరకు  ĺా ȃన İి  ǿదలు  పర్ ǳ  వసుత్ వు  Ƕడ   

    İా ǵ కి  సమానమగు  వర కు  

  అసర్  Ĳా లు గు  పర్ ǳ  వసుత్ వు  Ƕడ  İా ǵ కి  సమానము Ħా  ĺా ȃ  ఉనన్İి    

     ǿదలు  సూĸాయ్ సత్ మయసమయాǵకి  ముందు  వర కు  

   మగ్ . ĸి బ్  మూడు   సూĸాయ్ సత్ మయం  ǿదలు కొ ǵ  ఆకా శమందు  సూరుయ్ ǵ  

ĺె లు తు రు  మాయమవు  వర కు  

    ఇȍాఁ  Ĳా లు గు  మగ్  ĸి బ్  తరు ĺా త  నుం Ĭి  న Ĭి ĸేķ  వర కు  

 
2 .  శ ĸీ ĸాం Ħా లను  క ĳిప్  ఉంచడం ׃   

  పు రుషులకు  Ĳాǻ  నుంǩ  Ȁకాళళ్  వరకు  

  Ľీత్ ర్ ల  కొ ర కు  పూ ĸిత్  శ ĸీ రం - (నమాǯనందు  అర Ĩేతులు ,ముఖము  కǵĳించవచుచ్ను )  

3 .  ప ĸిȉదుధ్ లై  ఉండుట ׃   

  ǩనన్  హదస్  నుంĬి  ప ĸిȉదుధ్ లవటం  -  అంటే  వǰను  భగన్ం  Ĩేయు  అంĻాల  నుంĬి  
ప ĸిȉదుధ్ ల గుట  

  ĳె దద్  హదస్  నుంĬి  పĸిȉదధ్ లవటం  -  అంటే  గుసుల్  ను  తపప్ǵస ĸి  అķన  Ľిథ్ ǳ లో  
İాǵǵ  పూ ĸిత్  Ĩే Ľి ,  పĸిȉదధ్ త  Ƿొందుట  

4 .  జా గర్ తత్  పడవలĽి న  ȇషయాలు ׃  
  శ ĸీ ĸా ǵన్  అపĸిȉభర్ త  నుం Ĭి  ȉభర్ ప ర చడం  

  దుసుత్ ల ను  పĸిȉభర్ం Ħా  ఉంచడం  

  పర్ İే శమును  పĸిȉభర్ం Ħా  ఉంచడం  

5 .  ఖిబాల్  ĺై పు న కు  మరలడం  

6 .  సంకలప్ం  Ĩేయడం  (ఏ  నమాǯ  చదవనుĲాన్Ȁ ,ఆ  నమాǯ  ȁకక్  సంకలప్ం  Ĩేయడం )  

సలాహ్  (నమాǯ )  Ĩేయు  ȇıానం ׃  
బుఖా ĸి  ముహమమ్ద్  సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  ఇలా  Ļె లȇĨాచ్ రు “సలూల్  కమా  రఅķతమూǵ  

ఉసȃల్ ”  -  Ǿరు  అలా Ħే  నమాǯ  చదవంĬి ,  ననున్  ఏ  ȇధంĦా  నమాǯ  చదవుతూ  చూసుత్ Ĳాన్ ĸో .  
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నమాǯ  Ĩేయు  ȇıానం  ȇవరంĦా  కిర్ం ద  ఇవవ్బĬి నİి .  

 

0 1 .  ఖియామ్ ׃   అంటే  నమాǯ  చదువుటకు  ǵలబడుట  

0 2 .  తకీబ్ ర్  -  ఎ  -  తహ్  ĸీమ ׃   అంటే  అలాల్ హు  అకబ్ ర్  అǵ  నమాǯ  Ƿరా్ రంǻంచడం  

  ĸెం డు  Ĩే తులనూ  అలాల్ హు  అకబ్ ర్  అంటూ  Ĩె వుల  వరకు  లే క  భుజాల  వరకు  ఎతత్ డం  

  కు Ĭి Ĩే ǳǵ  ఎడమĨేǳ  Ǿద  ĸొముమ్  మధయ్  ĵా Ħా న  ఉంచవలె ను .  

  “సుబȏనకలాల్ హుమమ్  వǹహం İి క  వతబా ర కసుమ్ క  వతఆల  జదుద్ క  వలా  ఇలాహĦై రు క ”  

అǵ  చదĺా ȃ  

  సజాద్  Ĩేయనునన్  Ĩోట  దృļిట్ ǵ  ఉంĨా ȃ  

0 3 .  సూరతుల్  Ǹాǳȏ ׃   

  ǿదట  “అఊదు  ǹలాల్ హి  ǽన ļౖెష్ Įా ǵ రర్ Ǯం ”  చదĺా ȃ  

  “ǹ Ľిమ్లాల్  హి రర్ȏమ్  ǵరర్హీం ”  అĲాȃ  

  తరుĺాత  సూరతుల్  Ǹాǳȏ  చదĺాȃ  

గమǵక ׃  సూరతుల్  Ǹాǳȏ  తĸావ్త  ఆǾన్ (ఓ  అలాల్ హ్ !  మా  ȇనన్Ƿా ȃన్  అంĦీ క ĸిం చు )  అĲాȃ  

  సూరతుల్  Ǹాǳȏ  తరుĺాత  ఏİై Ĳా  ఒక  పూ ĸిత్  సూరహ్  లే İా  సూరహ్  లోǵ  కొ ǵన్  

వచĲాలు  (ఆయత్  లు )  చదĺా ȃ .  

0 4 .   రుకూ  Ĩెయాయ్ȃ ׃   

  ĸెం డు  Ĩే తులనూ  అలాల్ హు  అకబ్ ర్  అంటూ  Ĩె వుల  వరకు  లే క  భుజాల  వరకు  ఎతత్ డం  

  నడుమును  (Ȉపును )  ముందు కు  వంǩ ,  ĸెం డు  Ĩే తులĮో  ĸెం డు  Ȁకాళళ్  ǩపప్లను  
గ టిట్ Ħా  పటుట్ కు ǵ ,  కంటి  చూపు  సజాద్  Ĩే Ľే Ĩో ట  ఉంచవలె ను .  İీ ǵǵ  రు కూ  అంటా రు  

  రు కూ  లో  మూడు  Ȏా రుల్  సుబ్  ȏన  రǹబ్యల్  అǮం  అĲాȃ .  
0 5 .  రుకూ  నుంĬి  లేĺాȃ  

  రు కూ  నుంǩ  లే ǩ  ǵలబడుతూ ,  ĸెం డుĨే తులను  భుజాల  వరకు  లే İా  ĸెం డు  Ĩె వు ల కు  

సమంĦా  లే పుతూ  నమాǯ  చİి ȇంĨే  ĺా ĸౖె Ĳా  లే İా  ఒంటĸి Ħా  నమాǯ  Ĩే సు కు Ĳే  వయ్ కిత్  
అķĲా  సǽఅలాల్ హు  ȃమన్  హǽద  అĲాȃ  

  అందరూ  రబబ్Ĳా  వలకల్  హమ్  ద్  అĲాȃ  

0 6 .  సజాద్  Ĩేయాȃ ׃  

  సజాద్ లో కి  ĺె ళల్ Ĭా ǵ కి  ముందు  అలాల్ హు  అకబ్ ర్  అĲాȃ  

  సజాద్ నందు   మూడుȎా రుల్  సుబ్  ȏనరǹబ్యల్  ఆఁలా  అĲాȃ  

  సజాద్  లో  ఏడు  అంĦాలు  భూǽǵ  Įా కా ȃ  -  1 .  ముఖం (నుదు రు ,ముకుక్ )  2 .  ĸెం డు  

Ĩే తులు  3 .  ĸెం డు  Ȁకాళుళ్  4 .  ĸెం డు  Ƿాİా ల  ĺేర్ ళుళ్   
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0 7 .  జలస్  ఇĽిత్ ĸాహత్  Ĩేయాȃ  -  అంటే  ĸెం డు  సజాద్ ల  నడుమ  కూĸోచ్ డం  

  సజాద్  నుంĬి  తల  ఎతుత్ నపుప్డు  అలాల్ హు  అకబ్ ర్  అĲాȃ  

  ĸెం డు  సజాద్ ల  నడుమ  ǵİానం Ħా  కూĸొచ్ǵ  మూడుȎా రుల్  రǹబ్ గ్  Ĵి ర్  ȃ  అĲాȃ  

0 8 .  Įొȃ  సజాద్  తరుĺాత  ĸెండవ  సజాద్  Ĩేయడం ׃   

  సజాద్ లో కి  ĺె ళుల్ నపుప్డు  అలాల్ హు  అకబ్ ర్  అĲాȃ  

  సజాద్ నందు   మూడుȎా రుల్  సుబ్  ȏనరǹబ్యల్  అఁలా  అĲాȃ  

గమǵక ׃   ĳై న  ĳే ĸొక్ నన్  ఈ  పర్ కిర్యలǶన్  కలĽి  ఒక  ర కా తు  అనబడును  

0 9 .  ǿదటి  ర కా తు  పూ ĸిత్  అయాయ్ క  ĸెం డవ  ర కా తు కై  ఖియామ్  Ĩేయయ్డం  అంటే  లే ǩ  
ǵలబడడం  

  లే ǩ  ǵలబడుతూ  అలాల్ హు  అకబ్ ర్  అĲాȃ  

1 0 .  ǿదటి  తషహుహ్ ద్  Ĩేయాȃ ׃  అంటే  ĸెం డు  ర కా తుల  తరుĺాత  తషహుహ్ ద్  లో  కూĸోచ్ĺా ȃ  

  ĸెం డు  రకా తుల  తĸావ్త  కూరుచ్ǵ  ఈ  దుఆ  చదĺాȃ  

“అతత్ హియాయ్తు  ȃలాల్ హి  వసస్లĺాతు  వతత్ ķయ్బాతు  వసస్లాము  అలై క  అయుయ్హ  నన్ǹయుయ్  వ  

రహమ్తులాల్ హి  వ  బరకాతుహు  అసస్లాము  అలై Ĳా  వ  అలాఇబాİి లాల్  హిȎాస్ ȃహీ న్ ,  అష్  హదు  

అలాల్  ఇలాహ  ఇలల్ లాల్ హు  వ  అష్  హదు  అనన్  ముహమమ్దన్  అబ్  దుహు  వ  రసూలుహు ”  

అనుĺాదం ׃  సుత్ ǳ ,  Ļా ĸీ ర క  -  ఆ ĸిధ్ క  పరĶై న  ఆĸాధనలǵన్యూ  అలాల్ హ్  కొ ర కే ,  ఓపర్వ కాత్ !  

Ǿĳౖె  అలాల్ హ్  కరుణా  కటాǘా లు  మĸియు  ȉĵాలు  కు ĸియుĦా క ,   అలాల్ హ్  ȉĵాలు  మా ĳై  
మĸియు  పుణాయ్ తుమ్లై న  అలాల్ హ్  İాసులĳై  కు ĸియుĦా క ,  Ĳే ను  Ȏాకష్య్ǽసుత్ Ĳాన్ను  ĺాసత్ వĶై న  
ఆĸాధుయ్ డు  ఎవడు  లే డు ,  కే వలం  ఒకక్  అలాల్ హ్  తపప్  మĸియు  Ȏాకష్య్ǽసుత్ Ĳాన్ను  ముహమమ్ద్  

సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం  అలాల్ హ్  İాసుడు  మĸియు  ఆయన  సంİే శహరుడు  అǵ .   

1 1 .   ఆఖĸి  తషహుహ్ ద్ ׃   అతత్ హియాయ్తు  తరుĺాత  దరూద్  ష ĸీఫ్  చదĺా ȃ .  

 

“అలాల్ హుమమ్  సȃల్  అలా  ముహమమ్ İిన్  వ  అలా  ఆȃ  ముహమమ్ İిన్  కమా  సలైల్ త  అలా  

ఇబరా్ హీమ  వ  అలా  ఆȃ  ఇబరా్ హీమ  ఇనన్క  హǾదున్  మǮద్ .   

అలాల్ హుమమ్  బా ĸి క్  అలా  ముహమమ్ İిన్  వ  అలా  ఆȃ  ముహమమ్ İిన్  కమా  బా ర క్  త  అలా  

ఇబరా్ హీమ  వ  అలా  ఆȃ  ఇబరా్ హీమ  ఇనన్క  హǾదున్  మǮద్ ”  

 

ఓ  అలాల్ హ్ !  ముహమమ్ద్ ( సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం )  ĳై  కరుణ  చూĳించు  మĸియు  ఆయన  

ప ĸిĺా రం  ĳై  కూĬా  -  ఏ  ȇధంĦాĲై Įే  Ƕవు  ఇబరా్ హీం  అలైహి సస్లాం  ĳై  మĸియు  ఆయన  ప ĸిĺా రం  

ĳై  కరుణ  చూĳిం Ĩాĺో ,  ǵశచ్యంĦా  Ƕవు  పర్ శంǶయుడవూ ,  ȇıాతవూనూ .   
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ఓ  అలాల్ హ్ !  ముహమమ్ద్ ( సలల్ లాల్ హు  అలై హి  వసలల్ ం )  ĳై  ȉĵాలు  కు ĸి ĳిం చు  మĸియు  ఆయన  

ప ĸిĺా రం  ĳై  కూĬా  ,  ఏ  ȇధంĦా Ĳౖె Įే  Ƕవు  ఇబరా్ హీం  అలైహి సస్లాం  ĳై  మĸియు  ఆయన  ప ĸిĺా రం  
ĳై  ȉĵాలు  కు ĸి ĳిం Ĩా ĺో ,  ǵశచ్యంĦా  Ƕవు  పర్ శంసǶయుడవూ ,  ȇıాతవూనూ .   

 

1 2 .   దరూద్  షĸీఫ్  తరుĺాత  ఈదుఆ  చదĺాȃ  -  “అలాల్ హుమమ్  ఇǶన్  అఊదుǹక  

ǽన్  అİాǹ  జహనన్మ  వ  అİాǹల్  ఖబ్  ĸి  వǽన్  Ĵి తన్ǳల్  మȏయ్  వల్  మమాǳ  వǽన్  

Ĵి తన్ǳల్  మĽీహిదద్ జాజ్ ల్ ”  -  ఓ  అలాల్ హ్ !  Ĳే ను  Ƕ  శ రణు  ĺే డుతుĲాన్ను  నరకయాతన  నుంĬి  
మĸియు  సమా ıి  యాతన  నుంĬి ,  మĸియు  శరణు ĺేడు కుంటుĲాన్ను  Ǯవనమ్ రణాల  నుంĬి  
మĸియు  మĽీహ్  దజాజ్ ల్  Ĩె డు  నుంĬి .  

1 3 .   సలాం  Ĩేయడం ׃    

  నమాǯ  ము Ħించునపుప్డు  ముఖాǵన్  కు Ĭి ĺై పు న కు  మరȃచ్  అసస్లాము  అలై కుమ్  

వరహమ్తులాల్ హ్  అĲాȃ  

  మȆళ్  ఎడమĺై పు కు  కూĬా  ముఖాǵన్  మరȃచ్ ,  అİే  ȇధంĦా  అĲా ȃ  

1 4 .  నమాǯ  Ĩే సుత్ నన్పుప్డు  లగన్ము -ȇనమర్తలĮో  Ƿాటు  Ĳెమమ్ İి -ǵİానం  కూĬా  ఉంĬా ȃ .  

సలాహ్  (నమాǯ )  ను  భగన్ం  Ĩేయు  ముఖయ్  ȇషయాలు ׃  
 

1 .  నమాǯలో  ఏİే ǵ  ǵయమాǵన్  ( రు క్న్  లే İా  ĺాǭబ్ )  Įె ȃĽి  ȇĬి ǩ ĳెటట్ డం  

2 .  వుదూ  భగన్ం  అķǷోవడం  

3 .  సలాహ్  (నమాǯ )  నందు  ఎవ ĸిĮో Ĳై Ĳా  మాటాల్ డడం  లే క  నవవ్టం  

4 .  సలాహ్  (నమాǯ )  నందు  ǳనడం  ,  Įరా్ గడం  

5 .  సలాహ్  (నమాǯ )లో  లే ǵ  కొ తత్  కొ తత్  Ĩే షఠ్ లు  Ĩేయడం  

 

సలాహ్  (నమాǯ )  Ľిథ్ ǳలో  మకూర్  (ĨేయకǷోĮే  మంǩİి )  ȇషయాలు ׃  
 

1 .  నమాǯ  చదువుతూ  ఆకా శం  ĺై పు  చూడడం ,  లే İా  కళళ్ను  మూĽి  ఉంచడం ,  లే İా  సజాద్  

Ĩే Ľే Ĩో ట  కా క  దృļిట్ ǵ  అటూఇటూ  మరలుచ్తూ  ఉండడం  

2 .  అనవసరపు  Ĩే షట్ లు  Ĩేయడం  

3 .  ĺెంటĲే  టాయ్ ల ెట్ ĺె ళళ్వలĽి న  అవసరం  ఏరప్Ĭి ననూ  ఓరుప్  వహించడం  

4 .  తను  ǳĲాలను కుంటునన్  ĵోజనం  ఎదు రు Ħా  ఉĲాన్ ,  İాǵǵ  ȇ Ĭిǩ  నమాǯ  Ĩేయటం .   

 

పర్ శన్లు  
 

1 .  జాఞ్ నము  ȁకక్  Ƿరా్ ముఖయ్తను  ఖు ర్ఆన్  మĸియు  హİీ థ్  ల  ఆıా రం Ħా  ȇవĸిం చంĬి .   
(ఖు ర్ఆన్  ఆయత్  మĸియు  హİీ థ్  ȁకక్  ĸా ȇ ,  ముహİీద్ స్  ల  ĳే రు  కూĬా  Įె లు పంĬి )   
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2 .  Ĵి ఖ్  హ్ (తరక్ము )  ȁకక్  ĵాȍా  ǵరవ్చనం  Įె లు పంĬి .  
3 .  Ĵి ఖ్  హ్ (తరక్ము )  ȁకక్  Ƿా ĸి ĵా ష కా రథ్ ము  Įె లు పంĬి .  
4 .  Ĵి ఖ్  హ్  ȁకక్  ĸెం డు  అంĻా లను  Įె లు పంĬి .  
5 .  ఇȎాల్ Ǿయచటాట్ ǵ కి  (షĸీ అహ్ )  &  ఇȎాల్ Ǿయ  తరక్ Ļా Ȏాత్ ర్ ǵ కి  మధయ్  గల  వయ్Įాయ్ Ȏా ǵన్  Įె లు పంĬి  
6 .  ఇȎాల్ Ǿయ  చటట్ం  ȁకక్  పర్ ıా Ĳాం గములు  Įె లు పంĬి .  
7 .  ముĽిల్ ం లలో  వĸాగ్ లు  ఏరప్డుట కు  İోహద Ķౖెన  కా రణా లు  Įె లు పంĬి .  
8 .  ఇȎాల్ ం  లో  వĸాగ్ లు Ħా  ఏరప్డుట  పĸిǽǳంచబĬి నİా ?  ǵļే ıిం చబĬి నİా ?  Įె లు పంĬి .  
9 .  ఇȎాల్ ం  Ǯȇతȇıానంలో  పర్ ıా Ĳా ıా ĸా లు  Įె లుపంĬి .  
1 0 .  ఇȎాల్ ం  ȁకక్  మూలసథ్ం ĵా లను  ( కీ ల కĵా Ħా లను )  Įె లు పంĬి .  

1 1 .  ఇȎాల్ ం  ȁకక్  మూలసథ్ం ĵా లను  ఆıా ĸా లĮో  ȇవĸిం చంĬి .  

1 2 .  షȏద  అరథ్ం  Įె లు పం Ĭి .  

1 3 .  జకాహ్  అరథ్ం  Įె లు పం Ĭి .  

1 4 .  Ȏౌమ్  (ఉపĺాసం )  ǵరవ్చనం  Įె లుపంĬి .  

1 5 .  Ȏౌమ్  (ఉపĺాసం )  ను  భగన్పరచు  ȇషయాలు  Įె లు పంĬి .  

1 6 .  Ĵి Įరా్  İానం  గు ĸిం ǩ  Įె లు పంĬి .  

1 7 .  సలాహ్  (నమాǯ )  Ȏాథ్ ప న కు   ఆıా రం  Įె లు పంĬి .  

1 8 .  నమాǯ  అసలు  Ĩేయǵĺా రు ,  అపుప్డపుప్డు  ఎĦొగ్ టేట్ ĺా ĸి  గు ĸిం ǩన  ఆజఞ్ లు  Įె లు పంĬి .  

1 9 .  పĸిȉదధ్ తను  ȇవĸిం చంĬి .  

2 0 .  వǰ  ȇıానం  Įె లు పం Ĭి .  

2 1 .  వుదూలోǵ  ȇధులు  Įె లు పంĬి .  

2 2 .  వుదూలోǵ  సునన్తులు  Įె లు పంĬి .  

2 3 .  వుదూను  భంగపరĨే  ȇషయాలు  Įె లు పంĬి .  

2 4 .  Ķేజో ళళ్ ĳై  మȎా  ȇıానం  మĸియు  షరతులు  Įె లు పంĬి .  

2 5 .  గు సుల్  ఏ  కా ĸా ణా ల  వలన  ȇıి  అగును ?  

2 6 .  గు సుల్  ȇıానం ,  గు సుల్  లోǵ  ȇధులు ,  సునన్తులు  Įె లుపంĬి .  

2 7 .  సలాహ్  (నమాǯ )  ȁకక్  ǵయమ  ǵబంధనలǶన్  Įె లుపంĬి .  

2 8 .  సలాహ్  ĸోǯ కు  ఎǵన్Ȏా రుల్  చదĺా ȃ ,  ĺాటి  సమయములు ,  ర కా తులు  Įె లుపంĬి .  

2 9 .  చదĺే ĺా టి Įో  సȏ  నమాǯ  సంపూరణ్ ȇıా నం  Įె లు పంĬి .  
30. సలాహ్  (నమాǯ )ను  అసంపూరణ్ం  Ĩేయు  ȇషయాలు  Įె లు పంĬి .   


