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ดวยพระนามของอัลลอฮฺ ผูทรงเมตตา ปรานียิ่งเสมอ 
 

ซาดุลมะอาดฉบับยอ (1) 
ต้ังแตบทแรกถึงเรื่องการละหมาด 

บทนํา 

มวลการสรรเสริญเปนเอกสิทธิ์ของอัลลอฮฺพระผู

อภิบาลแหงสากลโลกฉันขอปฏิญาณวาไมมีพระเจาอ่ืนใด

นอกจากอัลลอฮฺไมมีภาคีใดเทียบเคียงพระองคและขอปฏิญาณ

วาทานนบีมุหัมมัดคือบาวและศาสนทูตของพระองค 

อัลลอฮฺตะอาลาเพียงพระองคเดียวคือผูทรงสรางและผู

ทรงเลือกพระองคตรัสวา 

ُّكَ  ﴿ �َ لُقُ  رَ ۗ  �شََاءُٓ  مَا َ�ۡ ۚ  لهَُمُ  َ�نَ  مَا وَ�خَۡتَارُ ِ  سُبَۡ�نَٰ  ٱۡ�َِ�َةُ َّ ا وَتََ�َٰ�ٰ  � َّ  مَ
 ]  ٦٨: القصص[ ﴾ ٦ �ُۡ�ُِ�ونَ 

ความวา“และพระเจาของเจาทรงสรางส่ิงท่ีพระองคทรงประสงคและ

ทรงเลือกพวกเขาไมมีสิทธ์ิในการเลือกมหาบริสุทธ์ิย่ิงแดอัลลอฮฺและ

พระองคทรงสูงสงเหนือส่ิงท่ีพวกเขาตั้งภาคี” (อัลเกาะศ็อศ: 68) 
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ซึ่งความหมายของการเลือกในที่นี้คือการคัดเลือกและ

คัดกรองสิ่งที่เหมาะสมสวนดํารัสของพระองคที่วา"พวกเขาไมมี

สิทธิ์ในการเลือก”นั้นหมายถึงการเลือกนั้นไมใชสิทธิ์ของผูถูก

สรางเหลานั้นเพราะเม่ือพระองคเปนผูสรางสรรพสิ่งแตเพียง

พระองคเดียวพระองคก็ยอมเปนผูมีสิทธิ์ในการเลือกแตเพียง

พระองคเดียวเชนกันเพราะพระองคคือผูซึ่งรูดีที่สุดเกี่ยวกับการ

เลือกของพระองคดังที่พระองคตรัสความวา"อัลลอฮฺทรงรูดียิ่งวา

พระองคจะประทานสารของพระองคแกผูใด” (อัลอันอาม: 124)

และดังที่พระองคตรัสวา 

﴿  ْ ٰ  ٱلۡقُرۡءَانُ  َ�ذَٰا نزُّلَِ  لوََۡ�  وَقَالوُا هُمۡ  ٣ عَظِي�ٍ  ٱلۡقَرۡ�َتَۡ�ِ  مّنَِ  رجَُلٖ  َ�َ
َ
 َ�قۡسِمُونَ  أ

نُ  رَّ�كَِۚ  رَۡ�تََ  عِيشَتهَُمۡ  بيَۡنَهُم قسََمۡنَا َ�ۡ َّ  �ِ  ِ ۡ�يَاۚ  ٱۡ�يََوٰة ُّ  فوَۡقَ  �َعۡضَهُمۡ  وَرََ�عۡنَا �
 ]  ٣٢  ،٣١: لازخرف[ ﴾ دَرََ�تٰٖ  �َعۡضٖ 

ความวา“และพวกเขากลาววาเหตุใดอัลกุรอานน้ีจึงไมถูกประทาน

ลงมาใหแกชายผูย่ิงใหญจากสองเมืองน้ี?พวกเขาเปนผูแบงปน

ความเมตตาแหงพระเจาของเจากระน้ันหรือ? เราตางหากท่ีเปนผู

จัดสรรปจจัยยังชีพของพวกเขาในระหวางพวกเขาในการมีชีวิตอยู

ในบนโลกน้ีและเราไดเชิดชูบางคนในหมูพวกเขาเหนือกวาบางคน

หลายช้ัน” (อัซซุครุฟ: 31-32) 
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จะเห็นวาอัลลอฮฺตะอาลาทรงปฏิเสธสิทธิ์ในการเลือก

ของพวกเขาและทรงย้ําวาเร่ืองดังกลาวเปนสิทธิ์ของพระองคผู

ทรงจัดสรรปจจัยยังชีพและกําหนดใหผูคนในสังคมมีความ

แตกตางกันหลายระดับชั้น 

ดังนั้นอัลลอฮฺตะอาลาซึ่งเปนผูทรงสรางสรรพสิ่งจึง

สมควรที่จะเปนผูมีสิทธิ์ในการเลือกผูหนึ่งผูใดเพ่ือการหนึ่งการ

ใดตามแตที่พระองค เห็นสมควรและดวยความรอบรูของ

พระองคโดยมิพักตองอาศัยคําแนะนําหรือขอเสนอแนะของผูใด 

ซึ่งการที่พระองคเปนผูทรงสิทธิ์ในการเลือกแตเพียง

พระองคเดียวนั้นถือเปนหลักฐานอันชัดแจงยิ่งถึงความเปนพระ

เจาและความเปนเอกะของพระองคทั้งยังเปนสิ่งยืนยันถึงความ

สมบูรณแบบของพระองคและความสัตยจริงของบรรดาศาสน

ทูตของพระองค 

สวนหนึ่งจากการเลือกของพระองคคือการที่พระองค

ทรงคัดเลือกมลาอิกะฮฺบางสวนใหมีหนาที่รับผิดชอบเฉพาะดาน

ดังที่ทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมกลาววา 
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»  َّ بِْ  َّ رَ  �  الغَيبِ  لمَ عَ  ،والأرضِ  اتِ اوَ مَ لاسَ  اطرَ فَ  يل،ا�ِ رسْ وَ  يلك�ِ يْ وَمِ  �لَ رِ
ُ�م أنتَ  ولاشهادةِ،

َ
 هِ يْ �ِ  اخْتلُفَِ  الِ  ااهْدِنَ  تَلفِونَ،َ�ْ  فيه كنوا يما�ِ  عِبادِكَ  �بَ  ت

ِّ  نَ مِ  رواه مسلم ربقم [ » مٍ يْ قِ تَ سْ مُ  اطٍ صِ  ىل �شَاءُ  مَنْ  يدِ هْ �َ  َنّك بإذْنكَ، لق
٧٧٠ [  

ความวา“โออัลลอฮฺผู เปนพระเจาของญิบรีลมีกาอีลและอิส

รอฟลผูทรงสรางชั้นฟาทั้งหลายและแผนดินผูทรงรอบรูสิ่งที่อยู

ในที่ลับและที่แจงพระองคทรงตัดสินในสิ่งที่บรรดาบาวของ

พระองคขัดแยงกันขอพระองคทรงชี้นําทางแหงสัจธรรมจากสิ่ง

ที่มีการขัดแยงกันดวยประสงคของพระองคแทจริงพระองคทรง

ชี้นําทางผูที่พระองคประสงคสูหนทางที่ถูกตองเที่ยงตรง”(บันทึก

โดยมุสลิมหะดีษเลขที่770) 
 

เชนเดียวกับการที่พระองคทรงเลือกบรรดานบีจาก

ลูกหลานของอาดัมและทรงเลือกผูทําหนาที่ เ ราะสูลจาก

บรรดานบีเหลานั้นจากนั้นทรงเลือกเราะสูลหาทานจากบรรดา

เราะสูลทั้งหลายใหไดรับฉายา“อุลุลอัซมฺ”ที่มีเกียรติและมีความ

ป ระ เ ส ริฐ เ ห นื อ เ ราะ สู ล ท าน อ่ืน ๆ ดัง ที่ ถู ก ก ล าวถึ ง ใน สู

เราะฮฺอัลอะหฺซาบอายะฮฺที่8 และอัชชูรออายะฮฺที่13 และทรง
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เลือกทานนบีอิบรอฮีมและทานนบีมุหัมมัด ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัมจากบรรดาอุลุลอัซมฺเพ่ือดํารงฐานะ“เคาะลีล”(ผูเปนที่

รักของพระองค– ผูแปล)ขอความสันติจงประสบแดทุกทาน 

อีกตัวอยางหนึ่งของการเลือกของพระองคคือการที่

พระองคทรงเลือกลูกหลานนบีอิสมาอีลจากบรรดาลูกหลาน

อาดัมและทรงเลือกลูกหลานกินานะฮฺจากสายคุซัยมะฮฺและทรง

เลือกกุร็อยชฺจากลูกหลานกินานะฮฺและทรงเลือกบนีฮาชิมจาก

ลูกหลานกุร็อยชฺจากนั้นทรงเลือกทานนบีมุหัมมัดศ็อลลัลลอ

ฮุอะลัยฮิวะสัลลัมจากบนีฮาชิมและทรงเลือกประชาชาติของ

ทานเหนือประชาชาติอ่ืนๆ 

ดังปรากฏรายงานจากมุอาวิยะฮฺบินหัยดะฮฺเลาจาก

ทานนบศ็ีอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมวา 

َّمُةً  سَبع�َ  توُْفوُن أنتُم «

�رَمُها خَْ�ُها أنتم ، 

َ
  ] ٢٠٠١٥مأ هاوحد ربقم [ » االله ع وأ

ความวา“พวกทานเปนผูที่ทําใหจํานวนประชาชาติทั้งหมดครบ

เจ็ดสิบประชาชาติซึ่งพวกทานเปนประชาชาติที่ ดีเลิศและมี

เกียรติที่สุดณอัลลอฮฺ"(มุสนัดอะหมัดหะดีษเลขที ่20015) 
อัลลอฮฺทรงเลือกแตส่ิงท่ีด ี
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กลาวคืออัลลอฮฺตะอาลาจะทรงเลือกรับแตสิ่งที่ดีที่สุด

จากทุกๆสิ่งเพราะพระองคทรงเพียบพรอมดวยคุณลักษณะที่ดี

ไมทรงโปรดนอกจากสิ่งที่ดีและจะไมทรงรับคําพูดการกระทํา 

หรือการบริจาคทานใดๆนอกจากสิ่งที่ดีงาม 

และดวยสิ่งนี้ทําใหเราเห็นถึงสัญญาณแหงความสําเร็จ

หรือความลมเหลวของบาวเพราะผูที่มีความดีงามในตัวนั้นยอม

เหมาะสมกับสิ่งที่ดีงามและยอมไมพอใจกับสิ่งอ่ืนใดนอกจาก

สิ่งที่ดีและไมขวนขวายแสวงหาหรือพึงพอใจสิ่งใดนอกจากวา

จะเปนสิ่งที่ดีงาม 

คําพูดของบาวผูนั้นก็ยอมเปนคําพูดที่ดีอันควรคาแก

การนํ าขึ้น ไป ยั ง อัลล อฮฺ เ พ่ือจ ดบันทึ ก ผล บุญ ความดีใน

ขณะเดียวกันเขาก็จะหลีกเลี่ยงหางไกลอยางที่สุดจากคําพูดที่

ไมดีการโกหกมดเท็จการยุแยงการติฉินนินทาการใสรายปายสี

และทุกคําพูดที่นารังเกียจ 

เขาจะไมพอใจในการงานใด ๆ นอกจากการงานที่ดีเลิศ

สมบูรณนั่นคือการงานที่ถูกตองตามแนวทางของทานศาสนทูต
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ศีลธรรมจรรยาตลอดจนกมลสันดานอันบริสุทธิ์เชนการเคารพ

ภักดีอัลลอฮฺตะอาลาเพียงพระองคโดยไมมีภาคีใดเทียบเคียง 

การใหความสําคัญตอความพึงพอพระทัยของอัลลอฮฺเหนือ

อารมณความรูสึกของตนเองการพยายามเขาหาพระองคเพ่ือให

พระองคทรงรักหรือการทําดีตอบรรดาสิ่งถูกสรางทั้งหลายเทาที่

สามารถจะทําได ดวยการปฏิบัติตอพวกเขาเหลานั้นในลักษณะ

ที่ตนชอบที่จะไดรับการปฏิบัติจากพวกเขา 

นอกจากนี้เขายอมเปนผูที่มีจรรยามารยาทอันงดงาม

สูงสงมีความออนโยนนุมนวลความสุขุมรอบคอบความอดทน

อดกลั้นมีความเมตตาปราณีรักษาสัจจะวาจามีความจริงใจ 

นอบนอมถอมตนและมีเกียรติศักด์ิศรีไมยอมศิโรราบตอผูใด

นอกจากอัลลอฮฺ 

เชนเดียวกับที่ไมยอมเลือกบริโภคอาหารเวนแตสิ่งที่ดี

ที่สุดซึ่งก็หมายถึงอาหารที่หะลาลถูกตองตามหลักการอันจะ

แปรสภาพเปนสิ่งหลอเลี้ยงรางกายและจิตวิญญาณอยางดีและ

ปลอดภัยที่สุด 
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และเขาก็จะไมเลือกแตงงานนอกจากกับผูที่มีความดี

งามไมคบหาสมาคมนอกจากกับผูที่เปนคนดีมีคุณธรรมบุคคล

เชนนี้คือผูที่อัลลอฮฺตรัสถึงพวกเขาวา 

يِنَ  ﴿ َّ َّفَوَتٮهُٰمُ  � �كَِةُ   ٰ َٓ �َ مۡل ْ  عَلَيُۡ�مُ  سََ�مٌٰ  َ�قُولوُنَ  طَيّبِِ�َ   َّنَةَ  ٱدۡخُلوُا   بمَِا �
 ]  ٣٢: نلحل[ ﴾ ٣ �َعۡمَلوُنَ  كُنتمُۡ 

ความวา“บรรดาผูที่มลาอิกะฮฺเอาชีวิตของพวกเขาโดยที่พวกเขา

เปนคนดีพลางกลาววาศานติจงมีแดพวกเจาจงเขาไปในสวน

สวรรคเนื่องจากสิ่งที่พวกเจาไดกระทําไว” (อันนะหฺล: 32) 
 

และเปนผูที่มลาอิกะฮฺซึ่งทําหนาที่ เฝาประตูสวรรค

กลาวแกเขาวา 

 ]٧٢:  لازمر[ ﴾ ٧ َ�ِٰ�ِينَ  فَٱدۡخُلوُهَا طِبۡتمُۡ  عَلَيُۡ�مۡ  سََ�مٌٰ  ﴿

ความวา"ขอความสันติจงประสบแดพวกทานพวกทานไดทําดี

แลวดังนั้นจงเขาสูสรวงสวรรคและพํานักอยูในนั้นชั่วกาลนาน

เถิด” (อัซซุมัรฺ: 72) 
 

อัลลอฮฺตะอาลายังตรัสวา 
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يَِّ�تُٰ  للِۡخَبيَِ�تِٰ�  وَٱۡ�بَيِثُونَ  للِۡخَبيِثِ�َ  ٱۡ�بَيَِ�تُٰ  ﴿ َّ يّبِِ�َ  طلٱ َّ طلِ يّبُِونَ   َّ  طلٱ
يَِّ�تِٰ�  َّ طلِ ٰ�كَِ   َٓ �ْوُ


ءّوُنَ   ََ ا ُ� َّ ٞ  لهَُم َ�قُولوُنَۖ  مِ غۡفِرَة  ]  ٢٦:  نلور[ ﴾ ٢ كَرِ�مٞ  وَرزِۡقٞ  َّ

ความวา"หญิงชั่วยอมคูควรกับชายชั่วและชายชั่วยอมคูควรกับ

หญิงชั่วและหญิงดียอมคูควรกับชายดีและชายดียอมคูควรกับ

หญิงดีชนเหลานั้นเปนผูบริสุทธิ์จากสิ่งที่พวกเขากลาวราย

สําหรับพวกเขา(ผูถูกกลาวราย) จะไดรับการอภัยโทษและเคร่ือง

ยังชีพอันมีเกียรติ” (อันนูร: 26) 
 

นักวิชาการไดใหความหมายอายะฮฺนี้วา คําพูดที่ไมดี

นั้นยอมคูควรกับคนไมดี สวนคําพูดที่ดีก็ยอมคูควรกับคนที่ดี 

ในขณะที่นักวิชาการบางสวนใหความหมายวาสตรีที่ดียอม

คูควรกับบุรุษที่ดี และในทางกลับกันก็เชนเดียวกันแตทั้งนี้ก็อาจ

กลาวไดวาอายะฮฺขางตนนั้นครอบคลุมความหมายดังกลาว

ทั้งหมด 

ทั้งนี้ อัลลอฮฺทรงใหสวรรคเปนสถานที่ซึ่งเต็มไปดวยสิ่ง

ดีงามทุกประการทรง ใหนรกเปนศูนยรวมความชั่วรายทั้งหมด

และทรงใหโลกดุนยาเปนสถานที่ซึ่งประกอบไปดวยสิ่งดีงาม

และความชั่วรายในเวลาเดียวกันกระทั่งเม่ือวันสิ้นโลกมาถึง
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พระองคก็จะทรงแยกความชั่วรายออกจากความดีงามเหลือไว

แตเพียงที่พํานักสองแหงเทานั้น 

ซึ่งมนุษยเรานั้นอาจมีทั้ งการงานดานดีอันนําไปสู

สวรรคและดานลบอันเปนกุญแจนําไปสูนรกอยูในตัวการงาน

ดานใดเหนือกวาเขาก็จะไดรับผลตอบแทนในดานนั้นผูใด

ที่อัลลอฮฺทรงประสงคใหเขาไดพบจุดจบที่ดีพระองคจะทรงลบ

ลางความผิดใหเขากอนที่ เขาจะสิ้นชี วิตโดยไมตองชดใช

ความผิดในขุมนรกอีก 

แนนอนวาอัลลอฮฺจะไมทรงใหบาวเขาพํานักในสรวง

สวรรคของพระองคในสภาพที่เนื้อตัวแปดเปอนดวยบาป

ความผิดพระองคจึงทรงใหเขาชดใชความผิดในนรกเสียกอน 

เพ่ือชําระลางตัวใหบริสุทธิ์ผุดผองซึ่งการชําระลางนี้จะใชระยะ

เวลานานเทาใดก็ขึ้นอยูกับความเร็วหรือชาของการขจัดบาป

ความผิดของแตละคน 

และในเม่ือมุชริกผูต้ังภาคีนั้นโดยเนื้อแทภายในแลวเปน

ผูที่สกปรกนารังเกียจไฟนรกจึงไมอาจชําระลางเขาใหบริสุทธิ์
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ไดเปรียบไดกับสุนัขที่แมจะลงไปแหวกวายในน้ําทะเลก็ไมอาจ

ทําใหตัวมันสะอาดในมุมมองของศาสนาได 

ในขณะเดียวกันผูศรัทธาที่ดํารงไวซึ่งความดีงามและ

หางไกลจากสิ่งชั่วรายตางๆนรกก็จะเปนที่ตองหามสําหรับเขา

เพราะไมมีเหตุใหตองชําระลางอีกตอไป 
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จําเปนตองศึกษาแบบฉบับของทานเราะสูล 

 

ไมเปนที่สงสัยเลยวาการศึกษาเรียนรูแบบอยางและ

แนวทางของทานเราะสูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมนั้นเปน

สิ่งจําเปนสําหรับบาวทุกคน เพราะทานคือผูนําทางสูแสงสวาง

อยางแทจริง ทั้งนี้มนุษยเรามิอาจแยกแยะสิ่งดีงามออกจากสิ่ง

ชั่วรายอยางละเอียดถี่ถวนและถูกตองโดยปราศจากการชี้นํา

ของทานได ดังนั้นจึงไมมีความจําเปนใดเหนือไปกวาความจํา

เปนที่เราจะตองมีเราะสูลชี้นําทางโดยถือเปนความจําเปนที่อยู

เหนือความจําเปนอ่ืนใดทั้งปวง 

จะไมเปนเชนนั้นไดอยางไรในเม่ือเรามิอาจกาวออก

จากแบบอยางและแนวทางของทานไดแมแตพริบตาเดียว 

เพราะนั่นหมายถึงความเสื่อมทรามลงของจิตใจ แตผูที่จะลิ้มรส

รูสึกถึงสิ่งนี้ไดคือผูที่หัวใจของเขายังมีชีวิตอยูเทานั้น มิเชนนั้นก็

คงเปนเหมือนศพที่ไมรูสึกรูสาอะไรกับบาดแผลตามรางกาย 

เม่ือเปนที่ประจักษแลววาความสุขความปลอดภัยที่

แทจริงนั้นถูกผูกโยงไวกับแบบฉบับและแนวทางของทาน 
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นบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมจึงถือเปนเร่ืองจําเปนอยาง

หลีกเลี่ยงไมไดสําหรับผูขวนขวายหาทางรอดอันปลอดภัยที่

จะตองศึกษาเรียนรูแบบอยางและแนวทางการดําเนินชีวิตของ

ทานเพ่ือที่เขาจะไดหลุดพนจากวังวนของความอวิชชา 

ซึ่งในเร่ืองนี้แตละคนก็แตกตางกันไป บางคนหยอน

ยาน บางคนปฏิบัติไดอยางสมบูรณครบถวน ในขณะที่บางคน

กลับไมสนใจใยดีที่จะศึกษาเรียนรูเลยแมแตนอย จึงถือเปน

ความเมตตาความโปรดปรานของอัลลอฮฺที่จะทรงดลใจใหผูใด

เขาถึงสิ่งนี้ตามที่พระองคทรงประสงค 
 

(1) แบบฉบับของทานในการอาบนํ้าละหมาด 

โดยสวนใหญแลวทานนบศ็ีอลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม 

จะอาบน้ําละหมาดกอนละหมาดทุกเวลาแตในบางคร้ังทานก็

ละหมาดหลายเวลาโดยอาบน้ําละหมาดเพียงคร้ังเดียว 

 ทานอาบน้ําละหมาดดวยน้ําเพียงหน่ึงมุด (เทากับสอง

อุงมือโดยประมาณ– ผูแปล) บางคร้ังดวยน้ําสองสวนสามมุด 

และบางคร้ังก็มากกวานั้นโดยทานใชน้ําแตปริมาณนอยและยัง

หามประชาชาติของทานมิใหใชน้ําอยางสิ้นเปลืองเกินความ
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จําเปน ดวยมีรายงานที่ถูกตองระบุไววาทานลางอวัยวะแตละ

สวนเพียงคร้ังเดียวบาง สองคร้ังบาง และสามคร้ังบาง และมี

รายงานเชนกันวาบางคร้ังทานลางอวัยวะบางสวนสองคร้ังและ

บางสวนสามคร้ัง ในบางคร้ังทานบวนปากพรอมสูดนํ้าเขา

จมูกเพียงคร้ังเ ดียว บางคร้ังทานทําเชนนั้นสองคร้ัง  และ

บางคร้ังทานทําสามคร้ัง โดยทานบวนปากพรอมๆกับสูดน้ําเขา

จมูกดวยมือขวาแลวสั่งน้ําออกดวยมือซาย 

บางครั้งทานเช็ดศีรษะท้ังหมดหน่ึงครั้งแตบางครั้งทาน

เช็ดโดยใชสองมือเช็ดจากศีรษะสวนหนาไปยังสวนทายแลวเช็ด

ยอนกลับมายังสวนหนาในครั้งเดียว แตไมปรากฏรายงานท่ี

ถูกตองเลยวาทานเช็ดแตเพียงบางสวนของศีรษะยกเวนในกรณีท่ี

สวมใสผาโพกศีรษะกลาวคือเมื่อทานเช็ดสวนหนาของศีรษะแลว

ทานก็เช็ดผาโพกศีรษะไปดวย (โดยไมถอดผาโพกศีรษะ) 

และทุกคร้ังที่อาบน้ําละหมาดทานจะบวนปากและสูด

น้ําเขาจมูกเสมอ ทั้งนี้ไมมีบันทึกรายงานวาทานเคยละเวน

ขั้นตอนดังกลาวเลยแมแตคร้ังเดียว ทานอิบนุลก็อยยิมไดกลาว

ไวในหนังสือของทานหลายเลมวาการบวนปากและสูดน้ําเขา

จมูกนั้นถือเปนวาญิบ เชนเดียวกับการที่ทานอาบน้ําละหมาด
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ดวยการลางอวัยวะสวนตางๆตามลําดับและตอเนื่องทุกคร้ังไม

ผิดไปเลยแมแตคร้ังเดียว 

ในกรณีท่ีทานมิไดสวมใสคุฟ(ถุงเทาหนังท่ีหุมถึงขอเทา – 

ผูแปล) หรือถุงเทาทานจะลางเทาของทานเสมอและทานจะเช็ดหู

สองขางท้ังดานในและดานนอกพรอมๆกับการเช็ดศีรษะ 

หะดีษทุกบทที่ระบุถึงอัซการฺที่ใหกลาวขณะอาบน้ํา

ละหมาดนั้นลวนเปนเท็จทั้งสิ้นยกเวนการกลาวบิสมิลลาฮฺใน

ตอนตนและการกลาวดุอาอบทตอไปนี้ในตอนทาย 

شْهَدُ «
َ
َّمُهَّللا ، أ 


ُ ُلهْوُسَرَو ُهُد    بَ� ًادَّمَُ� َّن  


 أَ ُدَهْشَأَو َُله 




 

 كْ�َِشر َ

   ُهَدْحَو ُهللا َّلاِإلا





َلهِ 




ِّهرِ�نَْ   طَتلما ِم نَ 
ِ�ْلَعْجاَو َْ
     ِ�اَّوَلتا َن�    مِ ِْ�


 ونبا  ١٤٨رلا هاوتمذي ربقم [»لَْ

 ] ٤٧٠ماجه ربقم 

ความวา"ฉันขอปฏิญาณวาไมมีพระเจาอื่นใดนอกจากอัลลอฮฺ

เพียงพระองคเดียวไมมีภาคีใดเทียบเคียงเสมอพระองคและฉันขอ

ปฏิญาณวามุหัมมัดเปนบาวและศาสนทูตของพระองคโออัลลอฮฺ

ของทรงใหฉันเปนหน่ึงในบรรดาผูเตาบะฮฺกลับตัวและขอทรงให

ฉันเปนหน่ึงในบรรดาผูท่ีรักษาความสะอาด” (บันทึกโดย อัตติรมิ

ซีย หะดีษเลขท่ี 148 และอิบนุมาญะฮฺ หะดีษเลขท่ี 470) 
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และหะดีษอีกบทหนึ่งซึ่งมีบันทึกไว ในหนังสือสุนัน

อันนะสาอียที่ใหกลาววา 

َمُهللّ  سُبْحَانكََ « بِمَْدِكَ   شْهَدُ  حَ
َ
نْ  أ

َ
نتَْ  لهِإَ  أ

َ
سْتَغْفِرُكَ  إِلاأ

َ
توُبُ  أ

َ
كَْ  وَأ

َ
 »يِل

ความวา“มหาบริสุทธิ์แหงอัลลอฮฺและดวยการสรรเสริญตอ

พระองค ฉันขอปฏิญาณวาไมมีพระเจาอ่ืนใดนอกจากพระองค

ฉันขออภัยโทษตอพระองคและฉันขอกลับเขาหาพระองค" 
 

ทานนบ ีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไมเคยกลาว"นะ

วัยตู"(แปลวาฉันเจตนาวา.. – ผูแปล) ขณะเร่ิมอาบน้ําละหมาด

เลยแมแตคร้ังเดียว และไมมีเศาะหาบะฮฺทานใดเคยกลาวดวย 

โดยทานมิไดกลาวมากไปกวาสามสิ่งดังกลาวขางตนเลย ใน

ทํานองเดียวกันไมปรากฏวามีรายงานที่ถูกตองระบุวาทานลาง

สวนที่สูงเหนือขอศอกหรือตาตุมเลย และทานก็มิไดเช็ดอวัยวะ

ตางๆภายหลังการอาบน้ําละหมาดอยางเปนประจํา 

ทานสางเคราบางเปนบางคร้ังแตมิไดทําเปนประจํา

เชนเดียวกับการสางน้ิวซึ่งทานมิไดทําอยางสมํ่าเสมอ สวนการ

ขยับแหวนขณะลางมือนั้น หะดีษที่ รายงานเกี่ยวกับเ ร่ือง

ดังกลาวเปนหะดีษเฎาะอีฟ 



 

19 

มีรายงานที่ถูกตองระบุวาทานเคยใชวิธีเช็ดบนคุฟและ

ถุงเทา ไมวาจะอยูระหวางการเดินทางหรือไมก็ตามโดยทานได

กําหนดใหการเช็ดแตละคร้ังใชไดนานหนึ่งวันกับหนึ่งคืนสําหรับ

ผูที่มิไดเดินทางและสามวันกับสามคืนสําหรับผูที่อยูระหวางการ

เดินทางโดยทานเช็ดสวนบนของคุฟและถุงเทา 

ทานยังเคยเช็ดบนผาโพกศีรษะเพียงอยางเดียวและ

เคยเช็ดบนผาโพกศีรษะพรอมกับศีรษะสวนหนาดวย ซึ่งการเช็ด

ลักษณะนี้อาจเปนวิธีการเช็ดในกรณีที่มีความจําเปนเทานั้นแตก็

อาจจะเปนการเช็ดที่อนุญาตใหกระทําไดในทุกสภาพก็ได ซึ่ง

อยางหลังดูจะมีน้ําหนักชัดเจนมากกวา ทั้งนี้ทานไมเคยกระทํา

สิ่งที่ตรงกันขามกับสภาพเทาของทาน กลาวคือหากวาเทาทั้ง

สองของทานสวมใสคุฟอยูทานก็จะเช็ดบนคุฟเชนเดียวกันหาก

วาเทาของทานมิไดสวมใสสิ่งใดทานก็จะใชวิธีลางเทา 
 

(2) การตะยัมมุม 

ทานทําตะยัมมุมโดยเช็ดใบหนาและมือทั้งสองดวยการ

ตบดินเพียงคร้ังเ ดียว ณ จุดที่ทานจะทําการละหมาดไมวา
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บริเวณดังกลาวจะเปนดินทะเลสาบแหงหรือทรายก็ตามมีบันทึก

รายงานที่ถูกตองจากทานวา 

تِ لاصَلاةُ فعَِندَْهُ مَسْجِدُهُ وطهُورهُ « يَّمُأ

 ِم ًلاُجَر ْنْ     �ََرْدَأ امُثْيت


 با هاولخاري ربقم [»

 ] ٥٢١ومسلم ربقم  ٣٢٨

ความวา “เม่ือไดเวลาละหมาดไมวาผูหนึ่งผูใดจากประชาชาติ

ของฉันจะอยูแหงหนใดก็ตามเขาก็มีที่ละหมาดและมีสิ่งที่ใชทํา

ความสะอาดเสมอ” (บันทึกโดย อัล-บุคอรียฺหะดีษเลขที่ 328 

และมุสลิมหะดีษเลขที่ 521) 
 

เ ม่ือคร้ั งที่ ทานน บี  ศ็อลลั ลล อฮุ อะ ลัย ฮิวะสั ลลัม

และเศาะหาบะฮฺเดินทางไกลระหวางสงครามตะบูกพวกทานได

เดินผานผืนทรายอันกวางใหญไพศาลโดยพกพาน้ําติดตัวไป

เพียงนอยนิดแตถึงกระนั้นก็ไมปรากฏรายงานวาทานไดนําหรือ

ใชใหนําดินติดตัวไปดวยหรือมีเศาะหาบะฮฺทานใดทําเชนนั้น

เลยซึ่งหากผูใดพิจารณาเร่ืองนี้ยอมม่ันใจวาทานเคยทําตะยัม

มุมดวยทราย 

 และไมปรากฏรายงานที่ถูกตองวาทานทําหรือใชใหทํา

ตะยัมมุมทุกคร้ังที่จะละหมาดเวลาถัดไปแตที่ปรากฏคือทานได
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กลาวถึงตะยัมมุมโดยมิไดระบุรายละเอียดสวนนี้และใหการ

ตะยัมมุมแทนที่การอาบน้ําละหมาด 
 

(3) แบบฉบับของทานนบีในการละหมาด 

ทานเร่ิมละหมาดดวยการกลาว"อัลลอฮุอักบัร”โดย

มิไดกลาวคําอ่ืนใดกอนหนานั้น และมิไดเปลงคําเนียตออกมา

แตอยางใด ทั้งนี้การเปลงคําเนียตนั้นไมมีนักวิชาการทานใดไม

วาจากชั้นตาบิ อีนหรืออิมามสี่มัซฮับที่ มีทัศนะวาเปนสิ่ งที่

สนับสนุนใหกระทํา 

 ทานกลาวตักบีรฺวา"อัลลอฮุอักบัร”เสมอไมมีคํากลาวอ่ืน

ใดนอกจากคํานี้โดยทานกลาวพรอมกับยกสองมือขึ้นระดับ

ปลายต่ิงหูในลักษณะที่นิ้วมือทั้งหมดเหยียดตรงและหันฝามือ

ไปทางทิศกิบลัต 

แตก็มีระบุในบางรายงานวาทานยกมือขึ้นระดับไหล

หลังจากนั้นทานวางมือขวาทาบลงบนหลังมือซายบริเวณ

ระหวางขอมือและปลายแขน 

 บางคร้ังทานกลาวอิสติฟตาหฺดวยดุอาอบทนี้  
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َّمُ « ّللا ،ِبِرْغَملاو ه 
   قِ

 لا َْمشرَ  َ� َتْدَعاَب ا�     مك َيَ ياطَخ َْا   �ََو ِ�
ْيَب ْدِعاَب مُهّل�  


ِ� مِنْ 

ْ
خاو ِبوُنلطََايا كما  اغْسِل

  لذا ِم ِ�ّنَ 
 قَ� مُهّللا ،ِدََبرل    ا

و ِ
ْلَلثاو ِءاَملج  َب ا يا
دا َنِم لَ�سَ    ضَيْ�لأا ُبْوَلثا    ] ٥٩٨ومسلم ربقم  ٧١١با هاولخاري ربقم [ »ىَّق 

ความวา “โออัลลอฮฺขอพระองคทรงใหขาพระองคหางไกลจาก

บาปความผิดตางๆของขาพระองคดังเชนท่ีพระองคทรงใหทิศ

ตะวันออกอยูไกลจากทิศตะวันตก โออัลลอฮฺขอพระองคทรงชําระ

ลางตัวขาพระองคจากบาปความผิดของขาพระองคดวยนํ้าหิมะ

และลูกเห็บ โออัลลอฮฺขอพระองคทรงทําใหขาพระองคบริสุทธ์ิผุด

ผองปราศจากบาปความผิดท้ังปวงดังเชนผาขาวท่ีไดรับการชําระ

ลางเพื่อขจัดส่ิงสกปรกดวยเถิด "(บันทึกโดย อัล-บุคอรียฺ หะดีษ

เลขท่ี 711 และมุสลิม หะดีษเลขท่ี 598) 
 

และบางคร้ังทานกลาววา 

رْضَ حَنِيفًْا«
َ
مُسْلمًِا، وَمَا أنَا مِنَ  َّجَهْتُ وجَِْ�َ لِ�يْ َ�طَرَ لاسَموَاتِ والأ

 ،ُ
َ
له َكْ�ِ 

 لا ،�ِمَلاَعلا شر
   ِّبَر   ِتيااللهِ   مََمَو َياَيَْ�َ    و  ِْكيُسُ�  تيلاَص َّنِإ ،َ�ِ وَ


َّوَأ اَنَأَو ُتْرِمُأ َكِلذِ�َلُ لامُسْلمِِْ�َ 




 


   َمُهَّلّ .  نتَْ  

َ
مَلكُِ  أ

ْ
  لا

َ
َ  لا

َ
  لهِ

ّ
نتَْ، َلاِ
َ
نتَْ  أ

َ
ِّ  أ �َ 

ناَ
َ
سِ، ظَلمَْتُ  َ�بْدُكَ  وَأ فتُْ  يْفَ تََ رْ �اَ يْنَذِبِ،  يعًا، ذُنوُِ�  فَاغْفِرِْ�   َّنِهُ  جَِ   

َ
 َ�غْفِرُ  لا

نوُبَ  ُّ   ل
ّ
نتَْ، َلاِ

َ
حْسَنِ  وَاهْدِِ�  أ

َ
خْلاَقِ  لأِ

َ ْ
  الأ

َ
حْسَنهَِا َ�هْدِي لا

َ
  لأِ

ّ
نتَْ، َلاِ

َ
 أ

َ�ِّ  راَصْفِْ  ِيَئّهََا    
َ
ِيَئّهََا صْرَفُِ  لا   

ّ
نتَْ، َلاِ
َ
ّيكَْ  أ

َ
َْ�ُ  وسََعْدَيكَْ، َ

ْ
خاَل  ف 
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ّ  يدََيكَْ، كَْ، ليَسَْ  َُّشرل
َ
ناَ يِل

َ
كَْ، بكَِ  أ

َ
يِ�َل تَ  

ْ
تَْ، �بََارَ�

َ
ياَعَ�َل سْتَغْفِرُكَ  

َ
توُبُ  أ

َ
 وَأ

كَْ 
َ
 ] ٧٧١رواه مسلم ربقم [ »يِل

ความวา"ขาพระองคขอผินหนาของขาพระองคแดผูท่ีสรางบรรดา

ช้ันฟาและแผนดินในฐานะผูใฝหาความจริงผูสวามิภักดิ์ และขา

พระองคมิใชคนหน่ึงในหมูผูตั้งภาคี แทจริงการละหมาดของขา

พระองค อิบาดะฮฺของขาพระองค การมีชีวิตของขาพระองค และ

การตายของขาพระองคน้ันเพื่ออัลลอฮฺผูเปนพระเจาแหงสากล

โลกเทาน้ัน ไมมีภาคีใดๆเทียบเคียงพระองคและดวยส่ิงน้ันแหละ

ขาพระองคถูกใช และขาพระองคคือคนแรกในหมูผูสวามิภักดิ์

ท้ังหลาย โออัลลอฮฺพระองคคือผูทรงมีอํานาจเหนือทุกส่ิงไมมีพระ

เจาท่ีแทจริงอื่นใดนอกจากพระองค พระองคคือพระเจาของขา

พระองคและขาพระองคคือบาวของพระองค ขาพระองคไดอธรรม

ตอตัวขาพระองคเองและขาพระองคไดสํานึกในบาปความผิดของ

ขาพระองค ขอพระองคโปรดอภัยแกขาพระองคซ่ึงบาปความผิด

ท้ังปวงของขาพระองค แทจริงแลวไมมีผูใดสามารถอภัยบาป

ความผิดไดนอกจากพระองค  และขอพระองคทรงช้ีนําขาพระองค

ใหเปนผูท่ีมีจรรยามารยาทอันงดงาม  ไมมีผูใดสามารถช้ีนําสู

จรรยามารยาทอันงดงามไดนอกจากพระองค และขอพระองคทรง



 

24 

ใหมารยาทอันต่ําชาหางไกลจากขาพระองค ไมมีผูใดสามารถทํา

ใหมันหางไกลจากขาพระองคไดนอกจากพระองค ขาพระองคขอ

ยืนหยัดในคําส่ังใชและแนวทางศาสนาของพระองคตลอดไป ส่ิงดี

งาม ท้ังปว งอยู ในเ ง้ือมพระหัตถของพ ระองค  ข าพระองค

จําเปนตองพึ่งการช้ีนําจากพระองค และตองกลับไปหาพระองค  

พระองคคือผูท่ีคูควรแกการสรร เสริญความย่ิงใหญของพระองค

เปนท่ีประจักษชัด ขอพระองคโปรดอภัยใหแกขาพระองคดวยเถิด

และขาพระองคขอกลับเขาหาพระองค” (บันทึกโดยมุสลิม หะดีษ

เลขท่ี 771) 
 

 แตตามรายงานหะดีษที่มีบันทึกไวนั้นคํากลาวนี้ทาน

กลาวในการละหมาดกิยามุลลัยลฺ และบางคร้ังทานก็กลาวดุ

อาอที่ขึ้นตนวา 

َمُهَّلّ « �لَ  َّبَ   بِْ ايِمَكَ�يِلَ  رِ  اِ�يلَ   رِ�َسَْ ...« 
 

หรือดุอาอที่ขึ้นตนวา 

َّنِهيف ْنَمَو ِضرلأاو ِتاَومسلا ُروُن َتْنأ ،ُدْمَلحا  «
       كَل َّمُهّ 

با هاولخاري ربقم [»... 
 ] ٧٦٩ومسلم ربقم  ١٠٦٩
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ความวา"โออัลลอฮฺมวลการสรรเสริญเปนของพระองคพระองค

คือแสงรัศมีแหงบรรดาชั้นฟาและแผนดินตลอดจนทุกสรรพสิ่ง

ในชั้นฟาและแผนดินเหลานั้น "(บันทึกโดย อัล-บุคอรียฺ หะดีษ

เลขที่ 1069 และมุสลิม หะดีษเลขที่ 769) 
 

ซึ่งบทอิสติฟตาหฺเหลานี้ลวนมีรายงานถูกตองจาก

ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมและมีรายงานเชนกันวา

ทานนบีกลาวอิสติฟตาหฺวา 

َمُهَّلّ  سُبْحَانكََ « بِمَْدِكَ     ،اسْمُكَ  وَ�بََاركََ  ،حَ
َ
ىاَعَ�َل ُّدَكَ   ،  

َ
َ  وَلا

َ
رواه [ »َ�ْ�ُكَ  لهِ

 ] ٣٩٩ومسلم ربقم  ٧١٠بلخاري ربقم 

ความวา “มหาบริสุทธิ์แดอัลลอฮฺดวยการสรรเสริญตอพระองค

พระองคทรงคูควรแกการสรรเสริญ ความยิ่งใหญเกรียงไกรของ

พระองคเปนที่ประจักษชัด และไมมีพระเจาอ่ืนใดนอกจาก

พระองค" (บันทึกโดย อัล-บุคอรียฺ หะดีษเลขที่ 710 และมุสลิม 

หะดีษเลขที่ 399) 
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ทั้งนี้คํากลาวที่ปรากฏในรายงานกอนหนาบทนี้มีความ

ถูกตองมากกวาแตก็มีรายงานถูกตองระบุวาทานอุมัรเคยกลาว

อิสติฟตาหฺดวยบทดังกลาวโดยทานกลาวเสียงดังเพ่ือสอนผูอ่ืน 

อิมามอะหฺมัดกลาววา “ฉันใหน้ําหนัก คํากลาวที่ มี

รายงานจากทานอุมัร แตทั้งนี้หากใครจะกลาวอิสติฟตาหฺดวย

บทหนึ่งบทใดที่มีรายงานจากทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัมก็เปนสิ่งที่ดีทั้งสิ้น" 

 หลั ง จ ากนั้ น ท าน นบีก ล าว "อะอู ซุ บิลลาฮิมิ นัช

ชัยฏอนิรเราะญีม” แลวจึงอานฟาติหะฮฺโดยในบางคร้ังทาน

กลาว “บิสมิลลาฮิรฺเราะหฺมานิรฺเราะหีม” เสียงดังแตสวน

ใหญทานจะกลาวเพียงเบาๆ ทานอานฟาติหะฮฺชาๆทีละอายะฮฺ

อยางชัดถอยชัดคํา เม่ืออานจบแลวทานกลาว"อามีน” ซึ่งในการ

ละหมาดที่อานเสียงดังทานจะกลาวอามีนเสียงดัง แลวผูที่

ละหมาดขางหลังทานจึงกลาวตาม 

 ทานจะหยุดเงียบช่ัวครู (สักตะฮฺ) สองคร้ังระหวางตัก

บีรฺกับอานฟาติหะฮฺคร้ังหนึ่ง สวนคร้ังที่สองนั้นมีสองรายงาน 
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รายงานหนึ่งระบุวาคือชวงหลังจากอานฟาติหะฮฺ และอีก

รายงานหนึ่งระบุวาคือชวงกอนรุกูอฺ 

บางทัศนะเห็นวาทานหยุดเงียบสองคร้ังนอกเหนือจาก

การหยุดในคร้ังแรก แตที่มีน้ําหนักชัดกวาคือทานหยุดเพียงสอง

คร้ังเทานั้น สวนคร้ังที่สามเปนการหยุดเล็กนอยเพ่ือพักหายใจ 

ซึ่งรายงานที่มิไดระบุถึงการหยุดเงียบในจุดนี้ก็เพราะเปนเพียง

การหยุดเงียบที่สั้นมาก 

 เม่ืออานฟาติหะฮฺจบแลวทานก็อานสูเราะฮฺ อ่ืนซึ่ ง

บางคร้ังทานอานยาว แตบางคร้ัง เม่ือมีเหตุจําเปนเชนอยู

ระหวางการเดินทางหรือมีเหตุอ่ืนๆทานก็อานเพียงสั้นๆ แตโดย

สวนใหญแลวทานจะอานสูเราะฮฺที่มีความยาวปานกลาง 
 

(4) การอานในละหมาด 

ในละหมาดฟจญรฺทานอานราวๆหกสิบถึงหนึ่งรอย   

อายะฮฺ บางคร้ังทานอานสูเราะฮฺ"กอฟ” บางคร้ังอานสูเราะฮฺ 

“อัรรูม”หรือ“อัตตักวีร” และในบางคร้ังทานอาน“อัซซัลซะละฮฺ”

ซ้ํากันในสองร็อกอัต บางคร้ังทานอาน" อัลมุเอาวิซะตัยน”        

(สูเราะฮฺอัลฟะลักและอันนาส) ในละหมาดระหวางการเดินทาง
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และมีอยูคร้ังหนึ่งที่ทานอานสูเราะฮฺ“อัลมุอมินูน”กระทั่งถึง     

อายะฮฺที่กลาวถึงนบีมูซาและนบีฮารูนในร็อกอัตแรกทานก็ไอ

ทานจึงกมรุกูอ 

 ในละหมาดฟจญรฺวันศุกรทานอานสูเราะฮฺ“อัสสัจดะฮฺ” 

และสูเราะฮฺ“อัลอินสาน” เนื่องจากเปนสูเราะฮฺที่กลาวถึงการ

เร่ิมตนของชีวิตและการกลับฟนคืนชีพอีกคร้ัง การสรางอาดัม 

การเขาสวรรคและลงนรก ตลอดจนสิ่งตางๆที่เกิดขึ้น และจะ

เกิดขึ้นในวันศุกร ในลักษณะเดียวกับการที่ทานอานสูเราะฮฺ 

“กอฟ” "อัลเกาะมัรฺ " "อัลอะอฺลา”หรือ“อัลฆอชิยะฮฺ” ในกรณีที่มี

การรวมตัวคร้ังใหญๆ เชนในวันอีดทั้งสองหรือวันศุกร 

 สวนในละหมาดซุฮรฺทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัมอานยาวเปนบางคร้ัง  อบูสะอีดเลาวา “บางคร้ัง

ละหมาดซุฮรฺเ ร่ิมขึ้นในขณะที่บางคนกําลังออกไปยังบะกีอฺ

(สถานที่แหงหนึ่งใกลมัสยิดนบี– ผูแปล) เพ่ือปลดทุกข หลังจาก

นั้นเขาก็กลับไปที่บานของเขาเพ่ืออาบน้ําละหมาด แตกระนั้น

เขาก็ยังทันรวมละหมาดพรอมกับทาน นบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัมในร็อกอัตแรกดวยความที่ทานอานยาว”หะดีษนี้บันทึก
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โดยอิมามมุสลิม ทั้งนี้ ทานอานยาวประมาณสูเราะฮฺ"อัสสัจญ

ดะฮ”ฺ บางคร้ังก็อานยาวประมาณสูเราะฮฺ  " อัลอะอฺลา " "อัลลัยลฺ” 

หรือ“อัลบุรูจญ" 

 ในละหมาดอัศรฺทานอานประมาณคร่ึงหนึ่งจากที่อาน

ในละหมาดซุฮ รฺกรณีที่อานยาว หรือใกลเคียงกับที่อานใน

ละหมาดซุฮรฺกรณีที่อานสั้น 

 สวนละหมาดมัฆริบแนวทางท่ีทานเคยปฏิ บัติไว น้ัน

แตกตางจากส่ิงท่ีผูคนในยุคน้ีกระทํากัน กลาวคือในบางครั้งทาน

อานสูเราะฮฺ"อัลอะอฺรอฟ” จบในสองร็อกอัต บางครั้งทานอาน     

สูเราะฮฺ“อัฏฏร” และบางครั้งทานอานสูเราะฮฺ“อัลมุรสะลาต " สวน

การอานแตเพียงสูเราะฮส้ันๆเปนประจําน้ัน มัรวาน(บิน           อัล

หะกัม) เปนผูริเริ่มข้ึน ซ่ึงการกระทําดังกลาวก็ถูกตําหนิวากลาว

จากทานซัยดฺ บินษาบิต 

ทานอิบนุอับดิลบัรฺกลาววา: มีรายงานหลายบทระบุวา

ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมเคยอานสูเราะฮฺ “อัลอะอฺรอฟ 

 "”อัศศอฟฟาต” “อัดดุคอน” “อัลอะอฺลา” “อัตตีน” “อัลฟะลัก    " ”อัน

นาส” และ“อัลมุรสะลาต” ในละหมาดมัฆริบ ซึ่งเปนรายงานที่เลื่อง
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ลือ และมีรายงานเชนเดียวกันวา ทานอานสูเราะฮฺสั้นๆ ทั้งนี้

รายงานที่กลาวมาขางตนทั้งหมดลวนแลวแตเปนรายงานที่มีความ

ถูกตองและเปนที่ทราบกันอยางกวางขวาง 

 สวนในละหมาดอิชาอทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัมอานสูเราะฮฺ"อัตตีน” และทานไดกําชับใหทานมุอาซ

อานสูเราะฮฺ “อัชชัมสฺ" "อัลอะอฺลา " "อัลลัยลฺ” หรือสูเราะฮฺอ่ืนๆที่

มีความยาวใกลเคียงกับสูเราะฮฺเหลานี้ 

ทานไดตําหนิทานมุอาซท่ีนําละหมาดโดยอาน      สู

เราะฮฺ“อัลบะเกาะเราะฮฺ” โดยทานกลาวความวา:  "มุอาซทานเปน

ผูท่ีชอบสรางฟตนะฮฺความวุนวายอยางน้ันหรือ?”(บันทึกโดย อัล-

บุคอรียฺ หะดีษเลขท่ี 5755 และมุสลิมหะดีษเลขท่ี 465) 

ซึ่งผูที่ชื่นชอบการละหมาดเร็วๆ ก็มักจะอางคําพูดนี้โดย

ที่ไมพิจารณาดูบริบทกอนหลังใหดี 

 ในละหมาดวันศุกรทานอานสูเราะฮฺ“อัลุมุอะฮฺ” กับ

สูเราะฮฺ“อัลมุนาฟกูน” และสูเราะฮฺ“อัลอะอฺลา” กับสูเราะฮฺ 

"อัลฆอชิยะฮฺ” สวนการอานแตเพียงตอนทายของสูเราะฮฺทั้งสอง

นั้นไมปรากฏวาทานเคยปฏิบัติแตอยางใด 
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 ในละหมาดวันอีดทั้งสอง บางคร้ังทานอานสูเราะฮฺ 

“กอฟ” กับสูเราะฮฺ“อัลเกาะมัรฺ” จนจบสูเราะฮฺ และบางคร้ังทาน

อานสูเราะฮฺ“อัลอะอฺลา” กับสูเราะฮ“ฺอัลฆอชิยะฮฺ”  

ดังกลาวนี้คือแบบอยางที่ทานกระทําอยางตอเนื่อง

กระทั่งกลับคืนสูพระองคอัลลอฮฺ 

 จะเห็นวาบรรดาเคาะลีฟะฮฺก็ไดยึดถือปฏิบัติตามแบบ

ฉบับดังกลาวโดยทานอบูบักรฺอานสูเราะฮฺ"อัลบะเกาะเราะฮฺ” ใน

ละหมาดฟจญรฺ กวาทานจะใหสลามออกจากการละหมาดก็

เกือบสวางแลว ทานอุมัรซึ่งเปนผูนําหลังจากทานก็อานสูเราะฮฺ

“ยูสุฟ " "อันนะหฺล " "ฮูด ""อัลอิสรออ” หรือสูเราะฮฺอ่ืนๆที่มีความ

ยาวใกลเคียงกับสูเราะฮฺเหลานี้ 

 สวนคํากลาวของทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม 

ที่วา"คนใดในหมูทานนําละหมาดก็จงละหมาดแตเพียงสั้นๆ” 

(บันทึกโดย อัล-บุคอรียฺหะดีษเลขที่ 671 และมุสลิมหะดีษเลขที่

467) นั้น การจะทําความเขาใจความหมายของการละหมาด

สั้นๆในที่นี้จําเปนตองยอนกลับไปดูสิ่งที่ทานนบีศ็อลลัลลอฮุ  
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อะลัยฮิวะสัลลัมไดเคยปฏิบัติไวมิใชขึ้นอยูกับอารมณความ

ตองการของบรรดามะอมูม 

ทั้งนี้แบบฉบับที่ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม

ปฏิบัติอยางเปนประจําเทานั้นที่เปนตัวตัดสินในทุกๆประเด็นที่

ผูคนขัดแยงเห็นตางกัน 

 ทานจะไมเจาะจงอานสูเราะฮฺใดสูเราะฮฺหนึ่งเปนประจํา

ยกเวนในวันศุกรและวันอีดทั้งสอง และตามแบบฉบับของทาน

นั้นทานจะอานจนจบทั้งสูเราะฮฺ หรือแบงอานสูเราะฮฺหนึ่งใน

สองร็อกอัต การอานแตตอนทายหรือตอนกลางของสูเราะฮฺนั้น

ไมปรากฏวามีบันทึกรายงานจากทานแตอยางใด 

สวนการอานสองสูเราะฮฺในร็อกอัตเดียวนั้นทานเคย

ปฏิบัติในละหมาดสุนัตในขณะที่การอานสูเราะฮฺเดียวซ้ํากันใน

สองร็อกอัตนั้นเปนสิ่งที่ทานไมคอยกระทํา ในการละหมาดทุก

คร้ังทานจะอานในร็อกอัตแรกยาวกวาร็อกอัตที่สอง ในบางคร้ัง

ทานอานยาวจนกวาจะไมไดยินเสียงกาวเดิน 
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(5) การรุกูอ ฺ

เม่ืออานเสร็จทานยกมือขึ้นกลาวตักบีรฺแลวกมรุกูอฺโดย

วางฝามือทั้งสองบนเขาประหนึ่งวาทานกํามันไว แขนหางจาก

ตัวเล็กนอยและหลังเหยียดตรงในลักษณะที่ศีรษะอยูในระนาบ

เดียวกับหลัง ไมแหงนขึ้นหรือกมลง 

ขณะรุกูอฺทานกลาว 

 »ميْ ظِ العَ  َِّ رَ  انَ حَ بْ سُ «

ความวา “โอพระผูอภิบาลของฉันผูทรงยิ่ง ใหญเก รียงไกร

พระองคทรงบริสุทธิ์จากความดางพรอยใดๆทั้งสิ้น” 

บางคร้ังทานกลาวหลังจากนั้นวา 

ي ْرِفْغا َّمُهللا ،لِ « 
  هِِدْمَِبحَو اَنَّ�َر َّمُهللا       كََناَ « 

ความวา “โออัลลอฮฺพระผูอภิบาลของเรา พระองคทรงบริสุทธิ์

จากความดางพรอยใดๆทั้งสิ้น  ขอสรรเสริญพระองค  ขอ

พระองคทรงอภัยใหแกฉันดวยเถิด” 
 

บางคร้ังทานกลาวเฉพาะบทหลังแตเพียงบทเดียว 
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ทั้งนี้โดยปกติแลวการรุกูอฺและสุูดของทานจะยาว

เทากับการกลาวตัสบีหฺสิบคร้ังโดยประมาณ แตบางคร้ังทานก ็ 

รุกูอฺและสุูดนานใกลเคียงกับการยืนอาน แตนั่นเปนสิ่งที่ทาน

กระทําเปนคร้ังคราวเม่ือทานละหมาดคนเดียวในยามดึก ซึ่ง

โดยสวนใหญแลวทานจะละหมาดโดยที่อิริยาบถตางๆมีความ

ยาวสอดคลองใกลเคียงกัน 

และบางคร้ังทานกลาวขณะรุกูอฺวา 

ُّبَر «  ٌ سْوّ دُقُ ٌحْوُّ    »لامَلائَِ�ةِ ورُلاوْحِ 

ความวา “พระองคคือผูทรงปราศจากความบกพรอง ผูทรง

ปลอดจากลักษณะ ที่ ไม เหมาะสมกับ สถานะของผูสรา ง 

พระองค คือพระผูอภิบาลของบรรดามลาอิกะฮฺและชี วิต

ทั้งหลาย” (บันทึกโดยมุสลิมหะดีษเลขที่ 487) 
 

บางคร้ังทานกลาววา 

َّ لكََ رََ�عْتُ، « � ، ْ ِّ خيُمَو ْيِ 
صرَ�َو َ  ِْعيْمَس َك،

   عََشَخ ،ُتل  مْ
َ
لْسَأ   كََلَو ،ُت   كَمَآ ن

بِ  يَصَعَو  
�ْظَ�َ   ] ٧٧١رواه مسلم ربقم [ »
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ความวา “โออัลลอฮฺ ขาพระองคขอกมรุกูอฺ ศรัทธา และนอบ

นอมตอพระองค เทานั้น ทั้งการไดยิน  การมองเห็น สมอง 

กระดูก และเสนประสาทของขาพระองค ตางนอบนอมและ

ศิโรราบตอพระองค” (บันทึกโดยมุสลิมหะดีษเลขที่ 771) 
 

ซึ่งมีรายงานวาเปนคํากลาวที่ทานกลาวในละหมาดยามดึก

หลังจากนั้นทานเงยศีรษะขึ้นแลวกลาววา 

دَهُ « م ْنَمِل ُهللا حَِ   عِمَ « 

ความวา “พระองคอัลลอฮฺทรงไดยินผูที่กลาวสรรเสริญพระองค” 
 

พรอมยกมือขึ้นโดยทานจะยืนเหยียดตัวตรงเสมอเม่ือทานเงย

ขึ้นจากรุกูอฺและระหวางสุูดทั้งสอง 

ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กลาววา 

ي ُهَبْلُص اهْيِ� ُلُجَرلا ُمْيِقُي لافِ رُلاكُوْعِ ولاسُجُودِْ «

     ٌةلاَص  ئزْ 


رلا هاوتمذي [ »تجُ
 ] ٢٦٥ربقم 

ความวา “ละหมาดของผูท่ีไมเหยียดหลังใหอยูในระนาบเดียวกัน

ขณะรุกูอฺและสุูดน้ันถือวาใชไมได” (บันทึกโดย อัตติรมิซีย     

หะดีษเลขท่ี 265) 
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เม่ือทานยืนตรงแลวทานกลาววา 

لحا َكَلَو اَنّمَْدُ «   �َ« 
  

บางคร้ังทานกลาววา 

َ�َّنَا « لحا َكَمَْدُ   « 
 

และบางคร้ังกลาววา 

َ�َّنَا �َّ « لحا َكَمَْدُ   « 
 

โดยปกติแลวหลังเงยขึ้นจากรุกูอฺทานจะยืนตรงชั่ ว

ขณะหนึ่ง มีรายงานที่ถูกตองระบุวาระหวางนี้ทานกลาววา 

رضِْ، وَمِلْءَ  لاسمَوَاتِ  مِلْءَ  لحمَْدُ  لكََ  َ�َنّاَ َمُهللّ «
َ
 منِْ  شِئتَْ  مَا وَمِلْءَ  بيَنْهَُمَا، مَا وَمِلْءَ  الأ

ءٍ  هْلَ  �عَْدُ، شَْ
َ
مَجْدِ، لثنَاَءِ  أ

ْ
ُّقَحَ  وَلا


ناَ العبَدُْ، قاَلَ  مَا 

ّ ُُ ْ�طَيتَْ، لمَِا مَانعَِ  لا َ�بدٌْ، لكََ  �
َ
 أ

ِدّ  ذاَ �نَفَْعُ  ولا مَنعَتَْ، لمَِا مُعطِْيَ  وَلا  »لَُدّ  مِنكَْ  لَ

ความวา “โออัลลอฮฺ มวลการสรรเสริญเปนสิทธิ์ของพระองค 

เปนการสรรเสริญที่เต็มฟากฟาและแผนดินและระหวางทั้งสอง

นั้น รวมถึงทุกสิ่งที่พระองคทรงประสงคอ่ืนจากนั้น โอพระองคผู

ควรแกการสรรเสริญและใหเกียรติ นี่คือสิ่งที่บาวควรจะกลาว
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มากที่สุด ซึ่งพวกเราทุกคนลวนเปนบาวของพระองค ไมมีสิ่งใด

กีดขวางสิ่งที่พระองคประทานใหได และไมมีผูใดมอบสิ่งที่

พระองคมิไดประทานใหได และความม่ังมีมิอาจใหประโยชนแก

เจาของผูม่ังมีนั้น ณ พระองคไดเลย” 
 

และในรายงานที่ถูกตองอีกบทหนึ่งระบุวาทานกลาววา 

َمُهللّ «   �ِ
ْ
جِ  باِلمَاءِ  خَطَاياَيَ  مِنْ  اغْسِل

ْ
ِّقَ�َِ�ْ  رلاَبَدَِ، لثاَلَ  خاَلطَاياَ لُذنوُبِ  مِنَ  

�يْضَُ  لثوَْبُ  َّقىَن  كَمَا
َ
 باَعَدْتَ  كَمَا خَطايايَ  وَ�َ�َ  بيَِْ�  وَ�َاعِدْ  دلَ�سَِ، مِنَ  الأ

قِ  بَ�َ  شْرَملِ
 »ولامَغْرِبِ  

ความวา “โออัลลอฮฺ ขอพระองคทรงชําระลางตัวขาพระองค

จากบาปความผิดของขาพระองคดวยน้ําหิมะและลูกเห็บ ขอ

พระองคทรงทําใหขาพระองคบริสุทธิ์ผุดผองปราศจากบาป

ความผิดทั้งปวง ดังเชนผาขาวที่ไดรับการชําระลางเพ่ือขจัดสิ่ง

สกปรกดวยเถิด  โอ อัลลอฮฺ  ขอพระองคทรงใหขาพระองค

หางไกลจากบาปความผิดตางๆของขาพระองค ดัง เชนที่

พระองคทรงใหทิศตะวันออกอยูไกลจากทิศตะวันตก  "  
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มีรายงานที่ถูกตองระบุวาทานกลาว لحا َِّ�َرمَْدُ      ซ้ําๆนาน

ใกลเคียงกับความยาวของการรุกูอฺ 

และในรายงานซึ่งบันทึกโดยอิมามมุสลิมจากทานอนัส

เลาวาทานเราะสูลุลลอฮฺศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมนั้นเม่ือ

ทานกลาววา  ُدَه م ْنَمِل ُهللا حَِ    عِمَ   แลวทานจะยืนตรงนานกระทั่ง

เราตางคิดวาทานหลงลืมไป หลังจากนั้นทานก็ลงสุูดและนั่ง

ระหวางสุูดทั้งสองนานกระทั่งเราตางคิดวาทานหลงลืมไป 

นี่ คือแบ บฉ บับ ของท าน นบี  ศ็อลลั ลล อฮุ อะ ลัย ฮิ

วะสัลลัมอันเปนที่ทราบกันดี สวนการปฏิบัติรุกนทั้งสองนี้อยาง

สั้นๆนั้นเปนสิ่งที่ริเร่ิมกระทําโดยบรรดาผูนําในสมัยบนีอุมัยยะฮฺ 

กระทั่งผูคนเขาใจวาเปนสุนนะฮฺ 

 

(6) การสุูด 

หลังจากนั้นทานกลาวตักบีรฺโดยมิไดยกมือทั้งสอง

ขางขึ้นแลวลดตัวลงสุูดโดยเร่ิมดวยการวางเขาทั้งสองตาม

ดวยมือแลวจึงวางหนาผากและจมูก  เชนนี้ คือทาที่ถูกตอง 

กลาวคือทานลดตัวลงสุูดโดยใหอวัยวะสวนที่อยูใกลพ้ืนมาก
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ที่สุดสัมผัสพ้ืนกอน  ตามดวยอวัยวะสวนอ่ืนที่อยูสูงขึ้นไป

ตามลําดับสวนการเงยขึ้นจากสุูดนั้นทานจะเร่ิมดวยอวัยวะ

สวนที่อยูสูงที่สุดกอน แลวจึงตามดวยอวัยวะสวนที่ ตํ่าลงไป

ตามลําดับ โดยการเงยศีรษะขึ้นกอน ตามดวยการผละมือขึ้น

จากพ้ืนแลวตอดวยหัวเขา 

ดังที่กลาวมานี้เปนทาทางการเปลี่ยนอิริยาบถที่ตรงกัน

ขามกับทาทางของอูฐ ทั้งนี้ทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม

ไดหามมิใหเลียนแบบทาทางของสัตวขณะทําการละหมาดโดย

จะเห็นวา ทานหามลดตัวลงสูพ้ืนในลักษณะที่คลายคลึงกับอูฐ 

หามหันไปมาเหมือนเชนสุนัขจิ้งจอก หามมิใหวางแขนแนบพ้ืน

เหมือนทานอนของสัตวปาหรือสุนัข และหามกมเงยในลักษณะ

ที่รีบเรงคลายอีกาจิกกินอาหาร 

ทานสุูดโดยแนบหนาผากและจมูกชิดพ้ืน ทั้งนี้ไมมี

รายงานที่ถูกตองบทใดระบุวาทานสุูดโดยที่ผาโพกศีรษะของ

ทานคลุมปดหนาผากไว โดยปกติทั่วไปแลวทานจะสุูดลงบน

พ้ืนดินซึ่งบางคร้ังก็อาจมีน้ําเปยกแฉะหรือมีสภาพเปนดินโคลน 
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บางคร้ังก็สุูบนเสื่อที่สานจากใบอินทผลัม และบางคร้ังทาน

สุูดลงบนหนังสัตวที่ฟอกทําความสะอาดแลว 

ขณะสุูดหนาผากและจมูกของทานจะสัมผัสชิดกับ

พ้ืนในขณะที่แขนทั้งสองขางกางออกหางจากสีขางกระทั่งเผย

ใหเห็นความขาวนวลใตรักแรของทาน ทานวางมือทั้งสองใน

ระนาบเดียวกับไหลและหูของทานหลังเหยียดตรงปลายนิ้วเทา

ทั้งสองขางชี้ไปยังทิศกิบลัต ฝามือและนิ้วมือคลายตรงไมแยก

นิ้วออกหางจากกันและไมกํามือไว 

ขณะสุูดทานกลาวดุอาอหลายบทสลับหมุนเวียนกัน

ไปเชน 

عْ  سُبْحَانَ «
لىَلأا َِّ
 « 

ความวา “โอพระผูอภิบาลของฉันผูทรงสูงสงเหนือสิ่ง อ่ืนใด 

พระองคทรงบริสุทธิ์จากความดางพรอยใด ๆ ทั้งสิ้น” 

ي ْرِفْغا َّمُهللا ،َكِدْمَِبحَو اَنَّ�َر َّمُهللا لِ «
           كََناَ « 

ความวา “โอพระผูอภิบาลของพวกเรา พระองคทรงบริสุทธิ์จาก

ความดางพรอยใด ๆ ทั้งสิ้น และดวยการสรรเสริญตอพระองค 

ขอพระองคทรงอภัยใหแกฉันดวยเถิด” 
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ُّبَر لامَلائَِ�ةِ وَرُلاوْحِ «  ٌ سْوّ دُقُ ٌحْوُّ   « 

ความวา “พระองคคือผูทรงปราศจากความบกพรอง ผูทรง

ปลอดจากลักษณะ ที่ ไม เหมาะสมกับ สถานะของผูสรา ง 

พระองค คือพระผูอภิบาลของบรรดามลาอิกะฮฺและชี วิต

ทั้งหลาย”  
 

َّوَصَو ُهَقَلَخ يِ�ل َِ�ْجَو َدَجَس ،ُتْمَلْسَأ َكَلَو ،ُتْنَمآ َكِ�َو ،ُتْدَجَس َكَل َّمُهَلرَ «           

      

       هُ، 
نَسْحَأ ُهللا َكَراَبَ� ،ُه خالاَلِقِْ�َ 


   �ََو ُهَعْمَس َّقَََصر      « 

ความวา  “โอผูอภิบาลของขา ขาพระองคไดกราบสุูดแด

พระองค ศรัทธาตอพระองค และไดจํานนตอพระองค ใบหนา

ของขาพระองคไดกราบแดผูที่สรางมัน กําหนดรูปรางของมัน 

และสรางใหมีหูและตา พระองคอัลลอฮฺคือผูทรงสรางที่ดียิ่งและ

ประเสริฐที่สุด” 

َوَأَو ،ُهَّلجَو ُهَّقِد ّ «

    

َُّكل ِْبيْنَذ ِْلي ْرِفْغا هُ
    

   ُ
َ
هُ ل ّ َِسرَو ُهَتَّيِنلاَعَو ،ُهَرِخآَو    « 

ความวา “โอ อัลลอฮฺ ขอพระองคทรงอภัยในบาปความผิด

ทั้งหมดของขาพระองค ไมวาจะนอยหรือมากเพียงใด ไมวาจะ
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เปนสิ่งที่ไดกระทําไปแลวหรือยังมิไดกระทํา และไมวาจะเปน

บาปที่กระทําในที่แจงหรือในที่ลับ” 
 

ِّ�ِم هِب ُمَلْعَأ َتْنَأ اَمَو ،يِرْمَأ في ِفياَْسرِ�َو، ّللاهُمّ «





 



       

،ِْ�ْهَجَو َيا    ياَطَخ  ِْلي ْرِفْغا َّ 
 
ي ْرِفْغلِ  

ي رِفْغا َّمُهللا ،يدْنِع َكِلذ ل ما 
   

  ُُ�َو ْيِد     مَ�و َياياَطَخَو ،ِ�ْزَهَو ي   
 

نتَْ 
َ
نتَْ إل� لا �َ إلا أ

َ
علنَتُ، أ

َ
رْتُ وما أ سَْ

رَأ امو ،ُتْرّ
 

َ
خَأ امو ُتْمَّ  « 

ความวา “โอ อัลลอฮฺ ขอพระองคทรงอภัยในบาปความผิด 

ความเขลา ความบกพรองละเลย และความผิดของขาพระองค

ซึ่งพระองคทรงรูดียิ่งกวาขาพระองค โอ อัลลอฮฺ ขอพระองคทรง

อภัยในความผิดของขาพระองคไมวาจะเกิดจากความจริงจัง

หรือเพียงแตหยอกลอ และไมวาจะกระทําไปโดยผิดพลาดหรือ

ต้ังใจก็ตาม ซึ่งทุกสิ่งที่กลาวมานั้นมีอยูในตัวขาพระองค โอ 

อัลลอฮฺ ขอพระองคทรงอภัยในสิ่งที่ขาพระองคไดกระทําไปแลว

และสิ่งที่ยังมิไดกระทํา ไมวาจะเปนการกระทําในที่ลับหรือในที่

แจงก็ตาม พระองคคือพระเจาของขาพระองค ไมมีพระเจาอ่ืน

ใดควรคูแกการเคารพสักการะนอกจากพระองค” 

  

 และทานใชใหมุงม่ันขอดุอาอในขณะสุูดโดยทาน

กลาววา"เชื่อไดวาดุอาอของพวกทานจะไดรับการตอบรับ” 
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(7) การน่ังตะชะฮุด 

 หลังจากนั้นทานเงยศีรษะขึ้นพรอมกลาวตักบีรฺโดยมิได

ยกมือขึ้นแลวนั่งโดยใหเทาซายรองกนปลายนิ้วเทาขวายันพ้ืน 

และวางชวงขอศอกลงบนขาออนโดยใหสวนปลายนิ้วมือเสมอ

เขาแลวกลาว 

ِ�، واهْدِِ�، وارْزُقْ� بُْ رْجاو ،ِ�َْحمْراَو ِْلي ْرِفْغا َّمُ
    

   

ดังที่รายงานโดยทานอิบนุอับบาส 

หรือกลาว 

لِْ  اغْفِرْ  ِّبَ   

ดังที่รายงานโดยทานหุซัยฟะฮฺ 

 หลังจากนั้นทานใชเทาและเขายันพ้ืนลุกขึ้นยืนโดยทิ้ง

น้ําหนักไวที่ขาออน เม่ือยืนตรงแลวทานก็เร่ิมอานทันทีโดยไมนิ่ง

เงียบเหมือนเม่ือคร้ังอานดุอาออิสติฟตาหฺในร็อกอัตแรก   ใน

ร็อกอัตที่สองนี้  ทานปฏิบัติเหมือนกับร็อกอัตแรกทุกประการ 

ยกเวนสี่จุดคือในร็อกอัตที่สองทานจะไมนิ่งเงียบแตจะเร่ิม
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อานฟาติหะฮฺทันทีโดยไมอานอิสติฟตาหฺ  ไมมีตักบีเราะตุลอิหฺ

รอม และอานสั้นกวาร็อกอัตแรก 

 สวนลักษณะการนั่งตะชะฮุดของทานนั้น   ทานจะ

วางมือซายบนขาออนขางซายและมือขวาบนขาออนขางขวา 

โดยหุบนิ้วนางและนิ้วกอยไวแลวใหนิ้วกลางแตะนิ้วโปงเปนวง

พรอมยกนิ้วชี้ขึ้นเล็กนอยในลักษณะที่ไมต้ังตรงหรือชี้ ตํ่าลง

จนเกินไป  สายตาของทานจะจับจองไปที่นิ้วชี้ และวางฝามือ

ซายแนบบนขาออนขางซาย ลักษณะการนั่งก็เหมือนกับการนั่ง

ระหวางสุูดทั้งสองดังที่ไดกลาวมาแลว 

 สวนหะดีษซึ่งรายงานโดยทานอับดุลลอ อิบนุ ซุเบรฺและ

บันทึกโดยมุสลิมที่ระบุถึงลักษณะการนั่งในละหมาดของทานน

บี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมวาทานนั่งโดยใหเทาซายสอดใต

ขาออนและนองของทานนั้น เปนลักษณะการนั่งในตะชะฮุด

สุดท าย  โ ดย ทานอิบ นุซุ เบ รฺระบุ วา เทาขวาข อง ทานน บี 

ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมแนบลงกับพ้ืน ในขณะที่ทานอบูหุ

มัยดระบุวาเทาขวาของทานต้ังยันพ้ืนซึ่งไมถือวาขัดแยงกันแต
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อยางใด โดยอาจกลาวไดวาทานเคยปฏิบัติทั้งสองแบบ บางคร้ัง

ทานใหเทาขวายันพ้ืน และในบางคร้ังทานก็ใหเทาขวาแนบพ้ืน 

 ในขณะนั่งทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมจะ

กลาวตะชะฮุดเสมอ โดยทานสอนใหเศาะหาบะฮฺกลาววา 

ّ  تلّحِيّاتُ « لّوََاتُ  ِِ يّبَاتُ  وَلاص هَا عَليَكَْ  لاسّلاَمُ  ،وَالّط ّ�
َ
ِّ  مَرَحْةَُ  يّلبِّ  أ � 

ِّ  عِبَادِ  لىعََ  عَليَنَْا لاسّلاَمُ  وَ�َرََ�تهُُ، لِحاّصلَِ�، � شْهَدُ  
َ
نْ  أ

َ
  أ

َ
َ  لا

َ
  له

ّ
شْهَدُ  �ُّ، إلا

َ
 وَأ

نّ 
َ
ُ  َ�بْدُهُ  ُ�مَّدًا أ

ُ
لهوُسَرَ « 

ความวา “มวลการสดุดีทั้งหลายมอบแดอัลลอฮฺ รวมทั้งการ

เศาะละวาตสรรเสริญและความดีงามตางๆ ขอความสันติสุขจง

ประสบแดทานโอผูเปนนบีรวมทั้งเมตตาแหงอัลลอฮฺ และความ

ประเสริฐทั้งหลายที่มาจากพระองค ขอความสันติสุขจงประสบ

แด เราและแดบรรดาบาวผูทรงคุณธรรมทั้ งหลาย  ขาขอ

ปฏิญาณวาไม มีพระเจาอ่ืนใดนอกจากอัลลอฮฺ และขาขอ

ปฏิญาณวามุหัมมัดนั้นเปนบาวและศาสนทูตของพระองค” 
 

ทั้งนี้ไมมีรายงานหะดีษใดจากทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะ

ลัยฮิวะสัลลัมระบุวาทานกลาวเศาะละวาตตอตัวทานและวงศ

วานของทานในตะชะฮุดแรกนี้ รวมถึงการดุอาอขอความ
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คุมครองจากการลงโทษในหลุมศพ การลงโทษในนรก ฟตนะฮฺ

ความ วุ น วาย ใน ขณ ะ ที่ มี ชี วิตอยู แ ล ะห ลั ง ตาย  ห รือฟต

นะฮฺดัจญาล โดยผูที่มีทัศนะวาสงเสริมใหกลาวสิ่งเหลานี้ในตะ

ชะฮุดแรกนั้นเปนเพียงความเขาใจจากหลักฐานโดยรวมๆ ซึ่งที่

ถูกตองแลวจํากัดใหกลาวเฉพาะในตะชะฮุดสุดทายเทานั้น 

หลังจากนั้นทานก็ลุกขึ้นยืนโดยใชปลายเทาและหัวเขา

ยันพ้ืนทิ้งน้ําหนักลงที่ขาออนพรอมกลาวตักบีรฺ และปรากฏใน

รายงานซึ่งบันทึกโดยมุสลิมและในบางกระแสซึ่งบันทึกโดยอัล-

บุคอรียฺวาทานยกมือทั้งสองขางขึ้นขณะตักบีรฺดวย 

หลังจากนั้นทานอานฟาติหะฮฺเพียงอยางเดียว และไม

ปรากฏรายงานที่ถูกตองระบุวาในสองร็อกอัตหลังทานอานสู

เราะฮฺอ่ืนใดนอกจากฟาติหะฮ ฺ

 อนึ่ง การผินหนาออกจากทิศกิบลัตระหวางละหมาดนั้น

ไมใชแบบฉบับของทาน ดังปรากฏบันทึกในเศาะฮีหฺบุคอรียฺวามี

ผูถามทานเกี่ยวกับพฤติกรรมดังกลาวทานตอบวา“มันคือการที่

ชัยฏอนฉกเอาการละหมาดของบาวไป”แตทั้ งนี้ทานก็เคย

กระทําเชนนั้นบางในบางคร้ังเม่ือมีเหตุจําเปนดัง เชนเม่ือคราวที่
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ท าน หัน ไ ป มอง ท า ง หุบ เ ข า ที่ ท าน ส ง ก อง ท ห า รออก ไ ป

สังเกตการณวัลลอฮุอะอฺลัม 

หลังเสร็จสิ้นจากการตะชะฮุดกอนใหสลามทานจะขอ  

ดุอาอดังปรากฏคําสั่งใชของทานในหะดีษซึ่งรายงานโดยอบู

ฮุร็อยเราะฮฺและอีกบทหนึ่งซึ่งรายงานโดยฟะฎอละฮฺ 

 สวนการกลาวขอดุอาอหลังใหสลามโดยหันหนาไปทาง

กิบลัตหรือหันเขาหามะอมูมนั้นไมปรากฏวามีแบบอยางจาก

ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมแตอยางใด ทั้งนี้ ดุอาอ

ตางๆที่ เกี่ยวกับการละหมาดนั้นทานกลาวหรือใชใหกลาว

ในขณะละหมาดเทานั้น ซึ่งเปนการเหมาะกับสภาพของผู

ละหมาดที่กําลังมุงม่ันเขาหาพระผูเปนเจาตางจากเม่ือใหสลาม

เสร็จสิ้นการละหมาดแลวเพราะสภาพดังกลาวยอมสิ้นสุดลง

ดวย 

หลังจากน้ันทานใหสลามทางดานขวาโดยกลาววา“อัส

สลามุอะลัยกุมวะเราะหฺมะตุลลอฮฺ”และทางดานซายก็

เชนเดียวกัน น่ีคือส่ิงท่ีทานทําเปนประจํา แตก็มีบางรายงานระบุ

วาทานใหสลามเพียงครั้งเดียว แตท้ังหมดลวนเปนรายงานท่ีไม
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ถูกตอง ท่ีมีนํ้าหนักหนอยก็คือหะดีษอาอิชะฮฺท่ีบันทึกในหนังสือ

สุนันตาง ๆแตน่ันเปนเรื่องของการละหมาดในยามดึกและก็เปน

หะดีษท่ีมีปญหา อีกท้ังยังมิไดเปนการระบุอยางชัดเจนวาทานให

สลามเพียงครั้งเดียว 

 สวนหนึ่งจากดุอาอที่ทานกลาวในละหมาดเชน 

َمُهَّلّ « عُوذُ  ِ�ِّ  
َ
بِْ، عَذَبِا  مِنْ  بكَِ  أ

رَقْل

عُوذُ  

َ
مَسِيحِ  فتِنْةَِ  مِنْ  بكَِ  وَأ

ْ
َّجَّالِ، لا  

عُوذُ 
َ
مَحْيَا فتِنْةَِ  مِنْ  بكَِ  وَأ

ْ
مَمَاتِ، وَفتِنْةَِ  لا

ْ
َمُهَّلّ  لا عُوذُ  ِ�ِّ  

َ
ثمَِ  مِنْ  بكَِ  أ

ْ
مَأ
ْ
 لا

مَغْرَمِ 
ْ
 »وَلا

ความวา"โออัลลอฮฺ ขาพระองคขอความคุมครองจากพระองค

ใหรอดพนจากโทษทัณฑในหลุมศพ ขาพระองคขอความ

คุมครองจากพระองคใหรอดพนจากฟตน ะฮฺการลอลวง

ของดัจญาล ขาพระองคขอความคุมครองจากพระองคใหรอด

พนจากทุกขภัยความวุนวายขณะมีชีวิตอยูและหลังสิ้นชีวิต 

โออัลลอฮฺขาพระองคขอความคุมครองจากพระองคใหรอดพน

จากบาปความผิดและหนี้สินดวยเถิด” 
 

َمُهَّلّ « ، لِْ  اغْفِرْ   يْنَبِْ  »رَزَْ�تَِ�  ِ�يمَْا لِْ  وَ�َاركِْ  دَارِيْ، فِْ  لِْ  ِّسَوَعْ  
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ความวา “โออัลลอฮฺขอพระองคทรงอภัยใหแกขาพระองคซึ่ง

บาปความผิดของขาพระองค ขอพระองคทรงใหบานของขา

พระองคมีความสุขความสงบ และขอพระองคทรงเพ่ิมพูนความ

จําเริญในสิ่งที่พระองคไดทรงประทานแกขาพระองคเปนปจจัย

ยังชีพ” 

َمُهَّلّ « لكَُ  ِ�ِّ  
َ
سْأ
َ
مْرِ، فِ  َلبَّاتَ  أ

َ ْ
عَزِ�مَةَ  الأ

ْ
لكَُ  ُّرلشْدِ، عََ  وَال

َ
سْأ
َ
 نعِْمَتكَِ، شُكْرَ  وَأ

لكَُ  عِبَادَتكَِ، وحَُسْنَ 
َ
سْأ
َ
بًا وَأ

ْ
لكَُ  صَادِقًا، وَلسَِاناً سَليِمًا، قَل

َ
سْأ
َ
 �عَلْمَُ، مَا خَْ�ِ  مِنْ  وَأ

عُوذُ 
َ
ّ  مِنْ  بكَِ  وَأ سْتَغْفِرُكَ  �َعْلمَُ، مَا َِ

َ
 »�عَْلمَُ  لمَِا وَأ

ความวา“โออัลลอฮฺขอพระองคทรงประทานความม่ันคงหนัก

แนนในศาสนาของพระองค ความมุงม่ันใฝหาความดีงามและ

หนทางแหงสัจธรรมขอพระองค ทรงดลใจใหขาพระองคได

ขอบคุณในความโปรดปรานอันยิ่งใหญของพระองค ไดเคารพ

ภักดีตอพระองคอยางครบถวนสมบูรณ ขอใหขาพระองคไดมี

หัวใจอันบริสุทธิ์ผุดผองมีลิ้นที่ยึดม่ันในสัจจะวาจาขอพระองค

ทรงประทานความดีงามทั้งปวงแกขาพระองค ขาพระองคขอ

ความคุมครองจากพระองคใหรอดพนจากความชั่วรายทุก

ประการและขาพระองคขออภัยโทษในบาปความผิดของขา

พระองคซึ่งพระองคทรงรูดี” 
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 ทั้งนี้ดุอาอที่มีรายงานมาจากทานทั้งหมดปรากฏในรูป

เอกพจนทั้งสิ้น 

 และขณะยืนละหมาดทานจะกมศีรษะลงต่ําเล็กนอย เมื่อ

ทานน่ังตะชะฮุดสายตาของทานจะจับจองไปท่ีน้ิวช้ี ท้ังน้ีอัลลอฮฺ

ไดทรงใหการละหมาดเปนส่ือแหงความสงบสําหรับทาน ทานเคย

กลาววา“บิลาลเอย ทําใหเราไดพักผอนดวยการละหมาดเถิด” 

แตถึงกระนั้นทานก็ไมละเลยที่จะเอาใจใสมะอมูมดวย

เชนกัน ในบางคร้ังทานเร่ิมละหมาดโดยต้ังใจที่จะอานยาวๆแต

เม่ือทานไดยินเสียงรองงอแงของเด็กเล็กทานก็ละหมาดเพียง

สั้นๆดวยเกรงวามารดาของเด็กจะลําบากใจ 

และในบางคร้ังทานก็ละหมาดฟรฎโดยอุมหลานสาว

ของทานที่ชื่ออุมามะฮฺไวเม่ือทานยืนขึ้นทานก็อุมเธอไวเม่ือทาน

กมลงรุกูอฺและสุูดก็วางเธอลงและในบางคร้ังหุสัยนและหะสัน

ซึ่งเปนหลานของทานก็ขึ้นไปขี่หลังทานเลนขณะทานกําลังสุูด

ทานก็สุูดนานกวาปกติเพราะไมอยากใหหลานของทานหลน

ลงมาจากหลัง ในบางคร้ังทานหญิงอาอิชะฮฺมาเคาะประตู
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ขณะที่ทานกําลังละหมาดสุนัตทานก็เดินไปเปดประตูใหนาง

แลวกลับไปยังที่ละหมาดของทาน 

 ขณะละหมาดทานจะตอบรับสลามดวยการชี้นิ้ว สวน

หะดีษที่วา“ผูใดชี้นิ้วในละหมาดจําเปนที่เขาจะตองละหมาด

ใหม” นั้นเปนหะดีษที่ไมถูกตอง 

 ในบางคร้ังทานรองไหหรือกระแอมไอขณะละหมาดโดย

มิไดเจตนา บางคร้ังทานละหมาดเทาเปลาบางคร้ังทานสวม

รองเทาแตะซึ่งทานก็เคยใชใหละหมาดโดยสวมรองเทาแตะเพ่ือ

จะไดแตกตางจากพวกยิว บางคร้ังทานละหมาดโดยสวมใสผา

ผืนเดียวแตสวนใหญทานจะสวมใสผาสองผืน 

 ทานเคยอานกุนูตในละหมาดศุบหฺหลังเงยขึ้นจากรุกูอฺ

ในร็อกอัตที่สองเปนเวลาหนึ่งเดือนกอนที่จะหยุดไปเพราะทาน

อานเฉพาะเม่ือมีเหตุ ดังนั้นเม่ือเหตุนั้นสิ้นสุดลงทานก็เลิกอาน

กุนูต แตที่ทานทําเปนแบบอยางคือการกุนูตเม่ือเกิดเหตุการณที่

รุนแรงและยากลําบากโดยไมจําเพาะเจาะจงเฉพาะในละหมาด

ศุบหฺเพียงเวลาเดียวเทานั้น 
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(8) การสุูดสะฮฺวีย 

ทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมกลาววา“แทจริง

ฉันเปนเพียงมนุษยคนหนึ่งอาจหลงลืมเหมือนที่พวกทาน

หลงลืมดังนั้นเม่ือฉันหลงลืมสิ่งใด พวกทานก็จงเตือนความจํา

ฉันเถิด”(บันทึกโดยอัล-บุคอรียฺหะดีษเลขที่392 และมุสลิมหะ

ดีษเลขที่572) 

ซึ่งการหลงลืมที่เกิดขึ้นกับทานในบางคร้ังถือเปนนิอฺมัต

ความโปรดปรานประการหนึ่งแกประชาชาติของทานทั้งนี้เพ่ือที่

พวกเขาจะไดปฏิบัติตามแบบฉบับของทาน 

คร้ังหนึ่งในการละหมาดที่มีสี่ ร็อกอัตทานลุกขึ้นยืน

ละหมาดตอในร็อกอัตที่สามโดยที่มิไดนั่งตะชะฮุดแรกทานจึง

สุูดสะฮฺวียกอนใหสลามเสร็จสิ้นจากการละหมาด ซึ่งจากตรง

นี้เขาใจไดวากรณีที่ผูละหมาดละทิ้งสวนหนึ่งสวนใดจากการ

ละหมาดที่มิใชองคประกอบหลัก(รุกน)ก็ใหสุูดกอนใหสลาม 

และเขาใจไดเชนกันวาในกรณีดังกลาวหากเขาไดขามไปในสวน

ของรุกนอ่ืนแลวก็ไมตองยอนกลับไปทําสิ่งที่ขามมาอีก 
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อีกเหตุการณหนึ่งทานใหสลามเม่ือเสร็จสิ้นร็อกอัตที่

สองในการละหมาดมักริบหรืออิชาอแลวทานก็พูดคุยกับผูอ่ืน

แลวจึงละหมาดเพ่ิมในร็อกอัตที่เหลือแลวจึงใหสลามจากนั้นจึง

สุูดสะฮฺวียแลวใหสลามอีกคร้ังหนึ่ง 

ในอีกเหตุการณหนึ่ งทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัมละหมาดแลวใหสลามในขณะที่ยังเหลืออีกหนึ่งร็อกอัต

จากนั้นทานก็ลุกออกไปทาน  ฏ็อลหะฮฺจึงกลาวแกทานวา“ทาน

ลืมไปหนึ่งร็อกอัตครับ” ทานจึงกลับเขามัสยิดสั่งใหทานบิลาล

ทําการอิกอมะฮฺแลวทานก็นําละหมาดอีกหนึ่งร็อกอัตที่เหลือ 

 อีกคร้ังหนึ่งทานละหมาดซุฮรฺหาร็อกอัตเม่ือเสร็จสิ้นการ

ละหมาดแลวบรรดาเศาะหาบะฮฺกลาวแกทานวา“ทานละหมาด

ไปหาร็อกอัตครับ”ทานจึงสุูดหลังจากใหสลาม 

 ในอีกเหตุการณหนึ่งทานละหมาดอัศรฺสามร็อกอัตแลว

ทานก็เดินเขาบานบรรดาเศาะหาบะฮฺจึงบอกใหทานทราบทาน

จึงออกมานําละหมาดตออีกหนึ่งร็อกอัตแลวใหสลามแลวจึง

สุูดสะฮฺวียตอดวยสลามอีกคร้ัง 
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 ทั้งหมดที่กลาวมานี้คือหะดีษที่มีการรายงานบันทึกจาก

ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมซึ่งมีอยูทั้งหมดหากรณี

ดวยกัน 

 การหลับตาขณะละหมาดไมใชแบบฉบับของทานนบี 

ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ซึ่งอิมามอะหฺมัดและอุละมาอบาง

ทานเห็นวาเปนสิ่งที่ มักรูฮฺ (นารังเกียจ) โดยใหเหตุผลวาการ

กระทําดังกลาวเปนพฤติกรรมของพวกยิว ในขณะที่อุละมาออีก

กลุมหนึ่งเห็นวาเปนสิ่งที่กระทําได ซึ่งที่ถูกตองนั้นควรกลาววา

หากการลืมตาไมทําใหเสียสมาธิและความสงบนิ่งเชนนี้การลืม

ตายอมดีกวาแตถาหากวาการลืมตาทําใหเสียสมาธิเชนในกรณี

ที่ขางหนามีลวดลายหรือสิ่งประดับรบกวนเชนนี้การหลับตาก็ไม

ถือวาเปนมักรูฮฺแตอยางใด 

 และเม่ือทานใหสลามแลวทานจะกลาวอิสติฆฟารฺ

(อัสตัฆฟรุลลอฮฺ)สามคร้ังแลวกลาววา 

َمُهَّلّ « نتَْ  
َ
تَ  َّسللامُ، وَمِنكَْ  َّسللامُ، أ

ْ
رَامِ  لجلاَلِ  ذَا ياَ �بََارَ�

ْ
 »وَالإِك
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หลังจากนั้นทานก็จะหันหนาเขาหาบรรดามะอมูมซึ่งใน

บางคร้ังทานหมุนตัวทางดานขวา  และบางคร้ังก็จากทาง

ดานซายโดยทานหันใบหนาไปตรง ๆ ไมเจาะจงมะอมูมดานใด

ดานหนึ่งเปนการเฉพาะ หลังเสร็จสิ้นจากการละหมาดฟจญรฺ

แลวทานจะยังคงนั่งอยู ณ ที่ละหมาดของทานกระทั่งดวง

อาทิตยขึ้นเดน 

ภายหลังเสร็จสิ้นการละหมาดฟรฎทานจะกลาววา 

ءٍ قَدِيٌْر « ي ّشَْ   ُكل عَلى َوُهَو ،ُدْم   
َ
لحا َُلهَو ، 




كْللما ُ



لَه ،ُ

 َكْ�َِشر له   »لا ُهَدْحَو ُهللا  

ความวา"ไมมีพระเจาอ่ืนใดนอกจากอัลลอฮฺ ไมมีภาคีใดๆ

เทียบเคียงพระองค พระองคคือผูเปนเจาแตเพียงพระองคเดียว

พระองคคือผูที่คูควรแกการสรรเสริญทั้งมวลและพระองคทรง 

เดชานุภาพเหนือทุกสิ่ง” 

 

لجا َكْنِم ِّدَلجاَُّد، «   اَ  تْعَنَوَ ،لا َ�فَْنذ ُع مَ اَمِل َيِطْعُم لاو      يْتَ
َ
أَ اَمِل َعِناَم لا َمُهطْ�   


َّوُق لاَو َلْوَح لاَةَ     ُ

َ
لهَو ،ُةَمْعِّلنا َُله ،ُهاَّي    




ّلاِإ ُدُبْعَ� لاَو إِ   ،ُهللا ّلاإ  إ لا ،ِاللهاَِله 


الا َهِركفِرُونَ 
 ك ْوَلَو َنْ�ِّلدا ُ     


 َ له َْ�ِصِلْ  �ُ ،ُهللا

ّلاإ َلهِإ  لا ،ُنَسَلحا ُءاَنّ 

لَثا َُ  ل  »هَو 
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ความวา"โออัลลอฮฺไมมีผูใดสามารถขัดขวางสิ่งที่พระองคทรง

กําหนดไวได และไมมีผูใดสามารถใหในสิ่งที่พระองคมิไดทรง

กําหนดไวได และความรํ่ารวยมิอาจทําใหผูใดหลีกหนีจาก

พระองคได ไมมีที่ พ่ึง ไมอํานาจใดจะคงอยูไดโดยปราศจาก

พระองค  เราจะไม เคารพภักดีสิ่ ง อ่ืนใดนอกจากพระองค 

พระองคคือผูทรงประทานความโปรดปรานทั้งปวง พระองคคือผู

ทรงเต็มเปยมดวยความกรุณา การขอบคุณสรรเสริญเปนสิ่งที่

คูควรแกพระองคยิ่ง ไมมีพระเจาอ่ืนใดนอกจากพระองคอัลลอฮฺ

เราจะเคารพภักดีตอพระองคเพียงพระองคเดียวอยางแนวแน

ม่ันคงแมบรรดาผูปฏิเสธศรัทธาจะรังเกียจก็ตาม" 

 ทานยังสอนใหเรากลาวหลังละหมาดฟรฎวา"สุบหานัลลอ

ฮฺ "จํานวน 33 คร้ัง“อัลหัมดุลิลลาฮฺ”33 คร้ังและ“อัลลอฮุอักบัรฺ”33 

คร้ังโดยกลาวเพ่ิมในคร้ังที่100 วา 

لى َوُهَو ،ُدْمَلحا َُلهَو ،ُكْللما عَ «  

 





ُ

َ
له ،َُله َكْ�ِ 

شَر لا ُهَدْحَو ُهللا ّلاِ ءٍ قَدِيٌر   ي ّشَْ  « 
 อิบนุหิบบานบันทึกในหนังสือเศาะฮีหฺของทานจาก อัล-

หาริษบินมุสลิมเลาวา ทานเราะสูลศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม
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กลาววา:  "เม่ือทานเสร็จสิ้นจากการละหมาดศุบหฺและกอนที่

ทานจะเอยปากพูดสิ่งใดทานจงกลาววา 

جِرِْ�ْ مِنَ «
َ
َّمُ أ  »نلَارِ ّلله

ความวา “โออัลลอฮฺขอทรงคุมครองขาพระองคใหรอดพนจาก

ไฟนรกดวยเถิด” จํานวนเจ็ดคร้ัง ถาหากวาทานเสียชีวิตลงในวัน

ดังกลาวอัลลอฮฺก็จะทรงใหทานรอดพนจากไฟนรก  และเม่ือ

ทานเสร็จสิ้นจากการละหมาดมัฆริบกอนที่ทานจะเอยปากพูด

สิ่งใดทานจงกลาววา  ِنا َنِم ِْ�ْرِجَأ َّمُهّللَار  


   จํานวนเจ็ดคร้ัง ถาหาก

วาทานเสียชีวิตลงในคืนดังกลาวอัลลอฮฺก็จะทรงใหทานรอดพน

จากไฟนรก" 

 ในกรณีที่ทานละหมาดหันหนาเขาหาผนังทานจะยืน

ใกลผนังโดยเวนระยะหางแคพอใหแกะเดินผานไดโดยประมาณ 

ทานจะไมยืนหางจากผนังมากทั้งนี้ทานกําชับใหยืนเขาใกล     

สุตเราะฮฺ(สิ่งที่วางขวางหนาผูละหมาดเปนเขตกั้น– ผูแปล) เม่ือ

ทานละหมาดหันเขาหาไมเทา เสา หรือตนไม ทานจะใหสิ่งนั้น

อยูคอนไปทางขวาหรือซายเล็กนอยจะไมหันตรงมุงเขาหาสิ่งนั้น

ในยามเดินทางหรืออยูกลางทะเลทราย 
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เม่ือจะทําการละหมาด ทานจะใชหอกปกเปนเขตกั้น

หรือบางคร้ังทานก็ละหมาดหันเขาหาสัตวพาหนะของทาน

บางคร้ังทานก็ใชอานที่วางอยูบนหลังสัตวพาหนะเปนเขตกั้น

โดยวางขึ้นในแนวต้ังทั้งนี้ทานกําชับใหผูละหมาดหันเขาหาสุต

เราะฮฺที่เปนเขตกั้น แมวาสิ่งนั้นจะเปนดอกธนูหรือไมเทาก็ตาม 
 

(9) การละหมาดสุนัต 

ในกรณีที่ทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมมิไดอยู

ระหวางการเดินทางทานจะละหมาดสุนัตจํานวนสิบร็อกอัตตอ

วันอยางสมํ่าเสมอดังที่ปรากฏในคําพูดของทานอิบนุอุมัรฺที่วา 

“ฉันจําไดวาทานเราะสูลศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมได

ละหมาดสุนัตในแตละวันจํานวนสิบร็อกอัตกลาวคือสองร็อกอัต

กอนและหลังละหมาดซุฮรฺสองร็อกอัตหลังละหมาดมัฆริบสอง

ร็อกอัตที่บานของทานหลังละหมาดอิชาอและสองร็อกอัตกอน

ละหมาดฟจญรฺ” (บันทึกโดยอัล-บุคอรียฺ 1126 หะดีษเลขที่ และ

มุสลิม หะดีษเลขที่ 729) 

 วันใดท่ีทานไมมีโอกาสละหมาดสองร็อกอัตหลังซุฮรฺทาน

ก็จะละหมาดใชหลังละหมาดอัศรฺซ่ึงเปนเวลาท่ีหามละหมาดสุนัต
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ในกรณีท่ัวไปและในบางครั้งทานละหมาดสุนัตกอนซุฮรฺจํานวนส่ี

ร็อกอัตสวนสองร็อกอัตกอนมัฆริบน้ันมีบันทึกรายงานท่ีเศาะฮีหฺ

ระบุวาทานกําชับใชใหละหมาดสุนัตกอนมัฆริบจํานวนสอง

ร็อกอัต แตทานก็ขยายความในตอนทายวา “สําหรับผูท่ีประสงค

จะละหมาด”ท้ังน้ีเพราะทานเกรงวาผูคนจะยึดถือเปน   สุนนะฮฺท่ี

พึงปฏิบัติเปนประจํา 

และน่ีคือทัศนะท่ีถูกตองกลาวคือการละหมาดสอง

ร็อกอัตกอนมัฆริบเปนท่ีสงเสริมใหกระทํา (มุสตะหับบะฮฺ) แตไม

ถือเปนสุนัตท่ีทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมกระทําเปน

ประจํา(สุนนะฮฺรอติบะฮฺ) 

 โดยสวนใหญแลวทานจะละหมาดสุนัตตางๆซ่ึงไมมี

สาเหตุเจาะจงท่ีบานของทานโดยเฉพาะสุนัตกอนมัฆริบซ่ึงไม

ปรากฏวามีบันทึกรายงานระบุวาทานเคยละหมาดสุนัตน้ีท่ีมัสยิด

เลย ท้ังน้ีทานละหมาดสุนัตกอนฟจญรฺอยางสม่ําเสมอมากกวา

สุนัตในเวลาอื่นๆ 

ละหมาดสุนัตอีกประเภทหนึ่งที่ทานไมเคยทิ้งเลยไมวา

จะอยูในชวงเดินทางหรือไมก็ตามคือละหมาดวิตรฺโดยไมมี
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บันทึกรายงานวาทานละหมาดสุนัตอ่ืนใดในขณะเดินทาง

นอกจากละหมาดสุนัตทั้งสอง 

 นักวิชาการมีความเห็นแตกตางกันวาระหวางสุนัตทั้ง

สองประเภทอยางใดดีกวากัน? ทั้งนี้เนื่องจากสุนัตกอนฟจญรฺ

นั้นเปนเสมือนการเร่ิมตนของการงานในแตละวันในขณะที่

ละหมาดวิตรฺเปนการปดทายการงาน ดวยเหตุนี้ทานจึงอาน       

สูเราะฮฺ “อัลอิคลาศ”และ“อัลกาฟรูน” ในละหมาดทั้งสองซึ่งทั้ง

สองสูเราะฮฺนี้ไดรวมเอาหลักเตาฮีดประเภทตางๆไวดวยกัน

เชนเดียวกับที่ทานอานสูเราะฮฺทั้งสองในละหมาดสุนัตหลังเฏาะ

วาฟเนื่องจากหัจญถือเปนสัญลักษณของเตาฮีด 

 หลังละหมาดสุนัตกอนฟจญรฺทานจะลมตัวลงนอน

ตะแคงหันไปทางขวาซึ่งในเ ร่ืองนี้มีความเห็นที่คอนขางจะ

สุดโตงจากนักวิชาการสองฝายฝายหนึ่งซึ่งก็คือกลุม“ซอฮิริยะฮฺ” 

เห็นวาการนอนดังกลาวนี้ถือเปนวาญิบจําเปนตองกระทํา 

ในขณะที่อีกฝายหนึ่งเห็นวาการกระทําดังกลาวเปนสิ่งที่นา

รังเกียจและเปนบิดอะฮฺ สวนอิมามมาลิกและนักวิชาการอีก

สวนหนึ่งเลือกทัศนะที่อยูกลางระหวางทั้งสอง กลาวคือทานเห็น
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วาการกระทําดังกลาวเปนสิ่งที่กระทําไดสําหรับผูที่ มีเจตนา

เพียงแคจะพักเหนื่อยแตหากผูใดกระทําเชนนั้นโดยยึดวาเปน

สุนนะฮฺก็ถือวาเปนมักรูฮฺนารังเกียจ 
 

(10) กิยามุลลัยลฺ 

ทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมไมเคยละทิ้งการ

ละหมาดในยามคํ่าคืน(กิยามุลลัยลฺ)ไมวาทานจะพํานักอยูใน

ถิ่นอาศัยหรืออยูระหวางการเดินทางคืนใดที่ทานเผลอหลับลึก

ไมทัน ต่ืนหรือเจ็บปวยไมสบายทานก็จะละหมาดในเวลา

กลางวันจํานวนสิบสองร็อกอัตเปนการทดแทน 

ขาพเจา (อิบนุลก็อยยิม ) ไดยินชัยคุลอิสลามอิบนุ         

ตัยมิยะฮฺกลาววา“ดังกลาวน้ีเปนหลักฐานวาหากพลาดละหมาด

วิตรฺไปก็ไมจําเปนตองละหมาดชดแตอยางใดเน่ืองจากเวลาท่ี

กําหนดไวสําหรับละหมาดวิตรฺน้ันไดผานพนไปแลวเชนเดียวกับ

กรณีของการละหมาดเมื่อแรกเขามัสยิด (ตะหิยะตุลมัสยิด )

ละหมาด เมื่อ เ กิดอุปราค าหรือละหมาดขอฝนท้ัง น้ีเพรา ะ

วัตถุประสงคท่ีแทจริงของการละหมาดวิตรฺคือการปดทาย

ละหมาดยามค่ําคืนดวยละหมาดวิตรฺท่ีมีร็อกอัตเปนจํานวนคี”่ 



 

62 

 ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมละหมาดยามคํ่า

คืนจํานวนสิบเอ็ดหรือสิบสามร็อกอัตโดยประเด็นเ ร่ือง

จํานวนร็อกอัตนี้นักวิชาการมีความเห็นตรงกันในสวนของการ

ละหมาดสิบเอ็ดร็อกอัตสวนอีกสองร็อกอัตที่ เพ่ิมขึ้นมานั้นมี

ความเห็นแตกตางกันวาเปนสุนัตสองร็อกอัตกอนละหมาด

ฟจญรฺหรือเปนละหมาดประเภทอ่ืน? 

ทั้งนี้ เ ม่ือนับเอาจํานวนร็อกอัตดังกลาวรวมเขากับ

จํานวนร็อกอัตของละหมาดฟรฺฎและละหมาดสุนัตตางๆที่ทาน

ปฏิบัติอยางเปนประจําทั้งในเวลากลางวันและกลางคืนแลวก็จะ

ไดจํานวนสี่สิบร็อกอัต นอกเหนือจากจํานวนดังกลาวลวนเปน

การละหมาดที่ทานมิไดปฏิบัติอยางสมํ่าเสมอ 

 ดังนั้นจึงจําเปนที่ เราจะตองรักษาการงานที่ ดีนี้ ไว

ตลอดไปเพ่ือที่คําวิงวอนขอของเราจะไดรับการตอบรับเปรียบได

กับผูที่เคาะประตูเรียกสี่สิบคร้ังในแตละวันแตละคืนไมนานก็คง

มีผูเปดประตูตอนรับ 

 ตามแบบฉบับของทานนั้นเม่ือทานต่ืนขึ้นมาในยาม

วิกาลทานจะกลาววา 
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نتَْ  إلا لهَِ  لاَ  «
َ
َمُهللّ  سُبحَْانكََ  أ سْتَغْفِرُكَ  

َ
يْنَِبِ، أ  سْألكَُ  

َ
 زدِِْ�  �َّ مَحْتََكَ، وَأ

ماً،
ْ
  ولا عِل

ْ
ب تزُِغ

يْلَ
نكَْ  مِنْ  لِ  وَهَبْ  هَدَيتَِْ�، إذِْ  �َعْدَ   ُ

َ
نتَْ  َنِكَّ  محةً  ل

َ
 أ

 »َّهَولابُ 

ความวา “ไมมีพระเจาอ่ืนใดนอกจากพระองค โออัลลอฮฺขา

พระองคขออภัยโทษตอพระองคสําหรับความผิดของขาพระองค

ขาพระองคหวังในความเมตตาของพระองค โออัลลอฮฺขอ

พระองคทรงเพ่ิมพูนความรูแกขาพระองค และขอทรงอยาให

หัวใจของขาพระองคไขวเขวภายหลังจากที่พระองคไดทรงชี้นํา

ทางแกขาพระองค ขอพระองคทรงประทานความเมตตาแกขา

พระองค พระองคเปนผูทรงมอบสิ่งทั้งหลายทั้งปวง" 
 

 เม่ือต่ืนจากการนอนทานยังกลาววา 

حْيَاناَ لذي اللهِ  لحمَْدُ «
َ
مَا�نََا �َعْدَمَا أ

َ
ي�َلهِ  أ  »النشُُورُ  

ความวา “มวลการสรรเสริญเปนสิทธิของอัลลอฮฺผูทรงใหเราได

มีชีวิตขึ้นอีกคร้ังหลังจากที่ทรงใหเราสิ้นชีวิตและยังพระองค

เทานั้นที่ทุกสิ่งจะถูกนําไป" 
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 หลังจากนั้นทานแปรงฟน บางคร้ังทานก็อานสิบอายะฮฺ

สุดทายจากสูเราะฮฺอาลอิมรอนดวย  จากนั้นทานอาบน้ํ า

ละหมาดแลวละหมาดสั้นๆสองร็อกอัตดังปรากฏหลักฐานในหะ

ดีษซึ่งรายงานโดยอบูฮุร็อยเราะฮฺ ทั้งนี้ทานเร่ิมละหมาดกิยามุล

ลัยลฺ เ ม่ือได เวลากึ่ งหนึ่ งของคืนหรืออาจจะกอนหนาหรือ

หลังจากนั้นเล็กนอย 

บางคร้ังทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมยื น

ละหมาดยามคํ่าคืนแบบเวนชวง แตโดยสวนใหญแลวทานจะ

ละหมาดแบบตอเนื่อง การละหมาดแบบเวนชวงนั้นดังที่ทานอิบ

นุอับบาสกลาววา “เม่ือทานละหมาดสองร็อกอัตแลวทานจะ

กลับไปนอนทานทําสลับอยางนี้อยูสามคร้ังรวมเปนหกร็อกอัต

โดยทานแปรงฟนและอาบน้ําละหมาดทุกคร้ังที่ลุกขึ้นละหมาด 

หลังจากนั้นทานจึงละหมาดวิตรฺจํานวนสามร็อกอัตปดทาย” 

 ซึ่งการละหมาดวิตรฺของทานนั้นมีหลายลักษณะใน

บางครั้งทานยืนละหมาดแปดร็อกอัตโดยใหสลามทุกสองร็อกอัต

แลวจึงละหมาดวิตรฺหาร็อกอัตติดตอกันโดยน่ังตะชะฮุดในร็อกอัต

สุดทายกอนใหสลาม 
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บา งค รั้ งทา นละหมา ด เก าร็อก อัต โดยละหม า ด

ตอเน่ืองกันแปดร็อกอัตแลวน่ังตะชะฮุดในร็อกอัตสุดทาย กลาวซิ

กรุลลอฮฺสรรเสริญอัลลอฮฺและวิงวอนขอดุอาอ จากน้ันก็ลุกข้ึนยืน

ละหมาดตอในร็อกอัตท่ีเกา แลวจึงน่ังลงตะชะฮุดและใหสลาม 

หลังจากน้ันทานก็ละหมาดอีกสองร็อกอัตหลังใหสลาม 

บางคร้ังทานละหมาดเจ็ดร็อกอัตในลักษณะเดียวกัน

กับกรณีที่ทานละหมาดเการ็อกอัต หลังจากนั้นทานก็ละหมาด

ตออีกสองร็อกอัตในทานั่ง 

 นอกจากนี้ยังมีรายงานวาทานเคยละหมาดทีละสอง

ร็อกอัตแลวจึงตอดวยวิตรฺจํานวนสามร็อกอัตตอเนื่องกัน ดัง

ปรากฏในรายงานที่บันทึกโดยอะหฺมัดจากทานหญิงอาอิชะฮฺ ซึ่ง

เปนรายงานที่ไมนาจะถูกตอง เพราะปรากฏรายงานในเศาะฮี

หฺอิบนิหิบบานจากทานอบูฮุร็อยเราะฮฺเลาวาทานนบีศ็อลลัลลอ

ฮุอะลัยฮิวะสัลลัมกลาววา"พวกทานอยาไดละหมาดวิตรฺจํานวน

สามร็อกอัตแตจงละหมาดหาหรือเจ็ดร็อกอัตอยาทําใหการ

ละหมาดวิตรฺคลายกับละหมาดมัฆริบ”อัดดาเราะกุฏนียกลาว

วา: สายรายงานหะดีษบทนี้เชื่อถือไดทุกคน 
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อิมามอะหฺมัดไดกลาวถึงการละหมาดวิตรฺวา“ควรจะให

สลามเม่ือจบสองร็อกอัต แตถายังไมใหสลามก็หวังวาจะไมผิด

แตประการใด เพียงแตรายงานที่ระบุวาทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะ

ลัยฮิวะสัลลัมใหสลามเม่ือจบสองร็อกอัตนั้นมีความชัดเจน

ถูกตองมากกวา” ในอีกที่หนึ่งทานกลาววา“หะดีษสวนใหญและ

ที่มีน้ําหนักมากกวาระบุวาละหมาดวิตรฺมีเพียงร็อกอัตเดียวซึ่ง

ฉันเลือกทัศนะนี้” 

 มีรายงานจากทานหุซัยฟะฮฺวาทานไดเคยละหมาดใน

เดือนเราะมะฎอนพรอมกับทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม

ซึ่งเม่ือทานรุกู อฺทานกลาววาلعَظِيم ِّ ا �َر َناَحْبُ     และเม่ือทาน

ละหมาดไดเพียงสี่ร็อกอัตบิลาลก็มาแจงวาไดเวลาละหมาดศุบ

หฺแลว 

 สําหรับชวงเวลาของการละหมาดวิตรฺ บางคร้ังทาน

ละหมาดในชวงแรกของคืน บางคร้ังก็ชวงกลางๆ และบางคร้ัง

ทานละหมาดในชวงทายของคืน คร้ังหนึ่งทานเคยยืนละหมาด

ในยามดึกโดยอานซ้ําไปซ้ํามาเพียงอายะฮฺเดียวกระทั่งไดเวลา 

ศุบหฺนั่นคืออายะฮฺที่วา 
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ۡ�هُمۡ  إنِ﴿ �َّهُمۡ  �ُعَذِّ َنكَّ  لهَُمۡ  �َغۡفِرۡ  �ن عبَِادُكَۖ  إَِ نتَ  إَِ
َ
 ﴾١ٱۡ�َكيِمُ  ٱلۡعَزِ�زُ  أ

 ]  ١١٨: دة ملائ[

ความวา “หากพระองคทรงลงโทษพวกเขา แทจริงพวกเขาก็เปน

เพียงบาวของพระองค และถาพระองคทรงอภัยใหแกพวกเขา

แท จ ริ ง พระอง ค คือผู ท รง เ ดช านุภาพผูท รงป รีช าญาณ ”          

(อัลมาอิดะฮฺ: 118) 
 

 ในการละหมาดยามคํ่าคืนนั้นสวนใหญทานจะยืน

ละหมาด แตบางคร้ังทานก็ละหมาดในทานั่ง และก็มีบางคร้ังที่

ทานเ ร่ิมอานในทานั่ง เ ม่ืออานไปจนกระทั่ ง เหลืออีกเพียง

เล็กนอยทานก็ยืนขึ้น หลังจากนั้นก็กมรุกูอฺขณะที่อยูในทายืน 

และปรากฏรายงานจากทานระบุวาทานเคยละหมาด

ตออีกสองร็อกอัตหลัง เส ร็จสิ้นจากการละหมาดวิตรฺ  โดย

บางคร้ังทานละหมาดในทานั่ง และบางคร้ังทานเร่ิมละหมาดใน

ทานั่งเม่ือถึงชวงรุกูอฺทานก็ยืนขึ้นแลวรุกูอฺขณะที่อยูในทายืน ซึ่ง

ประเด็นนี้ไดสรางความสับสนแกคนจํานวนมากโดยพวกเขา

เขาใจวาหะดีษบทนี้ขัดแยงกับหะดีษที่ วา "พวกทานจงให
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ละหมาดวิตรฺ(ดวยจํานวนค่ี) เปนการปดทายละหมาดในยามคํ่า

คืน” 

อิมามอะหฺมัดกลาววา“โดยสวนตัวฉันไมยึดถือปฏิบัติ

แตก็ไมหามผูใดที่จะปฏิบัติเชนนั้นซึ่งทานมาลิกก็ไมสนับสนุนให

ปฏิบัติเชนเดียวกัน” 

ทั้งนี้ทัศนะที่นาจะถูกตองคือการละหมาดวิตรฺนั้นถือ

เปนอิบาดะฮฺเฉพาะจึงอาจตอดวยการละหมาดสองร็อกอัตเฉก

เชนการละหมาดสุนัตหลังมัฆริบโดยสองร็อกอัตนั้นถือเปนการ

เติมเต็มสําหรับละหมาดวิตรฺนั่นเอง 

และไมปรากฏรายงานวาทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัมอานกุนูตในละหมาดวิตรฺยกเวนหะดีษซึ่งบันทึกโดย 

อิบนุมาญะฮฺ  

อิมามอะหฺมัดกลาววา“ไมปรากฏวามีรายงานจากทาน 

นบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมในเร่ืองนี้แตอยางใดแตทานอุมัรฺ

ไดเคยกุนูตตลอดทั้งป” 

ทั้งนี้การกุนูตในละหมาดวิตรฺนั้นมีรายงานจากทานอุมัรฺ

ทานอุบัยยและทานอิบนุมัสอูด 
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และในหะดีษซึ่งบันทึกโดยอบูดาวูดจากอุบัยยบิน

กะอฺบกลาววา“ทานเราะสูลศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมไดอาน

สูเราะฮฺ  )لىلأا ك�ر مسا حّع (  สูเราะฮฺ ) الا اهيأ اي لكفرون(   และสู

เราะฮฺ  ) االله أحدقل هو (  และหลังจากใหสลามทานกลาววา 

ُّدُقلا ِكِلَملا َناَحْبُوسِ “       ” จํานวนสามคร้ังโดยในคร้ังที่สามทาน

กลาวเสียงดังและลากยาว" 

ทานจะอานแตละสูเราะฮฺชาๆอยางชัดถอยชัดคํา ทั้งนี้

เพราะเปาหมายที่แทจริงของการอานอัลกุรอานคือการคิด

ใครครวญ ทําความเขาใจในความหมายของสิ่งที่อาน และ

ปฏิบัติตามหลักคําสอนที่ปรากฏ 

ซึ่งการอานและการทองจํานั้นเปนเพียงสื่อกลางที่

นําไปสูความเขาใจอัลกุรอานดังที่ชาวสลัฟบางทานกลาวไววา

“อัลกุรอานถูกประทานลงมาเ พ่ือให เรายึดถือปฏิบั ติ เปน

ธรรมนูญชีวิต แตผูคนกลับยึดเอาการอานเปนสาระสําคัญ

มากกวา" 

อบูญัมเราะฮฺไดเคยปรารภกับทานอิบนุอับบาสวา “ฉัน

เปนคนอานเร็วบางครั้งฉันอานอัลกุรอานจบท้ังเลมหน่ึงหรือสอง
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ครั้งในคืนเดียว”ทานจึงกลาวแกเขาวา“ในความคิดของฉันใหฉัน

อานเพียงสูเราะฮฺเดียว(อยางใครครวญ) ยังจะดีกวาส่ิงท่ีทานทํา 

ถาทานอยากจะอานเร็วจริงๆก็ขอใหอานโดยท่ีหูของทานไดยิน

และหัวใจของทานไดคิดใครครวญในส่ิงท่ีอานเถิด” 

อิบรอฮีมกลาววา"อัลเกาะมะฮฺไดเคยอานอัลกุรอานให

ทานอับดุลลอฮฺฟงแลวทานก็กลาววาทานจงอานชาๆอยางชัดถอย

ชัดคําเถิด เพราะน่ันคือความสวยงามของอัลกุรอาน” 

อับดุลลอฮฺกลาวอีกวา"พวกทานอยาอานอัลกุรอานดวย

ทวงทํานองการอานบทกลอน และอยาไดอานอยางไรชีวิตชีวา

เหมือนดังผลอินทผลัมแหงท่ีรวงหลนจากตน แตพวกทานจงอาน

โดยคิดไตรตรองใครครวญไปดวยใหหัวใจของพวกทานไดตื่นตัว

และตอบสนองตอส่ิงท่ีอาน อยาใหเปาหมายของพวกทานอยูท่ีสู

เราะฮฺสุดทายเทาน้ัน(คือเอาแตเรงใหจบ)” 

ทานยังกลาวอีกวา“เม่ือใดที่ทานไดยินอัลลอฮฺตรัสวา 

โอบรรดาผูศรัทธาเอย– ก็จงสดับฟงใหดี – (ي� اُلِذا اهّينَ مَآنوُا)

เพราะนั่นหมายความวาสิ่งที่พระองคจะตรัสบอกหลังจากนั้นคือ

ความดีที่ทานถูกสั่งใชใหปฏิบัติ หรือความชั่วที่ทานถูกสั่งใชให

ออกหาง" 
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อับดุรฺเราะหฺมานบินอบีลัยลากลาววา"สตรีนางหนึ่งเขา

มาหาฉันขณะที่ฉันกําลังอานสูเราะฮฺฮูด นางจึงกลาวแกฉันวาโอ

อับดุรฺเราะหฺมานทานอานสูเราะฮฺฮูดอยางนี้หรอกหรือ? ขอ

สาบานตออัลลอฮฺ แทจริงฉันไดเร่ิมอานสูเราะฮฺนี้มาต้ังแตเม่ือ

หกเดือนที่แลวกระทั่งทุกวันนี้ฉันก็ยังอานมันไมจบ(เพราะนาง

อานโดยครุนคิดและใครครวญความหมาย-ผูแปล)” 

ใ น ก า ร ล ะ ห ม า ด ย า ม ค่ํ า คื น น้ั น บ า ง ค รั้ ง ท า น                   

เราะสูลศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม อานเสียงคอย บางครั้งทาน

อานเสียงดัง บางครั้งทานยืนละหมาดนาน บางครั้งทานยืนส้ันๆ

โดยปกติแลวขณะท่ีอยูในระหวางการเดินทาง ไมวาจะเปนเวลา

กลางคืนหรือกลางวัน ทานจะน่ังละหมาดสุนัตบนสัตวพาหนะของ

ทานไมวามันจะเดินมุงหนาไปทิศทางใดก็ตาม ทานรุกูอฺและสุูด

ดวยการกมลงโดยใหการกมขณะสุูดน้ันลงต่ํากวาขณะรุกูอฺ 
 

(11) ละหมาดดุฮา 

มีรายงานบันทึกในเศาะฮีหฺอัล-บุคอรียฺจากทานหญิง

อาอิชะฮฺกลาววา “ฉันไมเคยเห็นทานเราะสูลศ็อลลัลลอฮุอะ

ลัยฮิวะสัลลัมละหมาดดุฮา แตโดยสวนตัวแลวฉันละหมาด” 
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และมีบันทึกในเศาะฮีหฺอัล-บุคอรียฺและเศาะฮีหฺมุสลิม

จาก อบูฮุร็อยเราะฮฺเราะฎิยัลลอฮุอันฮฺกลาววา“ผูเปนท่ีรักย่ิงของ

ฉัน(ทานนบี) ไดกําชับใหฉันถือศีลอดสามวันในแตละเดือน ให

ละหมาดสองร็อกอัตในเวลาดุฮา และใหฉันละหมาดวิตรฺกอนท่ีฉัน

จะเขานอน” 

 มีรายงานหะดีษบันทึกโดยมุสลิมจากซัยดฺบินอัรฺก็อมเลา

วา ทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมกลาววา 

 »الفِصالُ  ترَْمَضُ  حِْ�َ  َّولأا�ِ�َ  صَلاةُ «

ความวา"ละหมาดของผูนอบนอมเชื่อฟงนั้นคือเม่ือถึงเวลาที่กีบ

เทาของลูกอูฐรอนระอุ” 
 

หมายถึงชวงเวลากลางวันที่แดดรอนจัดทําใหลูกอูฐ

รูสึกไดถึงความรอนของพ้ืนทะเลทรายซึ่งทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะ

ลัยฮิวะสัลลัมไดกําชับและสงเสริมใหละหมาดดุฮา สวนตัวทาน

นั้นไดยืนละหมาดในยามคํ่าคืนเปนการทดแทน 

 มัสรูกกลาววา  “พวกเราเคยละหมาดท่ีมัสยิด  เมื่อ

ละหมาดเสร็จทานอิบนุมัสอูดก็ลุกออกไป แตพวกเรายังคงอยูตอ

เพื่อรอละหมาดดุฮา เมื่ออิบนุมัสอูดทราบทานก็กลาววา ทําไม
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พวกทานถึงใหบาวของอัลลอฮฺตองแบกรับภาระในส่ิงท่ีอัลลอฮฺ

มิไดบังคับใหพวกเขาแบกรับดวยเลา? ถาหากพวกทานจะทํา

(ละหมาดดุฮา) ก็จงทําท่ีบานของพวกทานเถิด " 

 สะอีดบินุบัยรฺกลาววา“ในบางครั้งฉันละเวนการ

ละหมาดดุฮาท้ังท่ีฉันอยากจะละหมาด เพราะเกรงวาวันหน่ึงฉัน

จะรูสึกวามันเปนวาญิบท่ีจําเปนตองปฏิบัติ” 
 

(12) สุูดขอบคุณและสุูดสัจญดะฮฺ 

 ตามแบบฉบับของทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม

และเศาะหาบะฮฺของทานน้ันทุกครั้งท่ีไดรับความโปรดปรานอัน

นํามาซ่ึงความยินดีหรือแคลวคลาดจากภัยอันตรายทานจะสุูด

ขอบคุณอัลลอฮฺ 

 และเมื่อทานอานถึงอายะฮฺ "สัจญดะฮฺ” ทานจะกลาวตัก

บีรฺแลวสุูดบางครั้งทานก็กลาวในสุูดวา 

يْ  وجَِْ�َ  سَجَدَ «  َّوَصَرهَُ، خَلقََهَ  �َِّ َّقَشَ   هُ، سَمْعهَُ   لِهْوَِِ  صَرَ�ََ َّوُقَتهِِ   « 

ความวา"ใบหนาของฉันขอกมกราบตอพระผูทรงสรางมัน ทําให

มันมีรูปราง ไดยิน และไดมองเห็นดวยเดชานุภาพ และความ

เกรียงไกรของพระองค" 
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 และไมปรากฏหลักฐานวาทานไดกลาวตักบีรฺขณะเงย

ขึ้นจากสุูดขอบคุณและไมมีรายงานวาทานไดนั่งตะชะฮุดหรือ

ใหสลามหลังสุูดดังกลาวแตอยางใด 

 มีรายงานที่ถูกตองระบุวาทานสุูดสัจฺดะฮฺเม่ืออาน   

สูเราะฮฺ“อัสสัจฺดะฮฺ” “ศอด” “อัล-อะลัก”“อันนัจญม” และ 

“อัล-อินชิกอก” ในขณะที่รายงานซึ่งบันทึกโดยอบูดาวูดจากอัมรฺ

บินอัลอาศระบุวาทานเราะสูลศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมได

สอนใหทานสุูดสัจฺดะฮฺสิบหาจุดดวยกันโดยมีสามจุดอยูใน

สูเราะฮฺสั้นๆ (อัล-มุฟศศ็อล) สวนในสูเราะฮ“ฺอัลหัจญ” นั้นมีสอง

จุด สวนรายงานจากอิบนุอับบาสที่ระบุวาทานนบีศ็อลลัลลอฮ ุ

อะลัยฮิวะสัลลัมไมเคยสุูดเม่ืออานสูเราะฮฺอัล-มุฟศศ็อลเลย

นับต้ังแตทานยายไปอยูมะดีนะฮฺนั้นเปนหะดีษเฎาะอีฟ 
  

(13) วันศุกร 

 ในหะดีษเศาะฮีหฺบทหนึ่งทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัมกลาววา 

َّنلِل َنَ�َو ،ِتْبَّسلا ُمْوَي ِدوُهَيْلِل صَارَى «        

  كاَف ،اَنَلْبنََ

�َ َنَكا ْنَم ِةَعُ    

لْجاُم ْنَ�   ُّ�َ

ا 


مُُعَةِ،
ْ
لجا ِمْوَِلي َُّ�ا ا      نَاَدَهَ� اَنِب ُّ   

 �َا َءاَجَف ،ِدَحَلأا ُم   

  َّسلاَو َةَعُمُْلجا بْتَ     


 جَعَلَ
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َّوَلأاَو ،اَيْ�ُّلدا ِلْهَأ ْنِم َنوُلوُنَ 

  



    ِخلآا ُر


�َْن ماَيِقْلا َمْوَي اََلن ٌعَبَ� ْمُه َ،ِة 


 


    كَِل

وَ ،ذََ�
َ
دَحَ

لاَئقِِ 
ْ
خا َلْبَ� ْمُهَل ّل     

ِضيْقَ

ْلام ماَيِقْلا َمَْ،ِة 


 « 

ความวา"อัลลอฮฺทรงใหประชาชาติกอนหนาพวกทานหันเหออก

จากวันศุกร(ทรงช้ีแนะพวกเขาใหเลือกวันศุกรเปนวันสําคัญแต

พวกเขากลับเลือกวันอื่น– ผูแปล) โดยพวกยะฮูดเลือกวันเสารเปน

วันสําคัญสวนพวกนะศอรอเลือกวันอาทิตยแลวอัลลอฮฺก็ทรงนํา

ทางพวกเราจนไดถือเอาวันศุกรเปนวันสําคัญท้ังน้ีพระองคทรง

ประสงคใหวันศุกรเสาร และอาทิตยเปนวันสําคัญ และในวันกิยา

มะฮฺพวกเขาก็จะตามหลังเราเชนน้ี(เหมือนเชนท่ีวันเสารและ

อาทิตยตามหลังวันศุกร– ผูแปล) พวกเราเปนประชาชาติสุดทาย

ในโลกน้ีแตจะไดรับเกียรติเปนกลุมแรกในวันกิยามะฮฺโดยจะไดรับ

การสอบสวนพิพากษากอนประชาชาติใดๆ” 
 

 ในหะดีษอีกบทหน่ึงซ่ึงบันทึกโดยอัตติรมิซียจากทานอบู

ฮุร็อยเราะฮฺเลาวา ทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมกลาววา 

َّنَْلجا َلِخْدُأ ِهيِ�َو ،ُمَدآ َقِلُخ ِهيِ� ،ِةَعةَ، «

 


         

مُْلجا ُمْوَي ُسْمَّشلا ِهيلَع ْت
        عََلَط ٍمْوَي ُ    

مُُعَةِ 
ْ
لجا ِمْوَي     فى َّلاِإ ُةَعاَّسلا ُموُقَ� َلاَو ،اَهْن


        م َجِرْخُأ ِهي



  « 
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ความวา"วันที่ประเสริฐที่สุดคือวันศุกร ในวันดังกลาวอาดัมได

ถูกสรางใหมีชีวิต ไดเขาไปอยูในสวรรค และถูกขับออกจาก

สวรรค และวันกิยามะฮฺจะไมเกิดขึ้นนอกจากในวันศุกร” 
 

 ในอีกสํานวนหนึ่งซึ่งมีบันทึกในอัล-มุวัฏเฏาะอระบุวา 

هْبِطَ، وَِ�يهِ �يِبَ «
ُ
َّشلا ِهيِ� ْتَعَلَط ٍمْوَي ُْ�َمْسُ، ِ�يهِ خُلِقَ آدَمُ، وَِ�يهِ أ  

      عَليَْهِ، 
مُُعَةِ مِنْ 

ْ
لجا َمْوَي  ةَخيِصُم َ      �َو َّلاِإ


 بَاَد ْنِم اَموٍةّ   

،ُةَعاَّسلا ُموُقَ� ِهيِ�       وَ ،َتاَم ِهي  
لِجا َّلاِإ ،ِةَعاَّسلا ْنِم اًقَفَش ُسْمَّشلا َعُلْطّن والإِ�سْ، وَِ�يها 


      

         � َّتىَح ُحِبص


 يصَُادُِ�هَا َ�بْدٌ مُسْلمٌِ 
َ
َيِإ ُهللا ُهاّاهُ سَاعٌَة لا

طْ �َأ َّلاِإ اًئْيَش ََّ�ا ُلَأْسَ� ِّ�َصُي 



  

       »وَ

ความวา"วันศุกรคือวันที่ประเสริฐที่สุด เปนวันที่อาดัมถูกสราง

ขึ้น ถูกขับออกจากสวรรค ไดรับอภัยโทษ และเปนวันที่ทาน

เสียชีวิต นอกจากนี้วันกิยามะฮฺก็จะเกิดขึ้นในวันศุกร และไมมี

สัตวโลกตัวใดเวนแตมันจะนิ่งฟงในตอนเชาของวันศุกรกระทั่ง

ตะวันขึ้นดวยเกรงวาวันดังกลาวจะเปนวันกิยามะฮฺยกเวนญิน 

และมนุษย และในวันศุกรนั้นจะมีอยูชวงเวลาหนึ่งซึ่งหากบาว

มุสลิมละหมาดวิงวอนขอสิ่งใดตออัลลอฮฺในเวลาดังกลาว

พระองคจะทรงประทานใหแกเขา” 

 



 

77 

ทานกะอับกลาววา ชวงเวลาดังกลาวจะมีเพียงหนึ่งวัน

ในหนึ่งป แตอบูฮุร็อยเราะฮฺกลับเห็นวา ชวงเวลาดังกลาวมีอยู

ทุกวันศุกร หลังจากนั้นกะอับไดอานคัมภีรเตารอตเขาจึงกลาว

วา“ทานเราะสูลุลลอฮฺศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมไดกลาว

ถูกตองแลว” 

เม่ืออบูฮุ ร็อยเราะฮฺไดพบอับดุลลอฮฺบินสะลามทานก็

เลาเร่ืองที่ไดพูดคุยกับกะอับใหทานฟง ทานจึงกลาววา “ฉันรูวา

ชวงเวลาดังกลาวคือเวลาใด?มันคือชวงทายๆของเย็นของวัน

ศุกร” อบูฮุ ร็อยเราะฮฺจึงกลาวถามวา มันจะเปนเชนนั้นได

อยางไรในเม่ือทานเราะสูลศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมไดกลาว

วา“หากบาวมุสลิมละหมาดวิงวอนขอสิ่งใดตออัลลอฮฺในเวลา

ดังกลาว...”แตชวงเวลาดังกลาวไมใชเวลาละหมาด? อิบนุสะ

ลามจึงกลาววา ทานไมทราบหรือวาทานเราะสูลกลาววา “ผูใด

นั่งรอเวลาละหมาดเทากับวาเขาอยูในการละหมาดกระทั่งเขา

ไดยืนละหมาด” 

ในรายงานอีกบทหนึ่งซึ่งบันทึกในมุสนัดอะหฺมัดทาน 

อบูฮุ ร็อยเราะฮฺเลาวา มีผูถามทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ
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วะสัลลัมวาเหตุใดวันศุกร(อัลุมุอะฮฺ) จึงไดชื่อนี้? ทานกลาว

ตอบวา“เพราะในวันดังกลาวอาดัมบิดาของพวกทานถูกสราง

ขึ้นมาจากดิน เปนวันกิยามะฮฺ และวันฟนคืนชีพเพ่ือสอบสวน

พิพากษา และในชวงทายของวันดังกลาวมีชวงเวลาหนึ่งซึ่งผูใด

วิงวอนขอตออัลลอฮฺพระองคจะทรงตอบรับ” 

อิบนุอิสหากไดบันทึกรายงานจากอับดุรเราะหฺมานบิน

กะอับบินมาลิกเลาวา โดยปกติฉันจะเปนคนชวยพยุงนําทาง

คุณพอของฉันหลังจากที่ทานสูญเสียการมองเห็น เวลาที่ฉันพา

ทานออกไปละหมาดวันศุกรแลวทานไดยินเสียงอะซานทานก็จะ

กลาวอิสติฆฟารขออภัยโทษใหแกอบูอุมามะฮฺ อัสอัดบินซุรอ

เราะฮฺ ซึ่งฉันไดยินสิ่งนั้นอยูบอยคร้ังฉันจึงคิดในใจวาฉันจะตอง

ถามทาน ให ได วาแ ล วฉั น ก็ก ล าวถ ามท าน วา “พอจ าฉั น

สังเกตเห็นวาทานกลาวขออภัยโทษใหแกอัสอัดบินซุรอเราะฮฺทุก

คร้ังที่ทานไดยินเสียงอะซานละหมาดวันศุกรเปนเพราะเหตุใด

หรือครับ?”ทานกลาวตอบวา“ลูกรักอัสอัดคือคนแรกที่นําพวก

เ ร าล ะ ห ม าด วั น ศุ ก ร ที่ เ มื อง ม ะ ดี น ะ ฮฺ ก อ น ที่ ท าน เ ร า ะ

สูลศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมจะมาถึง”ฉันจึงถามตอวา“แลว

ในขณะนั้นพวกทานมีจํานวนเทาไรหรือครับ?” ทานตอบวา“สี่
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สิบคน” (อัลบัยฮะกียกลาววาสายรายงานของหะดีษบทนี้มี

ความถูกตอง) 

 หลังจากน้ันทานเราะสูลศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมก็

มาถึงมะดีนะฮฺโดยทานหยุดพักแรมท่ีหมูบานกุบาอตั้งแตวันจันทร

ถึงวันพฤหัสบดีระหวางน้ันทานไดสรางมัสยิดประจําหมูบานข้ึน

แลวทานก็ออกจากกุบาอในวันศุกรเดินทางตอจนไดเวลาละหมาด

วันศุกร ณ บนีสาลิมบินเอาฟฺทานจึงนําละหมาดกลางทุงระหวาง

หุบเขากอนท่ีจะสรางมัสยิดข้ึนในภายหลัง 

 อิบนุอิสหากกลาววาคุฏบะฮฺแรกที่ทานกลาวเทศนา

ตามที่ฉันไดรับการถายทอดตอมาจากอบูสะละมะฮฺบินอับดิร

เราะหฺมาน(ขอความคุมครองตออัลลอฮฺจากการกลาวอางในสิ่ง

ที่ทานเราะสูลศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมมิไดกลาว) มีอยูวา

ทานเร่ิมดวยการยืนหันหนาเขาหาบรรดาเศาะหาบะฮฺแลวกลาว

สรรเสริญขอบคุณอัลลอฮฺจากนั้นทานกลาววา 

» 
َ
 مُ ِّ قَ ، �َ اسُ نا الَ ُّ أما بعد، �

َ
 مثُ  م،�ُ أحدُ  َّ لصعقَ  االلهِ وَ  علمن�م، تَ سِ فُ �ْ وا لأ

ُ  َّ لقولَ  مثُ  ،راعٍ  لا سَ يْ لَ  ،هُ مَ غنَ  َّ �َ دَ لَ 
َ
 ولا رمجان، هنَ يْ و�َ  هنَ يبْ  ليس هُ ُّ رَ  ل

 ضَ وأفْ  مالا، كَ تُ وآتيْ  ،كَ غلَ بَ �َ  و�سُ رَ  كَ أتِ يَ  ألمْ  ،هُ دونَ  هُ �جبُ  بَ اجِ حَ 
ْ
 عليكَ  تُ ل

 هُ ماَ قدَ  َنرظنّ  ثم ئا،يْ شَ  رىيَ  فلا الا،مَ وشِ  ناميْ يَ  َنرظنيلّ  ك؟سِ فْ لَِ  متَ َدّ  امَ �َ 
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ِ  ولو ارِ َلّ  نم هُ هَ جْ وَ  قِ يَ  أن طاعَ استَ  فمن م،َّ هَ جَ  غ�َ  يرى فلا � ِّ  مرةتَ  ق

 ىل هاثملا شرع ةنَ سَ لحَ  تزى بها فإنْ  ،طيبةٍ  لبكمةٍ  دْ َ�ِ  لمْ  نمَ وَ  ،لْ عَ فْ فليَ 

 »و�ر�ته االله مرحة علي�م ولاسلام ضعف، سبعمائة

ความวา“ทานทั้งหลายจงเตรียมเสบียงความดีไวสําหรับตัวทาน

เองเถิดขอสาบานตออัลลอฮฺพึงทราบเถิดวาบางคนในหมูทาน

อาจสิ้นชีวิตดวยความตะลึงงันแลวเขาก็จะทิ้งฝูงแกะของเขาไป

โดยไมมีผูใดชวยเลี้ยง หลังจากนั้นพระผูอภิบาลก็จะกลาวถาม

เขาโดยไมผานลามแปลและไมมีสิ่งใดกั้นกลางระหวางเขากับ

พระองควา: เราะสูลของขาไดถูกสงไปยังเจาและประกาศเผย

แผสารของขาใหเจารูและขาก็ไดเมตตาใหทรัพยสินเงินทองแก

เจาใชหรือไมแลวเจาไดทําอะไรเพ่ือเปนคุณแกตัวเจาบาง?เม่ือ

เขาหันมองซายมองขวาก็ไมพบสิ่งใดมองไปขางหนาก็เห็นแตไฟ

นรก ดังนั้นผูใดในหมูทานสามารถที่ จะปกปองใบหนาของเขา

ใหรอดพนจากไฟนรกแมจะดวยการบริจาคผลอินทผลัมเพียง

คร่ึงเม็ดก็จงทําเถิด แตถาผูใดไมมีสิ่งนั้นก็ใหพูดแตสิ่งที่ดี เพราะ

คําพูดที่ดีนั้นจะสงผลใหไดรับผลบุญสิบเทาและอาจเพ่ิมไป

จนถึงเจ็ดรอยเทา วัสลามุอะลัยกุมวะเราะหฺมะตุลลลอฮฺวะบะ

เราะกาตุฮฺ” 
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 อิ บ นุ อิ ส ห า ก ก ล า ว ว า ห ลั ง จ า ก นั้ น ท า น เ ร า ะ

สูลศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมไดกลาวคุฏบะฮฺอีกคร้ังหนึ่งโดย

ทานกลาววา 

ِيَسَو ،اَنِسُفْ�َأ ِروئَّاتِ «  

 ُُشر ذُوُعَ� ،ُهُنيِعَتْسَأَو ُهُدِم َّ�اب نْ   


  

َ
ْحمَأ ،َّ� َدْمَْل 


 ناَملَِا،  

�َ


َّ�ا َّلاإ ََلهإُ 







َلا َّنَأ ُد 


  

َ
هْشَأَو ،َُله 


  يَِدا

َلاَف ْلِل هَ ضُْي ْنَم  
َ
َُ، و ل لَِضُم َلاَف ه ّ

  َِّ�ا ِهِدْ  
 ُ
َ
له َك�ِ 

 شر َلا ُهَدْح

  فْلحََ مَنْ . 

َ
، قَدْ أ

َ
ىاَعَ�َو َكَراَبَ� َِّ�ال     ُباَتِك  ِثيِدَْلحا َنَسْحَأ  


  




َّ�ا ُهَنُّ  لى ُهَراَتْخاَو ،ِرْفُ�ْلا َدْعَ� ِمَلاْسِْلإا ِفي ُهَلَخْدَأَو ،ِهِبْلَقعََ مَا سِوَاهُ مِنْ َ�  



    


 






  

َّ�ا اوُّبِحَأ ،َُّ�ا َّ مِنْ  

   

َ
اَم اوُّبِحَأ ،ُهُغَلْبَأَو ِثيِدَْلحا ُنَسْحَأ أَبَح


 


 


  


 ُهَّنإ ،  سِاَّلنا ِ 




لا اوُّلَمكََ 
َ
� َلاَو ،ْمُ�ِ�وُلُق  

  رَهُ، وَ 
ْ
 �َقْسُ َ�نْهُ قُلوُ�ُُ�مْ،َّ�ا َِ وذَِك

َ
فَاْ�بُدُوا ...  لا

َّ�ا اوُقُدْصاَو ،ِهِتاَقُ� َّ صَالِحَ مَا َ�قُولوُنَ        قََح ُهوُقّ   �َاَو ،اًئْيَش ِهِب اوُ�ِْشرُ� َلاَو     




  

َّ�ا َّنإ ،ْمُ�َنْيَب َ        َّ�ا ِحوُرِب اوُّباََتحَو ،ْمُ�ِهاَوْ 
    



نْ ُ�نْكَثَ َ�هْدُهُ، 

َ
َ�غْضَبُ أ

 »هتُ �َ رَ �َ وَ للاهِ ةُ حَْ رَ وَ  ِّسلاَلاَمُ عَليَُْ�مْ 

ความวา"มวลการสรรเสริญเปนสิทธิของอัลลอฮฺ ฉันขอสรรเสริญ

พระองค และขอความชวยเหลือจากพระองค  ขออัลลอฮฺทรง

คุมครองพวกเราใหรอดพนจากความช่ัวรายท่ีเกิดจากตัวเราและการ

งานของเรา ผูใดท่ีอัลลอฮฺทรงช้ีนําทางจะไมมีผูใดทําใหเขาหลงทาง

ได และผูใดท่ีพระองคทรงทําใหเขาหลงทางก็ไมมีผูใดช้ีนําทางเขา

ได ฉันขอปฏิญาณวาไมมีพระเจาอื่นใดนอกจากอัลลอฮฺเพียงองค
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เดียว ไมมีภาคี ใดๆสําหรับพระองค แทจริงคําพูดท่ีดี ท่ีสุดคือ           

กิตาบุลลอฮฺ ซ่ึงผูท่ีอัลลอฮฺทรงใหอัลกุรอานอยูในใจเขา ใหเขาเขา

รับอิสลามภายหลังจากชวงชีวิตแหงการปฏิเสธศรัทธา แลวเขาก็

เลือกใหความสําคัญกับอัลกุรอานย่ิงกวาคําพูดใดๆของมนุษย

ยอมถือเปนผู ท่ีประสบความสําเร็จย่ิง อัลกุรอานเปนคําพูดท่ี

ประเสริฐและลุมลึกท่ีสุด พวกทานจงชอบในส่ิงท่ีอัลลอฮฺทรงชอบ

จงรักอัลลอฮฺจากใจจริงของพวกทาน อยาไดเบ่ือท่ีจะรับฟงพระ

ดํารัสของอัลลอฮฺ และอยาใหหัวใจของพวกทานเมินหางจาก      

อัลกุรอานเปนอันขาด  ..ดังน้ันพวกทานจงเคารพภักดีตออัลลอฮฺ

และอยาไดตั้งภาคีใดๆข้ึนเทียบพระองค พวกทานจงยําเกรง

พระองคอยางท่ีสุด และจงมีความจริงจังท่ีจะปฏิบัติส่ิงดีๆท่ีพวก

ทานไดพูดกลาวออกไป จงรักใครสมัครสมานสามัคคีดวยความ

ผูกพันในหนทางของอัลลอฮฺ แทจริงพระองคทรงเกลียดการถูก

ละเมิดสัญญาท่ีมีตอพระองค วัสสลามุอะลัยกุมวะเราะหฺมะ

ตุลลอฮฺวะบะเราะกาตุฮฺ” 
 

 ทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมใหความสําคัญกับ

วันศุกรเปนอยางมากโดยทานไดสงเสริมใหปฏิบั ติกิจ วัตร

บางอยางที่พิเศษไปกวาวันอ่ืนดังตัวอยางตอไปนี้ 
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- ในละหมาดฟจญรฺเชาวันศุกรทานอานสูเราะฮฺ"อัส

สัจฺดะฮฺ” และ“อัล-อินสาน”ทั้งนี้เนื่องจากสูเราะฮฺทั้งสอง

กลาวถึงเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งที่เกิดขึ้นและเปนไปในวันศุกรนั่นเอง 

 - สงเสริมใหกลาวเศาะลาวาตแกทานนบีศ็อลลัลลอฮุ  

อะลัยฮิวะสัลลัมใหมากในวันศุกรและคืนกอนวันศุกร เพราะทุก

ความดีงามที่ประชาชาติของทานไดรับทั้งในดุนยาและอาคิระฮฺ

ลวนมีทานเปนจุดเร่ิมตน นอกจากนี้การใหความสําคัญกับการ

ออกไปละหมาดวันศุกรแตเนิ่นๆ  และการไดอยูแถวหนาใกล

อิหมามก็เปนสิ่งบงชี้ประการหนึ่งถึงสถานะและความใกลชิด

ของบาว ณ อัลลอฮฺในอาคิเราะฮฺ 

 - การอาบนํ้าชําระลางรางกายซึ่งถือเปนสิ่งที่ควร

กระทําเปนอยางยิ่ง และอาจจําเปนยิ่งกวาการอาบน้ําละหมาด

ใหมในกรณีที่ไปสัมผัสอวัยวะเพศ หรือกรณีที่มีเลือดกําเดาไหล 

อาเจียน หรือแมแตการเศาะละวาตแกทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะ

ลัยฮิวะสัลลัมขณะนั่งตะชะฮุดที่สองเสียอีก 

 - การใชเครื่องหอมและแปรงฟน 
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 - การเดินทางไปละหมาดแตเน่ินๆและใชเวลาไปกับ

การรําลึกถึงอัลลอฮฺและละหมาดสุนัตจนกระทั่งอิหมามขึ้น

คุฏบะฮฺ 

 - การน่ิงเงียบเพื่อรับฟงคุฏบะฮฺซึ่งถือเปนวาญิบ 

 - อานสูเราะฮฺ“อัล-ุมุอะฮฺ” กับ“อัล-มุนาฟกีน”หรือ

“อัล-อะอฺลา” กับ“อัล-ฆอชิยะฮฺ” 

 - แตงกายดวยเสื้อผาท่ีดีท่ีสุดเทาที่มีอยู 

 - ในวันศุกรจะมีชวงเวลาหนึ่งที่เปนชวงเวลาแหงการ

ตอบรับดุอาอ 

ขณะที่ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมกลาว

คุฏบะฮฺตาของทานจะแดงก่ํา เสียงดังฟงชัด มีความขึงขังจริงจัง

ประหนึ่งวาทานกําลังแจงขาววาขาศึกศัตรูกําลังจะเขาจูโจม 

และทานมักจะกลาวในคุฏบะฮฺวา ”  أما بعدُ “    (เปนคําค่ัน

ระหวางบทนํากับเนื้อหาคุฏบะฮฺ– ผูแปล) โดยทานจะกลาว

คุฏบะฮฺเพียงสั้นๆแตจะยืนละหมาดยาว 
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คุฏบะฮฺของทานเปนการอธิบายหลักคําสอนและ

บทบัญญัติศาสนา ในบางคร้ังทานก็สั่งใชหรือสั่งหามขณะกําลัง

คุฏบะฮฺ เชนการที่ทานบอกใหชายผูซึ่งเดินเขามัสยิดขณะที่ทาน

กําลังคุฏบะฮฺทําการละหมาดสุนัตสองร็อกอัตกอนที่จะนั่ง หรือ

เม่ือเห็นวามีคนยากจนทานก็จะเชิญชวนใหเศาะหาบะฮฺรวม

บริจาคเพ่ือชวยเหลือเขา 

และเม่ือกลาวถึงอัลลอฮฺหรือดุอาอวิงวอนพระองคใน

คุฏบะฮฺทานจะชูนิ้วชี้ขึ้นเม่ือเกิดสถานการณความแหงแลงและ

ฝนทิ้งชวงทานก็จะกลาวดุอาอขอฝนในคุฏบะฮฺดวย 

 ทานจะออกมาเม่ือผูคนมารวมตัวกันอยางพรอมเพรียง

แลว เม่ือเดินเขามัสยิดทานจะใหสลามแกพวกเขา และเม่ือเดิน

ขึ้นมินบัรฺ ทานจะหันหนาหาพวกเขา แลวกลาวใหสลามกอนจะ

นั่งลง จากนั้นบิลาลก็จะยกเสียงอะซาน เม่ืออะซานเสร็จ ทานก็

ยืนขึ้นแลวกลาวคุฏบะฮฺ โดยทานอาศัยคันธนูหรือไมเทายันพ้ืน 

มินบัรฺของทานมีสามขั้น ซึ่งในอดีตกอนที่ทานจะยืน

คุฏบะฮฺบนมินบัรฺนั้น ทานเคยพิงตัวยังลําตนอินทผลัม มินบัรฺ

ดังกลาวไมไดอยูตรงกลางมัสยิด แตอยูคอนไปทางทิศตะวันตก
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ของมัสยิด โดยระยะหางระหวางมินบัรฺกับผนังมัสยิดประมาณ

ชวงแกะเดินผานได 

เ ม่ือทานนั่ งบนมินบั รฺในวัน อ่ืนๆ ที่ ไม ใชกรณีของ

ละหมาดวันศุกร หรือเม่ือทานยืนคุฏบะฮฺในวันศุกร เศาะหาบะฮฺ

ก็จะหันจับจองไปยังทาน ทานจะยืนคุฏบะฮฺแลวก็นั่งพักสั้นๆ 

กอนที่จะยืนขึ้นกลาวคุฏบะฮฺที่สอง เม่ือเสร็จสิ้นแลว บิลาลก็จะ

ทําการอิกอมะฮฺ 

 ทานจะกําชับใหผูคนขยับเขาใกลทานและนิ่งเงียบ โดย

ทานบอกวาแมแตผูที่กลาวเตือนใหเพ่ือนของเขาเงียบนั้นก็ถือ

เปนการกระทําที่ไมสมควรและจะทําใหผลบุญของการละหมาด

วันศุกรของเขาขาดหายไป 

 เม่ือทานเสร็จสิ้นจากการละหมาดวันศุกรแลวทานจะ

เดินเขาบานแลวละหมาดสุนัตหลังละหมาดวันศุกรสองร็อกอัต

แตทานก็เคยใชใหละหมาดสี่ ร็อกอัตดวยซึ่งอาจารยของเรา

กลาวอธิบายวา "ในกรณีที่ละหมาดในมัสยิดใหละหมาดสี่

ร็อกอัตแตถาละหมาดที่บานใหละหมาดสองร็อกอัต” 
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(14) ขอปฏิบัติในวันอีด 

 ทานละหมาดอีดทั้งสอง ณ ลานกลางแจง (มุศ็อลลา) 

ซึ่งอยูทางดานประตูเมืองมะดีนะฮฺฝงตะวันออกโดยทานไมเคย

ละหมาดอีดในมัสยิดเลย ยกเวนเม่ือคร้ังที่มีฝนตกหากวาหะดีษ

ที่ระบุถึงเร่ืองนี้ซึ่งปรากฏในสุนันอบูดาวุดมีความถูกตอง 

ในวันอีดทานจะสวมใสเคร่ืองแตงกายที่สวยที่สุดใน

บรรดาชุดที่ทานมีอยู โดยในวันอีดฟฏรฺทานจะทานอินทผลัม

เล็กนอยเปนจํานวนค่ีกอนออกไปละหมาด สวนในวันอีดอัฎหา

ทานจะไมทานอะไรจนกวาจะกลับมาจากมุศ็อลลาแลวจึงทาน

อาหารซึ่งปรุงจากเนื้อที่ไดจากการเชือดกุรบาน 

เชาวันอีดทานจะอาบน้ํากอนออกไปละหมาด ทั้งนี้ มี 

หะดีษสองบทระบุถึงเ ร่ืองการอาบน้ําในวันอีด แตหะดีษ

ดังกลาวลวนเปนหะดีษที่เฎาะอีฟ อยางไรก็ตามมีปรากฏ

รายงานวาเปนสิ่งที่ทานอิบนุอุมัรฺปฏิบัติ ซึ่งเปนที่ทราบกันดีวา

ทานนั้นเปนผูที่ยึดม่ันในแบบฉบับของทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะ

ลัยฮิวะสัลลัมอยางเครงครัด 
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 ทานนบีเดินเทาออกไปละหมาดโดยมีผูถือหอกสั้นเดิน

ตามทานไป เม่ือไปถึงมุศ็อลลาก็จะนําหอกดังกลาวปกลงเพ่ือ

เปนสิ่งกั้นขณะทานนําละหมาด ทั้งนี้กลางลานมุศ็อลลานั้นไมมี

สิ่งปลูกสรางใดๆ กรณีละหมาดอีดฟฏรฺทานจะเร่ิมละหมาด

ลาชา ตางจากอีดอัฎหาซึ่งจะเร่ิมเร็ว 

แตทั้งนี้มีรายงานวาทานอิบนุอุมัรฺจะไมออกจากบาน

กระทั่งดวงอาทิตยขึ้นโดยทานจะกลาวตักบีรฺต้ังแตออกจากบาน

กระทั่งไปถึงมุศ็อลลา 

 เม่ือทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมถึงมุศ็อลลา

ทานก็จะเร่ิมละหมาดทันทีโดยไมมีการอะซานหรืออิกอมะฮฺแต

อยางใดและไมมีการกลาววา ةلاصلاة جامع  

นอกจากนี้เม่ือถึงมุศ็อลลาทานและเศาะหาบะฮฺก็ไม

เคยละหมาดสุนัตแตอยางใดไมวาจะกอนหรือหลังละหมาดอีด 

 ทานเร่ิมดวยการละหมาด แลวจึงตามดวยคุฏบะฮฺโดย

ทานละหมาดสองร็อกอัต ในร็อกอัตแรกหลังจากตักบีเราะตุลอิ

หฺรอมแลวทานตักบีรฺเจ็ดคร้ังติดตอกัน โดยเวนชวงเล็กนอย

ระหวางตักบีรฺแตละคร้ัง ทั้งนี้ไมปรากฏวาทานกลาวสิ่งใดเปน
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การเฉพาะระหวางตักบีรฺแตละคร้ัง แตก็มีรายงานวาทานอิบน ุ

มัสอูดไดกลาวสรรเสริญสดุดีอัลลอฮฺและกลาวเศาะละวาตตอ

ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม และมีรายงานวาทานอิบนุ

อุมัรยกมือขึ้นพรอมการกลาวตักบีรฺทุกคร้ัง 

 เม่ือเสร็จสิ้นจากการตักบีรฺในร็อกอัตแรกทานจะอาน 

ฟาติหะฮฺกับสู เราะฮฺ  “กอฟ” สวนในร็อกอัตที่สองหลังจาก

อานฟาติหะฮฺแลวทานจะอานสูเราะฮฺ “อัล-เกาะมัรฺ” ในบางคร้ัง

ทานจะอานสูเราะฮฺ “อัล-อะอฺลา” ในร็อกอัตแรก และสูเราะฮฺ 

“อัล-ฆอชิยะฮฺ” ในร็อกอัตที่สอง ทั้งนี้ไมมีหลักฐานที่ถูกตองระบุ

วาทานอานสูเราะฮฺอ่ืนใดนอกเหนือไปจากที่กลาวมานี้ เม่ืออาน

เสร็จทานกลาวตักบีรฺและกมรุกูอฺ ในร็อกอัตที่สองทานตักบีรฺ

จํานวนหาคร้ังติดตอกันแลวจึงเร่ิมอาน 

เม่ือทานเสร็จสิ้นจากการละหมาดทานยืนหันหนาเขา

หาบรรดามะอมูมซึ่งยังคงนั่งอยูในแถวละหมาด แลวทานก็

กลาวตักเตือนพวกเขาสั่งใชใหกระทําความดีและหามปรามมิให

กระทําความชั่ว 
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ถาหากทานประสงคจะสงทัพไปยังที่ใดทานก็จะสั่งใน

ระหวางนั้นหรือถาหากทานประสงคจะสั่งการในเร่ืองใดทานก็

จะสั่ง ทานยืนคุฏบะฮฺอีดบนพ้ืนดินมิไดยืนบนมินบัรฺ 

 สวนท่ีปรากฏในหะดีษซ่ึงบันทึกในหนังสือเศาะฮีหฺอัล-บุ

คอรียฺและเศาะฮีหฺมุสลิมวา “..จากน้ันทานก็ลงไปหากลุมสตรี” จน

จบหะดีษน้ันเปนไปไดวาขณะคุฏบะฮฺทานยืนอยูบนท่ีเนินซ่ึงสูงข้ึน

จากพื้นสวนมินบัรฺ ท่ีอยู ในมัสยิดมะดีนะฮฺน้ันบุคคลแรกท่ีนํา

ออกมาวาง(ในละหมาดอีด) คือมัรวานบินอัลหะกัมซ่ึงก็มีผูท่ีไม

เห็นดวยกับการกระทําดังกลาว สวนมินบัรฺท่ีทํามาจากอิฐและดิน

เหนียวน้ันคนแรกท่ีสรางข้ึนคือกะษีรฺบินอัศศ็อลตฺในสมัยท่ีมัรวาน

ปกครองมะดีนะฮฺ 

 ทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมไดอนุโลมใหผูท่ีมา

ละหมาดอีดน่ังอยูตอเพื่อฟงคุฏบะฮฺ หรือจะกลับไปกอนโดยไมฟง

ก็ได นอกจากน้ีทานยังอนุโลมใหผู ท่ีละหมาดอีดแลวไมตอง

ละหมาดวันศุกรอีก และขากลับจากละหมาดอีดทานจะเดินกลับ

ทางอื่นซ่ึงเปนคนละทางกับขาไป 
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 และมีรายงานวาทานกลาวตักบีรฺตั้งแตหลังละหมาด

ฟจญรฺในเชาวันอะเราะฟะฮฺกระท่ังถึงเวลาอัศรฺของวันตัชรีกวัน

สุดทายโดยสํานวนตักบีรฺคือ 

  االلهُ 
َ
 دُ مْ لحَ  اللهِ وَ  ،ر�بُ  االلهُ  ر�ب، االلهُ وَ  االله، إلا لا�َ  ،ر�بُ  االلهُ  ،ربَُ أ

 
(15) เมื่อเกิดอุปราคา 

เม่ือคร้ังที่เกิดสุริยุปราคาทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัมเรงรุดไปยังมัสยิดดวยความหวาดวิตก  ในคร้ังนั้น

สุริยุปราคาเกิดขึ้นตอนเชาหลังดวงอาทิตยขึ้นไดสักพักหนึ่ง เม่ือ

ไปถึงทานนําละหมาดจํานวนสองร็อกอัตโดยทานอานฟาติหะฮฺ

ตอดวยสูเราะฮฺยาวๆในร็อกอัตแรก โดยอานเสียงดัง แลวจึงกมรุ

กูอฺยาวๆ จากนั้นเงยขึ้นยืนตรงเปนเวลานานแตสั้นกวาการยืน

ในคร้ังแรก ขณะที่ทานเงยขึ้นจาก รุกูอฺทานกลาววา 

َ ا وَ نَ َّ ، رَ هُ دَ حَِ  نْ مَ لِ  االلهُ  عَ مِ سَ «  »دُ مْ لحَ  كَ ل
 

แลวทานก็อาน(ฟาติหะฮฺและสูเราะฮฺ) อีกคร้ัง จากนั้น

จึงกมรุกูอฺยาวๆแตสั้นกวาการรุกูอฺในคร้ังแรก หลังจากนั้นทาน

ลงสุูดเปนเวลานาน ในอีกร็อกอัตหนึ่งทานก็ปฏิบัติเหมือนกับ
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ร็อกอัตแรก สรุปคือทานละหมาดสองร็อกอัตโดยรุกูอฺสี่คร้ังและ

สุูดสี่คร้ัง 

 ในการละหมาดคร้ังนั้นทานไดเห็นสวรรคและนรก โดย

ในตอนนั้นทานยังคิดจะเอ้ือมไปเด็ดผลไมสักชอหนึ่งในสวรรค 

เพ่ือใหบรรดาเศาะหาบะฮฺไดเชยชมดวยซ้ํา ในขณะเดียวกัน

ทานก็ไดเห็นผูคนถูกลงโทษในนรก ทานเห็นสตรีนางหนึ่งกําลัง

ถูกแมวขวนทํารายเปนแมวซึ่งเม่ือตอนที่มีชีวิตอยูนางเคยผูก

ลามมันไวกระทั่งมันตายเพราะความหิวโหยและกระหาย ทาน

ยังเห็นอัมรฺบินมาลิกผูซึ่งเปนคนแรกที่เปลี่ยนแปลงบิดเบือน

ศาสนาของนบี อิบรอฮีมกําลังฉุดลากลําไส ตัวเองในนรก 

นอกจากนี้ทานยังเห็นหัวขโมยซึ่งเคยขโมยทรัพยสินของผู

เดินทางไปประกอบพิธีหัจญกําลังถูกลงโทษ 

เม่ือเสร็จสิ้นการละหมาดทานก็ลุกขึ้นกลาวคุฏบะฮฺ

อันตราตรึง อิมามอะหฺมัดไดบันทึกรายงานหะดีษบทหนึ่งระบุวา

เม่ือทานใหสลามเสร็จสิ้นจากการละหมาดแลวทานก็กลาว

สรรเสริญอัลลอฮฺพรอมกลาวปฏิญาณวาไมมีพระเจาอ่ืนใดที่
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ควรคาแกการเคารพอิบาดะฮฺนอกจากพระองคและตัวทานนั้น

เปนบาวและศาสนทูตของพระองค 

หลังจากนั้นทานกลาววา"ทานทั้งหลายฉันขอถามพวก

ทานตามตรงวาถาพวกทานพบวาฉันบกพรองในเร่ืองใดเร่ือง

หนึ่งที่เกี่ยวกับการเผยแผบรรดาสาสนของพระผูอภิบาลของฉัน

พวกทานจะบอกกลาวใหฉันรูไหม?” 

วาแลวก็มีเศาะหาบะฮฺหลายทานยืนขึ้นกลาวตอบวา

“พวกเราขอเปนพยานยืนยันวาทันไดเผยแผสาสนของพระผู

อภิบาลของทานแลวทานไดตักเตือนประชาชาติของทานและได

ทําหนาที่อยางครบถวนสมบูรณแลว”ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุ      

อะลัยฮิวะสัลลัมจึงกลาววา 

“ถาเปนเชนน้ันฉันขอกลาวแกพวกทานวามีบางคนกลาว

อางวาสุริยุปราคาจันทรุปราคาท่ีเกิดข้ึนและการท่ีดวงดาวเหลาน้ี

ถูกบดบังหายไปน้ันเปนเพราะการตายของมนุษยผูย่ิงใหญคน

หน่ึงคนใด จงทราบเถิดวาส่ิงท่ีผูคนเหลาน้ันกลาวอางลวนเปนเท็จ

ท้ังส้ิน ส่ิงตางๆท่ีเกิดข้ึนน้ีเปนสวนหน่ึงจากบรรดาสัญญาณท่ี
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แสดงถึงเดชานุภาพของอัลลอฮฺตะอาลาเพื่อใหปวงบาวของ

พระองคไดครุนคิดพิจารณาและกลับตัวกลับใจ 

ขอสาบานตออัลลอฮฺตั้งแตฉันเริ่มยืนละหมาดฉันไดเห็น

ส่ิงท่ีพวกทานจะไดพานพบตอไปในโลกดุนยาน้ีและในโลกอาคิ

เราะฮฺ และขอสาบานตออัลลอฮฺวาวันกิยามะฮฺจะยังไมเกิดข้ึน

จนกวาจะมีจอมโกหกปรากฏข้ึนจํานวนสามสิบคน คนสุดทาย

คือดัจญาลผูซ่ึงดวงตาขางซายพิการคลายกับตาของอบูตะหฺยา

(ชายชราชาวอันศอรฺซึ่งนั่งอยูระหวางทานกับหองของอาอิชะฮฺ) 

เมื่อดัจญาลปรากฏตัวข้ึนมันจะอางตัววาเปนอัลลอฮฺ

ดังน้ันผูใดศรัทธาและเช่ือฟงติดตามมันคุณความดีใดๆท่ีเขาเคย

ทํามาในอดีตจะไมยังประโยชนอีกตอไป แตถาผูใดปฏิเสธท่ีจะ

ศรัทธาตอมันและมั่นใจวามันคือจอมโกหกเขาก็จะไมถูกลงโทษใน

บาปความผิดใดๆท่ีเคยทํามาในอดีต 

ทั้งนี้ดัจญาลจะปรากฏตัวทุกหนทุกแหงบนโลกนี้ยกเวน

เขตหะร็อม (มักกะฮฺ) และบัยตุลมักดิสมันจะปดลอมผูศรัทธาไว

ในบัยตุลมักดิส แลวพวกเขาก็จะสั่นไหวดวยความหวาดกลัว 

แตแลวอัลลอฮฺก็ทรงทําใหมันและพลพรรคของมันประสบกับ
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ความพินาศยับเยิน แมกระทั่งตนไมยังปาวรองวาผูศรัทธาเอย

มุสลิมเอยมียะฮูดีย(หรือกาฟรฺ) หลบอยูตรงนี้จงมาฆาเขาเร็ว” 

ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมกลาวตอวา"ซึ่ง

เหตุการณเหลานั้นจะยังไมเกิดขึ้นจนกวาพวกทานจะเห็นอะไร

ตอมิอะไรมากมายเกินกวาที่พวกทานจะรับไดจนพวกทานตอง

ถามไถระหวางกันวา‘นบีของพวกทานไดเคยบอกกลาวถึงสิ่ง

เหลานี้บางไหม?’ และจนกวาเทือกเขาเหลากาจะถลมลงจน

ราบเรียบ หลังจากนั้นก็จะมีการตายเกิดขึ้นอยางมากมาย” 

และมีรายงานเชนกันวาทานละหมาดโดยรุกูอฺสามคร้ัง

สี่คร้ังหรือหนึ่งคร้ังในแตละร็อกอัต แตบรรดาอุละมาอชั้นนําตาง

เห็นวารายงานเหลานั้นไมถูกตอง 

นอกจากนี้เม่ือเกิดอุปราคาทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัมยังใชใหรําลึกถึงอัลลอฮฺใหมาก ใหละหมาดวิงวอนขอ 

ดุอาอ ขออภัยโทษ บริจาคทาน และปลอยทาส 
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(16) การขอฝน 

มีรายงานที่ถูกตองระบุวาทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัมทําการขอฝนหลายรูปแบบดวยกัน 

 รูปแบบแรก:ขณะกลาวคุฏบะฮฺวันศุกรบนมินบัรฺ 

 รูปแบบที่สอง:ทานกําหนดวันใหผูคนออกไปยังมุศ็อล

ลากลางแจงในวันใดวันหน่ึง เมื่อดวงอาทิตยข้ึนทานก็ออกไปใน

สภาพท่ีสงบเสง่ียมและนอบนอมถอมตน มุงแตขอดุอาอ และ

ความชวยเหลือจากอัลลอฮฺ เมื่อไปถึงมุศ็อลลาทานก็ข้ึนมินบัรฺ(ถา

รายงานดังกลาวมีความถูกตองแตขาพเจายังมีความสงสัยอยู) 

แลวทานก็กลาวสรรเสริญขอบคุณอัลลอฮฺและกลาวตักบีรฺ

ตัวอยางคุฏบะฮฺและดุอาอท่ีมีรายงานบันทึกก็เชน 

مَّرلا َ�ِمَلاَعْلاحَْنِ « 
 

 ِّبَر      َِّ� ُدْ 


َّ�ا َّلاِإ ََلهِإُ َ�فْعَلُ مَا م








َلا ِنيّ 

لِدا ِمْوَي ِكِلاَم ِميِ     
نتَْ، 

َ
 أ
ّ
َلاِإ 

َ
َلهِإ َلا َُّ�ا َتْنَأ َّمُهَّللا ،د�رت ام


 


   لعفت تنأ 

لاإ
� َلا  َُّ�ا َتْنَأ َّمُهَّللا  


   


غَ 
ْ
 عَليَنَْا ال

ْ
نزِْل

َ
فُقَرَاءُ، أ

ْ
نُْ ال

َ
ّ وَ� ُِ�َغْلا َتْنَ






َا، 

َ
ن ًةَّوُق اَنْيل لََع ُهَْلتَزْنَأ اَم ْلَعْجاَو





      ،َ

 حِ�ٍ 
َ
ىِإ ل

  »َ�لاَغا

ความวา “มวลการสรรเสริญเปนสิทธ์ิของอัลลอฮฺ พระผูอภิบาล

แหงสากลโลก ผูทรงเมตตาปรานี ผูทรงเปนเจาแหงวันพิพากษา 
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ไมมีพระเจาอื่นใดนอกจากอัลลอฮฺ พระองคทรงทําในส่ิงท่ี

พระองคทรงประสงค โออัลลอฮฺ พระองคคืออัลลอฮฺผูทรงไมมีพระ

เจาอื่นใดนอกจากพระองค พระองคทรงทําในส่ิงท่ีพระองคทรง

ประสงค โออัลลอฮฺ พระองคคืออัลลอฮฺผูทรงไมมีพระเจาอื่นใด

นอกจากพระองค พระองคไมทรงจําเปนตองพึ่งพาผูใด สวนพวก

เราน้ันลวนหวังพึ่งพิงขอความชวยเหลือจากพระองค ขอพระองค

ทรงประทานฝนลงมาแกพวกเรา และขอทรงใหส่ิงท่ีพระองค

ประทานลงมาน้ันเปนประโยชนแกพวกเรา และชวยหลอเล้ียง

สรางความแข็งแกรงใหแกพวกเราตราบนานเทานาน” 
 

 หลังจากน้ันทานก็ยกมือท้ังสองขางข้ึน แลวกลาววิงวอน

ขอดุอาอ โดยทานยกมือข้ึนสูงกระท่ังเผยใหเห็นใตรักแรของทาน 

จากน้ันทานก็หันหลังใหผูคน หันหนาไปทางกิบลัต ขณะท่ีทานหัน

หนาเขาหาทิศกิบลัตน้ัน ทานกลับผาท่ีสวมใส โดยใหชายผาท่ีอยู

ขางซายกลับเปนขางขวา และกลับขางขวาเปนขางซาย ท้ังน้ี ทาน

สวมใสเส้ือคลุมผาสีดํา 

ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม และคนอื่น ๆ ตาง

มุงมั่นขอดุอาอโดยหันหนาไปทางกิบลัต โดยในร็อกอัตแรก หลัง
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อานฟาติหะฮฺ ทานอานสูเราะฮฺ “อัล-อะอฺลา”สวนร็อกอัตท่ีสอง

ทานอานสูเราะฮฺ “อัล-ฆอชิยะฮฺ” 

 รูปแบบที่สาม:ทานขอฝนบนมินบัรฺมะดีนะฮฺในวันอื่น

นอกจากวันศุกร โดยไมมีหลักฐานบันทึกไววากรณีเชนน้ีมีการ

ละหมาดดวยหรือไม 

 รูปแบบที่ส่ี: ทานยกมือขอฝนและวิงวอนขออัลลอฮฺ ตะอา

ลา ในขณะท่ีน่ังอยูในมัสยิด 

รูปแบบที่หา: ทานขอฝน ณ สถานท่ีแหงหน่ึงใกลประตู

ทางเขามัสยิด ซ่ึงทุกวันน้ีเปนท่ีรูจักกันในช่ือ “บาบุสสลาม” 

รูปแบบท่ีหก:ในสงครามคร้ังหนึ่งทานขอฝน เนื่องจาก

พวกมุชริกีนเขาถึงแหลงน้ําไดกอน ทําใหทัพมุสลิมกระหายน้ํา

เปนอยางมาก พวกเขาจึงรองทุกขตอทานเราะสูล ศ็อลลัลลอฮ ุ

อะลัยฮิวะสัลลัม ทําใหพวกมุนาฟกบางคนกลาวขึ้นมาวา ถาเขา

เปนนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมจริง ก็คงจะขอฝนใหพวก

พองของเขาได ดังเชนที่นบี    มูซาไดเคยขอฝนใหแกกลุมชน

ของทาน 
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เม่ือคําพูดดังกลาวไดทราบถึงหูทาน ทานกลาววา 

“พวกเขากลาวเชนนั้นหรือ? ก็หวังหวาพระผูอภิบาลของพวก

ทานจะทรงประทานน้ําใหแกพวกทาน” แลวทานก็ยกมือขึ้น

วิงวอนขอ ดุอาอ ยังไมทันที่ทานจะลดมือลงกอนเมฆก็เร่ิมกอตัว 

แลวฝนก็เทตกลงมา ทั้งนี้ ทุกคร้ังที่ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัม วิงวอนขอฝนอัลลอฮฺก็จะทรงประทานตามคําขอ 

ครั้งหน่ึงทานขอฝน แลวอบูลุบาบะฮฺก็ลุกข้ึนและกลาววา 

“ทานเราะสูลครับ พวกเราตากอินทผลัมไวครับ” ทานจึงกลาววา 

“โออัลลอฮฺ ขอพระองคทรงประทานฝนลงมาแกเรา จนกวาอบู    

ลุบาบะฮฺจะถอดชุดท่ีใส แลวนําไปคลุมอินทผลัมท่ีตากอยู”แลว

ฝนก็ตกลงมา จากน้ันผูคนก็พากันไปหาอบูลุบาบะฮฺ แลวกลาววา 

“ฝนจะไมหยุดตกจนกวาทานจะถอดชุดท่ีใสแลวนําไปคลุม

อินทผลัมท่ีทานตากไว” อบูลุบาบะฮฺก็ทําตาม ฝนจึงหยุดตก 

เม่ือฝนตกหนักไมหยุด ผูคนก็ขอใหทานนบี ศ็อลลัลลอ

ฮุอะลัยฮิวะสัลลัมดุอาอใหฝนหยุด ทานจึงกลาวขอใหพวกเขา

วา  

ودِْيةَِ، «
َ ْ
على  ،بارظلا لجاو مكالآاوبال، وَ�طُُونِ الأ نَْيَلَع َمُهَّللا ،ا


 لاَو اَ


نََْلياَوَح ّ  

َّشلا ِتِباَنَمَجَرِ 
  « 
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ความวา “โออัลลอฮฺ ขอทรงใหฝนตกหางออกไปจากเขตที่อยู

อาศัยของเรา และไมตกใสเรา โออัลลอฮฺ ขอทรงใหฝนตกตาม

เทือกเขาและหุบเขาตาง ๆ และตามเรือกสวนไรนาดวยเถิด” 

 

 เม่ือฝนตกทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัมจะ

กลาววา 

ِيَبّاً ناَفِعا « « 

ความวา “(โออัลลอฮฺ) ขอทรงประทานเม็ดฝนอันนํามาซึ่ ง

ประโยชนดวยเถิด” 
 

แลวทานก็จะรวบชายผาของทานยื่นออกไปใหเปยกฝน 

เม่ือถูกถามถึงการกระทําดังกลาว ทานตอบวา “เพราะฝนนี้เพ่ิง

ลงมาจากพระผูอภิบาลของมัน” 
 

อัชชาฟอียฺ กลาววา มีคนหนึ่งซึ่งฉันไวใจเลาจากยะซีด 

บิน อัลฮาด วาทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม นั้น เม่ือฝน

ตกจนน้ําทวมไหล ทานจะกลาววา “พวกทานจงออกไปกับเรา

เถิด ไปรับสิ่งที่อัลลอฮฺไดทรงกําหนดใหมีความสะอาด เพ่ือที่เรา
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จะไดใชชําระลางรางกาย และเราก็ขอบคุณอัลลอฮฺกับสิ่งที่

พระองคทรงประทานลงมาแกเรา” 
 

ทานเราะสูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม นั้น เม่ือทาน

เห็นกอนเมฆกอตัวและลมพัดแรง ทานจะมีสีหนาเปลี่ยนไป 

และเดินไปเดินมาอยางกระวนกระวาย แตเม่ือฝนตกลงมาทาน

ก็จะรูสึกยินดี ทั้งนี้  เนื่องจากทานเกรงวาจะเปนการลงโทษ

ของอัลลอฮฺ 

 

-------- 
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