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ดวยพระนามของอัลลอฮฺ ผูทรงเมตตา ปรานีย่ิงเสมอ 

 
การแตงกายของผูหญิง :  

ขอเรียกรองสูการปรับปรุงและทบทวน 

 

บทนํา 

 

แทจริงมวลการสรรเสริญเปนสิทธิของอัลลอฮฺ เราขอ

สรรเสริญ เราขอความชวยเหลือ เราขออภัยโทษตอพระองค เรา

ขอความคุมครองตอพระองคใหรอดพนจากความชั่วรายของตัว

เรา และการกระทําของเรา ผูใดที่อัลลอฮฺชี้ทางนําแกเขาก็ไมมี

ผูใดมาชี้นําใหเขาหลงผิดได และขาพเจาขอปฏิญาณวาไมมี

พระเจาอ่ืนใดนอกจากอัลลอฮฺเพียงองคเดียวเทาน้ัน ไมมีภาคี

หุนสวนใดๆ ตอพระองค และขาพเจาขอปฏิญาณวามุฮัมหมัด

นั้นเปนบาว และศาสนทูตของพระองค ขอพรตอพระองคจง

ประสบแดทานตลอดจนวงศวานของทาน. 

นี่คือบทนําท่ีจําเปนจะตองนําเสนอกอนที่จะเริ่มหัวขอ

เรื่อง:-  
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1. ขาพเจา (ผูเขียน)ทราบดีวาสิ่งท่ีขาพเจาจะนําเสนอ

ในการบรรยายของฉันนี้เก่ียวกับเรื่องการแตงกายของผูหญิง 

บางทีมันอาจจะเปนเรื่องท่ีมีความยากลําบากและเปนเรื่องหนัก

หนวงสําหรับผูหญิงท่ีเติบโตมาทามกลางของความละเลยไม

เอาใจใสในเร่ืองของเครื่องแตงกายและการคลุมหิญาบ และ

ดวยเหตุดังกลาวขาพเจา หวังจากผูคนทั้งหลายใหเตรียมใจของ

พวกเขาเพื่อที่จะตอบรับความจริงดวยกับหลักฐานที่มา

สนับสนุน และขาพเจาหวังเชนเดียวกันวาพวกเขาก็ไดเตรียมใจ

ไวเชนกันที่จะปฏิบัติตามความจริง ถึงแมวามันจะคานกับความ

เคยชินของผูหญิงในสภาพแวดลอมท่ีพวกเขาไดเติบโตมา และ

บางทีการอานสวนหน่ึงของหนังสือเลมนี้อาจจะเขาใจเรื่องน้ีได

ไมสมบูรณ ขาพเจาอยากจะใหผูอาน อานใหจบเพื่อจะไดมี

ความเขาใจที่ถูกตอง 

2. ในยุคปจจุบันความไมเอาใจใสในเรื่องของการแตง

กายไดแพรหลายในหมูผูหญิง ตามตลาดตางๆ ไดมีการวางขาย

เสื้อผาที่เปนสาเหตุความไมดีตางๆ และการอวดโฉม นี่คือขอ

สังเกตุตางๆที่ เปนความเปลี่ยนแปลงของผูหญิงในปจจุบัน
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เกิดขึ้นอยางรวดเร็วมาก และผูหญิงก็เริ่มมีการกระทําท่ีมีการฝา

ฝนที่คานตอบทบัญญัติของศาสนามากขึ้น  

และมีผูหญิงจํานวนมากที่ฝาฝนบทบัญญัติศาสนา

เนื่องจากขาดความรู  หรือเนื่องจากการปฏิบัติตามคนสวนใหญ 

และการปฏิบัติตามคนสวนใหญนั้นจะทําใหความรูสึกที่จะ

ปฏิบัติตามบทบัญญัตินั้นตองหมดไป และความไมเอาใจใสที่

จะเรียนรูถึงการแตงกายของผูหญิงกลายเปนเรื่องปกติสําหรับ

ผูหญิงทั่วไป หรือบางครั้งก็มีผูหญิงดีๆ จํานวนมากเชนกันที่

ไมไดเอาใจใสในเรื่องนี้ 

ดังนั้นขาพเจาจึงมีความตองการท่ีจะนําเสนอหนังสือ

เลมน้ีเพื่อแสดงความรับผิดชอบ ใชเปนขออางตออัลลอฮฺวาได

ทําหนาที่นี้แลว และเพื่อพยายามท่ีจะแกไขขอผิดพลาดที่เกิด

ขึ้นกับบรรดาผูหญิง 

3. แทจริง เรื่องนี้ถึงแมวาจะเปนเรื่องนี้เปนเรื่องเฉพาะ

ผูหญิง แตสําหรับผูชายมีความสําคัญไมนอยเชนกัน และ

ขาพเจามีความเห็นวา ในจํานวนสาเหตุสําคัญๆ ที่ทําใหผูหญิง

นั้นมีความละเลยไมเอาใจใสในการแตงกายของพวกนาง ก็คือ

ผูชายนั่นเอง บางครั้งอาจจะเปนเพราะการขาดความเขาใจของ
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ผูชาย หรือบางครั้งอาจจะเปนเพราะความละเลยของพวกเขา

ตอบรรดาผูหญิงที่พวกเขาตองคอยดูแลรับผิดชอบ 

4. แทจริง อัลลอฮฺตะอาลาไดสรางผูหญิงมาใหมีความ

รักความชอบในเร่ืองการประดับประดาและมีความเอาใจใสใน

รูปกาย และจากเหตุผลดังกลาวบทบัญญัติไดอนุญาตใหผูหญิง

สวมใสทอง ผาไหม และอ่ืนๆ จากของสองอยางนั้น แตหาม

ผูชายมิใหใสมัน เพื่อใหเกิดความเหมาะสมกับรูปลักษณ

เฉพาะที่อัลลอฮฺไดใหมาคูกับผูหญิง  

แตเนื่องเพราะนิสัยแหงความออนไหวของผูหญิงและ

การนิยมลอกเลียนแบบของพวกนาง บางครั้งนางจึงไดทําเกิน

ขอบเขตจนเลยเถิดเขาไปในสิ่งที่ตองหาม เพราะคลอยตาม

อารมณความตองการของนาง และตอบรับการเรียกรองของ

ชัยฏอนมารราย ดังนั้น จึงขอใหถือวาการนําเสนอเรื่องน้ีเปนการ

สะกิดใจและเปนการสําทับตักเตือน 

5. แทจริง โดยรวมแลวเสื้อผาแบบตางๆ น้ันเปนสิ่งท่ี

อนุมัติในศาสนา นอกจากสิ่งที่มีหลักฐานเจาะจงบงชี้ถึงการ

หามไมใหสวมใสเสื้อผานั้นๆ สําหรับหลักฐานที่ชี้ถึงการอนุญาต

ในการสวมใสเสื้อผา อัลลอฮฺ ตะอาลา ไดตรัสวา: 
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ِي هُوَ  ﴿ َّ ا لَُ�م خَلقََ  � �ضِ  ِ�  َّ
َ
 ]  ٢٩: ماقرة[ ﴾َ�يِعٗا �ۡ�

ความวา :“พระองค คือผูซึ่ งสรางสิ่ งที่มีอยูบนพื้นแผนดิน

ทั้งหลายสําหรับพวกเจา” (อัล-บะเกาะเราะฮฺ 29) 

  

และอัลลอฮฺ ตะอาลา ไดตรัสอีกวา:  

نۡ   قُلۡ   ﴿ مَ   ََ َّ ِ   زِ�نَةَ   ََ َّ جَ   ِ�ٓ �لّ   � ََ خۡ
َ
ۦ  أ هِ دِ يَِّ�تِٰ   لِعبَِا َّ �ل نَ   ََ قِ�   َِ زۡ ِ َّ ل �  ﴾ 

 ]  ٣٢: ممورمف[

ความวา : “จงกลาวเถิด (มุฮัมหมัด) วา ผูใดท่ีไดหาม(เครื่อง)

ประดับของอัลลอฮฺซึ่งพระองคไดประทานใหแกปวงบาวของ

พระองค และยังไดหามสิ่งดีๆ ทั้งหลายจากปจจัยยังชีพ” (อัล-

อะอฺรอฟ 32) 

   

และสิ่งท่ีขาพเจาจะกลาวในหนังสือเลมน้ี เปนสิ่งที่มี

หลักฐานระบุถึงการหาม ซึ่งไมอนุญาตใหใชมันสวมใส สวนสิ่ง

ท่ีไมมีหลักฐานระบุถึงการหามใชมันก็ถือวาเปนท่ีอนุมัติตาม

หลักการด้ังเดิมโดยปริยายของมัน 
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เสื้อผาของผูหญิงน้ันแบงออกเปนสองประเภท  

1. เสื้อผาท่ีผูหญิงใชแตงกาย เมื่ออยูรวมกับผูหญิง

ดวยกัน และผูที่เปนมะหฺร็อม  

2. เสื้อผาที่ผูหญิงใชแตงกาย เมื่ออยูตอหนาชายที่

อนุญาตใหแตงงานกับเธอได  

 

 

ª √—·¿∑∑÷ÈÃ�◊Èß 
·ÀÿÍŒº å”∑÷Èº ⁄åÃ≠’ß‰™å‚µãß°”¬ ·¡ÿÈŒŒ¬⁄ã√ã«¡°“∫ º ⁄åÃ≠’ß¥å«¬°“� 

‚≈—º ⁄å∑÷È·ª ö�¡—Ã€√ËŒ¡ 
 

สําหรับประเภทท่ีหน่ึงนั้นเราจะพูดถึงเสื้อผา 3 ชนิด

ดวยกัน คือ  

ชนิดท่ี 1 เสื้อผาท่ีไมมิดชิด ซึ่งปจจุบันได

แพรหลายในหมูผูหญิงใชสวมใสในพิธีแตงงานหรือตาม

โอกาสท่ีมีผูเขารวมเปนผูหญิงท้ังหมด เสื้อผาพวกน้ีจะ

ปกปดไมมิดชิด เชน รัดรูปบาง สั้นบาง บางจนเห็นเน้ือ

บาง หรือบางคร้ังก็เปดแขนเปดไหลใหเห็น   
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ความจริงการสวมใสเสื้อผาชนิดน้ี ถือวาไมอนุญาตให

สวมใส ดวยเหตุผล 5 ประการ คือ 

หน่ึง คํากลาวอางที่บอกวา เอาเราะฮฺ(สวนที่ไม

อนุญาตใหเปดเผย)ของผูหญิงเมื่ออยูตอหนาผูหญิง ก็คือสิ่งที่

อยูระหวางสะดือและหัวเขานั้น ไมมีหลักฐานท่ีถูกตองมายืนยัน

ในเรื่องดังกลาว ซึ่งตามหลักฐานที่มีน้ําหนักแลวไมอนุญาตให

ผูหญิงเปดเผยเอาเราะฮฺของพวกนาง นอกจากเปนการเปดเผย

ตามปกติของผูหญิง เชน ศีรษะ คอ แขน และเทาทั้งสอง  

หรือถาหากเรายอมรับขอโตแยงที่วา เอาเราะฮฺของ

ผูหญิงเมื่ออยูตอผูหญิงดวยกัน ก็คือ สิ่งท่ีอยูระหวางสะดือและ

หัวเขา กระนั้น เสื้อผาเหลานี้ก็ยังไมถือวาปกปดเอาเราะฮฺอยาง

แทจริง เน่ืองจากมันเปนเสื้อผาท่ีรัดรูป บางจนเห็นเนื้อ หรือไมก็

ผายาวและเปดกวางใหเห็นสวนที่ตองปกปด 
 

สอง เสื้อผาประเภทนี้เปดเสื้อผาที่ไมมิดชิด แตมันเปน

เสื้อผาที่เลียนแบบบรรดาผูหญิงท่ีปฏิเสธอัลลอฮฺ และเสื้อผา

ประเภทนี้ยังเปนเสื้อผาประเภทเดียวกับที่พวกนักรองนักแสดง

ใชสวมใส ซึ่งพวกเราไดรับอิทธิพลจากรายการทางทีวีและ
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วารสารเก่ียวกับแฟชั่นเสื้อผาตางๆ และมีหลักฐานยืนยันจาก

ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา 

دّهَ  مَ ْ « ََ َ  ]رامه أاة عماع[» مِنهُْمْ  َ�هُةَ  اقَِةْمٍ  َ
ความวา “ผูใดเลียนแบบกลุมชนหนึ่งกลุมชนใด ดังนั้น เขาก็เปน

พวกเดียวกับชนกลุมน้ัน” (รายงานโดย อบู ดาวูด) 

 

สาม ผูที่สวมใสเสื้อผาประเภทนี้สอดคลองกับลักษณะ

ตองหามในหะดีษท่ีรายงานโดยอบู ฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮุ

อันฮุ  จากทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ซึ่ งกลาว

เก่ียวกับเรื่องนี้วา  

هْلِ  مِ ْ  اِنفَْانِ «
َ
َّارِ  أ رهَُمَا، لمَْ  م

َ
ذْنَ  فِحاَطٌ  مَعَهُمْ  قَةْمٌ  أ

َ
َقَرِ  ابِ كَأ

ْ
ُ�ةنَ  ما  اهَِا يضَِْ

َّاَ ، فْنِمَةِ  رءُُافُهُ ّ  مَائلاَِتٌ، مُمِحلاَتٌ  عَرَِ�اتٌ  كَفِحاَتٌ  اَ�سَِاءٌ  م
َ
ُخْتِ  كَأ

ْ
 ما

مَائتِةَِ،
ْ
 َ  لاَ  مل

ْ
نَّةَ  يدَْخُت

ْ
دْنَ  اَلاَ  مْ ُةجَدُ  رِ�َهَا اَِنِّ  رِ�َهَا، َ�ِ

َ
 كَذَم مَسَِ�ةِ  مِ ْ  ل

 ]رامه مستم[ »اََ�ذَم
ความหมาย : “มีชาวนรกอีกสองจําพวกท่ีฉันยังไมเคยเห็น

พวกเขา พวกแรกคือกลุมชนท่ีใชแสเฉกเชนหางวัวโบย

ผูคนท้ังหลาย และพวกท่ีสองคือผูหญิงท่ีสวมเสื้อแตยัง

เปลือยกายอยู เปนผูหญิงท่ีเอียงไปเอียงมาในขณะท่ีเดิน 

ศีรษะของพวกนางทํามวยผมไวเหมือนกับโหนกอูฐท่ีโอน
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เอียง พวกนางจะไมเห็นสวรรคและจะไมไดรับกลิ่นอาย

ของสวรรคดวย ท้ังๆ ท่ีแทจริงแลว กลิ่นอายของสวรรค

น้ัน สามารถท่ีรับรูไดจากระยะทางเทาน้ันเทาน้ี”  (บันทึก

โดย มุสลิม)  

 

สี ่แทจริงเครื่องแตงกายที่เปดสัดสวน และการที่ผูหญิง

ไดสวมใสเสื้อผาประเภทนี้ตอหนามะหฺร็อมของนาง เชน พอ ลูก 

พี่ชาย ลุง นา หรือลูกชายของพี่ชาย ลูกชายของพี่สาว ลูกเลี้ยง

หรืออ่ืนจากคนเหลาน้ัน และสิ่งท่ีจะเกิดขึ้นจากความละเลย ไม

เอาใจใสในเรื่องน้ีมีความสุมเสี่ยงและเคยมีเหตุการณที่นําไปสู

ความเสียหายอยางใหญหลวงมามากนักแลว 

 

หา เสื้อผาชนิดนี้เปนมูลเหตุที่นํามาซึ่งความเสียหาย

อยางมากมาย เมื่อไมมีผูใดมาหักหามในเรื่องดังกลาว เชน 

พฤติกรรมการละเลยไมเอาใจใสและไมปกปดเอาเราะฮฺในการ

แตงกายนับวันจะเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งผูหญิงสวนใหญจะรูเรื่องนี้ดี 

และสวนหนึ่งจากความเสียหายเหลาน้ัน คือมันเปนการแสดง

แบบอยางท่ีไมดีใหกับผูอ่ืน เพราะวาผูหญิงน้ันมีความออนไหว
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งายและมักจะคลอยตามกับบุคคลที่อยูรอบขางตัวนาง ซึ่งจะมี

ผลตอตัวนางเปนอยางมาก  

ผูหญิงจะเปนทั้งแมและยาหรือยายในวันขางหนา หาก

พวกนางเหลาน้ันพอใจกับเสื้อผาประเภทนี้(เสื้อผาที่ไมปกปด

เอาเราะฮฺ) แลวลูกหลานรุนหลังของพวกนางเลาจะเปนอยางไร!  

 

ชนิดท่ี 2 เคร่ืองแตงกายท่ีเปนสิ่งตองหาม ถึงแม

อยูตอหนาผูหญิงดวยกันหรือตอหนาผูท่ีเปนมะหฺร็อม คือ 

การสวมใสกางเกง  

เมื่อสิบปที่ผานมา การสวมใสกางเกงน้ันไมเปนท่ีรูจัก

ในหมูผูหญิงในประเทศแถบคาบสมุทรอาหรับ โดยในอดีตนั้น 

ยังพอมีสํานึกที่คอยหักหามมิใหผูหญิงสวมใสกางเกงจากคํา

สอนของศาสนาและความละอายอยูบาง หลังจากนั้นไมนานผู

ที่ มาทํ าหน าที่ เ รี ยกร องผู คนสู ความชั่ ว ร าย ก็ ไดประสบ

ความสําเร็จในการแพรความคิดเหลาใหมในหมูผูหญิง หลังจาก

นั้น ก็ไดมีการขายกางเกงกันเกลื่อนในตลาด เปนกางเกงแบบ

ขากวางๆ มีความคลายคลึงกับเสื้อ แตวามันไดผาชวงระหวาง

สองเทา ผูคนจํานวนมากก็ยอมรับมันและเห็นวามันไมได
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เสียหายตรงไหน ทําใหสํานึกและความเขินอายเก่ียวกับกางเกง

หายไปจากพวกเขา เวลาผานไปไมนาน การสวมใสกางเกงชนิด

ตางๆ ทั้งแบบเดิมและแบบใหมๆ ก็กลายเปนความเคยชินและ

เปนที่แพรหลาย ชางเปนเรื่องนาเศราใจนัก 

 ในทัศนะท่ีถูกตองแลว แทจริง ไมอนุญาตสําหรับ

ผูหญิงที่จะสวมใสกางเกงถึงแมจะอยูตอหนาผูหญิงดวยกัน 

หรือผูที่เปนมะหฺร็อมของนาง นอกจากตอหนาสามีของนาง

เทานั้น ดวยเหตุผล สองประการ คือ 

1) มันเปนการเลียนแบบ ซึ่งกางเกงบางชนิดเปนการ

เลียนแบบการแตงกายของผูชาย และบางชนิดเปนการ

เลียนแบบผูท่ีปฏิเสธศรัทธาและผูหญิงที่ไมมีศีลธรรมจรรยา ซึ่ง

มีผูหญิงจํานวนมากที่สวมกางเกงเพื่อเปนการเลียนแบบและ

ตามแฟชั่น 

2) แทจริง ในการท่ีผูหญิงไดสวมใสกางเกง จะเปน

มูลเหตุที่อาจจะนําไปสูความเสียหายอยางมากมาย และการ

หยุดย้ังความเสียหายนั้นเปนสิ่งจําเปน  และความเสียหายตางๆ 

ของเรื่องน้ีก็ไดปรากฏและไดแพรกระจายใหเห็นแลว อาทิ 

ผูหญิงบางคนที่เดินตามถนนหนทาง โดยนางน้ันไดโชวกางเกง
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ใหโผลออกมาดานลางเสื้อคลุม และน่ีก็ถือวาเปนประเภทหน่ึง

ของการอวดโฉม  

 

ชนิดท่ี 3 เสื้อผาท่ีเปนเร่ืองนาตําหนิเมื่ออยูตอหนา

ผูหญิงดวยกันหรือมะหฺร็อม ก็คือเส้ือผาท่ีมีการเลียนแบบ

อันเปนสิ่งตองหาม  

การเลียนแบบที่ตองหาม  คือ การเลียนแบบผูหญิงที่

ปฏิเสธศรัทธา หรือผูหญิงที่ไมดีท้ังหลาย หรือเลียนแบบผูชาย  

การเลียนแบบบรรดาผูปฏิเสธศรัทธาที่ตองหามมีอยู

ดวยกัน สอง ประการ  

1) การเลียนแบบศาสนาของพวกเขาและเอาหลักยึด

มั่นของพวกเขา  

2) การเลียนแบบสิ่งที่พวกเขาไดเจาะจงเก่ียวกับงาน

ฉลองในวาระตางๆ เชน การแตงกาย  

โดยที่ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดหาม

เก่ียวกับการเลียนแบบบรรดาผูปฏิเสธและทานไดใชใหมีความ

แตกตางจากพวกเขา  
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ทานลองพิจารณาคําพูดที่ทานนบีไดหามการเลียนแบบ 

ในหะดีษเศาะฮีหฺซึ่งเลาโดยอิบนุ อุมัรฺ รอฎิยัลลอฮอัลฮุมา ซึ่ง

ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา “ผูใดท่ี

เลียนแบบชนกลุมใด เขาก็เปนกลุมชนน้ัน” (บันทึกโดยอะห

มัด และ อบู ดาวูด) 

และมีบางหะดีษซึ่ งทานนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัม ไดใชใหทําอะไรที่แตกตางจากบรรดาผูปฏิเสธ นั่นคือ

หะดีษที่อับดุลลอฮ บิน อุมัรฺ  เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา ไดเลาวา 

แทจริง ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดเห็นเสื้อผาสอง

ตัวที่ยอมสีเหลืองฉูดฉาด ทานไดกลาววา “แทจริงมันคือ

เสื้อผาของบรรดาผูปฏิเสธ ดังน้ัน เจาอยาไดสวมใสมัน” 

(บันทึกโดยทานอิหมามมุสลิม)  

อีกหะดีษหนึ่ง ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ได

กลาววา “พวกเจาจงทําอะไรท่ีมันแตกตางจากบรรดาผู

ท่ีตั้งภาคีตออัลลอฮฺ พวกเจาจงตัดหนวดและพวกเจาจงไว

เครา” (บันทึกโดยทานอิหมามอัล-บุคอรียฺและมุสลิม จากอิบนุ 

อุมัรฺ)  
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จนกระทั่งการหามไมใหเลียนแบบผูปฏิเสธศรัทธาได

กลายมาเปนเรื่องที่ถูกปฏิบัติอยางเครงครัด ในหมูบรรดาเศาะ

หาบะฮฺของทานนบี  ครั้นเมื่อปท่ีเกาฮิจญเราะฮฺศักราช ทานนบี 

ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดใชใหถือศีลอดในวันอาชูรออ 

เศาะหาบะฮฺของทานก็ไดกลาวแกทานดังมีปรากฏในหะดีษท่ี

รายงานโดยทานอิบนุ อับบาส เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา วา : “โอ 

รอซูลุลลอฮฺ แทจริงมันเปนการถือศีลอดในวันท่ีพวกยะฮูด (ยิว) 

และพวกนะศอรอ (คริสต) ไดใหความย่ิงใหญแกมัน” ดังนั้น 

ทานเราะสูลก็ไดยอมรับกับพวกเขาเก่ียวกับความคิดเห็นนั้น 

โดยที่ทานเราะสูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา “ถา

เชนน้ัน ในปหนาเราถือศีลอดในวันท่ีเกาดวย” แตยังไมทัน

ถึงปหนา ทานเราะสูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ก็ได

เสียชีวิตลงเสียกอน (บันทึกโดยอบู ดาวูด)  

และในสายรายงานของมุสลิมมีวา “ หากฉันมีชีวิตอยู

ถึงปหนาแนนอน ฉันก็จะถือศีลอดในวันท่ีเกาดวย” ดังน้ัน 

นี่เปนแนวทางของทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม อยาง

ชัดเจน ซึ่งทานไดอบรมเศาะหาบะฮขฺองทานดวยกับแนวทางนั้น 

และพวกเขาไดเติบโตมาในบรรยากาศของการอบรบของทาน
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เราะสูล ที่ใหทําอะไรแตกตางจากบรรดาผูปฏิเสธ จนกระทั่ง

พวกยิวในมะดีนะฮฺไดกลาววา “ไมมีสิ่งใดจากการงานของเราที่

ชายคนนี้(ทานนบี)ปลอยไปเลย เขาไดทําคานกับงานของเรา

หมดเสียทุกอยาง” (บันทึกโดยมุสลิม) 

การเลียนแบบบรรดาผูปฏิเสธศรัทธานั้นถือวาเปนการ

แสดงความผูกพันอยูขางพวกเขา และเปนสิ่งที่บงชี้ถึงความรักที่

มีตอพวกเขาดวย  

ทานอิบนุ ตัยมียะฮ ไดแตงหนังสือท่ีมีความสําคัญเปน

อยางมากเก่ียวกับเรื่องน้ี ซึ่งมีชื่อวา : 

 مقصااء مل مط ملسصقحم ف االفة أاياب مْيحم

“การปฏิบัติตามหนทางอันเท่ียงตรง ท่ีคานกับการกระทําของ

ชาวนรก”  

และทานไดกลาววา แทจริง ความเหมือนกันเผินๆ 

เฉพาะภายนอกนั้นจะมีอิทธิพลที่สงผลตอความรูสึกรวมกันจาก

ภายในดวย  

และไดมีรายงานท่ีถูกตองจากทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะ

ลัยฮิวะสัลลัม แทจริงทานไดกลาววา “ในวันกิยามะฮฺ ผูคนจะถูก

รวมใหอยูพรอมหนากับคนที่เขารัก”  ผูหญิงมุสลิมตองการที่จะ
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อยูรวมกับผูหญิงที่เปนผูปฏิเสธศรัทธาหรือ? หรือจะอยูรวมกับ

ดาราที่อยูในจอทีวี หรือสาวๆ ที่เปนนักรองกระนั้นหรือ ?  

ดังน้ัน จําเปนท่ีนางจะตองระวังจากการแสดงความรัก

หรือเลียนแบบคนเหลานั้น ย่ิงไปกวานั้น นางจะตองทําอะไรที่มี

ความแตกตางจากพวกเขา ตามแนวทางที่ทานนบี ศ็อลลัลลอ

ฮุอะลัยฮิวะสัลลัม และบรรดาเศาะหาบะฮขฺองทานไดปฏิบัติไว  

 

สวนหน่ึงจากตัวอยางของการเลียนแบบท่ีเปนสิ่ง

ตองหาม ก็คือ  

ตัวอยางท่ีหน่ึง: การสวมแหวนหมั้นในพิธีสูขอ นี่คือ

ประเพณีของชาวนะศอรอ (คริสต) และเปนหลักยึดมั่นของพวก

เขาที่วาการสวมใสแหวนที่นิ้วนางนั้น ถือเปนการใหเกียรติเชิดชู

ตออัล-มะสีย(ทานนบีอีซา) อะลัยฮิสสลาม  

และพวกเขาไดยึดมั่นเชนกันวา แทจริงแหวนหมั้นนั้น

เมื่อไดสวมใสที่นิ้วแลว มันจะเชื่อมโยงกับเสนเลือดท่ีเชื่อมกับ

หัวใจ ซึ่งจะทําใหเกิดความรักที่แนนแฟนระหวางสองสามี

ภรรยาได และอ่ืนๆ อีกมากมายในสิ่งที่เปนความเชื่อแปลกๆ 

ของชาวคริสต 
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ตัวอยางท่ีสอง: การใสผาคลุมสีขาวในคืนที่เขาเรือน

หอของคูบาวสาว นี่ถือเปนการปฏิบัติของผูหญิงชาวคริสตเมื่อมี

การแตงงาน โดยที่พวกเขามีความเชื่อวา เมื่อสวมใสผาคลุมสี

ขาวในคืนที่เขาสูเรือนหอ มันก็จะขับไลวิญญาณชั่วราย และจะ

ทําใหชีวิตคูนั้นราบร่ืน ตอมาก็มีบรรดาผูปฏิเสธศรัทธาไดนํามา

ปฏิบัติอยางแพรหลาย โดยลอกเลียนแบบมาจากชาวคริสต 

และก็ไดมีอิทธิพลมาสูมุสลิมดวยการโฆษนาของสื่อตางๆ 

ดังนั้น ถือวาเปนเรื่องท่ีจําเปนท่ีบรรดามุสลิมจะตองปฏิบัติให

แตกตางจากชาวคริสต 

ตัวอยางท่ีสาม: การสวมเสื้อผาที่ไมปกปดเอาเราะฮฺ 

ซึ่งไดกลาวมาในกอนหนาน้ีแลว เชน การสวมเสื้อที่คับและเปด

สวนเวาของรางกาย  

ตัวอยางท่ีสี่: การแตมจุดสีดําหรือติดเม็ดแกวคริสตัล

ระหวางค้ิว ซึ่งเปนการเลียนแบบผูหญิงที่ปฏิเสธศรัทธาและพวก

ดารานักรอง 

ตัวอยางท่ีหา: การสวมใสเสื้อผาที่มีรูปภาพของดารา

นักรอง ซึ่งนอกจากจะกระทําสิ่งตองหามเก่ียวกับรูปภาพและ

การคลั่งไคลในตัวของเจาของภาพแลว ยังถือเปนการเลียนแบบ
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อยางหนามืดตามัวไรสติตอผูปฏิเสธศรัทธาและผูหญิงที่หญิงไม

ดีทั้งหลายดวย  

 

โอ พี่สาว นองสาว ที่มีเกียรติทั้งหลาย แทจริง การ

ลอกเลียนแบบบรรดาผูปฏิเสธเปนเครื่องบงชี้ถึงความพายแพ

ทางจิตใจ และเปนเครื่องชี้ถึงการศิโรราบตอพวกเขา และ

แทจริง ผูท่ีลอกเลียนแบบแสดงวาเขาไดถือวาบรรดาผูปฏิเสธ

ศรัทธานั้นย่ิงใหญและใหความสําคัญตอพวกเขา ดังนั้น การ

ลอกเลียนแบบผูปฏิเสธศรัทธา เปนสัญญานบอกวา ผูที่

เลียนแบบเปนผูที่มีความบกพรองในตัวเองเลยตองเลียนแบบ

ผูอ่ืน  

เกียรติอันใดเลา จะยังคงเหลือแกหญิงผูศรัทธาเมื่อเธอ

ไดเลียนแบบหญิงที่ปฏิเสธศรัทธาโดยไรจุดยืน ขาพเจาไดทราบ

มาวา มีผูหญิงหลายคนที่เสนหาการเลียนแบบผูประกาศขาว 

นักจัดรายการ นักรองนักแสดง ไมวาจะเปนการเลียนแบบใน

เรื่องของการแตงกายเหมือนพวกนางเหลานั้น เชน การตัดผม

สั้น ทวงทีในการเคลื่อนไหว หรือแมแตวาจาการพูด และ

พฤติกรรมอ่ืนๆ อีกมากมายที่นาอาย ถาจะนํามากลาวตรงนี้  
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อัลลอฮุอักบัรฺ  แทจริง เรื่องนี้เปนการยืนยันถึงความจริง

ที่ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดบอกและตักเตือนไว

วา : “แนนอน พวกเจาจะปฏิบัติตามกลุมชนท่ีมากอนพวก

เจา คืบเปนคืบ ศอกเปนศอก ถึงแมพวกเขาจะเขารูแย 

แนนอนพวกเจาก็จะตามเขาไป” บรรดาเศาะหาบะฮฺของ

ทานนบีไดถามวา : ชาวยิวและชาวคริสตใชไหม? ทานนบี

ไดกลาววา : “จะมีใครอีกกระน้ันหรือ?” (บันทึกโดยอัล-บุคอ

รียฺและมุสลิม) 

 

 

ª √—·¿∑∑÷ÈÀŒß 
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Œ�Ÿ≠”µ‰Ãå‚µãßß”�°“∫ ·∏ŒÂ¥å 
 

ขอควรระวังในการสวมใสเสื้อผาของผูหญิงตอหนา

ผูชายที่อนุญาตใหแตงงานกับเธอได ครอบคลุมไปถึงสองดาน

ดวยกัน คือ 

- การประดับที่เปดเผย  

- การประดับที่ปกปด  
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ดานท่ี 1  : อัลลอฮฺตรัสวา 

﴿  �َ نّ  ُ�بۡدِينَ  ََ ُُ ََ ا ِِّ�  زِ�ََ ََ  ََ َُ ۖ  ظَ ا َُ  ]  ٣١: مَةر[ ﴾ َِنۡ

ความวา “และพวกนางอยาไดแสดงเครื่องประดับของพวกนาง 

นอกจากสิ่งที่เผยใหเห็น(ไมสามารถปกปดได)จากเครื่องประดับ

เหลาน้ัน” (อัน-นูรฺ 31) 

 

ดังน้ัน ไมอนุญาตใหผูหญิงเปดเผยเครื่องประดับตอ

หนาผูชายที่อนุญาตใหแตงงานกับเธอได  ความหมายของดํารัส

ข อ ง อั ล ล อ ฮฺ ที่ ว า   “น อ ก จ า ก สิ่ ง ท่ี เ ผ ย ใ ห เ ห็ น จ า ก

เคร่ืองประดับเหลาน้ัน” หมายถึง สิ่งท่ีเผยออกมาใหเห็นโดย

ไมไดต้ังใจ หรือสิ่งที่นางน้ันไมสามารถจะปกปดได เชน การ

เปดเผยเสื้อคลุม ซึ่งประการเชนน้ีถือวาอนุโลมให  

 

ดานท่ีหน่ึง เคร่ืองประดับท่ีเปดเผย 

 

ตอไปน้ี ขาพเจาจะกลาวถึงเครื่องประดับที่เปดเผยซึ่ง

แบงไดดังนี้ 
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ชนิดท่ี 1 การเปดใบหนาและฝามือ  

โดยที่นักวิชาการ(ขออัลลอฮฺทรงเมตตาตอพวกเขา) ได

มีความเห็นไมแตกตางกันในเรื่องของการเปดหนาและมือทั้ง

สอง และยังมีผูคนอีกจํานวนมากที่ไมรูในปญหานี้ และยังมี

ความสับสนอยู ดวยเหตุนี้ จําเปนจะตองใหความกระจางใน

เรื่องความขัดแยงที่เกิดขึ้นระหวางนักวิชาการในเรื่องน้ีมา

นําเสนอ ขาพเจาขอกลาวถึงดังตอไปนี้ 

1. สําหรับเร่ืองท่ีขัดแยงก็คือ ใบหนาและมือทั้งสอง แต

สวนอ่ืนๆ นอกจากนั้นไมอนุญาตให ทําการเปดเผยโดย

ความเห็นเอกฉันทจากอุละมาอ เชน สวนที่เปนเทา แขน ผม 

ทั้งหมดลวนแลวเปนสิ่งที่จะตองปกปด โดยไมมีผูใดคัดคานใน

เรื่องนี้ 

2. บรรดานักปราชญเห็นพองตองกันวาจําเปนที่จะตอง

ปดหนาและมือทั้งสอง ในเมื่อมือและใบหนามีเครื่องประดับ 

เชน การทาสีที่ตา ใสทอง ทาเล็บ หรือเพนทสีที่มือ 

3. บรรดานักวิชาการไดเห็นพองตองกันวา จะตองปด

หนาและมือทั้งสอง เมื่อการเปดหนาและมือทั้งสองจะทําใหเกิด

ฟตนะฮฺ(ตนเหตุแหงความไมดีไมงาม) ซึ่งมีนักวิชาการหลายคน
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ที่มีความเห็นวาใบหนาของผูหญิงมิ ใช เอาเราะฮฺ  แต ใน

ขณะเดียวกันพวกเขาก็มีความเห็นวาเปนเรื่องจําเปนที่ผูหญิง

จะตองปดหนา(แมวามันจะไมใชเอาเราะฮฺ) ทั้งนี้เพื่อปองกัน

ความไมดีทั้งหลายที่จะเกิดขึ้นกับเธอ  

 เมื่อเปนเชนน้ัน การเปดใบหนาของหญิงจํานวนมาก

ในปจจุบันจึงเปนเรื่องที่ตองหาม โดยมติของบรรดานักปราชญ 

เนื่องจากสภาพของนางน้ัน เปดต้ังแตชายผมบนศีรษะของนาง 

หรือนางนั้นไดตกแตงบนใบหนาของนางหรือมือของนาง เชน

การทาเล็บดวยสีแดง และการขจัดขนบนใบหนา หรือสวมใส

แหวนท่ีมือของนาง  

ดังน้ัน จุดขัดแยงท่ีเกิดขึ้นระหวางนักวิชาการ ก็คือ มือ

และใบหนาขณะที่ยังไมไดเสริมแตงเทานั้น หรือเมื่อเปดแลว

ไมไดกอใหเกิดสิ่งที่ไมดีท้ังหลายแกนาง จะเห็นไดวาจุดนี้บรรดา

นักวิชาการมีความเห็นออกเปนสองฝายคือ ฝายที่วาการปด

หนานั้นเปนสิ่งจําเปนท่ีตองปฏิบัติ และฝายท่ีวาการปดหนาเปน

เรื่องสงเสริมใหทํา แตถาไมปดก็ไมเปนบาปแตอยางใด  

บรรดานักปราชญท่ีมีทัศนะวาใบหนาของผูหญิงเปน

เอาเราะฮฺ ก็จะเห็นวาการปดหนาเปนสิ่งจําเปน สวนทานใดที่มี
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ทัศนะวาใบหนาของผูหญิงไมไดเปนเอาเราะฮฺก็จะเห็นวาการ

ปดหนาเปนเรื่องสงเสริมใหทํา ถาไมปดก็ไมเปนบาปแตอยางใด  

แตไมมีปรากฏในหมูนักวิชาการวา ผูหญิงจําเปนตอง

เปดหนา หรือการเปดหนานั้นดีกวาการปดหนา นอกจากผูที่มี

ความประสงครายและหัวใจของเขาเปนโรคเกลียดชังตออิสลาม 

เหลานักวิชาการ เมื่อพวกเขาไดทําการคนควาปญหานี้ 

พวกเขาก็จะคนควาเก่ียวกับเรื่องเอาเราะฮฺของผูหญิง วาใบหนา

ของผูหญิงเปนเอาเราะฮฺหรือไม หรือพูดในอีกแงหนึ่งก็คือ เมื่อ

ผูหญิงเปดหนาน้ัน เธอจะมีความผิดหรือไมอยางไร?  

ประเด็นการปดหนาน้ัน นักวิชาการผูที่ใหทัศนะวา

ใบหนาของผูหญิงไมไดเปนเอาเราะฮฺตางเห็นพองตองกันวา 

เปนสิ่งที่สงเสริมใหกระทํา (ไมวาญิบ)  

และในบรรดานักปราชญท่ีมีทัศนะวา ใบหนาของ

ผูหญิงไมถือวาเปนเอาเราะฮฺ ก็คือทานเชค อัล-อัลบานีย (ขอ

ใหอัลลอฮฺเมตตาตอทาน) แตวาทานน้ันยังสงเสริมและเชิญชวน

ผูหญิงใหทําการปกปดใบหนาเพื่อเปนการปฏิบัติตามแนวทาง

ของสุนนะฮฺ จนกระท่ัง ทานไดกลาวไวในหนังสือของทาน ซึ่งมี

ชื่อวา “ญิลบาบุล มัรอาติล มุสลิมะฮฺ” ทานไดพูดไววา  
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“และแทจริงขาพเจาไดรับทราบวา แทจริงหนังสือของ

ขาพเจาสงผลที่ดีตอบรรดาผูหญิงที่ศรัทธาและบรรดาภรรยาที่ดี

ทั้งหลาย โดยที่มีผูหญิงจํานวนมากไดตอบรับเงื่อนไขท่ีจําเปน

ของการสวมใสเสื้อคลุมท่ีหลวมๆ ท่ีถูกกลาวถึงไวในหนังสือเลม

นี้ และมีบางคนในหมูพวกนางก็รีบเรงในการปกปดใบหนา

เชนกัน เมื่อนางไดรูวาการปกปดใบหนานั้นเปนเรื่องที่ดีงาม 

และเปนการแสดงถึงมารยาทท่ีสมบูรณ และยังเปนการปฏิบัติ

ตามบรรดาผูหญิงที่มีความประเสริฐจากบรรดาชนรุนกอนที่อยู

ในแนวทางที่ดี ซึ่งพวกเขาเหลาน้ันหมายรวมถึงบรรดามารดา

ของบรรดาผูศรัทธาท้ังหมดดวย (บรรดาภรรยาของทานนบี)”  

 การที่ขาพเจา(ผูเขียน)ไดนําคําพูดของเชคมาอาง ก็

เพื่อแยกแยะระหวางคําพูดของบรรดาปวงปราชญท่ีไดใหทัศนะ

วาใบหนาของผูหญิงไมไดเปนเอาเราะฮฺ กับคําพูดของพวกที่

เรียกรองไปสูความชั่วรายตกตํ่าทางศีลธรรม เนื่องจากบรรดา

ปวงปราชญนั้นไมมีใครจากพวกเขาท่ีเรียกรองใหผูหญิงเปด

ใบหนาของนางเลย แตวา อยางนอยพวกเขาก็ใหทัศนะวาการ

ปดหนาเปนสิ่งที่ดีกวา ซึ่งแตกตางกับผูที่เรียกรองสูความชั่วราย

ซึ่งพวกเขาไดเรียกรองเชิญชวนผูหญิงใหทําการเปดใบหนา และ
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การที่ผูหญิงปกปดใบหนามันไดสรางความเดือดรอนใหแกพวก

เขามากนักกระนั้นหรือ?  

แทจริง นี่เปนคําถามที่เราตองการคําตอบ เราขอวิงวอน

ตออัลลอฮฺผูทรงอารีใหปกปองรักษาผูหญิงของบรรดามุสลิม

จากเลหเหลี่ยมของผูท่ีมีใจอิจฉาริษยา และไมประสงคดีตอ

อิสลามดวยเถิด 

ขาพเจาขอวกกลับไปสูเรื่องมีความขัดแยงในเรื่องของ

การเปดหนาของผูหญิง และมือท้ังสองของนางอีกครั้งวา มัน

เปนเรื่องที่จําเปนหรือเปนเรื่องที่สงเสริมใหกระทํา ?  

ทัศนะ ที่ มี น้ํ าหนั กจ าก ทัศนะ ทั้ ง สองของ บรรดา

นักปราชญ ก็คือ ทัศนะที่บอกวาการปดหนาและมือทั้งสองของ

นางเมื่ออยูตอหนาผูชายท่ีอนุญาตใหแตงงานกับเธอไดน้ันเปน

เรื่องที่จําเปน และหลักฐานในเรื่องดังกลาวนี้มีอยูมากมาย 

ขาพเจาจะนําเสนอบางสวนดังตอไปนี้:  

หลักฐานท่ี 1 อัลลอฮฺ ตะอาลา ตรัสวา  

قُل﴿ َ�تِٰ   ََ َِ نۡ   َ�غۡضُضۡنَ   لِّلۡمُؤۡ َٰهِِنّ   َِ ََ ۡۡ َ
َ�حۡفَظۡنَ   َ نّ   ََ ُُ ََ َ َُ ُُ   �َ  ُ�بۡدِينَ   ََ

نّ  ُُ ََ ا ِِّ�  زِ�ََ ََ  ََ َُ ۖ  ظَ ا َُ ۡ�َۡ�ِۡ�نَ  َِنۡ هَِنِّ  ََ ُمُ ِِ  ٰ ُِنّۖ  َ�َ ِ يُو�  ]  ٣١: مَةر[ ﴾ َُ



 

28 

ความวา “จงกลาวเถิดมูหัมมัดแกบรรดาหญิงที่ศรัทธา ใหพวก

เธอลดสายตาของพวกนาง และใหพวกนางใหรักษาอวัยวะเพศ

ของพวกนาง และพวกนางอยาไดพึงเปดเผยเครื่องประดับของ

พวกนาง เวนแตสิ่งที่เผยอยู และใหพวกนางปดผาคลุมของพวก

นางลงมาถึงหนาอกของพวกนาง”  (อัน-นูรฺ 31) 

 

อัลลอฮฺผูทรงสูงสงไดตรัสไววา “และพวกนางอยาไดพึง

เปดเผยเครื่องประดับของพวกนาง” ซึ่งตามธรรมชาติของมนุษย 

สิ่งประดับที่มีคาท่ีสุดของผูหญิง คือใบหนาของนาง และเนื่อง

ดวยเหตุดังกลาว สิ่งที่สําคัญท่ีสุดสําหรับผูชายที่จะไปสูขอ

ผูหญิงซึ่งมองกอนก็คือใบหนา  

ในขณะที่บรรดาปวงปราชญไดมีความเห็นตรงกันวา 

ผูหญิงนั้นจะตองปกปดเทาของนางและผมของนาง เมื่ออยูตอ

หนาชายที่อนุญาตใหแตงงานกับนางได ดังน้ัน ระหวางเทาและ

เสนผมกับใบหนาและมือ อะไรมีความสวยงามกวากัน?  ไมตอง

สงสัยเลยวา ใบหนาและมือท้ังสองเปนสิ่งที่มีความสวยงามเปน

อยางมาก และสมควรอยางย่ิงที่จะตองปกปดมากกวา  
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ย่ิงไปกวาน้ัน อัลลอฮฺไดทําใหการกระทืบเทาของผูหญิง

ในขณะที่นางเดินเพื่อที่จะใหผูชายไดยินเสียงสรอยที่ขอเทาของ

นาง ซึ่งถือวาเปนเครื่องประดับที่ตองหาม ดังดํารัสของพระองค

ในทายอายะฮฺวา : 

﴿  �َ ُِنّ  يَۡ�ِۡ�نَ  ََ لِ َُ ۡۡ ا ِ�ُعۡلَمَ  ََِۡ ُِنّۚ  َِن ُ�ۡفِ�َ  ََ ِ  ]  ٣١: مَةر[ ﴾زِ�َََ

ความวา  “และพวกนางอยาไดกระทืบเทาของพวกนาง 

เพื่อที่จะใหรูสิ่งที่พวกนางไดซอนอยูจากเครื่องประดับของพวก

นาง” (อัน-นูรฺ 31)  

 

และการที่ผูหญิงไดเปดใบหนาและมือทั้งสองของนาง 

เมื่ออยูตอหนาผูชายท่ีอนุญาตใหแตงงานกับนางไดนั้น การ

กระทําเชนนั้น ถือวาเปนสิ่งที่รายแรงกวาท่ีผูชายไดยินเสียงของ

สรอยขอเทาท่ีอยูท่ีเทาของนางอีก ดังน้ันการปดหนาและมือทั้ง

สองจึงเปนเรื่องที่จําเปนอยางย่ิง  

 

หลักฐานท่ี 2 หะดีษของทานอิบนุ มัสอูด เราะฎิยัลลอ

ฮุอันฮฺ จากทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา 

 رْ ملمَ « 
َ
َّ هَ �َ شَْ تَ مفْ  تْ جَ رَ م خَ ذَ إِ فَ  ةٌ رَ ةْ وَ  ةُ أ    ]رامه ملتمذي[ »انُ طَ حْ ا مل
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ความวา “ผูหญิงนั้นก็คือเอาเราะฮฺ(ตองปกปดและเก็บตัว) 

ดังนั้น เมื่อนางออกจากบาน ชัยฏอนก็จะเฝามองตามไปเพื่อ

ลอลวงนาง” (บันทึกโดยอิหมามอัต-ติรมิซีย ดวยสายสืบที่

เศาะฮีหฺ ดู อัล-อิรวาอ 1/303)  

  

(คําวา อิสติชรอฟ ในหะดีษ เดิมทีความหมายของมัน

คือ การเอามือมาปองหนาหรือวางไวบนหนาฝากและแหงน

ขึ้นมามอง ความหมายก็คือ  เมื่อผูหญิงออกจากบานของนาง 

ชัยฏอนก็จะเฝาติดตาม เพื่อตองการท่ีจะลอลวงนางใหนางทํา

ความชั่ว หรือใหนางเปนสาเหตุใหคนอ่ืนทําชั่วเพราะนาง) 

  หะดีษนี้เปนตัวบทชี้ชัดวา แทจริง ทุกสวนของผูหญิง

นั้นเปนเอาเราะฮฺ ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไมได

ยกเวนสิ่งหนึ่งสิ่งใดจากตัวนางเลย 

 

หลักฐานท่ี 3 หะดีษของทานหญิงอาอิชะฮฺ 

เราะฎิยัลลอฮุอันฮา ในเรื่องที่ทานถูกใสรายโดยท่ีบรรดามุสลิม

ไดกลับจากการทําสงครามกับบนี มุศเฏาะลิก โดยที่บรรดา

มุสลิมไดหยุดพักระหวางทาง แลวทานหญิงอาอิชะฮฺไดออกไป
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ถายทุกข เมื่อเสร็จแลวทานหญิงอาอิชะฮฺกลับมายังกลุมมุสลิม 

ซึ่งในขณะน้ันพวกเขาก็ไดทําการประกาศใหออกเดินทางตอ 

และทานหญิงพบวาสรอยคอของทานน้ันหายไป ทานจึงไดเดิน

กลับไปยังจุดเดิมเพื่อท่ีจะหาสรอยคอ และเมื่อทานไดกลับมาก็

ไมเห็นใครอีกแลว ทานก็ไดนั่งลง ตรงนั้น โดยผูที่ทําการแบก

แทนท่ีนั่งของทานหญิงอาอิชะฮฺนึกวาทานไดเขาไปนั่งอยูในน้ัน

เรียบรอย พวกเขาไมไดมีความรูสึกวาแทนที่นั่งนั้นเบาลง 

เนื่องจากทานหญิงอาอิชะฮฺเองนั้นก็ไมไดหนักมาก  

และดวยความเฉลียวฉลาดของทาน ทานก็นั่งอยู ณ ท่ี

ที่บรรดามุสลิมไดพักระหวางทาง เพื่อวาเมื่อพวกเขาพบวาทาน

น้ันไมอยูในแทนที่นั่ง พวกเขาก็วนกลับมายังจุดเดิม ทานหญิง

อาอิชะฮฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮา ไดกลาววา  “ในขณะที่ฉันน่ังอยู 

ณ ที่ตรงนั้น ฉันรูสึกงวงนอนแลวก็ไดหลับไป และก็มีศ็อฟวาน 

บิน อัล-มุอัฏฏ็อล อัส-สุละมีย อัซ-ซิกวานีย ซึ่งเปนผูท่ีตรวจตรา

ความเรียบรอยในแนวหลังของทหาร แลวเขาก็ไดมาหยุดอยู ณ 

ที่ฉันน่ัง เขาก็เห็นคนนอนอยู แลวเขาก็รูวาเปนฉัน เพราะเขาเคย

เห็นฉันกอนที่จะมีการบัญญัติใหคลุมหิญาบ ฉันไดรูสึกตัว

เน่ืองจากไดยินคําอุทานของเขาเมื่อเขาไดรูวาผูที่นอนอยูนั้นคือ
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ฉัน ฉันก็เอาผามาปกปด และในบางรายงานวา ฉันไดปดหนา

ของฉันดวยเสื้อคลุมของฉันเพื่อมิใหเขาเห็น” (บันทึกโดยอัล-บุ

คอรียและมุสลิม)   

ทานศ็อฟวาน บิน อัล-มุอัฏฏอล ไดเห็นเงาดําๆ ของคน 

แลวเขาก็ไดมุงไปหา ปรากฏวาเงาดํานั้นก็คือทานหญิงอาอิชะฮฺ 

เราะฎิยัลลอฮุอันฮา โดยท่ีนางนอนหลับอยูในสภาพที่เปดหนา

ของนาง ซึ่งศ็อฟวานไดรูวาน่ันคือทานหญิงอาอิชะฮฺ แลวนางก็

ไดต่ืนนอน เนื่องจากคําอุทานของเขาที่กลาววา “ อินนาลิลลาฮฺ 

วะอินนา อิลัยฮิ รอญิอูน” ดังนั้น ในคําพูดของทานหญิงอาอิชะฮฺ 

เราะฎิยัลลอฮุอันฮา ที่วา “ดังน้ันเขา(หมายถึงศ็อฟวาน) รูวา

เปนฉันในขณะที่เขาไดเห็นฉัน” นั้น ทําใหทานหลุดพนจากขอ

ครหาดวยเหตุท่ีซอฟวานรูจักทาน ขณะเดียวกันทานเองก็ไมได

นิ่งเฉย ดังนั้นผูใดที่ไดฟงเรื่องนี้ อาจมีคําถามในใจวา ศ็อฟวาน

จะรูจักทานหญิงอาอิชะฮฺไดอยางไร ในเมื่อการปดหนานั้นเปน

เรื่องที่จําเปน แตทานหญิงไดพูดวา “เขาเคยเห็นฉันกอนมีการ

บัญญัติใหคลุมหิญาบ” 

และในคําพูดของนางที่วา “และเขาเคยเห็นฉันกอนมี

การบัญญัติใหทําการคลุมหิญาบ” ถือเปนอีกหลักฐานหนึ่งท่ี



 

33 

บงชี้วา การปดหนานั้นถูกบัญญัติใชในโองการที่เก่ียวกับการ

คลุมหิญาบอีกดวย 

หลังจากนั้น ทานหญิงอาอิชะฮฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮา ได

กลาววา “ดังนั้นฉันก็รีบคลุม” และในอีกสายรายงานบอกวา 

“ดังน้ัน ฉันก็รีบปดใบหนาเพื่อมิใหเขาเห็น ดวยกับเสื้อคลุมของ

ฉัน” ในคําพูดของทานหญิงขางตนน้ี เปนหลักฐานที่ชัดเจนย่ิง

นักวาการปดหนาเปนเรื่องจําเปน 

 

หลั ก ฐ า น ท่ี  4 คํ า พู ด ข อ ง ท า น ห ญิ ง อ า อิ ช ะ ฮฺ 

เราะฎิยัลลอฮุอันฮา ท่ีวา “ไดมีกองคาราวานผานมายังพวกเรา 

ในขณะที่พวกเราอยูพรอมกับทานเราะสูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัม ในสภาพของผูที่ครองอิหฺรอม ดังน้ันเมื่อพวกเขาไดเขา

มาใกลพวกเรา พวกเราไดใชเสื้อคลุมของพวกเราปดใบหนาของ

พวกเราและเมื่อพวกเขาไดผานพวกเราไป พวกเราก็ไดเปดหนา” 

(บันทึกโดยอะหฺมัด, อบู ดาวูด และก็ถือวาเปนรายงานที่ดี)  

 

หลักฐาน ท่ี  5 จ ากท าน อัสม าอ  บิน ติ  อ บี  บักร ฺ

เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา นางไดกลาววา “เราเคยปกปดใบหนาของ
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เราจากบรรดาผูชาย และพวกเราเคยหวีผมกอนท่ีจะทําการ

ครองอิหฺรอม” (สายรายงานถูกตอง บันทึกโดยอัล-หากิม และ

ทานไดใหทัศนะวาเปนหะดีษท่ีถูกตอง และทานอิหมามอัซ-ซะ

ฮะบีย ก็เห็นดวยกับทาน)  

อาจจะมีคนบางคนกลาววา : แทจริงตัวบทตางๆ ที่

ปรากฏเก่ียวกับการปกปดใบหนาน้ัน ใชเฉพาะบรรดาภริยาของ

ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม และน่ีถือวาเปนสิ่งที่

คลุมเครือเปนอยางมากท่ีแพรหลายในกลุมชนสามัญทั่วไป และ

คําตอบเก่ียวกับเรื่องดังกลาวมีดังตอไปน้ี  

ประการแรก แทจริง ด้ังเดิมของบทบัญญัติตางๆ ที่

บังคับใชในเรื่องการคลุมหิญาบน้ัน ไดบังคับใชกับผูหญิงทั่วไป 

และก็ไมมีหลักฐานใดๆ มาเอยถึงการบังคับใชเฉพาะภรรยาของ

ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม เทานั้น 

ประการท่ีสอง แทจริง ไดมีหลักฐานยืนยันจากเหลา

ผูหญิงที่เปนเศาะหาบะฮฺของทานนบีเก่ียวกับการปกปดใบหนา 

ดังมีรายงานจากอัสมาอในหะดีษที่ผานมาวา “พวกเราไดเคย

ปกปดใบหนาของเราจากบรรดาผูชาย” ซึ่งหลักฐานน้ี
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ครอบคลุมผูหญิงทั้งหมด ไมไดเจาะจงเฉพาะภรรยาของทานน

บี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม เทานั้น 

ประเภทท่ีสาม แทจริงคําสั่งใหคลุมหิญาบนั้น มี

หลักฐานที่ชัดเจนที่ครอบคลุมผูหญิงที่ศรัทธาท้ังหมด ในดํารัส

ของอัลลอฮฺท่ีวา 

ا  ﴿ َُ �ّ
َ
َ � َٓ   ّ ِِ ّّ كَ   قُل  � َِ زَۡ�ٰ

َ
َ�نَاتكَِ   ّ�ِ ََ   ِ � نِ�َ   سَاءِٓ ََ َِ ُِنّ   يُدِۡ��َ   �لمُۡؤۡ ليَۡ ن  ََ َِ 

ُِنّۚ  بٰبِبِ ََ �   َ�ٰلكَِ   ََ ََ دۡ
َ
ن  أ

َ
ۡ�نَ   أ ََ َ�   ُ�عۡ َ�نَ   يُؤۡذَۡ�نَۗ   َُ ََ   ُ َّ �  � ٗۡ يمٗا  َ�فُو َِ ّۡ  ٥  ﴾ 

 ]  ٥٩: ممحزمب[

ความวา “โอนบีเอย จงกลาวแกบรรดาภริยาของเจา และ

บุตรสาวของเจา และบรรดาหญิงของบรรดาผูศรัทธา ใหพวก

นางดึงเสื้อคลุมของพวกนางลงมาปดตัวของพวกนาง นั่นเปน

การเหมาะสมกวาที่นางจะเปนที่รูจักเพื่อพวกนางจะไมถูก

รบกวน และอัลลอฮฺทรงเปนผูอภัย ผูทรงเมตตาเสมอ” (อัล-อะหฺ

ซาบ 59)  

 

และกอนจะจบเก่ียวกับปญหาน้ี ขาพเจาขอนําเสนอ

ทัศนะของนักวิชาการบางทานเก่ียวกับความจําเปนเก่ียวกับการ
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ปดใบหนาสําหรับผูหญิงตอหนาบรรดาผูชายท่ีไมใชมะหฺร็อม 

ดังนี้ 

 - ทาน อบู บักรฺ อัร-รอซีย อัล-ญัศศอศฺ จากมัซฮับหะ

นะฟย ทานไดเสียชีวิตในปฮิจญเราะฮฺ ที่ 370 ในตัฟสีรฺของทาน 

ในการอธิบายดํารัสของอัลลอฮฺ ที่วา 

ُِنّ  دۡ�ِ�َ يُ  ﴿ ليَۡ ُِنّۚ  َِن ََ بٰبِبِ ََ  ]  ٥٩: ممحزمب[ ﴾ ََ
ความวา “พวกนางจงดึงเสื้อคลุมของนาง มาปดตัวของนาง” 

(อัล-อะหซาบ 59) 

 

ทานอธิบายวา ในโองการนี้เปนหลักฐานที่ชี้ใหเห็นวา 

แทจริงผูหญิงนั้นไดถูกใชใหทําการปดใบหนาของนางจาก

บรรดาผูชายที่อนุญาตใหแตงงานกับนางไดและขณะท่ีพวกนาง

ออกจากบาน การแตงกายมิดชิดยังเปนการปองกันอันตราย

จากบรรดาผูท่ีไมประสงคดีไดอีกดวย” (จากอะหฺกามุลกุรอาน 

3/371)  

- และทานอบู บักรฺ บิน อัล-อะเราะบีย จากมัซฮับ มา

ลิกีย เสียชีวิตปฮิจญเราะฮฺที่ 543 ทานไดกลาวไวในตัฟสีรฺของ

ทาน ในการอธิบายดํารัสดํารัสของอัลลอฮฺที่วา  
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ُمُوهُنّ  �ذَا﴿ ۡۡ ََ َ�عٰٗا ََ اءِٓ  َِن لُوهُنّ  َٔ َُۡ�  ََ َۡ جَابٖ�  ََ  ]  ٥٣: ممحزمب[ ﴾ َِ
ความวา “และเมื่อพวกเจาไดขอสิ่งใดจากพวกนาง ก็จงขอพวก

นางจากหลังมาน”  (อัล-อะหซาบ 53)  

 

ทานอธิบายวา “สําหรับผูหญิงนั้น ทุกสวนของนางเปน

เอาเราะฮฺ ทั้งรางกายของนางและเสียงของนาง ดังนั้น จึงไม

อนุญาตใหนางทําการเปดเผยมัน ยกเวนในกรณีที่มีความคับขัน

หรือความจําเปน เชน การเปนพยานใหแกนาง หรือการรักษา

โรครายที่เกิดขึ้นที่รางกายของนาง” (อะหฺกามุลกุรอาน 3/616)  

- ท า น อิ ห ม า ม อัน -น ะ ว ะ วี ย  จ าก มั ซ ฮั บ ช า ฟ อี ย 

(ขออัลลอฮฺทรงเมตตาตอทาน) เสียชีวิตปฮิจญเราะฮฺที่ 676 

ทานไดกลาวไวในอัล-มินฮาจญ ซึ่งถือวาเปนหนังสือที่มี

ความสําคัญเปนอยางย่ิงในมัซฮับชะฟอีย วา “การที่เด็กผูชาย

วัยรุนมองไปยังเอาเราะฮฺของผูหญิงสูงอายุ และเชนเดียวกัน 

การมองใบหนาและฝามือของนาง เปนที่ตองหาม ในกรณีท่ีกลัว

วาจะกอใหเกิดสิ่งที่ไมดี (อัร-ร็อมลียไดกลาวไวในหนังสือ

อธิบายของทานวา เรื่องนี้เปนมติเอกฉันท) เชนเดียวกับในกรณี
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ที่ไมเกรงกลัววาจะเกิดสิ่งไมดี ก็ไมเปนที่อนุญาตใหมองตาม

ทัศนะที่ถูกตอง  

- อิบนุ ชิฮาบุดดีน อัร-ร็อมลีย (ขออัลลอฮฺทรงเมตตาตอ

ทาน) เสียชีวิตในปฮิจญเราะฮฺที่ 1004 ทานไดกลาวไวใน

คําอธิบายของทานสืบเนื่องจากคําพูดของทานอิหมามอัน-นะวะ

วียท่ีไดกลาวมาขางตนวา “และทานอิหมาม (หมายถึงอัน-นะวะ

วีย) ไดชี้แจงวาบรรดานักวิชาการไดมีมติเปนเอกฉันท ในการ

หามมิใหผูหญิงออกจากบานโดยเปดใบหนาของพวกนาง 

เนื่องจากวาการมองนั้นเปนบอเกิดแหงความชั่วราย และยังทํา

ใหเกิดอารมณใคร ... และเมื่อเรื่องดังกลาวเปนที่ตองหามตาม

ทัศนะของนักวิชาการสวนใหญ ดังนั้น การมองไปยังผูหญิงที่ปด

ใบหนาซึ่งไมสามารถเห็นสิ่งใดจากนางนอกจากดวงตาทั้งสอง

และเสื้อคลุมของนางจึงไมเปนท่ีอนุมัติเชนเดียวกัน” (จาก

หนังสือ นิฮายาตุลมุหตาจญ อิลา ชัรหฺ อัล-มินฮาจญ ฟ อัล-ฟก

ฮฺ อะลา มัซฮับ อัช-ชาฟอีย เลม 6 หนา 178-188)  

- และทานอัล-นะสะฟย อัล-หะนาฟย  เสียชีวิตในป

ฮิจญเราะฮฺที่ 701 ทานกลาวไวในการอรรถาธิบายดํารัส

ของอัลลอฮฺท่ีวา 
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ُِنّ  يدُۡ�ِ�َ  ﴿ ليَۡ ُِنّۚ  َِن ََ بٰبِبِ ََ  ]  ٥٩: ممحزمب[ ﴾ ََ

ความวา “พวกนางจงดึงเสื้อคลุมของนาง มาปดตัวของนาง” 

(อัล-อะหซาบ 59) 

  

ความหมายก็คือ ใหนางเหลาน้ันดึงเสื้อคลุมลงมา

ปกปดใบหนาของพวกนาง และสีขางของพวกนาง (จากหนังสือ

มาดาริก อัต-ตันซีล)  

- ชัยคุลอิสลาม อิบนุ ตัยมียะฮ เสียชีวิตในปฮิจญเราะฮฺ

ที่ 728  ไดกลาวไววา “และที่ผูหญิงเปดใบหนาของพวกนาง ให

ผูชายที่อนุญาตใหแตงงานกับนางไดเห็นนั้น ถือวาไมอนุมัติ 

และมันเปนหนาที่ของผูปกครองตองกําชับใชใหกระทําความดี 

และจะตองยับย้ังการกระทําที่ไมดีอันนั้น และผูใดที่เพิกเฉยใน

เรื่องนี้ เขาก็จะถูกลงโทษ เนื่องจากการท่ีเขาละเลยในการหาม

ปรามในสิ่งท่ีไมดี (จากหนังสือมัจญมูอฺ อัล-ฟะตาวา เลมที่ 24 

หนา 382)  

- และอิบนุ ุซัยย อัล-กัลบีย อัล-มาลิกีย  เสียชีวิตในป

ฮิจญเราะฮฺที่ 741 ทานกลาวไวในการอรรถาธิบายดํารัส

ของอัลลอฮ ฺที่วา  
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ُِنّ  يدُۡ�ِ�َ  ﴿ ليَۡ ُِنّۚ  َِن ََ بٰبِبِ ََ  ]  ٥٩: ممحزمب[ ﴾ ََ

ความวา “พวกนางจงดึงเสื้อคลุมของนาง มาปดตัวของนาง” 

(อัล-อะหซาบ 59) 

   

ทานอธิบายวา ในอดีตผูหญิงอาหรับน้ันไดเปดใบหนา

ของพวกนาง เหมือนกับที่บรรดาทาสไดทํากัน และในการ

กระทําดังกลาวก็เพื่อเรียกรองความสนใจใหผูชายไดมุงเปา

สายตามายังพวกนาง ดังนั้น อัลลอฮฺจึงไดใชพวกนางดึงเสื้อ

คลุมของพวกนางเพื่อตองการที่จะใหพวกนางปกปดใบหนา” 

(จากหนังสือ อัต-ตัสฮีล ลิ อุลูม อัต-ตันซีล)  

-ทานอิบนุล ก็อยยิม ไดกลาวไวในหนังสือของทานท่ีชื่อ

วา “อิอฺลาม อัล-มุวักกิอีน เลม 2 หนา 80 วา  

เอาเราะฮฺ (สวนที่ตองปกปด) นั้น มีอยู 2 แบบ คือ :  

1. เอาเราะฮฺที่ตองปกปดจากสายตา  

2. เอาเราะฮฺที่ตองปกปดขณะทําการละหมาด  

และสําหรับผูหญิงที่ เปนอิสระ(ไมใชทาส) นั้นนาง

สามารถจะละหมาดพรอมกับการเปดหนาและฝามือทั้งสองได 
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แตไมอนุญาติใหนางออกไปยังตลาดและที่มีผูคนรวมกันมากๆ 

ในสภาพที่เปดหนาและเห็นมือทั้งสองดังกลาว  วัลลอฮุอะอฺลัม  

- ทาน ตะกียุดดีน อัส-สุบกีย อัช-ชาฟอีย เสียชีวิตในป

ฮิจญเราะฮฺที่ 756 กลาววา ทัศนะที่ใกลเคียงการปฏิบัติของ

เหลาเศาะหาบะฮฺของทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม 

มากที่สุดคือ ทัศนะที่ถือวาใบหนาและฝามือของผูหญิงนั้นเปน

สิ่งท่ีตองปกปดใหพนจากสายตา (จากหนังสือนิฮายะฮฺ อัล-มุห

ตาจญ)  

-ทานอิบนุ หะญัรฺ เสียชีวิตในปฮิจญเราะฮฺ ที่ 856 ทาน

ไดกลาวอธิบายหะดีษของทานหญิง อาอิชะฮฺ เราะฎิยัลลอฮุอัล

ฮา ซึ่งอยูในเศาะฮีหฺ อัล-บุคคอรีย โดยที่ทานหญิงอาอิชะฮฺได

กลาวไววา  

“เมื่อโองการนี้ไดถูกประทานลงมา  

ۡ�َۡ�ِۡ�نَ ﴿  هَِنِّ  ََ ُمُ ِِ  ٰ ُِنّۖ  َ�َ ِ يُو�  ]  ٣١: مَةر[ ﴾ َُ

ความวา “ใหพวกนางจงดึงผาคลุมมาปดหนาอกของพวกนาง” 

(อัน-นูรฺ 31) 
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บรรดาผูหญิงทั้งหลายก็เอาผาของพวกนางมาฉีกขอบๆ 

ของผา แลวนํามาปกปดใบหนาของพวกนางดวยผานั้น 
- ทานอัส-สุยูฏีย ขออัลลอฮฺทรงเมตตาตอทาน เสียชีวิต

ในปฮิจญเราะฮฺที่ 911 ทานไดอธิบายดํารัสของอัลลอฮฺท่ีวา 

ُِنّۚ  ﴿ بٰبِبِ ََ ََ َِن  ُِنّ  ليَۡ ََ  ]  ٥٩: ممحزمب[﴾ يدُۡ�َِ� 

ความวา “พวกนางจงดึงเสื้อคลุมของนาง มาปดตัวของนาง” 

(อัล-อะหซาบ 59) 

 

ทานกลาววา นี่คือโองการ ที่เก่ียวกับการ คลุมหิญาบที่

ผูหญิงทั่วไปจําเปนจะตองปกปดศรีษะและใบหนาของพวกนาง 

(จากหนังสือ เอานุล มะอฺบูด เลมที่ 11 หนา 158)  

- ทานอัล-บุฮูตีย อัล-หันบะลีย  เสียชีวิตในปฮิจญเราะฮฺ

ที่ 1046 ไดกลาวไวในหนังสือ กัชชาฟ อัล-กินาอฺ วา “จําเปนแก

ผูหญิงท่ีเปนอิสระและบรรลุศาสนภาวะแลวตองปกปดมือทั้ง

สองและใบหนาของนางจากสายตา  นอกเวลาละหมาด

เชนเดียวกับสวนอ่ืนๆ ของรางกาย”  
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และอีกมากมายจากบรรดานักวิชาการ ถาหากวา

ขาพเจาไมเกรงวามันจะยาว ก็จะนําคําพูดของพวกเขามากลาว

ไว ณ ที่น้ีอีก 

และมีนักวิชาการอีกมากที่มีทัศนะเปนเชนนี้ อาทิเชน 

ทานเชคอับดุรเราะหมาน บิน สะอฺดีย, เชคมูหัมมัด บิน อิบรอ

ฮีม อาล อัช-เชค, ทานมูหัมมัด อัล-อะมีน อัช-ชันกีฏีย, ทานเชค

อับดุลอะซีซ บิน อับดุลลอฮฺ บิน บาซ, ทานเชคอบูบักรฺ อัล-ญะ

ซาอิรีย, ทานเชคมูหัมมัด บิน อุษัยมีน, ทานเชคอับดุลลอฮฺ บิน 

ญิบรีน, ทานเชคศอลิหฺ อัล-เฟาซาน และเชคบักรฺ บิน อับดุลลอ

ฮฺ อบู ซัยดฺ ขออัลลอฮฺไดทรงเมตตาตอพวกเขาและขอใหอัลลอฮฺ

ไดทรงปกปองผูที่มีชีวิตอยูจากพวกเขาและคนอ่ืนๆ   

 ที่ขาพเจาขอนํามา ณ ที่นี้ เปนคําพูดของทานเชคมูหัม

มัด บิน อุษัยมีน ขออัลลอฮฺไดทรงเมตตาตอทาน หลังจากที่ทาน

ได ยืนยันวาการปดหนาและมือท้ังสองของผูหญิงนั้นเปน

สิ่งจําเปน (วาญิบ) ทานไดกลาววา “ฉันแปลกใจเหลือเกินท่ีมี

คนบางกลุมกลาววา แทจริงผูหญิงนั้นจําเปนแกนางที่จะตอง

ปกปดเทาของนาง แตอนุญาตใหเปดมือท้ังสองของพวกนางได 

อะไรกันแนที่จําเปนจะตองปกปดระหวางเทาและมือท้ังสอง? 
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ไมใชมือท้ังสองดอกหรือที่จําเปนจะตองปกปด? เนื่องจากความ

สวยงามของฝามือและนิ้วมือของผูหญิงและปลายน้ิวของนาง

เปนสิ่งที่มีเสนหนาชื่นชมมากกวาเทาหลายเทานัก  

และฉันแปลกใจเชนกันท่ีมีคนบางกลุมพวกเขากลาววา 

ผูหญิงนั้นจําเปนที่จะตองปกปดเทาทั้งสองของนาง แตอนุญาต

ใหนางเปดใบหนาของนางได ดังน้ันอะไรท่ีสมควรจะตองปกปด

ระหวางใบหนาและเทา ?  

และไมถือวาเปนสิ่งท่ีคานกับสติปญญาดอกหรือ การท่ี

เรากลาววา แทจริงบทบัญญัติอิสลามที่สมบูรณแบบ ซึ่งอัลลอฮฺ

ผูทรงปรีชาญานไดวางบทบัญญัตินี้มาน้ัน จําเปนแกผูหญิง

จะตองปกปดเทา แตขณะเดียวกันก็อนุญาตใหเปดใบหนาของ

นางได?  

คําตอบในเรื่องนี้ คือ ถือวาเปนเรื่องที่คานกัน เนื่องจาก

บรรดาผูชายน้ันมีความผูกพันใฝหาใบหนาของผูหญิง มากกวา

ที่จะผูกพันหรือใฝหากับเทาของนาง” 

ทานเชคอุษัยมีนไดกลาวตอไปวา “ฉันเชื่อเหลือเกินวา

ไมมีใครคนไหนที่รูวาอะไรคือสาเหตุแหงความวุนวายและทําให

บรรดาผูชายนั้นมีความใคร เปนไปไมไดอยางแนนอนที่เขาจะ



 

45 

อนุญาตใหผูหญิงเปดหนา แตในขณะเดียวกันเขากลับบอกวา

การปกปดเทาทั้งสองนั้นเปนเรื่องจําเปนและก็ยังพาดพิงเรื่องนี้

ไปยังบทบัญญัติอิสลามที่มีความสมบูรณแบบย่ิงอีกดวย และ

โดยเหตุนี้ขาพเจาไดพบวานักวิชาการรุนหลังๆ จึงไดกลาววา 

บรรดาปวงปราชญไดมีความเห็นตรงกันวา จําเปนที่จะตอง

ปกปดใบหนาของผูหญิง เน่ืองจากใบหนาเปนสาเหตุของความ

วุนวายและอันตรายที่จะเกิดกับผูหญิง ดังที่เจาของหนังสือนัย

ลุลเอาฏอรฺไดระบุไวในหนังสือของทาน ซึ่งรายงานจากอิบนุ รุ

สลาน.. ” (คัดจากหนังสือ ฟะตาวาเก่ียวกับผูหญิงมุสลิมะฮฺ เลม

ที่ 1/403-404)  

 

ชนิดท่ี 2 จากเคร่ืองแตงกายท่ีเปดเผยและเปนท่ีตองหาม 

ก็คือ การใสเสื้อคลุมแคหัวบา 

สําหรับเสื้อคลุมในหมูผูหญิงในปจจุบันมันเปนความ

เจ็บปวดเหลือเกิน ซึ่งเปนธุรกิจคาขายของพอคาที่แขงขันกันใน

การออกแบบเสื้อผาใหมๆอยูตลอด และในบรรดาเสื้อผาที่ยํ่าแย

เหลานั้น ที่มีชื่อเรียกวาเสื้อคลุมไหลหลังจากน้ันไดมีการ

ออกแบบตางๆ มากมาย เชน เสื้อคลุมฝรั่งเศส และเสื้อคลุมโม
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รอคโค เสื้อคลุมท่ีมีหมวก และเสื้อคลุมที่รัดรูป ซึ่งเสื้อผาตางๆ 

เหลาน้ันเปนเสื้อผาท่ีนํามาเพื่อประชันความสวยงามระหวาง

ผูหญิง  

และเสื้อคลุมตางๆ เหลาน้ันถือวาไมอนุญาตใหสวมใส 

เน่ืองจากหนึ่งในเงื่อนไขของการคลุมหิญาบน้ัน๕ฮจะตองไม

เปนการประดับประดาในตัวของมันเอง ดังน้ัน หากหิญาบนั้น

เปนเครื่องประดับเสียเองก็ถือวาเปนสิ่งที่ตองหาม 

และบรรดาผูชายโดยทั่วไปไดลงความเห็นวา เสื้อคลุม

ประเภทน้ีไดดึงดูดสายตาของผูชาย เนื่องจากความสวยของมัน 

แตมีผูหญิงบางคน – ขอใหอัลลอฮฺทรงชี้แนะแกพวกนาง

เหลาน้ัน –ไดกลาววา “ไมเห็นมีใครหันมามองฉันเลย” แตความ

จริงในเรื่องนี้ผูชายเปนผูตัดสินไมใชผูหญิง 

และขาพเจาไดเคยทําการพิสูจนเก่ียวกับการแตงกาย

ของผูหญิงซึ่งรับขอมูลจากวารสารอัด-ดะอฺวะฮฺ ในเรื่องของการ

ใสเสื้อคลุมของผูหญิง เพื่อทําการโออวดโฉม “เสื้อคลุมที่คลุม

แคหัวไหล” โดยท่ีไดแจกแบบสํารวจใหแกผูหญิงจํานวน 624 

คน คร่ึงหนึ่งแจกใหแกผูหญิงซึ่งพวกเขาใสผาคลุมแคหัวไหล 

และอีกครึ่งแจกใหแกผูหญิงที่คลุมถึงศีรษะ 
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ผลของการสํารวจท่ีแจกใหแกบรรดาผูหญิงที่สวมใส

เสื้อคลุมแคหัวไหลออกมาดังนี้:-  

37 % ใชใสเฉพาะออกตลาดเทานั้น  

60 % สวมใสมันตามกระแสแหงความนิยมตามแฟชั่น

สมัยใหม  

39 % รูสึกกลัวตอบาปเมื่อไดสวมใสมัน  

47 % ผูปกครองพวกนางมีความพอใจในเรื่องนี้ 

และเปนที่นาแปลกใจไปอีกก็คือ จํานวน 35% ที่

ผูปกครองของนางนั้นไดสงเสริมในการแตงตัวดังกลาว จนมี

ผูหญิงบางคนไดกลาววา: ที่พวกเราสวมใสเสื้อผาที่ประเจิด

ประเจอ อันท่ีจริงพวกเราไมตองการเชนนั้นแตมันเปนความ

ประสงคของสามีเราที่อยากใหเราทําเชนน้ัน 

และขาพเจาก็ทราบดี ถึงสภาพตางๆ เหลานั้น มีสามี

จํานวนมากที่ใชภรรยาของเขาใหทําการสวมใสเสื้อคลุมที่คลุม

แคหัวไหล และยังใหภรรยาของเขาถอดถุงมือออก เมื่อนางไดไป

ไหนพรอมกับเขา เพื่อใหนางเปนจุดเดนทามกลางผูคน  

และขาพเจาแปลกใจเหลือเ กินกับการที่พวกเขา

เหลานั้นไมมีความหึงหวงและหวงแหนภรรยาของพวกเขา 
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ขาพเจาไดอานคําพูดที่ทรงคุณคาย่ิงของทานอิบนุลก็อยยิม (ขอ

ใหอัลลอฮฺทรงเมตตาตอทาน) ซึ่งทานไดกลาวไวในหนังสือของ

ทานที่ชื่อวา (อัด-ดาอ วะ อัด-ดะวาอ) โดยมีความวา “แทจริง

การฝาฝนตออัลลอฮฺนั้นจะสงผลใหความหวงแหนออนแอลง แต

เมื่อบาวไดกลับเนื้อกลับตัว และปฏิบัติตัวอยางเครงครัด ความ

หวงแหนของเขาก็จะกลับคืนมา” 

และเปนที่นาสังเกตวา จากผลสํารวจครั้งน้ีมีผูหญิง

จํานวน 86% ไดประสบกับความเดือดรอนอันเนื่องจากการ

แตงตัวที่ไมเรียบรอยของพวกนาง นี่คือคํายืนยันจากดํารัส

ของอัลลอฮฺท่ีวา:  

ا  ﴿ َُ �ّ
َ
َ � َٓ   ّ ِِ ّّ كَ   لقُ   � َِ زَۡ�ٰ

َ
َ�نَاتكَِ   ّ�ِ �سَِاءِٓ   ََ نِ�َ   ََ َِ ُِنّ   يُدِۡ��َ   �لمُۡؤۡ ليَۡ ن  ََ َِ 

ُِنّۚ  بٰبِبِ ََ �   َ�ٰلكَِ   ََ ََ دۡ
َ
ن  أ

َ
ۡ�نَ   أ ََ َ�   ُ�عۡ َ�نَ   يُؤۡذَۡ�نَۗ   َُ ََ   ُ َّ �  � ٗۡ يمٗا  َ�فُو َِ ّۡ  ٥  ﴾ 

 ]  ٥٩: ممحزمب[
ความวา “โอนบีเอย จงกลาวแกบรรดาภริยาของเจาและ

บุตรสาวของเจาและบรรดาหญิงของบรรดาผูศรัทธา ใหพวก

นางดึงเสื้อคลุมของพวกนางลงมาปดตัวของพวกนาง นั่นเปน

การเหมาะสมกวาที่นางจะเปนที่รูจักเพื่อพวกนางจะไมถูก
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รบกวน และอัลลอฮฺทรงเปนผูอภัย ผูทรงเมตตาเสมอ” (อัล-อะหฺ

ซาบ 59)  

 

อัลลอฮฺตรัสวา “น่ันเปนการเหมาะสมกวาที่นางจะเปน

ที่รูจัก” จากอายะฮฺนี้เปนการชี้ใหเห็นวา มันเปนการดีกวาที่

ผูหญิงจะไดแสดงออกและใหคนอ่ืนรูจักนางในสภาพที่มีความ

บริสุทธิ์จากความชั่วชา มีความละอาย และการปกปดของนาง 

เพื่อวานางจะไมถูกคุกคามจากคนชั่วและผูชายที่ชอบเก้ียวพา

ราสีทั้งหลาย ซึ่งเปนเรื่องที่พบเจออยูเสมอ  

 

ประเภทท่ี 3 การท่ีผูหญิงออกนอกบานโดยท่ีนางใส

ผลิตภัณฑท่ีมีความหอม 

ขาพเจาจะนําหลักฐาน จากทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะ

ลัยฮิวะสัลลัม มายืนยันถึงการหามมิใหใชเครื่องประดับชนิดนี้ 

ดังตอไปนี้  

มีรายงานจาก ซัยนับ ภรรยาของอับดุลลอฮฺ นางได

กลาววา: ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาวแกพวก

นางวา  



 

50 

   ّ م�ُ دَ حْ إِ  تْ دَ هِ شَ  مذَ إِ «
ْ
  ]رامه مستم[» ادً حْ طِ  َّ مُ  �َ لاَ فَ  دَ جِ سْ مَ مل

ความวา “เมื่อคนหนึ่งคนใดในหมูพวกเธอ ตองการมายังมัสยิด 

ดังนั้นเธอก็อยาไดใสเครื่องหอม” (บันทึกโดยมุสลิม) 

และทานอิมามมุสลิมไดบันทึกไวเชนกัน จากหะดีษของ

ทานอบี  ฮุ ร็อยเราะฮฺ  เราะฎิ ยัลลอฮุ อันฮุ  แทจริงทานนบี 

ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา 

» 
َ
 رَ ا ممْ مَ ُّ �

َ
  ةٍ أ

َ
َ لاَ م فَ رً ةْ بَُ  تْ ااَ اَ أ  ]رامه مستم[» ةَ رَ ملآخِ  اءَ ََ ا ملعِ نَ عَ مَ  دْ هَ َْ  َ

ความวา “ผูหญิงคนใดไดใสเครื่องหอม ดังนั้นนางอยาไปรวม

ละหมาดอิชาอพรอมกับเรา” (รายงานโดยมุสลิม) 

   

ในเมื่อการไปมัสยิดน้ันยังเปนที่ตองหามแกผูหญิงที่ใส

เครื่องหอม ดังนั้นการไปตลาดมันยอมจะสมควรกวาที่จะหาม

นางมิใหออกไปในสภาพนั้น 

มีรายงานจากทานอบู มูซา อัล-อัชอารีย เราะฎิยัลลอฮุ

อันฮุ ทานไดกลาววา ทานเราะสูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม 

ไดกลาวไววา  

» 
َ
 رَ ا ممْ مَ ُّ �

َ
رامه [» ةٌ حَ م�ِ زَ  ِ�َ ا فَ هَ ْ�ِ رِ   ْ م مِ اْ دُ جِ لَِ  مٍ ةْ  قَ عََ  تْ رّ مَ �َ  تْ رَ طَ عْ صَ مفْ  ةٍ أ
 ] ملسسائ
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ความวา “ผูหญิงคนใดไดใสเครื่องหอม แลวนางไดเดินผานไป

ยังชนกลุมหนึ่ง เพื่อใหพวกเขาไดกลิ่นหอมของนาง ดังน้ัน นางก็

เปนหญิงท่ีผิดประเวณี”  (รายงานโดย อัน-นะสาอีย และเปนหะ

ดีษที่ดี)  

 

ชนิดท่ี 4 การไมเอาใจใสในเร่ืองของการเปดเอาเราะฮฺ 

เมื่ออยูตอหนาชายท่ีอนุญาตใหแตงงานได 

ในเรื่องนี้มีตัวอยางใหเห็นมากมาย เชน :-  

ตัวอยางท่ีหน่ึง: ผูหญิงบางคนไมไดเอาใจใสในการ

ปกปดมือทั้งสองและเทาทั้งสองของนาง ซึ่งตามคําอธิบายที่

ผานมาขางตนเปนท่ีประจักษแลววา การปกปดมือและเทาทั้ง

สองน้ันเปนสิ่งจําเปน เนื่องจากหลักฐานโดยรวมของคําพูดของ

ทานนบี ซ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ที่วา “ผูหญิงน้ันคือเอา

เราะฮฺ” และหะดีษของอิบนุ อุมัรฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา ทานได

กลาวไววา: ทานเราะสูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาว

ไววา:  

قِحاَ« 
ْ
ل م مَ  يَةْ هِ  ْ

َ
ل إِ  ُ ّّ م نرُْرِ  َُ لَمْ  خُحَلاَءَ  َ�هُ  وَةْ جَرّ  مّ فَتمََةَ .    » مَةِ مَْ  

ُ
أ لَتْ  : َ�قَا

ََ شِبًْم«: قاَلَ . فيََحَْ  يحَْنَعَْ  ملسسسَاءُ اذُِيةُلهِِّ   ُ  :  َ�قَالَتْ .   »يرُخِْ َِ إِذًم َ�نيَْ
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قْدَممُهُّ  
َ
 يَزِعْنَ وَتحَهِْ « :  قَالَ .  أ

َ
أخرجه ملتمذي �سند [   » َ�ُ�خِْحنَهُ ذِرَمعً ، لا

 ]ايح 
ความวา “ผูใดปลอยชายผาของเขา เพื่อตองการโออวด อัลลอฮฺ

จะไมมองเขาในวันกิยามะฮฺ” ทานอุมมุ สะละมะฮฺ ไดกลาววา: 

แลวผูหญิงจะทําอยางไรกับชายผาของพวกนาง?. ทานนบีได

กลาววา “ใหพวกนางปลอยเสื้อคลุมของนางใหยาวลงไปอีก

หนึ่งคืบ” แลวอุมมุ สะละมะฮฺไดกลาววา: ถาเทาของนางได

เปดเผย? ทานนบีก็กลาววา: ใหพวกนางปลอยมันใหยาวไปอีก

หน่ึงศอก และไมยาวไปกวาน้ัน” (บันทึกโดยทานอิมามอัต-ติรมิ

ซีย ดวยสายรายงานที่เศาะฮีหฺ)  

 

แตผูหญิงในยุคปจจุบัน เธอมิไดปลอยชายผาของเสื้อ

คลุมใหยาวเปนคืบและเปนศอก และก็ไมไดปกปดมือท้ังสอง

ของนางดวยเสื้อคลุมนอกจากจํานวนนอยเทานั้น ดังน้ัน สิ่งที่จะ

นํามาปกปดมือและเทาของนางก็คงไมมีอะไรดีไปกวาถุงมือ

และถุงเทาสีดํา  

และขาพเจาก็ทราบดีวา มีผูหญิงจํานวนมากที่ไดเปด

มือและเทาท้ังสองของพวกนาง เมื่ออยูตอหนาชายที่อนุญาตให
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แตงงานกับเธอได ไมวาในเวลาพวกนางจะไปไหนมาไหนหรือ

อยูกับบาน โดยที่พวกนางมิไดมีจุดประสงคเพื่อท่ีจะทําการโอ

อวด หรือดึงดูดความสนใจจากเพศตรงขาม แตวาพวกนางทํา

ไปก็เนื่องจากการละเลยไมเอาใจใส ดังน้ัน พวกนางสมควรท่ีจะ

ทราบไววา การละเลยไมเอาใจใสน้ันไมทําใหรอดพนจาก

ความผิดได เพราะวาแทจริงการเปดเผยสวนท่ีไมอนุญาตให

เปดเผยน้ัน เปนเรื่องท่ีตองหาม  

และเมื่อผูหญิงบางคน ไดรับทราบเก่ียวกับหลักการ

ปฏิบัติท่ีเปนบทบัญญัติของศาสนาเก่ียวกับการใสถุงมือและถุง

เทา พวกนางจะรูสึกวามันเปนเรื่องท่ีลําบากแกพวกนางในตอน

แรกๆ แตเมื่อเวลาผานไปสักระยะหนึ่งก็จะรูสึกวามันเปนเรื่องที่

งายดายสําหรับนาง เหมือนกับการใสเสื้อคลุม และปกปด

ใบหนา โดยที่นางไมอาจละท้ิงมันได  

ตัวอยางท่ีสอง: คือการละเลยไมเอาใจใสในการปด

เอาเราะฮฺแกเด็กผูหญิงตัวเล็กๆ กอนท่ีพวกเขาจะเขาเกณฑ

บังคับในการปฏิบัติศาสนกิจ  

เปนที่ทราบกันดีวา สวนมากของเด็กผูหญิงน้ันจะ

บรรลุศาสนภาวะกอนเด็กผูชาย หรือบางครั้งเด็กผูหญิงจะ
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บรรลุศาสนภาวะ ขณะท่ีอยูในชั้นประถมปท่ีสี่ หรือ หา แตวาพอ

แมยังเห็นวาพวกเขายังเปนเด็กอยู และดวยเหตุนี้ทําใหพอแม 

ผูปกครองละเลยในการที่จะคลุมผาหิญาบใหแกลูกๆ หรือคลุม

ใหแตไมถูกตองตามบทบัญญัติของศาสนา ดังนั้น สมควรที่

เด็กผูหญิงในวัยน้ีจะตองแตงตัวใหเหมือนหญิงสาวที่บรรลุศา

สนภาวะแลว ดังน้ัน พอแม ผูปกครองท้ังหลายจะตองใหความ

สนใจในเรื่องนี้ และเปนหนาท่ีของพอแมที่จะตองอบรมบุตรสาว

ของพวกเขาใหสวมใสหิญาบต้ังแตเน่ินๆ เพื่อวาพวกเขาจะไดมี

ความเคยชินในเรื่องนี้ 

ตัวอยางท่ีสาม: การละเลยตอการเปดเอาเราะฮฺตอ

หนานายแพทย  

เงื่อนไขสามขอที่อนุญาตใหผูหญิงเปดเผยเอาเราะฮฺ

เมื่ออยูตอหนานายแพทย  

เงื่อนไขที่หนึ่ง: เมื่อไมมีแพทยหญิงในแผนกนั้น แตใน

ปจจุบันมีแพทยหญิงท่ีเชี่ยวในดานตางๆ ที่เก่ียวกับผูหญิง เชน

การคลอดบุตร การรักษาโรคฟน โรคสายตา โรคผิวหนัง ฯลฯ 

อยูมากมาย ดังนั้นเมื่อโรงพยาบาล หรือศูนยบริการสาธารณสุข
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ใดไมมีแพทยหญิงหรือพยาบาลหญิง ก็สามารถหาไดในศูนย

อ่ืนๆ อีก  

เ ป น ที่ ห น า แ ป ล ก ใ จ ท่ี ผู ช า ย จํ า น ว น ม า ก ไ ด ใ ห

ความสําคัญในเรื่องการงาน ธุรกิจ การคาขาย พวกเขาตาง

สืบเสาะสรรหาสิ่งที่ดีกวาเพื่อการงานของเขา แตกลับละเลย

ภรรยา, ลูกสาว, พี่สาว, นองสาวของพวกเขา ทั้งๆ ที่เปนเรื่อง

สําคัญกวาและสมควรจะไดรับการดูแลเอาใจใสมากกวา ดังน้ัน

จึงเปนหนาท่ีของเขาโดยตรงที่จะตองพยายาม เสาะหาแพทย

หญิงเพื่อทําการรักษาพวกเธอ 

เงื่อนไขที่สอง: มะหร็อมของนางจะตองอยูกับนางดวย 

ดังนั้น เมื่อทําการคนหาแลว ปรากฏวาไมมีแพทยหญิง ก็จําเปน

จะตองมีมะหร็อมอยูพรอมกับนางดวย เมื่อแพทยที่ทําการตรวจ

เปนผูชาย ดังน้ัน การท่ีผูหญิงอยูพรอมกับมะหร็อมของนางนั้น

ถือวา เปนความบริสุทธิ์สําหรับตัวนางเอง และยังเปนการ

ปองกันมิใหเกิดสิ่งที่เลวรายที่มันจะตามมา เพราะการที่ผูชาย

มองไปยังเอาเราะฮฺของผูหญิงนั้นเปนบอเกิดของความชั่วราย

ทั้งหลาย และมะหร็อมถือวาเปนสิ่งที่จะปกปองผูหญิงใหรอด
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พนจากความชั่วรายอันนี้ ดังมีรายงานจาก ทานเราะสูล 

ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม วา แทจริง ทานไดกลาวไววา:  

ْتةَُنّ  لاَ  « ةٍ  رجَُلٌ  ََ
َ
  ااِمْرَأ

ّ
 ]رامه مستم[ » َ�رَْمٍ  ذُا اَمَعَهَا إلاِ

ความวา “อยาใหผูชายไดอยูสองตอสองกับผูหญิงนอกจากมี

มะหฺร็อมของนางรวมอยูดวย” (บันทึกโดยมุสลิม จากหะดีษ

ของอิบนุอับบาส เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา)  

 

เงื่อนไขที่สาม: เปดเผยเอาเราะฮฺเทาท่ีจําเปนเทานั้น 

เชน เมื่อประสบโรคท่ีเทาก็ใหเปดแคเทาเทานั้น และเมื่อเปนโรค

ที่หูก็ใหเปดแคหูเทาน้ัน ไมอนุญาตใหเปดเผยใบหนา เปนเรื่องที่

นาเศราเสียใจเปนอยางย่ิง ที่มีผูหญิงจํานวนมากไดเปดใบหนา

ของพวกนางใหแกนายแพทย จะเปนดวยเหตุผลใดก็ตาม 

หรือไมมีสาเหตุ การกระทําเชนนั้นถือวาเปนผิดพลาดอยางมาก

ท่ีจําเปนจะตองทําความเขาใจ เชนเดียวกันมีผูชายบางกลุมได

ละเลยในเรื่องน้ีโดยปลอยใหภรรยาของเขาอยู กับบรรดา

นายแพทยเพียงลําพัง สวนตัวเขารออยูขางนอก 

และถือเปนความผิดพลาดอยางใหญหลวงที่ผูชายบาง

คนไดปลอยใหภรรยาของเขาอยูกับนายแพทย ท่ีรักษาโรค
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เก่ียวกับผูหญิง และเก่ียวกับการคลอดบุตร โดยที่นายแพทยได

เปดอวัยวะท่ีพึงสงวนของนาง -โออัลลอฮฺ! โปรดใหพวกเรารอด

พนจากสิ่งไมดีเหลานี้ดวยเถิด -  

และเชนเดียวกัน ถือเปนความนาเกลียดเปนอยางมาก 

ก็คือการที่ไดพานายแพทยมาทําคลอดใหแกผูหญิง หรือตรวจ

โรคใหแกนาง เราอนุญาตใหชายแปลกหนามองไปยังเอาเราะฮฺ

ผูหญิงของเราไดอยางไร ? โดยเฉพาะขณะที่นางไมสบาย ทั้งๆ 

ที่นางเติบโตมาทามกลางความเรียบรอยและและการปกปดที่

มิดชิดตามบัญญัติแหงอิสลาม  

 

 

ดานท่ีสอง เคร่ืองประดับแบบท่ีไมเปดเผย 

 

ดานที่สอง : เก่ียวกับเครื่องประดับท่ีพึงระวังเมื่ออยูตอ

หนาชายที่อนุญาตใหแตงงานกับนางได ก็คือ เครื่องประดับ

แบบท่ีไมเปดเผย  

ดังดํารัสของอัลลอฮฺที่วา  

﴿ �َ ُِنّ  يَۡ�ِۡ�نَ  ََ لِ َُ ۡۡ ا ِ�ُعۡلَمَ  ََِۡ ُِنّۚ  َِن ُ�ۡفِ�َ  ََ ِ  ]  ٣١: مَةر[ ﴾ زِ�َََ
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ความวา “และพวกนางอยาไดกระทืบเทาของพวกนางเพื่อให

ผูอ่ืนไดรูเครื่องประดับของพวกนางที่ไดปกปดไว” (อัน-นูรฺ 31)  

 

และผูหญิงในยุคที่งมงายกอนอิสลามในสมัยญาฮิลี

ยะฮฺ  นางจะสวมกําไลเทาไวขางในเสื้อคลุมท่ียาวของพวกนาง 

ดังน้ันเมื่อนางไดเดินผานผูชาย นางก็จะกระทืบเทาของนาง

ขณะท่ีเดิน จนกระท่ังเสียงกําไลที่ขอเทาดังออกมาเพื่อใหบรรดา

ผูชายนั้นรูวานางนั้นไดใสกําไลเปนเครื่องประดับ ดังน้ัน อัลลอฮฺ

ก็ไดเปดเผยสิ่งท่ีจิตใจของนางไดซอนไว และพระองคไดทรง

หามการกระทําดังกลาว 

โอ ! พี่สาว และนองสาวท่ีรักทั้งหลาย โปรดพิจารณา

ประการตอไปนี้ 

ระหวาง การที่ผูหญิงคนหน่ึงกระทืบเทากับการที่ผูหญิง

อีกคนหน่ึงไดปลอยกางเกงของนางออกมานอกเสื้อคลุม 

อยางไหนที่ถือวาเปนการโชวเครื่องประดับมากกวากัน ?  

และการท่ีผูหญิงคนหน่ึงไดกระทืบเทา และผูหญิงอีก

คนหนึ่งไดถลกกระโปรงของพวกนางขณะลงจากรถหรือขึ้นรถ
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ของนางหรือขณะที่เดินอยูในหางสรรพสินคา อยางไหนถือวา

เปนการโชวเครื่องประดับมากกวากัน?  

และการท่ีผูหญิงคนหนึ่งไดกระทืบเทาของนาง และการ

ที่ผูหญิงอีกคนหนึ่งไดสะพายกระเปาไวบนบาของนางในขณะที่

เดินอยูในตลาดหรือวานางน้ันใสรองเทาสนสูง และสงเสียงดัง

ขณะท่ีเดิน อยางไหนท่ีถือวาเปนการโชวเครื่องประดับมากกวา

กัน ?  

ไมตองสงสัยเลยวาภาพตางๆ เหลาน้ันรุนแรงและเปนที่

ตองหามย่ิงกวาอดีตหลายเทานัก   
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บทสงทาย 

 

เนื้อหาในหนังสือเลมนี้ จะเปนรูปธรรมไดน้ันตองอาศัย

ผูหญิงเปนผูรณรงคสงเสริมในเรื่องนี้ดวย จึงจะไดรับ

ความสําเร็จในการแกปญหาเก่ียวกับผูหญิง  

1. มีรายงานจากญะรีร บิน อับดุลลอฮฺ เราะฎิยัลลอฮุ

อันฮุ เขาไดกลาววา ครั้งหนึ่ง พวกเราเคยอยูพรอมกับทานเราะ

สูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ในชวงตนๆ ของกลางวัน มี

กลุมชนหนึ่งมาในสภาพไมใสรองเทา เสื้อผาขาดว่ิน โดยพวก

เขาสะพายดาบ คนสวนใหญจากพวกเขาเปนผูที่ขัดสนยากจน

หรือวาทั้งหมดของพวกเขาเปนผูยากจน(จากเผามุฎ็อรฺ) ดังน้ัน 
สีหนาของทานเราะสูลุลลอฮ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม 

เปลี่ยนไป เมื่อไดเห็นพวกเขาอยูในสภาพท่ียากจนเชนนั้น ทาน

ไดเขาในบานหลังจากน้ันก็ไดออกมาแลวไดใชทานบิลาลใหทํา

การเรียกสูการละหมาด(อะซาน) และทําการอิกอมะฮฺแลวทานน

บีไดนําละหมาด หลังจากนั้นก็ไดกลาวเทศนา จนถึงคําพูดของ

ทานที่วา ... ชายคนหน่ึงไดบริจาคเพียงหนึ่งดีนารฺหรือเพียง

หนึ่งดิรฮัม หรือใหบริจาคเสื้อผา หรือขาวสาลีแคเพียงศออฺหนึ่ง 
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หรืออินทผลัมศออฺหน่ึง จนกระทั่งทานไดกลาววา ถึงแม

อินทผลัมแคซีกเดียว เขา(ญะรีร)ไดกลาววา ทันใดนั้น ก็มีชาว

อันศอรฺคนหนึ่งไดนําถุงเงินมาโดยที่เขาเกือบจะถือไมไหวหรือ

ถือไมไหวจริงๆ แลวเขา(ญะรีร)ไดกลาววา หลังจากนั้นผูคนก็ได

ปฏิบัติตาม จนกระท่ังฉันไดเห็นอาหารและเสื้อผาสองกอง และ

ฉันเห็นใบหนาของทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัม เบิกบานขึ้นมา แลวทานก็ไดกลาววา 

جْرُهَا«
َ
فِْلاَمِ فُنّةً حَسَنَةً فَتهَُ أ

ْ
جْرُ مَْ  وَمِلَ اهَِا َ�عْدَهُ مِْ  َ�ْ�ِ  ،مَْ  فَّ  فِ مْ

َ
اَأ

ءٌ  شَْ جُةرِهِمْ 
ُ
أ مِْ    ََ نقُْ َُ نْ 

َ
مَْ  فَ ّ  ، أ وَتحَهِْ  اَ كَنَ  َةً  فْلاَمِ فُنّةً فَّسَ ِ

ْ
مْ فِ 

ءٌ  ،اِزْرُهَا اْزَمرِهِمْ شَْ
َ
ََ مِْ  أ نقُْ َُ نْ 

َ
» اَاِزْرُ مَْ  وَمِلَ اِهَا مِْ  َ�عْدِهِ مِْ  َ�ْ�ِ أ

 ]أخرجه مستم[
ความวา “ผูใดที่ไดปฏิบัติ(ฟนฟู) แนวทาง (แบบอยาง) ที่ดีใน

อิสลาม ดังน้ันเขาก็จะไดผลบุญในเรื่องนั้น และจะไดรับผลบุญ

ของผูปฏิบัติตามแนวทางนั้นหลังจากเขาดวย โดยผลบุญของ

พวกเขาจะไมลดนอยลงแตอยางใด และผูใดที่ไดวางแนวทางที่

ชั่วรายขึ้นในอิสลาม ดังนั้นเขาก็ตองแบกรับความผิดอันนั้น และ

ความผิดของผูที่ไดปฏิบัติตามแนวทางนั้นหลังจากเขา โดยที่
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ความผิดของพวกเขาจะไมลดนอยลงแตอยางใด” (รายงานโดย

มุสลิม) 

 

และหะดีษนี้ ยังชี้ใหเห็นวาการกระทําน้ันมีผลตอจิตใจ

ของผูคนมากกวาคําพูด โดยที่ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัม ไดสงเสริมใหผูคนทําการบริจาคแตไมมีผูใดปฏิบัติ 

จนกระทั่งผูชายชาวอันศอรฺคนหนึ่งไดนําถุงเงินมาบริจาค พวก

เขาจึงปฏิบัติตาม  

ดังน้ัน เรามีความตองการผูหญิงที่เขมแข็งเปนอยางย่ิง 

ท้ังในเรื่องของความศรัทธา บุคลิกภาพของนาง เพื่อนางนั้นจะ

ไดเปนแบบอยางใหกับผูอ่ืน เพราะผูคนท้ังหลายนั้นตางก็มี

ความนิยมชมชอบความดีเปนทุนเดิมอยูแลว แตพวกเขายังขาด

แบบอยางที่ดี เหมือนการเจาของถุงเงิน การปฏิบัติของเขานั้น

สงผลใหเศาะหาบะฮฺของทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  

ถามีผูหญิงละทิ้งการสวมใสเสื้อผาที่ตองหาม และ

กลับมาใสเสื้อผาที่ปกปดศรีษะของนาง พรอมสวมถุงเทาและถุง

มือ เมื่อมีผูหญิงคนหนึ่งไดปฏิบัติตามการกระทําของนาง ไมวา

จะเปนเพื่อนบานของนาง เครือญาติของนาง  บรรดาเพื่อนๆ 
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หรือแมกระทั่งผูคนบนทองถนนท่ีไดเห็นนางไมวาในมัสยิดหรือ

ในมหาวิทยาลัย และผูหญิงทุกๆ คนที่ปฏิบัติตามตอๆ กันไป 

ทั้งหมดท่ีกลาวมานั้น เปนการเพิ่มน้ําหนักความดีของนาง บาง

ทีคนคนหนึ่งไดตายไปแลว แตเขาไดรับผลบุญอยู เนื่องจากเขา

เปนสาเหตุใหผูอ่ืนไดปฏิบัติความดี ชางเปนรางวัลที่นายินดีเปน

อยางย่ิงโอผูศรัทธาทั้งหลาย  

หนังสือเลมเล็กๆ เลมนี้ ขาพเจาต้ังใจจะเชิญชวนครู

ผูหญิงและบรรดานักเรียนในทุกระดับการศึกษา เพราะวาประตู

แหงการเรียกรองสูอัลลอฮฺดวยแบบอยางท่ีดีของนางนั้นกวาง

มาก เพราะนางนั้นไดสอนนักเรียนนับเปนรอยเปนพันคน สิ่งท่ี

นางสมควรตองปฏิบัติก็คือ การแสดงแบบอยางที่ดี ไมวาใน

เรื่องของคําพูด อิริยาบถ การคลุมหิญาบขณะมาโรงเรียน และ

กลับจากโรงเรียน และเปนการดีที่นางจะเพิ่มคําชี้แจง แนะแนว 

อบรมลูกศิษยของนางในบางคาบของการเรียนหรือชวงพัก

ระหวางคาบ  

และในทางกลับกันในหะดีษยังสําทับการเปนตัวอยางท่ี

ไมดีอีกดวยดังที่ทานเราะสูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ได

กลาวไววา “และผูใดที่ไดวางแนวทางที่ชั่วรายขึ้นในอิสลาม 
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ดังน้ันเขาก็ตองแบกรับความผิดอันนั้น และความผิดของผูที่ได

ปฏิบัติตามแนวทางนั้นหลังจากเขา โดยท่ีความผิดของพวกเขา

จะไมลดนอยลงแตอยางใด” 

และในหนังสือเลมนี้ ขาพเจายังไดต้ังใจท่ีจะเรียกรอง

เชิญชวนบรรดาพอคาที่ขายเสื้อผาของผูหญิง ซึ่งเปนเสื้อผาของ

ผูท่ีประเจิดประเจอ ดังนั้น การท่ีผูหญิงสวมใสเสื้อผาท่ีผิด

หลักการศาสนา ความผิดของนางก็จะไดรับกับผูท่ีขายดวย  

ทานจงพิจารณาถึงสิ่งท่ีทานไดขายเสื้อผาเหลาน้ันใหแกบรรดา

ผูหญิง เงินทองที่ทานไดนํามาเลี้ยงดูและใหอาหารแกลูกๆ ของ

ทานนั้น ถือวาเปนสิ่งท่ีหะรอม เทานี้ก็เปนการเพียงพอแลวท่ี

ทานตองละทิ้งการกระทําอยางนั้น  

พี่นองพอคาท่ีมีเกียรติ น่ีคือการตักเตือนที่บริสุทธิ์ใจ

อยางย่ิง ทานจงกลับตัวมุงสูอัลลอฮฺอยางจริงจังเถิด ทานจง

รําลึกถึงดํารัสของอัลลอฮฺที่วา  

ن﴿ ََ َّقِ   ََ �َ   َ َّ ۥ  عَلَ�ۡ   � ُ ا  َّ َٗ ََ زُقۡهُ   ٢  َ�ۡ َۡ �َ نۡ   ََ يۡثُ   َِ تسَِبُۚ   َ�   ََ ۡ�َ  ﴾ 
 ]  ٣-٢: ملطلاق[
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ความวา “และผูใดไดยําเกรงตออัลลอฮฺ พระองคก็จะให

ทางออกแกเขาและจะใหปจจัยยังชีพแกเขา โดยที่เขาไมอาจ

คาดคิด” (อัฏ-เฏาะลาก 2-3)  

 

และในหะดีษน้ี ยังเปนการเรียกรองและคาดโทษเอาไว

สําหรับผูนําครอบครัว สําหรับผูท่ีเปนพอและสามี เพราะวา 

วารสาร มวนเทป ทีวี เครื่องเลนวีดีโอ จานดาวเทียม และสื่อ

บันเทิงตางๆ ที่ทานไดนําไปอยูในบานของทาน และมีการดูใน

สิ่งที่ตองหามเชน รูปภาพของผูหญิงหรือฟงในสิ่งท่ีตองหามเชน 

เสียงเพลง ดังนั้น เมื่อสมาชิกของครอบครัวของทานหรือแขกผู

มาเยือนไดรับชมหรือรับฟงในสิ่งดังกลาว ทานจะตองแบกรับ

ความผิดของพวกเขาเหลาน้ันดวย หรือบางครั้งผูนําครอบครัว

ไดเสียชีวิตลง เขายังตองแบกความผิดของสมาชิกครอบครัว

ของเขาในหลุมฝงศพอีกดวยตราบใดท่ีพวกเขาไดชมหรือไดฟง

ในสิ่งท่ีหะรอม  

และเชนเดียวกัน สภาพของผูท่ีใชใหคนในครอบครัว

ของเขาเปดหนา ถอดถุงมือและใชใหสวมเสื้อผาที่ประเจิด
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ประเจอ ทั้งหมดที่กลาวมานั้น เขาจะตองแบกรับความผิด

เหลาน้ันทั้งสิ้น  

 

2. ในจํานวนสาเหตุสําคัญที่จะทําใหสามารถหลุดพน

จากความบกพรองในเรื่องของการสวมใสเสื้อผาและการคลุม

หิญาบ ก็คือ การแกไขโดยการอบรมดวยจริยธรรมอิสลาม ให

รูจักความละอาย และใหสวมเสื้อผาท่ีมิดชิดต้ังแตเด็กๆ และ

อบรมเด็กใหมีความภาคภูมิใจในเรื่องดังกลาว ดังน้ัน แนนอน

เด็กๆ จะเติบโตขึ้นมาตามที่ เขาไดรับการอบรมดวยความ

ประสงคของอัลลอฮฺ  

แตผูคนในปจจุบัน พวกเขากลับเดินสวนทางวิธีขางตน 

โดยไมมีความรูสึกใดๆ ในเรื่องนั้น ขาพเจาขอยกตัวอยางใน

เรื่องดังกลาว ทานจงพิจารณาดูเสื้อผาของเด็กผูชายอายุ

ระหวาง 5-6 ขวบ ทานจะพบวาเสื้อของเขาน้ันท้ังใหญและยาว

จนเลยตาตุม และเมื่อมีการเตือนอยาใหทําเชนน้ันเพื่อวาใหเขา

ไดเติบโตขึ้นมาทามกลางแบบอยางของทานนบี กลับไดรับ

คําตอบจากผูเปนแมวา มันไมเขากับกระแสสังคม หรือไมก็พูด
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วา อีก 2-3 เดือนเขาก็จะโตและสูงกวานี้ และทานจะพบคําแก

ตัวและขออางตางๆ นานาจากผูปกครองของเด็ก  

ในทางกลับกัน ทานจะพบวาพี่สาวหรือนองสาวของ

เด็กผูชายคนนั้นที่อายุตางกันแค 1 ป หรือ 2 ป กลับใสเสื้อผาท่ี

ไมมีแขน และความยาวของเสื้อผานั้นมีความยาวแคครึ่งหนา

แขงหรือสั้นกวานั้น อะไรคือเหตุผลหลักที่ทําใหเกิดความ

แตกตางอันนี้  

แทจริงผูที่เปนแมจํานวนมาก จะพบวาลูกสาวของพวก

นางท่ีเปนวัยรุนจะด้ือดึงในเรื่องของการแตงกายและการคลุม

หิญาบ สาเหตุสําคัญของเรื่องน้ีคือการอบรมเลี้ยงดูของพอแม  

มีสุภาษิตอาหรับกลาวไววา “ความละอายของเด็กสาว

อยูในหองของนาง” และเรื่องนี้เปนสิ่งท่ีอัลลอฮฺไดใหมาคูกับ

ผูหญิง แตการอบรมสั่งสอนน้ันสามารถท่ีจะลบลางความ

ละอายอันน้ีออกไปได ดังน้ัน เมื่อผูใดไดถูกอบรมใหปะปนกับ

ผูชาย ใหสวมกางเกงและนุงสั้น นางก็จะเติบโตมาในสภาพ

ดังกลาว และยากที่จะแกไขได ย่ิงไปกวานั้นผูหญิงบางคนมี

ความละอายที่จะปกปดใบหนาและสวมเสื้อผาที่มิดชิด จงดูเถิด
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วา เรื่องความละอายกลับกลายเปนสิ่งประหลาดตาลปตร

สําหรับเด็กสาวพวกนี้เพราะวิธีการเลี้ยงดูของพอแมไดอยางไร 

 

3. ขอสื่อสารไปยังพอคามุสลิมวา แทจริงแลว มีพอแม

จํานวนมากที่ปวดหัวกับปญหาการแตงกายของลูกสาว เวลาที่

เขาไปหาซื้อเสื้อผาตามรานหรือตลาด ก็มักจะเจอแตพวกเสื้อผา

สั้นๆ หรือไมก็มีรูปภาพและไมเหมาะสม ถามีนักธุรกิจมุสลิมท่ี

สามารถจะชวยแกปญหานี้ได  ดวยการออกแบบเสื้อผาที่

เหมาะสมและมีคุณภาพดี แนนอนวาน่ีคือการคาขายที่เปนการ

ดะอฺวะฮฺ เชิญชวนสูความดีงามอีกทางหนึ่งดวย และเปน

แบบอยางที่จะไดผลบุญตอบแทน ประเด็นนี้ยังเปนเรื่องท่ีนัก

ธุรกิจหลายคนหลงลืมกันอยู 

  

4. ขาพเจาสังเกตผูหญิงบางคน เวลาที่ทานถามนาง

เก่ียวกับบทบัญญัติการชําระทําความสะอาดรางกาย การ

ละหมาด การถือศีลอด หรือการทําหัจญ พวกนางดูเหมือนจะ

ตอบรับอยางแข็งขันที่จะทําอิบาดะฮฺเหลานี้ใหถูกตองและ

สมบูรณ บางครั้งอาจจะถึงขั้นเครงครัดกับคําตอบที่อะลุมอลวย
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ของผูรูที่ตอบคําถามนางดวยซ้ํา แตเมื่อพูดถึงประเด็นหิญาบ 

เสื้อผาการแตงกาย หรือการอยูในรถสองตอสองกับคนขับรถ 

สภาพความเครงครัดของนางกลับเปลี่ยนไปเลย นางจะหาผูรูที่

ใหคําตอบกวางๆ ในการฟตวา และยึดเหนียวแนนกับวินิจฉัย

น้ันๆ ถึงแมวาจะคานกับหลักฐานก็ตาม แทท่ีจริงแลว นี่คือการ

เรียกรองของอารมณใฝตํ่าที่คอยชักชวนสูความเลวทรามน่ันเอง 

 

5. ประการสุดทาย เปนสารแดผูที่ใสเสื้อคลุมประเภท

แฟชั่นมีสีสันลวดลาย และเสื้อผาตองหามทั้งหลาย แดผูที่ถอด

หิญาบเวลาเดินทางออกนอกประเทศ แดแพทยหญิงและนาง

พยาบาลที่ปลอยปะละเลยในการคลุมหิญาบเวลาท่ีอยูใน

โรงพยาบาล แทจริง ขาพเจาขอกลาวเรียกรองพวกนางท้ังหลาย

ใหยําเกรงตออัลลอฮฺ และใหรีบกลับตัวเตาบะฮฺตออัลลอฮฺ กับ

การที่พวกนางใสเสื้อผาที่ไมถูกตองเหลานั้นหรือการที่พวกนาง

ละทิ้งหิญาบที่ถูกตองตามหลักศาสนา เพราะแทจริงแลว การ

เตาบะฮฺน้ันถือเปนอิบาดะฮฺที่ย่ิงใหญและเปนที่รักของอัลลอฮฺ 

ا﴿ َُ �ّ
َ
َ � ِينَ  َٓ َّ �  ْ نُوا ََ ْ  ءَا ِ  َِِ�  توُُ�وٓا َّ ا توََۡ�ةٗ  � ًَ  ]  ٨: ملير�م[ ﴾َصُّو
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ความวา “โอ  บรรดาผูศรัทธาท้ังหลาย จงเตาบัตกลับตัว

ตออัลลอฮฺ ดวยการกลับตัวอยางจริงจัง” (อัต-ตะหรีม 8)
 

﴿  ْ توُُ�وٓا ََ  �َِِ  ِ َّ يهَّ  َ�يِعًا �
َ
َِنُونَ  َ  ]  ٣١: مَةر[ ﴾ ٣ ُ�فۡلحُِونَ  لَعَلُّ�مۡ  �لمُۡؤۡ

ความวา “และจงเตาบัตตออัลลอฮฺเถิด โอ บรรดาผูศรัทธา

ทั้งหลาย เพื่อวาพวกเจาจะประสบความสําเร็จ” (อัน-นูรฺ 31)
 

َ  ِنِّ ﴿ َّ ٰ�ِ�َ  ُ�بِّ  � َّ ّۡ ُ�حِبّ  � َِِ�نَ  ََ ُّ ََ ََ  ]  ٢٢٢: ماقرة[ ﴾ ٢ �لمُۡ

ความวา “แทจริง อัลลอฮฺทรงรักบรรดาผูที่เตาบัต และบรรดาผูที่

ชําระลางใหสะอาด” (อัล-บะเกาะเราะฮฺ 222)

 

และมีหะดีษเศาะฮีหฺจากทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัม ไดกลาววา  

» ّ ََ  اخََْ�ُ  خَطّاءٌ  آعَمَ  ماِْ   ُُ طَّاِ�
ْ
 ]رامه ملتمذي[ »ملّةّماةُنَ  مْ

ความวา “ลูกหลานอาดัมทุกคนน้ันยอมเปนผูที่พลาดพลั้ง

กระทําผิด และผูกระทําผิดที่ดีที่สุดคือผู ท่ีกลับตัว” (รายงาน

โดยอัต-ติรมิซีย) 
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แทจ ริง  ในจํานวนกฎเกณฑของอัลลอฮฺที่ ไมอาจ

เปลี่ยนแปลงและเปนอ่ืนได คือสิ่ง ท่ีระบุในพระดํารัสของ

พระองคที่วา 

﴿  ٓ ا ََ َ�بَُٰ�م ََ
َ
ِن أ صِيبَةٖ  َّ يدِۡيُ�مۡ  كَسَبَتۡ  ُبَمَِا َّ

َ
َ  ْ َ�عۡفُوا ـن ََ  ﴾ ٣ كَثـِ�ٖ  ََ

 ]  ٣٠: ملَةرى[

ความวา “อะไรก็ตามที่ประสบกับพวกเจาไมวาจะเปนเรื่อง

เลวรายใดๆ น่ันยอมมาจากสิ่งที่มือของพวกเจาไขวความา

ทั้งสิ้น และอัลลอฮฺนั้นทรงอภัยไมเอาความแกพวกเจาอยางมาก

แลว” (อัช-ชูรอ 30)

เพราะฉะน้ัน มนุษยคนหน่ึงอาจจะโดนโรคราย หรือ

ความทุกขใจ หรือความลมเหลวและไมประสบความสําเร็จ อัน

เนื่องมาจากบาปที่เขาทํา 

บรรดาอุละมาอไดแบงความชั่วออกเปนสองอยาง คือ 

ความชั่วของการกระทํา และ ความชั่วของผลแหงการกระทํา  

ความชั่วของการกระทํา ก็คือ สิ่งที่เขาทําในครั้งแรก 

สวนความชั่วของผลแหงการกระทํา ก็คือ ความผิดครั้งที่สอง 

ครั้งที่สาม ครั้งที่สี่ หรือบางทีเขาอาจจะทําความผิดอ่ืนๆ ซึ่ง
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ทั้งหมดถือวาเปนการลงโทษจากอัลลอฮฺเพราะเขาไมไดกลับตัว

เตาบัตตอพระองค 

อิบนุล ก็อยยิม ไดเขียนหนังสือเลมหน่ึงเก่ียวกับโทษอัน

เลวรายของบาป ซึ่งขาพเจาขอเชิญชวนและเสนอใหทุกคนได

อานมัน นั่นคือหนังสือ “อัด-ดาอ วะ อัด-ดะวาอ” (หรือที่รูจักใน

อีกชื่อหนึ่งคือ อัล-ญะวาบ อัล-กาฟ ลิมัน สะอะละ อัน อัด-ดะ

วาอ อัช-ชาฟ) ซึ่งทานอิบนุล ก็อยยิม ไดคัดเอาคําพูดจาก

บรรดาสะลัฟที่บอกวา พวกเขาไดเห็นรองรอยของบาปท่ีพวก

เขาทําในพฤติกรรมของสัตวเลี้ยงหรือในการแสดงออกของ

บรรดาภรรยาของพวกเขาเอง ทานอิบนุล ก็อยยิม ยังไดหยิบยก

อีกหลายๆ เรื่องที่นาสนใจมากเก่ียวกับบ้ันปลายที่เลวรายใน

ชีวิตอันเนื่องมาจากการทําบาป เราขอวิงวอนตออัลลอฮฺใหทรง

ประทานบ้ันปลายที่ดีดวยเถิด 

ดังน้ัน ปญหาตางๆ ท่ีเกิดขึ้นในบาน และที่ เกิดขึ้น

ระหวางสามีภรรยา ไมจําเปนวาจะตองเกิดมาจากสาเหตุทาง

วัตถุเทานั้น บางคร้ังมันอาจจะเกิดมาจากบาปที่คนใดคนหนึ่ง
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ทําก็เปนได การที่ภรรยาเกิดอาการไมพอใจสามีในบางครั้ง ก็

อาจจะมีสาเหตุมาจากบาปที่ถูกกระทําขึ้นมานั่นเอง 

พึงจําเถิด โอพี่นองมุสลิมะฮฺทั้งหลาย วาเหลาเศาะหา

บิยาตน้ันไดรีบเรงท่ีจะสนองตอคําเรียกรองอัลกุรอานที่สั่งให

พวกนางคลุมหิญาบ ตามท่ีมีรายงานจากอุมมุ สะละมะฮฺ 

เราะฎิยัลลอฮุอันฮา วา เมื่ออายะฮฺที่บอกวา “ใหพวกนางใสเสื้อ

คลุมของพวกนางลงมาปกปดตัวพวกนาง” ถูกประทานลงมา 

บรรดาหญิงชาวอันศอรฺก็ไดออกมาประหนึ่งวาบนหัวของพวก

นางทั้งหลายมีนกกาสีดําอยูเพราะพวกนางไดปกปดศรีษะ

เอาไวแลว (บันทึกโดยอบู ดาวูด ดวยรายงานที่ดี) 

พึงจําไวดวยวา ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม 

ไดกลาวเตือนบรรดาเศาะหาบะฮฺของทานบอยมากวา “จงระลึก

ถึงความตายใหมากๆ” ทานนบีไดบอกวาจงระลึกใหมาก ซึ่ง

แสดงวาเราไมไดถูกใชใหระลึกความตายแลวก็จบแคนั้น แตยัง

ตองคิดถึงความตายใหมากๆ ดวย เพื่อใหหัวใจไดรับอุทาหรณ

และต่ืนขึ้นมาจากความหลงลืม พวกเธอชอบกระนั้นหรือที่จะ

เสียชีวิตในขณะที่พวกเธอแตงกายไมถูกตอง หรือตายในขณะที่
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ไมไดสวมหิญาบ หรือในขณะที่ละเลยกับหิญาบท่ีถูกตอง ? ถา

เธอตองการสวรรคก็จงรีบเตาบัตตออัลลอฮฺเถิด 

สุดทาย นี่คือคําเชิญชวนเพื่อใหทบทวนและพิจารณา

ใหมเก่ียวกับการแตงกายของผูหญิง ขาพเจาขอวิงวอนตออัลลอ

ฮฺใหทรงแกไขปรับปรุงสภาพของศรัทธาชนหญิงทั้งหลาย ขอ

พระองคประทานใหแกพวกนางซึ่งการปกปด ความบริสุทธิ์จาก

มลทิน ความละอาย และสงวนตนอยางมิดชิด ขออัลลอฮฺ

ประทานอภัยแกพวกเรา เมตตาเรา และรับการเตาบัตของเรา  

 
 .اا  افتم ع ن حنا �مد اع آ  اايده أجعَ  ،املمد  
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นี่คือการถอดเทปการบรรยายท่ีอัดไวเมื่อป ฮ.ศ. 1421 โดย ดร.
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สาขาฟกฮฺ ตู ป.ณ. 156616 ริยาด 11778 แฟกซ 01-4307275 

โทรศัพทมือถือ 05-5920634 
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